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Izmir Sehir Plancilan Odasi, Manisa’nin Merkez’ deki 1/5000 Ilk imar planlarlvla ilgili
olarak Manisa 1. Idare Mahkemesi’nin yiiriitmeyi durdurma karan verdigini duyurdu
Bilyiiksehir Belediye Baskani Besim Dutiulu, Manisa’nin imar planiarinin sifirdan tekrar yapilacagini acikiad

MANISA'NIN iIMARI MAHKEMEYE TAKILDI

MANISA’DA gérev yapan
gazetecilerle aylik olagan basin

. toplantisinda bir araya gelen
BuyuUksehir Belediye Bagkani
Besim Dutlulu, mahkemenin
verdigi karar1 dogruladi. Bagkan
Dutlulu, “Tahmin ediyoruz ki
1/5000’lik planlar yine iptal olacak. !
Demek biz bir seyi yanlig yapiyoruz. 15 yildir bir
sey yapmaya calisiyoruz, dogru sonuca ulasa-
miyoruz ki her seferinde mahkeme bozuyor.
Arkadaslar bununla ilgili calisma yapacaklar.
Basladilar bile. Gerekirse yeni bir ihale streci
olacak. Onceki yapilan planlardaki dogrulari a-
lip, sifirdan bir plan yapmamiz lazim” dedi. 6’da
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Manisa’nin 40 yildir kanayan yarasina
ufukta yine care goriinmilyor. Daha
onceki donemlerde mahkemeden
donen Manisa Merkez’'in 1/5000’lik
imar planlan hakkinda Manisa 1. Idare
Mahkemesi hir kez daha yiiriitmeyi
durdurma karan verdi.

DUTLULU “DEMEK Ki BiZ BIR SEYi YANLIS YAPIYORUZ!”

MERHUM Manisa Buyuksehir Belediye
Baskani Ferdi Zeyrek'in projelerinden biri
olan Cin Mahallesi'nin akibeti merak konusu ol-
mustu. Sorulan bir soru tzerine Yunusemre
ilcesindeki 5M Migros’un bulundugu yerde

yapilmasi planlanan AVM ve Cin Mahallesi pro-
jesine iligkin konusan Bagkan Dut-
lulu, “Migros’un bulundugu alan
belediyeye ait. Orasi icin birkag
farkl proje Uzerinde galigiyoruz. Cin
Sokagi olur mu olmaz mi yatirimcilar

I bilir. ihtiyag olursa yapilir. Cinliler

gelecekse bizim kultirimuze

adapte olmasini ben tercih ed-

erim. Oraya 6zel sektor ortak-

liginda guzel bir bina ;

kazandirabiliriz” dedi. 6°0e

-

I

Zafere Giden Yol'ile YONUSEMRE NN HALK ONCELIKL ALISMALARIN] TAKDIR ETILER

ta"m vo'cu'uk has“vor YUNUSEMRE Belediye Baskani .
MANISA Biiviiksehir Bele- Semih Balaban, Manisa Buiyuksehir \ I
yuxs Belediye Bagkani Danismani Demirhan Y
Gobzacan ile birlikte Cumhuriyet Halk Par- i
tisi (CHP) tarafindan Manisa’da saha
calismasi gergeklestirmeleri igin
- . _gorevlendirilen Denizli Milletvekili Gllizar
yecek. Ucretsiz olarak gergek- g\ 2 ca. Denizli Milletvekili Seref
lestirilecek soylesi 29 Agustos L .
2025 tarihinde Manisa Sehir Arpaci, Balikesir Milletvekili Serkan Sari,
Ankara Milletvekili Dr. Aylin Yaman, Ada-

na Milletvekili Bilal Bilici'yi agirladi. 7°de

diyesi, 30 Agustos Zafer
Bayrami’'na 6zel etkinlikte Su-
nay Akin’in anlatimiyla ‘Zafere
Giden Yol soylesisi diizenle-

SECIMLERE KiM MUDAHALE EDIYOR?
Salihli CHP’de istifa soku!

Tiya_’trosu, Ugur Mur,ncu Sah- MANISA’'NIN Salihli ilcesinde Cumhuriyet
nesi'nde saat 20.30'da Halk Partisi (CHP) Salihli iige Bagkani Enver

gergeklestriecel Z1¢ Yangm sonra3| Somall oocuklardan omek davrams e IR e

baskan adayligindan istifa ettigini agikladi.
¥, il X YANGIN GIKAN BOLGEDE GEVRE TEMIZLiGi YAPTILAR M Evini yakmaya calisan

Baskanliga aday olan diger 3 isim de adayliktan
Willi miicadelenin seliri Demircie MANISA’NIN Soma ilgesinde yasayan KRl (4L E I

cekildiklerini duyurdu. Yaptiklari ortak acikla-
mada, “Bazi STK’lar basta olmak lizere partide
'Kurtulug Festivali' hasladi L,y Socuklar, kisa stre once yangin gikan MANISANIN Turgutiu
DEMIRCI Akincilari ile B ormanlik alanda temizlik yaparak buyuk- ilcesinde psikolojik

Kurtulus Savasi'nda 1 Ie"rlne ornek oldu. Kisa stre dnce ayni sorunlari oldugu 6ne
Manisa, Kiitahya ve s bdlgede cikan yanginda onlarca agacin.
Balikesir hattinda diismana . yandigini hatirlatan ¢cocuklar, ¢evrenin kir-
kars! amansiz bir direnis letiimemesi gergktigine dikkat cekti. Kendi
gésteren Demirci'de 30 kurduklari TOKI Futbol KullbU ile hem
Agustos Zafer Bayramina . spor yaptiklarini hem de sosyal sorumlu-
kadar cesitli etkinlik ve | luk faaliyetlerine 6nem verdiklerini belirten
konserler yapilacak. 9'tla | Berat Glltepe, "Bizler gengler olarak ¢ev-
¥ remize sahip ¢cikmak istiyoruz” dedi. 4'te

,‘\.

etkili konumda olan kisiler baski ve demokratik
olmayan yontemlerle delege segimlerine miida-
hale ediyor. CHP Genel Merkezi'nin yasanan

siriilen bir kisi, yasadigi surece mudahale etmesi gerekiyor dedller.7 de

evi atese verdi. Yangin
blylUmeden sondurallr-
ken, polis ekipleri sahsi
go6zaltina aldi. Yasanan
olayla ilgili sorusturma
baglatildi. 3'te
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Tiirk tiyatrosunun usta ismi Haldun Dormen, Manisa Biiyiiksehir Belediye Baskan1 Besim Dutlulu’nun konugu oldu

Haldun Dormen’den Baskan Dutlulu’ya ziyaret

@ Cansu MERI

TURK tiyatrosunun duayeni
Haldun Dormen, Manisa’da
Buyuksehir Belediye Baskani
Besim Dutlulu ile bir araya
geldi. Baskan Dutlulu, Dor-
men’in ziyaretiyle ilgili sosyal
medya hesabindan aciklama
yapti. Dormen’in ziyaretinden
dolayi biylik onur duydugunu
belirten Dutlulu, “Onun gibi bir
ustanin glizel sdzlerine maz-
har olmak bizler icin ayri bir
gurur vesilesi oldu. Nazik ziya- g S ) | ‘
retleri ve icten dilekleri igin . b 'HE ' ' P
kendisine yurekten tesekkur o ! / ' A =
ederim” dedi. :

o

N \ .&A

‘Zater Giden Yol ile tarihi yolculuk basliyor

. ’ nesi’nde saat 20.30’da ger- cilere aktarilacak. dizenlenecek sdylesi progra-

B , | ceklestirilecek. Manisa BuyUksehir Beledi- mina tim vatandaslar davetli
" ; Manisa Blylksehir Beledi-  yesi, Sehzadeler ve Yunu- olarak katilabilecek.
yesi, 30 Agustos Zafer Bayra-  semre belediyeleri is birligi ile Haber merkezi

mi’na 6zel anlaml bir sdylesi
ile vatandaslar bulusturmaya
hazirlaniyor. 29 Agustos 2025,
Cuma glini saat 20.30°’da
Manisa Sehir Tiyatrosu, Ugur
Mumcu Sahnesi’nde gercek-
lestirilecek olan ‘Zafer’e Giden
Yol s6ylesisi, Sunay Akin’in
anlatimiyla tcretsiz olarak va-
tandaslarla bulusacak. Za- Sunay AKIN’m.onlotlmlyla;

fer’in kazanilmasinda yasanan
asnim roaierrnve rinei- - /A FERE GIDEN YOL

letinin bagimsizlik miicadele-

sini konu alan sdylesi, Manisa Sehir Tiyatrosu 20.30
H‘_ =8 . : S dinleyicileri tarih yolculuguna spusios2ozs | UGur Mumeu Sahnesi *
= = =8 e cikartacak. Sunay Akin’in etki-
o 3 : leyici anlatimiyla, Cumhuri- Tim Halkimiz Davetlidir.
MANISA Biiyiiksehir Bele-  Akin’in anlatimiyla ‘Zafere lestirilecek soylesi 29 Agustos  Yet'in kazaniimasinda 6nemli
diyesi, 30 Agustos Zafer Bay-  Giden Yol sdylesisi diizenleye- 2025 tarihinde Manisa Sehir rol oynayan tarihi olaylar ve
rami’na 6zel etkinlikte Sunay cek. Ucretsiz olarak gergek- Tiyatrosu, Ugur Mumcu Sah-  kahramanlik hikayeleri dinleyi-

Sokalkilia Fimlzadakil sessizcailal

'Rl

Onlar Igin %
Bir Kap Yemek

Bir Kap Su
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MANISA'DA emniyet ekip-
lerince standart disi 1sik dona-
nimi ve mevzuata aykir 1s1k
kullanan arag ve slrUculerine
yonelik yapilan denetimlerde 7
arac trafikten men edildi.

Manisa il Emniyet Miduir-
lGgl Bolge Trafik Denetleme
Sube Mudurliga ve bagh is-
tasyon amirliklerince 25 Agus-

Standart disi i1Sik sacan
rafikten men edildi

tos tarihinde yapilan denetim-
lerde standart disi isik dona-
nimi ve mevzuata aykir 1s1k
kullanan arag ve suriculer
kontrol edildi.

Yapilan denetimlerde 540
arag ve sUrucusu incelenirken,
7 sUrdcuye arizal 1sik dona-
nimi kullanmaktan, 6 strlclye
mevzuata aykiri 1stk donanimi

I Per

Cum Cmt | BORSAECZANES| | 1987 - Yapimi 20 yilda tamamlanan Kocatepe Camii, Bagbakan Turgut Ozal
0236 232 12 90 tarafindan agild.
| | 1988 - Almanya daki Ramstein Hava Ussiinde yapilan havaciik gosterlri
sirasinda, Italya Hava Kuwvetleri gosteri takiminin tig uad, havada carpisarak
iR leA seyirilern izerine st 75 Ki o, 346 ki yaraland:,
36° 18° 37° 19° 36° 18° | | 1990 - Irak, Kuveyti yeni bélgesilan etti.

V,@ NOBETCI
ECZANELER
||

0236 231 15 47

HAVA DURUMU

il ve ilce merkezlerinde
3 gunlik hava tahmini

1964 - Ankara'da 20 bin geng ABD Biyikelciligine ylridd, Yunanistan
Bllydkelcildi de tasland.

1974 - Keban Baraij ve Hidroelektrik Santralinde elektrik dretiimeye basland.
1979 - Nesrin Olgun, Mans Denizini yiizerek gegen ilk Tirk kadini oldu.

GUNUN OLAYI ‘

SAYFA ‘

1991 - Ukrayna, SSCB'den bagimsizligini ian efi.

0236 503 410 14

r«c

takmak ve kullanmaktan, 3
srtcuye sis farn kullanmaktan
ve 1 slriclye teknik degisik-
likten olmak Uzere toplam 18
arag ve sUrucustne 17 bin
874 TL tutarinda cezai islem
uygulandigi bildirildi. Yapilan
denetimde ayrica kusurlu bu-
lunan 7 aracin ise trafikten
men edildigi aciklandi. IHA

y

Evml vakmava t;allsan sahis gozaltina alindi

MANISANIN Turgutlu ilce-
sinde psikolojik sorunlari ol-
dugu 6ne surilen bir kigi,
yasadigi evi atese verdi. Yangin
blyUimeden séndurilirken,
polis ekipleri sahsi gézaltina
aldi. Olay, Turgutlu ilgesi Cum-
huriyet Mahallesi Cumhuriyet
Caddesi'nde ayni zamanda
ofis olarak kullanilan bir evde
meydana geldi. iddiaya gére,
psikolojik sorunlar oldugu éne
strilen A.O. isimli sahis evini
atese verdi. Durumu fark eden
vatandaslarin ihbar tzerine ad- ‘iﬂ
rese itfaiye ve polis ekipleri g
sevk edildi. itfaiye ekiplerinin
zamaninda midahalesiyle yan-

gin buyimeden séndurulirken,
polis ekipleri A.O.’yii gbzaltina
aldi. Sahsin daha énce de
komsular ve ev sahiplerine

kétu ifadeler kullandigi, bu ne-
denle ¢evrede tedirginlik olus-
turdugu &grenildi. Olayla ilgili
sorusturma baslatildi. IHA

I rin dikkati calinti
motosikieti yakalatti

MANISA'NIN Turgutlu ilce-
sinde gece devriyesine ¢ikan
bekgiler, stiphe Uizerine dur-
durduklar motosikletin ¢alinti
oldugunu belirledi.

Olay, Turan Mahallesi Ke-
ceciler Sokak'ta meydana
geldi. Turgutlu ilge Emniyet
Muadurlugla'ne bagh Carsi ve
Mabhalle Bekgileri, devriye es-
nasinda dikkatlerini geken bir

Duzenli Bagisla
Umudu Bagisla

Her duzenli bagis bir cocugun umudunu
yeniden yesertir. Klgucuk bir iyilik damlasi,
bir hayatin tUm hikayesini bastan yazabilir.

Ve o hikaye, sizin ellerinizle sekillenir.

motosikleti kontrol etti.

Yapilan incelemede moto-
sikletin plakasiz oldugu ve ¢a-
linti kaydi bulundugu ortaya
cikti.

Bekgilerin durumu bildir-
mesi Uzerine olay yerine polis
ekipleri cagrild.

Calinti motosiklet yediemin
otoparkina cekilirken, olayla il-
gili sorusturma baslatildi. IHA

Motorun lstiinden kask ¢calindi:
Viotor kavltlarl isleri karlstlrdl'

MANISADA ilging bir olay
yasandi. Sehzadeler ilgesi Arda
mahallesinde gerceklesen
olayda bir vatandas, motoru-
nun Ustiine biraktigi kaskinin
calindigini fark etti. Olayin ar-
dindan durumu karakola bil-
dirdi. Yapilan incelemede motor
Uzerinde kayitl bes farkl kisinin
olmasi, olayin ¢ézimind zor-
lastirdi. Ekipler ¢alinan kaskin
bulunmasi icin calisma baglatti.

Yetkililer, vatandaslari de-
gerli esyalarini motor lGizerinde
birakmamalari konusunda

uyardi. Galismalar sirerken,
suphelinin kisa sire iginde tes-

losev.org.tr/sayenizde

#-

pit edilmesi hedefleniyor.
Haber Merkezi

Yagcilar eski helediye haskani
Mustafa Yenen hayatini kayhetti

23 Yl hapis cezast ile aranan
sahis polisten kagamad

MANISA'NIN Salihli ilcesinde cesitli suc-
lardan aranan ve 23 yil kesinlesmis hapis ce-
zasl bulunan hikidmilu, polis ekipleri
tarafindan kiskivrak yakalandi. HikUumlU, ce-
zaevine teslim edildi. Nitelikli suglardan ara-
nan sahislarin yakalanmasina ydnelik
calismalarini stirdiiren Salihli lice Emniyet
Madarlaga ekipleri, 'Hirsizlik ve 'Kisiyi hirri-
yetinden yoksun kilma' suclarindan aranan
ve kesinlesmis 23 yil hapis cezasi olan firari
stipheli H.U.’yu (50), Yesilyurt Mahallesi’nde
yakalayip, gozaltina aldi. Stipheli H.U. emni-
yetteki islemlerinin ardindan Salihli T Tipi Ka-
pali Ceza infaz Kurumuna teslim edildi. IHA

MANISA'NIN Yagcilar beldesinde belediye
baskanlid yapmis ve ayni zamanda emekli
muftl olan Mustafa Yenen hayatini kaybetti.

Manisa’nin Yagcilar beldesinde belediye bas-
kanligi gérevinde bulunan, emekli miftt Mustafa

Yenen vefat etti.

Merhum Ye-
nen’in cenazesi 6gle
namazinin ardindan
Yagcilar'da defne-
dildi.

Yagcilar'da sevi-
len isimlerden biri
olan eski belediye
baskani ve emekli
muftt Mustafa Ye-
nen’in vefat haberi,
bélgede derin Gzlin-
tlye neden oldu.
Haber Merkezi
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Ogrefileriyle insanliga biyiik bir kardeslik, sevgi ve adalet mirasi birakan diisiince insami Haar Bektas Veli, Manisa’da dizenlenen etkinlik ile anilds

Haci Bektas Vell ka

@ Cansu MERIC

MANISA Biiyiiksehir
Belediyesi, Sehzadeler
Belediyesi ve Yunusemre
Belediyesi ve Hacl Bektas
Veli Anadolu Kultir Vakfi
Manisa Subesi is birli-
ginde, Yunusemre 100. YIl
Meydanr’'nda Haci Bektag
Veli Anma Programi dii-
zenlendi.

Vatandaslarin yogun
ilgi gosterdigi, Haci Bek-
tas Veli’nin, ‘incinsen de
incitme. insan dilinin arka-
sinda gizlidir’ 6gretisiyle
anildigi gecede baris,
sevgi ve kardeslik vurgusu
yapildi.

Anma programina Yu-
nusemre Belediye Bagkani
Semih Balaban, Manisa
Buyuksehir Belediyesi

Genel Sekreter Yardimci-
lart Ali Kili¢ ve Ulag Aydin,
Sehzadeler Belediyesi
Baskan Yardimcisi Samet
Canik, Yunusemre Beledi-
yesi Bagkan Yardimcilar
Ozge Arslan, Mehmet
Mesut Dogan ve Haydar
izci, Manisa Biyiiksehir
Belediyesi Kiltir ve Sos-
yal isler Daire Baskani
Ural Sevener, siyasi parti-

lerin temsilcileri, sivil top-
lum kuruluglarinin temsilci-
leri ve vatandaglar katild.
“EKSILTMEDEN
COGALTARAK
DEVAM EDECEGiz”
Ulkemizde ve diinya-
mizda kardesligin, adaletin
ve esitligin hakim olmasini
dileyen Manisa Buyikse-
hir Belediyesi Genel Se-
kreter Yardimcisi Ulas
Aydin, “Yerel yénetimler
ve ¢ok kiymetli Cemevi
yoneticilerinin is birligiyle
Manisa’da bu yil ikinci
defa Haci Bektas Veli an-
masi diizenliyoruz. ilki, ca-
nimiz cigerimiz Sayin
Baskanimiz Ferdi Zey-
rek’in énciligiinde ger-
ceklesmisti. Buradan onu
sayglyla, 6zlemle, min-
netle, rahmetle aniyoruz.
Ve elbette bu etkinliklerin
devam etmesi icin Mani-
sa’da bu zamana kadar
ne yapildiysa daha fazla-
sini eksiltmeden, ¢ogalta-

rak devam etmek isteyen,
bugiin burada olamasa da
size selamlarini ileten
Besim Bagkanimiza da
¢ok tesekkir ediyoruz.
Haci Bektas-i Veli blyuk
bir toplumsal sézlesmedir.
O sdzlesmenin merke-
zinde de kardeslik, dost-
luk, adalet ve baris yer alr.
Umarm memleketimizde
de, cografyamizda da,
dinyamizda da kardeslik,
adalet, esitlik her daim
muzaffer olur. Savaslara
kargi bang, adaletsizliklere
kargi adalet, esitsizlige
kargi esitlik micadelesi
hi¢ durmadan devam
eder” ded.i.

Sarigozoglu’ndan
hlreve akulu arac

Cansu MERIC MERI

MANISA sanayisinin
sevilen simasi, hayirsever
is insani Mustafa Sarig6-
zoglu, yine bagisladig
akulu arag ile bir engelliyi
daha 6zgirltgine kavus-
turdu. Manisa Bedensel
Engelliler Dernegi Bas-
kani Yasemin Yildiz, "Der-
negimizin Babas!" olarak
adlandirdigi, Manisa sa-
nayisinin sevilen simasi,
hayirsever is insani Mus-
tafa Sarigézoglu'nun yine
engelleri yiktigini, bagisla-
digi akdlt arag ile bir en-
gelliyi daha 6zgirltgine
kavusturdugunu séyledi.
Bagkan Yasemin Yildiz
yasadiklari mutlulugu
soyle anlatti: "Manisami-
zin, Organize Sanayi Bol-
gemizin gugli

sanayicilerinden, hayirse-
ver is insani Mustafa Sari-
g6zoglu babamizdan ¢ok
6zel bir jest daha goérduk.
Asla bizi kirmayan, her ih-
tiyacimiza aninda destek
veren koca yurekli insan,
aramiza yeni katilan ayagi
ampute bir kader arkada-
simiza care oldu. Sayin
Mustafa Sarigézoglu'nun
bagisladigi akill araci
dernek olarak biz de
kader arkadasimiza teslim
ettik.

Allah bu gucli sanayi-
cilerimize saglik, sihhat,
uzun émdrler versin. Tabi
bu bagislari ihtiyac¢ sahip-
lerine ulastirmamizi sagla-
yan, ulasimda bizlere her
zaman destek veren in-
sani Yardim Dernegimize
(IHH) de sonsuz tesekkiir-
lerimizi sunariz. Kader ar-

kadasimizin akilt aracina
kavusmasi icin nakil des-
tegi veren iHH Baskani-
miz, kiymetlimiz, degerli
hayirseverimiz Sayin Ab-
dullah Oluk'a sahsim ve
kader arkadaslarim adina
minnettar oldugumuzu
ifade etmek isterim.

Biz her ¢are arayan ih-
tiyag sahibini 6zellikle iIHH
Baskanimiza iletir ve bilgi
veririz, aninda destek ali-
nz. Engelli kader arkadas-
larimiza erzaklarini, adak
etlerini, kurban bagislarini
ve market kartlarini bizzat
kendileri teslim eder ve
6zelikle Manisa Bedensel
Engeller Dernegimize tes-
rifleri ile toplu halde yar-
dimlarini dagitinz. Béyle
guzel yardim dernekleri-
mize destekler verilmeli,
afetlerde, sellerde, dep-

remlerde ilk dnce Hizir
gibi yetisen derneklerimiz,
iyikilerimiz, iyi ki varsiniz.
Ulkede sosyal belediyeci-
ligi bitirseler de, degerli
hayirseverlerimiz, dostla-
rnmiz bitmez. Unutmayiniz
ki her saglikh birey bir en-
gelli adayidir, destek ve-
renlere engel olmayin, en
blylk engel sevgisizlik
ve saygisizliktir. Sayin
Mustafa Sarigézoglu ve
O'nun gibi degerli hayir-
sever ig insanlari bize

dernek hizmet binamizi
alarak rahat bir ortamda,
huzur icinde yasamamiza
imkan verdiler. Simdi en
blydk ihtiyaglarimizdan
biri de nakil ve ulagim ih-
tiyacimizi karsilayacak
derneg@imize ait bir servis
aracl, onu da bu birbirin-
den degerli hayirseverle-
rimizin temin edecegine
inaniyorum. Allah onlari
vatanimizin, milletimizin,
bizim basimizdan eksik
etmesin."

Manisa’nin Salihli ilcesinde, kotii kokulan onlemek ve ilcede huzuru saglamak amaciyla bir uygulama gerceklestirildi

Salihirde ki

.%-‘r .

@ Cansu MERIC
MANISA'NIN Salinli il-

(i)
W

Lemulzl';miz TUTALIM

rei W

B L

cesinde koétu kokulara
kars! belediye Gnemli bir
adim atti. ligedeki eski ve

kullanilamaz hale gelen
¢Op konteynerleri, yenile-
riyle degistiriliyor.

Belediye uygulamanin
amacinin hem cevre hijye-
nini artirmak hem de va-
tandaslarin ginlik
yasamini kolaylastirmak
oldugunu belirtiyor. Yenile-
nen konteynerlerle ilcede
kétl koku sorununun
o6nlne gecilmesi planlani-
yor. Salihli Belediye Bas-
kani Mazlum Nurlu, yaptig
aciklamada sunlari sdy-
ledi: “Sehrimizin temizligi
ve dlzeni icin calismaya
devam ediyoruz. Kullanim

U kokular tarlhe karlslvor'

JEEVREMIZI TEMIZ TuTay M

“x <
6mrind tamamlayan ¢ép

konteynerlerimizi yenile-
riyle degistirerek hemseh-

rilerimize daha saglikli ve

temiz bir cevre sunuyo-
ruz.”

® Cansu MERIg

SOMA Belediyesi Za-
bita M4durliaga, yeni egi-
tim 6gretim yili 6ncesinde
ilcedeki kirtasiyelerde
kapsamli denetimler ger-
ceklestirdi. Ogrencilerin
guvenli ve saglkl Grin-
lere ulasabilmesini sagla-
mak amaciyla yuratilen
denetimlerde, fiyat ve eti-
ket kontrolleri, Grtnlerin
standartlara uygunlugu
ve hijyen kosullari titizlikle

Soma’da lartasiyelerde denetim—:
=iy I

incelendi.

Zabita ekipleri, 6zel-
likle kirtasiye Urtnlerinde
kullanilan malzemelerin
glvenligi konusunda has-
sasiyet gostererek, ¢o-
cuklarin sagligini riske
atabilecek unsurlara karsi
gerekli uyari ve yaptirm-
larda bulundu. Denetim-
lerde, Urtinlerin son
kullanma tarihleri, icerik
bilgileri ve hijyen sartla-
rina uygunlugu kontrol
edildi.

Soma Belediyesi yet-
kilileri, “Cocuklarimizin
saglig1 ve gavenligi her
zaman onceligimizdir. Bu
kapsamda denetimlerimiz
araliksiz devam edecektir.
Velilerimizin ve vatandas-
larimizin da bu sirecte
dikkatli olmalarini 6nemle
rica ediyoruz” aciklama-
sinda bulundu.

Yeni egitim 6gretim yil
oncesinde yapilan bu uy-
gulamanin, égrencilerin
saglikh trlnlere ulagsma-

sini saglarken, kirtasiye-
lerdeki standartlarin yuk-

seltiimesine de katki sag-
lamasi bekleniyor.

ANLATMAK ISTEDIM

DENIZ TABAK

CAKRALAR - [CiMIZDEK] ENERJI YOLCULUGU

Bazen ruhumuzda sebebini anlayamadigimiz
bogluklar hissederiz; bazen de hicbir sey yapmadan
huzurla doluveririz. Gériinmeyen bir akis vardir igi-
mizde... Kadim dgretilere gbre bu akig, ¢cakralar deni-
len enerji merkezlerinden gecer.

insan bedeni yalnizca etten ve kemikten ibaret
degildir. Fiziksel bedenimizin 6tesinde bir enerji bede-
nimiz olduguna inanilir. Bu bedenin merkezinde,
omurgamizin en altindan basimizin tepesine kadar
uzanan yedi ana enerji noktasi bulunur. Sanskritce’de
“cakra”, tekerlek ya da enerji merkezi demektir; ici-
mizde donen isik halkalar gibi...

Her ¢akra kendine 6zgu bir rengi, bir temasi ve bir
titresimi tagir. TUm ¢akralar uyum icinde calistiginda,
hayatimizda denge ve akis hissederiz. Fakat bu
enerji merkezlerinden birinin akiginda yavaglama ya
da asin ¢alisma olursa duygularimizda, bedenimizde
ve iligkilerimizde dengesizlikler ortaya ¢ikabilir.

Haydi simdi, kokten tepeye dogru bu yolculuga ¢iI-
kalim:

Kok Cakra (Muladhara) — Kirmizi

Omurganin en alt noktasinda, topraga kok salmis
bir agag gibi bizi hayata baglar. Gliven duygusu, aidi-
yet ve temel ihtiyaclarimiz onunla ilgilidir. Dengesiz-
lestiinde guvensizlik ve kaygi ortaya cikar.

Dengelemek icin: Dodada yurlyun, ¢iplak ayak
topraga basin, yagsaminiza duzen katin.

Sakral Cakra (Svadhisthana) — Turuncu

Alt karinda bulunur. Duygular, yaraticilik ve iligkiler
onun alanidir. Dengesizlestiginde duygular korelir,
iliskilerde uyumsuzluk yasanir.

Dengelemek icin: Dans edin, sanatla ugrasin,
suyla temas edin.

Solar Pleksus Cakrasi (Manipura) — Sari

Mide bélgesinde parlayan bir giines gibidir. Ozgii-
ven ve kigisel gu¢ buradan dogar. Dengesizlesirse
kisi ya gl¢suz hisseder ya da agsir kontrolct olur.

Dengelemek icin: Nefes calisin, karin egzersizleri
yapin, olumlamalarla kendinizi destekleyin.

Kalp Cakrasi (Anahata) — Yesil

Gogus ortasinda, sevginin ve sefkatin merkezidir.
Dengesiz oldugunda kirginlik ve sevgisizlik ortaya
cikar.

Dengelemek icin: Meditasyon yapin, affedin, sev-
giyle paylasin.

Bogaz Cakrasi (Vishuddha) — Mavi

ifade ve hakikatin merkezi. Dengesiz oldugunda
kisi ya kendini ifade edemez ya da kirici konusur.

Dengelemek icin: Sarki séyleyin, yazin, agik ileti-
sim kurun.

Uglincii Goz Cakrasi (Ajna) — Lacivert/indigo

Sezgi ve farkindaligin kapisidir. Dengesiz oldu-
gunda kafa karigikhgi ve yonsuzlik olusur.

Dengelemek icin: Meditasyon yapin, i¢ sesinizi
dinleyin, farkindalik calisin.

Tag Cakra (Sahasrara) — Mor/Beyaz

Basin tepesinde, ruhsal baglantinin merkezidir.
Akig saglikll olmazsa yasam anlamsiz gelebilir.

Dengelemek icin: Sessizlikte kalin, dua edin,
manevi 6gretilere yonelin.

Cakralar Arasindaki Akis

Cakralar birbirinden bagimsiz degildir; tipki bir
nehrin kollari gibi birbirini beslerler. Kok saglam de-
gilse guven zayiflar, kalp kapanirsa sevgi akigl bozu-
lur, Ggtincd goz sikintiysa sezgiler korelir. Kisacasi,
birindeki dengesizlik digerlerini de etkiler. Fakat kicuk
adimlarla her birini uyumlu hale getirmek, butin
enerji bedenimizi dengeler.

Cakralar, aslinda igimizdeki yolculugun rehberle-
ridir. Onlar tanimak, fark etmek ve dengelemek; ha-
yatimiza daha fazla huzur, denge ve butiinlik getirir.
Belki de gergek sifa, icimizdeki bu gériinmez akisin
uyumuyla baslar.
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plana alind.

MANISA Biiyiiksehir

GUNCEL

yolculuk yapabilmesi igin
yapmis oldugu klima de-
netimlerine devam ediyor.
Zabita ekipleri, gercekles-
tirdikleri denetimlerle,
toplu tagima araglarinin
klima sistemlerinin dogru
sekilde galigip calismadi-
gini kontrol etti. Klimalarini
galistirmayan, anzasini gi-
dermemis olan suriculer
uyarilirken, bazilarina da
yasal iglem yapildi.

SiViL EKIPLER DE

DENETIM YAPIYOR

Resmi Uniformall za-

bita ekipleri tarafindan ya-
pilan denetimlerin yaninda
sivil ekipler de toplu ta-

Tﬂlllll ulaslmda klima denetlmler

rek gerekli yasal islemler
uygulaniyor.
“DENETIMLER YAZ
BOYU SURECEK”
Manisa Buyuksehir Be-
lediyesi Trafik Zabita Ekip-
leri, klima denetimleri ile
ilgili verdikleri bilgilerde,
denetimlerin hem resmi
hem de sivil olarak devam
edecegini duyurdu. Zabita
Dairesi Baskanligi tarafin-
dan yapilan agiklamada,
“Vatandaglarimizin sicak
havalarda daha konforlu
bir yolculuk yapabilmesi
icin klima denetimi yapiyo-
ruz. Her giin farkl nokta-
larda klima denetimlerimiz

S Olay
|

sUrlyor. Araclardaki klima-
larin, &zellikle 6gle saatle-
rinde aktif olmasi gerekiyor.
UKOME kararinin gerektir-
digi saatler arasinda muis-

teri konforunu disiuntyo-
ruz. Klima denetimlerimiz
yaz boyu devam edecek”
ifadeleri kullanildi.

Haber merkezi

Belediyesi, vatandaglarin
sicak havalarda daha kon-
forlu ulasim saglamalari
amaciyla toplu tasima
araglarinda klima denetimi
gerceklestirdi. Yapilan de-
netimlerde ayrica belge
kontroll de yapilarak, va-
tandaslarin gtvenligi 6n

Manisa BulyUksehir Be-
lediyesi, yaz sicaklarinin
etkili oldugu bu glnlerde,
vatandaglarin toplu tasima
araclarinda daha rahat bir

sima araglarinda
denetimlerde bulu-
nuyor. Sivil ekipler,
toplu tagima arag-
larinda surtcdlerin
yolculara davranig-
lara, araglarin te-
mizligi, klima
denetimi gercek-
lestiriyor. Mlzik se-
sinin
yuksekliginden, su-
ricllerin uygunsuz
hareketleri gibi du-
rumlar tespit edile-

Domates kurutma alanlarinda

gorsel solen

MANISA'NIN Saruhanli ilce-
sine bagll Hacirahmanl Mahalle-
si'nde yaz aylarinin vazgecilmez
gecim kaynaklarindan biri olan
kurutmalik domates mesaisi hiz
kesmeden devam ediyor. Tarlalar-
dan toplanan domatesler genis
alanlara serilerek giines altinda
kurutulurken, kirmiziya biriinen
ova gorsel sdlen olusturuyor.

Bdlgede Ureticiler, domates-
lerin bozulmasini 6nlemek ve ku-
ruma suresini kisaltmak icin
Urtnlerin Uzerine tuz serperken,
kurutulan domatesler hem i¢ pa-
zarda hem de bagta Avrupa
olmak Uzere 34 Ulkeye ihra¢ edili-
yor. Ozellikle italya, Almanya,

¥

Fransa ve Amerika'nin en cok
talep gosterdigi kurutulmus do-
matesler, pizza ve sos yapiminda
tercih edilen katma degerli bir
Urtin olarak 6ne cikiyor. Kurutma-

ik domates Uretimi her gegen vl
artarak devam ettigi 6grenildi.
KiLOGRAM FiYATI
110-120 TL
Ciftciler, 2025 sezonunda fi-
yatlarin kilogram basina 110 ila
120 TL arasinda degistigini belir-
terek, kurutmalik domatesin taze
Urtine gbre daha kazancli oldu-
gunu ifade etti.
"HAVA SARTLARI iYi,
REKOLTE YUKSEK"
Ureticiler, bu yil hava sartlari-
nin uygun gitmesiyle hem Griin
kalitesinin hem de rekoltenin yik-
sek oldugunu dile getirdi. Ciftciler,
devlet desteginin artirimasi ve ih-
racat pazarlarinin genigletilmesi
cagrisinda bulunurken, kurutma
islemi icin ylksek sicaklik ve
disik nemin verim acisindan
avantaj sagladigini da ifade etti.
iHA

MANISA’NIN Soma ilgesinde
yasayan ¢ocuklar, kisa slre dnce
yangin ¢ikan ormanlik alanda te-
mizlik yaparak blyUklerine érnek
oldu.

Soma TOKI konutlarinda
oturan Berat Gultepe, Mert Gi-
dici, Ertugrul Gidici ve Ahmet
Talha Kahraman, site ¢evresin-

ot

deki ormanlik alanda temizlik ¢a-
lismasi gerceklestirdi. Gocuklar,
cevreye atilan cam siseler ve
¢Opleri toplayarak cevre duyarli-
g1 konusunda 6rnek bir davra-
nis sergiledi.

Kisa sure 6nce ayni bélgede
¢lkan yanginda onlarca agacin
yandigini hatirlatan ¢ocuklar,
cevrenin kirletiimemesi gerekti-
gine dikkat ¢ekti.

Kendi kurduklar TOKI Futbol
KulUbu ile hem spor yaptiklarini

hem de sosyal sorumluluk faali-
yetlerine 6nem verdiklerini belir-
ten Berat Glltepe, "Bizler
gencler olarak cevremize sahip
¢cikmak istiyoruz. Ormanlarimizi
kirletmeyelim, cam siseler atma-
yalim.

Gegtigimiz glinlerde burada
¢ikan yanginda ¢ok sayida aga-
cimiz yandi, i¢imiz sizladi. BU-
ylklerimiz bizlere érnek olsunlar.
Hep birlikte cevremizi temiz tuta-
lim." dedi. IHA

BiNA ISLERI YAPTIRILACAKTIR

Giizel Sanatlar ,Tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi Tadilat isleri yapim isi 4734 sayili Kamu
ihale Kanununun 19 uncu maddesine gore agik ihale usulil ile ihale edilecek olup, teklifler
sadece elektronik ortamda EKAP Uzerinden alinacaktir.

ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (iKN) :2025/1313515

1- idarenin

1.1. Adi : YAPI iSLERi VE TEKNIK DAIRE BA$KANLIG|
YUKSEKOGRETIM KURUMLARI MANISA CELAL
BAYAR UNIVERSITESI

1.2. Adresi : MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITES
YUNUSEMRE/MANISA

1.3. Telefon numarasi : 02362011331

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
indirilebilecegi internet sayfasi  : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati

2.2. Yapilacag (e-tekliflerin
acilacagi) adres

:09.09.2025 - 10:00

: Manisa Celal Bayar Universitesi Yapi isleri ve Teknik
Daire Baskanhgi Toplanti Salonu

3- ihale konusu yapim isinin

3.1. Adi : Glizel Sanatlar ,Tasarim ve Mimarlik Fakiiltesi Tadilat
isleri

3.2. Niteligi, tirl ve miktar : 200M2 Binanin insaat, Elektrik, Mekanik Tesisat
Tadilati

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani
icinde bulunan idari sarthameden ulasilabilir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Sehzadeler-MANISA

3.4. Siresi/teslim tarihi : Yer tesliminden itibaren 90 (Doksan) takvim giiniidiir.

3.5. ise baglama tarihi : Sozlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 5 giin
icinde yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.

4- Katilm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asadida yer
verilmigtir;

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakhigi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken
kriterler:

Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken
kriterler:

4.3.1. Son on bes yIl icinde bedel iceren bir sdzlesme kapsaminda taahhit edilen ve teklif
edilen bedelin % 100 oranindan az olmamak tzere ihale konusu is veya benzer iglere iliskin
is deneyimini gosteren belgeler.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gostermek tizere kullanilan belgenin, tizel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna goére yapilacak ihalelere iliskin
sdzlesmelerin yuratilmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olmasi
halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bulunan ticaret sicili mtdurlikleri
veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan
tarihinden sonra duizenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz
olarak bu sartlarin korundugunu gésteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayill Kanun kapsamindaki idarelere taahh(t edilenler diginda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayih Tirk
Ticaret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢cogunluguna dayanarak
kurulan sirketler toplulugu iligkisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin
suresini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer ise denk sayilacak
miihendislik ve mimarhk boéliimleri:

4.41.

11.06.2011 tarih ve 27961 Sayih Resmi Gazetede yayinlanan Yapim isleri Benzer is
gruplarni Tebliginde yer alan BIll Grubu isler benzer is olarak kabul edilecektir.
4.4.2. Bu ihalede benzer ise denk sayilacak miihendislik ve mimarhk boliimleri:
ingaat Miihendisligi

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmeleri
zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler
kullanilarak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP
Uzerinden gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiirii bedel (izerinden vereceklerdir. ihale sonucunda,
Uzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi gotirt bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3'iinden az olmamak tizere kendi belirleyecekleri tutarda
gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik siresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YizYirmi) takvim
gundddr.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri
reddedilecektir.

aciklama istenilmeksizin

Basin: ILN02283575

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de
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Manisa’nin imar planlan yine mahkemeye takalds. .. izmir Sehir Plancilan Odasi, Manisa’nin Merkez'deki 1/5000lik imar planlanyla ilgili Manisa 1. idare Mahkemesi'nin
yiritmeyi durdurma karan verdigini duyurdu. .. Manisa Biyiiksehir Belediye Baskani Besim Dutlulu, Manisa’nin imar planlannin sifirdan tekrar yapilacagim agiklads

Vianisa'nin iman mahkemeve taklldl

Manisa’nin 40 yildir kanayan yarasina ufukta yine care gériinmiiyor. Daha 6nceki dénem-
lerde mahkemeden dénen Manisa Merkez'in 1/5000’lik imar planlari hakkinda Manisa 1.
idare Mahkemesi bir kez daha yiiriitmeyi durdurma karari verdi. Diin Manisa'da gérev
yapan gazetecilerle aylik olagan basin toplantisinda bir araya gelen Biiyiiksehir Belediye
Bagkani Besim Dutlulu, mahkemenin verdigi karar dogruladi. Bagkan Dutlulu, “Tahmin edi-
yoruz ki 1/5000’lik planlar yine iptal olacak. Demek biz bir seyi yanlis yapiyoruz. 15 yildir bir
sey yapmaya calisiyoruz, dogru sonuca ulasamiyoruz ki her seferinde mahkeme bozuyor. Ar-
kadaslar bununla ilgili calisma yapacaklar. Basladilar bile. Gerekirse yeni bir ihale siireci ola-
cak. Onceki yapilan planlardaki dogrulari alip, sifirdan bir plan yapmamiz lazim” dedi.

0 Burhan AKDEMIR

MANISA Biiyiiksehir Bele-
diye Baskani Besim Dutlulu,
aylik olagan basin toplantisini
gerceklestirdi. Toplantinin acilis
konusmasinda Balikesir’in Sin-
dirgi ilcesinde meydana gelen
ve Manisa’nin da etkilendigi
depremle ilgili "Oncelikle bir
kez daha ge¢mis olsun. Mani-
sa'daki hemserilerimize de
gecmis olsun. Deprem gercek-
ten cok biyik bir afet, cok
blyUk bir risk. Her zaman da
Tirkiye'nin gercegi. Bunun da
farkindayiz. Manisa da riskli
bélgelerden bir tanesi. Ozellikle
Manisa, Salihli, Alasehir, fay
hattinda. Her zaman bir dep-
rem olma ihtimali ylksek. Onun
disinda kisa kisa iste Gor-
des’te, Akhisar'da, Turgutlu'da
bircok fay hattimiz da mevcut.
Bizim her zaman bir belediye
olarak hepimiz buna her zaman
hazirlikll olmamiz lazim" dedi.

ASFALT CALISMALARINA

DEGINDI

17 ilcede asfalt calismala-
rina devam ettiklerini kaydeden
Baskan Dutlulu, "Asfalt calis-
malarimiz ¢ok hizli bir sekilde
devam ediyor. Mevsimi ¢ok
glzel degerlendiriyoruz ve bu
sene bagsladigimiz 6zellikle
soguk asfaltta cift kat uygula-
masilyla, yeni kombi makinele-
riyle su anda ¢ok hizli bir
sekilde 6zellikle kirsalda soguk
asfalt calismasi yapiyoruz. Yil-
lardir cok bozuk yollarda sikinti
yasanan yollarin tamirlerini ya-
plyoruz. Koy arasi yollarini ya-
piyoruz. Tecrlbeli belediye
bagkani olarak sunu sdyleye-
yim. Ferdi Bagkanimizdan 6n-
ceki donem Cengiz Bagkan'in
déneminde yine soguk asfalt
calismalar yapiliyordu ama sis-
tem ¢ok guzel bir sistem de-
gildi ve tek kat atiliyordu. 3 ay
sonra ne yol kaliyordu, ne bir
sey kaliyordu. Ancak béyle cok
iyi tutmasi lazim, havanin ¢ok
sicak olmasi lazim falan. Bu
yeni yaptigimiz sistem ile asfalt
sicak asfalt kalitesinde daya-
niklliginda bir soguk asfalt elde
ediyoruz ve uzun yillar bir
bakim gerektirmeden bu asfalti
kullanabiliyor vatandaslarimiz.
500 kilometreyi gecmis do6-
nemdeyiz bu sekilde soduk as-
faltta. 1000 kilometre hedefine
ulasamasak da 800 900'l cok
rahat yakalayacag@iz" ifadelerini
kulland.

OGRENCILERE BURS
DESTEGI GELIYOR

Manisa BlyUksehir Beledi-
yesi olarak 6grencilere burs
destegi saglanacagini acikla-
yan Baskan Dutlulu, "Manisa
BuyUksehir Belediyesi 5 bin
gencimize, Universite 6grenci-
mize aylik 1000 TL olmak Uzere
burs baslayacak. Manisali
genclerimiz icin yaptigimiz bir
proje. ilk defa yapilacak. Onun
disinda 15 bin 6égrencimize kir-

tasiye destegi olacagiz. Bura-
dan ev tasimak zorunda kalan
Universite 6grencilerimize
maddi destek saglayacagiz"
diye konustu.

SORULARI YANITLADI

Baskan Dutlulu, agiklamala-
rinin ardindan gazetecilerden
gelen sorulari yanitlad.

CIN MAHALLESI PROJESI

NE OLACAK

Merhum Manisa BUyUksehir
Belediye Baskani Ferdi Zey-
rek’in projelerinden biri olan
Cin Mahallesi’nin akibeti merak
konusu olmustu. Sorulan bir
soru Uzerine Yunusemre ilgce-
sindeki 5M Migros’un bulun-
dug@u yerde yapiimasi
planlanan AVM ve Cin Mahal-
lesi projesine iliskin konusan
Baskan Dutlulu, “Migros’un bu-
lundug@u alan belediyeye ait.
Orasi icin birkag farkl proje
Uzerinde calisiyoruz. Cin So-
kagi olur mu olmaz mi yatirm-
cilar bilir. intiyac olursa yapilir.
Cinliler gelecekse bizim kulti-
rimuze adapte olmasini ben
tercih ederim. Oraya 6zel sek-
t6r ortakliginda glizel bir bina
kazandirabiliriz” dedi.

MANISA-iZMIR
ULASIMINA
BELEDIYELER DAHIL
OLACAK MI?

Manisa-izmir arasinda, Is-
tanbul-Kocaeli drneginde ol-
dugu gibi belediyenin toplu
ulasimi saglamasinin mimkin
olup olmadigi yoniindeki so-
ruyu yanitlayan Baskan Dutlulu,
sunlari séyledi:

“Acik sdyleyeyim devam
eden bir sistem oldugu icin
henlz bir calisma yapmadik.
Eger sistemde eksiklik varsa,
ekonomik seviyesi asagiya in-

DUTLULY

mesine ragmen hala daha Ma-
nisa halki icin cok pahali bir
sistem haline geliyorsa oturur
calisinz. Yani simdi orada bili-
yorsunuz Ferdi Baskan déne-
minde ¢6zim bulundu, fiyatlar
asag cekildi. Simdi orada siz
toplu ulasim yapmaya bagsladi-
giniz zaman artik izmir-Manisa
arasi otobus kullandirtmamaniz
lazim. Kullanmaz, kimse kullan-
maz. Clnkl normal, belediye
otobuisu gidip gelecek. Onlarla
ilgili calismalar yapildi. iste si-
nira kadar Manisa Biyuksehir'e
ait araglar gétirsin, sonra-
sinda izmir Buiytiksehir’in arag-

lar alsin gibisinden ama.
Onunla ilgili heniiz bir calisma
yapmadik. ihtiyac var mi? Bana
g6re de cok ciddi bir ihtiyag
var. Ama bir yandan da devam
eden bir sistem var. O sis-
temde eksiklik, aksaklik varsa,
ekonomik seviyesi asagiya in-
mesine ragmen hala daha Ma-
nisa halki icin cok pahali bir
sistem haline geliyorsa oturur
calisinz.”
“MILLET GARSISINI
ALMADIK”

Sorulan bir soru Uizerine Yu-
nusemre Belediyesi’nin mali
durumuyla ilgili agiklamalarda
bulunan Baskan Dutlulu, bele-
diyenin 1,5 milyar lira borcu ol-
dugunu, bunun 400-500 milyon
lirasinin SGK borclarindan kay-
naklandigini séyledi. Bagkan
Dutlulu, s6z konusu borclarin
AK Parti déneminden kaldigini
belirterek, Yunusemre Belediye
Baskani Semih Balaban’in BU-
ylksehir'den destek talebinde
bulundugunu dile getirdi. Bag-
kan Dutlulu belediyeye kaynak
saglamak amaciyla Millet Car-
sis’’nin BlyUksehir tarafindan
alinmasi yéniinde calisma ya-
pildigini ancak, ¢carsinin Manisa
Buylksehir Belediyesi tarafin-
dan “alinacak nitelikte” bulun-
mamasi nedeniyle bu talebin
gerceklesmedigi ifade etti.

Bagkan Dutlulu agiklama-
sinda su ifadelere yer verdi:
“Millet Carsisi’'ni devralmadik.
Orasi belediye hizmet alanidrr.
Belediye hizmet alaninda bele-
diye ile ilgili seyler yapabilirsin.
Orada dikkanlar var ama simdi
AK Parti belediyeciliginin kota
bir yani var. Kendilerine ¢ok gu-
vendikleri icin ‘isi kuralina uy-
duralim’ ile ugragmiyorlar.

MANISA'YA

aj'ruh_-

‘JI:lU MANISA'YA

SOIUMUL VAR

Aslinda belediye onlarin hepsini
duzeltebilirdi. Yunusemre Bele-
diyesi’nin cok ciddi bir borcu
var. Bunun 400-500 milyon li-
rasi SGK borcu olmak Uzere
1,5 milyar liranin Gzerinde
borcu var. Bu bor¢ da AK Partili
Yunusemre Belediyesi déne-
minden kalma... Bu konuda
Semih Baskanimiz bizlerden
destek istedi. Biz de alternatif-
lere calistik. Biri de Millet Carsi-
si'ydi. Millet Carsis’na karsilik
nakit verelim bize devredilsin
gibi bir calisma yaptik ama ali-
nacak nitelikte olmadig icin al-
madik.”

YUNUSEMRE’DE MAAS

KRizi iDDIALARINA
YANIT!

Bagkan Dutlulu, Yunusemre
Belediyesi’nde maas 6demele-
rinde sikinti oldugu iddialarina
yanit verdi. Dutlulu, maas sikin-
tilarinin sadece Yunusemre’ye
6zgl olmadigini, Turkiye gene-
lindeki bircok belediyede ben-
zer durumlarin yasandigini
soyledi. Dutlulu, “Arkadaslar bu
Semih Baskan’in cevap ver-
mesi gereken bir sey. Ama hi-
kayeyi biliyorsunuz. Bu ¢ok
blyUk borg, devamli kesintiye

ulasan iller Bankasi 6deme-
leri.... iller Bankasi’'ndan bilyiik
baska bir kuruma borcu oldugu
zaman kesinti yapmaya basla-
dilar. Vergi borcunuz varsa
hemen kesiyorlar éyle génderi-
yorlar” dedi.

Bagkan Dutlulu, belediye-
lere gelen paranin maaglar igin
yeterli olmadigini vurgulayarak,
“Sadece Yunusemre icin style-
miyorum. iice belediyelerine
gelen para, maaslar birgok be-
lediyede yetmiyor. Tim Turki-
ye’de bu béyle” ifadelerini
kulland.

1/5000°LiK IMAR
PLANLARINA MAHKEME
ENGELI

Bagkan Dutlulu, Manisa
Merkez’in 1/5000’lik imar plan-
laryla ilgili Manisa 1. idare
Mahkemesi’nin yUritmeyi dur-
durma kararinin dogru olup ol-
madigi yéniindeki soruyu da
yanitladi. Bagkan Dutlulu, ay-
rca AK Parti Manisa il Bagkani
Sileyman Turgut’un, imar plan-
lar ve Muradiye’deki bir arsa-
daki ‘Kisiye 6zel imar’ iddiasina
da yanit verdi.

Manisa’nin imarinin birkag
yillik bir sorun olmadigini belir-
terek aciklamasina baslayan
Bagkan Dutlulu, “Géreve gel-
dikten sonra imar Komisyonu
ile toplanti yaptik. Acele edil-
memesi gerektigini sdyledim.
Yanlis is yapmayalim istiyorum.
1/5000 lik imar planlan 3 defa
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Meclis'ten gecti. 3’'Unde de
mahkeme bozdu. Cengiz Bas-
kan déneminde her seferinde
ayni sebeplerden bir kez daha
Meclis’e geldi. Gegmeyecegini
bile bile getirildi. Ferdi Bagkan
geldi, iyi niyetle bir kez daha
getirdi. Meclis’ten yine gecti.
Ama ondan sonra gegtigimiz
hafta yine mahkeme yuritmeyi
durdurma karan aldi. Tahmin
ediyoruz ki 1/5000’lik planlar
yine iptal olacak. Demek biz bir
seyi yanlis yapiyoruz. 15 yildir
bir sey yapmaya c¢alisiyoruz,
demek ki dogru sonuca ulasa-
miyoruz ki her seferinde mah-
keme bozuyor.” seklinde
konustu.

HAYALIM YATAY MiMARI

imar islerindeki kurmayla-
riyla bir toplanti yaptigini ve
farkl bir bakis acislyla plan
yapma karari aldiklarini ifade
den Baskan Dutlulu sunlan
soyledi: “Farkl bir bakis aci-
slyla bir plan yapma karari
aldik. Ama 3-5 sene slirmesin,
1 yil iginde sonuca ulastinp
Meclis'ten gegirelim. Eski plan-
daki dogru olan iglere devam
edecegiz. Yerinde kentsel do-
nisimU destekleyecek tercih-

ler yapmamiz lazim. 5 kat imari

8 kata c¢ikarabiliriz. Bu sekilde
depremde yikilma olasiligi olan
binanin yenilenmesini saglariz.

Ama benim hayalim séyle-
yeyim. 2 tane Manisa var. Biri
yemyesil, biri de beton, yesil
alan yok. Anadolu’da tim kent-
lerin makus talihi bu. Ben dikey
mimariyi sevmiyorum. Bizim
kentlerimizin dikey mimariye ih-
tiyaci oldugunu diistinmiyo-
rum. Yani éyle 15-20 katlara
sicak bakmiyorum. Yatay mi-
mariyle, yesil alani, parklar bol,
belediye gerekirse rant sagla-
masin ama yesil alanlarin bol
oldugu bir imar hayal ediyo-
rum. 4 katlh aile apartmanlarinin
oldugu bir muhiti 10 kata ¢ikar-
mayalim. Arkadaslar bununla il-
gili calisma yapacaklar.
Basladilar bile. Gerekirse yeni
bir ihale surreci olacak”

“ZATEN iPTAL ETMEYi
PLANLIYORDUK”

AK Parti’nin, ‘Mimar Sinan
Bulvar Uzerindeki bazi nokta-
lara 21 kat imar izni verildigi’ id-
dialarina cevap veren Bagkan
Dutlulu, “AK Parti’nin iddiala-
nna gelelim. AK Parti il Bagkani
diyor ki ‘Ana yola 21 kat imar
verildi.” E mahkeme o karari
bozdu zaten. 4 bin 500 metre-
kareden fazla arsalara 21 kat
olarak Meclis’te karar alinmisti,
kamu yarar gdzetilmisti. Bu
arada bu konuda kendi fikrimi
styleyeyim, bahsedilen alan-
larda 21 kata izin verilirse trafi-
gin hareket etme sansi kalmaz.
Su anki halinde bile sorun var-
ken daha da kesmekese varilir.
Zaten iptal etmeyi planliyorduk.
Bize gerek kalmadan mah-
keme yurutmeyi durdurma ka-
ran verdi. Biz bu konuda AK
Parti’nin aciklamasindan bir
hafta énce ilce belediyelerine
‘Plan calismasi yapmayin, yu-
ritmeyi durdurma karari alindi
diye yazi génderdik. Artik sifir-
dan plan yapmamiz lazim.”
dedi.

“MURADIYE’DEKI IMARI
MECLIS’'TEN GECIRME
SANSIMIZ YOK”

Son olarak yine AK Parti ta-
rafindan gindeme getirilen Mu-
radi Mahallesi’ndeki ‘kisiye 6zel
imar’ iddiasina cevap veren
Baskan Dutlulu, “Muradiye’deki
eski Tekel depolarinin oldugu
yerdeki arsa ile ilgili olarak
madde Meclis’e geldi. Yunu-
semre Belediyesi rica etti Mec-
lis’e alinmasi icin. Meclis’e
alacagimiz séyledik ancak ge-
¢irme sansimiz olmadigini ilet-
tik. Kisiye 6zel bir degisiklik
yapma sansimiz yok. Arkadas-
lanmizla konustuk, Meclis'ten
distirecektik. AK Parti il Bas-
kani 6n almak mi istedi bilemi-
yorum. Ben onun yerinde
olsam maddenin Meclis’'ten
gecmesini beklerdim.” ifadele-
rini kulland.

iZMIiR SEHIR
PLANCILARI ODASI
IPTALIN
GEREKGCELERINI
ACIKLADI

Ote yandan Manisa Mer-
kez’in 1/5000’lik planlarinin
neden iptal edildigine iliskin
izmir Sehir Plancilan Odasi, de-
tayl bir agiklama yayimladi.

Odanin resmi internet sitesinde
konuyla ilgili su ifadeler yer ald:
Manisa Blyuksehir Belediye
Meclisinin 13.08.2024 tarih,
2024/601 sayil karari ile uygun
bulunarak onanan Manisa ili
Sehzadeler ve Yunusemre ilce
Merkezleri ve Baglantih Muhte-
lif Mahalleler icin hazirlanan
1/5000 6lgekli Nazim imar Pla-
ninin yaratmesinin durdurul-
masi ve iptali talebiyle TMMOB
Sehir Plancilan Odasi izmir Su-
besi tarafindan dava agilmistir.

Dava sonucunda hazirlanan
bilirkisi raporu ve alinan mah-
keme kararinda;

Sulama Alanlarinin yerles-
meye aclimasi yéniunden, dava
konusu imar planinin Cevre
Dizeni Planinin plan hiikiimle-
rine ve planlararasi kademeli
birliktelik ilkesine uygun olma-
digi,

Dava konusu nazim imar
planinin yasal dayanaktan yok-
sun kalan tarm disi kullanim iz-
nine gére onaylanmis bir plan
oldugu,

Dava konusu planlama ala-
ninda alternatif alan bulunma-
digi yéniindeki kabule dayali
olarak diizenlenen kamu yarar
isleminin ve bu isleme dayali
olarak verilen izinlendirmelerin
gerek 5403 sayili Kanuna ge-
rekse de planlama ilkelerine,
sehircilik esaslar ve yuksek
kamu yararina uygun olmadigi,

Planlama alani i¢indeki
tanm arazilerini yapilasmaya
acmak suretiyle tarimsal arazi-
lerin bUtdnlGgund bozdugu,
tanim alanlarnnin yok olmasina
neden oldugu, tarim arazilerinin
yapilasmaya agiimasinin yuk-
sek kamu yararina aykirilik
olusturdugu,

Nazim imar planinin eki olan
"Alternatif Alan Degerlendirme
Raporu"nda planlama alaninin
icinde yer aldigi bélgede farkli
yerlesim yéntemleri ve potansi-
yel yerlesim alanlarina yonelik
bir degerlendirmenin yer alma-
digi, dolayisiyla raporun alter-
natif alanlan degerlendirmede
sinirl kaldig,

Dava konusu nazim imar
planinin koruma amagcli imar
plani bulunmayan sit alanlarina
yonelik plan karar getirmis ol-
masinin, 2863 sayili Kanun hi-
kUmleri ile imar mevzuatinda
koruma amagli imar planlarinin
hazirlanmasi ve onama slreg-
lerine yonelik hikimlere, plan-
lama teknik ve ilkeleri ile
sehircilik esaslarina, kamu ya-
rarina uygun olmadigi, husus-
lan dikkate alindiginda Manisa
Buyiksehir Belediye Meclisinin
13.08.2024 tarih, 2024/601 sa-
yili karanyla onaylanan, Manisa
ili, Sehzadeler ve Yunusemre
ilce merkezlerine iligkin 1/5.000
dlcekli Nazim imar Planinda hu-
kuka uyarlik bulunmadigi sonu-
cuna varilmigtir. S6z konusu
gerekeeler dikkate alinarak dava
konusu islemin Manisa 1. idare
Mahkemesinin 2024/1060 Esas,
12.08.2025 tarihli karari ile s6z
konusu islemin uygulanmasi ha-
linde telafisi gli¢ zararlar doga-
bileceginden, 2577 Sayili
Kanunun 27. maddesi uyarinca
yuritmesinin durdurulmasina
karar verilmistir.”
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YUNUSEMRE Belediye
Baskani Semih Balaban,
Cumbhuriyet Halk Partisi’nin
gbrevlendirdigi, Manisa’da
saha galismasi gergeklestiren
milletvekillerini agirlad.

Yunusemre Belediye Bas-
kani Semih Balaban, CHP
Manisa il Bagkani ilksen Ozal-
per ve Manisa BlyUksehir Be-
lediye Bagkani Danismani
Demirhan Gézacan ile birlikte

Cumbhuriyet Halk Partisi (CHP)
tarafindan Manisa’da saha ca-
lismasi gerceklestirmeleri igin
goérevlendirilen Denizli Millet-
vekili Gllizar Bicer Karaca,
Denizli Milletvekili Seref Ar-

GUNCEL

paci, Balikesir Milletvekili Ser-
kan Sari, Ankara Milletvekili
Dr. Aylin Yaman, Adana Millet-
vekili Bilal Bilici’yi agirladl.
Yunusemre belediye bags-

kan yardimcilarinin da katildig
ziyarette belediyenin calisma-
larini anlatan Baskan Balaban
ziyaretten duydugu memnuni-
yet| ifade etti. Baskan Bala-

Ik OloY

mlllelveklllerlm agiriadh

ban’i gerceklestirdigi basaril
calismalardan dolay tebrik
eden heyet, Yunusemre Bele-
diyesi’nin halk éncelikli ¢calig-
malarini takdir etti. iHA

“Bazn STKlar basta olmak iizere partide etkili konumda olan kisiler baski ve demokratik olmuyun y6ntem|er|e delege segimlerine midahale ediyor”

MANISA’NIN Salihli ilce-
sinde Cumhuriyet Halk Partisi
(CHP) Salihli iige Bagkani Enver
Akgln, hem ilce bagkanligr gor-
evinden hem de baskan adayli-
gindan istifa ettigini agiklad.
Bagkanliga aday olan diger 3
isim de adayliktan ¢ekildiklerini
duyurdu.

Segimlerde bagkan adayi
olan mevcut CHP Salihli iice
Bagkani Enver Akguin ile aday-
lardan Burak Kultas, Mehmet
Dénmez ve Olgun Ozbudak
parti binasinda ortak agiklama
yapti. Ortak aciklamayi okuyan
Olgun Ozbudak, "Bizler Cum-
huriyet Halk Partisi ¢atisi al-

Salihli CHP'de istifa

tinda siyaset yapan tim Uyele-
rimizin bu tir disiplin suglarina
kars! tavir almaya davet ediyo-
ruz. Unutulmamali ki Cumhuri-
yet Halk Partisi baskilara boyun
egmeyen bir tarihe sahiptir. Bu
nedenle yasananlarin ivedilikle
genel merkez parti disiplin ku-
rullarina taginmasi, sorumlular
hakkinda gerekli islemlerin ya-
pilmasi, 6rgutimizin halkin
ve Uyelerin nezdinde glven ve
itibarinin Salihli’de yeniden
tesis edilmesi artik kaginil-
mazdir" dedi.

Secimlerde tarafsiz kal-
masl gereken bazi STK’lar
basta olmak Uzere partide et-

kili konumda olan kigilerin
baski ve demokratik olmayan
yéntemlerle delege segimlerini
muidahale ettigini kaydeden
Ozbudak, CHP Genel Merke-
zi’nin yasanan surece mida-
hale etmesi gerektigini
soyledi.

CHP Salihli iice Bagkani
Enver Akgln ise, "CHP Salihli
ice Bagkanligr'nin secim sii-
reci boyunca partimizin deger-
lerine ve demokratik
degerlerine bagl kalarak
adayligimi strdirdim. Ama-
cim Salihli’mizde partimizi
daha ileri tasimak, birlik ve be-
raberligimizi gliclendirmekti.

Ne var ki bu slire¢ tamamen
bazi kurumlarin agik ve 6rtali
tehditleri ile sagliksiz bir se¢im
ortami olusturulmustur. Bu
sartlar altinda gercek bir de-

mokratik yarigin mimkun ola-
mayacag! kanaatindeyiz. Bu
sebeple partimizin ve Salih-
li’mizin gelecegine zarar ver-
memek adina ilge bagkanhgi

adayligimdan ¢ekilme karari
aldigimi kamuoyuna sunarim.
Ayrica bugiinden itibaren ilge
Baskanligi gérevimden de istifa
ediyorum" dedi. iHA

PACAS
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BURO-iS Manisa Sube
Baskani Salih Kozan, Memur-

)

Sen ve Kamu-Sen’in hikime-
tin talepleri dogrultusunda ha-
reket ettigini belirterek
“Sendika agaligi devam edi-

Manisali kuvumcularm
veni baskani Odevli oldu

MANISA Kuyumcular ve Sarraflar Dernegi'nde mevcut
Baskan Erkan Ozsen'in yeniden aday olmadidi olaganiistii
genel kurulda kuyumcular yeni baskanlarini secti. Oylarin
88'ini alan Mehmet Odevli bagkan segilirken, diger aday

Atilla Begendik ise 28 oy aldl.

Manisa Kuyumcular ve Sarraflar Derneginin olaganusti
genel kurulunda yeni baskan belli oldu. Dernekte iki dénem-
dir bagkanlik gérevini yapan Mevcut bagkan Erkan Ozsen'in
aday olmadigi secimde Mehmet Odevli ve Atilla Begendik
baskanlik icin yaristl. Yapilan segim sonunda oylarin 88'ini
alan Mehmet Odevli, dernegin yeni bagkani secilirken, diger

aday Atilla Begendik ise 28 oy aldi.

iHA

yor, memurun alin teri satildi.”
dedi. Milyonlarca memur ve
memur emeklisini ilgilendiren
8. Dénem Toplu is Sézlesmesi
sonras! sendikalarla hikimet
arasinda saglanan anlasmaya
tepkiler geldi. Biiro-Iis Manisa
Sube Baskani Salih Kozan,
yapilan dizenlemeyi “sefalet
zamm)” olarak nitelendirdi.
Kozan, sendika temsilcilerinin
kendi cikarlarini distindiguni
One surerek, “Kendi ceplerinizi
doldurma pahasina memurun
alin terini sattiniz” ifadelerini
kullandi.
TOPLU SOZLESME
TEPKISi: “MEMURUN
HAKKI PAZARLIK
MASASINDA YOK
SAYILDI”

Biiro-is Manisa Sube Bas-
kani Salih Kozan, Memur-Sen
ve Kamu-Sen’in memurlarin
haklarini hice bir anlasmaya
imza attigini belirten agiklama-
larda bulundu.Baskan Salih
Kozan yaptigi yazil agiklama-
sinda, “2026-2027 Yillari arasi
memur ve emeklileri ilgilendi-
ren 8.toplu sézlesmeye Uye
g6nderen Memur-Sen ve
Kamu-Sen' e... Sizler, Yiksek
Hakem Kurulu’na kosarak Uye
gonderirken memur ve emek-
liyi disiinmediniz de kendi
ceplerinize girecek olan top-
lanti basina gunlik Uye basi
5.266 TL huzur Ucretini mi ko-
nustunuz.” diyerek tepkisini
dile getirdi.

“SEFALET ZAMLARINI
KABUL ETMiYORUZ”

Biiro-is Manisa Sube Bas-
kani Salih Kozan, yapilan di-
zenlemeyi “sefalet zammi”
olarak nitelendirdi. Bagkan
Kozan, “4 milyon memur ve
2,5 milyon memur emeklisi
olmak Uzere dogrudan 6,5
milyon aileleriyle birlikte 25
milyon Kigiyi ilgilendiren 2026-
2027 yillarini kapsayan 8.
Ddnem Toplu Sézlesme Tiyat-
rosunun son perdesi. Hakem
Kurulu’nun 2026 yili igin 11+7
ve 1.000-TL, 2027 yili ilk alti
ayl icin +1 puan ekleyerek 5+4
olarak karar vermesi ile ka-
pandi. Bu sefalet zamlan al-
tinda 2026 yili Ocak ayi i¢in en
disik memur maagi 52 Bin
725-TL, En distk memur
emeklisi maagl ise 25.164-TL
olacak. Emekgiler icin yine
hisran, yine kayip. Tiyatro di-
yoruz. GlnkU; 4688 sayil Ka-
nuna goére Agustos ayinda
bitmesi gereken Toplu S6z-
lesme slrecinde roller bastan
memur ve emeklisi aleyhine
belirlenmistir. 8. dénem Toplu
Sdzlesmede dikkat ¢ceken hu-
suslardan birisi énceki d6-
nemlerden farkli olarak ilk kez
hikumetin Hakem Kuruluna
bagvurmasidir.” seklinde ko-
nustu.

HAKEM KURULU’NA
ELESTIRI: “NOTER
GOREVi GORUYOR”
Kozan, Toplu is Sézlesmesi

surecinde ilk kez hikimetin
Hakem Kurulu’na basvurdu-
gunu belirterek kurulun taraf-
sizh@inin tartismal oldugunu
sdyledi.

Baskan Kozan su ifadelere
yer verdi:

“HUkimetin basvurdugu ve
dyelerinin cogunlugunu ata-
digi Hakem Kurulunun,2027
yiinin ilk altr ayina 1 puan ek-
lemesinden, kurulun kamuo-
yunda guvenilirliginin ve
tarafsiziginin tartisiimasinin
onlne gecilmek istendigi anla-
siimaktadir.

Memur-Sen Genel Bagkani
Ali Yalgin, “Hakeme ne bizim
ne de kamu gorevlilerinin zerre
miktar inanci da glvenci de
yoktur.” diyerek hakeme git-
meyeceklerini, hiikimetin git-
mesi gerektigini sdyleyerek
hikumete yol gdstermistir. Ali
Yalgin, 6nceki dénemlerden
farkli olarak gelecek tepkilere
karsi aslinda taktik degistir-
mistir.

Hakem Kuruluna inanmadi-
gini belirten Memur-Sen ve
Kamu-Sen arka bahcesi ol-
duklari siyasi iktidar tarafindan
verilen talimatlar geregi “TIPIS
TIPIS” kurula Uye géndererek
kurulun toplanmasi gereken
cogunlugu saglamistir.”

“KAMU CALISANLARI
ARTIK BU SOMURUYE
DUR DEMELIDIR”

Biiro-Is Manisa’dan yetkili sendikalara tepki:
. 'Memurun alin teri satildh

Aclik ve yoksulluk sinirina
dair rakamlarini hatirlatan
Kozan, tim kamu g¢alisanlarini
mucadeleye cagirdi:

“1 Milyondan fazla Uyesi
olan Memur-Sen ve 560 bin
Uyesi olan Kamu-Sen basta
kendilerine Uye olan, Agustos
sicaginda Ankara’ya getirdigi
on binlerce tyesi olmak Gzere
milyonlarin gelecegini, alin te-
rinin karsiligini insafsiz Hakem
Kuruluna teslim etmigtir. Bir de
toplanti bagina gunlik dye
basi 5.266 TL huzur Ucreti ala-
caklar. Birlesik Kamu-is Kon-
federasyonu’nun 2025 yili
Agustos ayi icin acikladigi ra-
kamlara gére aclik sinir 28 bin
444 TL, yoksulluk sinir ise 87
bin 910 TL olmustur.

AKP iktidarinin uydurma
dusuk enflasyon oranlarini
aciklayan TUIK, faiz, biitce,
vergi, yandas ve yanci sen-
dika igbirligi ile oynanan Toplu
Sdzlesme musameresi ile yil-
lardir bilingli bir sekilde uygu-
lanan politikalar sonucu
bugiin calisan memur yoksul-
luk sinirnin altinda, emeklisi
de aclik sinirn altinda maas
alarak sefaletle mucadele et-
mektedir.

Kamu calisanlar artik bu
sémurlye dur demelidir.
Bagka bahara ertelenecek ne
zamanimiz ne de halimiz

kaldi.”
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TURKIYE'DE bu yil 16-74
yas grubundaki kisilerin inter-
net kullanim orani yizde 90,9'a
ulasti.

Turkiye Istatistik Kuru-
munca yapilan "Hanehalki Bili-
sim Teknolojileri Kullanim
Arastirmasi-2025"in sonuglari
aciklandi.

Arastirmaya gore, Ulkede
internet kullanim orani 16-74
yas grubundakilerde yizde
90,9 oldu. Bu oran, gecgen vl
ylzde 88,8 olarak kayitlara
gecmisti. internet kullanim
orani, bu yas grubundaki er-
keklerde ylizde 93,6, kadin-
larda yUzde 88,2 olarak
kaydedildi. Son bir yil iginde
6zel amagla resmi makamlarin
internet sitelerini ve uygulama-
larini kullanan ve internet Uze-
rinden kamu hizmetlerinden
yararlananlarin orani, ylizde
76,1 olarak belirlendi. Bu oran,
erkeklerde yizde 82,8 iken ka-

hu vil yuizde

dinlarda ylizde 69,5 olarak ger-
ceklesti. e-Devlet hizmetlerini
kullanan bireylerin orani, yas
grubuna gdre incelendiginde
ise bu oranin en yuksek ylzde
92,8 ile 25-34 yas grubunda,
en dusuk ylzde 29,6 ile 65-74
yas grubunda oldugu goérulda.

Bireylerin e-Devlet hizmet-
lerini kullanim amaclar ara-
sinda, ylzde 68,5 ile resmi
makamlar veya kamu hizmet-
leri tarafindan kendisi hakkinda
saklanan kisisel bilgilere
erisme ilk sirayi aldi. Bunu,
yuzde 53,6 ile kamu kurumla-
rindan veya kamu hizmetlerin-
den bir randevu alma veya
rezervasyon yaptirma ve ylzde
46,4 ile kamu kuruluglarina ait
internet sitelerinden bilgi
edinme takip etti.

2024 yiinda yuzde 51,7
olan internet Uzerinden dzel
kullanim amaciyla mal veya
hizmet satin alma ya da siparis

verme (e-ticaret) orani, bu yil
ylzde 55,7'ye c¢ikti. Mal, hiz-
met satin alma ya da siparig
verme orani erkeklerde ylzde
59,1, kadinlarda ytizde 52,3
olarak gerceklesti. Bu oran, en
son mal, hizmet satin alma ya
da siparig verme zamanlarina
gobre incelendiginde, bireylerin
yuzde 42,3'0nun, yin ilk 3
ayinda mal veya hizmet satin
aldigi ya da siparig verdigi be-
lirlendi.

Egitim, mesleki veya 6zel
amaglar i¢in 6grenme faaliyeti
gerceklestirenlerin orani, bu yil
gecen yila kiyasla 3,9 puan ar-
tarak, ylzde 17,7 oldu. Bu ora-
nin, erkekler igin ytzde 17,5,
kadinlar i¢in ylzde 18 oldugu
tespit edildi.

BIREYLERIN YUZDE
88,6'SI WHATSAPP
KULLANDI

En fazla kullanilan sosyal

medya ve mesajlasma uygula-

Ll i
malari ylizde 88,6 ile What-
sApp, yuzde 72,9 ile YouTube
ve yuzde 68,1 ile Instagram
oldu. Erkeklerin en fazla ylizde
91,3 ile WhatsApp, yuzde 75,7
ile YouTube ve ylzde 68,7 ile
Instagram, kadinlarin ytzde
85,9 ile WhatsApp, ylzde 70,1
ile YouTube ve ylzde 67,4 ile
Instagram uygulamalarini kul-

landigi belirlendi.

Son 3 ay icinde e-ticaret
yapanlarin ylizde 29'u, web si-
tesi veya mobil uygulama tze-
rinden yaptigi satin alma
isleminde herhangi bir sorunla
karsilasti. Bu sorunlar icinde
teslimatin belirtilenden daha
yavas olmasi ylzde 12,7 ile ilk
sirayi alirken bunu yizde 11,8

urkiye'de mternet kullananlam orani

ile yanls veya hasarli mal/hiz-
met teslimi takip etti.

Son 12 ay iginde internet
kullanan bireylerin ylizde
15,6's1, 6zel amaglarla ¢gevrim
i¢i hizmetlere erismek igin elek-
tronik kimlik kullandigi belir-
lendi. Bu oran erkeklerde
ylzde 18, kadinlarda ylzde
13,3 olarak gergeklesti. AA

q
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SANAYiI ve Teknoloji Ba-
kanliginin yil sonuna kadar bas-
latmayi hedefledigi "dijital
sirket" uygulamasi, girisimlerin
kurulus sureclerini tek pencere-
den tamamlamalarini saglaya-
cak, "mega fon" uygulamasi da
isletmeler icin "can suyu" ola-
cak.

AA muhabirinin Bakanlik¢a
hazirlanan 2025 Y1l Kurumsal
Mali Durum ve Beklentiler Ra-
poru'ndan derledigi bilgiye

gore, Milli Teknoloji Genel MU-
dirligd, yihn ilk yanisinda kuan-
tum teknolojilerinden Dijital
Doénlsim Kutiphanesine, Tur-
corn programlarindan rekabet
oncesi isbirligi projelerine kadar
cesitli alanlarda ¢alismalar yi-
ruttd.

Bu dénemde, teknoloji ve
yenilik tabanl girisimlerin "tek-
nogirisim rozeti" almasina ilig-
kin sartlar diizenlendi.
Yoénetmelikle, Turkiye'de kuru-

mlsimler "(Iiiital

lan, sahis veya sermaye sirketi
statlistinde olan, KOBI vasfini
tasiyan, kurulus tarihleri itiba-
riyla 15 yilini dolduran girigimle-
rin, teknoloji ve yenilik tabanli,
6lceklenebilir is modeline sahip
bulundugunu gdsteren "tekno-
girisim rozeti"ne sahip olmasi
kararlastirildi. Teknogirisim ro-
zetinin gegerlilik sdresi, girisi-
min kurulus tarihi dikkate
alinmaksizin, belgenin verildigi
tarihten baslayarak 36 ay sonu

olarak belirlendi.

Girisimlerin kurulus strecle-
rini kolaylastirmak ve hizli yol
almalarini saglamak amaciyla
da caligsmalara agirlik verildi. Bu
kapsamda yil sonuna kadar
teknogirisimlere y6nelik "dijital
sirket" uygulamasi hayata gegi-
rilecek. Boylece, sirket kurulug
surecleri tek pencereden ger-
ceklegtirilebilecek ve islemler
timuyle dijital ortama tasinmig
olacak. Uygulamanin, sirket ku-
rulum iglemlerinin hizli ve tek
elden yapilmasina ve yurt disin-
dan bagarili girisimlerin tlke
ekosistemine ¢ekilmesine
imkan vermesi planlaniyor.

"MEGA FON" iLERI
YATIRIMLARA CAN
SUYU OLACAK

Ayrica, Teknoloji ve inovas-
yon Fonu sayesinde, degerlen-
dirme slrecleri tamamlanan
girisimlere yatinm yapilmasi he-

sirket" ve "'mega fon"

defleniyor.

"Girisim Sermayesi Fonla-
rina Katihm ve Girisim Serma-
yesi Uygulamalar Hakkinda
Ydnetmelik"in yururlide alina-
rak, Seri A ve Seri B yatinma
odaklanan "mega fon" kurul-
masi igin ¢agriya ¢ikilmasi 6n-
gOrullyor. Seri A ve Seri B, ileri
yatinmlarn kapsiyor. Mega fon
ile sirketlerin bu yatinmlar icin
"can suyu" olacak kaynaga eri-
siminin kolaylastinimasi ve
daha hizl yol alabilmesi 6ng6-
rdltyor.

Dijital Dontigtim Destek
Programi Uygulama Esasla-
rna iliskin Teblig degisikligi de
yapilacak. Program kapsa-
minda KOBI'ler ve bliyiik islet-
melerin desteklenerek dijital
olgunluk seviyelerinin ve
katma degerli Uretimlerinin ar-
tinimasi ve rekabetgciliklerinin
gliclenmesi hedefleniyor.

Programdan faydalanacak is-
letmelerin olgunluk seviyeleri-
nin tespiti igin yerli bir
olgunluk degerlendirme mo-
deli gelistiriimesi kapsaminda
ikinci fazda bazi hizmet sek-
t6ru alanlari igin ilave gelistir-
melere devam edilmesi
bekleniyor.

Yaziim Ekosistemi Strateji
Belgesi hazirlanmasi igin de
calismalar bagliyor.

YERLIi BLOKZINCIR AGI
OLUSTURULACAK

Ote yandan, yil sonuna
kadar yerli blokzincir aginin
olusturulmasi amaciyla ¢alis-
malar yUritilecek. Boylece,
"Gergek Dunya Varliklari"nin
yasal ve teknik altyapisinin ge-
listirilmesine ydnelik caligmala-
rn yapilmasi amaglaniyor.

Kuantum stratejisinin belir-
lenmesine yénelik calismalar
yapilmasi da hedefleniyor. AA

Kirtasiye urunleri segciminde stamlarllara uygunluk onerisi

UZMANLAR, vitrinleri
susleyen merdiven alti kir-
tasiye Urinlerinde kullani-
lan zararl kimyasallarin
cocuklarin saghg icin teh-
like olusturabilecegine
dikkati cekerek, CE isareti
ve TS N71 onayi bulunan
Urinlerin satin alinmasi
onerisinde bulundu.

Okullarda yeni egitim
ogretim dénemi yaklagsir-
ken, 6grencilerin ve velile-
rin okul giysileri ile sirt
cantasi, kalem, kalem ku-
tusu, silgi, matara, bes-
lenme c¢antasi ve defter
gibi kirtasiye Urinleri alig-
verisi hiz kazandi. Vitrin-
lerde gbze hos gdrlinen
renk ve kokulardaki kirta-
siye UrlUnleri cocuklarin
dikkatini cekerken zararl
kimyasallar barindiran, ka-
litesiz, markasiz ve saglk-
siz "merdiven alti" Grtnler
aileleri endiselendiriyor.

AA muhabiri, merdiven
alti kirtasiye Grtnlerinin
barindirdidi riskler ve gi-
venli kirtasiye malzemele-
rinin segiminde dikkat
edilmesi gerekenleri uz-
manlara sordu.

Esneklik kazandirmak
icin zararll kimyasal kulla-

nilan silgi ve plastik Grtn-
lere dikkat

Uskiidar Universitesi
Saglik Bilimleri Fakdiltesi is
Sagligi ve Gluvenligi Bo-
limi Ogretim Uyesi Dog.
Dr. Miige Ensari Ozay, kir-
tasiye Urtnlerinin icinde
kullanilan kimyasallarin
glvenli olmasi gerektigini
belirtti.

Ucuz, esnek ve rengi-
nin daha canl olmasi,
glizel kokmasi icin azo
boyar, ftalat, toluen, ksilen
gibi zararll kimyasallar kul-
lanilarak merdiven alti yer-
lerde Uretilen Urtnlerin
kanserojen ve toksik etki-
lerine dikkati ceken Ozay,
cocuklarin saghga zararli
olan bu Urtinlere maruz
kalmamasi gerektigini
soyledi.

Ozay, kursun, civa ve
kadmiyum gibi agir metal-
ler ve azo boyalarin kan-
serojen etkileri
olabilecegini, silgilerde
veya plastiklerde esneklik
kazandirmak icin kullani-
lan ftalatin da cocuklarda
cesitli hormonal dlizensiz-
liklere yol acabilecegini,
Ureme organlarinin gelis-
mesini olumsuz etkileyebi-

Ieceglnl kaydetti.

Uriin segimi konu-
sunda 6éneride bulunan
Ozay, "Cok kokulu olanlari
tercih etmeyin. Genelde
onlarin igcinde solvent kul-
laniliyor. Kokular bazi ¢co-
cuklar icin alerjen
olabiliyor. Asiri renkli, agiri
kokulu veya silgi grupla-
rinda asiri esnek olanlari
tercih etmeyin. Genellikle
daha bilinen markalar ter-
cih etmelerini éneriyoruz.
Cunki genelde bilinen
markalar givenilir oluyor-
lar ve etiketlerin Uzerinde
de CE isareti veya TS
EN71 onay, standarda
uygunluk oldugunu bildi-
ren isaretler oluyor. Bun-
lara bakilmasi gerekiyor."
ifadelerini kullandi.

Dog. Dr. Ozay, Avrupa
Birligi standartlarina
uygun Uretilen CE isaretli
Urtnlerde zararll kimyasal-
larin olmadigini, TS EN71
isareti olan Urtnlerin de
hem agir metal icermedi-
gini hem de fiziksel, kim-
yasal 6zellikleri agisindan
cocuklarin saghgina
uygun oldugunu anlatti.

Cocuklarin giinin
blyUk bir kismini okulda

gecirdiklerini ve kirtasiye
Urlinlerine uzun stre
maruz kaldiklarini belirten
Ozay, "Ozellikle silgi,
kalem, defterin plastik
kaplamalarina dikkat edil-
mesi lazim. Gocuklar agiz-
larina koyabiliyorlar.
Mesela kalemi bazilan ag-
zina koyuyor. Kalemde
silgi oluyor. Kesinlikle
agizlarina koymamalar
lazim, ebeveynler cocuk-
larini uyarabilir. 3 yas altin-
daki cocuklar igin de
kesinlikle kiiglk pargali
kirtasiye UrlinG verilme-
mesi lazim. Yutma, bo-
gulma riski olusturabilir.
Satin alirken de mutlaka

etiketine bakarak CE ya
da TS EN71 standardina
uygun olup olmadigini
kontrol etmelerini &neriyo-
rum." uyarilarinda bu-
lundu. Saglik Bilimleri
Universitesi (SBU) Giil-
hane Tip Fakiiltesi Halk
Sagligi Ana Bilim Dall Og-
retim Uyesi Prof. Dr. Toker
Erglder, merdiven alti Gre-
tim yapilan kirtasiye Griin-
lerinin, cocuklarin saghg
icin blyuk bir tehlike olus-
turabildigini, bu tur Grlinle-
rin genellikle kontrolsiiz
malzemelerle Uretildigini
ve iclerinde zararl kimya-
sallarin bulunabildigini be-
lirtti. AA
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Yerel siireli yayin
MEDI Medya Reklam Yénetim Danismanlik iletisim Hizmetleri
San. ve Tic. Ltd.$ti. adina
IMTIYAZ SAHIBI
MEVLUT AKTAN

Genel Yayin Yonetmeni
ERTAN KORKMAZ

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii

ESRA KALE

Yénetim Merkezi
lletisim Numarasi
e-mail

web:

: Burhan AKDEMIR

: Didem ALTINAY

: Pelin UGURLU YILMAZ
: Evren KASIRGA

: Cansu MERIC

Muhabir

Sayfa tasarim
Magazin
Yazar

: Merkezefendi Mh. Mimar Sinan Bulvari No:107/A Manisa
:0(236) 211 53 45 - 0542 211 53 45

: manisaolaygazetesi45@hotmail.com

: www.manisakulishaber.com

UETS : 25929-68395-43454

Basim Yeri  :IHLAS GAZETECILIKA.S

Adres : Fatih Mah. 1199 Sokak No: 1/7 Sarnig-Gaziemir/ iZMIR
Tel 1 0.232.281 45 30

LIDER AJANS VE DAGITIM

:0.507.607.90.47

BAYi SATIS NOKTALARI

Yoéntem Market Kursun Biife Ozge Market
Sadullah Bakkal Sultan Bakkal Kog Gida Pazari
Baksan Bakkaliyesi Arslan Gida Cinar Tekel
Sermetler Tekel Bife Gokoglu Kuruyemis Uzunyol Tekel
Tagdemir AVM Cihan Tekel Yildinm Market
Dilek Market Kaya Market Gececi Market

_ ABONE
UCRETLERI

BOYUT
CEYREK
YARIM
TAM

Yilhk

6 Aylik: 1200 TL
11800 TL

SiYAH-BEYAZ

2500 TL + KDV
5000 TL + KDV
7500 TL + KDV

RESMi iLAN
Situn/cm
140,00 TL

ZAYiiLANL:
500 TL

RENKLI

4000 TL +KDV
7000 TL + KDV
12000 TL + KDV

SURMANSET
4500 TL + KDV

*1 Ocak 2025 tarihi itibari ile gecerli olacak reklam Cicretleridir.
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GUNCEL

Milli mucadelenin sehri Demircit

'Kurtulus Festlvall

MILLIi Miicadelede
Demirci Akincilari ile des-
tansi bir miicadele ortaya
koyan Manisa'nin Demirci
ilgesinde Kurtulug Festi-
vali, stantlarn agilisi ve
kahramanlik turkdleri kon-
seri ile bagladl.

Demirci Akincilari ile
Kurtulus Savagi'nda Ma-
nisa, Kitahya ve Balikesir
hattinda diismana karsi
amansiz bir direnis goste-
ren Demirci'de 30 Agustos
Zafer Bayramina kadar
cesitli etkinlik ve konserler
yaplilacak.

Demirci Belediyesi ta-
rafindan organize edilen 5
gun surecek olan 'Genglik,

Kdltdr, Turizm ve Tanitim
Gunleri' Prestij Cadde-
sinde Kaymakam Fatih
Bayram, Belediye Bagkani
Erkan Kara, Manisa Celal
Bayar Universitesi Demirci
Egitim Fakuiltesi Dekani
Prof. Dr. Fatma Sasmaz
Oren ve ilge protokoliiniin
katihmi ile acilis kurdelesi
kesilerek baslad..
Demirci'nin yani sira
Turkiye'nin farkli illerinden
gelen gida, giyim, hediye-
lik esya Uzerine satis es-
naflar stant agarken,
Demirci'nin dinyaca Unlu
cami halilar da sergileni-
yor. Aciligin ardindan De-
mirci Kaymakami Fatih

T LRLER
arrILUS FESTWA”E.Qﬂ -

Bayram ve Belediye Bas-
kani Erkan Kara'da stant
acan esnaflan ziyaret etti.

Kurtulug Festivali
kapsaminda aksamda
sosyal etkinlik alaninda
Demircili mlzik 6gretmen-
leri Mehmet Ali Kafadar ve
Onur Galhan tarafindan
kahramanlik ttrkdleri kon-
seri dizenlendi.

Gecenin sonunda ise
sef Hayati Cezayirlioglu
yénetiminde Demirci Bele-
diyesi Turk Sanat Muzigi
Korosu da Meydani dol-
duran binlerce vatandasa
sanat muziginin essiz

l...l("u:

aS| di’

eserlerini seslendirdi. Turk

Sanat Muzigi korosu kon-
serinin sonunda zeybekle-
rin gosterisi ise buyuk
begeni topladi.

Demirci Belediye
Bagkani Erkan Kara yap-
tig aciklamada, "iige-
mizde ilk kez diizenlenen
ve 5 gin sirecek olan kur-
tulug festivalimizi kahra-
manlik tlrkuleri ve sanat
muzigi konseri ile bagla-
dik. Demirci milli micade-
lede Kaymakam ibrahim
Ethem Akinci komuta-
sinda kurulan Demirci
Akincilan mufrezesi ile

dismana kargl amansiz
bir miicadele ortaya
koyan ilgemizdir. Etkinlik-
lerimiz kapsaminda 27
Agustos Carsamba gunu
SOLOTURK tarafindan
Demirci Akincilarini Se-
lamlama ugus gdsterisi
yapilacak. Hafta boyu ilge-
mizde sanatgilar Merve
Ozbey, Cengiz Kurtoglu,
Hande Unsal ve Ece Mu-
may'in katiimi ile konser-
ler dUzenlenecek. TUm
Manisa'yi ve Ege'yi bu
cosku dolu festivalimize
davet ediyorum." dedi.
iHA

Cocuk kiiltiir sanat merkezlermde
kis donemi kayitlan hasladi m

TURGUTLU Belediye-
sinin okul éncesi egitime
verdigi destekle hayata
gecirdigi Cocuk Kultir
Sanat Merkezlerinde yeni
dénem heyecani baglad.
2025-2026 egitim-6gretim
yilrigin kayit sireci acild,
dersler ise 8 Eylul Pazar-
tesi glni baslayacak.

Turgutlu Belediyesinin
Albayrak ve Mustafa
Kemal Mahallelerinde hiz-
met veren ve Ucretsiz okul
oncesi egitim, (¢ 6gUn
beslenme destegi ve ¢ok
yonlu gelisim imkanlaryla
Tarkiye’de 6rnek projeler
arasinda yer alan Gocuk
Kultur Sanat Merkezle-

rinde kis dénemi kayitlari
acildi. 8 EylUl Pazartesi
glnuU ders zilinin galma-
styla birlikte minikler yeni
déneme merhaba diye-
cek. 3-5 yas arasi gcocuk-
larin egitim aldig
merkezlerde, temel okul
oncesi derslerin yani sira
spor, jimnastik, muzik,
resim, el sanatlar ve
drama gibi alanlarda da
egitimler veriliyor. Yarim
gln ve tam giin egitim se-
cenekleriyle ailelerin ihti-
yaclarina yénelik ¢cdzimler
sunuluyor. Kayit islemleri
Turgutlu Belediyesi Hizmet
Binasi zemin katinda ger-
ceklestiriliyor. Kayit yaptir-

mak isteyen vatandaglarin
anne, baba ve cocuk
niifus fotokopileri, ikamet-
gah belgesi, cocuk saglik
raporu, anne ve babanin
sosyal guvenlik kayit sor-
gulama hizmeti belgesi ile
birlikte basvuru yapmalari
gerekiyor. Anne ya da ba-
badan herhangi biri ¢aligi-
yorsa maas bordrosunun
da evraklar arasinda bu-
lunmasi talep ediliyor.
Hafta ici 09.00-12.30 ve
13.30-17.00 saatleri ara-
sinda basvurular yapilabi-
lirken, kayit yaptirmak
isteyen vatandaslar 0236
313 21 22 numaral tele-
fon hattindan bilgi alabilir.

Konuya iliskin deger-
lendirmede bulunan Tur-
gutlu Belediye Baskan
Yardimcisi Hiseyin Maliz,
"Cocuk Kdltir Sanat
Merkezlerimizle cocukla-
rnmizin egitimine destek
oluyor, onlarin gtivenli ve
saglikli bir ortamda geli-
simlerini surdurebilmeleri
icin galisiyoruz. Merkez-

lerimiz, sosyal belediyeci-
lik anlayisimizin en
6nemli érneklerinden biri.
Gocuklarimizin egitimine
ve gelisimine katki sun-
mak igin tim hazirliklari-
mizi tamamliyoruz. Yeni
egitim déneminin 6gret-
menlerimize ve 6grencile-
rimize hayirli olmasini
diliyorum" dedi. IHA

Gnrdes Belediyesinden son Sarimsakh turu

@ Cansu MERIC

GORDES Belediyesi,
gencler ve vatandaslari

denizle bulusturdugu Ay-
vallk — Sarimsakli Plaji ge-

zilerinin sonuncusunu
hafta sonu diizenleyecek.
Gordes Belediyesi, yaz
boyunca sirdirdigi gu-
nubirlik deniz gezilerine bir
yenisini daha ekliyor. Bele-
diye, vatandaslar ve
gengleri Ayvallk — Sarim-
sakli Plaj’'na goturerek
yazin son deniz keyfini ya-
satacak.
GEZi 30-31
AGUSTOS'TA
Gezinin 30-31 Agustos
tarihlerinde gercgeklestirile-

ASLAN

cegini duyuran belediye,
hareket noktasinin bele-
diye 6nU oldugunu belirtti.

Kalkis saatinin 07.30,
dénlsln ise 18.00 olarak
planlandigi ifade edildi.
Denize gitmek isteyen va-
tandaslarin isimlerini
Beyaz Masa’ya yazdirarak
geziye katilabilecegi akta-
ridi. Gérdes Belediyesi,
“Bu yazin son deniz key-
fini birlikte yasayalim” di-
yerek vatandaglan geziye
davet etti.

(GUNLUK BURG YORUMLARI B2\

yasanan bazi konularin affedilmesiyle, i¢sel bir hu-

Q Bugiin yuvanizda ve ailenizle ilgili konularda bek-
VGN lenmedik bir rahatlama hissedebilirsiniz. Gegmiste

zura kavusabilirsiniz.

BOGA

Yakin gevrenizle olan iletisiminizde veya kardeslerinizle
iliskilerinizde sevgi dolu bir genisleme yasayabilirsiniz.
Duygusal olarak destekleyici sohbetler, gelecege dair
umutlarinizi besleyebilir.

iIKiZLER
Maddi konularda, sezgilerinize giivenerek alacagi-
niz kararlar size fayda saglayabilir. Kariyer hedefleri-
nize ulasmak icin, daha sefkatli ve anlayigl bir
yaklasim benimseyebilirsiniz.

Bugtin kendinizi hem duygusal hem de ruhsal an-
lamda biytimus hissedebilirsiniz. Hayata karsi daha
P2~ sefkatli bir durus sergileyerek, icsel huzurunuzu artira-
bilirsiniz. Bagkalarina ilham olmak ve kendi benliginizle

Bilingaltinizda yatan korkularla ytzlesmek ve onlari
sefkatle serbest birakmak icin iyi bir giin. Ortak kay-
naklar veya miras gibi konularda, sezgilerinize giive- 4
nerek beklenmedik bir rahatlama yasayabilirsini

ikili |||§k||er|mzde ve ortakliklarinizda karsilikli an-
layis ve sefkatle baglariniz giiclenebilir. Partneri-

nizle aranizdaki bir konuyu konusurken,
aﬁetmek ve kabullenmek size iyi gelecektir.

TERAZi

GlinlUk rutinlerinizde veya is hayatinizda daha

. fazla akis ve kolaylik hissedebilirsiniz. Calisma or-

= aminizda baskalarina yardim etmek, size i¢sel bir

'-f -
’

tatmin saglayacaktir.

AKREP

Ask hayatinizda ve yaratici projelerinizde duygusal bir

,f' 2 genisleme ve ilham hissedebilirsiniz. Cocuklarinizla
@ veya sevgilinizle olan iliskilerinizde daha fazla sefkat ve £

anlayis sergileyebilirsiniz.

1 OlaY

Turklve nin en hallsmda 8 lllll 800 v|II|k
9 mimari yapi ortaya I;Il(al‘lldl

CANAKKALE'NIN Gokceada ilgesindeki
UQgurlu-Zeytinlik Hoylga'nde yaritilen arkeolojik
kazilarda 8 bin 800 yil éncesine ait 5 mimari yapi or-
taya cikanldi. Klttr ve Turizm Bakanh@i Kiltir Var-
liklari ve Mizeler Genel MUdarliganiin izniyle
2009'dan bu yana Akdeniz Universitesi Edebiyat
Fakdiltesi Arkeoloji Bslumi Ogretim Uyesi Prof. Dr.
Burcin Erdogu baskanhigindaki ekip tarafindan kazi-
lan héyUkteki gcalismalar, Turkiye'nin en batisinda
eski donemlere isik tutuyor. Kazi Heyeti Bagkani
Prof. Dr. Erdogu, AA muhabirine, kazilarin adanin en
batisindaki Ugurlu kéyilniin yaklasik bir kilometre
kuzeydogusunda yer alan hdyikte devam ettigini
sOyledi. Bu yil kazilarda énemli bulgulara ulastikla-
rini belirten Erdogu, elde edilen verilerin Gokgea-
da'nin ve Ege Adalari'nin gegmisine isik tutacagini
ifade etti. Adadaki insan varliginin 8 bin 800 yil 6n-
cesine tarihlendigini dile getiren Erdogu, sdyle ko-
nustu: "Burasi Ege Adalar'nin en erken yerlesmesi,
yani milattan énce 6800'lere kadar giden bir yerle-
sim s6z konusu. Boélgede, Ege Adalari icinde besin
ekonomisi tarim ve hayvanciliga dayali ilk kdy yerle-
siminin oldugunu, en erken canak ¢coémlek yapimini,
metallrji ve anitsal mimarinin ortaya ciktigini gora-
yoruz. ik defa sehircilik anlayisinin burada basladi-
gini gériyoruz. Gékgeada'daki bu kazi bir ilkleri
temsil ediyor. O ylizden bura, Ege Adalari icinde
¢ok énemli bir ada."

Burcin Erdogu, 2009'dan bu yana her kazi done-
minde adada farkl bulgulara ulastiklarini dile ge-
tirdi. Bu seneki ¢calismalarda daha ¢ok erken
tabakalara yogunlastiklarina isaret eden Erdogu,
sunlari kaydetti:

"Mimari anlamda énemli bulgular elde ettik. Bu
dénem yaptigimiz calismalarda, ginimiizden 8 bin
800 yil 6ncesine tarihlendirilen erken dénemler icin
diger bir deyisle Gokgeada'ya ilk gelen tarimci top-
luluklarina ait 5 konut yapisina ulastik. Béyle bir mi-
mari Ege Adalari'nda ilk defa rastlandigi igin bizim
icin cok degerli. Yuvarlak planli, gukur tabanli, saz
6rgi teknigi dedigimiz bir teknikle yapilmis bir mi-
mari anlayis s6z konusu. Ugurlu yerlesmesi, Girit
Adasi'ndaki Knossos yerlesmesi ile tim Ege Adala-
ri'nin en erken tarimci topluluklarina ait tek yerle-
sim. Bu baglamda, Ege Adalari'nda en erken
tarimci topluluklara ait mimariyi ilk defa ortaya ¢i-
karttik diyebilirim." Kazi heyetinde gérevli Adiyaman
Universitesi Fen Edebiyat Fakdiltesi Arkeoloji Bélii-
mii'nden Dr. Ogr. Uyesi Erkan Giircal da doktora ve
ylksek lisans ¢alismalarini hoytkle ilgili yaptigini
sdyledi. Doktora calismasinda 6zellikle milattan
o6nce 5500 ila 4900 yillar arasindaki sosyal organi-
zasyon yapisini mimari tzerinden degerlendirdigini
ifade eden Gdrcal, sunlar kaydetti:

"Ozellikle burada yaklasik olarak milattan énce
5800'lere dogru yerlesimde bilyime gerceklesiyor.
Daha 6nce kicuk bir alanda yaklasik 9-10 civarinda
konutun bulundugu bir yerlesim varken, birden yer-
lesim blyuyor, adanin farkl yerlerine dogru yayilim
gostermeye basliyor ancak milattan énce 5800 ila
5500 arasindaki verilerimiz sinirli. Mimari anlamda
ve yerlesim organizasyonunda 6zellikle milattan
once 5300'lere gelindiginde bir degisim stireci var.
Bu degisimi tim materyal kilttrinde gézlemleyebi-

I|yoruz " AA
ot

YAY

Ev ve aile ortaminizda daha fazla huzur ve sefkat
hissedebilirsiniz. Gegmisten gelen ailevi bir ko-
nuyu affetmek veya kabullenmek, size blyiik bir
rahatlama getirecektir.

OGLAK

Yakin cevrenizle olan iletisiminizde daha sefkatli ve
anlayisl bir dil kullanabilirsiniz. Kardeslerinizle veya
komsularinizla olan iligkilerinizde, duygusal bir yakin-
lasma yasayabilirsiniz.

KOVA

Maddi konularda sezgilerinize glivenmek, size
beklenmedik firsatlar sunabilir. Kazancinizi artirmak
icin, baskalarina yardim etme odakli yeni bir yol
deneyebilirsiniz.

BALIK

Bugiin kendinizi hem duygusal hem de ruhsal olarak aydinlan-
mis hissedebilirsiniz. Hayata karsi daha derin bir sevgi ve sefkat
duyabilirsiniz. Kendi benliginizle tam anlamiyla biittinlegerek,
baskalarina ilham veren bir rol tistlenebilirsiniz.
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AK Parti'de

@ Burhan AKDEMIR

AK PARTI Manisa Teski-
lat’nin Daraltilmis il Danisma
Meclisi Toplantisi genis kati-
imla yapildi. Toplantiya AK
Parti Genel Merkez Teskilat
Baskan Yardimcisi Mustafa
Esgin, AK Parti Manisa Millet-

LECREAR T

WANISE (L BASKENE

vekilleri Murat Baybatur ve
Tamer Akkal, il Bagkani Stiley-
man Turgut, Genel Merkez Tes-
kilat Baskanligi Ege Bolge |l
Koordinatérl Zafer Isik, Manisa
il Koordinatérii Fahrettin Tugrul,
, il ve ilge teskilat yoneticileri
katildl.

Toplantida birlik ve beraber-

e
lik vurgusu yapilirken, AK
Parti’nin Manisa’daki ¢calisma-
larinin de@erlendirildigi aktarildi.

AK Parti Manisa Milletvekili
Murat Baybatur, toplantiya ilis-
kin yaptigi aciklamada, teskila-
tin glictiniin partinin basarisinin
temeli oldugunu ifade ederek
sunlar séyledi:

GUNCEL

Damsma Meclisi toplandi!

“Bugln burada bir kez daha
gorduk ki, AK Parti Manisa Tes-
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kilatl dimdik ayakta ve her
zaman oldugu gibi milletimiz
igin gece glinduiz galismaya

hazirdir. Tesgkilatlarimizin kararli-

g1 ve birlik beraberligi davami-

zin en buyuk gucudur. Bizim
yolumuz milletin yoludur. Genel
Baskanimiz ve Cumhurbagska-
nimiz Sayin Recep Tayyip Er-
dogan’in liderliginde Manisa’da
da Turkiye genelinde de hizmet
siyasetimizi stirdirmeye devam

edecegiz.”

Baybatur, toplantida Manisa
6zelinde yurutulen ¢aligmalarin
da masaya yatinldigini, teskila-
tin sahadaki talepleri ve vatan-
dasin beklentilerinin
degerlendirildigini kaydetti.

DYP Genel Baskam Cenk Kiipeli, ziyarette bulundugu DEVA Partisi Genel Baskami Ali Babacan ile iilke giin-
demini ve ekonomik durumu degerlendirdi... DYP’nin Manisah genel baskan yardlm(:151 daziyarette yer aldi

DYP'den DEVA'ya zirve ziyare

@ Burhan AKDEMIR

DOGRU Yol Partisi (DYP)
Genel Bagkani Cenk Kiipeli,
beraberinde Genel Bagkan Yar-
dimilar ilkay Simsek, Devrim
Karacan ve Tuna Bayram Ekiz
ile DEVA Partisi Genel Baskani
Ali Babacan'i ziyaret etti. DEVA
Partisi Genel Merkezi'nde ger-
ceklesen bulusmada ulke guin-
demi ve ekonomik durum
degerlendirildi. Genis halk kitle-
lerinin zor sartlar altinda yasam
micadelesi verdiginin ifade
edildigi gérismede, isci, Giftci,
memur ve emeklilerin son 15

yilin en k6t dénemini yasadigi
vurgulandi.

DEVA Partisi Genel Baskani
Ali Babacan, enflasyonist bir
ortam yasandigini, kisilerin ve
sirketlerin kaygi dizeylerinin
yiksek oldugunu, gelecege
glvenle bakamadigini, bu ne-
denle enflasyondan korumak
igin en kuguk birikimlerini bile
Uretken olmayan ddviz, altin,
gayrimenkul gibi alanlara yon-
lendirdiklerini séyledi. Baba-
can, enflasyon dnlenemezse
isadamlarinin ve Ureticilerin ya-
tinm ve Uretim yapmaktan ka-
¢inacaklarini belirtti.

DYP Genel Baskani Cenk
Kupeli de llke sorunlarina care
olarak gérdukleri ve toplumun
beklentisi olduguna inandiklar
'‘Genis Merkez' konusunda Ali
Babacan ile fikir alig verisinde
bulundu. Kipeli, genis merkez
siyasetinin kapsayici bir du-
stince ile Ulkenin gercek potan-
siyelini ortaya ¢ikarmay!
hedefleyen, vatandasi merke-
zine koyan, vicdan ve insan
odakli hukuk anlayisi etrafinda
sekillenen yeni bir siyaset mo-
deli oldugunu séyledi. Ulke
gundemine dair karsilikl isti-
sare ile gecen bulusma sonra-

sinda Cenk Kupeli, nazik misa-
firperverliklerinden dolayl mev-

kidasina tesekkur ederken, Al
Babacan da ziyaretten buyuk

memnuniyet duyduklarini be-
lirtti.

MANISA il Emniyet Midiir-
lGgU Trafik Denetleme Sube

Madarlaga ve ilge trafik birim-
leri, 25-26 Agustos 2025 tarih-

lerinde gerceklestirdigi “Engelli

Park Yerleri Denetimi” ile vatan-

daglarin haklarina saygiyi ve
trafik diizenini saglamak ama-
clyla yogun bir denetim ger-
ceklestirdi.

GUnlUk ortalama 17 ekip ve
32 personelin gorev aldigi de-
netimler sirasinda toplam 317
arag ve surlcu kontrol edildi.
Denetimler sonucunda, kural-
lara uymadigi belirlenen 79
arag sirtcusine toplam
115.550 TL idari para cezasl
kesildi. Cezalarin 34’ engelli
arag park yerlerine usulstz
park eden suricUlere, 45’i ise
diger trafik ihlallerine iliskin ola-
rak uygulandi. Ayrica denetim-
lerde 3 arag trafikten men
edildi. Manisa il Emniyet M-
durlagu yetkilileri, “Trafik gu-
venligi denetimlerimiz araliksiz

Lo

devam edecektir. Vatanda§lar|-
mizin trafik kurallarina uymasi,
hem kendi glUvenlikleri hem de

Engelli yerine park edenlere ceza yagdh

toplumsal diizen igin blyuk
6nem tasimaktadir” agiklama-
sinda bulundu. Haber Merkezi

Turkiye'den 1 mllvar avroluk organik uriin

ORGANIK Uriin Ureticileri
ve Sanayicileri Dernegdi Yone-
tim Kurulu Baskani Muharrem
Dogan, Turkiye'nin organik
Urtinlerdeki ihracatinin gegen yil
1 milyar avronun Uizerinde ol-
dugunu belirterek, "Bunun yak-
lasik 500 milyon avrosu organik
gida Urdnleri, 500 milyon av-
rosu da organik tekstil Grtnleri.
Organik tekstilde de cok gucli
bir Glkeyiz." dedi.

ORGUDER Yénetim Kurulu
Baskani Muharrem Dogan, Tur-
kiye'de organik gida Uretiminin
29 yil dnce bagladigini anim-
sattl. Dogan, yurt disindaki Ure-
ticilerin, marka sahiplerinin
Tarkiye'ye gelip s6zlesmeli
Urtin Uretmeleriyle baslayan su-
recin daha sonra Ulkedeki sir-
ketlerin, Ureticilerin ve Tarm ve
Orman Bakanh@i'nin destekle-
riyle yildan yila buyUGdigini
soyledi.

Tarkiye'nin organik gida
sektoriinde diinyada cok iyi siI-
ralarda oldugunu bildiren

Dogan, "1986 yilinda 16 Urinle
basladigimiz hikayemiz su an
270'in Ustinde organik Urtinle
devam ediyor. Bizim tahmini
olarak yillik Gretimimiz 2 milyon
ton seviyesinde ve Uretimimizin
yuzde 85'ini de ihrag ediyoruz.
Cari agiga pozitif anlamda katki
veren ¢ok ciddi bir sektoriiz."
ifadelerini kulland.

Dogan, Turkiye'nin organik
Urinlerdeki ihracatinda basaril
bir seviyede oldugunu belirte-

rek sdyle devam etti:

"Bizdeki topladigimiz veri-
lere gbre 2024 yili sonu itiba-
riyla organik Urdnlerdeki
ihracatimizin 1 milyar avronun
Uzerinde oldugunu séyleyebili-
riz. Ama bunu temelde 2 farkl
kategoriye bdlmemiz lazim.
Bunun yaklasik 500 milyon av-
rosu organik gida Urtnleri, 500
milyon avrosu da organik teks-
til rdnleri. Biz aslinda organik
tekstilde de ¢ok giclu bir tlke-

yiz. Organik tekstil pamuktan
baglayan bir siire¢. Bunu daha
sonrasinda iplige ceviriyorsu-
nuz, kumasa geviriyorsunuz.
ister yar mamul seklinde ihrag
ediyorsunuz ister de elbise ya
da pantolon da yapabiliyorsu-
nuz. Bu anlamda da ¢ok giglu
bir Glkeyiz. Avrupa'ya daha ¢ok
taze meyve sebze, kurumus
meyve sebze ihrac ediyoruz,
tahil-bugday ihrac ediyoruz.
Amerika'da ise bu daha ¢ok
yagh tohumlar, hububat ve yine
bakliyat agirlikh olarak seyre-
den bir portféyden olusuyor.”
"TURK FIRMALARINI
CESARETLENDIRMEYE
CALISIYORUZ"
Dogan, Turkiye'nin organik
UrGn ihracati yaptigi Glkelerin
basinda ABD, Almanya, Hol-
landa, Fransa, ingiltere gibi til-
keler oldugunu bildirerek,
Avrupa'daki ulusal zincir mar-
ketlerindeki mercimek, nohut,
fasulye gibi bakliyat GrCnlerinin
ylzde 50-60'inin mensesinin

Tirkiye oldugunu soyledi.

Tarkiye'nin incir, kayisi, sul-
tani GzUmd, findik gibi organik
gida Urdnlerinin Gretimi ve ihra-
catinda lider Ulkelerden biri ol-
dugunu vurgulayan Dogan,
"Bizim sikintimiz su, biz mamul
ya da yar mamul ihrac eden bir
Ulkeyiz. Bu bize isin asil katma
degerini kazandirmiyor. So-
nugcta siz Tirk mercimegi gén-
deriyorsunuz, Ttlrk nohudu
gbnderiyorsunuz ama orada
farkll yabanci markalarin is-
miyle paketleniyor. Biz 6zellikle
ORGUDER olarak Tiirkiye'deki
Uyelerimizi, firmalarimizi cesa-
retlendirmeye calisiyoruz ¢linku
markali Grin ihracati yaptiginiz
zaman bu isin asil katma dege-
rini biz aliyoruz." seklinde ko-
nustu.

Muharrem Dogan, Tarki-
ye'nin son 6-7 yildir Kérfez bol-
gesine de ciddi organik Urln
ihracatlarina basladigini ve bu-
rada yaplilan dis satimlarin ise
cok blylk agirh@inin markali

UrGnlerle gerceklestirildigini
soyledi.

Korfez Ulkelerine markal
olarak yapilan ihracatta 6zel-
likle organik yumurtanin basi
cektigine isaret eden Dogan,
"Su anda Korfez bélgesindeki
Ulkelerin toplamina baktiginizda
Tiark organik yumurtasi ylzde
70 (zerinde bir pazar payina
sahip.

Bizim pazara girisimiz 2016-
2017 yilidir. Oncesinde ise Av-
rupalilarin cok ciddi bir
hegemonyasi vardi. Ozellikle
Fransiz ve italyan Ureticiler cok
dominanttl. Biz pazara girdigi-
miz hem cog@rafyamizin getir-
digi yakinlik hem orada Turk
Urtinlerine goésterilen tevecclh
ve ayni zamanda ciddi bir pa-
zarlama destegi ile biz su anda
organik yumurtada toplam pa-
zarin ylizde 70'ini elimize almis
durumdayiz. Koérfez Ulkelerine
gittiginizde elinize alacaginiz
her 10 yumurtanin 7'si TUrk yu-
murtasidir." AA
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KAHVALTIDA 6zellikle yUk-
sek tuz, trans yag ve seker ice-
ren gidalarin uzun vadede
damar sertligi, hipertansiyon ve
kalp yetmezligi gibi sorunlara
neden olabilecegini aktaran
Prof. Dr. istemihan Tengiz, ideal
bir kahvalti 6gUninde neler ol-
masi gerektigi hakkinda bilgi
verdi.

Kahvalti, glinin en dnemli
6gund olarak bilinse de,
masum goriinen bazi besin ter-
cihleri kalp-damar saghgi aci-
sindan ciddi riskler
barindirabiliyor. Ozellikle yik-
sek tuz, trans yag ve seker ice-
ren gidalarin uzun vadede
damar sertligi, hipertansiyon ve
kalp yetmezligi gibi sorunlara
yol agabilecegine dikkat ¢ceken
Kardiyoloji Uzmani Prof. Dr. is-
temihan Tengiz, saglikl bir
kahvalti icin dikkat edilmesi ge-
rekenleri anlatti. Kahvaltida sik
tlketilen bazi gidalarin kalp-
damar sagligi agisindan nasil
riskler barindirdigini anlatan
Prof. Dr. istemihan Tengiz, "Tu-
ketilen gidalara ve bunlarn tu-
ketim sikligina gére karsimiza
cesitli kalp hastaliklan ¢ikabili-
yor. Ornegin, trans yag iceren
margarinler, igslenmis sucuk
salam gibi gidalar damar sert-

ligi agisindan risk olustururken;
tuzlu gidalar da (peynir zeytin
sal¢a veya sal¢a ile hazirlanan
bazi kahvalti Urtnleri) hipertan-
siyon ve kalp yetmezligi hasta-
ligina davetiye ¢ikartiyor. Tuz
iceren gidalar hipertansiyon ve
kalp yetmezligini tetikleyebilir-
ken, yag veya trans yag iceren
gidalar da damar sertligine
neden olabiliyor" agiklamalarini
yapti.
TUZ, YAG VE SEKER
TUKETIMINE DIKKAT
Tuzlu, yagh ve sekerli gida-
larin kalp saghg Uzerindeki
olumsuz etkilerine dikkat ¢ceken
Prof. Dr. istemihan Tengiz,
"Yiksek tuz tliketimi, sodyum
seviyesini artirarak 6dem olu-
sumuna ve hipertansiyona yol
acar. Kalp yetmezligi olan bir
hastada, mevcut dengeli du-
rumu (kompanse hali) bozarak
hastaligin kéttlesmesine (de-
kompanse hale gelmesine)
sebep olabilir. Ornegin, tansi-
yonu kontrol altinda olan bir
hasta fazla tuz tUketirse ilag te-
davisi yetersiz kalabilir. Ayni se-
kilde, hipertansiyon éncesi
dénemde olan bir birey de yUk-
sek tuzlu gidalar tiketirse, ilag
kullanmak zorunda kalabilir ve
hastaligi bir Ust evreye gecebi-

lir. Trans yaglar kolesterolu arti-
rarak damar sertligi strecini
hizlandirir. YUksek sekerli gida-
lar ise LDL kolesteroltin oksit-
lenmesine neden olarak damar
sertligine katki saglar. Ayrica,
asin seker tuketimi katarakt
olusumuna ve diyabete bagli
komplikasyonlarin daha kolay
ortaya ¢cikmasina zemin hazir-
lar" dedi.

ZEYTININ MASUMIYETI

ALDATMASIN

Kahvaltida saglkl diye
tUketilen bazi gidalarin 6zel-
likle tuz oranlari nedeniyle risk
olusturdugunu aktaran Prof.
Dr. istemihan Tengiz, "Once-
likle zeytin saglikh bir besindir.
Ancak icerigindeki tuz miktar
zeytin tiketiminde dikkat edil-
mesi gereken bir konudur. Ay-
rica Islenmis gidalar; sucuk
salam gibi gidalarin igerigin-
deki katki ve tuz kontenti
bizim icin 6nemlidir. Yine trans
yag 6zellikle kahvaltida kulla-
nilan margarin, tereyagi ve
kaymak gibi gidalar dikkat
edilerek tuketilmesi gerekenler
arasinda yer aliyor. Bu ne-
denle tuketilen gidalarn kon-
tentinin, iceriginin iyi bilinmesi
gerekiyor. Bu noktada énerim
Su olur; islenmemis taze hazir-

SAGLIK

lanmis, tuz icerigi, yag icerigi
az; kalorisi dusuk, glisemik
endeksi dusuk gidalar tercih
edilmeli" mesajini verdi. Kalp
saghgina zararl besinlerin ti-
ketim sikliginin da énemli ol-
duguna deginen Prof. Dr.
istemihan Tengiz, "Siklik mik-
tar artikca risk artar. Her giin
kokoreg yiyen biri ile ayda bir
kokoreg¢ yiyen birisinin riski

ayni degildir. Dolayisiyla bu-
rada sunu diyebiliriz siklik ar-
tikca lineer sekilde risk artar"
dedi.
YESIL GIDALAR
KAHVALTIDA BASKIN
OLMALI
Saglikl bir kahvalti igin
6gunleri tercih ederken nelere
dikkat edilmesi gerektigini soy-
leyen Prof. Dr. istemihan Ten-

giz, "Glisemik indeksi dusuk,
yani karbonhidrat icerigi diistk
olan gidalar; protein agirlikl
mesela yumurtanin beyazi ser-
best ama sanisi kisitlanmis ol-
masi gerekiyor. Yapilabilirse
posa ve lifli gidalar, 6rnegin
tere, roka gibi yesil gidalarin
kahvalti sofrasinda daha domi-
nat olmasi tavsiye edilebilir"
diye konustu. IHA

"(,‘ocuklarda gorulen anemi okul basarisinda

OKULLAR acilmadan 6nce
cocuklara saglik kontroll yapti-
riimasi gerektigine dikkat ceken
Cocuk Hastaliklari Uzmani Dr.
Salahattin Okur, "Cocuklarda
gorilen anemi okul basarisinda
6nemli rol oynar. Tanisi oldukca
kolay konulabilen aneminin te-
davi edilmesi cocukta gézle
goralUr bir farka neden olmak-
tadir" dedi.

Cocuk Hastaliklari Uzmani
Dr. Salahattin Okur, cocuklarin
saglikl ve basarili bir egitim-
6gretim yili gecirmesi icin okul-
lar acllmadan 6nce fiziksel,
zihinsel ve sosyal gelisimlerinin
degerlendiriimesi gerektigini

styledi. Rutin saglik kontrolleri-
nin bu agidan buyik édnem ta-
sidigini vurgulayan Okur, okula
doéniste yapilan saglik kontrol-
lerinin 6grencilerin yeni egitim-
6gretim yilina saglikli bir sekilde
baslamasini sagladigini anlatti.
Dr. Okur saglik taramalarinda
kilo ve boy 6lgimi ile cocugun
blyidmesinin degerlendirilerek,
detayli fizik muayenesi yapil-
masl, tam kan sayimi, demir,
B12 vitamini, D vitamini, tam
idrar tahlili, kan kolesterol ve
lipid profiline bakilabilecegini;
ayrica aile dykisuine gore aclik
kan sekeri ve tiroit fonksiyon
testlerine ihtiya¢ duyulabilece-

gini dile getirdi.

Cocuklarin okul basari-
sinda énemli rolt olan anemi
(kansizlik) tespiti ve tedavisinin
onemine isaret eden Dr. Okur,
"Cocuklarda anemi; halsizlik,
cabuk yorulma, solukluk ve
daha bir¢ok bulgu ile kendini
gosterebilmektedir. Cocuklarda
g6rulen anemi okul basarisinda
6nemli rol oynar. Tanisi oldukca
kolay konulabilen aneminin te-
davi edilmesi cocukta gézle
goralur bir farka neden olmak-
tadr. Yine tiroit hormonlari tim
vicut fonksiyonlarinda rol
oynar, zihinsel performans icin
de tiroit hormonlarinin normal

seviyelerde olmasi gerekmek-
tedir" dedi.
"BAGISIKLIK iCiN
D VITAMINI VE CINKO
ONEMLI"

Saglikh beyin gelisimi ve
ndrolojik fonksiyonlarin aktif
kalabilmesi acisindan kandaki
B12 vitamini seviyelerinin ol-
dukea kritik oldugunu hatirlatan
Dr. Okur, "D vitamini diizeyleri-
nin kontrolG ve eksikliginde te-
davisi de hem bagisiklik hem
kemik saghg icin cok énemli-
dir. Cinko da yine bagisiklik sis-
temi Uzerinde énemli rol
oynamaktadir" diye konustu.
Okur, balik gibi zengin omega 3
kaynag tliketimi yeterli olma-
yan ¢ocuklara hem zihinsel
fonksiyonlari iyilestirmede hem
de genel viicut saghdi icin dok-
tor kontroll ile omega-3 takvi-
yeleri dnerdi.

Asilara da deginen Dr.
Okur, eksik agllar varsa okul
oncesi dénemde mutlaka ta-
mamlanmasi gerektigini de
soyledi. Okur, okula basladikla-
rinda kalabalik ve kapali bir or-
tama girecekleri icin enfeksiyon
hastaliklarinin kolay yayilabildi-
gini belirterek, "Bu ylizden rutin
agl takviminde olan asilar ek-

siksiz uygulanmali; astim, diya-
bet, kalp hastaligi gibi kronik
hastaligi olan cocuklara mev-
simsel grip asisi yapiimahdir"
ifadelerini kulland.

"GORME VE iSITME

PROBLEMLERI
COCUKLARI

HIRCINLASTIRABILIR"

Cocuklardaki isitme kaybi-
nin hem konusma hem de dil
gelisiminde sorunlara neden
olacagina da dikkat ¢ceken Dr.
Okur, sunlari ifade etti:

"Bu nedenle 4-5 yasla-
rinda ve okul ¢caginda isitme
durumunun degerlendiriimesi
gerekir. Ayrica yapilacak g6z
taramalari ile cocukta gérme
tembelligi, sasilik ya da ylksek
derece kirma kusurlar olup ol-
madigi tespit edilmelidir.
Gorme ve isitme problemleri
olan ¢cocuklarin huzursuz, hirgin
ve derslerinde basarisiz oldugu
da unutulmamaldir."

Okur, dis problemlerinin de
cocuklarda 6grenmeyi ve ders-
lere karsi ilgi ve odaklanmayi
azaltabilecegini, bu nedenle
okul 6ncesi mutlaka dis mua-
yenesi yaptiriimasi ve dislerin
duzenli olarak fircalanmasi ge-
rektigi uyarisinda bulundu.

onemli rol oynar"

"ILKOKUL GOCUKLARI
GUNDE 9-10 SAAT
UYUMALI"

Okul déneminde bagisik-
g1 artirmak icin saglikli ve den-
geli beslenmenin éneminden
bahseden Dr. Okur, "Gine
mutlaka kahvaltl yaparak bas-
lanmali, paketli gidalardan uzak
durulmali, giin icerisinde kuru
veya taze meyve, 6zellikle pro-
biyotik iceren yogurt gibi Griin-
ler tiketilmelidir. Beslenmede
protein, yag, karbonhidrat den-
gesi yasina uygun olarak ayar-
lanmali, giin icerisinde yeterli
miktarda su alinmali, asitli ice-
cek ve hazir meyve sularindan
uzak durulmalidir. Yetersiz ve
kalitesiz uyku gun ici uykulu
hissetmeye neden olur, 63-
renme, hafiza, dikkat lizerine
olumsuz etki eder. Yapilan
arastirmalarda uyku sorunlari,
cocuklarda artmis dirtisellik
ve saldirganlik, kaygl bozuk-
lugu, karsi olma davranigi ile
iliskilendirilmistir. 3-5 yas ¢o-
cuklann giinde 11-12 saat, 6-
12 yas c¢ocuklarin giinde 9-10
saat, 13-18 yas cocuklarin 8
saat uyumasi gerekmektedir"
diyerek sézlerini tamamladi.
iHA

"|Ilat(,‘l sirt ve hel agnian multipl miyelom |saret| ﬂlahlllr"

MULTIPL miyelom hak-
kinda bilgi veren Hematoloji
Uzmani Dr. Nihan Alkig, "Kemik
iliginde bulunan plazma hicre-
lerinden kaynaklanan multipl
miyelom, tim kanserlerin yak-
lasik yUzde 1’ini, hematolojik
kanserlerin ise ylizde 10’unu
olusturur. ileri yas, hastalikta en
dnemli risk faktérudir. Ozellikle
bel, sirt ve kaburgalarda ortaya
¢ikan inatgi agrilar, patolojik
kemik kiriklari, agiklanamayan
kansizlik ve bdbrek yetmezligi
bu hastalikta sik karsilagilan

durumlardir" dedi.

Kemik iliginde bulunan
plazma hlcrelerinden kaynak-
lanan multipl miyelom, tim
kanserlerin yaklasik ytuzde 1’ini,
hematolojik kanserlerin ise
ylzde 10’unu olusturuyor. Ge-
nellikle ileri yaslarda gérulen bu
hastalik, son yillarda genclerde
de sik teshis edilmeye bas-
landi. Hematoloji Uzmani Dr.
Nihan Alkig, multipl miyelomun
erken dénemde fark edilmesi-
nin hastaligin gidisatinda buyuk
6nem tasidigini vurguladi.

"INATQI SIRT VE BEL
AGRILARINI HAFIFE
ALMAYIN"

Multipl miyelomun en sik
gorulen belirtisinin kemik agrisi
oldugunu séyleyen Uzm. Dr.
Nihan Alkig, "Ozellikle bel, sirt
ve kaburgalarda ortaya ¢ikan
inat¢i agrilar, patolojik kemik ki-
riklan, agiklanamayan kansizlik
ve bdbrek yetmezligi bu hasta-
Iikta sik karsilasilan durumlar-
dir. Bunun yaninda, halsizlik,
tekrarlayan enfeksiyonlar, sinir
hasarina bagl uyusmalar ve
kilo kaybi da dnemli uyarici de-
liller arasinda yer alir" dedi.

"RiISK GRUPLARINDA
DAHA SIK GORULUYOR"

Hastaligin gérilme riskini
artiran faktorler hakkinda bilgi
veren Uzm. Dr. Alkig, "ileri yas
en dnemli risk faktorudar.
Bunun diginda erkek cinsiyet,
ailede miyelom dykusu, kimya-
sal madde maruziyeti ve mo-
noklonalgamopati (MGUS)
varhig da riski artirmaktadir"
diye konustu.

"TANI iCIN KEMIK iLiGi
BiYOPSIiSi GEREKLIDIR"
Tanida kullanilan yéntem-

lere deginen Uzm. Dr. Alkis,
"Kan ve idrar testlerinde M pro-
teini varligi, géruintiileme yon-
temlerinde kemiklerde gértilen
litik lezyonlar ve kemik iliginde
klonal plazma hticre artigi tani-
nin temelini olugturur. Bu yiiz-

den tani icin kemik iligi biyop-
sisi mutlaka yapilmalidir. Erken
tani, tedavinin basarisi agisin-
dan kritik Sneme sahiptir" acik-
lamasinda bulundu.
"ERKEN TANI
HASTALIGIN SEYRINi
DEGISTIRIYOR"
Uzm. Dr. Nihan Alkig, s6z-
lerini su sekilde tamamladi:

"Bel ve sirt agrilari gegcmeyen,
nedeni aciklanamayan kansiz-
Iik ya da sik tekrarlayan enfek-
siyon yasayan kisilerin vakit
kaybetmeden hematoloji uz-
manina basvurmasi gerekir.
Duzenli kontroller ve erken
muidahaleler sayesinde hasta-
hgin gidisatini degistirmek
mimkindar." IHA
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Zeynep Sair Tiirkiv liiineiisi!

MANISA’NIN Salihli Degerli Zamanlar Spor
Kullibl judocusu Zeynep Sagir, Aydin’da diizenle-
nen Judo Anadolu Yildizlar Ligi Turkiye Sampiyo-
nasi’nda, Turkiye tglinclisu oldu.

Anadolu Yildizlar Ligi Judo Tirkiye Sampiyo-
nasi, Aydin'in Kogarli ilgesinin ev sahipliginde ger-
ceklestirildi. 30 farkli ilden 333 sporcunun katildigi
sampiyonada sporcular birincilik igin mindere cikti.
Uc giin siiren sampiyonada kiyasiya rekabetin
yani sira renkli géruntiler de ortaya cikarken, min-
dere ¢ikan sporcular, sampiyonluk i¢cin micadele
etti. Rekabet ve heyecanin yer aldigi sampiyonada
Salihli Degerli Zamanlar Spor Kullibili sporcusu
Zeynep Sagir 57 kiloda Tirkiye 3.si olurken, Es-
masu Diindar 70 kiloda 5.oldu. IHA

Salihli Belediyespor’da 5 imza

MANISA Siiper Amatér Kiime ekiplerinden Salihli
Belediyespor, 5 oyuncuyu transfer edip, renlerine
bagladi. Salihli’yi Manisa Stper Amatér Kime’de
1984 Salihlispor, Seyrantepespor ve Salihli 45 FK ile
birlikte temsil edecek olan gectigimiz sezonun grup
sampiyonu Salihli Belediyespor’da transfer hareketli-
ligi bagladi. Yeni sezon 6ncesi Teknik Direktor Zeki

Erguvan ve ekibi

ile yeniden an-

\_ lasma saglayan
J,\ Salihli Belediyes-
) | por, Veli Volkan
1 ‘\{ Zaman, Erhan

!l Kahraman, ibrahim
|| Ding, Mehmet Ka-
rabacak ve Ensari

: = ! ]Akm | transfer ede-
S rek renklerine bag-
A ladi. iIHA
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MANISA Futbol Kuliibti, Trendyol 1. Lig 4. hafta maginda sa-
hasinda karsilasacagi A. H. Igdir FK maginin hazirliklarina bas-
lad.

Manisa Futbol Kultbd, Trendyol 1. Lig 4. hafta micadele-
sinde sahasinda Alag6z Holding Igdir Futbol KulUbd ile kar-
silasacak. Manisa FK, 30 Agustos Cumartesi aksami saat
21.30°’da Manisa 19 Mayis Stadyumu’nda oynanacak kar-
silasmanin hazirliklarina diin gerceklestirdigi antren- ?.
manla basladi. Teknik Direktér Taner Taskin yonetiminde &
gergeklesen antrenmanda istanbulspor maginda siire
alan oyuncular dinlenirken, diger oyuncular ise
iIsinma hareketleri ve pas calismasinin ardindan dar
alan oyunlari oynadi.

Manisa Futbol Kuliibli bugliin yapacagi an-
trenmanla A. H. Igdir FK maginin hazirliklarini
surdurecek.
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