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1. Manisa Kulis Haber sitesine girin. 1. Manisa Kulis Haber sitesine girin.
2. Tarayicirizin sad st kosesindeki 2. Alt menliceki paylas simgesine
tic noktaya dokunun. (dartgen icinden cikan ok) dokunun. Lom

3. “Ana ekrana ekle” secenedini secin. 3. Acilan meniiden “Ana ekrana ekle”
secenedini sein,

Gazeteciler Gemiyeti’nden

Griinliik-Sivasi- Aktiiel Gazete RT K’ l t I '
MANISA Gazeteciler Cemiyeti, Radyo ve Televizyon
Ust Kurulu’nun (RTUK) Halk TV'ye verdigi ekran
karartma cezasi ile S6zci TV ve Tele 1’e uyguladigi { :
idari para cezalarina tepki gosterdi. Cemiyet, bu tiir '
yaptinmlarin basin 6zgurligund ve halkin haber
alma hakkini tehdit ettigini belirtti. Cemiyet agikla-

masinda “Bazi yayin kuruluslarina karsi alinan
boykot kararlari da ayni derecede endise vericidir. Siyasi
gorus, ekran siresi veya cesitli farkliliklar gerekge gosterilerek medya or-
ganlarinin diglanmasi ya da yok sayilmasi, demokratik kiltiri zayiflatir,
basin galisanlarini ise dogrudan magdur eder” denildi. 5'te

Universite Arastirmalan Laboratuvar’nin (UNIAR) 2025 Oirenci Dostu Sehirler Arastirmasr’nda
Manisa, gecen yil 13. siradan girdigi listede hu yil biiyiik sigrama yaparak 3. siraya yiikseldi

OGRENCi DOSTU SEHiRiZ

Basariya giden yolda dikkat geken Ferd: Zeyrek detayr

Manisa’nin dgrenci dostu sehirler
siralamasinda Tiirkiye iigiinciisi
olmasiyla ilgili degerlendirmede
hulunan Manisa Bilyiiksehir
Belediye Baskani Besim Dutlulu,
merhum Baskan Ferdi Zeyrek’in
dgrencilere yonelik vizyoner
calismalarinin hu hasanda
dnemli rol oynadigini helirtti.

ARASTIRMADA 81 iL YER ALDL... SONUG SEVINDiRDI

UNIAR tarafindan yiritiilen ve 81 ilin

yer aldigi “Ogrenci Dostu Universite
Sehirleri 2025 Arastirmasi” sonuglarina
gore, Manisa, Turkiye genelinde dgrenci
memnuniyetinde blyudk bir sigrama ya-
parak dguncultge yikseldi. Gegtigimiz yil
listede 13. sirada yer alan Manisa, 6zel-
likle 6grenci yasamini kolaylastiran yerel
yonetim calismalar sayesinde bu yil ilk
U¢ sehir arasina girmeyi basardi.
UNIAR’In raporunda, Manisa’nin bu
basarisinda, merhum Manisa Buyuksehir
Belediye Baskani Ferdi Zeyrek’in dgrenci
dostu sehir vizyonuyla gerceklestirdigi
projelerin 6nemli rol oynadigi vurgulandi.

FERDi ZEYREK'E VEFALARINI GOSTERMiSLER

MANISA’NIN bir yilda 10 PN

sira atlayarak 3. siraya  /4f a%
yerlesmesi ile ilgili agikla- 5
malarda bulunan UNIAR Ko- %
ordinatoru Prof. Dr. Engin Ka- ’
radag, “Manisa, 2024 yilinda yaptigimiz
arastirmanin sonucunda memnuniyet lis-
tesinde 13’Uincu sirada yer alirken bu yil
ilk 3’e girmeyi basardi. Bir yil icinde se-
hirde nelerin degistigini merak ettim. Vefat
eden bagkanin 6zellikle 63renci hayatini
destekleyecek ¢alismalar yaptigini ve on-
lari merkeze alan bir yaklasim sergiledigi-
ni gordum. Baskan Zeyrek, 6grenci ulagi-
mini daha ekonomik bir hale getirmis
ayrica sehirdeki kent lokantalari ile 6gren-
cilerin uygun fiyatl yemege erisimini ko-
laylastirmis. Manisa, son 1 yilda 6zellikle
ogrencilerin kentte bulundugu dénemler-
de sosyal ve kulturel aktivitelerin sayisini
da artirmis. Arastirmaya goére; 6grenci-
lerin bu ¢calismalari g6z ardi etmedigini ve
vefat eden Baskan Ferdi Zeyrek’e olan
vefalarini bu sayede gdsterdiklerini
soyleyebilirim” ifadelerini kullandi. 5'te
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TERFi EDEN PERSONEL ROTBESINi TAKTI

MANISA il Emniyet Midiirliiginde,

terfi eden personel icin ritbe téreni
duizenlendi. Terfi toreni, Polisevi'nde
gercgeklestirildi. Térene; il Emniyet
Muduru Fahri Aktas, Polis Esleri
Dernegdi Manisa Subesi Bagkani Nuray
. Aktas, il Emniyet Midur Yardimeilari ve
terfi alan personelin aileleri katildi.
Térende; 3. Sinif Emniyet Maduri
rutbesinden 2. Sinif Emniyet Muduri
rutbesine terfi eden Guilli Kagar ve M.
Mesut Solak, 4. Sinif Emniyet Midaru
({4 ¥ riatbesinden 3. Sinif Emniyet Midard
[J§]| ritbesine terfi eden Halil ibrahim Cam,

cvet st rtne e scem Dok Fbmbowd] SAHAYA GIKTI
Karabulut, yeni ritbelerini aldi. 7’'de kavm vatandas hulundu
AILESINE MUTLU HABERI AKUT VERDI

Turgutinr’ va 28 milyon T|.’|I|( su yatirmi (===

yasindaki Suleyman Celik
- isimli vatandas, ilgenin Kitahya il
AK Par“’den merhum 6 SONDAJ VE 3.500 METRELIK iLETiM HATTI
MANISA Su ve Kanalizasyon idaresi
Ismail Bilen’ e vefa

sinirinda daglik bir alanda bindigi
(MASKI) Genel Mudurlugu,
KALP krizi sonucu hay- ; amaciyla baglattigi yaklasik 28 milyon

taksiden indi. Taksiciye,
Turgutlu’da su sikintisini ¢dzmek
atini kaybeden 27. TL'lik altyapi yatiriminda sona yaklasti.

“Arkadaslarim beni buradan ala-

cak” dedigi 6grenilen Stileyman

Celik, telefonunu da evde birakti.
Celik’'ten uzun slre haber ala-

Proje kapsaminda 6 sondaj kuyusu ye- mayan ailesi, durumdan siiphe

nilenirken, 3 bin 500 metrelik icme suyu

iletim hatti déseme ¢alismalari tamam-

lanmak tizere. MASKI Genel Miidir

Yardimcisi Bircan Kaynak, projenin

ederek, kayip ihbarinda bulundu.
Celik’in son gorildigu yerde

Turgutlu’nun gelecegine blytk katki

saglayacagini belirtti. 6’da

Dénem AK Parti Manisa
Milletvekili ismail Bilen igin
AK Parti Manisa il Bagkan-
ligr'nda taziye programi
gergeklestirildi. Programda
dualar okunarak merhum

¢alismalarini yogunlastiran
AKUT Arama Kurtarma Dernegi
ekibi, kisa sure icerisinde kayip

Bilen rahmetle anildi. 7’de vatandasi buldu. &'te
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@ Cansu MERIC

SEHZADELER Belediyesi
ekipleri, Aglayan Kaya Amfi Ti-
yatro’da kapsamli bir yenileme
calismasi yaparak alani bo-

L S TN,

)
Ellatwa 2
Bl = ll. ETEY

i

yadl.

Sehzadeler Belediyesi, Ag-
layan Kaya Amfi Tiyatro’da ye-
nileme calismalarini
tamamladi.

Yapilan boya ve temizlik ig-
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layan Kaya Am
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lemleriyle amfi tiyatro, estetik
goérinum kazandi ve daha kul-
lanigli hale getirildi.

Belediye ekipleri, alanin
ylzeylerini 6zenle boyayarak
mekanin gérinimund taze-

GUNCEL
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fi Tiyatro hoyandl

ledi. Ayni zamanda kapsamli
temizlik galismalariyla da
ortam, daha hijyenik ve du-
zenli bir hale getirildi. Yenile-
nen amfi tiyatro, hem kulturel

etkinlikler hem de sosyal bu-
lusmalar igin ideal bir mekan
oldu. Yapilan bu ¢alisma ile
Sehzadeler Belediyesi, vatan-
daglarin sosyal yasam kalite-

sini artirmay! hedefliyor.

Aglayan Kaya Amfi Tiyat-
ro’nun yenilenmesi, bélge
halki tarafindan memnuniyetle
karsilandi.

Ayet ve Hadis Ezherleme yarismasinin

@ Didem ALTINAY

“CAMILER ve Din Gérevli-
leri Haftasi” etkinlikleri kapsa-
minda Diyanet igleri
Baskanligi'nin Ulke genelinde
duzenledigi “Erkek Din Gorev-
lileri Arasi Ayet ve Hadis Ez-
berleme Bilgi Yarismasinin
Manisa il Finali, il MUftalagi
Konferans Salonu’nda gercek-
lestirildi. Yarisma, bilgi, hitabet
ve ezber alanlarinda din go-
revlilerinin yetkinliklerini sergi-
ledigi anlamli bir platforma
doénust.

Manisa il merkezinin yani

sira ilgelerden gelen din go6-
revlilerinin yogun katilimiyla
gerceklesen yarismada, kati-
imcilar 6nceden belirlenen
ayet ve hadis metinlerini ez-
berden okudu ve juri Gyeleri-
nin ydnelttigi sorulara yanit
verdi. Programa Manisa il
Maftisd, ilge muftuleri, din
gorevlileri ve ¢cok sayida da-
vetli katildl.
SARUHANLI'DAN
BUYUK BASARI
Saruhanli ilge Muftiligi’ne
baglh Hatiplar Mahallesi Camii
imam Hatibi Mehmet Belge,
sergiledigi basarili performan-

sla yarismanin birincisi oldu.
Belge, elde ettigi bu birincilikle
Manisa’yi bdlge finalinde tem-
sil etme hakki kazandi. Yaris-
mada dereceye giren diger
isimler de juri tarafindan takdir
topladi.

Yarisma sonunda duzenle-
nen 8dul téreninde, dereceye
giren din gorevlilerine plaket
ve c¢esitli hediyeler takdim
edildi. il Muftiist, yansmaya
katilan tum gdrevlileri tebrik
ederek, yarismanin manevi
bilgi birikimini artirmaya yéne-
lik dnemli bir faaliyet olduguna
dikkat gekti.

Il Finali Manisa'da vamlql i

¢

DiN GOREVLILERINE
YONELIK DESTEKLEYICI

FAALIYETLER SURUYOR
Diyanet isleri Baskanlig ta-

dig vurguland.. il MGftaligi
yetkilileri, bu tarz etkinliklerin yil
boyunca c¢esitli kategorilerde
devam edecegini ifade etti.

rafindan yurttdlen bu tir ya-
rismalarin, din gérevlilerinin ki-
sisel gelisimine katki sundugu
ve mesleki motivasyonu artir-

SOokaklarimizdakl sessiz canlar
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Bir Kap Yemek

Bir Kap Su
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FETO’ve yiinelik operasyoniarda 361
stipheli yakalandi 55 T BB

ICISLERI Bakani Ali Yerli-
kaya, "FETO'ye yénelik diizen-
ledigimiz operasyonlarda 361
stpheli yakalandi" dedi.

igisleri Bakani Ali Yerlikaya
sosyal medya hesabindan yap-
tig paylagimda, FETO terdr 6r-
gutinin ‘gincel yapillanmasi,
askeri mahrem yapilanmasi, fi-
nans ve giincel egitim yapilan-
malarr’ icerisinde faaliyet
ylrutmek, ankesorll telefon-
larla érgtit icerisinde sorumlu
sahislarla irtibatta bulunmak,
6rgutiin kripto haberlesme
programi ‘ByLock’ kullanicisi
olmak, sosyal medya platform-
lari Uzerinden 6rgutin propa-
gandasini yapmak ve munferit

sinav sorusturmalari kapsa-
minda mulakatlarda avantajl
olarak kodlanmak suglarindan
aranan suphelilere 46 ilde ope-
rasyon dizenlendigini belirte-
rek, su ifadelere yer verdi:

"FETO'ye yénelik diizenle-
digimiz operasyonlarda 361
supheli yakalandi. Ayrica ope-
rasyonlarda FETO sorusturma-
lar kapsaminda ifade ve
teshislerde adlar gegen, hakla-
rinda kesinlesmis hapis cezasi
ve aranma kaydi olanlar da ya-
kaland.

Cumhuriyet Bagsavciliklari
ile Emniyet Genel Mudurligu
TEM Daire Bagkanligi, KOM ve
istihbarat Baskanliklar koordi-
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HAVA DURUMU

il ve ilce merkezlerinde
3 gunlik hava tahmini

Paz Pzt

29° 20°

nesinde; il Emniyet MadurlUk-
leri TEM ve KOM Sube Muddr-
lUklerince yapilan ¢alismalar
sonucu; Adana, Aksaray, An-
kara, Antalya, Amasya, Arda-
han, Aydin, Balikesir, Bilecik,
Bolu, Bursa, Canakkale, Can-
kiri, Denizli, Diyarbakir, Edirne,
Elazig, Erzurum, Eskisehir, Ga-
ziantep, Hakkari, Hatay, Is-
parta, istanbul, izmir,
Kahramanmaras, Karaman,
Kayseri, Kirikkale, Kirklareli,
Kocaeli, Konya, Kutahya, Ma-
latya, Manisa, Mardin, Mersin,
Nigde, Ordu, Sakarya, Sam-
sun, Siirt, Sanliurfa, Sirnak,
Trabzon ve Tekirdag’da ope-
rasyonlar dizenlendi. Valileri-
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mizi, operasyonlari koordine
eden Cumhuriyet Bagsavcilik-
larmizi, I Emniyet Mddrleri-
mizi ve operasyonlari

GUNUN OLAYI

edildi.

lii'ni kurdular.

ligine birakt
1950 - Seul, Kuzey Kore hirliklerince ele gegirildi.

1862 - Tasviri Efkar gazetesi, Sinasi tarafindan ¢ikarimaya baglandi.
1894 - Isci Bayram, Amerika Birlesik Devletlerinde resmi tatil olarak kabul

1895 - EI Salvador, Honduras ve Nikaragua birlegerek, "Orta Amerika Bir-

1931 - Ispanya'da genel segimleri sosyalistler kazand.

1933 - Killtir ve Tabiat Varliklarini Koruma Yksek Kurulu olusturuldu.
1938 - Chicora-Pensilvanya'da bog bir araziye 450 tonluk meteor disti.
1940 - Romanya, Basarabya (bugtinkii Moldova) bélgesini Sovyetler Bir-

‘ SAYFA ‘

gerceklestiren Kahraman Polis-
lerimizi tebrik ediyorum. Milleti-
mizin birlik ve beraberligine,
devletimizin butinligine, va-

.

tandaglarimizin huzuruna ve re-

fahina kastedenlere kargi mi-
cadelemize araliksiz devam
ediyoruz." IHA

ADANA’DA kendilerini polis
ve savcl gibi tanitan dolandiri-
cilar, bir kisiyi 'FETO operas-
yonu' bahanesiyle kandirdi.
Mobil bankacilik ve e-Devlet
sifresini ele gegirip 2 milyon
400 bin TLyi 5 ayri hesaba ak-
taran cete liderinin de arala-
rinda bulundugu 6 stipheli
yakalandi.

Alinan bilgiye gore, Cep te-
lefonundan aranan M.Y., karsi-
daki kisinin kendisini polis
olarak tanitip, kendisinin ve egi-
nin kimliginin FETO mensupla-
rinca kopyalandigini, bu
yuzden banka hesaplarinin teh-

likede oldugunu séyledi. Kor-
kuya kapilan M.Y.,'yi inandir-
mak icin sahte polisle baslayan
g6rismeyi sahte 'savcl' dev-
rald.

Supheli, "Paraniz devlet ha-
zinesine aktarilacak, operasyon
sonrasinda iade edilecek" diye-
rek M.Y.'yi inandirdi. Mobil ban-
kacilik ve e-Devlet sifresini alan
dolandiricilar, 2 milyon 400 bin
TL'yi 5 farkli hesaba aktarip
M.Y.'ye "Operasyon bitene
kadar kimseyle gérismeyin, te-
lefonunuzu kapatin" talimati
verdi.

Bir sUire dolandinldigini an-

Iayan M.Y. pol|se ba§vurdu [
Emniyet MUdurltigu Asayis
Sube Dolandiricilik Biro Amir-
ligi ekipleri, iz sUrerek ¢etenin
izini Manisa ve Gaziantep’e
kadar takip etti. SUphelilere yo-
nelik, Adana merkezli Manisa
ve Gaziantep'te es zamanli
operasyon diizenlendi. Ope-
rasyonda 6rgit lideri E.I. ile bir-
likte 6 stipheli yakalandi. Orgit
liderinin kirsalda bir ciftlikte kur-
dugu gizli evde gbzaltina alin-
dig1 égrenildi.

Emniyette ifadesi alinan
ve adliyeye sevk edilen sliphe-
lilerden &rgit lideri E.I. (39) ile

Ev icerisinde kurulu diizende kenevir

yetistiren sahis vakalamll

MANISA il Jandarma Komutanligi Narkotik
Suclarla Micadele Sube MudUrligu ekipleri, Sa-
ruhanli ilgesinde bir evin igerisinde kurulu sis-
temle yasa disi kenevir yetistirildigini tespit etti.
Olayla ilgili ev sahibi gézaltina alind.

Edinilen bilgilere gére, Manisa il Jandarma
Komutanh@i Narkotik Suclarla Miicadele Sube
Mudurltga ekipleri, istinbari calismalar sonu-
cunda Saruhanli ilgesinde Y.K. (1988 dogumlu)
isimli sahsin evinde kurdugu diizenekle kenevir

yetistirdigi bilgisine ulasti.

Narkotik Timleri ve Saruhanli Jandarma
Asayis ekiplerinin diizenledigi musterek operas-
yonda, siiphelinin evinde yapilan aramada evin
icine kurulan &zel bir diizenek tespit edildi. DU-
zenegin saksilar icerisine ekilmis vaziyette ken-
evir yetistirmek i¢in kuruldugu belirlendi.

Evde yapilan aramada kenevir bitkilerine el

bildirdi. IHA

(LITRTE TET RO PR T TR L)

\NDARMA KOMUTANLIGI

konulurken, stipheli Y.K., Saruhanli Cumhuriyet
Savciliginin talimatiyla gdzaltina alindi. Sahis,
adli islemlerinin tamamlanmasinin ardindan Sa-
ruhanli Adliyesine sevk edildi.

Manisa il Jandarma Komutanligi, uyustu-
rucu madde Uretimi ve ticaretiyle miicadele kap-
saminda g¢alismalarini kararlilikla strdirecegini

Sentetik ecza haplanyia yakalandi

MANISA'NIN Soma ilgesinde jandarma ekip-
lerince yapilan calismada, uyusturucu madde
kullandigi degerlendirilen bir sahsin lizerinde ¢cok
saylida sentetik ecza hapi ele gegcirildi.

Soma Iice Jandarma Komutanligi ekiplerince
25 Haziran'da Avdan Mahallesi'nde uyusturucu
madde kullanan sahislara yénelik yapllan dene-

timlerde, E.P. (E/27) isimli stiphelinin (st arama-
sinda 104 adet sentetik ecza hapi ele gegirildi.
Gozaltina alinan E.P, jandarmadaki islemleri-
nin ardindan Cumhuriyet Savcisinin talimati dog-
rultusunda ifadesi alindiktan sonra serbest
birakildi. Olayla ilgili adli igslemlerin stirdiga bildi-
rildi. IHA

tuklandi. Diger 3 sUpheli ise
adli kontrol sarti ile serbest

Tam 25 yildir

.a  Korkusu salip 2 milyon
L'lik vurgun yaptilar

birlikte S.G. (37) ve I.S. (45) tu-

kald.
Ote yandan, E.I."in nitelikli
dolandiricilik sugundan 8 farkli

dosyadan arandigi ve hakkinda
15 yil kesinlegmis hapis cezasi
oldugu da &grenildi. IHA

MUUCADELE

Tam 25 yildir bitmek bilmeyen

bir micadelemiz var.

Tek ihtimalin kazanmak

oldugu bir miicadele.

Bizim mucadelemiz kl¢gticuk
bir hiicrenin icinde ama
dinyalar degistirecek

kadar blyuk.

losev.org.tr/mucadele

SEVGI «iYiLiK « UMUT

Bizim

MOCADELEMIZDE |

Sizpe

Var misinizz2

HASTANESI
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AKUT SAHAYA

@ Didem ALTINAY

gelen ihbar Uzerine harekete gecen
ekipler, sahsin intihar edebilecegi
dusincesiyle arama calismasi bags-
latti. Stleyman Celik icin yapilan
kayip ihbarinin tzerinden 1 giin geg-
tikten sonra arama calismalarina
AKUT Arama Kurtarma Dernegi de
dahil oldu. Celik’in son gérildigu
yerde calismalarini yogunlastiran
AKUT Arama Kurtarma Dernegi
ekibi, kisa sure icerisinde kayip va- &
tandasi buldu. Olay yerine cagirlan g
Jandarma ve saglik ekiplerine teslim &
edilen Suleyman Celik, olay yerinde

MANISA'NIN Deminci ilgesi
Akincilar Mahallesi’nde daglik
alanda kaybolan vatandag AKUT
= Arama kurtarma Dernegi Manisa
ekibinin operasyonuyla bulundu.
Demirci’de yasayan 59 yasindaki
Sileyman Celik isimli vatandas, ilce-
nin Kitahya il sinirnda daglik bir
alanda bindigi taksiden indi. Taksi-
| ciye, “Arkadaslarim beni buradan
alacak” dedigi 6grenilen Sileyman
Celik, telefonunu da evde birakti.

. Celik’ten uzun sire haber alama-
yan ailesi, durumdan siphe ederek,
kayip ihbarinda bulundu. AFAD’a

[

hastaneye sevk edildi.

yapilan ilk yardim midahalesinin ar-
dindan tedavisini stirdirmek Uzere

5
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Sinirh Sorumlu Sarvhanh Gelisim Kiiciik Sanayi Sitesi Yapi Kooperatifi'nin olagan mali genel kurulunda, ilceye kazandinlacak
yeni sanayi sitesi projesi masaya yatinldi.... Baskan Cilh, “Saruhanl’nin 6niini agmak icin gereken her adimi ahiyoruz” dedi.

Saruhanh Sanayi Sitesl ilcenin ontinu acacak!

Saruhanl’nin gelecegi projesi- Genel kurula Saruhanl Be-

- — gulayan Cilli, “Bizler bu toprak-
' ' larda dogduk, bu topraklarda

@ Cansu MERIC

Sinirl Sorumlu Saruhanli
Gelisim Kiiclk Sanayi Sitesi
Yapi Kooperatifi'nin olagan mali
genel kurulu yapildi. Kurulda
konusan Saruhanli Belediye
Baskani Ekrem Cilli ilceye ka-
zandirilacak yeni sanayi igin
tim adimlarin atildigini belirte-
rek, “Cocuklugumuzdan beri
yeni bir sanayi alani hayalimiz

vardi. O hayali gerceklestirmek
icin gereken butin adimlar ati-
yoruz. Saruhanlimizin éniind
acmak istiyoruz” dedi. Sinirli
Sorumlu Saruhanh Gelisim
Kiglk Sanayi Sitesi Yapi Koo-
peratifi’nin 2024 yili olagan mali
genel kurulu, Saruhanl Beledi-
yesi Sosyal Tesisleri’nde ger-
ceklestirildi.

Saruhanli Belediye Bagkani
Ekrem Cilli, kooperatifin calig-

malarini takdir ettigini belirte-
rek, kliclk sanayi esnafinin
desteklenmesinin ilge ekono-
misi agisindan bilyidk énem ta-
sidigini vurguladi.
“SARUHANLIYA
KAZANDIRILACAK YENI
SANAYi SITESI ILCENIN
ONUNU ACILACAK”
Saruhanlrya kazandirlacak
olan yeni sanayi sitesinin Saru-
hanl’nin 6niin acacagini vur-

Olecegiz. Saruhanl’da sana-
yide esnaf olarak calistik. Co-
cuklugumuzdan beri yeni bir
sanayi alani hayalimiz vardi. O
hayalimizi gerceklestirmek icin
gereken bitlin adimlan atiyo-
ruz. Saruhanlmizin énini
acmak istiyoruz. Bunun igin
Ankara’ya surekli gidip geliyo-
ruz. Biz burada Saruhanl’'nin
menfaatini sagliyoruz” diye ko-
nustu.

Belediye olarak kooperatifle
is birligi icinde calismaya
devam edeceklerini belirten
Baskan Cilli, esnafa olan des-
teklerinin stirecegini sdyledi.

Sinirl Sorumlu Saruhanli
Gelisim Kliclk Sanayi Sitesi
Yapi Kooperatifi Baskani
Erdem Kurt, genel kurula kati-
lan herkese tesekkur etti.

Kurut, “Belediye bagkani-

mizi calismalarindan dolayi teb-

rik ediyoruz. Bu proje

dir. Biz bugiin variz yarin yokuz.
Saruhanl’nin gelecegi icin ha-
zirlanan projelere katki sunan
Cumbhurbagkanimiza, Belediye
Bagskanimiza, bittn kurumlara
ve destek olan herkese tesek-
kir ediyoruz. Bu projede kaza-
nan Saruhanl olacaktir. Bunun
siyaseti olmaz” dedi.

lediye Baskani Ekrem Cilli, Sa-
ruhanli Esnaf ve Sanatkarlar
Odasi Bagkani Ahmet Emin
Kenez, Saruhanl Esnaf ve Ke-
falet Kooperatifi Bagkani Ali
Kan, Saruhanl Soforler ve Oto-
mobilciler Esnaf OdasI Bagkani
Arif Bilek, kooperatif Gyeleri ka-
tild.

Manisa Biiyiiksehir’den izmir’deki

vanginiarina sondurme de

iZMIR’IN Aliaga ve Foca il-
celerinde meydana gelen
orman yanginlarina kargi yuru-
tllen séndirme galismalarina,
Manisa Blyuksehir Belediyesi

ekipleri iki gin boyunca destek
verdi. Yanginin bagladigi ilk
andan itibaren teyakkuz haline
gecen Manisa Buyuksehir Be-
lediyesi, itfaiye Dairesi Bagkan-

i1 ekipleri ve Kent Estetigi Dai-
resi Baskanligr'na bagh tanker-
leri bélgeye sevk edilerek
séndirme calismalarina destek
oldu.

Gegtigimiz Sali gund
Aliaga’nin Horozgedigi Mahal-
lesi’nde baglayan orman yan-
gini, rizgarin etkisiyle hizla
yayllarak Foga llipinar Mahalle-
si’ne kadar ilerledi. Yanginin
blytmesi Uzerine bdlgedeki
yerlesim alanlar tahliye edilir-
ken, séndirme caligmalarina

destek olmak amaciyla Ma-
nisa’dan itfaiye araglari, su tan-
kerleri ve teknik personel
yangin bdlgesine ydnlendirildi.
Yangina izmir Orman Bélge
Midirliga koordinesinde ha-
vadan ve karadan yogun mu-
dahale yapilirken, Manisa
Buyuksehir Belediyesi ekipleri
de calismalarda destek verdi.
Carsamba giinu ise Aliaga
Bozkdy mevkiinde yeniden
alevlenen orman yanginina
kargi ikinci bir midahale basla-

L Sl

FL

tild1. ik glink{i miidahalenin ar-
dindan ekiplerini tekrar bdlgeye
y6nlendiren Manisa BuyUksehir
Belediyesi, su tankerleri ve it-
faiye araglariyla bu yanginin
séndirme calismalarina da

katki sagladi. Manisa Biyikse-

hir Belediyesi yetkilileri, afet

durumlarinda cevre illerle daya-

nisma igerisinde olmanin bir

sorumluluk oldugunu vurguladi.

Haber Merkezi
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Gazeteciler Cemiyeti’nden RTUK e sert tepki!

@ Burhan AKDEMIR

MANISA Gazeteciler Cemi-
yeti, RTUK’{in televizyon kanal-
larina uyguladig cezalar ve
bazi medya kuruluslarina yéne-
lik boykotlara tepki gdsterdi.

Manisa Gazeteciler Cemi-
yeti, Radyo ve Televizyon Ust
Kurulu’nun (RTUK) Halk TV’ye
verdigi ekran karartma cezasi
ile S6zcl TV ve Tele 1’e uygu-
ladigi idari para cezalarina tepki
gosterdi.

Cemiyet, bu tur yaptinmla-
rin basin 6zgurliguni ve halkin
haber alma hakkini tehdit etti-
gini belirtti.

Cemiyet tarafindan yapilan
aciklamada su ifadelere yer ve-
rildi:

“Radyo ve Televizyon Ust
Kurulu’nun (RTUK), Halk TV’ye
ekran karartma, Sézcu TV ve
Tele 1’e ybnelik idari para ce-
zasi kararlarini basin 6zgurltgu
ve halkin haber alma hakki aci-
sindan kabul edilemez buluyo-
ruz.

Bu tir yaptinmlar, sadece
yayin organlarini degil, kamusal
tartisma zeminini de hedef al-
maktadir.

Basin, demokrasinin temel
direklerinden biridir. Farkl go-
rUslerin 6zgulrce ifade edilebil-
digi, cogulcu bir medya diizeni,
saglikl bir toplumun 6n kosulu-
dur. RTUK’Uin bu yaklagimi,
elestirel yayinciligi baski altina
almakta, kamuoyunun farkli
seslere erigimini zorlagtirmakta-

di.”
Boykotlara da Tepki: “De-
mokratik Kultira Zayiflatir”

/E/

Cemiyet agiklamasinda
medya organlarina karsi alinan
boykot kararlarinin da en az

cezalar kadar kayg! verici ol-
dugu vurguland:

“Ote yandan, bazi yayin ku-
ruluglanna karsi alinan boykot
kararlan da ayni derecede en-
dise vericidir.

Siyasi gorus, ekran siresi
veya cesitli farkliliklar gerekce
gOsterilerek medya organlarinin
dislanmasi ya da yok sayilmasi,
demokratik kiltlri zayiflatir,
basin ¢alisanlanini ise dogrudan
magdur eder.

Bugun ceza verilen ya da
boykot edilen medya kurulusla-
rinda siyasi kutuplagmanin di-
sinda durmaya calisan,
meslegini onuruyla sirdiren
yluzlerce gazeteci gbrev yap-
maktadir.

Bu kurumlar ayni zamanda

meslektaslarimizin gegim kay-
nagidir.”
CEMIYET'TEN NET
CAGRI: “BASIN 0ZGUR
OLMALIDIR”

Manisa Gazeteciler Cemi-
yeti, aciklamasinin sonunda net
bir mesaj vererek su ifadeleri
kulland:

“Bu nedenle cagrimiz nettir:
‘Higbir glic odagi, basin lize-
rinde baski kurmamali, med-
yayi kendi siyasal sinirlar i¢ine
hapsetmeye ¢alismamalidir.’

Manisa Gazeteciler Cemi-
yeti olarak diisiince ve ifade
6zglrligund, cogulculugu ve
basin etigini savunuyoruz. Bas-
kiyla yénlendirilen degil, 6zgtr,
bagimsiz ve sorumlu bir medya
dlzeni istiyoruz.”

¢ Cansu MERIQ

26-30 Haziran Ozel Giiven-
lik GUnl ve Haftasi dolayisiyla,
[l Emniyet MUduUru Fahri Aktas

ve beraberindeki 6zel glivenlik
gorevlileri Vali Yardimcisi Mus-
tafa Harputlu’yu makaminda
ziyaret etti.

26-30 Haziran Ozel Giiven-

lik GUnU ve Haftasi etkinlikleri
cergevesinde, il Emniyet Mi-
dirl Fahri Aktas ve beraberin-
deki 6zel guvenlik gorevlileri,
Vali Yardimcisi Mustafa Har-

Mudur Aktas ve ozel guvenllk
goreviilerinden Harputiu’ya zwaret

putlu’ya nezaket ziyaretinde
bulundu.

Gerceklestirilen ziyarette,
6zel glvenlik personelinin
gece gundiz demeden kamu
guvenligi icin gosterdigi 6zve-
rili galisma ve 6nemli gbrevler
on plana gikti.

Madir Aktas ve berabe-
rindeki heyet Harputlu’ya
gigek takdim ederek bu 6zel
haftay! kutlad.

MUDUR AKTAS’I DA
ZIYARET ETTILER

Ayrica, Ozel Giivenlik Sube
MUdurligi personeli ve 6zel
glivenlik gérevlileri il Emniyet
Madarla Fahri Aktag’i da ziya-
ret etti.

Gosterdigi destek ve anla-
yis icin Aktas’a tesekkir eden
ekip, 6zel glivenlik camiasinin
her kosulda gérev basinda ol-
dugunu vurguladi.

MANISA =
EMNIYET MUDURLUGU  §

——." e

ANAHTAR Partisi Manisa |l
Baskanligi, 15 Temmuz De-
mokrasi Meydani’nda stant
acarak parti Uyelik kayitlarina
bagslad.

il Bagkani Sakircan Ding, bu
¢alismanin partililer ve gonallt-
lerle daha kolay bir sekilde bu-
lusmak amaciyla
gerceklestirildigini belirtti.

Sakircan Ding yaptidi agik-
lamada “Anahtar Parti Manisa
il Bagkanligi olarak, vatandas-
larimizin bize ulagabilmesi ve
kolayca Uye olabilmeleri igin 15
Temmmuz Demokrasi Meyda-
nI’nda stant kurduk. 10 giin

boyunca burada olacagiz. Bu,

ilimizde actigimiz ilk stant. Bun-

dan sonra Manisa’nin 17 ilge-
sinde de benzer ¢aligmalar
yaparak gonulltlerimize ulaga-
cagiz” dedi.

Aciklamasinda Manisali
hemsehrilerine de cagrida bu-
lunan Sakircan Ding, “llce bas-
kanlarimiz araciligiyla tim
Manisalilara ulasmayi hedefli-
yoruz. Memleketimizin kilit so-
runlarina Anahtar Parti ile
¢6zim Uretmek icin herkesi
partimize Uye olmaya davet
ediyoruz” ifadelerini kulland.
Haber Merkezi
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Manisa, “Odrenci Dostu

Turkiye ucuincusu oldu

UNIVERSITE Arastirmalan
Laboratuvar’'nin (UNIAR) 2025
Ogrenci Dostu Sehirler Aragtir-
masi’nda Manisa, gegen yil 13.
siradan girdigi listede bu yil 3.
siraya yUkseldi. Bu yUkseliste,
merhum Manisa Buyuksehir
Belediye Bagkani Ferdi Zey-
rek’in &grenciler icin hayata ge-
¢Girdigi ulasim ve sosyal destek
projeleri etkili oldu.

UNIAR tarafindan yiirttilen
ve 81 ilin yer aldigi “Ogrenci
Dostu Universite Sehirleri 2025
Aragtlrma3| sonuglarina gore,

Manisa, Turkiye genelinde 63-
renci memnuniyetinde blyUk
bir sigrama yaparak UgUnci-
lUge yUkseldi. Gegtigimiz yil lis-
tede 13. sirada yer alan
Manisa, 6zellikle 6grenci yasa-
mini kolaylastiran yerel yonetim
calismalari sayesinde bu yil ilk
Uc sehir arasina girmeyi ba-
sardi. UNIAR’In raporunda,
Manisa’nin bu basarisinda,
merhum Manisa BlyUksehir
Belediye Baskani Ferdi Zey-
rek’in 6grenci dostu sehir viz-
yonuyla gergekle§tirdigi

projelerin dGnemli rol oynadigi
vurgulandi.
“BASKAN ZEYREK’E
OLAN VEFALARINI BU
SAYEDE
GOSTERDIKLERINI
SOYLEYEBILIRIM”
Manisa’nin bir yilda 10 sira
atlayarak 3. siraya yerlesmesi
ile ilgili aciklamalarda bulunan
UNIAR Koordinatérii Prof. Dr.
Engin Karadag, “Listede 82 il
gdzukiyor. Bu istanbul’u Asya
ve Avrupa kitasi olarak iki ayri
sehir gibi degerlendirmemizden
kaynaklaniyor. Bu yil beni en
cok sasirtan il, Manisa oldu.
Ozellikle Manisa Bulyiiksehir
Belediye Bagkani Ferdi Zey-
rek’in vefatindan sonra bu du-
rumu iyice arastirdim. CuinkU
Manisa, 2024 yilinda yaptigimiz
arastirmanin sonucunda mem-
nuniyet listesinde 13’Unci siI-
rada yer alirken bu yil ilk 3’e
girmeyi basardi. Bir yil icinde
sehirde nelerin degistigini
merak ettim. Vefat eden baska-
nin 6zellikle 6grenci hayatini

Sehlrler siralamasinda

destekleyecek calismalar yapti-
gini ve onlar merkeze alan bir
yaklasim sergiledigini gérdiim.
Baskan Zeyrek, 6grenci ulasi-
mini daha ekonomik bir hale
getirmis ayrica sehirdeki kent
lokantalari ile 6grencilerin
uygun fiyath yemege erisimini
kolaylastirmis.

Manisa, son 1 yilda 6zel-
likle 6grencilerin kentte bulun-
dugu dénemlerde sosyal ve
kultdrel aktivitelerin sayisini da
artirmis. Arastirmaya gére; 6g-
rencilerin bu galismalar g6z
ardi etmedigini ve vefat eden
Baskan Ferdi Zeyrek’e olan ve-
falarini bu sayede gosterdikle-
rini séyleyebilirim” ifadelerini

kullandi.

Manisa’nin 6grenci dostu
sehirler siralamasinda Turkiye
Uclncusi olmasiyla ilgili deger-
lendirmede bulunan Manisa
BUyUksehir Belediye Bagkani
Besim Dutlulu, merhum Bas-
kan Ferdi Zeyrek’in 6grencilere
y6nelik vizyoner calismalarinin
bu basarida énemli rol oynadi-
gini belirtti. Dutlulu, “Sevgili
Ferdi Baskanimiz, gencleri bu
sehrin gelecegi olarak goren,
onlarin hayatini kolaylastirmak
icin yUrekten calisan bir in-
sandi. Bugiin Manisa’nin 6g-
renci dostu sehirler arasinda bu
kadar yukarilarda yer almasi,
onun bu anlayisinin bir sonucu-

dur. Bizler de gall§malar|m|zda
bu ayni inan¢ ve sorumlulukla
hareket ediyoruz” dedi.

Baskan Dutlulu, “Gencleri-
mizin iyi sartlarda egitim gor-
mesi, sosyal yasama katilmasi
ve kendini giivende hissetmesi
bizim icin en dncelik mesele.
Ulasimda, barinmada, beslen-
mede ve 6zellikle de sosyal ya-
samda genclerimizin yaninda
olmaya, onlar i¢cin atilan her
adimi bUyUterek strdirmeye
kararliyiz. Bu basari Manisa’nin
degil, ayni zamanda genclerin
zaferidir. Onlarin daha gizel bir
sehirde yasamalari icin calis-
may! sirdirecegiz” diye ko-
nustu. Haber Merkezi
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Turgutlu’da 6 sondaJ ve 3.500 metrelik lleim hata gahsmalarl tamamlanmak iizere

MASKI’den Turgutiu’ya
milyon TL'lik su vatlrlml

MANISA Su ve Kanalizas-
yon idaresi (MASKI) Genel M-
durligu, Turgutlu’da su
sikintisini ¢ézmek amaciyla
baslattigi yaklasik 28 milyon
TLlik altyapi yatirnminda sona
yaklasti. Proje kapsaminda 6
sondaj kuyusu yenilenirken, 3
bin 500 metrelik icme suyu ile-
tim hatti déseme calismalar ta-
mamlanmak tizere. MASKI
Genel Midur Yardimcisi Bircan
Kaynak, projenin Turgutlu’nun
gelecegine blylk katki sagla-
yacagini belirtti.

Manisa’nin su kaynaklari-
nin verimliligini artirmak ama-
clyla calismalarina hiz
kesmeden devam eden Manisa
BuyUksehir Belediyesi, Turgut-

lu’da énemli bir altyapi yatirnmi
gerceklestiriyor. Kuraklikla ve
iklim degisikligi nedeniyle gide-
rek artan su ihtiyacina cevap
vermek icin MASKIi Genel Mii-
dirlGgu tarafindan baslatilan
proje kapsaminda, 6 adet
sondaj kuyusu yenilenirken bu
kuyulardan elde edilen suyun
depolara ulastiriimasi i¢in 3
bin 500 metrelik icme suyu
iletim hatti déseniyor. imalat
calismalarinda son asamaya
gelinen ve toplam 28 Milyon
TL bedelle hayata gecirilen
yatinm sayesinde Turgutiu’nun
Ozellikle yaz aylarinda yasa-
digi su sikintisinin giderilmesi
hedefleniyor. MASKI Genel
Muddr Yardimcisi Bircan Kay-

nak ve igme Suyu Dairesi
Baskani Necip Kurtarici da
yetkili personelle birlikte ima-
lat calismalarini yerinde ince-
ledi.

MASKIi Genel Mid(ir Yar-
dimcisi Bircan Kaynak, ilcede
iklim degisikligi ve kuraklik ne-
deniyle su kaynaklarinin gide-
rek azaldigini vurgulayarak,
"Bilindigi Uzere sadece tim
diinyada iklim degisikligi, ku-
raklk ve yagislarin ¢ok az ol-
masl nedeniyle su
kaynaklarimizin verimleri
disti. Manisa da bu durum-
dan etkilendi. Daha énceki yil-
larda Manisa genelinde 50 -
100 metrelerde ulastigimiz
suya, artik 250 metre ve daha

derinlerde ulagiyoruz. Bu da
kurakhidin etkilerini net sekilde
gosteriyor.

Ozellikle Turgutlu ilcemiz,
su sikintisi yasayan en blyUk
ilcelerimizden biri.

Su an mevcuttaki sondaj-
larimizin rezervini artirmaya
yoOnelik sondaj yenileme ve
buna bagh olarak su iletim
hatlari yaparak ilgemize daha
verimli suyu saglamak adina
bir calisma yapiyoruz. Hedefi-
miz, dzellikle yaz aylarinda
suyu artirarak halkimizin su si-
kintisindan kurtarmak.

Yaklasik 28 milyon TL be-
delle hayata gecirilen bu yati-
rim kapsaminda 6 sondaj da
yenileniyor.

Bu sondajlardan c¢ikan
suyun depolara iletimini sagla-
mak amaciyla da baglanan 3
bin 500 metrelik hat déseme
calismasinda son asamaya
gelindi.

malatlar gece saatlerinde
de yapilyor.

Artik son asamaya geldik
ve 6numuzdeki glnlerde ta-
mamlanacak. Turgutlu ilgcemi-
zin su sorunu yasamamasi
icin elimizden geleni yapiyo-
ruz.

Bu calismalar Turgutlu’nun
gelecegine yapilan bir yatirm-
dir. Merhum Baskanimiz Ferdi
Zeyrek’in déneminde baslati-
lan, Manisa’nin genelinde su-
suzluk yasanmamasi hedefi

dogrultusundaki planlama ve
yatinm ¢alismalarini Besim
Dutlulu Bagkan’imizin liderli-
ginde sUrdirmeye devam
edecegiz." diye konustu.
VATANDASLARDAN
TESEKKUR

Yeni Mahalle Muhtari
Yasin Bostancl, "Onceki yil-
larda sik sik su kesintileri yasi-
yorduk. insanlar isten
geldikten sonra su sikintisi
daha fazla yasiyordu. Apart-
manlarin ylksek katlarinda da
Su basing problemi oluyordu.
Bu sondaj yenileme ve iletim
hatti calismasi ile su problemi-
nin bir daha yasanmayacagini
dustniyoruz.

imalatlarin gece saatlerinde
bile yapildigini gérmekteyiz.
Su, hayatimizda en buyuk
6neme sahip oldugu igin bu
yatinm bulunmaz bir nimet."
dedi.

Yedieylil Mahalle Muhtari
Deniz Bezen ise, "Gegtigimiz
yillarda ¢ok su sikintisi yasadik.
Sondaj sayisinin 6’ya ¢ikartil-

masi ve iletim hattinin hizl bir
sekilde yapilmasi bu ¢alismaya
ne kadar dnem verildigini gos-
teriyor.

Sonunda artik su kesintisi
olmayacak.

Apartmanlarin yiksek kat-
larinda su basing¢ sorunu olma-
yacak. Yaz aylarinda su
tlketimi fazla oldugundan suya
cok ihtiyacimiz var.

Bu yatinmin ilgemiz igin
blylk 6neme sahip oldugunu
dUstnlyorum. Buyuksehir Be-
lediyesi’ne ve MASKI Genel
Madurltigd’ne tesekkir ediyo-
rum." ifadelerini kullandi.

PROJE SON
ASAMAYA GELDI

MASKI Genel Mudirigi
tarafindan yuruttlen 28 milyon
TLlik yatinmda, 6 sondaj kuyu-
sunun yenilenmesi ve 3 bin 500
metrelik igme suyu iletim hatti
calismasl tamamlanmak Uzere.
Projenin dniimuzdeki glinlerde
tamamlanarak, yaz aylarinda
yasanan su sikintisinin tarihe
kanismasi hedefleniyor. IHA

MANISA Cumbhuriyet Bas-
savciligi tarafindan Denetimli
Serbestlik MidurlGgi koordi-
nesinde diizenlenen Koruma
Kurulu Toplantisi, ilgili kamu
kurumlari, sivil toplum kurulus-
lar ve kurul Gyelerinin katili-

miyla gerceklestirildi.

Koruma Kurulu Uyesi ku-
rumlardan Manisa Celal Bayar
Universitesi toplanti salonunda
yapilan kurulda, denetimli ser-
bestlik tedbiri altinda bulunan
yukUmlUlerin topluma kazandi-

riimasi, istihdamlarinin artinl-
masl, mesleki becerilerinin ge-
listirilmesi ve sosyal
uyumlarinin saglanmasina yo-
nelik projeler ele alindi. Toplan-
tida ayrica énceki ddnem
faaliyetleri degerlendirildi ve
yeni déneme iligkin eylem plani
olusturuldu.

Toplantinin agilis konugsma-
sini yapan Manisa Cumbhuriyet
Bassavci V. Kenan Karaca, ko-
ruma kurulunun yakimldlere
yonelik destekleyici ve ydnlen-
dirici caligmalarinin dnemine
dikkat cekerek, kamu kurumlari
ile sivil toplum is birliginin bu
surecte belirleyici bir rol oyna-
digini ifade etti. Yapilan galis-
malar hakkinda kurul Uyelerine
gerceklestirilen sunumda egi-
tim, rehabilitasyon ve is guicu
piyasasina yénlendirme alanla-
rinda yUrutulen faaliyetlerin so-

nuclar ve yeni hedefler payla-
sildi.
YAZ DONEMINDE
YUKUMLULER
OKULLARI BOYAYACAK

Denetimli Serbestlik kapsa-
minda bulunan yikimlerin
okullarin tatilde oldugu yaz d6-
neminde boya, badana ve tadi-
lat islemlerine destek olunacagi
ayrica bu kapsamda Boya Ba-
dana Gelistirme ve Uyum Egi-
timi kursu acilarak yuktmlilerin
meslek sahibi olmalarinin sag-
lanacag bilgisi verildi.

Manisa Denetimli Serbestlik
MUdirliga koordinesinde yiri-
tulen bu sosyal sorumluluk ¢a-
lismasilyla, yaz tatilinde okul
binalarinin ihtiyaclarina katki
saglayarak yeni egitim 6gretim
yilina daha temiz, diizenli ve
saglikl bir sekilde hazirlanmasi
hedefleniyor. YUkumltler belir-

lenen okullarda boya ve onarim
calismalarina katilarak hem
topluma katki sunacak hem de
mesleki becerilerini gelistirme
imkani bulacak.

Toplantida alinan kararlar
dogrultusunda, yikimilUlere
yonelik mesleki egitim kurslari,
sosyal sorumluluk projeleri ve

Bassavclllk koruma klll‘lllll toplantisi gergekiestirildi

psikososyal destek programla-
rinin artirimasi hedefleniyor.
Manisa Cumhuriyet Bagsavci-
g1 Koruma Kurulu, toplumsal
sorumlulugun glclendiriimesi
ve yeniden sug islemenin 6n-
lenmesi amaciyla ¢alismalarina
kararlilikla devam edecek.
Haber Merkezi
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MCBU UAK yonetim kurulu toplantisina ev sahipligi vantl

UNIVERSITELERARASI
Kurul (UAK) Yénetim Kurulu
toplantisi, Manisa Celal Bayar

Universitesi ev sahipliginde
gerceklestirildi.
Toplantida; Yiksekdgretim

>

KURUL TOPLANTISI
HAZIRAN 2025

planlamasi icinde yer alan Uni-
versiteler arasinda akademik
yonden koordinasyonun sag-
lanmasi, Universitelerin 6gretim
Uyesi ihtiyacini karsilayacak
tedbirlerin alinmasi, Universite-
lerin tUmUnU ilgilendiren kanun
ve tlzik tasanlarinin hazirlan-
masi gibi glincel ¢calismalar ve
glindem maddeleri degerlendi-
rildi.

Universitelerarasi Kurul Y&-
netim Kurulu Toplantisinin Rek-
t6r Prof. Dr. Rana Kibar’in
davetiyle Manisa Celal Bayar
Universitesinde gerceklestigini

belirten UAK Uyeleri, toplantida
alinan kararlarin yiiksekogretim
camiasina hayirll olmasini dile-
yerek, Rektodr Prof. Dr. Rana
Kibar ve ekibine misafirperver-
liklerinden dolayi tesekkr etti.

Rektor Prof. Dr. Rana Kibar,
haziran ayi UAK Yénetim Ku-
rulu toplantisina katki sunan
Yoénetim Kurulu Uyelerine, Kon-
sey ve Komisyon bagkanlarina
ve UAK ekibine ayr ayr tesek-
kir ederek, “Aldigimiz kararla-
rin Yiksekdgretim camiasina
katki sunmasini diliyorum”
dedi. Haber Merkezi

YUNUSEMRE Belediyesi
vatandasin huzurlu ve saglkli
bir ortamda yasamasi amaciyla
ilgede bulunan mahallelerde
yer alan park ve bahcelerde
kapsamli bakim, onarim ve
tamir calismasi baslatti.

Yunusemre Belediyesi il-
cede yer alan mahallelerde
kapsamli olarak park ve bahce
bakim galismasi gerceklestiri-
yor.

Park ve Bahgeler Mudur-
IGgu ekipleri tarafindan yapilan
¢alismalarla birlikte mahalle-

lerde bulunan kaldirnmlarda ot
temizleme, ¢im bigme ve agac
budama yapilyor.

Oyun gruplarinda tamir ve
bakim calismasi yapan ekipler,
yaklasik bir ay stirmesi bekle-
nen calismalarla her giin farkli
bir mahallede detayl ¢alig-
mada bulunmay! hedefleniyor.
Yapilan ¢alismalardan duyduk-
lari memnuniyeti dile getiren
vatandaglar Yunusemre Bele-
diye Bagkani Semih Balaban
ve emegi gecgenlere tesekkir
etti. Haber Merkezi
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MERHUM Baskan Ferdi

ZeyreK’in ardindan Ege Beledi-
yeler Birligi Baskanhgdi gérevine
Denizli Blylksehir Belediye

Baskani Bulent Nuri Gavusoglu
secildi.

Gegirdigi talihsiz kaza so-
nucu yasamini yitiren merhum
Manisa Buyuksehir Belediye
Baskani Ferdi Zeyrek’in ardin-
dan, meclis secimiyle baskanlik
gbrevine gelen Besim Dutlulu,
Ege Belediyeler Birligi Olagan-
Ustl Meclis Toplantis'na ka-
tild.

Toplantida, birlige uzun yillar
hizmet etmis ve halkci anlayi-
slyla 6érnek olmus merhum
Baskan Ferdi Zeyrek sayql,
rahmet ve minnetle anildi.

Ferdi ZeyreK’in vefatinin ar-
dindan bos kalan Ege Beledi-
yeler Birligi Baskanhgr'na
Denizli Buyuksehir Belediye

GUNCEL

Baskani Bilent Nuri Cavusoglu
secildi.

Manisa Buyuksehir Bele-
diye Bagkani Besim Dutlulu
yaptidi aciklamada su ifadelere
yer verdi:

“Bugtin katildigimiz Ege Be-
lediyeler Birligi Olagantistl
Meclis Toplantisi’nda, birligi-
mize blyUk emekler vermis
merhum Bagkanimiz Ferdi Zey-
rek’i saygl, rahmet ve minnetle
andik.

Onun halkgi ve hizmet
odakl mirasi, her zaman bizlere
ilham kaynagi olmaya devam
edecek.

Ege Belediyeler Birligi Bas-
kanligr'na secilen Denizli Bu-
yuksehir Belediye Baskanimiz

Sayin Bulent Nuri Gavusog-
lu’nu ictenlikle kutluyor, bu
6nemli gérevde kendisine ba-
sarilar diliyorum.

Ik OloY

Ege Belediyeler Birligi Baskani degisti!

Ortak akil ve guglu is birligi
ruhuyla Ege’nin potansiyelini
en Ust duzeye ¢ikarmak icin
calismaya devam edecegiz.”

Vanisa'ya

iCISLERI Bakanligi, Me-
teoroloji Genel Mudurligu ve-
rilerine dayandirarak
Manisa’nin da aralarinda bu-
lundugu 9 il igin “san” kodlu
meteorolojik uyari yapti.

Yapilan a¢iklamada, bugin
(28 Haziran Cumartesi) giini
Manisa ve cevresinde kuzey

yodnlerinden kuvvetli riizgar ve
zaman zaman firtina beklen-
digi duyuruldu.

Uyari kapsaminda Ma-
nisa’nin kuzey kesimleri ile ki-
ylya yakin bélgelerinde etkili

olmasi beklenen hava olayinin,

vatandaslar agisindan risk
olusturabilecegi belirtilerek su

‘sarn’

olumsuzluklara karg! dikkatli
olunmasi istendi: “Ulagimda
aksamalar, cati ugmasi, agag
ve direk devrilmeleri”
Manisall vatandaglarin,
Meteoroloji Genel Miiduir-
[G§U’'niin glincel uyarilarini
takip etmeleri ve gerekli ted-
birleri almalari tavsiye edildi.

uyari

Ote yandan, Bursa, Bilecik,
Balikesir, Canakkale, izmir,
Aydin, Kitahya ve Mugla’nin
kuzeyi de ayni uyari kapsa-
minda bulunuyor.

Yetkililer, vatandaslarin
6zellikle acik alanlarda ve yuk-
sek yerlerde dikkatli olmalari
gerektigjini vurguladi. AA

s

AK Pﬂﬂl’ﬂen merhum Ismail Bilen’e vefa

@ Burhan AKDEMIR

KALP krizi sonucu hayatini
kaybeden 27. Dénem AK Parti
Manisa Milletvekili ismail Bilen
icin AK Parti il Bagkanligi'nda
taziye programi diizenlendi.

Kalp krizi sonucu hayatini
kaybeden 27. Dénem AK Parti
Manisa Milletvekili ismail Bilen
icin AK Parti Manisa il Baskan-
igrnda taziye programi gercek-
lestirildi.

Programda dualar okunarak

merhum milletvekili rahmetle
anildi.

Gln boyu devam eden ta-
ziye ziyaretinde katilimcilar, Bi-
len’in ailesine taziyelerini
sunarak acilarini paylasti.

Taziye programina Manisa
Valisi Vahdettin Ozkan, AK Parti
Manisa Milletvekili Murat Bay-
batur, Saruhanl Belediye Bas-
kani Ekrem Cilli, AK Parti
Manisa il Bagkani Siileyman
Turgut, Yunusemre Belediye
Baskan Yardimcisi Mesut

Dogan, Sehzadeler Belediyesi
eski Baskani Omer Faruk Celik,

E

Manisa protokoll ve sivil top-
lum kurulusu temsilcileri katildl.

@ Burhan AKDEMIR

MANISA'DA gectigimiz
nisan ay! icerisinde konkordato

talebinde bulunan Ozel Sekiz
EylUl Hastanesi’nin stirecine
iliskin yeni detaylar var.
Manisa Asliye Ticaret Mah-
kemesi’nde gortilen konkor-
dato davasi kapsaminda,
Sekiz Eylul Saglik Hizmetleri
Sanayi ve Ticaret Anonim Sir-
keti icin gecici muhlet karari
alindi. Mahkeme, 23 Haziran
2025 tarihli durusmasinda ver-
digi ara kararla, Manisa Tica-
ret Sicil Mudurligui'ne kayith
olan firmaya, 26 Haziran 2025
tarihinden itibaren gegerli
olmak Uzere 1 ay silreyle ge-
gici konkordato mihleti tanin-

masina hikmetti.

icra iflas Kanunu'nun 288.
maddesi uyarinca yapilan
aciklamada, alacakllarin bu
ilanin yayimlanmasindan itiba-
ren 7 gln icinde mahkemeye
dilekgeyle basvurarak, kon-
kordato sartlarinin olusmadi-
gini ve talebin reddedilmesi
gerektigini delilleriyle birlikte
sunabilecekleri belirtildi.

Gegcici muhlet suresince
sirketin mali yapisinin deger-
lendirilmesi ve kesin konkor-
dato kararina ydnelik streg
isleyecek.

Bu stire zarfinda sirket ala-

@ Cansu MERIC MERI

MANISA Celal Bayar Uni-
versitesi, Ylksekdgretim Ku-
rulu (YOK) ve Tiirkiye Odalar ve
Borsalar Birligi (TOBB) ara-
sinda imzalanan "Meslek YUk-
sekokullar Egitim Is Birligi
ProtokolU" kapsaminda, Mani-
sa’daki oda ve borsalarla
onemli bir is birligine imza attl.

Protokol; mesleki ve teknik
egitimin niteliginin artinimasi,
sektdrin ihtiyag duydugu nite-
likli insan glclnin yetistiriimesi

ve Universite-sektor is birliginin
gUclendirilmesini hedefliyor.
Egitim iceriklerinin hazirlanma-

sindan, atélye ve laboratuvarla-

rin gelistirimesine; staj,
uygulamali egitim ve istihdam
olanaklarina kadar genis kap-
samli is birliklerini iceriyor. Bu
kapsamda Trkiye genelinde
103 Universite bunyesindeki
388 meslek ylksekokulu, 367

TOBB liyesi oda ve borsa ile

eslestirildi. Manisa Celal Bayar
Universitesi de Manisa Teknik
Bilimler, Salihli, Akhisar, Alase-

Imzalar ddgrenciler i

hir, Soma ve Turgutlu Meslek
YUksekokullari ile protokole
dahil oldu. Rektér Prof. Dr.
Rana Kibar, Rektér Yardimcilan
Prof. Dr. Kadir Ay ve Prof. Dr.
Ahmet Cetin’in katilimiyla imza-
lanan protokolde; Manisa Tica-
ret ve Sanayi Odasi Baskani
Mehmet Yilmaz, Salihli TSO
Baskani ibrahim Yiiksel, Akhi-
sar TSO Bagkani Sami Karaog-
lan, Soma TSO Bagkani Cem
Dogan ve Alasehir TSO Bas-
kani Mesut Seyhan yer aldl.
Protokol cercevesinde 63-

renciler; TOBB’a bagh oda ve
borsalarda uygulamali egitim,
staj ve istihdam imkanlarindan
yararlanacak. Ayni zamanda
meslek yiksekokullarinin egi-
tim sUrecleri, yerel is diinyasi-
nin ihtiyacglarina gére
sekillendirilecek. Manisa Tica-
ret ve Sanayi Odasi Baskani
Mehmet Yilmaz, dlkemizin en
koklu ve aktif odalarindan biri
olarak, Manisa’nin ekonomik
glclni daha da ileriye tasimak
adina tim gucleriyle calistikla-
rini ifade ederek, “Sanayi ile

egitimi bulusturarak nitelikli is
gucu yetistirilmesi ve gencleri-
mizin i hayatina daha dona-
niml hazirlanmasi adina
Universitemizle imzalanan is
birligi protokoltinin, hayirl ol-
masini diliyorum” dedi. Rektor

Prof. Dr. Rana Kibar, bu is birli-
ginin hem dgrencilerin donani-
mini artiracagini hem de
Universite-sanayi is birligine
ivme kazandiracagini belirterek,
protokole katki sunan tim ku-
rumlara tesekkur etti.

™

0 Didem ALTINAY

Manisa il Emniyet Muduir-
[GgU’nde gorevli basarili per-
soneller icin dizenlenen ritbe
terfi téreni, Polisevi’nde ger-
ceklestirildi.

Manisa il Emniyet Muduir-
[GgU’nde, terfi eden personel
icin rltbe téreni dizenlendi.

Terfi toreni, Polisevi'nde
gerceklestirildi. Térene; il Em-
niyet MUdUrt Fahri Aktas,

Polis Esleri Dernegi Manisa
Subesi Bagkani Nuray Aktas,
il Emniyet Miidiir Yardimeilari
ve terfi alan personelin aileleri
katild.

Tdrende; 3. Sinif Emniyet
Muadurd ratbesinden 2. Sinif
Emniyet MUdUrd ritbesine
terfi eden Gullu Kagar ve M.
Mesut Solak, 4. Sinif Emniyet
Muadurt ratbesinden 3. Sinif
Emniyet MUdUrd ritbesine
terfi eden Halil ibrahim Cam,

Emniyet Amiri riitbesinden 4.
Sinif Emniyet Muduri riatbe-
sine terfi eden Dilek Karabu-
lut, yeni rutbelerini aldi.

Térende konusan il Emni-
yet MUduri Fahri Aktas tebrik-
lerini ileterek terfiinin sadece
bir unvan degisikligi degil,
ayni zamanda 6zveri, disiplin
ve sorumlulugun karsiligi ol-
dugunu belirterek sunlari séy-
ledi:

“Terfi, verilen emegin ve

Mamsa Emniyeti’nde terfi toreni

sadakatin bir gbstergesidir.
Milletimizin huzur ve givenligi
icin gece gundiz demeden fe-
dakarca gorev yapan tim per-
sonelimize stkranlarimi
sunuyorum.

Yeni ritbelerinizin hayirli ol-
masini diliyor, basarilarinizin
artarak devam etmesini te-
menni ediyorum.”

Téren, hatira fotograflarinin
cekilmesi ve tebriklerin kabu-
IUyle sona erdi.
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iKINCI el motorlu kara tasit-
larinin pazarlanmasi veya sati-
sinin, ilk tescilinden itibaren 6
ay ve 6 bin kilometre gecme-
den yapilamamasi ve ilan kisit-
lamasi uygulamalarn 1 Ocak
2026'ya kadar devam edecek.

Ticaret Bakanligindan yapi-
lan yazill agciklamada, otomotiv
sektériinde yasanan spekulatif
fiyat olusumlarini ve stokguluk
faaliyetlerini engellemek, adil,
rekabetci ve istikrarll piyasa ya-
pisini yeniden tesis etmek
amaciyla ¢alismalarin kararli-
likla stirdtgl belirtildi.

Bu kapsamda, iki dnemli
dizenlemenin ydrarlikte ol-
dugu ifade edilen aciklamada,
ikinci el motorlu kara tasiti tica-
retiyle ugrasanlar tarafindan
motosiklet, otomobil ve arazi

tasitlaninin ilk tescil tarihinden
itibaren 6 ay ve 6 bin kilometre
gecmedikge dogrudan veya
dolayl olarak pazarlanmasi
veya satiginin yasaklandigi bil-
dirildi.

Agiklamada, ikinci el tasitla-
rin, Uretici veya distrib(tor tara-
findan belirlenen gilincel satis
fiyatinin Gzerinde bedelle ilan
yoluyla pazarlanmasinin da
yasak kapsamina alindigi, di-
zenlemelerin gecerlilik stresinin
daha 6nce 1 Temmuz 2025'e
kadar uzatildigi animsatildi.

"DUZENLEMELER
SPEKULATIF FiYAT
ARTISLARINI
ENGELLEDI"

Yapilan denetim ve uygula-
malar kapsaminda, 6 ay ve 6
bin kilometre kuralina aykir ha-

reket eden otomobil yetkili ba-
yileri ve oto galerilere yaklasik
53 milyon lira, ilan kisitlamasina
aykir hareket eden kisi ve iglet-
melere de yaklasik 93 milyon
lira idari para cezasi uygulandi-
ginin bilgisi verilen agiklamada,
sunlan kaydedildi:

"Yapilan analizler ve piyasa
g6zlemleri dogrultusunda, s6z
konusu dlizenlemelerin, speki-
latif fiyat artiglarini engelleme,
stokculukla micadele, haksiz
kazanclar énleme ve tiketici
magduriyetlerini azaltma konu-
larinda etkili oldugu gérilmis-
tar.

Bu dogrultuda, hem 6 ay ve
6 bin kilometre kuralinin hem
de ilan kisitlamasinin stiresi, 1
Ocak 2026 tarihine kadar 6 ay
daha uzatiimistr. ikinci el tasit

ticareti yetki belgesi sahipleri
icin uygulama ayni sekilde
devam edecektir. Yetki belgesi
olmaksizin, bir takvim yili igeri-
sinde 3 ve Uzeri ikinci el tasit
satan tUm gercek ve tlzel kisi-
ler de kapsama dahil edilecek-

||(IIIGI el arat;larda b av ve 5 hill kilometre

T

tir. Bu kapsamda noterlikler,
sz konusu satislar engelle-
meye devam edecek ve dene-
timler surecektir."

Aciklamada, Bakanlik ola-
rak, otomotiv sektériinde fiyat
istikrarini saglamak, adil ve

dengeli bir piyasa yapisini glic-
lendirmek, tUketici haklarini ko-
rumak amaciyla, mevzuat
diizenlemelerinin titizlikle sir-
durilecegi ve gerektiginde ilave
tedbirlerin alinaca@ bildirildi.
AA

KRIPTO para borsalari ola-
rak da bilinen kripto varlik hiz-
met saglayicilarinin (KVHS),
faaliyette bulunabilmesi icin 30
Haziran'a kadar bagvuru yap-
malari gerekiyor.

AA muhabirinin, derledigi
bilgilere gdre, kripto varlik eko-
sistemini dizenleme caligma-
lar, gecen yil "kripto para
yasas!" olarak da bilinen ilk di-
zenlemeyle basladi. S6z ko-
nusu duzenleme ile kripto varlik
ekosistemi Uizerinde, Sermaye
Piyasasi Kurulu (SPK) yetkili ki-
lindh. ilk yasal cergevenin ardin-
dan, bu yilin ilk geyreginde ise
ikincil diizenlemeler olarak bili-
nen tebligler, Resmi Gazete'de
yayimlandi.

Kripto para borsalarinin ku-
rulug ve igleyis sureglerine ilig-

kin usul ve esaslarin belirlendigi
bu tebliglerde, kuruluslara bas-
vuru yapmalari igin 30 Hazi-
ran‘a kadar sure tanind.
Yapilan bu diizenlemelere gore,
Turkiye'de yerlesik kisilere hiz-
met sunmak isteyen kurulugla-
rin faaliyette bulunabilmesi igin
SPK'ye basvuru yapmalarn ge-
rekiyor.

Tebliglerde, borsalarin as-
gari sermaye limiti 150 milyon
lira, saklama kuruluglarinin ise
500 milyon lira olarak belirlen-
misti. SPK'nin paylastigi veri-
lere gbre simdiye kadar 88
kurulus, kripto varlik hizmet
saglayicisi veya saklama kuru-
lugu olarak hizmet vermek icin
bagvuruda bulunurken, 17 ku-
rulus ise SPK'ye faaliyette bu-
lunmayacagina dair tasfiye

beyanini iletti.
BANKALAR SAKLAMA
KURULUSU HIiZMETI
SUNABILIYOR
Yapilan diizenlemeler ile

bankalarin da kripto varlik sak-
lama hizmetinde bulunabilme-
lerine imkan saglanmisti.

Simdiye kadar SPK'ye 5'ten
fazla bankanin saklama kuru-
lusu icin basvuruda bulundugu
gérultyor.

Yayimlanan tebliglere gore,
bankalarin kripto varlik saklama
hizmeti bagvurusunun deger-
lendirilebilmesi icin ise

BDDK'nin uygun 6n gérusu
araniyor.

Bununla birlikte kripto varlik
hizmet saglayicilarinin, misteri-
lere ait nakitler icin bir bankada
hesap agmis olmasi da gereki-
yor.

SPK'nin faaliyette bulunan-
lar listesinde yer alanlar ile Teb-
ligin yayimi tarihinden dnce
basvuru yapmis olan platform-
larin saklama altyapilarinin,
saklamaya iligkin olarak belirle-
nen dizenlemelerle 30 Haziran
tarihi itibaryla uyumlu olmasi
zorunlulugu da bulunuyor.

GEREKLILIKLER SADECE

"YEREL BORSALARI"
BAGLIYOR

Tebliglere goére, kurulus icin
SPK'den izin alinmasini takiben
6 ay icinde faaliyet izni almak

Kripto para horsalarl icin son tarih 30 Haziran

Uzere bagvurmayan kripto var-
Ik hizmet saglayicilarinin, faali-
yet izni alma hakki duguyor.
Ancak Kurul gerekli gérmesi
halinde bu sireyi toplam 1 yili
asmamak Uzere uzatabiliyor.

S6z konusu gerekliliklerin
tamami ise Turkiye'deki yerle-
sik kisilere yonelik hizmet suna-
cak kripto para borsalarini
baglyor.

Turkiye'de yerlegiklere tani-
tim, reklam ve pazarlama gibi
faaliyetlerde bulunmayan, kisi-
lerin tamamen kendi inisiyatif-
leri ile yurt disinda yerlegik
kripto varlik hizmet saglayicilar-
dan aldiklar her tirll hizmetle
bu kuruluglar nezdinde agctiklar
hesaplar ve islemleri, dizenle-
melerin kapsami disinda tutulu-
yor. AA

T kive 2024'te Avruna'mn hidroelektrikte en

TURKIYE gecen yil
hidroelektrik kapasitesine
241 megavat ekleyerek
Avrupa'da en yUksek kap-
asite artisini saglayan Ulke
oldu.

AA muhabirinin, Ulus-
lararasi Hidroelektrik Der-
neginin (IHA) verilerinden
yaptig1 derlemeye gore,
diinya genelinde hidro-
elektrik santraller, yalnizca
temiz eneriji Uretimi sagla-
makla kalmiyor, ayni za-
manda yiksek
verimlilikleri ve uzun émdir-
leriyle 6ne cikiyor.

Kiresel dizeyde hidro-
elektrik, yenilenebilir kay-
naklar arasinda en buyik
elektrik Uretim kaynagi ol-
may strddriyor. Toplam
kuresel elektrik Uretiminin
yuzde 14,3'0 hidroelektrik-
ten saglanirken, s6z ko-
nusu kaynak 150'den
fazla Ulkede sebeke es-
nekligine katki sunuyor.

IHA'nin "2025 Diinya
Hidroelektrik Gérinimi"
raporuna gére, 2024 itiba-

i laziajkapas

riyla diinya genelindeki
kurulu hidroelektrik kap-
asitesi 1443 gigavata
ulasti.

Bu artigin 24,6 giga-
vatlik kismi yeni kapasiteyi
temsil ederken, 16,2 giga-
vati hidroelektrik santral-
leri, 8,4 gigavati ise
pompall depolama sant-
rallerinden olustu.

Kiresel dlgekte pom-
pali depolama projeleriyle
189 gigavatlik yeni kap-
asite devreye alind.

Gegen yil Dogu Asya
ve Pasifik bdlgesinde hid-
roelektrikten 1804 teravat-
saat elektrik Uretildi.
Bolgeye 15 gigavatlik yeni
kapasite eklendi, bunun 8
gigavati pompall depo-
lama sistemlerinden
olustu.

Boylece toplam kurulu
gli¢ 577 gigavata, pompali
depolama kapasitesi ise
98 gigavata ulast.

Afrika'da hidroelektrik-
ten elde edilen elektrik
Uretimi 167 teravatsaat

olurken, bdlgeye 4 bin 507
megavatlik yeni kapasite
eklendi.

Bu kapasitenin 349
megavati pompall depo-
lama kaynakl olurken,
toplam kurulu gti¢ 47 gi-
gavata, pompall depo-
lama kapasitesi ise 3 bin
726 megavata yukseldi.

Avrupa'da ise ayni do-
nemde 680 teravatsaatlik
hidroelektrik tretimi ger-
ceklesti. Bolgeye 544
megavat yeni kapasite
eklendi, bunun 187 me-
gavati pompall depolama
sistemlerinden saglandi.
Toplam kurulu glic 263
gigavata ulasti ve bunun
56 megavatini pompal
depolama sistemleri olus-
turdu.

Turkiye, 2024'te 241
megavat yeni hidroelek-
trik kapasitesiyle bu kap-
samda Avrupa'da ilk
sirada yer aldi. Avru-
pa'daki liderligini gegen
yil da surdtren Turkiye'yi,
160 megavatla Portekiz,

118 megavatla Avus-
turya, 63 megavatla Al-
manya ve 53 megavatla
Norveg izledi.

Ote yandan, Avru-
pa'da en yuksek hidro-
elektrik kapasitesine
sahip Ulke 34 gigavatla
Norveg olurken, Turkiye
33 gigavatla ikinci sirada
yer aldi.

EN FAZLA
HIDROELEKTRIK
KAPASITESI CiN'DE

Kuresel dlcekte ise
Cin, 421 gigavat kurulu
gugle dinyanin en blyuk
hidroelektrik kapasitesine
sahip ulkesi konumunda
bulunuyor. Cin'i, 110 gi-
gavatla Brezilya ve 102
gigavatla ABD takip edi-
yor.

Kanada, Rusya, Hin-
distan, Japonya, Norveg,
Turkiye ve Vietham ise bu
Uc dlkenin ardindan sira-
laniyor.

Gecen yil diinya gene-

linde hidroelektrik sant-
rallerinden 4 bin 578 tera-
vatsaat elektrik Uretildi.

En ylksek Uretim 725
teravatsaat ile Gliney
Amerika'da gerceklesir-
ken, bu rakam Avrupa'da
680 teravatsaat, Kuzey
ve Orta Amerika'da 637
teravatsaat olarak kayit-
lara gegti.

TURKIYE'DE 600
MEGAVATLIK
HIDROELEKTRIK
PROJESININ iNSASI
DEVAM EDiYOR

Turkiye, enerji talebini
yerli kaynaklardan kargi-
layarak disa bagimlihg
azaltmayi hedefliyor.

Bu kapsamda, hidro-
elektrik yatinmlari Glkenin
iklim hedefleriyle uyumlu
sekilde yenilenebilir eneriji
payini artirma stratejisinin
6nemli bir parcasi olarak
6ne cikiyor.

Ozellikle hidroelektrik,
Tarkiye'nin uzun vadeli

enerji stratejisinin temel
unsurlarindan biri olmayi
surdiriyor. Ulkede, yeni
hidroelektrik projeleri ve
mevcut tesislerin kapasite
artinmi igin ¢alismalar su-

rayor.

eiartisi saglayan ulkesi oldu

Bu kapsamda sagla-
nan kapsamli desteklerle
¢cok sayida yeni tesis dev-
reye alinirken, halihazirda
yaklagik 600 megavatlk
hidroelektrik projesinin in-
sas| devam ediyor. AA

Yil: 16

Sayi: 6118
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Yerel sireli yayin

MEDI Medya Reklam Yénetim Danismanlik iletisim Hizmetleri
San. ve Tic. Ltd.$ti. adina
IMTIYAZ SAHIBI
MEVLUT AKTAN

Genel Yayin Yonetmeni

ERTAN KORKMAZ

Sorumlu Yazi Isleri Miidiirii

ESRA KALE

Yonetim Merkezi
lletisim Numarasi
e-mail

: Burhan AKDEMIR
: Didem ALTINAY

Muhabir

: Pelin UGURLU YILMAZ
: Evren KASIRGA

Sayfa tasarim
Magazin

Yazar : Cansu MERIC

: Merkezefendi Mh. Mimar Sinan Bulvari No:107/A Manisa
:0(236) 211 53 45 - 0542 211 53 45
: manisaolaygazetesi45@hotmail.com

web: : www.manisakulishaber.com

UETS : 25929-68395-43454

Basim Yeri : [HLAS GAZETECILIKA.S

Adres : Fatih Mah. 1199 Sokak No: 1/7 Sarnig-Gaziemir/ iZMiR
Tel 1 0.232.281 45 30

LIDER AJANS

VE DAGITIM :0.507.607.90.47

_ ABONE
UCRETLERI

Yillik

6 Aylik: 1200 TL
: 1800 TL

BOYUT  SiYAH-BEYAZ
CEYREK
YARIM

TAM

2500 TL + KDV
5000 TL + KDV
7500 TL + KDV

SURMANSET
4500 TL + KDV

RENKLI

4000 TL +KDV
7000 TL + KDV
12000 TL + KDV

*1 Ocak 2025 tarihi itibari ile gecerli olacak reklam icretleridir.
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YUNUSEMRE Beledi-
yesi’nin igsletmesinde bu-
lunan Ortakdy Mesire
Alanr’'ndaki sis havuzu,
tabaninda meydana
gelen su sizintisi sebe-
biyle tadilata alindi. Yunu-
semre Belediyesi
sirketlerinden MAYEP
Genel Miidiri ilhan Du-
zenli, havuzun en kisa suU-
rede yenilenen ylzlyle
hizmete sunulacagini
aciklad.

Yunusemre Belediye-
si’nin sorumlulugunda
olan Ortakdy Mesire Ala-
nI’ndaki sis havuzunda
yasanan teknik aksaklik
nedeniyle havuz gegici
olarak kullanima kapa-
tild.

Kamuoyunda sosyal
medya platformlarinda
"Ortakdy Yunuspark G&-
leti’nin son hali" basligiyla
yayilan gérantulerle ilgili
aclklamada bulunan

MAYEP Genel Mudri
ilhan Diizenli, tadilat ca-
lismalarinin basladigini
belirtti.

"TABANINDA SU
SIZINTISI YASANDI"
MAYEP Genel Mudr(

Duzenli, yasanan teknik

arizaya iliskin su acikla-

malarda bulundu:
"Mesire Alan’’mizdaki

blylk sUs havuzunun ta-
baninda su sizintisi oldu-
gunu tespit ettik.

Bu sizinti sebebiyle
blydk bir arizanin mey-
dana geldigini gézlemle-
dik. Vatandaslarimizin
zarar gérmemesi ve ari-
zanin daha fazla blyime-
mesi i¢cin havuzumuzu
kullanima kapatarak tadi-

lat calismalarina basladik.
Amacimiz, hem bu so-
runu ortadan kaldirmak
hem de havuzu daha mo-
dern ve ¢evre dostu bir
hale getirerek halkimizin
hizmetine sunmaktir."
"DAHA MODERN
VE CEVRE
DOSTU OLACAK"
Tadilat ve bakim calis-

Ortakoy Mesire Alanr'ndaki
sus havuzu tadilata alinds

malarinin hizl bir sekilde
devam ettigini dile getiren
Dulzenli, siis havuzunu
sese duyarl su sistemiyle
daha modern hale getire-
ceklerini ve kullanim ém-
riind artiracaklarini ifade
etti.

"Havuzun gevre dostu
bir altyapiya kavusmasi
igin calismalarimizi sur-
dirlyoruz.

Yunusemre Belediyesi
olarak, Belediye Bagkani-
miz Sayin Semih Bala-
ban’in talimatlan
dogrultusunda 6nceligi-
miz halkimizin gtivenligi
ve kamu kaynaklarinin
verimli kullanimidir," dedi.

Diizenli, bu slrecte
gosterdikleri anlayis ve
sabir igin vatandaslara
tesekkir ederek tadilatin
en kisa slUrede tamamla-
nacagini ve havuzun ye-
niden hizmete agilacagini
belirtti. IHA

Yunusemre’den haglmllllkla

miicadelede ilk agim;

YUNUSEMRE Beledi-
yesi ile Manisa Yesilay Da-
nismanlik Merkezi
isbirliginde, belediye per-
soneline yonelik olarak
duzenlenen bagimlilikla
mucadele seminerinde
madde, titin, alkol ve diji-
tal bagimliik konular tim
y&nleriyle ele alindi. Yunu-
semre Belediyesi Ana Hiz-
met Binasi’ndaki toplanti
salonunda gergeklesen
seminerde, bagimligin fi-
ziksel, psikolojik ve sosyal
boyutlan katilimcilarla

paylagildi.

Programa, Yunusemre
Belediye Bagkan Yardim-
cist Emine Ozge Arslan,
Saglik isleri Midiri Bir-
sen Ocal ve Kadin ve Aile
Hizmetleri MUdurt Saver
Yiksel de katildi. Semi-
nerde sunum yapan Sos-
yal Hizmetler Uzmani
Merve Ayhan, tuatin Grin-
lerinin zararlarina dikkat
cekerek, "Sigara diinyada
ve Ulkemizde 6énemli bir
halk sagligi sorunudur.

Yiksek oranda nikotin
icermesi nedeniyle bagim-
ik yapma potansiyeli

yuksektir. Her yil dinyada
8 milyon kisi sigaraya
bagl nedenlerle hayatini
kaybediyor." dedi.
Ayhan, sigara, nargile
ve pipo kullaniminin za-
manla psikolojik ve fiziksel
bagimlilik olusturdugunu
ifade ederken, tattin Grin-
lerinde 4 binden fazla kim-
yasal madde
bulundugunu ve bunlarin
ciddi saglik sorunlarina yol
actigini vurguladi.
Teknoloji bagimliigina
da deginen Ayhan, dijital
bagimliigin da madde ve

= il
alkol bagimliligiyla benzer
bir dénglye sahip oldu-
Juna dikkat cekti. Ozellikle
cocuklarin kiiclk yasta
ekranla tanismasinin uzun
vadeli olumsuz etkiler
olusturabilecegini belirtti.

Seminer sonunda kati-
limcilara brogurler dagitilir-
ken, bagimlilikla
mUcadelede erken mida-

hale ve toplumsal farkin-
daligin 6nemi bir kez daha
vurgulandi. IHA

Yazin adresi genclik merkezleri olacak

@ Didem ALTINAY

Genclik ve Spor Ba-
kanligi tarafindan égrenci-
lerin yaz tatilini verimli
gecirmesi amaciyla di-
zenlenen “GSB Genglik

TRy

Yaz Kullibi” basliyor. Ma-
nisa’daki 12 genclik mer-
kezinde acilacak
kulUplerle gencler, sosyal,
kilttrel, sportif ve sanat-
sal faaliyetlerle dolu bir
yaz tatili gecirme firsat

bulacak. Manisa Genglik
ve Spor il Midurligi'ne
bagli genclik merkezle-
rinde diizenlenecek yaz
kullpleri, 30 Haziran’da
baglayacak ve 10 dénem
halinde 6 Eylul’e kadar
devam edecek. Yogun bir
egitim déneminin ardin-
dan dinlenmek ve eglen-
mek isteyen gencler icin
yaz kulUpleri énemli bir fir-
sat sunuyor.
HEM
OGRENECEKLER
HEM EGLENECEKLER

Yaz kuliiplerine 9-12 ve

13-15 yas araligindaki 6g-

renciler katilabilecek
Bir haftalik dénemler
halinde gerceklesecek
programda gencler, hem
yeni beceriler kazanacak
hem de eglenceli etkinlik-
lerle keyifli zaman gegire-
cek. KulUpler, ayni
zamanda sosyallesme,
takim calismasi ve gonil-
1UIUK bilinci kazandirmayi
da hedefliyor.
ZEKA
OYUNLARINDAN
SPORTIF
FAALIYETLERE
Genclik merkezlerinde
diizenlenecek yaz kulliple-

rinde; akil ve zeka oyun-
lar, sokak oyunlari, spor
etkinlikleri, temel yasam
becerileri egitimleri ve go-
nallGldk faaliyetleri yer ala-
cak.

Boylece gencler cok
yonli gelisim firsatl yaka-
layacak.

KAYITLAR
GENCLIK
MERKEZLERINDEN
YAPILACAK

Aileler, cocuklarini bir
haftalik yaz kuliibt do-
nemlerine genclik merkez-
lerinden basvuru yaparak
kayit ettirebilecek.

GUNLUK BURG YORUMLARI 2

Masal tekerlemeleri yapay
zekayla hestelenerek yayimnlandi

ISTANBUL Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Ogre-
tim Uyesi Prof. Dr. Abdulkadir Emeksiz, masal te-
kerlemelerinin etkileyici bir diinyasi oldugunu
belirterek, "Masal tekerlemelerinden bazi metinleri
yapay zekayla bestelettik ve bunlari yayinladik."
dedi.

Edebi metinlerin ortaya ¢iktigi sekliyle kalabile-
cegi gibi gindn teknik imkanlar ve yeniliklerle de
bulusabilecegini belirten Emeksiz, "Teknolojinin, ge-
lismenin, yapay zekanin, erisim ve zeka odakl web
4.0 evresinin diginda kalamayiz. Bisbitin bunu
reddetmek gecmisten koparabilir, gelecege uzan-
manizi da engelleyebilir. Onun igin bunlar gecmigle
gelecegi bulusturacak, kadim dedigimiz metinlerle
gelenekle gencleri bir araya getirecegimiz ¢calisma
olarak dustnebiliriz." diye konustu.

Emeksiz, bu kapsamda ilk denemeyi gercekles-
tirdiklerini kaydederek, su bilgileri verdi:

"Benim ¢ok daha éncesinden distindigim,
planladigim bir is vardi. Hatta bazi sanat¢i dostla-
rimdan da ricada bulunmustum, masal tekerlemele-
rinin bestelenmesi igin. Masal tekerlemelerinin
dlnyasi gercekten inanilmaz derecede etkileyici. O
akis, oradaki abstirt diinya, sira disi ve ufuk acici
ifadeler bir sekilde gencler tarafindan bilinmeli diye
dustnmistik. Bunu saglayabilmek i¢in masal te-
kerlemelerinden bazi metinleri yapay zekayla beste-
lettik ve bunlari yayinladik."

Prof. Dr. Abdulkadir Emeksiz, sézlerini sdyle sir-
durdu:

"Burada bir tek masal tekerlemesi degil, bagli
gelen ve kendi i¢inde bir hikaye, bir akis olusturan
metnimiz ortaya ciktl. Hem eserin mizikalitesi hem
de seslendiriimesi butlinlyle yapay zeka tarafindan
gergeklestirildi. Bu calismayla insanlarin klasik me-
tinlerden keyif almasini hedefledik. Cunku insanlar
sevmedikleriyle birlikte olmayi tercih etmez. ilgi ve
merak uyandirip sevginin ¢gogalmasini istiyoruz.
Genclerin bunu yakalayabilmesi, sevebilmesi icin
biraz daha modern tarzda, rap tarzinda besteleme
oldu. Belki yadirganacak, tepkiler de alacak ama
kaybolmasindan ya da hi¢ kimsenin haberdar olma-
masindan daha iyidir diye distinUyorum."

iceriklerin "Folklorist Hamdi" adiyla yayinlandi-
gina isaret eden Emeksiz, "Masal tekerlemelerinin
ardindan ikinci olarak 'Oyun S6zIugu' bestelendi.
Oyun Sézligl de zannediyorum Tirk edebiyatinda,
siirinde bir ilk. Manzum, alfabetik oyun sézliga,
A'dan Z'ye kadar formu mani dértltklerinden olug-
turulmus bir s6zlUk.

Bu sézlik de yine yapay zeka ile bestelendi."
diye konustu."Dede Korkut ile ilgili calismalar da
var. Bunun mutlaka besteli olmasi gerekmiyor ama
Dede Korkut metinleri tarihimiz ve destan kulttra-
miz agisindan ¢ok énemli. Epiko-romanesk dedigi-
miz, epikle romansi, siirle diiz yaziyi bir araya
getiren, diinya edebiyatinda zirve diyebilecegimiz
destani bir eserimiz. Bunun da yapay zeka destekli
galismalar Uzerinden yirimesi artik kaginilmaz."

"Dede Korkut'un Paltosu denilmesi biraz yadir-
gandi ama onun da bir nedeni var. Dostoyevski 'He-
pimiz Gogol'un paltosundan ¢iktik.' diyor. Alpamis,
Bamsi Beyrek, Bey Boyrek ve Sah Kasim Hikaye-
si'nin doértli epizodik yapi incelemesini ve metin ce-
sitlemelerini ele alan inceleme ve metin negri."

A\

YAY

Duygularlnm anlatmak isteyebilirsiniz ama karginizdaki
herkesi etkileyeyim derken kendinizle baglantiniz kop- S
masin. Her fikri yiiksek sesle savunmak zorunda degi

siniz.

Yeni bir sey 6grenmek ya da baskasina bir sey anlat-
mak sizi fazlasiyla heveslendirebilir. Ancak her bilgi her-
kesle paylasiimak zorunda degil. Sozlerinizi biraz
sindirip Gyle paylasmak daha etkili olur.

icinizden gegenleri séylemekle susmak arasinda
kalirsaniz, oyunbaz tarafiniz devreye glrsm

Q Bugun gocuklar ask ya da hobilerle ilgili bir ko-
VGN nuda kendinizi ifade etme ihtiyaci duyabilirsiniz.

OGLAK

Ortak bir meselede duygusal bir konu agilabilir ve siz

¢Azlim odakli kalmak isteyebilirsiniz. Bugiin ‘hadi ko-

nugalim’ diyen biri varsa, sadece mantikla degil kalple
de dinleyin. Gliven ancak aciklikla inga edilir.

BA AK

Bugiin Z|hn|n|z biraz daginik olabilir; &zellikle sessiz
kaldlglnlz konular fazla yer kaplayablllr Her seyi
¢dzmeye calismak yerine, sizi neyin yordugunu fark
etmekle baslayin.

Evde sdylenen bir s6z ya da kiiglik bir gerilim

fazla buylyebilir. Herkesin kendini hakli hisset-
tigi anlarda ses tonunuz belirleyici olabilir.

KOVA

Karginizdaki kisi ne hissettiginizi sormuyorsa bile siz
yine de acik olun. Duygularinizi bastirmak yerine yu-
musak bir dille paylasmak birgok seyi netlestirebilir.

iKiZLER ™ e TERAZi
Bugtin telefonda ya da sokakta séylenen bir " X Bir arkadas sohbeti ya da grup mesaji size diisiindiigiiniiz-
cimle zihninizde yanki yapabilir. Dustincelerinizi S8 /1N den fazla sey hissettirebilir. Herkesi memnun etmeye calis-
acikca dile getirmek kolay olacak ama dozunu R = ok yerine ne diistindiigiiniizii kisaca belirtin. Fikriniz
: iyi ayarlayin. A SRR EES, degerli; bunu ispatlamaya gerek yok.

BALIK

Gunliik planlar, is ortami ya da saglikla ilgili konus-
malar fazla detaya takilabilir. Kictik bir aksaklik
moralinizi bozmadan énce konunun ciddiyetini
tartin.

AKREP

S6z konusu kariyerse bugtin iki kat dikkatli ko-

P

Aligveriste, harcamalarda ya da is gérlismelerinde L

\‘{(Q’/// kendi degerinizi hatirlatmaniz gerekebilir. Maddi

(1 degil, sdzel yatinmin glicli devrede. Ne sdyledigi-
niz kadar, nasil sdylediginiz de kazang saglar.

,f' =@ nusmak gerekebilir. Herkesin duymasi gereken
@ bir fikriniz varsa, en sakin tonla anlatin. Sessiz
kalmak liderlikten 6din vermek degildir.
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Cumhurbaskani Recep Tayyip Erdogan, Istanbul Kongre Merkezi’nde diizenlenen ”Kiiresel Ulastirma
Koridorlar1 Forumu”na katlldi. Cumhurbaskani Erdogan, formun ac¢ilis konusmasimi yapt

CUMHURBASKANI
Recep Tayyip Erdogan, hiku-
met olarak bitln bu yatinmlar
yaparken Turkiye'deki muha-
lefetin ve marjinal érgitlerin
engelleme cabalariyla da mu-
cadele ettiklerini belirterek,
"Muhalefetin takoz siyasetine
hicbir zaman teslim olmadik.
Engellere takilmadan projeleri-
mizi kararllikla hayata gecir-
dik" dedi.

Cumhurbagkani Recep
Tayyip Erdogan, istanbul Kon-
gre Merkezi'nde diizenlenen
"Klresel Ulastirma Koridorlari
Forumu"na katildi. Cumhur-
baskani Erdogan, formun agi-
lis konusmasini yapti. iki giin
strecek forumda yapilacak is-
tisarelerin, alinacak kararlarin
ve kurulacak dostluklarin ha-
yirlara vesile olmasini dileyen
Cumhurbaskani Erdogan, "Su
anda yalnizca 4 saatlik ugus
mesafesiyle 67 Ulkeye ve yak-
lasik 1,5 milyar insana dogru-
dan erisim saglayan bir
Ulkenin misafirisiniz. Ekonomik
bakimdan toplam 51 trilyon
dolari asan gayri safi yurt ici
hasilaya sahip bir cografyanin
tam merkezinde yer aliyorsu-
nuz. Forumun bir uluslararasi
toplantidan &te, Tarkiye'nin
ulastirma vizyonunu ve liderlik
kapasitesini tim dinyaya
gOsteren 6nemli bir platform
olacagina yUrekten inaniyo-
rum. Ulastirma Bakanhgimiz
basta olmak Uzere, forumun
diizenlenmesinde emegi ge-
cenlere, dinyanin dért bir ya-
nindan gelerek foruma katki
verecek siz degerli dostlari-
miza simdiden tesekkir edi-
yorum. Kiresel ekonomide
insan ve mal dolasimini sagla-
yan lojistik hatlarin dnemi her
gecen gln daha da artiyor.
Bunun en acik érnegini Covid
salgini déneminde hep bera-

R

HEEEEREED |

ber yasadik. Bélgemizde son
dénemde yasanan gerilimler,
Hirmlz Bogazi'nda, hava sa-
halarinda ortaya cikan belirsiz-
likler, yeni ve guivenli ulastirma
glizergahlarinin ne kadar kiy-
metli oldugunu bir kez daha
hatirlatti.

Tarihte oldugu gibi, giini-
muizde de ulasim imkanlarini
gelistiren Ulkeler, toplumlarinin
sadece refahina katkida bu-
lunmuyor, ayni zamanda kul-
tlrel ve bilimsel gelisimlerini
de ilerletiyor. TUrkiye'nin 6zel-
likle son 22 yildir kara, hava ve
deniz yollarina ilave olarak ile-
tisim ve enerji hatlarina yaptig
blydk yatinmlarin gerisindeki
en temel motivasyon iste bu
yaklasimdir.

Yol medeniyettir dedik ve
bu alanda gercekten buyUk bir
yatinm seferberligini baslattik.
iktidarlarimiz déneminde ulas-
tirma ve haberlesme altyapi-
sina yaklasik 300 milyar
dolarlk yatinm yaptik. Bu yati-
rimlarin 177 milyar dolarlik
kismi karayollarina, 64 milyar
dolari demiryollarina, 25 mil-
yar dolari havayollarina, 4 mil-
yar dolari denizcilige, 25
milyar dolari ise haberlesme
altyapisina harcandi. Bu yati-
rimlarin dretime etkisi ise 1
trilyon 65 milyar dolara teka-
bul ediyor" dedi.

Ulastirma yatirnmlar saye-
sinde istihdamda da ciddi ar-
tislar sagladiklarini kaydeden
Cumhurbagkani Erdogan,
"Sanayiden ihracata, turizm-
den lojistik hizmetlerine kadar
bircok sektdr bu yatinmlardan
olumlu etkilendi.

Ulastirma yatirmlar adeta
ekonomimizin itici glict haline
geldi. 6 bin 101 kilometreden
devraldigimiz boélinmus yol
mesafemiz 29 bin 742 kilo-
metreye ciktl. Sadece 6 ilimiz

bélinmus yollarla birbirine
bagliyken, bugln bu sayi
77'ye yUkseldi. Bin 714 kilo-
metre olan otoyol uzunlugu-
muz 3 bin 796 kilometreyi
buldu. Karayolu tiinel sayimiz
83'ten 513'e, tlinel uzunlugu-
muz 50 kilometreden 790 kilo-
metreye ulastl. Képri ve
viyadik uzunlugumuzu 311 ki-
lometreden 799 kilometreye
yukselttik. Osmangazi, Yavuz
Sultan Selim, Adiyaman Nis-
sibi, Elazig Agin, Tohma, Ha-
sankeyf-2, 1915 Canakkale
koprilerini tlkemize kazandir-
dik. Boludagi, Avrasya, ligaz
15 Temmuz istiklal, izmir
Konak, Erkenek, Cankurtaran,
Sabuncubeli, Ovit, Salarha,
Pirinkayalar, Hasankeyf,
Badal, Zigana tinellerini aziz
milletimizin hizmetine verdik.
istanbul-izmir Otoyolu, Kuzey
Marmara Otoyolu, Menemen-
Aliaga-Candarli Otoyolu, An-
kara-Nigde Otoyolu,
Kinali-Tekirdag-Canakkale-
Savastepe Otoyolu gibi de-
vasa yol projelerini hayata
gegcirdik. Tarkiye'yi hizl trenle
biz tanistirdik. Toplam 2 bin
251 kilometre uzunlugunda
hizli tren agi insa ettik. 2002
yilinda 10 bin 948 kilometre
olan demir yolu agimizi 13 bin
919 kilometreye, 2 bin 505 ki-
lometre olan sinyalli hat uzun-
lugunu 8 bin 46 kilometreye, 2
bin 122 kilometre olan elek-
trikli hat uzunlugunu ise 7 bin
274 kilometreye cikardik. 11
bin 668 kilometre uzunlugun-
daki demir yollarimizi komple
yeniledik" diye konustu.
"HAVAYOLLARINDA
26'DAN DEVRALDIGIMIZ
HAVALIMANI SAYIMIZI
58'E ULASTIRDIK"
Havayolunu halkin yolu ha-
line kendilerinin dénusturduk-
lerini sGyleyen
Cumhurbagkani Erdogan,
"Havayollarinda 26'dan dev-
raldigimiz havalimani sayimizi
58'e ulastirdik. Yurt digi ugus
noktasi 60'tan aldik, toplam
353'e getirdik. Istanbul Havali-
mani'miz Tarkiye'nin vizyon
projesi olarak g6z dolduruyor.
Yilin ilk 5 ayinda 32 milyona
yaklasan yolcu sayisiyla kendi
rekorunu kirdi. Bir diger car-
pici rakam sudur. 2002 yilinda
Ulkemizdeki toplam ara¢ sa-
yisi 8,5 milyon civarindayken,
sehirler arasindaki ortalama
hizimiz saatte 40 kilometreydi.
Bugln tlkemizdeki arag sayisi
32 milyonu ge¢gmesine rag-

men ortalama seyahat hizimiz
90 kilometreye ¢ikmis du-
rumda. Yani ulastirmaya dair
her baglikta kelimenin tam
manasiyla destan yazdik" ifa-
delerini kullandi.

Hukimet olarak btin bu
yatinmlari yaparken Turki-
ye'deki muhalefetin ve marji-
nal érgutlerin engelleme
cabalariyla da micadele ettik-
lerini ifade eden Cumhurbas-
kani Erdogan, "istanbul
Bogazi'na lGglincl bir gerdan-
Ik gururla taktigimiz Yavuz
Sultan Selim Koprisi'ni sa-
bote etmek igin sokak olaylari
dahil her yolu denediler. istan-
bul Havalimani'yla ilgili akla
ziyan bir sird iftira attilar. GUn
oldu, "Yol mu yiyecegiz?' de-
diler. GUn oldu, "Yeni yol yapa-
rak trafik sorunu ¢ézilmez'
dediler. Gun oldu, projeleri
durdurmak igin mahkeme ka-
pilarinda nébet tuttular. Daha
burada sayamayacagimiz bir
surl iddia, iftira ve elestiriyle
ulastirma yatinmlarimiza kara
caldilar. Hizmetlerimizi dina-
mitlemeye calistilar. Aslinda
ne is yaptilar, ne hizmet uretti-
ler, ne de bizim is yapmamizi,
hizmet Uretmemizi, vatandasi-
mizi hak ettigi eserlerle bulus-
turmamizi istediler. ideolojik
konfor alanlarinin digina ¢ik-
maya hi¢cbir zaman yanasma-
dilar. Ama biz bunlara
aldirmadik. Muhalefetin takoz
siyasetine hi¢bir zaman teslim
olmadik. Engellere takiimadan
projelerimizi kararlilikla hayata
gecirdik. Hemen hepsi kivang
kaynagimiz pek ¢ok eseri, ya-
tinmu, vizyon projesini hamdol-
sun Ulkemizin kazang
hanesine basariyla yazdirdik"
dedi.

"ORTAK KORIDORDA

YATIRIMLARIMIZ

TAMAMLANDIGINDA
TASIMALAR 15

GUNUN ALTINA iNECEK"

Vatandaglarla birlikte tlke
ve komsulari, bélgeleri birbi-
rine baglayacak baris ve is bir-
ligi yollari, koridorlari, rotalari
tesis ettiklerini séyleyen Cum-
hurbaskani Erdogan, "Bu nok-
tada iki bUyuk projenin
stratejik anlam kazandigini gé-
rlyoruz.

Bunlardan ilki Orta Kori-
dor'dur. Cin'den Avrupa'ya
kadar uzanan ve 21 llkeyi
demir yolu agiyla birbirine
baglayan Orta Koridor, deniz
yoluna kiyasla iki kat daha
hizli, havayoluna goére ise yak-

Gumhurbaskani Erdogan: “Engellere takiimadik™

lasik dort kat daha ekonomik
tasima imkani sunuyor. Adeta
tarihi ipek Yolu'nu yeniden
hizmete aliyoruz. Orta Korido-
run bel kemigini teskil eden
Bakdi- Tiflis-Kars demir yolu
hattini da faaliyete gecirdik.
Bu muazzam projenin daha da
gelistirilmesini gerek ikili gerek
Turk Devletleri Tegkilati gibi
platformlarda ele almaya
devam ediyoruz.

Tdm bu girigsimlerimizin
yani sira orta koridoru Gin
Halk Cumhuriyeti'nin kusak ve
yol girisimleriyle uyumlagtir-
maya ydnelik calismalarimiz
surtyor. Bu guzergah Avrupa
ve Asya'yl guvenli bir sekilde
birbirine baglayacak. Stveys
Uzerinden yapilan tagimalar
ortalama 35 giin Umit Bur-
nu'ndan yapilan tagimalar
yaklasik 45 gin surerken,
Ortak Koridorda yatinmlarimiz
tamamlandiginda bu sire 15
glinin altina inecek.

Orta Koridor'un demiryolu
Uzerinden ticaret hacmi po-
tansiyeli 75 milyar dolar sevi-
yesindedir.

Ulkemizdeki yillik tagima
kapasitesi ise 6 bucuk milyon
ton civarinda. Mevcut yatirnm-
lanmizla yillik 6 buguk milyon
ton tasima hacmi hedefliyo-
ruz. Orta koridor igin yapimina
devam ettigimiz ve planladigi-
miz projelerimizi hayata gegir-
digimizde toplam 114 milyar
dolarlik Uretim etkisi ve yillik
ortalama 144 bin Kigiye istih-
dam saglayacagimizi 6ngoru-
yoruz. Bir bagka 6nem
verdigimiz proje Kalkinma Yo-
lu'dur. Ticari bir tasarruf olma-
nin dtesinde bir barig projesi
olan Kalkinma Yolu kuzey-
gliney ekseninde cografyalari
birbirine baglarken komsumuz
Irak'i merkez alan konumuyla
bolgesel istikrar ve refahin

anahtaridir. Kalkinma Yolu,
Basra Korfezi'nden baglayip
Ova Koy lzerinden Ulkemize
ve oradan Avrupa'ya uzanan
¢ok modlu yapisiyla éne ¢iki-
yor. Proje sayesinde Irak'in
Faw Limani'na gelen yuklerin
Ulkemiz Gzerinden Avrupa'ya
aclimasi hedefleniyor. Kal-
kinma Yolu'nun 10 yillik pro-
jeksiyonla Uretime etkisi 50
milyar dolari asacak. istih-
dama etkisinin ise yillik orta-
lama 63 bin kisiyi bulmasi
hesaplaniyor. Kalkinma Yolu
ile jeopolitik imkanlarimizi tim
boélgemizin faydalanacagi
kapsamli bir ekonomik avan-
taja donUstlrecegiz. Projenin
en bulylk kazanani bizimle ve
komsumuz Irak ile birlikte bdl-
gemizdeki bltin kardes ulke-
ler olacak" diye konustu.

Tum ulkelerle iligkileri
kazan kazan anlayigl teme-
linde ilerletirken aralarinda
gonul képruleri kurmaya da
6nem verdiklerini kaydeden
Cumhurbagkani Erdogan,
"Baris ve huzurun tim ddn-
yaya egemen olmasinin ancak
insanhi@in bir butln halinde
kalkinmasiyla mimkin olaca-
dina inaniyoruz.

iste bu nedenle; artik Tir-
kiye'nin sadece jeopolitik ko-
numundan degil, jeostratejik
gliven adasi olma 6zelliginden
de s6z ediyoruz. Bu iddiami-
zin altini ise, ulastirma yatirim-
lanmizla, insani
yardimlarimizla, girisimci dis
politikamizla diinyada takdir
toplayan vicdanli durusumuzla
ve bdlge halklarinin refahina
yaptigimiz katkilarla dolduru-
yoruz.

Forumun ulastirma sekt6-
rinde yeni ufuklarin acilma-
sina, yeni igbirliklerin
kurulmasina vesile olmasini
diliyorum" dedi. IHA
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"Seker iceren soguk icecekler viicutta

tdaha fazia sivi kayhina yol'a ar'

YAZ aylari ile birlikte sicak
havalar etkisini gbstermeye
basladi. Uzmanlar, tansiyon
ilaclar gibi ilaglann yaz ayla-
rinda terlemeyi arttirdigini ve
6zellikle 65 yas UstU vatandas-
larda risk olusturdugunu ifade
etti.

ic Hastaliklari Uzmani Dr.
Burcu Arslan, mevsim normal-
lerinin Gzerinde seyreden si-
cakliklarin sagligi olumsuz
etkileyebilecegi konusunda
uyardi. Yaz aylarinda ézellikle
65 yas Ustl ve 4 yasindan
kuguk ¢ocuklarin ve ailelerin
10.00 ila 16.00 saatleri ara-
sinda mecbur kalmadik¢a di-
sarl cikmamalari gerektiklerini
belirtti. Uzm. Dr. Arslan, Kalp
hastalari, ruh ve sinir hastalar
ve tedavi alan bireyler, tansiyon
hastalan gibi belli hastaliklara
sahip bireylerin ve ila¢ kullanan
hastalarin da gtin icinde giines
Isinlarina ¢ok fazla maruz kal-

mamalari gerektigini ifade etti.
Yaz aylarinda serinlemek igin
Ozellikle su tUketilmesi gerekti-
gini belirten Uzm. Dr. Arslan,
"Su disi sivi aiminda kahve,
cay ve gazli icecekler yerine
sut, ayran ve meyve suyu gibi
icecekler tercih edilmelidir. Ka-
fein, alkol ve fazla miktarda
seker iceren soguk icecekler
vicuttan daha fazla sivi kay-
bina yol agar" diye konustu.
"NORMALDE TERLEME
ILE VOCUT ISISI DENGEDE
TUTULMAYA CALISILIR"
Yaz aylarinda vicudun
normal terleme yéntemi le
vucut 1sisini dengede tutmaya
calistigini séyleyen Uzm. Dr.
Burcu Arslan, "Yaz aylarinda
hava sicakliklarinin mevsim
normallerinin tzerinde seyret-
mesi ve bazi bdlgelerde sicak-
Iiklarla nem oraninin da artmasi
sonucu sagligimizi olumsuz et-
kileyebilmektedir. Sicaklik ve

nem artisina bagl olarak viicut
IsisI artmakta ve metabolizma
bu yeni duruma uyum sagla-
maya calismaktadir. Normalde
terleme ile vicut 1sisi dengede
tutulmaya caligilir.

Ancak agin sicaklarda sa-
dece terleyerek vicut isisi den-
gede tutulamaz. Yaslilar,
bebekler ve kronik hastaligi
olanlarda terleme mekanizmasi
ile vicut Isisinin dengede tutul-
masli her zaman mimkun ol-
mayabilir. Yine ortamdaki nem
orani yiksekse terleme sure-
tiyle vicut isisi yeterli dizeyde
dismeyebilir" diye konustu.

"SICAKLARDAN EN

COK ETKILENEN YAS

GRUPLARI 65 YAS VE

UZERI BIREYLER
VE 4 YASINDAN KUCUK
COCUKLAR"

65 yas ve Uzeri bireyler ve
4 yasindan kicuk ¢ocuklarin
asliri sicaklardan daha c¢ok et-
kilendiklerini ifade eden Uzm.
Dr. Burcu Arslan, "Asir sicak-
tan en c¢ok etkilenen gruplari
siralayan Uzm. Dr. Burcu Ars-
lan, "Asir kiloluluk, herhangi
bir hastaliga bagh yiksek
ates, asir sivi kaybi, kalp has-
taligi, ruh ve sinir hastalig,
alkol ve uyusturucu madde
kullanimi ile tedavi amach kul-
lanilan tansiyon dustrictiler,
idrar sokturlculer gibi bazi
ilaglarin kullanimi da sicak ha-
valarda terlemeyi etkileyen
diger faktorlerdendir. Bu gibi
durumlarda yiikselen vicut

Isisi beyin ve diger hayati or-
ganlarda hasara yol acabilir.
Asiri sicaklardan en ¢ok etkile-
nen yas gruplarn 65 yas ve
Uzeri kisiler, 4 yasindan kiguk
cocuklar, bakima ihtiyaci olan-
lar, hamileler, asin kilolular,
seker hastaligi, kalp-damar
hastaliklari, beyin-damar has-
taliklar1 ve psikolojik hastalik-
lar gibi bazi hastalik
gruplarndir.

Ayrica herhangi bir hasta-
g1 olmasa dahi disarida cali-
sarak, direkt glines isinlarina
maruz kalan isciler ve agir be-
densel is yapanlar da risk al-
tindadir" seklinde konustu.

"10.00 iLA 16.00

SAATLERINDE MECBUR

KALINMADIKCA DISARI

CIKILMAMALIDIR"

Belli saatler arasinda
mecbur kalinmadikc¢a disari
cikilmamasi gerektigini belir-
ten Uzm. Dr. Burcu Arslan,
"GuUndn en sicak saatlerinde
10.00 ila 16.00 saatlerinde
mecbur kalinmadikc¢a disari
¢cikilmamalidir.

Disarida ¢alismasi gere-
kenler mimkin oldugunca
gunes altinda korunmasiz kal-
mamaya, asir hareketlerden
kaginmaya, sik sik tuz iceren
sulu gidalar almaya dikkat et-
melidir. Disarida bulunuldu-
gunda acik renkli, hafif, bol ve
siki dokunmus kumaslardan
yapilan giysiler tercih edilmeli
ve gunesin zararl iginlarindan
koruyan glines go6zIigu kulla-

nilmaldir. Glines isinlarinin dik
geldigi saatlerde denize giril-
memelidir, giineslenilmemeli-
dir.

Bu saatlerin disinda de-
nize girmek isteyenler az 15
koruma faktérlli glines koru-
yucu kremleri kullanmali, gbz-
lUk gibi gerekli koruyucu
onlemleri almali ve uzun stre
kesintisiz giineslenmemelidir.
Yogun fiziksel aktivite ve spor
yapmak i¢in sabah ve aksam
saatleri tercih edilmeli, her bir
saatlik spor i¢in en az 2-4 bar-
dak sivi alinmahdir. Agir fizik-
sel aktivitelerden
kaciniimalidir.

Risk altindaki yetiskinler
ve yaslilar, ginde en az iki kez
glines veya sicak garpmasi
yéninden izlenmelidir. Bebek-
ler ise bu agidan daha sik iz-
lenmelidir. Bebek, cocuk,
engelliler ve hayvanlar kapali
ve park etmis araglarda kesin-
likle birakilmamalidir. Araglarin
i¢ Isllari, klima olsa dahi park

edildikten ¢ok kisa stre sonra
yikselmektedir. Arag terk edi-
lirken herkesin disar ¢iktigin-
dan emin olunmalidr.

Glines goren pencereler
perde vb. glnesliklerle gdlge-
lendirilmelidir. Vicut isisinin
yikselmemesi igin sik sik dus
alinmali, bunun mimkin ol-
madigi durumlarda ayaklar,
eller, yliz ve ense soguk suyla
islatiimali veya silinmelidir. Su-
suzluk hissi olmasa bile her
gln en az 2, 2.5 litre sivi tike-
tilmelidir. Terleme ile artan sivi
ve mineral kaybinin énlenmesi
icin her zamankinden daha
fazla miktarlarda sivi alinmali-
dir. Sivi aliminda su igmek
esas olmakla beraber, su disi
sivi aliminda kahve, cay ve
gazli icecekler yerine sit,
ayran ve meyve suyu gibi ice-
cekler tercih edilmelidir. Kafein
ve fazla miktarda seker iceren
soguk icecekler viicuttan
daha fazla sivi kaybina yol
acar" dedi. IHA

DOGRU zamanda giines-
lenmeye dikkat ceken Aile He-
kimi Uzman Dr. Tuba Efe,
"GUnesten kagmak degil,
dogru zaman ve yéntemle gu-
nesle bulusmak sagligimiz i¢in
en faydall yoldur.

Ozellikle 10.00-16.00 sa-
atleri arasinda etkili olan
yogun UV iginlari, cilt hiicrele-
rinde DNA hasarina yol agabi-
lir. Bu hasar zamanla
melanom ve diger cilt kanser-
leri basta olmak Uzere cesitli
hastaliklara zemin hazirlar"
dedi.

Yaz denilince akla deniz,
kum, glines ve tatil geliyor.
Havalarin isinmasiyla birlikte
glines ylzUinU iyice gbsterdi.
Sicak havadan bunalanlarin
en 6nemli tercihi sahiller olu-
yor.

Ozellikle bronzlagmak iste-
yenler dogrudan gines isinla-
rina maruz kalyor.

Ancak gunes isinlari bize
sadece bronz bir ten ya da i¢
Isitan bir sicaklik degil, ayni
zamanda bazi ciddi saglik

risklerini de beraberinde getiri-
yor.

Aile Hekimi Uzman Dr.
Tuba Efe, glines isinlarinin fay-
dalar ve zararlarina iliskin su
aciklamalari yapti.

""Gunes isinlan 6zellikle
UVB spektrumu sayesinde cil-
dimizde D vitamini Uretimini
saglar. D vitamini, kemik geli-
simi kadar bagisiklik sistemi-
nin gi¢lu calismasinda, bazi
kanserlerin riskinin azaltiima-
sinda ve ruh sagliginda da
6énemli rol oynar. Ayrica sabah
glnesi, biyolojik saatimizi du-
zenlememize yardim eder;
melatonin salgisini destekler,
daha iyi uyumamizi saglar.
Dogal 1sik alan hastanelerde
tedavi gbren bireylerde iyi-
lesme sliresinin daha kisa sir-
digu de bilimsel olarak
kanitlanmistir. Yapilan bazi ¢a-
lismalarda sabah veya aksam
saatlerinde yapilan kisa sireli
glines maruziyetinin nitrik
oksit salinimini artirarak kan
basincini dizenleyici etkiler
tasidigr gosterilmigtir.

"SAGLIGINIZ iCIN
DOGRU SAATTE
GUNESLENIN"
Gunesten kagmak degil,

dogru zaman ve ydntemle gu-
nesle bulusmak sagligimiz i¢in
en faydall yoldur. Ozellikle
10.00-16.00 saatleri arasinda
etkili olan yogun UV iginlar,
cilt hicrelerinde DNA hasarina
yol agabilir. Bu hasar zamanla
melanom ve diger cilt kanser-
leri basta olmak lzere gesitli
hastaliklara zemin hazirlar.
Gulnesin tetikledigi oksidatif

stres, bagisiklik sistemini bas-
kilayabilir. Ayrica g6z saghgi
acisindan da uzun sireli UV
maruziyeti katarakt ve makula
dejenerasyonu gibi ciddi ra-
hatsizliklara neden olabilir.
""COCUKLAR VE
YASLILAR GUNESE
KARSI DAHA DIKKATLI
OLMALI"

Acik tenli bireyler, cocuk-
lar, ileri yasta olanlar, bagisik-
lik sistemi baskilanmis bireyler
ve ailesinde cilt kanseri 6y-
kisu bulunan kisiler giinesten

korunma konusunda daha
dikkatli olmalidir. Cocuklarin
hassas ciltleri glinese karsi
daha duyarlidir. 6 aydan kuigik
bebekler dogrudan giines isi-
gina cikarlmamalidir. Daha
blylUk ¢ocuklarda ise gélge
tercih edilmeli, uygun kiyafet
ve sapka giydirilmeli, cocuk-
lara 6zel glines kremleri kulla-
nilmalidir. Ginese uzun sureli
maruz kalmak, sadece saglk
acisindan degil, estetik agidan
da sorunlara yol agabilir. Ciltte
kinsiklik, lekelenme, elastikiyet
kaybi ve erken yaslanma belir-
tileri gorulebilir. Bu nedenle
glinesten korunmak, saglkh
ve geng bir cilt yapisi icin de
6nemlidir.

SAGLIK ACISINDAN

NE ZAMAN
GUNESLENMEK
GEREKIR?

Saglik agisindan guinesin
en faydal oldugu dénemler
06.00-10.00 ile 16.00-19.00
arasidir. Bu saatlerde UV in-
deksi genellikle 3’ln altindadir
ve glnes isinlarnnin faydal et-

kileri zararlarinin dniine gecer.
Kigisel 6zellikler de maruziyet
suresini etkiler. Acik tenli kisi-
ler icin 5-15 dakika, daha
koyu tenli bireyler i¢cinse 20-30
dakikalik giinlik glines maru-
ziyeti yeterli olabilir.
GUNESTEN
KORUNMANIN 4
TEMEL YOLU

Gunesin zararli 1ginlarin-
dan korunmanin birinci yolu
Ozellikle 8gle saatlerinde dog-
rudan gunes altinda kalma-
mak yani gblge alanlari tercih
etmektir. ikinci sirada ise en
az SPF30, genis spektrum
(UVA + UVB) koruyucu krem-
leri disar cikmadan 20 dakika
once gines kremi siirmek ve
bunu 2 saatte bir yenilemek.
Uclinciisii ise genis sapka, UV
korumali g6ézIik ve ince uzun
giysilerle fiziksel koruma sag-
lamaktir. Son olarak ise cildi-
nizi kontrol etmektir. Yeni
benler, renk degisiklikleri ya
da iyilesmeyen yaralar varsa
mutlaka dermatologa gitmek

gerekir." iIHA

Yaz hamilelikierinde dikkat

ARTAN sicaklik ve nemle
birlikte, 6demden sivi kaybina,
uykusuzluktan cilt sorunlarina
kadar hamilelerin pek ¢ok si-
kinti yasadigina dikkat ceken
Kadin Hastaliklari ve Dogum
Uzmani Dr. Derya Uyan, yaz
sicaklarina 6zel énerilerini si-
ralad.

Hamilelerin sicak hava-
larda daha 6zenli bakima ihti-
ya¢ duydugunu vurgulayan

Kadin Hastaliklari ve
Dogum Uzmani Dr. Derya
Uyan, "Yaz mevsimi, bircok
kisi icin tatil, gines ve deniz
anlamina gelse de, hamileler
icin bu dénem daha dikkatli
gecirilmesi gereken bir sireg-
tir.

Artan sicaklik, yikselen
nem orani ve glinesin etkisi,
ozellikle hamileligin son ayla-
rinda anne adaylarini hem fiz-
yolojik hem de psikolojik
acidan zorlayabilir. Yaz mevsi-
minin yogun yasandigi bdlge-
lerde bu etkiler daha da
belirgin hale gelir" diye ko-

nustu. Vicut isisinin artma-
siyla birlikte hamilelige bagh
sikayetlerin de yogunlastigini
belirten Dr. Uyan, alinabilecek
6nlemlerle hamilelik strecinin
daha rahat gegirilebilecegini
soyledi.

"SU, AYRAN, SEKERSIiz

KOMPOSTO
ICEBILIRSINiz"

Yaz aylarinda viicudun
terleme yoluyla fazla sivi kay-
bettigine dikkat ¢ceken Dr.
Uyan, bu durumun hamile-
lerde daha da belirgin hale
geldigini ifade etti. Glinde en
az 2,5-3 litre su tiketilmesinin
hem vicut isisinin dengelen-
mesi hem de bebegin saglkl
gelisimi agisindan hayati
onem tasidigini belirterek bu
surecte gazli ve sekerli ice-
ceklerden uzak durulmasini ve
suyun yani sira ev yapimi
ayran, sekersiz komposto ve
maden suyu da tiketilmesini
tavsiye etti.

Gulnes 1si3inin D vitamini
kaynagi oldugunu vurgulayan

Dr. Uyan "Hamilelikte artan cilt
hassasiyeti nedeniyle uzun
sureli glines maruziyeti, cilt le-
kelerine ve giines ¢carpmasina
yol acabilir.

GUn ortasinda yani 11.00
ile 16.00 saatleri arasinda
dogrudan glinese ¢ikmaktan
kacinin. Mineral bazl ve gebe-
lere 6zel glines kremleri ile ko-
runmaya 6zen gdsterin”
diyerek uyarida bulundu.

Yuksek sicaklik ve nemin
hamilelerde 6dem sikayetini
artirdigini ifade eden Dr. Derya
Uyan, 6zellikle ayak bilekle-
rinde siglik ve bacaklarda agir-
Ik hissinin siklikla karsilasilan
sorunlar arasinda yer aldigini
belirtti. "Guln icinde ayaklar-
nizi yukari kaldirarak dinlen-
mek, serin suyla dus almak ve
mimkinse ylzmek 6édemi
azaltmada oldukga etkilidir.
Ayrica bol ve pamuklu kiyafet-
ler tercih edilmesi cildin nefes
almasini saglar ve rahatsizlig
azaltir" diyen Dr. Uyan, bu
Onerilerin yasam kalitesine

edilmesi

katki saglayacagini soyledi.

Beslenme konusunda da
yaz mevsiminin dogasina
uygun secimler yapilmasi ge-
rektigine deginen Dr. Uyan,
"Agir ve yagh yemekler yerine
mevsim sebzeleriyle hazirlan-
mis zeytinyaglilar, yogurt gibi
fermente UrUnler tercih edil-
melidir. Bu hem sindirimi ko-
laylastirir hem de mideyi
yormaz.

Ayrica disarida yemek ye-
nilecekse mutlaka hijyen sart-
larina dikkat edilmeli, agikta
satilan gidalardan uzak durul-
mahdir" dedi.

Hamilelikte hafif egzersiz-
lerin faydasindan bahseden
Dr. Uyan, duzenli yurayus,
ylzme ve hamile pilatesi gibi
aktivitelerin hem viicut saghg
hem de doguma hazirlik agi-
sindan énemli oldugunu an-
latti.

Ancak sicak havalarda ya-
pilan egzersizlerin terlemeyi
artirarak sivi kaybina yol aca-
bilecegini vurgulayarak bu eg-

gereken

zersizlerin sabah erken ya da
aksam serinliginde yapilma-
sini; egzersiz sonrasinda ise
mutlaka su tUketilmesini
Onerdi.
"SERIN VE HAVADAR
BiR UYKU ORTAMI
SART"

Artan vicut 1sisinin uyku
kalitesini olumsuz etkiledigini
aktaran Dr. Uyan "Serin ve ha-
vadar bir uyku ortami hamile-

hususlar

ler icin gok dnemlidir. Geceleri
vantilatér ya da klima kullana-
bilirsiniz. Ancak hava akiminin
dog@rudan Uzerinize gelmeme-
sine dikkat edin. Pamuklu ve
ince pijamalar ile uyumak da
konfor saglar" diye konustu.
Hamilelerin dinlenme slrecini
kaliteli gecirmesinin fiziksel to-
parlanma ve psikolojik denge
acisindan biyuk énem tasidi-
gini sdzlerine ekledi. IHA




Manisa BBSK Henthol Taklml Irmak
Karatas ile yeniden ania

kimi, 2025-2026 sezonu kadro
planlamasi kapsaminda i¢

sergiledigi basarili performan-
sla 2. Lig sampiyonlugunda
6nemli rol oynayan genc¢
oyuncu Irmak Karatas ile yeni-

CYBlithan/AKDEMIR |

MANISA Bilyiksehir Bele-
diyespor Kulibt Hentbol Ta-

transfer ¢alismalarini tamam-
ladi. Kultip, gectigimiz sezon

Sarigol’de GSB'nin yaz spor
kursiarina kayitiar hasladi

GENCLIK ve Spor Bakanlig tarafindan her
yil 81 ilde diizenlenen "GSB Spor Okullar" ile
"Yizme Bilmeyen Kalmasin" projeleri kapsa-
minda, 2025 yaz dénemi kayitlar Sargoél’de
baslad.

Sarigél Genglik ve Spor ilce Midiirltigi ta-
rafindan organize edilen projeler cercevesinde,

cimnastik, tenis, masa tenisi, geleneksel Turk
okegulugu ve futbol kurslarina tum gocuk ve
genclerimizi davet ediyoruz" dedi. IHA

6-15 yas arasl cocuk ve genglere yonelik 8
farkl bransta tamamen Ucretsiz spor kurslari
duzenlenecek.

Kurs kayitlarinin e-Devlet tizerinden, Spor
Bilgi Sistemi araciligiyla yapilacagi belirtildi.

Sarigél Genglik ve Spor ilce Miidiir(i Gok-
han Yildinm yaptidi agiklamada, "Sarigél Geng-
lik ve Spor iice Mudiirligi olarak, yaz boyunca
diizenleyecegimiz hentbol, voleybol, ylizme,

den s6ézlesme imzaladi.

2006 dogumlu Irmak Kara-
tas icin Halil Onultmak Spor
Tesisleri’nde imza téreni du-
zenlendi. imza sonrasi agik-
lama yapan genc oyuncu,
"Gegtigimiz sezon 2. Lig’de
sampiyonluk yasadim. Geng
yasimda edindigim bu tecri-
beyle, yeni sezonda merhum
baskanimiz Sayin Ferdi Zeyrek
ve Blyuksehir Belediye Bas-
kanimiz Sayin Besim Dutlulu
icin sampiyonluga ulasacagi-
miza inaniyorum.

Bana giivenen Manisa
BBSK ailesine tesekkir ediyo-
rum. Evde olmak guzel" ifade-
lerini kulland.

HEDEF SUPER LIiG

i¢ transfer stirecinin ta-
mamlandigini belirten Manisa

BBSK Asbaskani Eray Duru-
kan ise, “Yeni sezonda 1.
Lig’de iddiali bir takim kurmak
adina ¢alismalarimizi strdurii-
yoruz.

Teknik ekibimizin raporlari
dogrultusunda i¢ transfer stre-
cimizi bagaryla tamamladik.
Hedefimiz ilk glinden bu yana

degismedi: SUper Lig’e ylksel-
mek.

Bu dogrultuda hem teknik
ekip hem y6netim olarak
yogun bir sekilde galisiyoruz”
dedi. Manisa BBSK Hentbol
Takimi, yeni sezonda 1. Lig'de
basari hedefiyle hazirliklarini
surdurayor.

Gorme engelli minikss;
atletlerden huvuk hasarl

EAEGEASAAKDEMIR

MANISA Gérme Engelliler Spor Kullbi, 24-
26 Haziran tarihleri arasinda Eskisehir'de diizen-
lenen Turkiye Gérme Engelliler Atletizm
Sampiyonasi’na minik ve gen¢ sporculariyla kati- .
larak buyUk bir basarlya imza attl. Sampiyonada  emegi gegen antrendr Kudret Arabaci’ya, Ma-
mucadele eden Manisali sporcular, toplam 11 nisa Blyuksehir Belediyesi ile Sehzadeler ve Yu-
madalya kazanarak Manisa'nin gururu oldu. nusemre Belediyelerine, ayrica Genclik ve Spor |l

Manisa Gorme Engelliler Spor Kulibl Bas- Mudurligi’ne desteklerinden dolayi tesekkir
kani Mehmet Goktas, sampiyona sonrasi yaptigi  etti.
aclklamada, 6zellikle minik ve genc¢ yas grubun- Sampiyonayi toplamda 3 birincilik, 5 ikincilik
daki gérme engelli sporcularin elde ettigi basar-  ve 3 Uc¢Uncllik derecesiyle tamamlayan Manisali
larin buyuk bir moral kaynagi oldugunu sporcular, gelecege umutla bakildigini bir kez
belirterek, “Sporcularimizi canigdénilden kutluyor, daha gdsterdi. Bagkan Goktas, desteklerin siir-
basarilarinin devamini diliyoruz” dedi.Bagkan mesi halinde Manisa’dan yeni sampiyonlarin ¢i-
Goktas, sporcularin bu basariya hazirlanmasinda  kacagina olan inancini yineledi.
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