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MANISA

KULIS
HABER

“MANISA’NIN FARKLI HABER SITES]"

AYKUT ERDOGDU
GOUZALTINA ALINDI

31 MART SEGIMLERINDEN BU YANA BiR AYAGI HEP MANISA'DAYDI U g

EGE Belediyeler Birligi'ne bagl Ege Planlama Ajan-

si'nin basina getirilen, Manisallarin da son dénemde
yakindan tanidigi CHP’li eski milletvekili Aykut Erdogdu
istanbul Biiyiiksehir Belediyesi'ne (iBB) yonelik yiriti-
len sorusturma kapsaminda diizenlenen 5. dalga ope-
rasyonda godzaltina alindi. Erdogdu’nun adi, Manisa Bu-
yuksehir Belediyesi Genel Sekreterlidi igin gecmisti. 7’de

QR KODU OKUTARAK ot
INTERNET SITEMIZi ZIYARET
EDEBILIRSINIZ

www.manisakulishaber.com 7 Lira

Manisa Biiyuksehir Belediye Baskani Ferdi Zeyrek, Gazeteci Emin Gapa’nin Youtube iizerinden yaptigi yayina konuk oldu
Baskan Zeyrek, IBB Baskani Imamoglu’nun tutukdanmasina iliskin konustu; ses getirecek aciklamalar yapt:

MANiISA’'DA CUMHUR iTTiFAKI
iMAMOGLU TUTUKLULUGU iCiN

SESSIACIGHIRATINUN

AK PARTILI NALBANT’IN
DURBAY ELESTIRILERI ICiN
CHP’DEN ACIKLAMA GELDI

“Bizim giindemimiz polemik degil
Sehzadeler halkinin huzurudur!”

“Bagkanimizin yanmdayiz”

AK Parti Sehzadeler ilge Bagkani
Ahmet Nalbant’in Sehzadeler
Belediye Bagkani Gulsah Durbay’i hedef
alan aciklamalarina CHP’den sert yanit
geldi. CHP Sehzadeler ilge Bagkani
Mert Ozkdsemen, bir aciklamayla hem
partisini hem de belediye baskanini
savun- du. Ozkésemen, “Belediye
Bagkanimiz Sayin Gulsah Durbay'in
yurattaga halkgr yerel yonetim anlayisi,
partimizin temel ilkeleriyle értiismektedir.
Cumhuriyet Halk Partisi Sehzadeler iige
Orgiitli olarak, Sehzadeler Belediye
4=, Bagkanimizin sonuna kadar
)\ yanindayiz. Bu saldirilar
sadece bir kisiye degil,
halkin tercihine, sosyal bele-
diyecilige ve ortak degerle-
rimize yoneliktir. Biz bu
degere sahip ¢ikmaya,
~dayanisma iginde calig-
ymaya ve halk i¢in Uret
meye kararliyiz. Unutul-
masin: Bizim gun-
¢ demimiz polemik degil,
Sehzadeler halkinin
huzurudur.” seklinde
konustu. 6’'da

“\ITTIFAK ORTAKLARI BU IDDIAYA NE CEVAPVERECEK?

Manisa Biiyuksehir Belediye Baskani Ferdi Zeyrek, gazeteci Emin Capa’nin giindeme iligkin
sorulanni yanrtiadi. Capa'nin Youtube kanalina konuk olan Ba§kan Zeyrek, istanbul Bilyiiksehir
Belediye (iBB) Bagkani Ekrem imamoglunun tutukluluk siirecine iliskin degerlendirmelerde
bulunurken, kayyum tehdidinin biitiin muhalif belediyelerde yasandigini 6ne siirdii.

FERDI ZEYREK SOZLERIYLE MANISA SIYASETINDE KARTLARI YENIDEN DAGITIYOR

ISTANBUL Biiyiiksehir Belediye Baskani Ekrem imamoglu’-
nun tutuklanmasiyla ilgili, Manisa buylksehir Belediye
Baskani Ferdi Zeyrek ¢ok konusulacak agiklamalar yapti.
Baskan Zeyrek, Imamoglu’nun tutuklanmasinin, Manisa'daki
Cumbhur Ittifaki'ni da rahatsiz ettigini 6ne siirdii. Baskan Zeyrek,
katlldlgl bir programda, “Gegtigimiz Manisa Blyuksehir Belediye
Meclisi toplantisinda, Cumhur ittifaki’na ait partilerin grup sézcleri
sunu sdyledi; Ekrem Baskana yapilanlarin kendi vicdaninda yer bul-
madigini ifade ettiler. Bu ¢cok dnemli bir sey. Bunu zorla kimseye
soyletemezsiniz. Clnka herkesin vicdani sizliyor. Herkes sunu
biliyor; ‘Bugiin Ekrem Baskan oradaysa yarin ben de olabilirim.’
‘Bu tip iddianamelerle ben orada olacaksam, ben bunu kabul
edemem’ diye herkes icinden haykiriyor. Ve Cumhur
ittifaki sessiz bir ¢ciglik atiyor” dedi. 7’de
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Bayhatur'dan Alasehir'e 254 TOKi
knnutu miujdesi

450 GUNDE KONUTLAR TESLiM EDILECEK

AK Parti Manisa Milletvekili Murat
Baybatur, Manisa'nin Alasehir
ilcesinde yapilmak tzere Toplu Konut gy

idaresi Bagkanhg@inca (TOKI) 254
konut icin ihaleye c¢ikilacagini bildirdi.
Milletvekili Murat Baybatur, yaptigi
aciklamada, TOKI tarafindan Alase-
hir'in Badinca Mahallesi’nde 254
konut icin 27 Haziran'da ihaleye
cikaca@ini kaydetti. ihalenin ardin- :
dan yuklenici firmaya yapilacak yer e : FBY

teslimiyle birlikte, 450 glinde konut- e I e 1

larin tamamlanarak hak sahibi vatan- e ; B R e el
daslara teslim edilecegini belirtti. &'te : ' [ = S —

Tiirkipe’nin tanman ilk ¢evrecisi olarak ve “Manisa Tarzant” lakabiyla taninan Ahmet Bedevi, 0lumumm 62. yil donumunde mezari bagmda dualarla anildi

Mamsa Tarzam Ahmet Bedew mezarl haslmla anildi

MANISA Catal Asri Mezarligr'nda gergek-
lesen anma torenine, protokol Uyelerinin
yani sira AKUT Arama Kurtarma Dernegi Ku-
rucusu Nasuh Mahruki, dagcilik ve doga kulU-
pleri Gyeleri ile Manisali dogaseverler katild1.

Ahmet Bedevi dualarla anildiktan sonra me-
zarina karanfiller birakildi. Manisa Tarzanrnin
cevre bilincine yaptigi katkilar ve dogaya olan
sevgisi bir kez daha dile getirildi. 5’te

Mamsa Tso‘hevell
TOBB Genel Kuruluna katildh

MANISA Ticaret ve Sanayi

Odasi (MTSO) heyeti Turki-
ye Odalar ve Borsalar Birliginin

. Genel Kuruluna katilarak
Mamsa yI temsil etti. 4'te

‘in"-"

MANISA Biiyiiksehir
Belediyesi, kent
genelindeki 46. Halk
Ekmek bifesini ve 6.
Halk Mandira subesini
Kopribasi’'nda agcti. 6’da
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Ayse Kulin Manisalilaria bulustu

AUIUN & >anat

MANISA Bilyiiksehir Bele-
diyesi tarafindan diizenlenen
ve sehrin kiltlrel yasamina
katkilar sunmaya devam eden
Niobe Edebiyat ve Sanat Sdy-
lesileri, doérdlnci etkinliginde,
cagdas Turk edebiyatinin 6nde
gelen yazarlarindan Ayse
Kulin’i agirladi. Manisa ve gevre
illerden gelen edebiyatseverler,

sOylesiye yogun ilgi gésterdi.
Manisa Buyuksehir Bele-
diye Baskani Ferdi Zeyrek’in
onculigunde, kentte kultur ve
sanat etkinliklerine verilen
dnem her gegen giin artarken
Niobe Edebiyat ve Sanat Sdy-
lesileri de dnemli isimleri agirla-
maya devam ediyor. Daha
once Sair Ahmet Telli ve Yazar

Ahmet Umit gibi edebiyatin
onemli isimleriyle bulusan Ma-
nisalilar, bu kez Ayse Kulin’i
agirladi. Manisa Bliyuksehir
Belediyesi Kiltlr ve Sosyal
isler Daire Bagkani Ural Seve-
ner, Kiltlr Sanat Sube Mudurl
Okan Gundiz’Un de aralarinda
yer aldigi dinleyiciler, merak et-
tiklerini Kulin’e sorma firsati
buldu. MASKIi Konferans Salo-
nu’nda Sair ve Yazar Tugrul
Keskin moderatérlliigtinde ger-
ceklesen sdyleside, genis bir
okur kitlesine ulasan ve yazdik-
lanyla farkl kusaklara dokun-
may! basaran Ayse Kulin, edebi
Uretim sUrecine dair deneyimle-
rini aktard.

“ORHAN KEMAL ROMAN

ARMAGANPNA LAYIK
GORULMEKTEN
ONUR DUYDUM”

Tugrul Keskin, yazdiklanyla
kusaklar arasinda képri kuran,
insan hikayelerini derin bir du-
yarlilikla kaleme alarak genis bir
okuyucu kitlesine ulasan Yazar

FERDi ZEYR

Ayse Kulin’i agirlamaktan
blytk mutluluk duyduklarini
ifade ederek, dnceki glin 54.
Orhan Kemal Roman Armagani
ile onurlandirnimasi nedeniyle
kendisini tebrik etti. Kulin, bu
6duld kazanmanin onur ve
mutlulugunu yasadigini dile ge-
tirerek, “Daha 6nce, Haldun
Taner Oyku Oduilirnd, Sait Faik
Hikaye Armagani’ni aldim. Bu
benim Gglinct ddulim. 54.
Orhan Kemal Roman Armaga-
n’ni aldigim igin ¢ok sevindim,
beni bu armagana layik géren
secici kurula ¢ok tesekkur edi-
yorum” dedi.

“KIiTAPLA BILMEDIGINiz

HAYATLARA
ULASIRSINIZ”

insanlarin yasamlarindan
hep bir seyler 6grendigini ve
insan hikayelerinin kendisini
besledigini sdyleyen Ayse
Kulin, “Her kitap insana bir sey
dgretir. ilkokulu bitirmemis ka-
dinin yazdigi kitaptan ben bir
hayat dersi ¢cikarttim. Gencler

§ [Toird
N [ Keskin'le

e
kitap okuyun. Kitap okudugu-
nuz zaman bilmediginiz hayat-
lara ulagirsiniz, bilmediginiz
evlere girersiniz. Duygulariniz
artar, cok sey dgrenirsiniz” di-
yerek edebiyat sertiveninden
ornekler verdi.
SORULARI YANITLADI
Sdyleside katilimcilar Ayse
Kulin’le sohbet edip merak et-
tigi konularda soru sorma firsat
da yakaladi. ilk soruyu soran
katilimcilardan Ozlem Onat’in,
“Ben sizin Candan Ergetin tara-
findan seslendirilen ‘Bahar’ sar-
kinizi biliyorum. Sdzleri size ait.
Bagka seslendiriimesini istedi-
giniz sdzleriniz var mi?” ifadele-
rine Kulin, “Benim bir siir
kitabimda ‘Babam’ diye bir sii-
rim var. Cem Karaca’nin esi
oradan bir seyler se¢mis, bes-
telemis. Bana yolladi. Guzel de
yapmig, onun seslendiriimesini
isterim” cevabini verdi.
“HAYATIN MUTLULUK
KAYNAGI BUDUR”
Sosyal hizmetler egitimi

Kultor &

alan Sevcan Keskin’in, “Deza-
vantajli gruplar i¢in calismak is-
tiyorum. Bu konuda
tavsiyeleriniz nelerdir?” soru-
suna Kulin, “Sen ¢ok guzel bir
yola girmigsin. insanlara yardim
etmek i¢in bir yoldasin. Mizik,
sahne, resim, dikis. Herhangi
bir hobin ya da yetenegin varsa
mutlaka onunla ilgilen. GUnku
insan, icindeki kabiliyeti basti-
rirsa mutlu olamiyor. Hayatin
mutluluk kaynagi budur” sek-
linde cevap verdi.

KADIN OKURLARDAN

TESEKKUR

Soylesi sirasinda sdz alan
Manisall Yazar Bedriye Aksa-
kal ise Ayse Kulin’e “Kitaplari-
nizda biz kadinlar kendimizi
buluyoruz. Bize umut veriyor,
guc katiyorsunuz. Bizim igin
blyUk bir degersiniz” diyerek
tesekkdr etti.

Ayse Kulin, sdylesinin so-
nunda kitaplarini imzalayarak,
okurlariyla sohbet etti.

Haber merkezi

e Vanisa’nin Turgutlu il¢esinde 67 yasindaki tatlici ustasi diinyaca iinlii fenomen oldu

90 yillik tatheihk mesleglm sosyal metlyaya tasith

MANISA'NIN Turgutlu ilge-
sinde, cocuk yasta basladigi
tatlicilik meslegini 50 yil bo-
yunca surduren 67 yasindaki
Fevzi Akkoyun, 2015 yilinda
meslegi biraktiktan sonra kizi
Murside Akkoyun Avci'nin tes-
vikiyle actigi YouTube kanali
sayesinde binlerce takipciye
ulasti.

ilkokuldan sonra gok geng
yasta meslege adim atan Ak-
koyun, 2015 yilinda emekliye
ayrildi. Emeklilik sirecinde kizi
Murside'nin yénlendirmesiyle
dijital diinyaya adim atan Fevzi
Usta, kurdugu YouTube kana-
hyla yillarin birikimini ve lezzet

sirlarini paylasmaya bagladi.
Kisa slrede milyonlarca kisiye
ulasan videolaryla dikkat
ceken Fevzi Usta, yillarca yap-
tigi tathlann hem tariflerini pay-
lasiyor hem de dogal halleriyle
begeni topluyor.

Tatl tarifleri, meslek hati-
ralari ve samimi Uslubuyla iz-
leyicilerin begenisini kazanan
Akkoyun'un icerikleri, sadece
Tarkiye'de degil, dinyanin
doért bir yaninda ilgiyle takip
edilmeye baslandi. Kanal 170
bin aboneye ulasan Fevzi Ak-
koyun'a, YouTube tarafindan
"100.000 aboneyi gectigi" icin
Silver Play Button (GUmUs

Oynatma DugmeS| plaketi
takdim edildi. Uzerinde ingi-
lizce olarak "Presented to
Fevzi Akkoyun for passing
100.000 subscribers" ifadesi
yer alan plaket, yillarin eme-
gini dijital dinyada da hak et-
tigi yeri bulmasini sagladi.

Bir kazandibi tarifiyle diji-
tal diinyayla tanisan Fevzi Ak-
koyun, "Emekli olduktan sonra
kizimin yénlendirmesiyle ¢ikti-
gim bu yolculuk beni, yillarca
calistigim dikkanin disina ta-
sidi.

Artik diinyanin dért bir ya-
nindan insanlar tariflerimi izli-
yor, mesajlar génderiyor.

Mutluyum, gururluyum." dedi.

Fevzi Usta'yi dijital din-
yaya tasiyan kizi Mirside Ak-
koyun Avcl ise, "Babamin
emegini, bilgisini ve ustaligini
yalnizca birkac kisinin degil,
herkesin gérmesini istedim.
Onun yillarca biriktirdigi o
essiz tarifler sadece bir dik-
kanda kalmamaliydi. Video
cekmeye basladigimizda bu
kadar blylyecegini ikimiz de
tahmin etmiyorduk. Ama
babam kamera kargisinda da
en az mutfakta oldugu kadar
dogal ve icten. Onunla gurur
duyuyorum" seklinde konustu.
iHA

V)

IZMIR Vakiflar Bélge M-
durlugd, 702 yillik bir vakfiye
sartini ginimuze tasiyarak
Ornek bir sosyal sorumluluk
projesi gerceklestirdi. 1323 yI-
linda kurulan ve '‘Mahpuslara
tatl ikram eden vakif' olarak bi-
linen Niksarll Haci Mehmed
(Ahi Pehlivan) Vakfi'nin vakfiye
sartl, Manisa T Tipi Ceza infaz
Kurumu'nda dlizenlenen etkin-
likle yerine getirildi.

Osmanli’dan giinimuize
uzanan vakif kiltlrinin yasa-
yan bir 6érnegi olan bu anlamli
etkinlik kapsaminda, izmir Va-
kiflar Bélge Mudurltgu yetkili-
leri Manisa T Tipi Cezaevi'ni

[ N\
ziyaret ederek hikimlu ve tu-
tuklulara tatl ikram etti. Etkinli-
gin, hem mahkumlara moral
vermek hem de asirlik vakif ge-
lenegini yasatmak agisindan
onemli bir anlam tasidigi belir-
tildi.

izmir Vakiflar Bélge M-
dird'ndn 6nciliginde ger-
ceklestirilen ziyarette, vakif
kUltirdnin toplumsal baris ve
insani de@erler agisindan tasi-
digi 6neme dikkat ¢ekildi. Ko-
nuyla ilgili agiklama yapan
Bdlge Mudurlugu, "Vakiflar-
miz yalnizca tas bina ya da ta-
rihi eser degil; ayni zamanda
merhametin, paylasmanin ve

-

dayanismanin tagiyicisidir.
Niksarli Haci Mehmed Vak-

fi'min vakfiyesinde yer alan bu
6zel sart1 yerine getirerek hem
vakif ruhunu yasatiyor hem de
mahkumlarimizla insani bir
bag kuruyoruz." ifadelerine
yer verdi.

Cezaevi yonetimi ve mah-
kumlar, yapilan ikramdan duy-
duklar memnuniyeti dile
getirerek, izmir Vakiflar Bolge
MUdUrligi'ne tesekkdr etti.

Vakiflar Genel Mudirli-
gu'nln, benzer vakfiye sartlari-
nin tlke genelinde uygulanmasi
yénundeki calismalarini surdur-
digu bildirildi. Bu sayede geg-
misin hayir anlayigi, ginimuz
sosyal yapisinda da yasamaya
devam ediyor. IHA

702 yilhk vaklf gelenegi cezaevinde yasatild

Faih; Ortakul iiiirencisil{e
hursiuluk sinavinda tam puan

MANISA'NIN Kula ilcesinde egitim-6gretim veren Fatih
Ortaokulu'nun 5. sinif 6grencisi Musab Bera Bozer, Milli EGi-
tim Bakanl@i tarafindan diizenlenen bursluluk sinavinda tiim
sorulari dogru yanitlayip, sinavdan tam puan alarak Tirkiye

birincisi oldu.

Bozer'in elde ettigi basari, hem okul yénetimini hem 6g-
retmenlerini hem de ailesini gururlandirdi. Okul midtiri ve
ogretmenleri, Musab Bera’nin disiplinli calismasinin ve azmi-
nin bu basarida bulyik rol oynadigini belirterek, diger 6grenci-
lere de 6rnek teskil ettigini vurguladi. Ailesi ise bu gurur verici
anin mutlulugunu yasadiklanini ifade etti. IHA
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il ve ilce merkezlerinde
3 gunlik hava tahmini

455 - Vandallar Roma'ya girdiler ve iki hafta boyunca sehri yagmaladilar.
662 - Yunan adalarindan 3 tanesi bir depremle yok oldu.

1328 - Filipinler'de bir depremle 9 ada ve adacik yok oldu.

1475 - Gedik Ahmet Paga komutasindaki Tirk ordularr, Kinm Yarimadas|

| 02362371008 |

GUNUN OLAYI ‘

SAYFA ‘

Paz Pzt Sal sahillerine gikt.
[ 02362505250 | 1793 - Fransa'da Maximilian Robespierre onciliiginde Jakobenler iktidar
ele gegirdi.
1851 - Amerika'da icki yasad, Maine eyaletindeki uyqulamayla baslad!.
| 02364082451 | 1889 - Ithat ve Terakii Cemiyetinin onciist olarak kabul edilen ithad- Os-
28e 14° 30° 16° g2 47 méni Cemiyeti adl gizli drgit kuruldu.

1920 - Kozan'in diisman isgalinden kurtulusu.

| 02362323260 |

MANISA'NIN Akhisar ilce-
sinde kurulan dolandiricilik
agi, banka hesaplar tzerin- _ AR
den blyuk bir vurgun yapti.
"Hesabini ver, kolay yoldan
para kazan" vaadiyle kandiri-
lan 19 kisi magdur oldu. Geng
yasta kurduklari organize sug
agiyla bircok kisiyi dolandiran
sUphelilere ydnelik operasyon
polis kamerasina da yansidi.

Emniyet gUcleri, 24 yasin-
daki A.A.’nin liderligini yaptigi
cetenin, topladiklar banka he-

saplarini yasa disi bahis ve
dolandiricilik faaliyetlerinde "
kullandigini belirledi. Akhisar
merkezli yirittlen sorusturma
kapsaminda farkli illerde de
baglantilar tespit edildi.

28 Mayis’ta sabaha karsi
dizenlenen es zamanli bas-
kinlarda A.A. ile birlikte hare-
ket eden A.S. (23), K.S. (19),
I.C. (23), H.N. (21), A.B. (22),
B.Y. (19), S.A. (30), M.A. (26)
ve M.C.D. (19) gbzaltina alind.
msssmmmmmmmmy  Operasyonda ruhsatsiz ta-

Alasehirde 26 vaslml
genc parkta ol hulun

MANISA’NIN Alasehir il-
cesinde 26 yasindaki genc
bir parkta 6l olarak bu-
lundu.

——

zaevine goénderildi.

1 kisi adli kontrol sartiyla
serbest birakilirken, 5 kisi ifa-
delerinin ardindan serbest
kaldi. IHA

banca, ¢esitli banka kartlari,
dijital materyaller ve not def-
terleri ele gecirildi.

Adliyeye sevk edilen sip-
helilerden 4’0 tutuklanarak ce-

vatandaglar yerde hareketsiz
sekilde yatan bir kisiyi gérdu.
ihbar tizerine olay yerine
polis ve saglik ekipleri sevk

daki Berfun Kiriktas oldugu
tespit edildi.

Savclilik incelemesinin ar-
dindan gencin cenazesi,

Edinilen bilgiye gére,
cumartesi gecesi 21.00 sira-
larinda Seyhsinan Mahallesi
Kenan Evren Parki Hiseyi-
noglu Cesmesi mevkiinde,

edildi. Bolgeye gelen saglik
ekipleri, yerde yatan sahsin
hayatini kaybettigini belirledi.
Polis ekiplerinin yaptidi ilk
incelemede sahsin 26 yasin-

kesin 6lUm sebebinin belir-
lenmesi amaciyla izmir Adli
Tip Kurumu'na génderildi.

Slpheli 6limle ilgili sorus-

turma strtyor. IHA

Kriptoyla aklamaya calistilar, yakay ele verdiler

SIBER Suclarla Miica-
dele ve istihbarat Sube
MudurlUklerince yurttilen
"nitelikli dolandiricilik" so-
rusturmasi kapsaminda,
"sazan sarmall" ydnte-
miyle dolandiricilik yaptig

belirlenen 10 stipheliye
ybnelik es zamanl ope-
rasyon dizenlendi.
Manisa il Emniyet
Mudurltga tarafindan ya-
pilan yazili agiklamada
Mersin, Adana, Adiyaman

ve Istanbul illerinde 27
Mayis 2025 tarihinde ger-
ceklestirilen operasyon-
larda 10 suphelinin
gOzaltina alindidi, stipheli-
lerin, dolandiriciliktan elde
ettikleri gelirleri kripto var-

lamada, "Manisa halkinin
huzur ve givenligi icin sug
ve suclularla micadelemiz
araliksiz devam edecektir"
denildi. IHA

liklara dénUsturerek akla-
maya calistiklar tespit
edildi. Gozaltina alinan
stphelilerden 2'si ifadele-
rinin ardindan serbest bi-

rakilirken, adliyeye sevk
edilen 8 kisiden 2'si ¢ika-
rildiklan mahkemece tu-
tuklanarak cezaevine
gonderildi. 4 stpheli adli

kontrol sartiyla, 2 sUpheli
ise hakimlik sorgusunun
ardindan serbest birakildi.
Manisa Emniyet Mu-
dirligd'nden yapilan agik-

Kibns Gazisi Mehmet Uyak
vefatinin 52. giiniinde amldl

MANISA Bilyiiksehir
Belediyesi, Kibris Gazisi
Mehmet Uyak’in vefatinin
52. guniinde, anma prog-
rami dizenledi. Uyak’in
evinin énuinde gergeklesti-
rilen anmada, dualar egli-
ginde mevlit okundu.

Manisa Buyuksehir Be-
lediyesi Sosyal Hizmetler
Dairesi Sehit Yakinlari ve
Gaziler Sube Mudurligu
tarafindan, Kibris Gazisi
Mehmet Uyak’in hatirasini
yasatmak ve ailesine man-
evi destek saglamak ama-
clyla bir anma programi
duzenlendi.

Uyak’in ailesinin yani
sira sehit aileleri, gaziler,
derneklerin temsilcileri ve
halkin katilimiyla gercek-
lestirilen anma progra-

minda, mevlit okundu,
yemek hayr gerceklesti-
rildi. Programa katilan
Sehit Yakinlar ve Gaziler
Sube Midiirt Selguk Yil-
diz, “Hem gazimizin aziz
hatirasini yagatmayi hem
de ailesine manevi destek
olmayi amagcladik.
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Losemili Gocuklar Vakfi

Vekaleten kurban kesiyoruz ¢iinki...

Her Kurban
Losemili
ocuklara GAN

Katiim gésteren tim
vatandaslarimiza tesek-
kir ederiz. Manisa BU-
ylUksehir Belediyesi
olarak, sehit ailelerimiz ve
gazilerimizin her zaman
yaninda olmaya devam
edecegiz” dedi.

Haber merkezi

MANISA Biiyiiksehir
Belediyesi ekipleri, vatan-
daslarin kaldinmlarda
rahat bir sekilde yurUyebil-
meleri icin denetimlerini
surdUrtyor. Trafik Zabitasi
ekipleri tarafindan kaldi-
rimlarda ve sevgi yolla-
rinda yapilan denetimlerde
motosiklet striicllerine
uyarilarda bulunuldu.

Manisa Buyuksehir Be-
lediyesi Trafik Zabitasi
ekipleri, yaptiklar dene-
timlerine ara vermeden

devam ediyor. Ekipler,
yaya kaldinmlarinin yaya-
lara uygun kullanimi, mo-
torlu araglarin yaya
yollarini igsgal etmesini 6n-
lemek amaciyla Sehzade-
ler ilgesinde denetimlerde
bulundu. Vatandaglarin,
yaya kaldinmlarini ve sevgi
yollarini giivenle kullanma-
larina yonelik yapilan de-
netimlerde, kaldinmlara ve
sevgi yollarinda gértlen
motosikletlerin stricileri
uyarildi. Kaldirmlarin ve

TUOM BANKA
SUBELERINDEN
LOSEV Bagis )

sevgi yollarinin, motorlu
tasgitlarin kullanimina ka-

pali oldugunu hatirlatan 4 N\
Trafik Zabitasi ekipleri, sU- ALO LGSEV
ruculere trafik yollarini kul-

lanmalari konusunda 031 2 447 06 60
uyarida bulundu. L J/

“DENETIMLER TUM

HIZIYLA SURECEK”

Manisa Buyuksehir Be-
lediye Bagkani Mimar
Ferdi Zeyrek, Trafik Zabita
ekiplerinin denetimlerine
hiz kesmeden devam etti-
gini belirterek, “Ekipleri-
miz, vatandaglarmizdan
gelen talepleri dikkatle de-
gerlendiriyor. Karsilasilan
olumsuz durumlarda ge-
rekli uyarilar yapiliyor, ge-
rektiginde ise ilgili kanun
maddelerine gbre cezai
islem uygulaniyor.” diye
konustu. Haber merkezi

ONLINE BAGIS
losev.org.tr

\_
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Bayhatur'dan Alasehire 2
konutu miijdesi: __

AK Parti Manisa Milletvekili
Murat Baybatur, Manisa'nin
Alasenhir ilgesinde yapiimak
tizere Toplu Konut ida-
resi Baskanliginca

limiyle birlikte, 450 glinde ko-
nutlarin tamamlanarak hak sa-
hibi vatandaglara teslim
edilecegini belirten Bayba-
tur, "Alasehir ilcemizin

(TOKI) 254 konut Badinca Mahalle-

icin ihaleye ciki- si’nde Toplu Konut

lacagini bildirdi. idaresi Baskanligi-
Milletvekili

dan yapilacak 254
konutluk projenin
ihale surreci 27 Hazi-
ran 2025 tarihinde
gerceklestirilecek. ihale-
nin ardindan yUklenici fir-
maya yapilacak yer teslimiyle
birlikte, 450 glin gibi kisa bir
surede konutlarin ingasinin ta-

Murat Bayba-
tur, yaptigi agik-
lamada, TOKIi
tarafindan Alase-
hir'in Badinca Mahal-
lesi’nde 254 konut igin 27
Haziran'da ihaleye cikacagini
kaydetti. ihalenin ardindan yiik-
lenici firmaya yapilacak yer tes-

’ miz (TOKI) tarafin-

mamlanmasi ve hak sahibi va-
tandaslarimiza teslim edilmesi
planlanmaktadir. Bu proje, va-
tandaslarimizin givenli, mo-
dern ve yasam kalitesi ylksek
konutlara kavusmasi acisindan
blylk 6nem tagimaktadir. AK
Parti huktmetleri déneminde
Ulkemizin dért bir yaninda ol-
dugu gibi Manisa'da da konut
ihtiyacina yonelik ciddi adimlar
atilmis, TOKI araciligiyla bin-
lerce vatandasimiz ev sahibi ol-
mustur. Depreme dayanikli,
altyapisi tamamlanmis ve sos-
yal donati alanlari ile donatiimig
bu yapllar, sehirlerimizin gele-
cegi icin glclu yatinmlardr.
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Alagehir’'imize kazandirilacak
bu yeni yagsam alani, hemseri-
lerimize huzur, gliven ve konfor
saglayacak; bélgeye ekonomik
ve sosyal anlamda da katki su-

i II
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nacaktir. Manisa’mizin her ilge-
sinde oldugu gibi Alasehir’de
de hizmetlerimiz araliksiz
devam ediyor. Projenin simdi-
den ilcemize, sehrimize ve kiy-

II H;

T .._.--h-:-?-'__"
metli vatandaslarimiza hayirli
olmasini diliyor, slirecin en sag-
Ikl sekilde tamamlanmasi igin

tdm kurumlanmizla yakin takibi

strdiriyoruz" dedi. IHA

Manisa Tso hevetl TOBB Genel Kuruluna katilds

(=1

Yo6netim Kurulu Bagkani ve
GTIi Yénetim Kurulu Uyesi
Mehmet Yilmaz, Meclis Bas-
kani Umit Tirek, Manisa TSO
TOBB Delegeleri, TOBB 81.
Genel Kurulu’na katiim sag-
ladl.

TOBB Baskani Hisarcikli-
oglu ve Ticaret Bakani Bolat,
genel kurulda is dinyasinin

MANISA Ticaret ve Sanayi
Odasli (MTSO) heyeti Turkiye
Odalar ve Borsalar Birliginin
(TOBB) 81. Genel Kuruluna
katilarak Manisa’yi temsil etti.

TOBB'un 81. Mali Genel
Kurulu, Ticaret Bakani Omer
Bolat, oda ve borsa camiasi
ile 81 ilden 3 bin is insaninin
katiimiyla yapildi. Manisa TSO

gundemine iliskin 6nemli me-
sajlar verdi. Kurulda ayrica,
gesitli komisyonlarin raporlari
sunuldu ve delegelerin oyla-
riyla genel kurul sireci ta-
mamlandi. Genel kurulun, reel

sektdrin taleplerinin degerlen-

dirilmesi ve ekonomi politika-
larinin sekillendirilmesine katki
sagladigi belirtildi.

"TOBB BASKANIMIZ
ONDERLIGINDE i$
DUNYASINA HiZMET
ETMEYE DEVAM
EDECEGIiz"

Genel Kurul ile ilgili goris-
lerine ifade eden Manisa TSO
Baskani Mehmet Yilmaz; "Cati
kurulusumuz TOBB 81. Genel
Kuruluna Kiymetli delegelerimiz
ile katiim sagladik. Ulkemiz ve
is dinyamiz icin birbirinden de-
gerli calismalar gerceklestiren
Tirkiye Odalar ve Borsalar Bir-
ligimizin 81. Genel Kurulu’nun
hayirli olmasini diliyor, is diin-
yamizin gucli sesi olan, bizlerin
ve Uyelerimizin taleplerine her
daim destekte bulunan Dinya
Odalar Federasyonu ve TOBB
Baskanimiz Rifat Hisarcikli-
oglu’na, tim oda ve borsalari-
miza tesekkir ediyorum.

Genel Kurulumuzda is diin-
yasinin yasadigi sorunlari ve
boélgemizde 6zellikle sanayici-
mizin yasadigi yer sorununu
yaptigimi ikili gérismelerde dile
getirdik. Uretim yapmak igin
bekleyen girisimci insanlarimi-

zin 6niini agmaliyiz. Ozellikle
yeni yatinmlar yapmak isteyen
sanayicimiz fabrika yeri bul-
makta zorlaniyor. Bunlarin ¢6-
zUme ulagsmasi yolunda
talepleri ve ¢c6zim énerimizi
paylastik. Bizleri dinleyen ve
cok iyi bir sekilde agirlayan
TOBB ailesine tesekkdirlerimi
sunuyorum. Bununla birlikte UlI-
kemizin gelecegdi icin ¢ok cali-
sarak hep birlikte kalkinmaya,
blylimeye ve ilerlemeye
devam edecegiz. Manisa TSO
olarak Uyelerimizden aldigimiz
gl ve Dinya Odalar Federas-
yonu ve TOBB Baskanimiz

Rifat Hisarciklioglu énderli-
ginde is diinyasina hizmet et-
meye devam edecegiz" dedi.
MANISA TSO HEYETI
GENEL KURULDA
YERINi ALDI
Manisa TSO Yo6netim Ku-
rulu Baskani Mehmet Yilmaz,
Manisa TSO Meclis Bagkani
Umit Turek, Manisa TSO TOBB
delegeleri; Gokay Budak, Mu-
harrem Diz, Tamer Blriimld,
Osman Sénmez, Oner Giirsel,
Manisa TSO Genel Sekreteri
Filiz Kavakli, 81. genel kurulda
yer alarak, Manisa TSO’yu
temsil eden isimler oldu. IHA

Kopriihasrnin ilge olusunun %}i wﬂ
doniimiinde coskuluiit

MANISA’NIN Kopriibast il-
cesi, ilce statlisiine kavusmasi-
nin 35’inci yilini cogkulu bir
etkinlikle kutladi. Kutlama
programina katilan Manisa Bu-

yuksehir Belediye Bagkani
Ferdi Zeyrek, Képrubagi'nin yil-
lardir hak ettigi hizmetleri ala-
madigina dikkat cekerek,
“Kdprubasi, uzun yillar bo-

Ilzum uretlcllerme
‘Sallam Giivesi’ uyarisi

MANISA’NIN Salihli ilgesindeki Tarim ve Orman Miidirliigu,
UzUm Ureticilerini salkim glvesinin 2’nci nesline karsi ilaglama
yapmalari konusunda uyardi. Yapilan agiklamada, Ureticilerin
1-8 Haziran tarihlerinde ruhsatl, yumurta etkili tarm ilaglarini
kullanmalar gerektigi bildirildi.

Bdlgenin en 6nemli ihrag Grtind olan Gzim baglarinda Sa-
lihli iige Tarm ve Orman Mudiirligii teknik ekipleri tarafindan
yapllan incelemelerde, 2’nci nesil salkim glvesi larvalarina
rastlandigi belirtildi.

Salkim guvesi ile miicadelenin verimli bir hasat icin
blylk 6nem tasidigina dikkat cekerek, Ureticilerin uyarilara
titizlikle uymalarini istenirken, yapilan aciklamada ise, "Bag
salkim glvesi 2. nesline karsi yumurta (ovisit) etkili ilag kulla-
nacak Ureticilerimizin erkenci bdlgeler basta olmak tzere 1-3
Haziran 2025 tarihlerinde ruhsath bir bitki koruma trtni ile
baglarini ilagclamasi gerekmektedir. Ayrica son yagislar sebe-
biyle Mildiyu ve Kulleme Hastalklari icinde sartlar uygun
olup, bu hastaliklara karsida mucadeleyi kesinlikle ihmal et-
meyiniz." denildi. IHA

yunca gbérmezden gelinmis,
temel hizmetlerde geri birakil-

mis. Biz bu tabloyu degistirmek

icin buradayiz” diyerek ilceye
dogalgaz ve altyapi yatirmlari-
nin mujdesi verdi.

Koprubasi Zeki Kogak
Mesir Alan’'nda diizenlenen
kutlamalara, yagmura ragmen
ilgi yogundu. Gecede sahne
alan sevilen sanatci Ayse Din-
¢er, vatandaslara unutulmaz
anlar yasatti. Kutlama progra-
mina Manisa BlyUksehir Bele-
diye Bagkani Ferdi Zeyrek,
Nurcan Zeyrek, Képrubasi Be-
lediye Bagkani Fatih Tagli, Ber-
rin Tagli, siyasi parti temsilcileri
ve ¢cok sayida vatandas katildi.
Konser éncesinde Képribasili-
lara hitap eden Bagkan Ferdi
Zeyrek, ilgenin yillardir hak et-
tigi hizmetleri alamadigini be-
lirtti. Zeyrek, “Bugun rabbimin
bereketiyle, sizlere mijdelerle
geldim. Képriubagi Belediye
Meclisi’nden gecti, bu ay da
Buyuk§eh|r Beledlye Mecli-

si’nden gecmesini bekliyoruz.
Artik Képriibasr’na dogalgazin
hayirli olmasini diliyorum. Ay-
rica on iznini aldigimiz altyapi
calismalariyla hem Képriba-
s'nin hem de Borlu’nun altya-
pisini tamamen
yenileyecegimizin mijdesini de
vermek istiyorum” dedi.
“GECE GUNDUZ
DEMEDEN
CALISACAGIM”
Secimlerde verilen destek
icin tesekkur eden Zeyrek,
“Bize bu hizmetleri getirme fir-
satini verdiniz. Sizlerden tek

istegim; ylzinlzden gulim-
seme eksik olmasin. Daha ya-
sanabilir bir Kbpribasgi ve
Manisa icin gece guindiz de-
meden calisacagima bir kez
daha sz veriyorum” ifadele-
rini kullandi.

Kdpribasi Belediye Bagkani
Fatih Tash da, ilgenin 35. kuru-
lus yil d6nUmU etkinliklerine
katkilarindan dolayi BlyUksehir
Belediye Bagkani Ferdi Zey-
rek’e tesekkdr etti. Konusmala-
rin ardindan sahneye ¢ikan
Ayse Dinger, yagmura ragmen
alani dolduran vatandaglara
sarkilariyla unutulmaz bir gece
yasattl. Haber merkezi
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Manisa Tarzani Ahmet Bede
mzalasmda anildi -

TURKIYE’NIN taninan ilk
¢evrecisi olarak ve “Manisa
Tarzani” lakabiyla taninan

Ahmet Bedevi, 6liminin 62.

yil dénimunde mezan baginda
dualarla anildi.

Manisa Catal Asri Mezar-
Iigrnda gergeklesen anma t6-
renine, Manisa Biyuksehir

GUNCEL

Belediyesi Genel Sekreteri
Burak Deste, Genel Sekreter
Yardimcisi Ali Kilig, Kiltdr ve
Sosyal isler Dairesi Baskani
Ural Sevener, Mezarliklar Dai-
resi Baskani Erhan ince, AKUT
Kurucusu Nasuh Mahruki, dag-
cilik ve doga kullpleri Gyeleri ile
Manisall dogaseverler katild.
Ahmet Bedevi dualarla anildik-
tan sonra mezarina karanfiller
birakildi. Manisa Tarzanr’'nin
gevre bilincine yaptigi katkilar
ve dogaya olan sevgisi bir kez
daha dile getirildi.
“MANISA TARZANININ
iZINDEN GITMEYE
DEVAM EDECEGiz”
Buyulksehir Belediyesi

Genel Sekreteri Burak Deste,
6lumindn Gzerinden 62 yil geg-
mesine karsin Manisa Tarza-
ni'nin biraktigi doga mirasinin
hala yasatildigini belirterek,
“Sehrimizin ve Ulkemizin ilk
cevrecisi olarak kabul edilen,

N

hayatini dogaya ve yesile ada-
mis Ahmet Bedevi’yi, Manisa
Tarzanimizi rahmetle aniyoruz.
O, sadece Manisa'nin degil,
tim Turkiye’nin génliinde taht
kurmus, cevre bilincinin gelis-
mesine dnculik etmis essiz bir
sahsiyet. Onun biraktigi miras,
bizlere dogaya sahip ¢ikmanin
6nemini bir kez daha hatirlati-
yor. Manisa Tarzanr’nin izinden
giderek, yesil alanlarin korun-
masl, dogal yasamin destek-
lenmesi ve gevre bilincinin

artinimasi igin ¢alismalarimizi
kararlilikla sUrdUrecegiz” ifade-
lerini kullandl.

Manisa Tarzani Ahmet Bed-
evi, Smrint Manisa’nin yesil-
lendirilmesine ve cevre
bilincinin yayginlagsmasina ada-
mis bir isimdi. Yaptigi calisma-
larla Turkiye’de gevre
hareketinin dncllerinden biri
olarak kabul edilen Ahmet
Bedevi, vefatinin ardindan bi-
raktigi yesil mirasla anilmaya
devam ediyor. Haber merkezi

MANISA Biiyiiksehir Bele-
diyesi’nin, Sehzadeler ve Yunu-
semre belediyeleri is birligi ile
dizenledigi “Manisa Tarzani ve
Cevre Ginleri” kapsaminda,
Nasuh Mahruki, Manisalilarla
bulustu. Atatirk Kent Parki’'nda
gerceklesen sdyleside, doga
sevgisi, gevreyi korumanin yol-
lari ve yerel ydnetimlerin bu ko-
nudaki dnemi konusuldu.
Katiimcilar, Mahruki’nin hem
kendi hayatindan érneklerle
hem de ¢evre sorunlarina dair
gOrUsleriyle gevre bilincine dair
6nemli bilgiler edinme firsati
buldu.

Turkiye’nin yedi kitada zir-
veye clkan ilk dagcisi, AKUT un
kurucularindan, yazar ve gevre
savunucusu Nasuh Mahruki,

r T MANIsA BT

“Manisa Tarzani ve Gevre Giln-
leri” kapsaminda diizenlenen
séylesi ile Manisalilarla bir
araya geldi. Katiimcilara, gevre
bilinciyle 6rili yasam dyku-
slin aktaran Mahruki, “Yol yal-
nizca gidilen degil, gelisilen
yerdir” s6zleriyle hem fiziksel
hem de zihinsel kesfin 6nemine
dikkat cekti. Mahruki, dogayla
kurdugu bagdan dogaya en
¢ok zarar veren insan aligkan-
liklarina, bireysel ¢evre bilincin-
den asirni turizmin etkilerine
kadar pek ¢ok soruya ictenlikle
yanit verdi.
“MANISA TARZANI,
HEPIMIZE YOL
GOSTEREN BIR FiGUR”
Nasuh Mahruki, “Manisa
Tarzani olarak tanidigimiz

Ahmet Bedevi, sadece Manisa
icin degil tum Tarkiye igin gok
o6nemli bir isim. O, yillar dnce
doga icin tek bagina verdigi
mucadeleyle, cevre bilincinin
simgelerinden biri olmustur.
Bugun hala hepimize 6rnek ol-
maya devam ediyor. Dogaya
olan baglligi, yasadigi kente
kattigi deger ve bu alandaki
onculuguyle hepimizin saygisini
hak ediyor. Béyle isimleri
anmak, hatirlamak ve yeni ne-
sillere tanitmak, ¢evre bilinci
icin cok kiymetli. GUnkii cevreyi
korumak isteyen herkesin
ilham alabilecegi bir yagsam &y-
kst var” dedi.

Nasuh Mahruki, iklim krizi,
su sikintisi, surdurtlebilir bir ya-
samin énemi ve yerel ydnetim-
lerin bu konudaki roliine dikkat
cekti. Gazi Mustafa Kemal Ata-
tirk’0n dogaya olan saygi ve
sevgisine de deginen Nasuh
Mahruki, Atattrk’dn bu konu-
daki hassasiyetini dile getirdi.

DAGCILIGA BASLAMA VE

AKUT’U KURMA
SURECINI ANLATTI
Mahruki, “Universitede gor-

Cevre Gunieri’ne konuk oldu

astih-Mahruki Manisa Tarzan ve

digim bir ilan sayesinde dag-
ciliga basladim. Zaten doga ve
hayvanlarla aram her zaman
¢ok iyiydi. Daha sonra dagciligi
denedim ve tam benlik oldu-
gunu gérdim. AKUT’u ise
1996 yilinda 7 kisi kurduk. 20
yildan fazla bizzat yénettim,
ama arkasindan siyasi baski
slreci nedeniyle istifa etmek
zorunda kaldim. Turkiye’deki
arama ve kurtarma calismala-
rini génulld ve sivil anlamda
baslatan ilk olusum AKUT. 17
Agustos depreminde, sivil
kurum olarak sadece biz var-

dik. AKUT’u kurduk ve yillar
icerisinde ¢ok biyudu, sosyal
sorumluluk ve egitim projeleri-
mizi AKUT Vakf’na kaydirdik,
yani AKUT Dernegi’nde
devam ettik. Sosyal sorumlu-
luk projeleri, strdurilebilir ¢6-
zUmler bulmak adina
yaptigimiz projeler ve her yurt-
tasin Uzerine duseni yerine
getirmesi gereken yeni ¢cag-
das dénemin kapilarini bizlere
acti. Bu sayede toplum kazan-
diginin 6rnegini, AKUT bize
sundu. Toplum icin 6zellikle
yerel yénetimlerin roll ¢cok

onemli. Giinki toplumun kil-
tUrel, sosyal faaliyetlere katil-
masina ve dezavantajli
bireylerin de katilmasina katki
saglayabiliyor. Bu konuda Ma-
nisa Buyuksehir Belediyesi’'ni
de diizenledigi etkinliklerden
dolayi tebrik ediyorum ve ay-
rica tesekkur ediyorum” diye
konustu.

Sdylesinin ardindan BuU-
ylksehir Belediyesi Halk Egi-
tim Sube Muddri Serap
Gucuyen, Nasuh Mahruki’ye
tesekkir ederek cicek takdim
etti. Haber merkezi

MANISA Biiyiiksehir Bele-
diyesi, Sehzadeler ve Yunu-
semre belediyeleri is birligi ile
dizenledigi Manisa Tarzani
Cevre Gunleri kapsaminda,
doga yirlyust diizenledi. Ug
kilometrelik parkurda gercek-

lestirilen yUrtyUs, doga tutkun-
lar ve Manisa’nin dogal glizel-
liklerini kesfetmek isteyenleri
bulusturdu.

Akpinar Mesire Alan’ndan
baslayarak Anemon Dag YUrU-
yUs Yolu boyunca devam eden

ve Kybele kabartmasi 6nlinde
sona eren ylrlyuse, Blylkse-
hir Belediyesi Kiiltlr ve Sosyal
isler Dairesi Baskani Ural Seve-
ner ile AKUT Kurucusu, Dagcl,
Yazar Nasuh Mahruki de ka-
tildi. Katihmcilar, hem dogayla
i¢ ice zaman gecirdi hem de
kentin tarihi mirasini yakindan

tanima firsati buldu. Blyiksehir

Belediyesi tarafindan dizenle-
nen yUrlyUs rotasi ve parkur
Uzerindeki ydnlendirme ile bil-
gilendirme calismalar da kati-
Iimcilardan olumlu yorumlar
aldu.
“YENiI YORUYUS
ROTALARINI DA
DOGASEVERLERLE
BULUSTURACAGIZ”
Kultiir ve Sosyal isler Dai-
resi Baskani Ural Sevener, “27-

31 Mayis tarihleri arasinda
Gevre Haftasi'ni kutluyoruz. Et-
kinliklerin sonunda Manisa Tar-
zan’nin mezari basinda
dualarla anma gerceklestirdik.
Manisa Tarzani, Turkiye’nin ilk
cevrecilerinden biri. Buglnk
ylrlylste hem Manisa Tar-
zanr'ni hem dogayi hem de
Manisa’nin degerlerini tanit-
may! amagcladik. Dinyanin yedi
zirvesine tirmanmig Nasuh
Mahruki’yi ve Anemon Dagcilik
Spor Kultuibl’ni aramizda gor-
mekten mutluluk duyduk. Par-
kur Uzerindeki dizenleme ve

bilgilendirme ¢alismalar Bu-
yuksehir Belediyemiz tarafin-
dan yapildi. EKim ayindan
itibaren de yeni yuriyus rotala-
rini dogaseverlerle bulustura-
cagiz” dedi.
AILECE YURUYUS

Yirtylse esi Ozlem Demir-
boga ve 13 aylik kizlar Gunes
ile birlikte katilan Gagri Demir-
boga, “Parkur oldukga erisile-
bilir ve guizeldi. Ailece rahatlikla
yuriyebildik. Buyuksehir Bele-
diyesi’ne bu etkinlim icin tesek-
kir ediyoruz. Keyifli bir giin
gecirdik” ifadelerini kullandi.

“MANISA TURIZMi iCIN
BUYUK KAZANIM”
YurlyUse katilan tarih ve
cevre konularinda arastirmalar
yapan Erkan Akbalik ise “Bu
ylruyus parkuru Manisa’nin
kultdrel ve dogal mirasini bir
arada sunan, turizm agisindan
6nemli bir potansiyele sahip.
Hem jeolojik hem tarihi agidan
dikkat ceken noktalari iceriyor.
Emegi gecgenlere, 6zellikle Bu-
yiksehir Belediye Bagkani
Ferdi Zeyrek’e tesekkir ede-
rim” diye konustu.
Haber merkezi
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AK Parti Sehzadeler ilce Bagkani Ahmet Nalbant'in elestirilerine CHP'den yanit geldi. CHP Sehzadeler ilge Bagkam Mert Ozkosemen, “Bu saldinlar halkin iradesine yoneliktir” dedi

@ Didem ALTINAY

AK PARTI Sehzadeler ilge
Baskani Ahmet Nalbant'in Seh-
zadeler Belediye Baskani Giil-
sah Durbay’i hedef alan
aclklamalarina CHP’den sert

yanit geldl CHP Sehzadeler
iige Bagkani Mert Ozkésemen,
bir aciklamayla hem partisini
hem de belediye baskanini sa-
vundu.

CHP Sehzadeler iice Bas-
kani Mert Ozkdsemen, AK Parti

CHP’den AK Parti

kanadindan gelen elestirilere
yanit verdigi agiklamada, “Seh-
zadeler Belediye Baskanimizin
sonuna kadar yanindayiz. Bu
saldirilar sadece bir kisiye
degil, halkin tercihine, sosyal
belediyecilige ve ortak degerle-
rimize yoneliktir.” ifadelerine yer
verdi.

OZKOSEMEN’DEN

NALBANT’A YANIT

Gectigimiz giinlerde basin

mensuplari ile bir araya gelen
AK Parti Sehzadeler ilce Bas-
kani Ahmet Nalbant, Sehza-
deler Belediyesi’ni ve
Sehzadeler Belediye Baskani
Gulsah Durbay’i hedef aldi.
Cumhuriyet Halk Partisi Seh-
zadeler iice Baskani Mert Oz-
késemen, Nalbant’in bu
tutumuna tepki géstererek,
Baskan Gulsah Durbay’in ya-
ninda olduklarini dile getirdigi
bir aciklama yapti.

e yanit gecikmed!

Ozkésemen, Nalbant’in
“yari zamanl belediyecilik”
elestirisinin gercek digi oldu-
dunu belirterek, “Belediye Bas-
kanimiz géreve geldigi giinden
bu yana, halkg ve katilimci bir
anlayisla hizmet Uretiyor. Bele-
diyemiz sahada, vatandasin
yanindadir” ifadelerini kullandi.

Ozkdsemen, “Belediye
Baskanimiz Sayin Giilsah Dur-
bay, gbreve geldigi giinden bu
yana, buylk bir 6zveriyle ¢ali-
san, halkel, seffaf ve katilimci
bir yénetim anlayisiyla Sehza-
deler halkina hizmet etmekte-
dir. Belediyemiz, tim
birimleriyle sahada, vatanda-
sin yanindadir. Hobi Bahceleri
konusunda dile getirilen eles-
tiriler de kamuoyunu yanilt-
maya yoneliktir. Belediyemiz,
gecmis dénem uygulamalari-
nin neden oldugu adaletsizlik-
leri gidermek, kamusal alanlari

tim vatandaglarin esit fayda-
lanabilecegdi hale getirmek igin
calismalar yuratmektedir. Bu
alanlar yikilmamig, aksine ye-
niden planlanarak halkin ortak
kullanimina acilmak tzere de-
Jerlendiriimektedir. Ote yan-
dan bilinmelidir ki, bugtin
Turkiye'nin doért bir yanindaki
muhalefet belediyeleri gibi
Sehzadeler Belediyesi de mer-
kezi iktidarin engellemeleriyle
karsi kargiyadir. Yetki daralt-
malari, 6denek kisitlamalar ve
burokratik engellemeler, yerel
hizmetlerin 6niint kesmekte,
halkin yasam kalitesini dogru-
dan etkilemektedir. Bu siste-
matik engelleme politikalari,
halk iradesine duyulan saygi-
nin sorgulanmasina neden ol-
maktadir.” dedi.

Aciklamada ayrica, mer-
kezi iktidarin yerel ydnetimlere
yo6nelik uygulamalarina da

tepki gosterildi. Ozkdsemen,
“Bizler, bu zorluklara ragmen
gobrevimizi layikiyla yerine ge-
tirmeye, sosyal adaleti ve halk
yararini esas almaya devam
ediyoruz. Belediye Bagkani-
miz Sayin Giilsah Durbay'in
ylrittiga halker yerel yénetim
anlayisi, partimizin temel ilke-
leriyle 6rtismektedir.

Cumbhuriyet Halk Partisi
Sehzadeler iige Orgiitii olarak,
Sehzadeler Belediye Baskani-
mizin sonuna kadar yaninda-
yiz. Bu saldinlar sadece bir
kisiye degil, halkin tercihine,
sosyal belediyecilige ve ortak
degerlerimize yoneliktir. Biz bu
degere sahip ¢cikmaya, daya-
nisma i¢inde calismaya ve
halk icin Gretmeye kararliyiz.
Unutulmasin: Bizim gtindemi-
miz polemik degil, Sehzadeler
halkinin huzurudur.” seklinde
konustu.

ve Ha

MANISA Biiyiksehir Bele-
diyesi, kent genelindeki 46.
Halk Ekmek bifesini ve 6. Halk
Mandira subesini Képriba-
s’’nda actl. BlyUksehir Bele-
diye Baskani Ferdi Zeyrek,
Kdpribasi’nin ilge olusunun
35’inci yildénimiinde yapilan
acllista, hem ilk ekmegin sati-
sini yapti hem de Halk Mandi-
ra’nin ilk masterisi oldu.

Manisa BlyUksehir Beledi-
yesi sosyal belediyecilik hiz-
metleri kapsaminda il
merkezinde oldugdu gibi ilce-
lerde de Halk Ekmek biifelerini
ve Halk Mandira subelerini ag-
maya devam ediyor. Bu kap-
samda, Kopribasi’nda Manisa
BlyUksehir Belediye Bagkani
Mimar Ferdi Zeyrek’in de katil-
digi térenle Halk Ekmek ve
Halk Mandira’nin acilisi gergek-
lestirildi. Acilis tdérenine, Baskan
Ferdi Zeyrek’in yani sira Képru-
bagsi Belediye Baskani Fatih
Tagli, Salihli Belediye Baskani
Mazlum Nurlu, Manisa BlyUk-
sehir Belediyesi Genel Sekreter

Koprubasrnda Halk
K Mandira a

Yardimcilari, daire bagkanlari,
sivil toplum kuruluglarinin tem-
silcileri, muhtarlar ve vatandas-
lar katildi.
“VATANDASLARIMIZ
MUTFAK MASRAFLARINI
KISMAK ZORUNDA
KALIYOR”

Bagskan Zeyrek, yaptiklari
anket calismalarinda vatandas-
larin tasarrufa gittiklerini gor-
dUklerine dikkat cekerek,
“Yaptigimiz anketlerde sunu
g6riyorum. Vatandaslarmin
yarisindan fazlasi mutfak mas-
raflarini kismak zorunda kaldi-
gini sdyliyor. Vatandaglarmizin
yaridan fazlasi, en azindan 2-3
market dolasarak Urtnlerin fi-
yatlarina baktiktan sonra pa-
zara ¢ikar hale geldi. Sonuclar
bdéyleyken bir asgari licret 22
bin 104 TL iken, dort kisilik bir
ailenin aclik sinirinin 24 bin TL
oldugu, yoksulluk sinirinin 78
bin TL oldugu, emeklinin ise 14
bin TL'ye mahkum birakildig
bu glnlerde biz vatandasimizin
bu feryadini duymak zorunday-

dik. igte Kent Lokantalar, Halk
Mandiralar, Halk Ekmek tam bu
noktada devreye giriyor ve
uygun fiyath, saghkli Grinlerle
hem Ureticimizin ylzini guldi-
riyoruz hem de vatandasimizin
cebine dokunuyoruz. Bugin
Kdpribas’miza bu hizmeti ka-
zandirmanin mutlulugunu yasi-
yorum. insallah ttim
Ureticilerimizin yzintn gul-
dugul, halkimizin Halk Man-
dira’ya ihtiyac duymadigi
glnler gelinceye kadar bu hiz-
metleri araliksiz vermeye
devam edecegiz. Clnku biz
bunlar yaparken kendi cebi-
mizden degil, bize emanet edi-
len paralardan harcayarak
yapiyoruz. Secimde hep soyle-
dim, halkin parasi halk i¢in har-
canacak. Geldigimiz ilk ginden
beri halkimizin parasi, halk igin
harcaniyor. Bu béyle devam
edecek. Buradan ¢ikacak st
Urtnleri de evlerinizde sofralari-
niza yerini alacak, guizel evlat-
larinizin saglikh gelisimi
acisindan faydali olacak. Afi-

yetle yiyin” diye konustu.

“KOPRUBASI'NA

HAYIRLI OLSUN”

Kdprubasi Belediye Bas-

kani Fatih Tasl da “ilgemizin
bereketli topraklarinda alin te-
riyle Uretilen st Urdinlerinin
hem ekonomik deger kazan-
masi hem de halkimizin sofra-
larinda saglkli ve uygun
fiyatlara ulasmasi amaciyla
hayata gegciriliyor. Oncelikle bu
projeyi hayata geciren BlyUk-
sehir Belediye Bagkan’'miz
Ferdi Zeyrek’e ¢ok tesekkir
ediyoruz. Halk Ekmek ve Halk
Mandira, Képriibasr’miza ha-
yirl olsun” dedi.

Fatih Tagl, “Mandira de-
yince akla ciftgimizin sttt ge-
liyor. Burada sizlerden s6z
almak istiyoruz, kooperatifimiz
hazr. ilgemizde 10-15 ton
arasl sut toplama sézina alir-
sak en azindan Ureticilerimiz
de buradan guler yuzle ayril-
mis olurlar” diyerek destek is-
tedi. Tagl’'nin bu sézleri
Uzerine Bagkan Zeyrek de
Ureticilerden stt alimi igin ge-
reken iglemlerin baslatilacagi
mujdesini verdi.

HALK EKMEK VE HALK
MANDIRA
VATANDASLARIN
HiZMETINE SUNULDU

Yapilan konugmalarin ar-
dindan Manisa Buyuksehir
Belediye Bagkani Ferdi Zeyrek
ve protokol tyelerinin katili-
miyla Halk Ekmek ve Halk
Mandira’nin aciligi gergeklesti-
rildi. Bagkan Zeyrek, ilk ekme-
gin satisini gergeklestirirken,
Halk Mandira’nin da ilk musg-
terisi oldu. Sonrasinda da va-
tandaslara Urtnlerin satigini
gerceklestirdi.

Baskan Zeyrek, Halk
Ekmek ve Halk Mandira acil-
sindan 6nce de Képribasi
Belediyesi tarafindan hayata
gecirilen sosyal tesislerin acil-
sina katildi. Haber merkezi

Baskan Zevrek Konruhasl nda muhtariaria hulustu

MANISA Biiyiiksehir Bele-
diye Bagkani Ferdi Zeyrek,
Képriibasi licesi’nde muhtar-
larla bir araya geldi. Muhtarlarin
taleplerini dinleyen Bagkan
Zeyrek, Képrubasi'na yapilan
yatinmlar ve hizmetler hakkinda
bilgiler verdi.

Her hafta bir ilgeyi ziyaret
ederek sorunlara, yerinde
¢6zim anlayisiyla yaklasan
Manisa Buyuksehir Belediye
Baskani Ferdi Zeyrek, ilge olu-
sunun 35. yil ddnimu icin git-
tigi Képrubasi’nda, muhtarlarla
bir araya geldi. Képriibagi Be-
lediye Bagkani Fatih Tagl’'nin
da eglik ettigi Bagkan Zeyrek,
muhtarlarin taleplerini dinledi,
ilceye yapilan yatinmlar hak-
kinda bilgi verdi.

iigeleri ziyaret ederek sorun-
lan yerinde incelediklerini belir-
ten Bagkan Ferdi Zeyrek,
“Sorunu yerinde gérmek, va-

tandasimizdan ve muhtarlari-
mizdan birebir dinlemek bizim
icin cok kiymetli. CUnki birlikte
olmak, ¢6zimun de baslangici.

§
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Muhtarlarimizdan birkaginin
randevu istedigi soyleniyor.
Sunu net ifade edeyim; muh-
tara randevu yoktur. Buyurun,

glkln gelin Biyuksehir Beledi-
yesi’ne. Sorununuzu ilgili birime
iletelim, ¢6zim bulunana kadar
da yaninizda olalim. Bizim y6-
netim anlayisimiz budur. Muh-
tar her zaman gelir, kapimiz her
zaman acik” ifadelerini kullandi.
MUHTARLARI DIiNLEDI
Muhtarlar da dinlemek is-
tedigini dile getiren Baskan
Zeyrek, “En son gorustigu-
muzde sizlerin taleplerini al-
mistim. Daire baskanlarima
sordum, bu taleplerin hangileri
yapildi diye. Ben sizlerden tek-
rar dinlemek istiyorum. Beledi-
yenin kasasinda 1 kurus varsa
o halk i¢in harcanacaktir. Bun-
dan kimsenin sUphesi olmasin.
Elimde bir sihirli degnek olma-
sini ¢ok isterim, dokunayim

bltln altyapi ve Ustyapi sorun-
lar ¢6zilstin. Gelen parada bir
kisitlama var. Hizmet yapmak
istiyorsun kisitlama var. Bu cer-
cevelerde yapabilecegimizin
en iyisini yapmaya gayret gos-
terdigimizden kimsenin slp-
hesi olmasin. Yapilanlari
anlatarak vaktinizi almak iste-
miyorum, siz yapilanlari goru-
yorsunuz. Mikrofonu size
vereyim, sizlerin istedikleri
bizim yaptiklarimiz ya da sizle-
rin ek olarak istedikleri nelerdir
onlari konugsalim® dedi.

Baskan Zeyrek, muhtarlar-
dan gelen talepleri tek tek din-
ledi, gelen sorulari
cevaplandirdi ve yapilacak ¢a-
lismalar hakkinda bilgilendir-
mede bulundu. Haber merkezi

Egitim calisaniarinin tercihi Egitim-Bir-Sen oldu

EGITIMCILERIN haklarini
savunmak amaciyla faaliyet
g0steren Egitimciler Bir-
ligi Sendikasi (Egitim-  «
Bir-Sen), 15 Mayis
itibariyla tamamla-
nan resmi tespit
sureci sonucunda,
Manisa’da st
Uste 16’nci, Tar-
kiye genelinde ise
14’Uncl kez yetkili
sendika oldu.

Calisma ve Sosyal
Gulvenlik Bakanldi tarafin-
dan her yil gerceklestirilen sen-
dikal yetki tespit slreci

kapsaminda Milli Egitim Ba-
kanligi ve devlet Universitele-
rinde gbrev yapan
kamu gorevlilerinin
sendika Uyelik sayi-
lan belirlendi.
Resmi mutabakat
metinlerinin im-
zalanmasinin ar-
dindan,
Egitim-Bir-Sen’in
hem yerelde hem
de Ulke genelinde
yetkili sendika oldugu
netlesti.
Manisa genelinde 6 bin 23
Uyeye ulasan Egitim-Bir-Sen,

bu saylyla kentteki en ylksek
Uye sayisina sahip sendika
olma unvanini strddrdd. Tr-
kiye genelinde ise gectigimiz
yila gore yaklasik 7 bin yeni Uye
kazanarak toplam Uye sayisini
428 bin 632’ye cikardl.
"EGITIM
CALISANLARININ
GUVENI TESCILLENDI"
Egitim-Bir-Sen Manisa 1
No’lu Sube Baskani Ahmet
Yasav, konuyla ilgili yaptigi
aciklamada, elde edilen bu yet-
kinin egitim calisanlarinin sen-
dikaya duydugu glivenin ve
teveccihin bir gbstergesi ol-

dugunu séyledi. Yasav, "Temsil
yetkimiz 2011 yilinda bize ema-
net edildi, bu yil 14°lUncl kez
Ulke genelinde tescil edilmis
oldu. Bu basari, kararli ve ilkeli
mucadelemizin sonucudur."
dedi. Yasav, sendikanin sadece
6zlik haklaryla sinirli bir sendi-
kal anlayigla degil, ayni za-
manda milli degerleri merkeze
alan sosyal ve kultirel bir so-
rumlulukla hareket ettigini ifade
etti.

"KRIiTiK DONEMLERDE

MILLETiMiziN
YANINDA OLDUK"
Pandemi, 15 Temmuz ve

son yasanan depremler gibi zor
dénemlerde Egitim-Bir-Sen
teskilatinin her zaman sahada
oldugunu vurgulayan Yasav,
"Uyemizin ve milletimizin her
ihtiyac aninda yaninda olduk.
Bu, kuru bir sendikal anlayis
degil; sorumluluk bilinciyle ha-
reket eden bir teskilat anlayisi-
dir" diye konustu.
"SENDIKAL
MUCADELEMiZz
DEVAM
EDECEK"
Sendikanin kurucusu
merhum Mehmet Akif inan’in
‘Sendikal miicadele sadece

hak aramak degil, ayni za-
manda deger Uretmektir' anla-
yistyla hareket ettiklerini
sdyleyen Yasav, "Egitim-Bir-
Sen olarak kokli miicadele-
mizi strdirecek, milletimize
ve egitim calisanlarimiza hiz-
met etmeye devam edecegiz."
dedi.

Yasav, s6zlerini séyle ta-
mamladi: "Bizimle bu yolda
yUrdyen, bize gl¢ veren 428
bin 632 Gyemize goénilden te-
sekkir ediyoruz. Bugiin omuz
omuza daha gugliylz, yarin
hep birlikte Turkiye olarak
daha da giiclii olacagiz." IHA
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Manisa Biiyiiksehir Belediye Baskani Ferdi Zeyrek, Gazeteci Emin Capa’nin Youtube iizerinden yapug yayina
konuk oldu. Baskan Zeyrek, IBB Bagkan1 Imamoglu’nun tutuklanmasma iliskin carpict ifadeler kullands

Ferdi Baskan acikdadh: “Manisa'da Gumhur
lttifala, Imamolu icin sessiz ciilik atyor”

@ Burhan AKDEMIR

ISTANBUL Bilyiiksehir Be-
lediye Baskani Ekrem imamog-
lu’nun tutuklanmasiyla ilgili,
Manisa blyUksehir Belediye
Bagkani Ferdi Zeyrek ¢ok ko-
nusulacak aciklamalar yapti.
Bagkan Zeyrek, imamoglu’nun
tutuklanmasinin, Manisa’daki
Cumhur ittifakr’'ni da rahatsiz
ettigini 6ne surdl. Baskan Zey-
rek, katildig bir programda,
“Gegtigimiz Manisa Buyuksehir
Belediye Meclisi toplantisinda,
Cumhur ittifaki’na ait partilerin
grup sozclleri sunu soyledi;
Ekrem Bagkana yapilanlarin
kendi vicdaninda yer bulmadi-
gini ifade ettiler. Bu gok 6nemli
bir sey. Bunu zorla kimseye
styletemezsiniz. GUnku herke-
sin vicdani sizliyor. Herkes
sunu biliyor; ‘Bugln Ekrem
Baskan oradaysa yarin ben de
olabilirim.” ‘Bu tip iddianame-
lerle ben orada olacaksam, ben
bunu kabul edemem’ diye her-
kes icinden haykirnyor. Ve Cum-
hur ittifaki sessiz bir ciglik
atiyor” dedi.

Manisa Blyulksehir Bele-
diye Bagkani Ferdi zeyrek, ga-

zeteci Emin Capa’nin gindeme
iliskin sorularini yanitlad.
Caga’nin Youtube kanalina
konuk olan Bagkan Zeyrek, is-
tanbul BlyUksehir Belediye
(iBB) Bagkani Ekrem imamog-
lu’nun tutukluluk surecine ilig-
kin degerlendirmelerde
bulunurken, kayyum tehdidinin
bitin muhalif belediyelerde ya-
sandigini éne surd.
“KAYYUM TEHDIDI
ENSEMIZDE BIR KILIC
GiBi DURUYOR”
Bagkan Zeyrek, konu hak-
kinda sunlari séyledi: Kayyum
tehdidi ensemizde bir kili¢ gibi
duruyor. Ama bu kayyum teh-
didiyle yasayarak hizmetleri
yapmayacagimiz noktasina ta-
simak da aslinda bize degil va-
tandasa verilen bir ceza. Bizim
yaptigimiz her hizmet, vatanda-
simizin rahat bir nefes almasi
icin yaptigimiz hizmettir. Hem
kayyum tehditleri, hem adalet-
sizce oldugunu disindigim
yaptinmlar, hem kisitlama ted-
birleri, hem gelen paylarin azal-
masli bana degil, direkt olarak
vatandasa yapllan icraatlar ola-
rak gériyorum. Vatandasin
yasam standardinin da distu-
_

gund distindyorum.”
‘ADALET’
VURGUSU YAPTI
iBB Bagkani Ekrem ima-
moglu ile birlikte hakkinda adli
islem baslatilan ilce belediye
baskanlar ve burokratlara ilis-
kin iddianamelerin iglerinin bog
oldugunu savunan Baskan

Zeyrek, “Bu iddianamelerin,
MASK raporlarinin ya da diger
suclamalarin bir karsiliginin ol-
madigini da gérdiik. Ulkeme
adalet gerekiyor. Bizim hukuk
devleti olmamiz gerekiyor. Kisi-
lerin ismine bakmadan, hangi
partili olduguna bakmadan her-
kese esit adaletin uygulanmasi
gerektigini distinlyorum.
Bugin Ekrem Bagkani iceride
tutan zihniyet, ona imza atan
kisiler bilsinler ki o adalet
bugin Ekrem Bagkana lazimsa
yarin da onlara lazim olacak.
Asla ve asla unutmamak gere-
kiyor. Bunun ge¢miste birgok
ornegi var. Bundan ders alindi-
gini distntiyordum ben ama
Ekrem Bagkana yapilan ope-

rasyonlarla gérdi ki o ders alin-

mamis” seklinde konustu.
“MAHKEME CANLI
YAYINLASIN”
imamoglu’nun mahkeme
strecine iliskin CHP Genel
Baskani Ozgiir Ozel’in teklifini
yineleyen Bagkan Zeyrek,
“Adaleti sadece kendisine do-
kundugunda arayan kisiler as-
linda adaletsizligin en buylk

sembolli ve icracisi oluyorlar. O
yuzden ben tipki Sayin Genel
Baskanimin dedigi gibi Ekrem
Baskanin yargilanmasinin TRT
1’den yayinlanmasini, tim hal-
kimizin vicdani ile buna karar
vermesi gerektigini disintyo-
rum” ifadelerini kullandi.
“CUMHUR ITTIFAKINA
AIT PARTILERIN GRUP
SOZCULERI EKREM
BASKANA YAPILANLARIN
KENDI VICDANINDA YER
BULMADIGINI
IFADE ETTI”
imamoglu’nun gézaltina
alinmasindan bu yana alan-
larda mitingler dizenlendigini
ve bunlara da katiim g&sterdi-
gini ifade eden Bagkan Zeyrek,
konusmasinin bu bélimiinde
carpicl ifadeler kulland.
Bagkan Zeyrek, Cumhur itti-
faki tabaninin da bu karardan
rahatsiz oldugunu savunarak
soyle dedi: “Ben alanda sunlari
g6rdim ki bu cok énemliydi
benim icin. Rabia isareti yapan-
lar, bozkurt isareti yapanlar,
zafer isareti yapanlar, sol yum-
rugunu gdége degercesine ha-
vaya kaldiranlarin hepsi kol
kola girmis, ‘Hak, hukuk, ada-
let’ diye bagiranlar gérdim.
Gencinden yaslisina kadar. bu
durum, sunu ifade ediyordu,
tipki segimlerde kurdugumuz
Turkiye ittifaki su anda alan-
larda kuruldu. Ben bunun adina
‘Vicdan ittifakr’ diyorum. Halkin
vicdani zedeleniyor. Halkin vic-
daninda su anda Ekrem Bas-
kan ve arkadaslarina yapilanlar
kabul gérmuyor. Ve bu vicdan
ittifaki, bunu yapanlarin karsi-
sinda dimdik duracaktir. Ama
bunu yapanlar sunu unutmasin
ki yarin bir giin ‘Biz kandinimi-
siz, biz aldatiimigiz’ diyecekle-
rine onlara inanacak vicdan
ittifaki burada olmayacak.
Bunu bilmeleri gerekiyor. Bir
kisi sucluysa, onun simine cis-
mine bakmadan hukuktaki kar-
siligi neyse tabi ki cezasi

verilmelidir. Ama sadece gizli
tanik ifadeleriyle, alti bos olan
gizli tanik ifadeleriyle su anda
16 milyonun gdnltine taht kur-
mus, 15 milyon kisi de higbir
zorunlulugu olmadigi halde
sandiga gitmis ve kendisini
cumhurbagkani aday olarak
gdrmek istemisg, su anda agilan
imza kampanyalarinda hedefle-
nen 28 milyon imzaya dogru
adim adim kosarken, bu kiginin
yarisma hakkini elinden almak,
sandikta yenemedigini bu se-
kilde yenmeyi 6ngdérmek kabul
edilemez. Ne Ulkeye, ne kendi-
sine ne de partisinin vicdanina
sigmayan bir seydir. Gegtigimiz
Manisa Blyulksehir Belediye
Meclisi toplantisinda, Cumhur
ittifaki’na ait partilerin grup
sozculeri sunu sdyledi; Ekrem
Baskana yapilanlarin kendi vic-
daninda yer bulmadigini ifade
ettiler. Bu ¢ok dnemli bir sey.
Bunu zorla kimseye sdylete-
mezsiniz. Gunkl herkesin vic-
dani sizliyor. Herkes sunu
biliyor; ‘Bugiin Ekrem Bagkan
oradaysa yarin ben de olabili-
rim.” ‘Bu tip iddianamelerle ben
orada olacaksam, ben bunu
kabul edemem’ diye herkes
icinden haykiryor. Ve Cumhur
ittifaki sessiz bir ciglik atiyor.
Ben bunu sahada ¢ok net g6-
rilyorum. Ve Millet ittifaki da
‘Hak, hukuk, adalet’ diye bagi-
nyor. Millet ittifak’nin da Cum-
hur ittifaki’ndan gecislerle de
blyldiguni ¢ok net bir se-
kilde gértyorum. Cuinkl kimse-
nin higbir zorunlulugu yok. Ama
buna ragmen herkes alanlarda
cumhuriyet nébetleri tutuyor.
Mevcut hiikiimetin de bunu
artik gérmesini ve kulak verme-
sini istiyorum. Bunlari gérmezi,
kor olurlarsa, bu haykirisa sagir
olurlarsa hem Ulkemi karanliga
hapsetmek isteyecekler, hem
de yarinlarin 6niind kapatarak
2028’de ya da 6ncesinde yapl-
lacak secimde hiisrana ugraya-
caklar.”

AVl(lII Erdogdu gozaltma alm

ISTANBUL Biiyiiksehir Be-
lediyesi’ne (IBB) yonelik yiiri-
tdlen sorusturma kapsaminda
duizenlenen 5. dalga operas-
yonda, Ege Planlama Ajansi
Baskani ve eski CHP milletve-
kili Aykut Erdogdu gozaltina
alind.

istanbul Cumhuriyet Bas-
savciligi'nin yarittigi sorus-
turma kapsaminda bu sabah
gerceklestirilen operasyonda
47 kisi g6zaltina alindi. Gozal-

tina alinan isimler arasinda,
gectigimiz aylarda, bagkanli-
gini Manisa Blyuksehir Bele-
diye Bagkani Ferdi Zeyrek’in
yaptigi Ege Belediyeler Bir-
ligi’ne bagh Ege Planlama
Ajansr’nin basina getirilen
Aykut Erdogdu’nun da yer al-
digi 6grenildi.

31 Mart yerel secimlerinin
ardindan ismi bir dénem izmir
BliyUksehir Belediyesi Genel
Sekreterligi ile anilan Erdogdu,

daha sonra Ege Planlama
Ajansi’nda koordinatdrlik gor-
evine getirilmisti. Ajans, Ege
Bolgesi’ndeki belediyeler ara-
sinda stratejik planlama ve
koordinasyon faaliyetleri yUrt-
thyordu.
BiR DONEM ADI GENEL
SEKRETERLIK
ICIN GECMISTI
CHP’li eski vekil Aykut Er-
dogdu’nun adi, 31 Mart 2024
secimlerinin ardindan Manisa

BiyUksehir Belediyesi Genel
Sekreterligi icin gegmisti.
Ancak beklenen bu atama
sadece sdylentiden ibaret ka-
lirken, Erdogdu Manisa’dan
ayagini kesmemis, cesitli
programlarda Manisa BuyUk-
sehir Belediye Bagkani Ferdi
Zeyrek ve CHP Manisa 6rgt-
leriyle bir araya gelmisti.
Erdogdu, son olarak bas-
kanligini Manisa BUyuksehir
Belediye Baskani Ferdi Zey-

>
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rek’in yaptigi Ege Belediyeler
Birligi’ne bagl Ege Planlama

Ajansi’nin basina getirilmigti.
Haber Merkezi

@ Burhan AKDEMIR

DOGRU Yol Partisi (DYP)
Genel idare Kurulu Uyesi ve
Anadolu Disince ve Strateji
Merkezi Temsilcisi ilkay Sim-
sek, ekonomideki kriz ve yuk-
selen enflasyona ragmen siyasi
partilerin sessizligini elestirdi.

Simsek, siyaseti suni pole-

likay Simsek: "Siyasi partiler suni
giindemieri degil, gergekieri konusmah*

miklerle mesgul eden anlayigi
elestirerek “Milletin derdi aclik,
gecim; ama konusulan bam-
baska seyler” dedi.

Siyasi partilerin halkin yasa-
dig1 ekonomik sikintilar giin-
deme getirmedigini belirten
Simsek, “2025 yili igin tahmini
enflasyon orani ylizde 24 ola-
rak aciklanirken, Ureticinin kul-
landigi kredi faizi neden ylzde
607 Kira artis orani neden
ylzde 89, gida neden ylizde 90
zamlandi? Ev kiralar 25 bin li-
raya cikmisken, emekli maasi

nasil 14 bin 490 lirada kalabi-
lir?” diyerek siyasilere vicdan
muhasebesi ¢cagrisinda bu-
lundu.
“SiYASI PARTILERIN
SESSIZLIiGi AKIL ALIR
GiBi DEGIL”
Ekonomik krizin faturasinin
dogrudan halka kesildigini sa-
vunan Simsek, “Kamuoyu yok-
lamalan da gosteriyor ki halkin
blyik ¢ogunlugu, iktidarin
ekonomiyi kot ydnettigini du-
stinliyor. Cumhur ittifaki sec-
meni dahil milletin yizde

80’inden fazlasi bu gériste bir-
lesiyor. Ancak ekonomik tablo
bu kadar agirken bile muhale-
fet basta olmak Ulzere siyasi
partilerin sessizligi akil alir gibi
degil.” ifadelerini kullandi

“UC MAYMUNU

OYNUYORLAR”

Simsek, partilerin ekonomik

sikintilan dile getirmemesi ve
¢6zUm planlarini agiklamamasi
nedeniyle halkin gtivenini kay-
bettigini belirtti. “Siyasi partiler,
milletin derdine ¢6zim sunmak
yerine, U¢ maymunu oynuyor.

Bu da toplumsal glivensizligi
artinyor.” dedi.
“SORUN
DEMOKRATIKLESME
SORUNUDUR”

Agiklamasinda Kirt sorunu
ve demokratiklesme konularina
da deginen Simsek, bu tartis-
malarin suni gindemlere hizmet
ettigini savundu. “Sorun Kirt
sorunu degil, demokratiklesme
sorunudur. Ustelik iktidarin bu
konuda atti§i adimlar da samimi
degildir. Uniter devlet yapisi ve
Anayasa’nin ilk dért maddesi

kirmizi gizgimizdir. Bu gibi has-
sas konularnin giindem saptir-
mak i¢in kullaniimasini dogru
bulmuyoruz.” ifadelerini kul-
landi.

Simsek, agiklamasini su
sOzlerle tamamladi: “Tek bir ger-
¢cek glindem vardir, o da milletin
gecim derdidir. Siyasi partiler
artik bu konulara odaklanmal,
vatandasin yasadigi aglik ve
yoksulluktan nasil kurtulacagina
dair ¢6zim Uretmelidir. Milletin
gercgeklerini konusmak siyaset-
cilerin asli gérevidir.” dedi.
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SANAYiI ve Teknoloji Ba-
kanligi koordinesinde uygula-
maya alinan yeni tesvik
sisteminin bir yandan Dogu ve
Gineydogu Anadolu'da "sa
nayi devrimi“ni hizlandirmasi
planlanirken diger yandan bir-
cok sektdre boyut atlatmasi
bekleniyor.

AA muhabirinin edindigi bil-
giye gbre, Resmi Gazete'nin
dinkl sayisinda yayimlanarak
yurilrlige giren "Yatirmlarda
Devlet Yardimlar Hakkinda
Cumhurbagkani Karan" kapsa-
minda saglanacak tesvikler 81
ilde yeni adimlar beraberinde
getirecek.

Kararla, yatinmlar destekle-
mek Uzere hazirlanan "Yerel
Kalkinma", "Dijital D&ntisim",
"Yesil Donlisim", "Stratejik",
"Teknoloji" hamle programlari,
Ozellikle sanayi ve teknolojide
dénlsimi hizlandiracak.

Bunun icin belirlenen alan-
lara yénelik yatinmlara finans-
man destekleri saglanacak.
Yatirnm kredilerinde 11,5 ila
18,4 puan faiz-kar payi destegi,
yatinm tutarinin yiizde 20'sine
ve 240 milyon liraya varan tes-
vikler verilecek.Yeni sistemle en
o6nemli atiimlardan birinin tek-
nolojide saglanmasi bekleniyor.

"Teknoloji Hamle Programi” ile
oncelikli Grin listesindeki trtin
ya da teknolojilere yonelik Ure-
tim yapan igletmeler destekle-
necek.

Bu kapsamda, teknoloji si-
niflandirmasina gére "yiksek
teknolojili Grtinler" icinde yer
alan temel eczacilik Urinleri ve
eczacliliga iliskin preparatlar,
bilgisayarlarin elektronik ve
optik Urldnleri, hava ve uzay
araglari ile gesitli makinelerin
imalatlarina destek saglanacak.

"Orta-yuksek teknolojili
Urdnler" icinde de bazi ekip-
manlarin imalatindan kimyasal
Urlinlere, silah ve mUhimmattan
elektrikli techizata, motorlu
kara tasiti, treyler ve yar trey-
lerden demir yolu lokomotifleri
ve vagonlarina, askeri kara
savas araclarindan bazi tibbi
arag ve gereclerin imalatina
kadar cesitli Grinler konular 6n
plana cikacak.

ANADOLU'DA PLANLI
SANAYILESME ATILIMI

"Yerel Kalkinma Hamlesi
Programi" kapsaminda bélge-
ler arasi gelismiglik farklarinin
azaltiimasi ve bolgelerin reka-
bet gli¢lerinin artinimasi hedef-
leniyor.

Programla desteklenecek

yatinm konulari, illerin sosyo-
ekonomik gelismislik durumu
ve cografi potansiyelleri, atil
kaynaklarin degerlendirilmesi,
yerel ihtiyaclarin kargilanmasi,
bdlgede Uretimi olmayan ancak
basar olasiligi yiksek sektorle-
rin gelistiriimesi, ileri-geri bag-
lantill sektérlerin
desteklenmesi, istihdam potan-
siyeli ve kimelenme etkisi gibi
kriterler cergevesinde belirlene-
cek.

Yeni tesvik sistemiyle cesitli
yatinmlarda kullanilan makine
ve techizatin glimrik vergisi
muafiyeti kaldirlirken yerli ma-
kine Ureticileri de korunmus
olacak.

"TERORSUZ TURKIYE"
SURECINE EKONOMIK
DESTEK

Turkiye Yuzylli Kalkinma
Hamlesi kapsamindaki yatirm-
lara, organize sanayi bélgele-
rinde (OSB) olusturulan rezerv
alanlarda uygun kosullarda yer
tahsis edilecek. istanbul, An-
kara, Izmir, Bursa, Kocaeli gibi
gelismis sehirlerin yer aldigi 1.
Bdlge'deki makine ve techiza-
tin, 4, 5 ve 6. bolgelere tasin-
masilyla gerceklesen yatinmlar
icin, tagindiklar bdlgedeki istih-
dam tesvikleri uygulanacak.

eni tesvik sistemiyle Anadolu
"sanayi devrimi" hedeﬂemvor

Bu sayede 6zellikle 6. Bol-
ge'de yer alan Diyarbakir, San-
lurfa, Van, Mardin, Adiyaman,
Siirt gibi Dogu ve Giineydogu
Anadolu'daki illerin kalkindiril-
masi dnceliklendirilecek.

Bu adimlarin "Ter6rstz Tur-
kiye" strecinde dzellikle geg-
miste yatinmin sinirl gittigi illeri
hizla kalkindirmasi bekleniyor.

Ayni sekilde, 5. Bolge'de
yer alan ve 6 Subat 2023'teki
depremlerden etkilenen Kahra-
manmaras, Hatay, Osmaniye
basta olmak (zere Gankirl,
Bayburt, Bartin, Kilis, Nigde
gibi Anadolu'da sanayide Ure-
tim cesitliligi az olan illerde do6-
ndsum hedefleniyor.
Saglanacak desteklerin gérece
sinirl oldugu ve 4. Bélge'deki
Orta Anadolu illerine de katki
vermesi planlaniyor.

Sanayi ve Teknoloji Bakani
Mehmet Fatih Kacir, yeni tesvik
sistemiyle sanayi tesislerinin
6zellikle Marmara Bélgesi'nden
Anadolu sehirlerine taginmasini
saglayacaklarini ifade etmigti.

STRATEJIK
YATIRIMLARDA ARZ
GUVENLIGi ONCELIK

"Stratejik Hamle Programi”
kapsaminda ise katma degeri
yuksek, Turkiye'nin kritik ihti-

yaclarini kargilayacak, arz gu-
venligini saglayacak, disa ba-
gimhhgini azaltacak,
uluslararasi rekabet giicini ar-
tiracak ve AR-GE icerigi yuksek
imalat sektért yatinmlari ile diji-
tal ve yesil dénisim program-
lar kapsamindaki yatirimlarin
desteklenmesi dngoruluyor.

Programla desteklenecek
yatinmlarda aranacak asgari
sabit yatinm tutan yiksek tek-
nolojili Grdinlerin tretimine y&-
nelik yatinmlar igin 100 milyon
lira, diger yatinmlar i¢cinse 200
milyon lira olacak. Uretilmesi
planlanan ana Urinlerin son 1
yildaki ihracatinin ithalati kargi-
lama oraninin azami ylizde 70
olmasi gerekecek.

YESIL VE DIJITAL

DONUSUM HIZLANACAK

Yeni tesvik paketinin en
onemli hedeflerinden birini de
"dijital" ve "yesil" dénlsimu
hizlandirmasi olusturuyor.

"Dijital DénUSUM Programi”
ile teknolojik Uriin ve ¢dzumle-
rin igletme sireclerine entegre
edilerek maliyet azaltimi, verim-
lilik ve kalite artisi, calisan ve
musteri memnuniyeti gibi so-
nuclar elde etmeyi amaclayan
yatinmlar ele alinacak.

"Yesil Dénusim Programi”
kapsaminda ise ddngusel eko-
nomi yaklasimiyla uyumlu,
dogal kaynaklari koruyan, iklim
ve surdurulebilirlik hedeflerine
katki saglayan, kaynak verimli
ve dislk karbonlu Uretimi
amaglayan yatinmlar degerlen-
dirilecek.

Tum bu adimlarin ve tegvik-
lerin savunma sanayisindeki
yerli ve milli atihmin diger alan-
lara da taginmasini saglamasi,
Anadolu'yu bir dretim Ussline
dénlstirtlmesi hedefleniyor.
Desteklerin, Turkiye'nin sosyal
ve ekonomik kalkinmasini da
hizlandirmasi 6éngdruliyor. AA

TICARET Bakanlig,
vatandaglara kisisel fi-
nansal bilgilerini Gguncu
kisilerle paylasmamalari
uyarisinda bulundu.

Bakanliktan yapilan
aciklamada, son do-
nemde bazi vatandaglarin

banka hesaplarini maddi
menfaat karsiliginda
dcuncu kigilere kullandir-
didi ya da hesap bilgile-
rini paylasarak cesitli
yasa digi faaliyetlere do-
layh olarak dahil oldugu
vakalara siklikla rastlan-

digi aktarildi.

Bu tur vakalarin olasi
sonuglarina dikkat ¢eki-
len aciklamada, "Bu tUr
uygulamalar, dolandirici-
lik, kara para aklama ve
benzeri suclarin bir par-
¢asl haline gelmekte
olup, hesap sahipleri
ciddi hukuki ve cezai
yaptirmlarla karsi karsiya
kalabilmektedir.

Hesap sahibinin bilgisi
dahilinde gerceklestiril-
digi kabul edilen bu tar
islemler, ilerleyen strecte
agir magduriyetlere ve
yargi sureci sonunda
hapis cezasi, idari para
cezasl ve bankacllik is-
lemlerine erigimin sinir-
landiriimasi gibi
sonuglara yol agcabilmek-
tedir.

Ticaret Bakanhgindan "hanka hesaplarinizi
uclincil kisilere kullandirmayin" uyarisi

'Ben sadece hesabimi
verdim, islemi ben yap-
madim.' yénundeki agik-
lamalar, yasal
sorumlulugu ortadan kal-
dirmamaktadir." bilgisine
yer verildi.

Aciklamada, banka
hesaplarinin sahsa 6zel
olduguna, her tarli igle-
min yalnizca hesap sahibi
tarafindan ve sahsi ihti-
yaclar dogrultusunda ger-
ceklestiriimesi gerektigine
isaret edildi.

Hesap bilgilerinin,
IBAN numaralarinin,
banka kartlarinin, dijital
bankacilik sifrelerinin ve
kimlik bilgilerinin hicbir
sekilde t¢unci kisilerle
paylasilmamasinin éne-
mine vurgu yapilan acik-
lamada, su uyarilarda

bulunuldu:

"Bu tur bilgilerin kdtu
niyetli kisi veya yapllar ta-
rafindan kullaniimasi, he-
sabin yasa disi islemlerde
arag haline gelmesine
neden olabilmektedir.
Bazi kisiler kolay kazang
vaadiyle banka hesapla-
rini kullanmak isteyebilir.

Bu tir tekliflere kesin-
likle itibar edilmemeli,
hesap sahibi bu islemle-
rin hukuki sonuglarindan
sorumlu olacagini unut-
mamalidr.

Bir hesap Uzerinden
gerceklestirilen islemler,
ilk asamada hesap sahi-
binin bilgisi ve onayi var-
mis gibi
degerlendiriimektedir.

Bu nedenle hesabin
kim tarafindan ve ne

amagla kullanildiginin bi-
linmesi ve gerekli kontro-
lin saglanmasi, bireysel
sorumlulugun bir pargasi-
dr."

Aciklamada, Sug Ge-
lirlerinin Aklanmasinin
Onlenmesi Hakkinda Ka-
nun'un ilgili maddesi uya-
rinca kendi adina ancak
bagkasinin hesabina
islem yapan kisilerin bu
durumu ilgili finansal ku-
rulusuna yazih olarak bil-
dirmemesi halinde hapis
veya adli para cezasliyla
karsi karsilya kalabilecegi-
nin hiktm altina alindigi
animsatildi.

Vatandaslarin stipheli
durumlarla karsilastikla-
rinda derhal bankalari
veya yetkili kurumlar bil-

gilendirmesinin hem
kendi guvenlikleri hem de
toplumun huzuru agisin-
dan énem arz ettiginin
aktarildigr agiklamada,
sunlar kaydedildi:

"Finansal guvenligin
saglanmasinin, her sey-
den &nce bireyin kendi
sorumlulugunda oldugu-
nun unutulmamasi gerek-
mektedir.

Bakanlik olarak vatan-
daslarimizdan bilingli,
dikkatli ve sorumlu se-
kilde hareket etmelerini,
kisisel finansal bilgilerini
6zenle korumalarini ve bu
bilgilerin t¢Uncu kisilerle
paylasiimasina asla izin
vermemelerini 6nemle
rica ederiz."ifadeleri kul-
lanildi. AA

Sektor, koyun ve kegi siitiiniin tuketiminin artmasi
icin projeler gelistiriimesiniibekliyors X

TUDKIYEB Genel
Baskani Nihat Celik,
koyun ve kegi suttinin
daha fazla tiiketiimesinin
sektdre olumlu yansiya-
cagini belirterek, "Stit
Ureticileri Gretimi devam
ettiremedigi zaman disi
hayvanlar kesime gotir-
mek zorunda kaliyor."
dedi.

Celik, AA muhabirine
"1 Haziran Dinya Sut
GUnG" dolayisiyla tlkede
sut tuketimi ve Uretimine
iliskin degerlendirmede
bulundu.

Tarkiye'de st tliketi-
minin Avrupa Birligi tlke-
lerine gére dusuk
oldugunu belirten Celik,
"Temel besin kaynagi
olan sut tuketiminin arti-
riimasi gerekiyor.

Ulkemizde siit tiiketi-
mini artiracak programlar
yapilmali.

Sitin ne kadar ge-
rekli oldugu, faydalari,

6zellikle cocukluk ddne-
mindeki gelisimde sit ve
sut Urdnlerinin dnemi an-
latilarak tiketiminin artinl-
masi tesvik edilmelidir."
degerlendirmesinde bu-
lundu.

Celik, basta cocuklar
olmak Uzere herkesin st
tiketiminde koyun ve
keci sUtlnu tercih etme-
sinin 6nem tasidigini ak-
tararak, "Kolay
sindirilebilir, bagisikhd
guclendirici, kas gelisi-
mini destekleyici, koles-
teroll disdrtcu gibi
bircok 6zellige sahip
koyun ve keci sttiinin
daha fazla tiketilmesi,
sektdre de olumlu yansi-
yacaktir.

Sut Ureticileri Gretimi
devam ettiremedigi
zaman disi hayvanlar ke-
sime gdturmek zorunda
kaliyor." ifadelerini kul-
landi.

Sit Uretimi ve tiketi-

..

minin artinimasi gerekti-
gini vurgulayan Celik,
Uretimin surdarulebilirligi-
nin, Greticinin sttind
makul fiyattan satmasina
bagl oldugunu séyledi.
Celik, alim glcu
dusik vatandaslarin sit
ve sut drtnlerine erigimi-
nin zorlastigini ve her iki
tarafin da magdur edil-
memesi i¢in gerekli den-
genin saglanmasi
gerektigini dile getirerek,

"Cocuklarimiz igin 2012-
2019 yillarinda uygulan-
mis olan 'Okul Sitl
Projesi' yeniden hayata
geciriimesi igin adim atil-
mali.

Belediyeler st ile ilgili
sureclere dahil olmali.
Kisi bag! stt tiketimini
artiracak yeni projeler ge-
listirilmelidir." dedi.

Ote yandan, koyun ve
kegi sutl dretimin son 5
yilda dalgal bir seyir izle-
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Yerel sureli yayin

MEDI Medya Reklam Yénetim Danismanlik iletisim Hizmetleri
San. ve Tic. Ltd.Sti. adina
IMTIYAZ SAHIBI
MEVLUT AKTAN

: Burhan AKDEMIR
: Didem ALTINAY

Genel Yayin Yonetmeni Muhabir

ERTAN KORKMAZ

: Pelin UGURLU YILMAZ
: Evren KASIRGA

Sayfa tasarim

Sorumlu Yazi Isleri Midiriis =~ Magazin

ESRA KALE : Cansu MERIC

Yazar

: Merkezefendi Mh. Mimar Sinan Bulvari No:107/A Manisa
:0(236) 211 53 45 - 0542 211 53 45
: manisaolaygazetesi45@hotmail.com

Yénetim Merkezi
lletisim Numarasi
e-mail

digine isaret eden Celik,
gecgen sene hem koyun

hem de kegci sutu Ureti- web: : www.manisakulishaber.com
minde bir énceki yila gére VETS - ZOEPSERA0A0A
. L Basim Yeri  :IHLAS GAZETECILIKA.S
disus yagandigini anim- Adres : Fatih Mah. 1199 Sokak No: 1/7 Sarnig-Gaziemir/ iZMIR
satti Tel :0.232.281 45 30
: LIDER AJANS
Qelik, sz konusu do- VE DAGITIM :0.507.607.90.47

nemde keci sttu Uretimi-
nin ytzde 11,2 diserek
482 bin 247 ton, koyun
sutd dretimi de yuzde 2,9
gerileyerek 906 bin 945
ton olarak hesaplandigini
aktardi. AA

ABONE

y=\=10I\NI=uum 6 Aylik: 1200 TL
UCRETLERI

Yillik : 1800 TL

SURMANSET
4500 TL + KDV

RENKLI

4000 TL +KDV
7000 TL + KDV
12000 TL + KDV

SiYAH-BEYAZ

2500 TL + KDV
5000 TL + KDV
7500 TL + KDV

BOYUT
CEYREK

YARIM
TAM
*1 Ocak 2025 tarihi itibari ile gecerli olacak reklam dicretleridir.
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GUNCEL

10 dakikada 2 kilo 592 gram
kiraz yiyen yarismaci hirinci oldu

MANISA'NIN Alasehir
ilgesinde duzenlenen
kiraz yeme yarisinda, bi-
rinciligi 10 dakikada 2
kilo 592 gram kiraz yiyen
yarismaci kazandi.

Alagehir'in Uluderbent
Mahallesi'nde gercekles-

tirilen kiraz festivalinde
kiraz yeme yarigsmasi ya-
pildi.

Aralarinda 2 kadinin
da oldugu 26 yarismaci,
10 dakikada en fazla ki-
razi yemek igin yaristi.
Dursun Gdkgen, 2 kilo

ad-

592 gram kiraz yiyerek
birinciligi elde etti. Adem
Gokegen 2 kilo 554 gramla
ikinci, Tugay Okay 2 kilo
330 gramla dcuncu oldu.
Birinciye yarim, ikin-
ciye ceyrek, Uglnciye ise
gram altin 6duli verildi.
Alasehir Belediye Bas-

kani Ahmet Okuzcuoglu
programda yaptigi ko-
nusmada, Uluderbent'in
kiraziyla meshur oldu-
gunu ifade ederek, "Sa-
dece kiraz degil, meyve,
sebzenin her tirllsi yeti-
siyor.

Kirazimizi 6n plana

cikarmak icin her sene
kiraz festivalini yapiyo-
ruz." dedi.

Dursun Gokgen de bi-
rinci olmanin gururunu
yasadigini belirterek, ya-
risma suresinin gelecek
yillarda 5 dakikaya dusu-
rilmesini talep etti. AA

etkinligi yapilds

YESILAY Manisa Su-
besi, Dinya Tutlnslz
GUnd dolayisiyla farkinda-
Ik etkinligi diizenledi.

Manisa il Saglik M-
durlagu ve ilce saglik ma-
durlUkleri is birligiyle 15

Termmmuz Demokrasi Mey-

dam'nc!a diizenlenen et-
kinlige Il Saglik Mudirt
Mehmet Fatih Zeren ve

Yesilay Manisa Sube Bas-

kani Barig Kamiloglu ka-
tild.

Sigaranin zararlarina
dikkatin ¢ekildigi etkin-
likte, vatandaglara bilgilen-
dirici brogUrler dagrtildi, ve
titin bagimliigiyla mica-
delede atilabilecek adim-
lar anlatildi.

Etkinlikte il Saglik M-
dirt Zeren, titin kullani-
minin dnlenmesi adina
yapilan her ¢alismanin
6nemine isaret ederek,
Ozellikle genglerin bu ko-

nuda bilin¢lendiriimesi ge-
rektigini ifade etti.

Yesilay Sube Bagkani
Bang Kamiloglu ise tutin
drdinlerinin insan saghgi
Uzerindeki olumsuz etkile-
rine vurguladi.

Kamiloglu, sigaray bi-
raktigini beyan eden bir
vatandasa goénullu yelegi
hediye ederek, bu davra-
nisinin toplum igin érnek
tegkil ettigini belirtti. AA

Malezyal turistierden Bereketli Camii'ne ikinci ziyaret

TURKIYE turu kapsa-
minda gectigimiz yil ol-
dugu gibi bu yil da
Manisa'nin Sarigdl ilgesine
bagli Bereketli Mahallesi'ni
ziyaret eden Malezyali
Musliiman turist kafilesi,
yeni rotalarinda yine Bere-
ketli Camii'ne ugrayarak
namaz kild.

Alasehir ydniinden
Sarigdl istikametine seyre-
den turist kafilesi, yol Uze-
rindeki Bereketli
Camii'nde mola vererek
camiyi ziyaret etti. Cami

imam hatibi Ali Aslan tara-
findan kargilanan turistler,

daha biylk bir kapiy! aralayabilir. Hazir hissetme-
seniz bile bir adim atin.

Q Bugn biri size yeni bir fikirle gelirse hemen kesti-
VG‘ rip atmayin. Ufak bir 6neri, diistindiigtintizden
Bir arkadasinizin tavsiyesi, kafanizi kurcalayan bir

konuya isik tutabilir. Direng géstermek yerine
merak edin. Bitgenizi ya da zamaninizi yeniden

“IKiZLER

Gereksiz harcamalara kapilmamak igin i¢sel

Gun icinde karsiniza cikan farkl bakis acilar sizi ra-

\{ ’/// hatsiz edebilir ama bu kéti bir sey degil. Diinya
(B

ic huzur geliyor. Biraz daha esneyin.

mahalle halkinin da katili-
miyla camide agirlandi. Zi-

diizenlemek, fazlaliklari elemekle baslayabilir. A 5
bir “dur” sinyali alabilirsiniz. Bugtin deger s /I\
verdiginiz seyleri yeniden tanimlamak igin [

y £ gulizel bir firsat. ol

sizin bildiginizden ibaret degil; bunu kabul edinceg8 ; ey

yaretin ardindan Malezyal
grup, Denizli'nin Pamuk-

kale ilgesine gitmek Uzere
mahalleden ayrildi.

imam hatip Ali Aslan,
"Gecgen yil da ayni kafile
camimizi ziyaret etmigti.
Bu yil rotalarini yine bura-
dan gecirmigler. Cami-
mizde namaz kildik,
mahalle halkiyla birlikte
cesitli ikramlarda bulun-
duk. Onlari yeniden gor-
mekten buylk mutluluk
duyduk. Misafirlerimiz
memnun ayrildi, biz de

iHA

ASLAN

Bugtin bir konuyu kontrol etmek icin ugrasirken
bir duvarla karsilasabilirsiniz. Zorlamak yerine
neden orada durdugunuzu sorgulayin. Bazen
birakmak, glicliniizi géstermek olur.

Yakin gevremzle bir konuyu netlestirmek isteyebi-
lirsiniz ama her seyi ¢c6zmek zorunda degilsiniz.

Kucuk bir durus bile yeterli olabilir. Sinirlarinizi
sade ama saglam bir sekilde cizin.

TERAZi

Glinlik rutininiz size dar geliyor olabilir. Bu sabah

bir fark yaratir.

__ AKREP
L Buglin icinizde patlamaya hazir bir diistince
,f' = dolasiyor olabili. Onu bastirmak yerine yara-
@ tici bir yolla diga vurun. Sessiz kalmak yerine

sozciiklerinizi dikkatle segin ve paylasin.

¢ok memnun olduk." dedi.

MLARI &

01y
koltor sanat

Tiirk edehiyatinin sosyal gercekei
vaZzari: Orhan Kemal

ESERLERIYLE cagdas Tirk edebiyatinda
énemli bir yere sahip olan roman, siir ve oyun yazar
Orhan Kemal'in vefatinin Gzerinden 55 sene gegti.

"Murtaza", "72. Kogus", "Ekmek Kavgas!", "Ha-
nimin Giftligi" ve "Gurbet Kuslan" gibi pek ¢ok esere
imza atan Orhan Kemal, 15 Eylil 1914'te Adana'nin
Ceyhan ilgesinde diinyaya geldi.

Gercek adi Mehmet Rasit Oglitcli olan usta ede-
biyatci, cocuklugunun ilk yillarini Adana'da gegirdi.
Birinci DUnya Savasi'ndan sonra Fransiz isgali ne-
deniyle avukat babasi Abdilkadir Kemali Bey ve ilk-
okul 6gretmeni annesi Azime Hanim'la Adana'dan
ayrildi.

Nigde ve Konya'nin ardindan babasinin Kasta-
monu milletvekili olarak 1. Meclis'e girmesiyle Anka-
ra'da yasamaya baslayan Kemal, Abdilkadir Kemali
Bey'in 1930'da Ahali Cumhuriyet Firkasi'ni kurmasi-
nin ardindan gelisen olaylar sonucu ailesinin Suri-
ye'ye zorunlu gbg¢lyle ortaokul son sinifta
6grenimini birakmak zorunda kaldi.

Adana'ya dénlp tanm fabrikalarinda iscilik, do-
kumacilik, ambar memurlugu ve katiplik yapan
Kemal, Milli Mensucat Fabrikasi iscilerinden Nuriye
Hanim ile 5 Mayis 1937'de evlendi. Ciftin, biri kiz, 4
cocugu dinyaya geldi.

Adana'da tanistigi ismail Usta'nin kendisine ge-
tirdigi kitaplarla okumaya merak salan usta edebi-
yatcl, yazi hayatina siirle baslad.. ilk siiri 1939'da
Resat Kemal takma adiyla yayimlanan yazar, hikaye
ve romanlarinda Orhan Kemal adini kullandi ve bu
isimle Gnlendi.

Panait Istrati ile Maksim Gorki éykulerinden etki-
lenen, dykdleri 1941-1943'te "YiriyUs" ve "ikdam"
gazeteleriyle "Yurt ve Dinya" dergisinde yayimlanan
usta edebiyatci, 1951'de istanbul'a gelerek tefrika
oykuler kaleme aldi.

"Yeni Ses", "Yeni Edebiyat" ve "YUriyus"teki siir-
leriyle "Gun"deki 6ykulerinde Hayrullah Gugld,
Rustt Ceyhun, Orhan Rasit film senaryolarinda ise
Ulker Uysal ve Yildiz Okur imzalarini kullanan yaza-
rn 1949'da okuyucuyla bulusan "Ekmek Kavgas!"
adli ilk kitabi edebiyat ¢evresinden olumlu elestiri-
lerle karsilandi.

Kemal, askerlik gbrevi esnasinda, Turk Ceza Ka-
nunu'nun 94'Gnct maddesine aykiri davranistan 5
yil hapse mahkum oldu, Kayseri, Adana ve Bursa
cezaevlerinde yatt.

Bursa Cezaevi'ndeyken Nazim Hikmet Ran ile
arkadas olan Kemal, Nazim Hikmet ile Bursa Ceza-
evi'ndeki anilarini "Nazim Hikmet'le 3,5 Yil" adl kita-
binda topladi.

Nazim Hikmet'in vefatindan iki yil sonra 1965'te
yayinlanan eser, bir ani kitabi olmanin tesinde hem
Nazim Hikmet'in hem Orhan Kemal'in sanat anlayi-
siyla ilgili bilgiler iceriyor.

Babaannesinin soyunun bulundugu yerleri gezip
not almak ve "93'ten Bu Yana" adiyla ailesinin hika-
yesini yazmak amaciyla 1970'te Bulgar Yazarlar Bir-
liginin ¢cagrisi Uzerine Sofya'ya giden yazar, burada
kalp krizi gecirdi ve hastaneye kaldirildi.

Orhan Kemal, tedavi gérdiigu hastanede 2 Hazi-
ran 1970'te 56 yasindayken hayatini kaybetti ve ce-
nazesi Turkiye'ye getirilerek 5 Haziran'da
Zincirlikuyu Mezarlidi'na defnedildi. AA

N

YAY
Evde ya da aileyle ilgili bir konu diislindigu-
nlizden daha fazla enerji cekiyor olabilir. Her
seye yetismek zorunda degilsiniz. Bir isi erte-
lemek, baska bir seye yer agmak demektir.

OGLAK

Buglin mesajlar, aramalar, isler derken kafaniz
daglabilir. Her seye cevap vermek zorunda
degilsiniz. Onceliginiz neyse oraya odaklanin,
gerisi bir stre bekleyebilir.

KOVA
Parayla ilgili bir meselede fazla idealist davran-
mis olabilirsiniz. Gerceklere dénmek sizi yiprat-
maz, aksine gui¢lendirir. Ne verdiginize ve ne
aldiginiza buglin daha dikkatli bakin.

BALIK

Bugiin disaridan gelen yorumlar kafanizi ka-
nistirabilir. Bir karar almadan 6nce sessiz bir
an yaratin kendinize. Bagkalarinin sesini kis-
madan kendli iginizi duyamazsiniz.
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Cumhurbaskani Erdogan, "Kimlik siyaseti, koken siyaseti, mesrep ve mezhep farklihklarim kasiyan fitne siyaseti donemi, artik kapanmishir” dedi

Erdodan: "Ulkemizin oniinde
veni hir sayfa acilacak"

CUMHURBASKANI Erdo-
dan, 4. Turkiye Genglik Zirve-
si'nde yaptigi konusmada,
gengleri "tek millet" idealinde
birlesmeye ¢agirdi. "CHP zihni-
yeti bu Ulkenin tarihini 100 yilla
sinirladi” diyen Erdogan, "Kimlik
siyaseti dénemi kapanmigtir”
mesajini verdi.

Cumhurbaskani Erdogan is-
tanbul Kongre Merkezi'nde du-
zenlenen 4. Turkiye Genglik
Zirvesi'nde agiklamalarda bu-
lundu. Erdogan, "Kimlik siyaseti,
koken siyaseti, mesrep ve mez-
hep lzerinden ayristirmaya ¢ali-
sanlara inat, bir olmus, birlik
olmus, kenetlenip tek millet
olmus, terdrstiz Turkiye'yi yani
en blyilk eserimizi ingallah siz-
lerle birlikte gerceklestirecegiz.
iste 0 zaman Ulkemizin éniinde
yepyeni bir sayfa acgilacak" dedi.
Erdogan, "CHP zihniyeti milleti-
mizin asirlara sarih mazisini sa-
hiplenmek yerine reddi miras
yaparak bu tlkenin tarihini 100
yilla sinirlandirdi. Gegmise sirti-
miz dénmemiz beklendi. En
parlak dénemlerimiz adeta yok
sayildi" ifadelerini kullandi.

Cumhurbagkani Recep Tay-
yip Erdogan, istanbul Kongre
Merkezi'nde diizenlenen 4. Tar-
kiye Genglik Zirvesi'ne katildi.
Programda genclere seslenen
Cumhurbagkani Erdogan, "4.
Turkiye Genglik Zirvesi vesile-
siyle medeniyetimizin gul bah-
cesi Istanbul'umuzda sizlerle bir
arada olmanin bahtiyarligini ya-
siyorum. Bu anlamli zirveyi ter-
tip eden Turkiye Genglik Sivil
Toplum Kuruluslan Platformu-
muza, platforma dye tim kuru-
luslarimiza ayn ayr tesekkir
ediyorum. Sizlerin sahsinda Ul-
kemizin dort bir yanindaki geng-
lerimizin tamamina selamlarnmi,
sevgilerimi génderiyorum.
Gonil ve kiltir cografyamizin
farkli noktalarinda kalbini kalbi-
mizle, kaderini kaderimizle, timi-
dini imidimizle birlestiren her bir
kardesime muhabbetlerimi ileti-
yorum. Pek ¢cok alanda bagari-
lanyla tebartiz eden 6nct
isimlerin genclerimizle bir araya
geldigi bu programin tlkemiz,
milletimiz, bilhassa da aydinlik
yarinlanmizin teminati gencleri-
miz i¢in hayirlara vesile olmasini
diliyorum" ifadelerini kullandi.

Genclere hitabini sirdiren
Cumhurbagkani Erdogan, "Plat-
formumuzu, gengclerin aile algisi,
evlilik kurumuna bakiglari,
cocuk sahibi olma konusundaki
dustinceleri ve devletimizin aile
politikalarina iliskin gérislerini
iceren arastirmasi dolayisiyla da
tebrik ediyorum. Keza farkl ka-
tegorilerde az 6nce ddullerini
takdim ettigimiz kardeslerimizi
goénulden kutluyor, bagarilarinin
artarak devamini temenni edi-
yorum.

Sizlerle en son 2 yil énce 3.
Turkiye Genglik Zirvesi'nde bir
araya gelmistik. O zirvede ay-
rica genclerimize verdigimiz
énemi, sizlere duydugumuz gu-
veni hasbi ve kararll bir sekilde
ifade etmistik. Glvenimizi bosa
¢lkarmadiginiz igin her birinizi
tebrik ediyorum. Ahde vefaniz
icin, azminiz icin, bilginizle, uf-
kunuzla, ferasetli durusunuzla
bu Ulkeye sahip ¢iktiginiz igin
hepinize stikranlarimi sunuyo-
rum" dedi.

"BUYUK VE GUGLU
TURKIYE MEFKUREMIZi
SIZLERLE HAYATA
GECIRECEGiz"
Turkiye'yi her alanda ¢ok
daha ileri noktalara, parmakla
gOsterilen seviyelere ingallah
beraber getireceklerini ifade
eden Cumhurbagkani Erdogan,
"Her zaman sdyliyorum, bugtin
bir kez daha altini giziyorum.
Turkiye Genglik Sivil Toplum
Kuruluslan Platformu'nda is bir-
ligi, hedef birligi ve gonul birligi
yapan kuruluslarimizin varligi
bizlere daima gui¢ veriyor. Nice
zorlugun, badirenin, ihanetin Us-
tesinden beraberce geldik. Tar-
kiye'ye tarihi secim basgarilarini
dis politikadan hak ve 6zgurlik-
lere birgok alanda sessiz devrim
niteligindeki hamlelerini birlikte
yasadik. Boylesine gucli, ka-
rarl, ahlakl bir genclikle yol yu-
rimeyi bizlere nasip eden
Rabbime sonsuz hamdediyo-
rum. Sunu asla unutmamanizi
burada 6zellikle sizlerden rica
ediyorum. Biz buyuk davalarin
ve blyUk ideallerin bir araya ge-
tirdigi kadrolanz. Biz uzun ince
bu yolda yan yana ytrtiyen yol
arkadaglaryiz. Kizilelma'miz
olan Turkiye YUzyili yolculugu-
muz heniiz yeni baglamadi.
Biytk ve glclu Turkiye mefku-
remizi sizlerle hayata gecirece-
giz. Asra istikamet cizecegimiz
Turkiye ylzyill hedeflerimize siz-
lerle birlikte ilerleyecegiz. Turki-
ye'yi her alanda ¢ok daha ileri
noktalara, parmakla gosterilen
seviyelere ingallah beraber geti-
recegiz. Bansin, huzurun, refa-
hin hikiim sirdigu, bolgesine
ve dinyaya yon veren bir Turki-
ye'yi sizlerle inga edecegiz. 86
milyonun bir arada barig, huzur
ve kardeslik icinde yasadigi mu-
essir, mureffeh bir Ulkeyi sizlerle
birlikte yikseltecegiz. Bizi
koken, kimlik, mesrep ve mez-
hep lzerinden ayristirmaya ¢ali-
sanlara inat, bir olmus, birlik
olmus, kenetlenip tek millet
olmus, terdrstiz Turkiye'yi yani
en blyudk eserimizi ingallah siz-
lerle birlikte gergeklestirecegiz.
iste 0 zaman Uilkemizin éniinde
yepyeni bir sayfa agilacak. O
sayfalar hep birlikte yazacagi-
miz destanlarla dolduracagiz. O
sayfalarin her bir kenarini dost-
luk tarkuleriyle, kardeslik giirle-
riyle, istiklal ve istikbal ruhu ile
sUsleyecegiz. Atalar yurdu, se-
hitler emaneti, gaziler diyan bu
aziz vatani omuz omuza, génul
gonuile sizlerle birlikte ihya ede-
cegiz. Ne diyor sair? "Yigidim,
Kendin ol, kendine bir bak. Ya-
sayan bir kutlu dava sende. Kal-
binin burcunda nazli bir bayrak.
Kanina iglemig sevda var sende.
Durusun, bakigin asaletinle, ah-
lakin, iraden, cesaretinle, vicda-
nin, sefkatin, merhametinle bizi
millet yapan maya var sende.
Tarihler yaz, seni tarih sdylesin.
Nice asirlara naksolsun sesin.
Sen ki tek basina bir Turki-
ye'sin. DUnyada sen varsin,
dunya var sende. Evet, tipki bu
misralarda oldugu gibi sen ki
tek basina bir Turkiye'sin der-
ken bunu sirf hamaset olsun
diye sdylemiyoruz. CuUnki me-
deniyetimizin ihtisamini Glkemi-
zin gencleri temsil ediyor. Siz
temsil ediyorsunuz. Milletimizin
asaletini géguslerinde bir seref

madalyasi olarak bu Ulkenin 6z-
glven sahibi gencleri tagiyor.
Gelecek tasavvurumuz bu sa-
londa viicut bulan ruhta yeniden
diriliyor. Osmangazi'nin rlyasini
Fatih'le, Yavuz'la, Kanuni ile bu-
lusturan, kalbinde ay yildizl al
bayragimizi dalgalandiran sizler-
siniz. Turkiye Cumhurbaskani
olarak basta bu salondaki geng
kardeslerim olmak lzere Ulke ve
millet sevdalisi tim gencleri-
mizle gurur duyuyorum" diye
konustu.

Teknofest kusaginin gimbir
gUmbdr geldigini kaydeden Er-
dogan, "Gencecik mihendisle-
rimiz savunma sanayinde adeta
destan yaziyor. Gencecik zihin-
lerimiz bilimde, teknolojide, kuil-
tlr ve sanatta basarndan
basariya kosuyor. Bu Ulkenin
guclu yarnlarini hazirliyor. Milli
sporcularimiz ¢ok farkli brans-
larda diinyanin dért bir yaninda
istiklal Marsimiz iftiharla okutu-
yor. Akli selim, kalbi selim ve
zevki selim sahibi bu gencligin
Turkiye ylzyilinin da mimar,
mihmandari ve yol basgisi ola-
cagina yulrekten inaniyorum.
Rabbim basarilarinizi daim,
bahtinizi agik eylesin diyorum.
Ulkemize ve milletimize yaptigi-
niz ve yapacaginiz katkilardan
6tlrd her birinize tesekkur edi-
yorum" dedi.

"IDEOLOJIK AT
GOZLUKLERIYLE
MUCADELE ETTIK"

istanbul'un fethinin 572. yil
doénimund idrak ettiklerini belir-
ten Cumhurbagkani Erdogan,
"Bugun sizlerle hasbihal etmeyi,
ruberu konusmay!i arzu ediyo-
rum. Biliyorsunuz énceki giin is-
tanbul'un fethinin 572. yil
dénimund idrak ettik. Hentiz 21
yasindayken ¢ag kapatip cag
acan Fatih Sultan Mehmet Han'i
ve kahraman ordusunun sanli
miicadelesini slkranla yad ettik.
TUm ihtisamiyla o muzaffer ik-
limi milletimizle birlikte yeniden
teneffis ettik. Turkiye'yi enerjide
farkl bir seviyeye tasiyacak Os-
mangazi ylzer Uretim tesisini
ayni sekilde buradan Filyos
Zonguldak, oraya yolcu ettik.
300 metre uzunlugunda ve 56
metre genisliginde olan bu dev
platform glclenen Turkiye'nin
yeni bir nigsanesi olarak Filyos'ta
yerini aldi. Bu ne demek biliyor
musunuz? Gemileri karadan yi-
ruten bir ecdadin torunlan ola-
rak bugln enetji ve savunma
sanayi basta olmak Uzere her
alanda basarilarimiza yenilerini
ekliyoruz. Eserlerimizle, projele-
rimizle, hizmetlerimizle kahra-
man ecdadimiza layik olmaya
calisiyoruz. Bakiniz Fatih Sultan
Mehmet Han bize sahip ¢cikma-
miz icin sadece Istanbul'u bi-
rakmadi. Ayni zamanda fetih
ruhunu da emanet etti. Ayrim
yapmadan mazluma kucak ac-
mayi, zalime kargi dimdik dur-
may! biz ecdadimizdan
6grendik. Zorluklar ne kadar
¢etin olursa olsun, yilmamayi
biz ecdadimizdan dgrendik.
inancin, imanin ve adanmighgi-
nin éntinde hicbir engelin dura-
mayacagini biz ecdadimizdan
6grendik. Kimsenin kinamasina
aldirmadan, zalimler ve zorbalar
kargisinda hakki haykirmayi,
adaletin kilici olmayi ayni sekilde
biz ecdadimizdan dgrendik.

Sunu da ifade etmek isterim.
Biz sadece vesayetle, sadece
yasaklarla ve baskici zihniyetle
mucadele etmedik. Neredeyse
yarim asra yaklagan siyasi ha-
yatimiz boyunca ayni zamanda
on yargilarla, ideolojik at gozlik-
leriyle de miicadele ettik" dedi.
"CHP ZiHNIYETi BU
ULKENIN TARIHINi
100 YILLA
SINIRLANDIRDI"
CHP zihniyetinin bu Glkenin
tarihini 100 yilla sinirlandirdigini
kaydeden Cumhurbagkani Er-
dogan, "Burokratik oligarsinin
her tlrlUsuyle kiyasiya mica-
dele ederken bundan daha
cetin kavgay kilttrel hegemon-
yaya kars! yUrGttik. Simdi baki-
niz degerli kardeglerim, CHP
zihniyeti milletimizin asirlara
sarih mazisini sahiplenmek ye-
rine reddi miras yaparak bu Ul-
kenin tarihini 100 yilla
sinirlandirdi. Gegmige sirtimiz
dénmemiz beklendi. En parlak
dénemlerimiz adeta yok sayild!.
Tek parti fagizminin baskin ol-
dugu yillarda bedelini halen
6dedigimiz yanlis politikalarla
milletimiz tarihsiz hale getirilmek
istendi. iman kalemizin sarsil-
maz duvarlari olan degerlerimiz
toplum hayatimizin digina atil-
mak istendi" ifadeleri kullandi.
Elifbalann sug aleti sayildigi
utang verici yillar yasadigini
ifade eden Cumhurbagkani Er-
dogan, "Gencler, elimize tahta
parcasiyla elifbalarin yazilip ve-
rildigini bilir misiniz? Kur'an
kurslarinin kapisina kilit vurul-
dugu ginlere sahit olduk. Mina-
relerimiz 18 sene boyunca
binlerce yilin yabancisi bir sese
mahkum ve mecbur birakildi.
Bizi ruh kdkimUzden koparmak
amaciyla her yolu denediler.
Maalesef bu politikalarinda belli
Olgtide muvaffak da oldular. Tek
parti zihniyetini temsil eden cev-
relerin halen Selguklu'ya, Os-
manli'ya ve binlerce yillik Turk
tarihine husumetle yaklastigini
g6rlyoruz. Biz Sultan Alparslan
deyince, Osmangazi, Fatih de-
yince, Yavuz, Kanuni, Sultan
Abdulhamid Han deyince birileri
hemen rahatsiz oluyor. Hatirla-
yin bu malum cevreler Turk mil-
letinin hamuru Muslimanlarla
yogrulmustur, islamsiz Tirk ya-
sayamaz dedigimiz igin sahsi-
mizi glinlerce hedef aldilar.
Tarihimize, kdklerimize, kurucu
degerlerimize sahip ¢iktigimiz
icin bizi insafsizca elestirdiler.
Oysa biraz tarihe baksalar veya
tarih okusalar Turkiye Cumhuri-
yeti'nin alti asirlik imparatorluk
¢inarinin taze bir sivgini oldu-
dunu anlayacaklar" diye ko-
nustu. Cumhurbaskani
Erdogan, "Halbuki ideolojik ez-
berlerle konugmak yerine biraz
tarih kitabi kanstirsalar su haki-
katleri cok net bicimde goére-
cekler. Asirlar boyunca adalet
dendiginde akla biz geldik. Ylz-
yillar boyunca asalet dendiginde
zihinlerde biz canlandik. lyiligi,
guzelligi, vicdan ve merhameti
yerylzlne Allah'in izniyle biz
yaydik. Cok genis bir cografyayi
iimimizle, ahlakimizla, kulttrt-
muzle, mimari eserlerimizle biz
yogurduk. Biz senlendirdik. Biz
mamur ettik. Rahmetli Mehmet
Akif'in dedigi gibi "Bir zamanlar
biz de millet, hem nasil milletmi-

siz? Gelmisiz diinyaya millet,
milliyet nedir 6gretmisiz?" Biz
iste buyuz. Bunlar sdyleyince
birileri kabus gérse de biz iste
boyle bir milletiz. Millet olarak
hafizamizda, ruhumuzda, da-
marlarmizda akan kanda iste
bu sanli tarihin birikimi, tecrt-
besi vardir. Bizi Mehmet Akif'in
ifadesinde viicut bulan blyik
bir millet yapan da iste bu tarihi-
miz, tecrlbelerimiz, ruh kéki-
muzddr. Nasil koklerinden
beslenemeyen agaclar yasaya-
mazsa, kokleriyle bagi kopmus
toplumlar da asla ayakta kala-
maz. Biz de millet olarak 6zel-
likle teknolojiyle beraber iyice
dengeleri sarsilan modern din-
yada ayakta kalmak icin kokleri-
mize siki sikiya sarilacagiz. Bizi
ruh kékiimizden koparmaya
caliganlara kars! dikkatli olaca-
diz. Her birinizden maziden te-
varis ettiginiz essiz birikimi
atiye tasimanizi bekliyorum. Ce-
saretinizi kirmak, Umitlerinizi yik-
mak, potansiyelinizi heba etmek
isteyenlerin oyununa asla gel-
meyeceksiniz. Yapamazsiniz,
basaramazsiniz diyenlere kulak
asmayacak, onlarin tuzaklarina
asla dismeyeceksiniz. Simdi
kullanacagim ifadelere 6zellikle
dikkatlerinizi istiyorum. Merhum
Nurettin Topgu'nun su deger-
lendirmelerine dzellikle kulak
vermenizi istiyorum. Bakiniz,
Maarif davamizin dnctisi rah-
metli Topgu ne diyor? "Biz bu
topraklarda Allah'in tmidiyle gi-
dalanan, devlet nizamina asik
Fatih'in gocuklarini anyoruz. Bi-
liyoruz ki hasta génulleri tedavi
edecek olan Sileyman Cele-
bi'den bir beste, Mevlana'dan
bir nida, Fatih'ten bir selam, Yu-
nus'tan bir mujdedir. Fatih'in
cocuklar, siz ginesin batmasin-
dan korkar misiniz? Bir vehim-
dir, muvakkattir. Yarin sabah
glines mutlaka dogacaktir. O
halde glinesi batirdik, glinesi
batiracagiz diyenlerden de kork-
mayin" diye konustu.

"FITNE SIYASETi DONEMI

ARTIK KAPANMISTIR"

Buguin zorluklarla, sikinti-
larla, acllarla karsi karsiya olsak
da ingallah ebet bizimdir diyen
Cumhurbagkani Erdogan,
"Unutmayiniz, biz bu llkede
yolcu degil, hanciyiz. Biz burada
ev sahibiyiz. Burada dogduk,
burada buytdUk, burada yasi-
yoruz. Bize gazete mansetlerin-
den émur bicenler oldu. Bize
haritalar Gzerinden glya yer
gosterenler oldu. Bize algakca
iftira atanlar, bize saldiranlar,
emperyalist agababalarina gi-
venerek bize had bildirmeye
curet edenler ¢ikti. Simdi onla-
rin hicbirisi yok. Neredeler?
Tam da cibilliyetlerine yakisir
sekilde arkalarina bakmadan
kacip gittiler. Ulkemize ve mille-
timize ettikleri kanli ihanetin be-
deli olarak on binlerce
kilometre dtede son nefeslerini

onursuzca verdiler. Ama biz
buradayiz. ElIhamddlillah dim-
dik ayaktayiz. Emri hak vaki
olana kadar da yine burada
olacagiz. Gengler, Hilal'in gol-
gesinde ezani Muhammedilerin
huzur veren ikliminde yasa-
maya devam edecegiz. Her ka-
rnsinda bir yigit yatan bu ulke
bizim vatanimiz. Bu llke 86
milyon olarak hepimizin ortak
yuvasi, ortak ¢atisidir. Kimlik si-
yaseti, koken siyaseti, mesrep
ve mezhep farkliliklarini kasiyan
fitne siyaseti ddnemi artik ka-
panmistir" ifadelerini kullandi.

CUMHURBASKANI

ERDOGAN: "KiMSE

Bizi BOLEMEZ"
Kimsenin bizi bélemeyece-

gini kaydeden Cumhurbaskani
Erdogan, "Unutmayin, kimse
bizi bélemez. Kimse kirli ellerini
birlik ve beraberligimize uzata-
maz. Terdrin olmadigi, nifakin
olmadigi, her késesinde kar-
desligin egemen oldugu bir ik-
limi Ulkemizde ve bdlgemizde
ingallah hep birlikte tesis ede-
cegiz. Allah'in yardimi ve mille-
timizin hayir duasiyla
onumuzdeki dénemde 6nce te-
rérsiz Turkiye'ye, ardindan da
terdrsiiz bolgeye vasil olacagiz.
Sizlerden de bu kutlu micade-
lemize guclu destek bekliyo-
rum. Rabbim igbirligimizi ve
islerimizi kolaylastirsin diyorum.
Sizin hayallerinizi gerceklestir-
meniz bizim en blyUk arzu-
muzdur. Bunun i¢in 23 yillik
iktidarimiz boyunca gercekten
cok gayret sarf ettik. Bu Ulkenin
gencleri her alanda gugclu bir
sekilde var olsun, dik dursun,
6zglrce hedeflerine odaklansin
diye gecemizi gindizimuze
kattik. Yasakg! anlayisi, baskici
zihniyeti, tek tip¢i uygulamalari
tarihin ¢op sepetine yolladik.
imam hatip ve meslek liseleri-
nin maruz birakildigi adaletsiz-
lie son verdik. Basortisu ve
kilik kiyafet yasaklarini insallah
bir daha geri gelmemek lzere
kaldirdik. Egitimde, siyasette,
teknolojide genclerimize alan
actik. Tim imkanlarimizi gele-
cegimizin teminati olan gencle-
rimiz icin seferber ettik. Kredi
ve burs desteklerimizi artirdik.
81 ilimizi UGniversitelerle bilim,
kulttr ve spor merkezleriyle do-
nattik. Universite yurtlarnmizin
sayllanni artirdik. Bu yurtlari
modern, glivenli ve konforlu
hale getirdik. Turkiye ytzyili
maarif modeliyle egitimde nite-
ligi artiracak 6nemli bir adim
daha attik. Gencleri sadece vit-
rin stst olarak kullananlara,
genclerin heyecanlari Gzerin-
den ikbal devsirmeye c¢alisan-
lara, yolsuzluklarini perdelemek
icin genclerin arkasina sakla-
nanlara, velhasil gencleri sarf
malzemesi olarak géren men-
faatperestlere bugline kadar
prim vermedik" diye konustu.
IHA

Ekrem Imamoidlu’ndan, Giilsah Durbay’a

£
s |

@ Didem ALTINAY

ISTANBUL Biiyiiksehir Be-
lediye Baskani ve CHP Cum-
hurbagkani Adayi Ekrem
imamoglu, tutuklu bulundugu
Silivri Marmara Cezaevi’nden
Sehzadeler Belediye Bagkani
Gulsah Durbay’a mektup gon-
derdi.

Silivri’de tutuklu bulunan

Ekrem imamoglu, kendi ka-
leme aldigi yaziyla Sehzadeler
Belediye Bagkani Gulsah Dur-
bay’a mektup yazdi.
"GCOK GUZEL GUN-
LERDE
BiRLIKTE BASARILARA
IMZA ATACAGIZ"
Ekrem imamoglu mektu-
bunda su ifadeleri kullandi:
“Sevgili Gulsah Bagkanim.

Sevgiyle ve has-
retle seni ku-
cakliyorum.

Cok glzel
glnlerde

birlikte tl- §
kemiz igin

nice basa-

rilara imza
atacagiz.
Sagligina ve mo-

raline dikkat et.
Umudumuz ve
elbette gizel
gunler icin en
Ust seviyede
inancimizla,
adalet icin,
Ulkemizin ge-
lecegi icin ca-
lismaya devam
ediyoruz. Gok 6pu-

yorum. Her sey ¢ok guzel ola-
cak!” dedi.
“UMUDUMUZDAN
VAZGECMEYECEGiZz”
Sehzadeler Belediye Bas-
kani Gllsah Durbay, sosyal
medya hesabindan ima-
moglu’nun mektubunu payla-
sarak aciklamada bulundu.
Durbay mesajinda su ifa-
delere yer verdi: “Cumhurbas-

kani adayimiz Ekrem Bagkani-
mizdan mesaj var... Silivri’lden
gelen bu satirlarda umut var,
inang var.

‘Ulkemiz igin birlikte nice
basarilara imza atacagiz.’
Umudumuzdan ve gizel giin-
lere olan inancimizdan vaz-
gecmeyecegiz. Her sey cok
glzel olacak.” ifadelerini kul-
landi.
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Sigaray1 hirakmak uzun vadede depresyon

ve anksiyete helirtilerini azaltiyor

PSIKIYATRI Uzm. Dr.
Fatma Arkaz, sigarayi birakma-
nin depresyon ve anksiyete be-
lirtilerinde azalma sagladigina
dikkat gekerek, "Sigaray bi-
rakma sirecinde baz birey-
lerde kisa streli duygudurum
dalgalanmalarn yasanabilir,
ancak uzun vadede sigarayi bi-
rakmak depresyon ve anksi-
yete belirtilerinde azalma
saglar. Bu konuda yapilan ¢a-
lismalarda sigarayi birakan bi-
reylerde depresyon, anksiyete
ve stres seviyeleri anlamli 61-
¢lde diuserken, yasam do-
yumu ve pozitif duygudurum
artis gostermistir" dedi.

"Diinya Tutlnsltz Gund",
yalnizca tittn drdnlerinin zarar-
larina degil, ayni zamanda ba-
gimhlikla ilgili yanhis inaniglara
da dikkat ¢ekiyor. Psikiyatri B6-
[imi'nden Uzm. Dr. Fatma
Arkaz, tutiin bagimlihgina dair
toplumda yaygin sekilde kabul
goren fakat bilimsel gerceklerle
ortismeyen inaniglan degerlen-
dirdi.

Bagimlilik bir irade sorunu
degil, bir saglik sorunudur

diyen Uzm. Dr. Arkaz, bu tir
gunlerin birakma sureci igin bir
dénim noktasi olabilecegini
vurguladi.

Uzm. Dr. Fatma Arkaz,
t0tdn kullanimini destekleyen
bazi yanlis inaniglarin bireylerin
sigarayl birakma cabalarini
olumsuz etkiledigine isaret etti.
TUtln Grdnlerinin zararlarinin
yalnizca fiziksel etkilerle sinirli
kalmadigini belirten Arkaz, sos-
yal gevre, psikolojik yatkinlik ve
kllturel etkenlerin de aliskanlik-
larin strdUrdlmesinde etkili ol-
dugunu sdyledi.

"DlUnya TUtUnsuz
GUn0U"ndn sigaray! birakmak is-
teyen bireyler icin bir baslangi¢
olabilecegini ifade eden Arkaz,
su degerlendirmede bulundu:
"Tutiin bagimlihd dogru bil-
giyle, destekle ve kararlilikla
asllabilir. Bu 6zel glnler, zararli
aligkanliklari geride birakmak
icin en uygun zamanlardan biri-
dir."

"SIGARA STRESI
AZALTMAZ"
Sigaranin stresi azalttig
yoénilinde dustincenin yanlis ol-

dugunu vurgulayan Arkaz, "Bu
distince en yaygin ve en tehli-
keli mitlerden biridir. Nikotin
alindiginda kisa sureli bir rahat-
lama hissi olur.

Ancak bu rahatlama as-
linda nikotin yoksunlugunun
gecici olarak gideriimesinden
kaynaklanir. Kisi bir siire sigara
icmediginde huzursuzluk, ger-
ginlik, sinirlilik gibi belirtiler
yasar ve sigara ictiginde bu be-
lirtiler azalrr. Yani sigaranin "ra-
hatlatici" etkisi kisinin kendini
daha iyi hissetmesini degil,
yoksunluk krizinden kurtulma-
slyla olur.

Uzun vadede nikotin beyin-
deki stres tepkilerini artirir, be-
denin dogal stres ydnetim
sistemine zarar verir. Sigara
icenlerde kortizol diizeylerinin
yuksek seyrettigi, kaygi ve dep-
resyon belirtilerinin daha sik
goruldigu arastirmalarla goste-
rilmigtir.

Sigaray birakan bireylerde
ise bir slire sonra anksiyete se-
viyelerinde belirgin bir disls
gorulmektedir" diye konustu.

"KEYIF iCiN iCILEN
SIGARA KISA SUREDE
BAGIMLILIGA DONUSUR"
Nikotinin ¢cok kisa strede
bagimlilik yapan gti¢li bir
madde olduguna isaret eden
Arkaz, s6zlerini sdyle strdurdu:
"Beynin 6dul ve 6grenme siste-
mini etkileyerek "keyif icin" igi-
len sigaralarin ¢ok kisa strede
bagdmliiga dénlismesine
neden olur. Sigara igenlerin
¢ogu bir noktada "sadece alig-
kanlik" diyerek bagimliligi k-
cimser.

Oysa igmediginde huzur-

suzluk, sinirlilik ve konsantras-

yon gUcligu gibi belirtiler yasa-
niyorsa bu agik bir yoksunluk
belirtisidir.

Bagimlilik sadece fiziksel
degil, ayni zamanda psikolojik
ve davranigsal bir durumdur.
Ozellikle belirli durumlarla (cay-
kahve icmek, mola vermek) si-
gara icmenin eslesmesi, bu
aliskanhg daha da pekigtirir."

"SIGARA BIRAKMA
SURECINDE DOGRU
BESLENME VE FiZIKSEL
AKTIVITE ILE KiLO
KONTROLU"

Uzm. Dr. Fatma Arkaz, si-
garayi biraktiktan sonra bazi bi-
reylerde hafif bir kilo artigi
olabildigini aktararak, "Ancak
bu durumun kaginilmaz ve ka-
lict oldugunu sdylemek yanligtir.
Nikotin metabolizmayi hafifce
hizlandirir ve istahi baskilayabi-
lir, ancak bu etkiler cok sinirlidir.
Sigaranin yerini yemek yeme
gibi bagka bir davranisin almasi
esas sorunu olusturan durum-
dur.

Sigaray! birakma slrecinde
bireylere dogru beslenme alis-
kanliklar ve fiziksel aktivite
destegi verildiginde kilo kont-
roli mUmkin olur" dedi.

"HEDEF SiGARAYI

AZALTMAK DEGIL, TAM

BIRAKMAK OLMALI"

"Sigara sayisini azaltmak
bazi kisa vadeli saglik yararlari
saglasa da, tamamen birakmak
kadar etkili degildir" diyen
Arkaz, "Gunde birkag sigara
bile kalp hastaligi ve inme riski
acisindan dnemli derecede za-
rarlidir. Ornegin yapilan bir ca-
lismaya goére glinde sadece 1
sigara icenlerde bile koroner
kalp hastaligi riski ylizde 48,

inme riski ylzde 25 oraninda
artmaktadir. Ayrica sigara azal-
tildiginda bile nikotin bagimhihg
sUrdiigu icin birey tekrar tam
kullanima geri dénebilir. Bu ne-
denle hedef azaltmak degil,
tam birakmak olmalidir" dedi.
"ELEKTRONIK
SIGARALAR DA
NiKOTIN iCERIR VE
BAGIMLILIK YAPAR"
Elektronik sigara ile ilgili

gorUslerini de dile getiren
Arkaz, "GulnUmizde giderek
daha sik duydugumuz bir cim-
ledir. Elektronik sigaralar gele-
neksel sigaraya gére daha az
zararli olarak pazarlansa da, bu
onlarin saglikli veya givenli ol-
dug@u anlamina gelmez.

Elektronik sigaralar da niko-
tin icerir ve bagimlilik yapar. Ay-
rica bu cihazlarda kullanilan
aroma vericiler ve kimyasallarin
uzun vadeli solunmasinin akci-
ger saghgi Uzerindeki etkileri
heniliz tam olarak bilinmemek-
tedir.

Son yillarda 6zellikle gencler
arasinda elektronik sigara kul-
laniminin arttigr goéridlmekte ve
bu durum bagimhligin yas sini-
nni distrmekte, yeni bir tltin
kusagi olusturmaktadir" sek-

linde konustu.
"SIGARAYI BIRAKMAK
DEPRESYON VE
ANKSIYETE
BELIRTILERINDE
AZALMA SAGLAR"

Uzm. Dr. Fatma Arkaz, si-
garay! birakma strecinde duy-
gudurum dalgalanmalari
yasanabilecegini ifade ederek,
"Sigarayi birakma strecinde
bazi bireylerde kisa sureli duy-
gudurum dalgalanmalar yasa-
nabilir, ancak uzun vadede
sigarayi birakmak depresyon
ve anksiyete belirtilerinde
azalma saglar.

Bu konuda yapilan gcalisma-
larda sigarayi birakan birey-
lerde depresyon, anksiyete ve
stres seviyeleri anlamli diglide
diserken, yasam doyumu ve
pozitif duygudurum artis gos-
termistir.

Birakma stireci, dogru
destekle yonetildiginde, psiko-
lojik sagligi bozmaz, aksine
glclendirir. Sigarayi birakan bi-
reylerin zamanla stresle basa
cikmada daha etkili yontemler
gelistirdikleri, 6zglvenlerinin
arttigini ve psikolojik iyilik halle-
rinin glclendigi gbzlemlenmek-
tedir" dedi. IHA

SAGLIK Bilimleri Fakiiltesi
Dekani Prof. Dr. Nevin Sanlier,
Kurban Bayrami’nda kesilen
etlerin dinlendiriimeden yenil-
memesini dnerdi.

Saglik Bilimleri Fakiltesi
Dekani Prof. Dr. Nevin Sanlier,
Kurban Bayrami’nin paylasma-
nin ve dayanismanin yani sira
sofralarda etin basrolde oldugu
6zel bir dénem olduguna degi-
nerek bu dénemde kirmizi et
tiketiminin arttigini ifade etti.
Bu artigin ise sindirim sorunla-
rina, kronik hastaliklarin alev-
lenmesine neden olabildigini
aktaran Sanlier, kirmizi et tike-
timinin Avrupa Ulkelerinde yillik
kisi basina 60-100 kilogramken
Turkiye’de yaklasik 20 kilogram
oldugunu kaydetti. Ayrica San-

lier, kesilen etin dinlendirilme-
den tiiketilmesinin zararlh oldu-
gunu dile getirdi.

Kirmizi etin iyi kalitede pro-
tein icerdigine vurgu yapan
Sanlier, "Ayni zamanda demir,
¢inko, fosfor, B12 ve A vitami-
ninden zengin bir besindir.
Ancak sofraya gelene dek etin
kesiminden pisiriimesine kadar
gecen her asama, insan sagli-
gini etkileyebilecek gesitli risk-
leri de beraberinde getirir. Bu
nedenle bayram silresince hem
besin gtivenligi hem de saglikl
tiketim agisindan dikkat edil-
mesi gereken birgok dnemli
nokta bulunmaktadir" dedi.
Kurban Bayrami’'nda kesilen
hayvanlarin kesimden dnce ve
kesimden sonraki muayeneleri-

nin veteriner hekimler tarafin-
dan yapilmasinin saglanmasi
gerektigini kaydeden Sanlier,
"Veterinerler kurbanlk hayvani
saglik ve besi derecesi baki-
mindan muayene etmektedir.
Hayvanin saghgi kadar, bes-
lenme sekli de 6nemlidir. Agik
alanda otlatiimig, dogal yem-
lerle beslenmis hayvanlarin eti-
nin yag asidi profili daha
dengeli, omega-3 orani daha
yuksektir.

Sanlier, kesim yapilacak
alanlarin hijyenik ve yeterli ha-
valandirma sartlarina sahip ol-
masi gerektigini belirterek,
"Saglik ve hijyen kurallarina
uyulmamasi, personelin egitim-
sizligi vb sebeplerden dolayi
kurbanlik hayvanlardan elde
edilen et ve diger yenilen kisim-
lar insan saglidi igin tehlikeli
olabilmektedir.

Kurban Bayrami’nda hay-
van kaynakl hastaliklarin ya-
yilma riski ¢ok fazladir. Kesim
ve parcalama iglemlerinde kul-
lanilan alet ve malzemeler pas-
lanmaz celikten olmali ve sik
sik dezenfekte edilmelidir"
agiklamasinda bulundu. Ozel-
likle a¢ karnina et tiiketmenin
mide asidini artirarak refli, gas-

trit ve mide yanmasi gibi sika-
yetlere yol acabilecegini vurgu-
layan Sanlier, "Bu nedenle
sabah kahvaltisinda; az yagli
peynir, haslanmig yumurta, tam
tahill ekmek, zeytin, mevsim
yesillikleri ve bir fincan gay ice-
ren dengeli bir 8gin tercih edil-
melidir. Béyle bir baslangic,
gun icinde et tiketimiyle birlikte
olusabilecek sindirim zorlukla-
rini da dnlemeye yardimci olur.
Ayrica kahvalti sonrasi kisa bir
yuriyts yapmak hem sindirime
destek olur hem de kan sekeri
kontrollinG kolaylastinr" ifade-
lerini kullandi.
KESILEN ETi
DINLENDIRMEDEN
TUKETMEYIN

Yeni kesilen etin ‘6lim ka-
tihg@r’ nedeniyle pisirmede ve
sindirimde gu¢lige yol acaca-
gini dile getiren Samlier, bu
yuzden etin pisiriimeden énce
en az bir gin dinlendiriimesi
gerektigini aktararak su ifade-
lere yer verdi:

"Et pisirirken, kizartma, ka-
vurma yontemleri yerine has-
lama, firin ve 1zgara yontemleri
kullanilarak pisiriimelidir. Et 1z-
garada pisirilirken et ile ates
arasinda en az en az 15-20 cm

uzaklik olacak sekilde pisiriime-
lidir.

Et ve 1zgara arasindaki me-
safenin yakinligi ve yUksek ates
etin i¢c kismina ulagmasini énle-
yerek yanmasina neden olmak-
tir. Bu durum protein ve B
grubu vitaminlerin kaybina ve
kanserojenik bilesiklerin (nitro-
zaminler) olusmaktadir. Yagl
etlerin doymus yag ve koleste-
rol icerigi daha yUksek oldugu
icin kalp-damar hastaligi, mide
rahatsizliklari, seker hastaligi ve
ylUksek tansiyonu olan Kisiler,
Kurban Bayrami'nda yagsiz
veya az yagl etleri tercih et-
meli, kisith miktarlarda tiket-
meli ve asirya kagmamalidir.
Mimkulnse eti kavurma sek-
linde tiiketmekten kaginmali,
yapllacaksa da etin mimkinse
en az yagh kisimlari tercih edil-
melidir. Kuyruk eti ve i¢ yagdi
kalp-damar saghgini tehdit
eder. Bu nedenle et yemekleri-
nin pisirilmesinde et kendi ya-
ginda kisik ateste pisiriimeli, ek
yag ilavesi yapilmadan tiketil-
melidir.

Etin yaninda ceviz, findik
gibi saglkl yag kaynaklari ti-
ketmek, doymus yag alimini
dengelemek ve kalp saghgini

korumak acisindan faydalidr.
Bu besinler ayrica antioksidan
ve antiinflamatuvar etkilere de
sahiptir."

Kurban Bayrami’nda gere-
ginden fazla miktarda et tiketi-
minin bir¢cok rahatsizliklara
neden olabilecegi gibi var olan
rahatsizliklarin da ilerlemesine
yol agabilecegini aciklayan
Sanlier, "Et hayvansal kaynakli
bir besin grubu iginde iken ayni
zamanda iceriginde doymamis
yaglan bulundurur. Ayrica ko-
lesterol icerigi nedeniyle de tU-
ketim miktarina dikkat etmek
gerekir.

GunlUk et tuketimi ortalama
120 grami (giinde 3-4 kofte
kadar) gegcmemelidir. Ancak
yine de tiketim 6nerileri agisin-
dan bireysel farkliliklar g6z
onunde bulundurulmaldir. YUk-
sek miktarda protein alimi vi-
cutta asidik yuku
artirabildiginden 6zellikle bdb-
rek hastalan ve gut hastalig
olan bireylerde risk olusturur.
Ozellikle her iki 6glinde birden
et tiketmek yerine, bir 6ginde
et bir diger 6ginde sebze veya
tahil iceren bir alternatif tercih
edilmelidir" seklinde konustu.
iHA

"Geniz eti, tekrarlayan solunum yolu enfeksiyonu sehehi"

KULAK Burun Bogaz
(KBB) Uzmani Opr. Dr. Yunus
Karadavut, "Geniz etinin nor-
malden fazla biylmesine bagl
burun tikanikhigi, agzi acik
uyuma, horlama, uyku apnesi,
sik tekrarlayan Ust solunum
yolu enfeksiyonlari, dig, yiz,
¢ene gelisiminde bozukluklar,
sik orta kulak iltihaplari, isitme
kayiplari, buytime ve gelismede
gerilik, gegmeyen burun akinti-
lar ve sinlzitler, agiz kokusu,
istahsizlik, konusma bozuklugu
gibi sikayetler ortaya ¢ikabilir"
dedi.

Kulak Burun Bogaz Uzmani
Opr. Dr. Yunus Karadavut, ¢co-
cuklarda geniz eti ve bademcik
ameliyatlari ile ilgili aciklama-
larda bulundu. Geniz etinin ki-
saca tanimini yapan Opr. Dr.

Karadavut, "Geniz eti (ade-
noid); kiicUk dil ve yumusak
damagin arkasinda, bogazin
arka-ust kisminda burunla bir-
lestigi bolgede yer alir. Badem-
cikler (tonsil) ise bogaz
girisinde her iki tarafta dil kéku
ile kicuk dil arasinda yerles-
mis, boyutlar degisebilen iki
adet lenfoid dokudur. Badem-
cik ve geniz eti, solunum ve
sindirim sisteminin baslangi-
cinda yerleserek solunan hava
ve alinan yiyecek, icecekle ilk
temasa gegen bagisiklik sis-
temi dokulardir. Geniz eti ve
bademcik problemleri genel-
likle okul 6ncesi ve okul ¢agi
¢ocuklarinda daha sik gérul-
mektedir. Artan Ust solunum
yolu enfeksiyonlari gibi durum-
lar da geniz eti ve bademcik

problemlerini tetiklemektedir"
seklinde konustu.
"COCUKLARDA
CERRAHI GEREKEN
DURUMLAR"
Geniz etinden dolayi olu-

sabilecek sikayetlere deginen
Opr. Dr. Karadavut, "Geniz eti-
nin normalden fazla buytme-
sine bagli olarak burun
tikanikligi, agz1 agik uyuma,
horlama, uyku apnesi, sik tek-

rarlayan Ust solunum yolu en-
feksiyonlari, dis, yUz, ¢cene geli-
siminde bozukluklar, sik orta
kulak iltihaplan, isitme kayiplari,
blyime ve gelismede gerilik,
gecmeyen burun akintilari ve
sintizitler, agiz kokusu, istah-
sizlik, konusma bozuklugu
gibi sikayetler ortaya cikabilir.
Bu gibi durumlarda ve ilag te-
davisine yanit vermeyen olgu-
larda cerrahi 6nerilmektedir.

Ayrica ¢ocuklarda yilda 5-
6’dan fazla ategli bademcik il-
tihabi 6ykisl, bademcik
apsesi 6ykusU, bademciklerin
asin buyukligiine bagl hor-
lama, uyku apnesi, yutma
glcligi gibi durumlar varsa
cerrahi dnerilmektedir" diye
konustu.

Bademcik ve geniz eti

ameliyatlarinin 3 yasindan
sonra yapilmasinin tercih edil-
mesi gerektiginin altini gizen
Opr. Dr. Karadavut, "Bu ameli-
yatlar 3 yas itibariyle yapilabilir
ancak uykuda nefes durmasi
problemi, apne gibi problemler
yasaniyorsa ameliyat daha
erken yasta da yapilabilmekte-
dir.

Geniz eti ve bademcik
problemlerine, bazen orta kulak
problemleri de eslik edebilmek-
tedir.

Tekrarlayan orta kulak en-
feksiyonlari, gegmeyen orta ku-
lakta sivi (kronik ser6z otit),
isitme kaybi gibi durumlarda
geniz eti-bademcik ameliyatlari
ile beraber, kulak tlipl takiimasi
islemi de uygulanabilmektedir"
seklinde konustu. IHA



YESILAY Manisa Subesi
tarafindan diizenlenen 12. Ge-
leneksel Yesilay Bisiklet Turu,

bisiklet tutkunlarini bir araya
getirdi. Yesilay'in saglikl ya-
sami tegvik etmek amaciyla

her yil organize ettigi etkinlige,
cok sayida bisiklet kulliblinden
sporcular ve vatandaslar ka-

tildi. Cumhuriyet Meyda-
ni'ndan baslayan tur, sehir
merkezinde belirlenen glizer-
gahin ardindan yine ayni nok-
tada sona erdi.

Turu basariyla tamamlayan
katihmcilara, katihm belgeleri
takdim edildi.

Yesilay Ege Bolge Koordi-
natdrt Salih Fulcun, bisiklet
turunun bagimliikla micade-
lede farkindalik olugsturmanin
yani sira saglikli yasam alis-
kanliklarini yayginlastirmayi
hedefledigini belirtti.

Yesilay Manisa Sube Bas-
kani Barig Kamiloglu da spo-
run ve saglikl yasamin
yayginlasmasi igin, bu tur et-
kinlikleri 6nemsediklerini, ilgi-
nin her gegen yil arttigini
soyledi.

Etkinlik, katiimcilarin hatira
fotografi ¢cekilmesinin ardindan
sonra erdi. AA
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