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“ULUSLARARASI STANDARTLARA SAHIP TESISLER INSA ETTiK”

CUMHURBASKANI Recep Tayyip Erdogan,
UEFA istanbul Temsilciligi agilisina katildi. Bu-
rada yaptigi konusmada, Turkiye’nin uluslararasi
spor organizasyonlarini basariyla gergeklestirme
kapasitesine sahip oldugunu vurgulayarak,
"Olimpiyatlar dahil her turlt spor etkinliginin altin-
dan kalkacak guicimuz var" dedi. Son 23 yilda
yapilan spor yatirimlarina dikkat geken Cumhur-
baskani Erdogan, UEFA ile is birliginin yeni tem-
silcilikle daha da guclenecegini ifade etti. 10°da
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CHP’li Sehzadeler Belediye Baskan Yardimcisi Yenal Yildinm’in “Siyaset zenginlesme araci oimamalr’ deyip
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istifa etmesiyle haslayan suret;, Baskan Gillsah Durbay’in ‘suc¢ duyurusunda bulunacagim’ ¢ikisiyla devam
ederken, Il Baskani llksen Ozalper de konuyia ilgili devreye girdi ancak cevap hekleyen sorular havada kaldi

iDDIALARIN USTU MU ORTULUYOR?
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Bulunmaz Hint kumasi miyim ?
Hayir ...

Ama bir ay dnce hakkimda alinan ki dniime imzaya

CHP’li Sehzadeler K

Belediye Baskan o _
Yardimcisi Yenal Yildirim, | %_?
sosyal medya Uzerinden -
yaptigi agiklamayla hem
gorevinden istifa ettigini
duyurdu hem de belediyede sef-
faflik digi isler dondigu imasinda
bulundu. “Siyaset zenginlesme
araci olmamali” sézleriyle dikkat
¢eken Yildirim’in bu ¢ikisi, ka-
muoyunda buyuk yanki uyandirdi.
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Gastrnnoml Panavm nda
yemek yarismasi yapildi

485’INCi Uluslararasi Manisa

Mesir Macunu Festivali Gastrono-
mi Panayiri’nda Liseler Arasi Yemek
Yarismasi duzenlendi. Manisa’nin
yoresel tescilli urlnleri mesir macunu,
asma yapragl, uzimuyle hazirlanan
yemeklerin yaristigi heyecan ve lez-
zet dolu yarismanin kazanani, Salihli
Hafsa Sultan Kiz Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi oldu. 6’da

“Magnesm’dan Manisa va”
Rolyef Sergisi acilisi yapildi

485. Uluslararasi Manisa Mesir Ma-

cunu Festivali kapsaminda, Manisa
tarihindeki 12 énemli sahnenin yer
aldig1 “Magnesia’dan Manisa’ya” R6-
lyef Sergisi ziyaretgilerini agirliyor.
Buyuksehir Belediye Bagkani Ferdi
Zeyrek de sergiyi gezerek sanatgi ile
eserleri hakkinda konustu. 2'de

YILDIRIM’IN agikla-

masina tepki
gOsteren Belediye
Bagkani Gulsah Durbay,
bu iddialarin belediyeyi
tdhmet altinda birak-
tigini ifade ederek Yildirim
hakkinda su¢ duyurusunda bulu-

nacagini, ayrica partinin disiplin ku-

ruluna sikayet dilekgesi vererek,
Yildirim’i partiden ihrag edilmesini
talep edecegini acikladi.

KRIZIN bilylimemesi ~ <imw

adina devreye giren
CHP Manisa il Bagkani
ilksen Ozalper ise yazili
bir aciklamayla her ki
tarafin da iyi niyetle 5
hareket ettigini belirtti. “Gllsah
Baskanimiz da, Yenal Baskanimiz
da kiymetlimiz” diyen il Bagkani
Ozalper, parti igindeki birlik ve be-
raberligin korunmasinin 6nemine
vurgu yapti.

ANCAK bu acikla-

malar, kamuoyu-
nun asil merak ettigi
“Eger Durbay su¢ duyu-
rusunda bulunmazsa,
Yildirim’in éne surdugu
ciddi iddialar nasil aydin-
latilacak? Partide i¢
barisi koruma adina
Ustl ortulen iddialar, ileride daha
blyUk sorunlara yol agabilir mi?”

getirilerek adeta burnuma sokularak imzalanmasi
istenilen karar ...

En onemlisi mukayese edildigim kisiler....

1987 iniversite mezunuyum hemen gelip lye
oldugum partim evet buginleride

gore ~ ° gordik de...

Siyaset zenginlesme araci olmamall....

Evet ¢ok bekledim gok bekledik hep giin dénd
devran dondi....

Yine donecek.

Carpma da bir toplamada sifir olan mallar yerinizi
alacaksiniz bu denklemde....

ﬁ);: Yakup Ok +13 61 yorum

sorularina yanit olmadi. 7’de

“YAPISAL REZONANS KONTROL( YAPTIRIN”

TMMOB Jeofizik
ke Muihendisleri Odasi Man- ;
- isa Il Temsilcisi Jeofizik Y k- Ll L

sek Mihendisi Fatih s 7 %
Senhisar, istanbul Silivri agik- V’
larinda 23 Nisan 2025'te

meydana gelen 6.2 buyukligundeki de-
premin ardindan énemli uyarilarda bu-
lundu. Deprem gerceginin tlkemiz icin
kaginilmaz oldugunu vurgulayan Sen-
hisar, depremle micadelede en 6nemli
adimin yapi guvenligi oldugunun altini
cizdi. Depremin ardindan agiklama

/4 yapan Senhisar, “Nasil seyahate ¢ik-

madan énce aracimizi kontrol ettiriyor,
saghgimiz icin check-up yaptiriyorsak;
ayni sekilde evlerimizi de kontrol et-
tirmeliyiz. Unutmayallm sevdiklerimizin

S yagsam alani oras!” dedi. 5'te

Deprem gelmeden iinleminizi alin!

DOLANDIRICILAR
YAKALANDI!

I ICISLERI
Bakani Ali Yer- ‘
likaya, Antalya

merkezli 13 ilde
icra edilen es za-
manli operasyon—

larda 450 bin
GSM hatti uzerlnden 45 binden
fazla dolandiricilik olayina
karisarak 1.2 milyar lira haksiz
gelir elde eden 139 siphelinin
yakalandigini acikladi. Op-
erasyonlar sonucu ¢ok sayida
cep telefonu, GSM hatti, tablet,
bilgisayar ile yazilim ve ag do-
nanimlari ele gegirildi. 3'te

Kahramanlar BaI‘IS Pmarl Bolge3| ne ugurlandl

POLIS ZEL HAREKAT TIMLERi DUALARLA BIRLIKTE YOLCU EDiLD] [t \

MANISA il Emniyet Mid(iir(i Fahri Aktas, Ozel Harekat

Sube Mudurligi'nde Barig Pinari Harekat Bolgesi'ne
gérevlendirilecek Polis Ozel Harekat (POH) timleri igin
dizenlenen ugurlama térenine katildi. Térende konusan
il Emniyet Miidiir(i Aktas, “Baris Pinari Harekati Bolge-
si'ne gdnderecegimiz kahraman polislerimizi dualarla
ugurlamak icin bir aradayiz. Rabbim yollarini agik etsin,
ayaklarina tas degdirmesin. Kahraman polislerimizin sag
salim gdrevlerini tamamlayip aramiza dénmelerini diliyor,
onlari sabir ve dualarla bekleyecegimizi belirtmek istiyo-
rum” ifadelerini kullandi. Téren sirasinda gérevli POH
personeli ile tek tek vedalasan Aktas, personelden moral
ve motivasyonunu yliksek tutmalarini temenni etti. 3'te
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Tarihci Yazar Sinan Mevdan t;ocuklara

Atat

hivicks

485. Uluslararasi Manisa
Mesir Macunu Festivali etkinlik-
leri kapsaminda Tarih¢i Yazar
Sinan Meydan, ‘Cocuklarla
Atatirk’in Yolunda’ soylesisi ile
cocuklarla bulustu. Gocuklara
bol bol kitap okumalari ¢agri-
sinda bulunan Meydan, “Ata-
turk, eline gecirdigi paralarla
hep kitap aldigini sdyluyor. 4
bin civarinda kitap okumus, her
konuda okumus” dedi.

Tarihgi Yazar Sinan Meydan,
Atatirk Kent Parki’nda ‘Gocuk-
larla AtatUrk’dn Yolunda’ sdyle-

T

sisi ile gcocuklarla bir araya
geldi. Programa, Manisa Bu-
yuksehir Belediye Bagkani
Mimar Ferdi Zeyrek, Nurcan
Zeyrek, Manisa BuyUksehir Be-
lediyesi Genel Sekreteri Burak
Deste, MASKI Genel Mudirli
Talat Postaci, ilce belediyelerin
temsilcileri, sivil toplum kuru-
luslarinin temsilcileri ve vatan-
daslar katildi.
“COCUKLARA
BIRAKACAGIMIZ
COK ONEMLI OLAY”
Programin acilisinda konu-

turk’u anlath

san Bagkan Ferdi Zeyrek, “Yak-
lasik 4 aydir planladigimiz ve
hemsehrilerimizle her noktada
ortak olacagimiz Festival, her
yil daha da biyuyerek gidecek.
Bu Festival cocuklarimiza, he-
diye olarak birakacagimiz,
bizim icin cok dnemli bir olay.
Sinan Meydan, bizler icin ger-
cekten cok dnemli bir deger.
Hem festivalimize deger katti
hem de bdyle anlamli bir glinde
Atatiirk ve cocuklar arasindaki
baglantiyr anlatacak” diye ko-
nustu.

“DUNYADA, COCUKLARA

ARMAGAN EDILEN
TEK BAYRAM”

Dinyada, ¢ocuklara arma-
gan edilen tek bayramin 23
Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami oldugunu soy-
leyen Sinan Meydan, “Atatirk
neden 23 Nisan’i cocuklara ar-
magan etti, anlatayim. Kurtulus
Savasi’'nda dismana karsi mi-
cadele ederken ¢ocuklarin ba-
balar, aileleri sehit oldu, gazi
oldu. Cocuklar 6kstiz, yetim
kaldi. Sokaklarda yalniz kaldi.
O cocuklan koruyabilmek icin
Ankara’da 1935 yilinda Cocuk
Esirgeme Kurumu kuruldu. Bu
kurumun amaci ¢ocuklari koru-
mak, guvenligini saglamak, yi-
yeceklerini vermek, bakmak,
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blyutmek, iyi bir sekilde, rahat

bir sekilde gelismelerini sagla-
makti. O kurum 23 Nisan gun-
lerinde, ¢cocuklarla birlikte rozet
dagitimi yapti. Bu ginu kutla-
maya bagladi. Atatirk, madem
bdyle bir kutlama yapiliyor, o
zaman 23 Nisan ¢ocuklarin da
bayrami olsun dedi. Atatuirk,
Ankara’da ¢ocuk sarayi kuru-
yor. Gocuklar, o sarayda 23 Ni-
san’da oyunlar oynuyor,
cocuklara bilgiler veriliyor ve
Atatlrk de ¢ocuklara hediyeler
dagitiyordu” dedi.
“ATATURK OKULLAR
ACTIRDI”

Sinan Meydan, Atattrk’dn

kodylerdeki cocuklarin egitim al-

masi i¢in okullar kurdurdugunu
hatirlatarak, “1923’te ¢cok fazla
okul yok. 37 bin kéyde okul
yoktu. Gocuklar okuyamiyordu.
Ataturk binlerce kdye ilkokul
aclimasini sagladi ve 6gret-
menler génderildi. Cocuklar
egitim 6gretim gérmeye bag-
ladi. Okullarin yaninda sanat
okullar da acildi. Buralar biti-
ren cocuklar sehirlerde liselere
gidebildi, Atattrk’an kdylerde
actigi okullar sayesinde. Ata-
tirk dogdugu sehirde Sela-
nik’te okula bagladi. Eline
gecirdigi paralarla kitap aldigini
soyluyor. Atattirk ‘Ben nasil bu
kadar igler bagardim biliyor
musunuz? Kitap okuyarak’

—

diyor. 4 bin civarinda kitap
okuyor. Sadece savas degil
askeri konularda, matematik,
tarih, Turkge, geometri, fizik.
En cok tarih konusunda kitap
okumus. Kurtulug Savasi 6n-
cesinde Atatirk yeni ¢cikan Ca-
likusu kitabini okuyordu.
Cumhuriyet kuruldu. O zaman
Atatlrk’ gbéren ¢ocuklar, ne
hayal ettiler acaba hi¢ disin-
dintz md? Savaslarin olma-
dig1 bu gunleri hayal etmigler
midir? Bence disinmusglerdir”
diye konustu.

Sinan Meydan, sdylesinin
ardindan hayranlari ile bir
araya gelerek kitaplarini da im-
zaladi. Haber merkezi

485’iNCi Uluslararasi Mesir

Mesir kuamalarmtla |(lI|IIII‘ Slfa ve lezzet hir arada

Macunu Festivali, gelenekle ye-
niligi harmanlayan etkinlikleriyle
kente renk katiyor. Festival, sa-
dece mesir sagcimiyla sinirli kal-
mayIp sanat, sifa ve
gastronomi alanlarinda da halki
birbirinden 6zel etkinliklerle bu-
lusturuyor.
MESIR’iN RENKLERI
CADDE CADDE
YAYILIYOR

Festivalin kulttrel ydnint
6ne cikaran etkinliklerden biri
de Manisa Fotograf Dernegi
(MAFQOD) tarafindan hazirlanan
“Mesir’in Renkleri” acik hava
fotograf sergisi oldu. 8 Eylll ve
Mustafa Kemal Pasa caddeleri
boyunca sergilenen fotograflar,
gecmis yillarindaki Mesir Festi-
vali’'nden karelerle kenti adeta
bir acik hava galerisine dénis-
tardd. Sergi, vatandaglara Me-

sir'in tarihsel coskusunu kent
dokusu i¢inde yasama imkani
sundu. MAFOD Bagkani Nazmi
Caykara, “Manisa Buyuksehir

Belediye’mizin fotograf sana-
tina destekleriyle ge¢cmis yil-
larda ¢ekilen mesir
fotograflarini bir sergiye dénis-

tirduk. Halkimiz agik hava ser-
gisinde; dogayla, sehirle iligki
icerisinde ve kent kiltiriindn
bir parcasi olarak sokakta festi-

485. Uluslararasi Manisa
Mesir Macunu Festivali kapsa-
minda, Manisa tarihindeki 12
onemli sahnenin yer aldigi
“Magnesia’dan Manisa’ya”
Rolyef Sergisi ziyaretgilerini
agirhyor. Manisa BlyUksehir
Belediye Bagkani Ferdi Zeyrek
de sergiyi gezerek sanatci ile
eserleri hakkinda konustu.

Manisa Buyuksehir Beledi-
yesi Kulttr Merkezi’ndeki sergi,
ziyaretgilerini agirhyor. Aciligini
Manisa Buyuksehir Belediyesi
Genel Sekreter Yardimcilari
Ulas Aydin, Pinar Mine Haciali-
beyoglu, Oguz Murat Pinar, Ali
Kilig, Sosyal isler Dairesi Bas-
kani Volkan Sert, Dis iliskiler
Dairesi Baskani Ural Sevener
ve Nurcan Zeyrek’in yaptigi
sergide, Manisa tarihinin des-

. 4
tansi 12 zamani, rolyefle anlati-
liyor. Sanatgi Cengiz Sevener,
Manisa i¢in anlamli bir tarinte
kent tarihini anlatan eserlerini
sergilemekten duydugu mem-
nuniyeti dile getirerek, serginin
Festival boyunca ziyaretcilere
acik olacagini ifade etti.
12 DESTANSI TARIHi
ANLATIYOR
Manisa Buyuksehir Bele-
diye Bagkani Ferdi Zeyrek’in de
gezdigi serginin hikayesini an-
latan Cengiz Sevener, “Sergi,
Manisa’nin milattan énce 13.
yuzyilda Magnesia adiyla kurul-
masilyla bagliyor. Ben bunu 12
tablo olarak anlatim. Yunanis-
tan’in Teselya boélgesinden
gelen Magnetler tarafindan
Magnesia’nin ilk kurulus zama-
nini ve ardindan Yunan mitoloji-

sinin cok dnemli hikayesi olan
Niobe’yi de iki tabloyla canlan-
dirdim. Daha sonra Bizans y6-
netimine gegen Manisa’nin
1313 tarihinde Saruhan Bey ta-
rafindan fethedilmesini ve son-

Rolyef sergisi |Ie Magnesia’'dan
e ' Vianisa’ya

rasinda Osmanli yénetimine
gecisi ve sehzadeler sehri do-
nemini canlandirdm. 1919’da
gerceklesen Yunan isgali ve
1922’ye kadar 3 yil siiren efele-
rin onlarla savasl. Kurtulus Sa-
vasl'yla birlikte TUrk askerinin
Manisa’yi fethi. Sonrasinda
Manisa tarihinde ¢ok dnemli bir
yer kaplayan mesir sagimi var.
Sonra bir Tarzan’imiz var. Ma-
nisa tarihinde ¢ok dnemli bir
yeri var Tarzan’in. Son olarak
Atatlrk’dn Manisa’ya geligini
simgeleyen Atatlrk portresi yer
aliyor. Bir de Manisa sehrinin
cesitli yerlerinde yer alan hey-
kelleri gsteren bir tablomuz
var” dedi. Haber merkezi

valin ruhunu yasiyor” diye ko-
nustu.
TARIHI KURSUNLU
HAN’DA SiFALI
BULUSMA

Festivalin bir diger dikkat
cekici duragi ise Tarihi Kur-
sunlu Han oldu. “Mesirden
Dogaya, Sifall Bulusma” te-
masiyla dizenlenen etkinlikte,
sosyal girisimci Utku Yilmaz
rehberliginde mesir tltsdleri
hazirlandi. Aromaterapi ve fi-
toterapiye merakli katilimcilar,
mesirin sifall bilesenleriyle
dogal ve ekolojik titsiler ha-
zirlayarak ylzyillardir siirege-
len bir sifa gelenegini
deneyimledi. Utku Yiimaz,
cevre dostu malzemelerle ha-
zirlanan titsd tarifini paylasa-
rak, “Mesir, yalnizca koklU bir
festival degil; ayni zamanda
kiltUrel sifa ve saglik acisin-

dan da cok kiymetli. Ylzyillar-
dir sifali bitkiler tUtst olarak
kullaniliyor, bu harman da
titst olmaya fazlasiyla deger”
dedi.
GASTRONOMI
PANAYIRI’NDA LEZZET
DOLU ETKINLIKLER

Festival kapsaminda Bu-
lent Kosmaz Parki’'nda kurulan
Gastronomi Panayiri, Ma-
nisa’nin zengin mutfak kaltad-
rind goézler 6niine serdi.
Kadin kooperatifleri ve yerel
Ureticiler tarafindan sunulan el
emegi Urlnler ve yoresel tat-
lar, ziyaretcilerin blyUk ilgisini
cekti.

Gastronomi etkinlikleri,
festival boyunca Manisa’nin
kiltUrel cesitliligini ve Uretici
gliclnl lezzet dolu bir atmos-
ferde sergilemeye devam edi-
yor. Haber merkezi

Ukravnall ogrencller
Alasehirin konugu oldu

GAZi Mustafa Kemal Atatiirk’iin tiim diinya cocuklarina
armagan ettigi 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Gocuk Bayrami
kutlamalar icin Ukrayna’dan Alagehir’e gelen kiicik misafirler
Alasehir Ticaret ve Sanayi odasinda agirland..

Oda Bagkani Mustafa Seyhan yaptigi aciklamada, "iice-
mizde faaliyet surdiren 6zel bir okulun 23 Nisan Ulusal Ege-
menlik ve Cocuk Bayrami Senlikleri kapsaminda
Ukrayna’dan misafir ettigi dgrenciler odamizi ziyaret ederek
bizleri mutlu etti. Gazi Mustafa Kemal Atatlrk’Gn gocuklari-
miza ve dinya ¢ocuklarina bayram olarak biraktigi 23 Nisan
Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami kut-
lamalarina ortak olan misafirlerimize

tesekkir ediyorum ve tim ¢ocukla-
rin bayramini kutluyorum. Misafir-
lerimize bu nazik ziyaretleri igin

tesekkir ediyorum." dedi.

Mustafa Seyhan misafirle-
rine cikolata kapl diinyaca Unlu
Cekirdeksiz Sultaniye kuru Gzim
drajesi hediye ederek Alasehir’in
en blyuk gecim kaynagi olan Ce-
kirdeksiz Sultaniye Uzimi de tanit-

mis oldu. IHA
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Kahramanlar Bari
Bilgesi’ne ugurl

@ Burhan AKDEMIR

MANISA il Emniyet M-
duri Fahri Aktas, Ozel Hare-
kat Sube Mudirligi'nde
Barig Pinari Harekati Bolge-
si'ne goérevlendirilecek Polis
Ozel Harekat (POH) timleri igin
diizenlenen ugurlama térenine
katild.

Térende konusan il Emni-

gbnderecegdimiz kahraman
polislerimizi dualarla ugurla-
mak i¢in bir aradayiz. Rabbim
yollarini agik etsin, ayaklarina
tas degdirmesin. Kahraman
polislerimizin sag salim goérev-
lerini tamamlayip aramiza
dénmelerini diliyor, onlari sabir
ve dualarla bekleyecegimizi
belirtmek istiyorum” ifadelerini
kullandi.

'Cum

23° 11°

HAVA DURUMU

il ve ilce merkezlerinde
3 gunlik hava tahmini

Cmt Paz

21" 11° 18* 9°

dalasan Aktas, personelin
moral ve motivasyonunu yUk-
sek tutmalarini temenni etti.

Ugurlama téreninde goérevli
personel icin kurban kesildi,
dualar edildi. Téren, duygu
dolu anlara sahne oldu.

BARIS PINARI HAREKATI

HAKKINDA

Tirkiye'nin, Suriye'nin ku-

zeyinde terér érgutleri
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GUNUN OLAYI

1974 - Portekiz'de Karanfil Devrimi: General Antonio Spinolanin ydnettii
askeri ayaklanmayla, Salazar'in faist diktatorliga devridi.
1975 - Portekiz'de Kurucu Meclis segimlerini, Mario Soares'in liderligindeki
Sosyalist Part kazand!.

1983 - Pioneer 10, Pliiton'un yériingesini asti.
1990 - ABD uzay mekidji Discoverynin mirettebat, ilk uzay teleskobu Hub-
ble'l yer cevresinde yoriingeye oturtmay! basard.
2001 - Filipinler'in eski Devlet Baskani Joseph Estrada, (lkesinin 80 milyon
dolarint hortumlamak suglamasiyla, Manila'daki evinde yakalanarak tutuk-

2001 - Merkez Bankasrna dzerklik getiren yasa TBMM'de kabul edild.

‘ SAYFA ‘

' PIn

yet Mudirl Aktas, “Barnis Pi-

nari Harekati Bolgesi’ne

_Toren sirasinda gorevli
POH personeli ile tek tek ve-

PKK/YPG ve DEAS'a karsi yU-
rttigu Baris Pinari Harekati 9

Ekim 2019’da basladi. harekat
kapsaminda hem sinir gliven-

..............

Al ==

ligi saglaniyor, hem de bdl-
gede altyapi, kalkinma proje-

leri, gtvenlik, egitim ve saglk
alanlarinda faaliyetler suruyor.

Bakan Yerlikaya: 7450 bin GSM hatt iizerinden 1.2 milyar liralik dolandiricilik yapan 139 siipheli yakaland1”

1.2 milyar liralik dolandincilik ¢etesi yakalands

iICISLERI Bakani Ali
Yerlikaya, Antalya merkezli
13 ilde icra edilen es za-
manl operasyonlarda 450
bin GSM hatti Gzerinden
45 binden fazla dolandiri-
cilik olayina kansarak 1.2
milyar lira haksiz gelir elde
eden 139 suphelinin yaka-
landigini agiklad.

Bakan Yerlikaya, An-
talya merkezli 13 ilde ger-
¢eklestirilen operasyona
iliskin sosyal medya hesa-
bindan yaptigi acikla-
mada, "Kemer
Cumhuriyet Bagsavcilig,
Jandarma Genel Komu-
tanligi istihbarat Bagkan-
Iig1 ve KOM Daire
Bagkanligi koordinesinde
Antalya il Jandarma Ko-
mutanliinca yapilan ¢alig-
malar sonucu 450 bin
adet GSM hattinin 22 ¢ati
6rgit mensubu tarafindan

dolandinicilik faaliyetle-
rinde kullanildiginin tespit
edilmesi Uzerine Antalya
merkezli izmir, Adana,
Bursa, Gaziantep, Kocaeli,
Hatay, istanbul, Denizli,
Afyonkarahisar, Manisa,
Aydin ve Kayseri'de ope-
rasyonlar diizenlendi. ‘Bili-
sim sistemlerinin
kullaniimasi suretiyle do-
landiricilik ve sugtan kay-
naklanan mal variigi
degerlerini aklama’ sugla-
rina yonelik es zamanli
olarak bu sabah dizenle-
digimiz operasyonlarda
139 siipheli yakalandi. Ko-
nuyla ilgili Mali Suglari
Arastirma Kurulu (MASAK)
ile 8 aydir devam eden
ortak calismalar sonucu
Ulke genelinde iglenmis 45
bin 663 adet

dolandiricilik faaliyeti-
nin gerceklestirildigi ve

magdur vatandaglarimizin
yaklagik 1.2 milyar Turk li-
rasi zarara ugratildigi tes-
pit edildi" dedi.
"SUPHELILERE AiT
iKi SIRKETE VE BU
SIRKETLERIN TUM
MAL VARLIKLARINA
EL KONULDU"
Zanllann tim mal
varliklarina el konuldugunu
belirten Yerlikaya, "Ope-
rasyonda yakalanan sip-
helilerin sahte e-Devlet
baglanti linki Gzerinden
yardim basvurusu alip va-
tandaglarimizi arayarak
kart bilgilerini temin edip,
magdurlarin hesaplarin-
dan para transferi gercek-
lestirdikleri, ‘Ceza
sorusturmanizin son gu-
nidir’ seklinde mesaj
atip, korku ve panik olug-
turan vatandaslanmizi do-
landirdiklan ve sosyal

Manisa'da "Grgiitii tefecilik"
operasyonu: 1 tutuldamazss

MANISA il Jandarma
Komutanhigi KOM ve istih-
barat Sube Mudurligu ile
Alagehir iige Jandarma
Komutanligi ekiplerinin yU-
rittagu istihbari calismalar
sonucu, Alagehir ilcesinde
S.T. (48) liderliginde, H.T.
(23), H.C. (61) ve M.T. (39)
isimli sahislarin 6rgutl
olarak tefecilik faaliyeti yU-
rittlkleri tespit edildi. Ala-
sehir Cumhuriyet
Bagsavciligi koordinesinde
yapilan teknik ve fiziki
takip sonucunda sug 6r-
gUtinln, Alagehir ve gevre
ilcelerde ciftcilere senet
imzalatarak, UzlUm ve zey-
tin hasadi sonrasi d6deme
sartiyla borg verdikleri,

borcunu 6deyemeyen
magdurlara yeniden senet
imzalattiklar ve bu ydn-
temle yaklasik 12 magdur
Uzerinden 10 milyon TL
haksiz kazan¢ sagladiklari
belirlendi.

28 personelin katil-
miyla diizenlenen operas-
yonda Alasehir'de 4 ayri
adrese es zamanli baskin
yapildi. Operasyonda 27
adet senet (1 milyon 939
bin 550 TL), 55 adet bos
senet, 10 ajanda, 9 arag
satig sdzlesmesi, 1 arsa
satis sdzlesmesi, 2 ara¢
ruhsati, 18 tapu, 2 sayfa
alacak-verecek yazili
belge, 1 av tufegi, 159 ta-
banca fisegi, 3 cep tele-

fonu ve 5 dijital materyal
ele gecirildi.

Olayla ilgili 4 stipheli
yakalanarak gézaltina
alindi. SUphelilerden 6rglt
lideri S.T. tutuklanirken,
orgit tyeleri H.T, H.C ve
M.T isimli sipheliler adli
kontrol sarti ile serbest bi-
rakildi. IHA

Evinde 2 tabanca ve 77 mermi
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MANISA il Jandarma
Komutanhgina bagh Sa-
lihli iice Jandarma Komu-
tanligi tarafindan
dizenlenen operas-

"~ MANiSA VALILiGI
iL JANDARMAKOMUTANLIGI

yonda, ikamette ruhsatsiz
2 tabanca ve cok sayida
mermi ele gegirildi.
Sorumluluk alaninda
huzur ve glivenin saglan-

ille yakalandi

masi konusunda g¢alisma-
larini siirdiiren Salihli lice
Jandarma Komutanhgi
ekipleri, yaptiklan ¢alis-
malarda Beylikli Mahalle-
si'nde A.O.'nin(65)
ikametinde ruhsatsiz silah
bulundurdugu bilgisine
ulasti. Bunun Gzerine ha-
rekete gegen gegen
JASAT ve Merkez Karakol
ekipleri, ikamette yaptik-
lar aramada 2 ruhsatsiz
tabanca ve 77 adet ta-
banca mermisi ele gegi-
rildi.

Supheli hakkinda adli
islem baglatildigi 6gre-
nildi. IHA

medyada ‘sahte kart aidati
iadesi ve arag ¢ekilisi’
baglantilaryla mobil ban-
kacilik bilgilerini ele gegir-

mek gibi ydntemlerle va-
tandaslarimizi dolandirdik-
lar tespit edildi.
Operasyonlar sonucu ¢ok

Tam 25 yildir

MUCADELE

Tam 25 yildir bitmek bilmeyen
bir miicadelemiz var.

Tek ihtimalin kazanmak
oldugu bir micadele.

Bizim mucadelemiz kigucuk
bir hicrenin icinde ama
dinyalar degistirecek

kadar buyuk.

losev.org.tr/mucadele

LOSEV
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sayida cep telefonu, GSM
hatti, tablet, bilgisayar ile
yazilim ve ag donanimlari
ele gecirildi. SUphelilere ait

Bizim

Sizpe
Var mlsmlz?

_ A

iki sirkete ve bu sirketlerin
tdm mal varliklarina el ko-
nuldu" agiklamasinda bu-
lundu. HA

Mumommzor

LOSANTE

HASTANESI



25 Nisan 2025 Cuma

GUNCEL

Olay g

IYI Parti Yunuse
23 lean etlnnl

Cansu MERIC MERI

iYi PARTI Yunusemre iige
Baskani Banu Elbirler ve y6-
netimi, 23 Nisan Ulusal Ege-
menlik ve Cocuk Bayrami’'ni
Yagcilar Mahallesi’nde ¢ocuk-
larla birlikte kutlad. Etkinlikte
105 kitap, oyuncak ve meyve
dagitildi, ayrica 105 fidan di-
kildi. On fidana, hayatini kay-
beden ¢ocuklarin ismi verildi.

IYi Parti Yunusemre ilge
Teskilatl, 23 Nisan Ulusal Ege-
menlik ve Cocuk Bayrami'nin
105. yilinda Yagcilar Mahalle-
si’nde anlamli bir etkinlige
imza atti. iice Baskani Banu
Elbirler 6ncliltigtinde diizenle-

cuklari unutmamak istedikle-
rini belirtti.

Katihm saglayan aileler ve
mahalle sakinleri, yapilan or-
ganizasyondan duyduklari
memnuniyeti dile getirdi.

nen programda ¢ocuklara
105’inci yilda 105 kitap, oyun-
cak ve meyve dagitildi.
Etkinlik kapsaminda ¢o-
cuklarla birlikte 105 fidan di-
kimi de gerceklestirildi. Dikilen

fidandan 10 tanesine, gesitli
sebeplerle yagamini yitiren 10
cocugun adi verildi. Banu EI-
birler, bu sembolik adimla
hem dogaya katki sunmak
hem de hayatini kaybeden ¢o-

Ozel ogrencllerm velilerine damsmanllk

MANISA Ozel Egitim
Okulu’nda egitim géren
Ozel 6grencilerinin ailele-
rine ‘Ozel Cocuk Annesi
Olmak’ ve ‘Ozel Gocuk-
larda Beslenme’ konu-
sunda seminer verildi.

Manisa Ozel Egitim
Okulu’nda egitim géren
Ozel ihtiyach 6grencilerin
ailelerine yonelik farkinda-
Ik ve bilinglendirme ama-
clyla iki 6nemli seminer
diizenlendi. "Ozel Gocuk
Annesi Olmak" ve "Ozel
Cocuklarda Beslenme"
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basliklariyla gerceklesen
seminerde, hem psikosos-
yal destek hem de saglikl
beslenme konularinda
kapsamli bilgiler sunuldu.
Yunusemre Belediyesi
Saglik Hizmetleri Merke-
zi'nden Aile Danismani Elif
Karag6z ve Diyetisyen
Sevcan inci tarafindan ve-
rilen seminerde 6zel ¢co-
cuklarin gelisim slrecinde
ailelerin roll, dogru iletisim
yéntemleri, duygusal da-
yaniklilk, uygun beslenme
aligkanliklan ve bireysel ih-

tiyaclara gére diyet diizen-
lemeleri gibi pek ¢cok
6nemli konu ele alind. Aile
Danigmani Elif Karagdz,
Turkiye ntfusunun yakla-
sik ylzde 10’unun beden-
sel ya da zihinsel engelli
bireylerden olustuguna
dikkat cekerek, "Engelli bi-
reyler, cogu zaman top-
lumda kendilerini geri
planda hissediyor. Olum-
suz duslnceler nedeniyle
sosyal hayattan uzak kala-
biliyorlar. Ancak biz aileler
olarak cocuklarmizin ken-

dilerini izole etmelerine izin
vermemeli, onlar sosyal
yasama katilmalari icin
desteklemeliyiz" seklinde
konustu.

‘AILELERE
PSIKOSOSYAL
DESTEK SART’

Karagdz, engelli co-
cuklarin rehabilitasyon su-
recinin blyUk ve ¢ok yonli
bir ekip ¢alismasi gerektir-
digini vurgulayarak sunlari
ekledi: "Aileler, var olan
hizmetlerden nasil yararla-
nabilecekleri konusunda
dogru bilgilendirilmeli.
Ayni zamanda, ruh saglik-
larinin korunmasi, aile bi-
tinltgunin saglanmasi ve
¢ocuklarinin bagimsiz bi-
reyler olarak yetistirilebil-
mesi adina psikososyal
destek almalarn blyik
6nem tagsiyor. Bu destek,
ayni zamanda esler arasi
iliskilerin saglikli bir sekilde
yurttilmesi agisindan da

kritik."

Diyetisyen Sevcan
inci ise 6zel ihtiyacli birey-
lerde beslenmenin, engel
tlrtine gdre dizenlenmesi
gerektigini belirtti. "Down
Sendromu, Otizm Spekt-
rum Bozuklugu ve beden-
sel yetersizlik yasayan
bireylerde beslenme, sa-
dece gUnluk ihtiyaclari
karsilamakla kalmaz, ayni
zamanda tedavi edici bir
rol tstlenebilir" diyen inci,
bu bireyler icin dzel hazir-
lanmig diyet programlari-
nin dnemini vurguladi.
Otizm Spektrum Bozuk-
lugu olan bireylerde bes-
lenme dlzenlemelerine
iliskin &nerilerini de payla-
san inci, ailelerin bu ko-
nuda bilingli hareket
etmeleri gerektigini séy-
ledi. DUzenlenen seminer,
ailelerin bilgi edinmesi aci-
sindan oldukga verimli
gecti. IHA

Girisimci kardesler 10 cesit tiziim hag
cuhugu vetlstlrmeve hasladl

MANISA'NIN Sarigél
ilcesine bagli Ahmetaga
Mahallesinde Aytag ve
Ahmet Unliikoc adl kar-
desler 8 dekarlik alanda

Sarigol ve gevresinde ter-
cih edilen 10 gesit UzUm
cesidinin cubuklarindan
yetistirmeye bagsladi.
Manisa'nin Sarigél il-

cesinde iki girisimci kar-
des tarafindan koklu ve

taplU bag cubuklari yetis-
tiriimeye baglandi. 8 de-

karlik alanda toplam 140
bin GzUm ¢ubugdu yetisti-
ren kardesler, ilcedeki

onemli bir eksikligi gider-
diklerini sdyledi. Kardes-

lerden Aytag Unlukog,
"Sarigdl ve gevresinde
her gecen yil gesitli Gzim
yetistirmekte ve dikimi
yapllmakta. Bu nedenle
bdéyle bir girisim igin kol-
lari sivadik. 8 dekarlik
alanda 90 bini kokli, 50
bin adedi de serada tuplu

olmak Uzere toplam 140

bin adet 10 farkh Gzim
cubugu yetistirmeye bas-
ladik." dedi.

Sarnigélliler de 10
cesit UzUm gubugunun il-
cede yetistiriimesinden
memnun olduklarini dile
getirdi. IHA
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MANISA'NIN Sarigé!
ilcesinin Bereketli Mahal-
lesinde goérev yaptigi ca-
minin bahgesini giceklerle
donatan imam Hatip Ali
Arslan, hem cemaatin
hem de mahalle halkinin
takdirini kazandi. Camiye
gicek bahgesinin igcinden
giren cemaat hem gozle-
rinin hem de gdndllerinin
dinlendigini ifade etti.

Bereketli Camiinde
17 yildir gérev yapan ve
caminin bahgesini ylz-
den fazla gesitli tirden
cicek dikerek bakimiyla il-
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gilenen imam Hatip Ali
Arslan, "Cicekleri cok se-
viyorum. Her cesit gigek
var. Gigeklerin guzelligi
cemaat tarafindan da ¢gok
begeniliyor. Cemaatimiz,
camiye gelince namaz
oncesi gigekleri seyrede-
rek adeta dinlendiklerini
ifade ediyorlar. Cami-
mizde olmayan ¢icek tir-
lerinden de getiren ve
bahceye dikmemi isteyen
vatandaslarimiz oluyor.
Ciceklerin bakimini her
gun esim Ayse ile birlikte
yaptyorum." diyerek esi-

cevirdi

nin de kendisine cgicek
bakiminda destek oldu-
gunu soyledi.

Bereketli Mahallesi
Camisinde 17 yildir gérev
yaptigini ve mahalle hal-
kinin her konuda destek-
lerini yakindan
goérduklerini anlatan
imam Arslan, "Her yaz
actigimiz Kur'an kursla-
rinda mahalle halkimiz
her glin sirasiyla 6grenci-
lerimize kahvalti veriyor.
TUm mahalle halkimizdan
Allah razi olsun." diye ko-
nustu. IHA

[ 2 Iy ve beslenme semineri

ANLATMAK iSTEDIM

DENIZ TABAK

COCUKLARIN KORKUSU
DEGIL, PUSULASI OLALIM

Cocuklarin en buyik korkusu, yanhs yaptiklarinda
ebeveynlerinin nasil tepki verecegidir. Bu korku, za-
manla davranislarini ydénlendiren temel motivasyona
donisur. Ne yazik ki birgok ¢ocuk, bir davranisin
dogru ya da yanlis oldugunu sorgulamadan, sadece
ceza almamak icin hareket etmeye baglar.

Sinifta sikga duydugum bir cimle:

"Ogretmenim, llitfen yanlis yaptigimi anneme ba-
bama sdylemeyin. Ne isterseniz yaparim."

Bu, bir gocugun sadece hata yapmaktan degil,
sevdiklerinin géziinden diismekten de ne kadar kork-
tugunu gosterir. Oysa ¢ocuklar, bir davranisi korktuk-
lari igin degil, neden dogru ya da yanlis oldugunu
anlayarak yapmall ya da yapmamal.

Bir bagka 6rnek:

"Bunu yapmazsam ceza mi vereceksiniz? Ceza
ne olacak?"

Cocuk burada sunu sorguluyor: Ceza katlanilabilir
mi? Eger evetse, davranisi stirdurebilir. Ama ceza
agirsa, vazgeger. Bu, uzun vadeli sorumluluk duygu-
sunun degil, sadece kisa vadeli sonuglarin rehberlik
ettigi bir davranis bigimidir. Dahasi, bazi gocuklar ce-
zaya katlanamayacaklarini distindiiklerinde, yalnizca
davranistan degil, hayallerinden de vazgegerler.

Eger surekli cezayla yonlendirilen bir ortamda bu-
yurlerse, zamanla duyarsizlasir ya da kendi kararla-
rini alamaz hale gelirler. Clnki davranislarinin
sonuglarini degil, sonuglardan kaginmayi 6grenirler.

Bizim gorevimiz, onlarin korkusu degil, pusulasi
olmak.

Cocuga dogru iletisimle yaklagsmak, ona segenek-
lerini anlatmak, olasiliklari birlikte degerlendirmek ge-
rekir. Dogruyu se¢me hakki tanindiginda, gocuk hem
karar almayi hem de sorumluluk Gstlenmeyi 6grenir.
Yanlis yaptiginda ise bunu fark edip diizeltme bece-
risi gelisir. Bu, onun hayat boyu kullanacagi guglu bir
beceridir.

Nérobilimci Dr. Ogr. Uyesi Serkan Karaismai-
loglu'nun bu konuda ¢ok anlamli bir paylasimi var:

"Hani ilag kutularinda yazar ya, gocuklarin ula-
samayacagqi yerlere koyun diye... Biz de bir zaman-
lar gocuktuk ve blyiklerimiz en glizel hayalleri hep
ulasamayacagimiz yerlere koydular. Ve bir nesil
olarak hayalsiz kaldik. Ama artik biyudik. Elimiz-
deki hayalleri gocuklarin ulagabilecegdi yerlere koya-
lim. Onlara giivenelim. Ulusal Egemenlik ve Cocuk
Bayrami gibi, normalde ¢ok alakasiz géztiken iki
fikri birlestiren dehanin altinda da bu gliven yati-
yor."

Buglin ¢cocuklarin sadece bayramlarini kutlamak
degil, i¢lerindeki saf ruhu koruyup buyttmek ve on-
lara glivendigimizi hissettirmek bizim gorevimiz.

Cunku ancak guivenilen bir cocuk, kendine de
glvenir.

Ve kendine guivenen bir gocuk, hayallerinden
vazgegmeden blydir.

Lutfen, elimizdeki hayalleri cocuklarin ulagabile-
cegi yerlere koyalim. Ve onlara pusula olalim.
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Istanbul’da meydana gelen deprem, iilkemizde belirli araliklarla yasanan ancak hemen unutulan
bir gercegi ortaya cikardi... Manisah Jeofizik Yiiksek Mithendisi Fatih Senhisar uyarilarda bulundu
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@ Burhan AKDEMIR

TMMOB Jeofizik Mihend-
isleri Odasi Manisa il Temsilcisi
Jeofizik Ylksek Mihendisi
Fatih Senhisar, istanbul Silivri
aciklarinda 23 Nisan 2025’te
meydana gelen 6.2 buyukl-
gindeki depremin ardindan

6nemli uyarilarda bulundu.
Deprem gerceginin Ulkemiz igin
kaciniimaz oldugunu vurgula-
yan Senhisar, depremle miica-
delede en 6nemli adimin yapi
guvenligi oldugunun altini gizdi.
Depremin ardindan agik-
lama yapan Senhisar, “Nasill
seyahate ¢cikmadan 6nce araci-

mizi kontrol ettiriyor, sagligimiz
icin check-up yaptinyorsak;
ayni sekilde evlerimizi de kont-
rol ettirmeliyiz. Unutmayalim,
sevdiklerimizin yasam alani
oras!” dedi.

“YAPISAL REZONANS

KONTROLU YAPTIRIN”

Silivri agiklarinda meydana

gelen depremin, yerel saatle
12.49°da, 15.2 kilometre derin-
likte gerceklestigini belirten
Senhisar, depremin yaklasik 17
saniye slrdigini ve deniz ta-
baninda 15 kilometrelik bir kiril-
maya neden oldugunu ifade
etti. Deprem dncesinde 4 bu-
yukliginde bir 6nci sarsintinin
yasandigini, ardindan gelen 6.2
blyUkligindeki ana sokun ¢e-
sitli bélgelerde yapisal hasar-
lara yol agabilecegini
vurgulayan Senhisar, “Bu tarz
bir sarsinti 6zellikle rezonansa
gelen binalarda tehlike yaratir.
Evinizde kolon ve kiriglerde
catlama, kinlma gibi belirtiler
varsa o binaya girmeyin. Yapi-
nin rezonans kontrolini mut-
laka bir jeofizik mihendisine
yaptirn” uyarisinda bulundu.
“DEPREM GERGEGINI
UNUTMAYIN”
Manisa’da da hissedilen
depremin yerel zemin kosullari
nedeniyle bazi bélgelerde daha
siddetli hissedildigini belirten
Senhisar, “Zemin yapisi, dep-
rem dalgalarinin ivmesini ve

Deprem gelmeden onleminizi alin

genligini artirabiliyor. Bu ylz-
den saglam zemine, miihendis-
lik bilimi esas alinarak insa
edilmis binalar blyUk énem ta-
siyor” dedi.
TOPLUMDA DEPREM
BILINCi ARTMALI
Fatih Senhisar, deprem bi-
lincinin artinimasinin ve afetlere
karsi toplumsal hazirhgin éne-
mine dikkat cekerek su temel
adimlan siraladi: “Riskleri dnce-
den hesaplayin. Afet ve acil
durum plani olusturun. Binani-

zin saglamhigini kontrol ettirin.

Esyalarinizi sabitleyin. Deprem
sirasinda ve sonrasinda yapil-
masi gerekenleri 6grenin.”

Her bireyin kendi hazirhgini
yapmasinin, afetlere karsi top-
lumsal direnci artiracagini belir-
ten Senhisar, sézlerini
“Depremler ve dogal afetler Ul-
kemizin kacginiimaz bir gercegi-
dir. Gerekli 6nlemler alinmazsa,
gelecekte biyuk felaketlerle
karsi karsiya kalabiliriz” diyerek
tamamlad..

MASKI’ de hedef hizmet kalitesini artllrmak

MANISA Bulyiiksehir
Belediyesi Manisa Su ve
Kanalizasyon idaresi
(MASKI) Genel Miidiir-
1Ggu, hizmet kalitesini ar-
tirmak ve birimler arasi
koordinasyonu guglendir-
mek amaciyla diizenledigi
aylik ilce sefleri toplantila-
rina devam ediyor. Nisan
ayl toplantisinda, hayata
gecirilen projelerin durum-
lari ve vatandaslarin talep-
leri degerlendirildi.

MASKi Genel Muduri
Talat Postaci baskanli-
ginda gercgeklestirilen
2025 yili Nisan ayi ilge sef-
leri toplantisina, Genel
Mudur Yardimcilar Dog.
Dr. Ozgir Avsar, Biilent
Camur ve Bircan Kaynak,
Baskan Danismani Ugur
Dogan, daire baskanlari ile
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ilce sefleri katildi. Toplan-
tida, ilgelerde surdurtlen
hizmetler, calismalar ve
planlanan yatinmlar deger-
lendirildi. Saha ekiplerince
tespit edilen eksik ve ihti-
yaclarin yani sira vatan-
daglarin cesitli kanallarla
ilettigi talep ve sikayetler
ile ilgili gbris aligverisinde
bulunuldu. Birimler arasi
koordinasyonun saglan-

masi ve hizmet kalitesinin
artinimasina yoénelik yapi-
lan toplantida hayata geci-
rilen hizmetlerin siki bir
sekilde takip edilmesinin
onemine deginildi.
"DAHA iYi HIiZMET
iCIN GECE GUNDUZ
SAHADAYIZ"
Manisa’nin 17 ilge-
sine daha saglikh ve kali-
teli hizmet verebilmek

adina gece gunduz sa-
hada olduklarinin altini
cizen MASKI Genel M-
dirt Talat Postacli, "Ma-

nisa Buyuksehir Belediye

Bagkanimiz Mimar Ferdi
Zeyrek’in liderliginde,
Manisa’nin 17 ilgesinde

yatinmlara hayat vermeye

devam ediyoruz. Hizmet
kalitemizi her gegen gln

artirmak ve ayni zamanda

yatinmlarimizin takipgisi
olmak adina ilge sefleri-
mizle koordineli olarak
calisiyoruz. Muhtarlari-
mizla ve vatandaslari-
mizla 7/24 irtibat halinde
olan ilge seflerimizle du-
zenli olarak aylik deger-
lendirme toplantilari
gerceklestiriyor, sefleri-
mizden ¢alismalarimiz

aliyoruz. Altyapi ihtiyaci
olan bdlgeler ile ilgili notlar
aliniyor ve ilgili dairelerimiz
konu Uzerinde ¢alismaya
bagliyor. Yurttaglarmiza
daha hizl ve verimli hiz-
met gétlirme noktasinda
mesai mefhumu gbézetme-
den proaktif bir sekilde
calismaya devam edece-

hakkinda detayli bilgiler ~ giz" dedi. Haber merkezi

Salihli'de 3 ayda 25
trafikten men edildi

MANISA’NIN Salihli il-
cesinde 2025 yilinin ilk 3
ayinda yapilan denetim-
lerde 33 bin 217 arag
kontrol edilirken, 257 ara-
cin da trafikten men edil-
digi bildirildi.

Salihli lice Emniyet

Mudurltgua ekipleri trafigin
denetlenmesi ve dizen-
lenmesi, meydana gelen
kazalarin en aza indiril-
mesi amaclyla denetimle-
rini strduridyor. Ekipler,
gunin belirli saatlerinde
Salihli’nin birgok nokta-

sinda uygulama gercek-
lestirirken, gelen sikayetler
dogrultusunda da denetim
yaplyor.

2025 yilinin ocak-mart
aylarini iceren ilk 3 aylik
bdlimunde Trafik Denet-
leme Biro Amirligi ekiple-
rince gerceklestirilen
denetim ve kontrollerde
bin 985 elektrikli bisiklet, 2
bin 836 kamyon veya
kamyonet, 2 bin 642 oto-
bls ve minibis, 14 bin
833 motosiklet, 10 bin
921 otomobil olmak tzere
toplam 33 bin 217 arag
kontrol edildi. 273 suri-
clye kirmizi isik kuralina
uymamak, 122 sidricuye
alkollli olarak arag kullan-
mak, 289 suriicllye emni-
yet kemeri takmamak,
238 suriclye yayalara
gecis onceligi vermemek,
551 suriclye seyir halin-

deyken cep telefonu kul-
lanmak, 356 surlclye hiz
kurallarina uymamak, 177
sUrliclye abarti egzoz
kullanmak, 218 surtclye
trafigi tehlikeye diistirmek
bin 858 surlclye hatali
park, 988 slriclye su-
ricu belgesiz arag kullan-
mak, bin 730 sirlcilye
kask kullanmamaktan
olmak Uzere toplam 8 bin
233 sUricuye cezai islem
uygulandi.

Ote yandan hacizli

ve yakalamasi bulunan
35, tescilsiz 15, abarti
egzoz 18, plakasiz 49, si-
gortasiz 39, hatall park 5
ve diger kural ihlalleri 96
olmak Uzere toplam 257
arag trafikten men edildi.

Salihli’de trafigin di-
zenlenmesi ve meydana
gelen trafik kazalarinin en
aza indirilerek glvenli bir
trafik ortaminin olusturul-
masi i¢in etkin ve kararli
mucadelenin devam ede-
cegi belirtildi. IHA

Kullandig: traktoruin altinda kaldh = -

MANISA’NIN Salihli il-
cesinde kullandigi trakt6-
riin devrilmesi sonucu
meydana gelen kazada
18 yasindaki lise 6gren-
cisi hayatini kaybetti.

Kaza, Salihli’nin kir-
sal Karaagac¢ Mahalle-
si’nde meydana geldi.
Edinilen bilgiye gore,
Emirhan Yigen (18) sevk

ve idaresindeki 45 AFL
249 plakali traktér, siri-
cUsunin direksiyon haki-
miyetini kaybetmesi
sonucu mahalle icinde
devrildi. Kazayi gérenlerin
ihbari Gzerine olay yerine
saglik ve jandarma ekip-
leri sevk edildi. Saghk
ekipleri, traktérin altinda
kalan Emirhan Yigen’in

olay yerinde yasamini yi-
tirdigini belirledi.

Olay yerinde yapilan
incelemenin ardindan Yi-
den’in cenazesi Salihli
Devlet Hastanesi mor-
guna kaldirildi.

Kaza ile ilgili sorus-
turma baglatilirken, Emir-
han Yigen’in Sehit
Mustafa Serin imam

Hatip Lisesi 12.sinif 6g-
rencisi oldugu 6grenildi.

Ote yandan kazaya
kurban giden 12. sinif 6g-
rencisi Emirhan Yigen,
Karaaga¢ Mahalle Cami-
si’nde kilinan cenaze na-
mazinin ardindan
Karaagac¢ Mezarliginda
topraga verildigi 6gre-
nildi. IHA

GENGC BAKIS

CANSU
MERIC

SALLANIRKEN HATIRLADIK
GECINCE UNUTACAK MIYIZ?

23 Nisan’da saat 12.49'da istanbul sallandi. 6,2
buyukliginde, 13 saniye suren bir deprem... Kulaga
kisa geliyor, degil mi? Ama o saniyelerin iginde panik,
korku ve belirsizlik vardi. Sadece binalar degil, kalp-
ler de titredi. Deprem yalnizca Istanbul’da degil; iz-
mir'de, Manisa’da, Balikesir'de, Usak’ta da hissedildi.
Ve bu sehirlerde yasayan herkes bir anda sokaga dé-
kilda.

Deprem anlarinda en ¢ok hissettigimiz sey yalniz-
likla karisik bir caresizliktir. Ve her deprem bize ayni
acli gercgegi tekrar hatirlatir: Balik hafizaliyiz! 1999°un
acisini, 2011 Van'in yikimini, 2020 Elaz1§’i, 2023
Kahramanmaras'l... Her biri canimizdan bir parga
gotirdu. O anlarda sozler verdik, “Bir daha olmaya-
cak” dedik, “Ders aldik” dedik. Sarsinti gegiyor, gln-
dem degisiyor, hayat normaline dénlyor. Ama
unutmamak, bu cografyada hayatta kalmanin ilk ku-
rali olmal!

Manisa’da yasiyoruz. Burasi da birinci deprem
bodlgesi. Kentte zaman zaman sarsintilar olur, bazen
gece yarisi yataktan firlar, “Az 6nce bir sey oldu mu?”
diye birbirimize bakariz. O anlar bize ne kadar kiril-
gan oldugumuzu hatirlatir.

Ama alismakla hazirlikli olmak arasinda daglar
kadar fark var. Biz genellikle aligiyoruz, hazirlanmiyo-
ruz. Ne kadar haziriz ki depreme? Deprem ¢antasi?
Hazir degil. Toplanma alani? Nerede oldudunu bilen
yok. Binamiz saglam mi? Hig baktirmadik bile.

Yoneticilerimiz de ayni déngide. Her buylk dep-
remin ardindan tanidik cimleler: “Depreme direngli
sehirler kuracagdiz’, “Harekete gegecegiz’, “Onlem
alaca@iz.” Evet, belki birkag toplanti yapiliyor, birkag
aciklama geliyor ama sonra onlar da giindemin tozlu
raflarinda yerini aliyor.

Oysa bu topraklarda yagsamak depremin kader ol-
madigini ve bu bilingle yagsamayi 6grenmek demek.
Deprem bir dogal afet ama onu felakete donustiiren
bizim hazirliksiz olusumuz.

Deprem kapiy! calmiyor, direkt iceri daliyor. Ve o
an geldiginde ‘Keske’ demenin higbir faydasi olmu-
yor.

istanbul'da yaganan sarsinti hepimize gok net bir
mesaj verdi: “Sira kimde, bilmiyorsunuz. Hazirlikli
olun.”

Unutmayin, deprem hepimizin meselesi... Ve
simdi sormamiz gereken tek bir soru var: “Bir sonraki
depremden 6nce neyi degistirecegiz?”




485’INCi Uluslararasi Ma-
nisa Mesir Macunu Festivali
Gastronomi Panayir’nda Lise-
ler Arasl Yemek Yarismasi du-
zenlendi. Manisa’nin yoéresel
tescilli Urdinleri mesir macunu,
asma yapragl, Uztmuyle hazir-
lanan yemeklerin yaristigi heye-
can ve lezzet dolu yarismanin
kazanani, Salihli Hafsa Sultan
Kiz Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi oldu.

Bulent Kosmaz Parki'nda
kurulan Gastrononi Panayiri,
keyifli bir organizasyona sahne
oldu. Meslek liselerinde yemek
alaninda egitim g&ren dgrenci-

lerinden olusan takimlar, en
glzel yemegi yapmak icin mii-
cadele etti. Juri degerlendir-
mesi sonrasi Salihli Hafsa
Sultan Kiz Mesleki ve Teknik
Anadolu Lisesi birinci, Gordes
Mesleki ve Teknik Anadolu Li-
sesi ikinci, Demirci Gevher Ne-
sibe Mesleki ve Teknik Anadolu
Lisesi G¢lincl, Zeynep Giilin
Ongér Kiz Mesleki ve Anadolu
Teknik Lisesi dérdincl oldu.
Manisa Gastronomi Dernegi
Baskani Gizem Tarim’in bas-
kanhgini yaptigi jiride Manisa
Lokantacilar Odasi Bagkani
Safak Yildinm, Magnesia Gas-

tronomi ve Ascilar Dernegi
Baskani Girdeniz Urkmez,
Magnesia Gastronomi ve Ascl-
lar Dernegi Yonetim Kurulu
Uyesi Sanli Kundil yer aldi.
“MANISA
GASTRONOMISINi

UST DUZEYE CIKARMAK

iISTIYORUZ”

Keyifli ve eglenceli bir ani
paylastiklarini belirten Gizem
Tanm, “Gastronomi Panayi-
r’'nda meslek liselerimizle bir
yarisma yapiyoruz. Meslek lise-
leri yillardir bagka illere yarns-
mak igin gidiyorlardi, ama
Manisa’mizda yapmamistik
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bunu. Bu yil kendi okullarimizla,
yOresel Urlinlerimizle yarisma
yaplyoruz. Manisa’nin yéresel
tescilli Uriinleri mesir macunu,
asma yapragi ve lUzimdayle bir
yarisma diizenledik. Onlar da
cok glizel hazirlanmiglar. Ar
gibi caligiyorlar. Liselerimizle
gurur duyuyoruz. Burada on-
larda birlikte keyifli, eglenceli,
gastronomiye dair ne varsa bir-
likte yasayalim, bir animiz olsun
istedik. Cocuklarimizi tesvik
etmek istiyoruz. Manisa gastro-
nomisini Ust dlizeye tasimak is-
tiyoruz” dedi.

“PANAYIR COK GUZEL

BiR ORGANIZASYON
OLMUS”

Festival kapsaminda ha-
yata gecirilen Gastronomi Pa-
nayir’nin ¢cok guizel bir
organizasyon oldugunu vurgu-
layan Gizem Tarim, “Organi-
zasyon cok glizel. Suradan
girdiginiz anda bir gastronomi
panayirina geldiginizi anliyor-
sunuz, onu hissediyorsunuz.
Manisa’nin ¢ok fazla gastro-
nomik Urtint var. Tescilli Grin-
lerin yani sira Manisa’nin cok
fazla gé¢ almis olmasi sebe-
biyle mutfagi cok genis. ilgele-
rimizin stantlan da burada ve
ilcelerimizin de tescilli Grtnleri

liseler aras)
masi yapildh

var. Alasehir’in kapamasi, Ku-
la’nin pidesi, kooperatiflerimi-
zin yaptidi Urtnler,
Kdprubasi’nin gilegi. Tim

gticlt yénlerimizle bu panayir-
dayiz. Gluzelce gastronomiyi
vurgulamak istiyoruz” ifadele-
rini kullandi. Haber merkezi

Sehza

SEHZADELER Belediyesi
Kent Konseyi Cocuk Meclisi
tarafindan 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Gocuk Bayrami
dolayisiyla Sehzadelerpark’ta
diizenlenen etkinlik, Manisali
cocuklar ve aileleri tarafindan
blyuk ilgi gérdi. Renkli gérin-
tulere sahne olan kutlamalarda
cocuklar, kendileri icin hazirla-
nan aktivitelerde doyasiya eg-
lendi.

Etkinlik alaninda yUz boya-
madan resim yapmaya, gcuval
yarisindan oyun atélyelerine
kadar bircok eglenceli etkinlik

23 Nisan kutiamasi

yer aldi. GUn boyunca slren
programda ¢ocuklar hem egle-
nip hem dgrenirken, aileler de
¢ocuklarinin sevincine ortak
oldu.

Sehzadelerpark’ta diizenle-
nen etkinlikte Sehzadeler Bele-
diye Bagskani Gulsah Durbay
minikleri yalniz birakmayarak
onlarin bayramini kutladi. Et-
kinlikte kisa bir konusma yapan
Bagkan Durbay “Sevgili cocuk-
lar, degerli aileler, kiymetli hem-
serilerim, komsularnm. Bugun
burada, dinyanin ilk ve tek
¢ocuk bayramini Sehzadeler

diyarinda sizlerle birlikte kutlu-
yor olmaktan buyuk gurur ve
mutluluk duyuyorum. Hepiniz
hos geldiniz, sefalar getirdiniz.
Egemenligin halka verildigi bu
anlamli glinde, Turkiye Buyuk
Millet Meclisi’nin agilisini go-
cuklara armagan eden Ulu
Onder Gazi Mustafa Kemal
Atatlrk ve silah arkadaslarini

sevgi, saygl ve minnetle aniyo-
rum. Onun sayesinde bugin
dinyada esi benzeri olmayan
bir bayrami kutluyoruz. Cocuk-
larimizin negesi bizleri de ay-
dinlatiyor. Bugiin sahne sizin

cocuklar; 1s1giniz bol olsun, he-
pimizi aydinlatsin. 23 Nisan
Ulusal Egemenlik ve Cocuk
Bayramimiz kutlu olsun" ded..
Sehzadeler Kent Konseyi
Cocuk Meclisi’'nin organizas-
yonuyla gerceklesen prog-
ramda cocuklarin bayrami
coskuyla kutlamalar ve mutlu
anlar yasamalari hedeflendi.
Etkinlik alaninda ¢ocuklarin
nesesi adeta gékylzine yan-
sidi. Etkinlige katilan bazi aile-
ler, bu tlr organizasyonlarin
cocuklarin sosyal gelisimine
katki sagladigini belirterek
Sehzadeler Belediyesi'ne ve
emegi gecenlere tesekkdr etti.
23 Nisan’in ruhuna uygun bir
sekilde gerceklestirilen kutla-

tleler Gocuk MBGlISIIIﬂBII GOSklllll

malar, glin sonunda yuzlerde
tebessim, hafizalarda ise

glizel anilar birakti.
Haber merkezi

Akhisar BII.SEIVI tlen Turkce alaninda onemli basaniar

AKHISAR Bilim Sanat Mer-
kezi Turkce alaninda énemli
basarilara imza atmaya devam
ediyor. BILSEM'in ilkokul 63-
rencilerinden Esila Olcay
'Gazze rlyas!' isimli hikaye ki-
tabi cikarirken, lise 6grencile-
rinden Ahmet Mete Dogru
isimli 6grenci ilcede diizenle-
nen 'Gazze'de cocuk olmak’
konulu kompozisyon yarisma-
sinda birincilik, bir diger lise
dgrencisi Yunus Bera Ozkan da
Yalova BILSEM tarafindan dii-
zenlenen Ulusal Kiigiirek Oyki
yarismasinda 'Celik Nar' isimli
eseriyle ilk 5 eser arasina secil-
digi ve derecesinin 6nimiz-
deki glinlerde aciklanacagi
bildirildi.

Akhisar Ahmet Tarik Sari
ilkokulu ve Akhisar BILSEM
6grencisi Esila Olcay, okulunun
ve sinif dgretmeninin yazarliga

HISAR HILIM ve SM«I&T MERKEZ|

tesvikiyle ‘Gazze Riyas!’ isimli
16 sayfalik hikaye kitabini ¢iI-
kardi. Akhisar Fen Lisesi ve Ak-
hisar BILSEM 6grencisi Ahmet
Mete Dogru ise ‘Sessizlik bo-

Jacak hepimizi’ isimli kompo-
zisyonuyla ilge birincisi oldu.
11 bin cocugun hayatini
kaybettigi, 25 bin gocugun da
anne babasini kaybettigi Gaz-

ze’de yasanan zullim dinmek
bilmiyor. Yasanan bu zullimden
ogrenciler de etkilenirken, Ak-
hisar Ahmet Tarik Sari ilkokulu
ve Akhisar BILSEM 6grencisi
Esila Olcay, ‘Gazze rliyasr’
isimli 16 sayfalik hikaye kitabi
cikardi. Akhisar Milli Egitim M-
dirlGgu tarafindan diizenlenen
'Gazze'de ¢ocuk olmak' adl
kompozisyon yarismasinin ilge
birincisi de ‘Sessizlik bogacak
hepimizi’ adli eseriyle Akhisar
Fen Lisesi ve Akhisar BILSEM
6grencisi Ahmet Mete Dogru
oldu. Yalova BILSEM'in diizen-
ledigi Ulusal Kiigtirek Oykii ya-
rismasinda Akhisar Caglak
Anadolu Lisesi ve Akhisar BIL-
SEM &6grencisi Yunus Bera
Ozkan da 'Celik Nar' isimli ese-
riyle ilk 5 eser arasina secildigi
ve derecesinin éSnimuzdeki
gunlerde aciklanacagi bildirildi.

"HAKSIZLIK

KARSISINDA SUSMAYIN"

Akhisar BILSEM Tirkge
Ogretmeni Burak Akgiin, "Bir
Turkce 6gretmeni olarak 6gren-
cilerime her zaman kelimelerin
gucunl anlatiyorum. Filistin'de
yasanan zullim, insanligin vic-
danini sarsan bir yara. Bu aclyi
gbrmezden gelmek, sessiz kal-
mak, zulmiin devam etmesine
g6z yummaktir. Ogrencilerime,
kalemlerinin birer silah oldu-
gunu, yazdiklari her kelimenin
adaletin sesi olabilecegini 6gre-
tiyorum. Bir giir, bir makale, bir
mektup... Her biri, mazlumlarin
sesi olabilir. Sessiz kalmayin,
go6rdigiiniz haksizlik karsisinda
susmayin. Glnku susmak, zali-
min yaninda durmaktir. Gencle-
rimizin vicdanli bireyler olarak
yetismesi, diinyayi daha adil bir
yer haline getirecek. Bu ylizden,

Filistin'deki kardeslerimizin aci-
sini hissetmeli, onlarin sesi ol-
mali, kalemlerimizle adaletin
pesinden gitmeli ve asla unut-
mamaliyiz" seklinde konustu.
iIHA
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§ehzudeler Belediye Bagkan Yardimaisi Yenal Yildinm'in “Siyaset zenginlesme araci olmamali’ deyip istifa etmesiyle baslayan siire¢, Baskan Gilsah Durbay’in
‘su¢ duyurusunda bulunacagim’ gikisiyla devam ederken, il Baskani Ilksen Ozalper de konuyla ilgili acklamalarda bulundu ancak cevap bekleyen sorular var

Zenginiesme kavgasmda

CUMHURIYET Halk Partisi
Manisa Orgiiti'nde Sehzadeler
Belediyesi’ne dair yasanan ge-
lismeler gindemi sarsmaya
devam ediyor. Belediye Baskan
Yardimcisi Yenal Yildinm’in gor-
evinden istifa ederken “Siyaset
zenginlesme araci olmamal”
diyerek ortaya attigi iddialar,
Sehzadeler Belediye Bagkani
Glsah Durbay’in “sug duyuru-
sunda bulunacagim” cikiglyla
yeni bir boyut kazanmigti.

iDDIALAR GUNDEMI
SARSTI

CHP’li Sehzadeler Belediye
Baskan Yardimcisi Yenal Yildi-
rm, sosyal medya Uzerinden
yaptigi agiklamayla hem gor-
evinden istifa ettigini duyurdu
hem de belediyede seffaflik disi
isler dondiigu imasinda bu-
lundu. “Siyaset zenginlesme
aracl olmamall” sézleriyle dik-
kat ceken Yildinm’in bu ¢ikig,

kamuoyunda biyUk yanki
uyandird.
DURBAY SERT
YANIT VERDI
Yildinm’in agiklamasina

tepki g6steren Belediye Bas-

kani Gulsah Durbay, bu iddiala-

rin belediyeyi tdhmet altinda bi-
raktigini ifade ederek Yildinm
hakkinda su¢ duyurusunda bu-
lunacagini, ayrica partinin di-
siplin kuruluna sikayet dilekgesi

orta yol aramvor'

vererek, Yildinm’i partiden ihrag
edilmesini talep edecegini
acikladi.
ARABULUCULUK
GOREVi iL BASKANINA
DUSTU

Krizin blylimemesi
adina devreye giren
CHP Manisa il
Bagkani ilksen
Ozalper ise
yazil bir agik-
lamayla her
iki tarafin da
iyi niyetle
hareket etti-
gini belirtti.
“Gulsah Bag-
kanimiz da,
Yenal Baskani-
miz da kiymetli-
miz” diyen Ozalper,
partideki birlik ve beraberli-
gin korunmasinin énemine
vurgu yapti.

b
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YANIT
BEKLEYEN
SORULAR

VAR

Ancak bu
acliklamalar, ka-
muoyunun asil
merak ettigi “Eger

Durbay su¢ duyuru-

sunda bulunmazsa, Yildi-
rnm’in éne strdigu ciddi
iddialar nasil aydinlatilacak?

= ills

-
. Rkl
Partide i¢ barigi koruma adina
Ustl ortllen iddialar, ileride
daha buyUk kirimalara yol aga-
bilir mi?” sorularina yanit ol-
madi.

Siirecin nasll isleyecedi,
Glsah Durbay’in Yenal Yildi-
nm’i savciliga sikayet edip et-
meyecegi, Yildinm’in konuyla
ilgili yeni bir aciklama yapip
yapmayacagi ile ilgili belirsizlik
devam ediyor. Haber Merkezi

Manisa eski mllletveklll Sen

17. DONEM Manisa Millet-
vekili Sen ismet Turhangil ha-
yatini kaybetti. Manisa
siyasetinin taninan isimlerin-
den, 17. D6nem Manisa Mil-
letvekili Sen ismet Turhangil
yasamini yitirdi. Turhangil’in
vefat haberi, hem Manisa'da
hem de siyaset camiasinda

UzUntu yaratt.

Uzun yillar aktif siyasette
yer alan Turhangil, 17. D6-
nemde Turkiye Buyuk Millet
Meclisi’nde Manisa'yi temsil
etmisti.

86 yasinda hayatini kaybe-
den 17. Dénem Manisa Millet-
vekili Sen ismet Turhangil icin

Turkiye Buyuk Millet Mecli-
si’nde (TBMM) resmi téren di-
zenlendi.

Téren, TBMM Seref merdi-
venlerinde gergeklestirildi.
Eski milletvekili Turhangil’in
6zgecmisi okunarak, dualar
esliginde saygl durusunda bu-
lunuldu.

Ismet Turhangil

hayatini kayhetti

Tdrene CHP Genel Bas-
kani Ozgir Ozel, TBMM Idari
Amirleri Sermet Atay ve Ugur

i%

Bayraktutan, CHP Grup Bas-
kanvekili Gékhan Gunaydin ile
birlikte eski TBMM Baskanlari

Bulent Aring ve Cemil Cicek
katildi. Turhangil’in ailesi de
térende hazir bulundu. IHA
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MANISA Dostlar Meclisi,
haftalik toplantisinda AK Parti
Manisa il Bagkani Stileyman
Turgut , il Baskan Yardimcisi

Emre Sener , Sehzadeler iice
Baskani Ahmet Nalbant ve Yu-
nusemre iice Baskani ilkcan
Durmaz "1 agirladi. Toplantida,
Manisa'ya yapilan yatinmlar ve
sehrin dnemli gindem madde-

leri ele alindl.
SULEYMAN TURGUT
“VERIMLI BiR
PROGRAM OLDU”
AK Parti Manisa il Bagkani
Slleyman Turgut , toplantinin

ardindan yaptidi agiklamada
sunlar séyledi:

“Manisa Dostlar Meclisi’ne
gelirken guzel ve keyifli bir
program olacagini biliyorduk,
ancak giderken daha fazlasini
disiinmis olmamiz gerektigini
fark ettik.Meclis Uyeleri cesitli
sorular yoneltti, bizler de ce-
vapladik. Manisa Dostlar Mecli-
si'nin yapacag projeler ile ilgili
bir Ankara gezisi dizenleyebili-
riz. Milletvekillerimize ve Ba-
kanlarimiza projelerimizi sunma
firsatimiz olabilir” dedi.

MANISA MUZESI VE

CIFTCIi DESTEK
TALEPLERI
Manisa Dostlar Meclisi

| artik aciisin!

Sdzcusu Cihan Canuyar , top-
lantida glindeme getirilen ko-
nular hakkinda bilgi vererek su
aciklamayi yapti:

“ Gectigimiz yillarda Mani-
sa'ya yeni bir Manisa Mizesi
insa edilmisti. MUze binasi ta-
mamlanan ama birkag yildir
bos duran Manisa muizesinin
bir an dnce agiimasini istiyo-
ruz.

Manisa Mizesi’nin bir an
once acgiimasi konusunda AK
Parti Manisa il Bagkani Siiley-
man Turgut’tan destek talep
ettik.

Manisa’nin tarihini ve kal-
tdrel mirasini yansitacak bir
muzenin acilmasi biydk bir ih-

tiyac. Ayrica Manisa, bir tarim
kenti. Son yasanan zirai don
olaylar nedeniyle zarar géren
ciftcilere destek olunmasi ge-
rektigini aktardik. Cesitli 6neri-
ler ve gorusler paylasilarak
verimli bir toplanti gerceklesti-
rildi” dedi.

Sehzadeler iice Bagkani
Ahmet Nalbant ve Yunusemre
ige Bagkani ilkcan Durmaz ,
ilceleri hakkinda yéneltilen so-
rulari yanitlad.

Toplanti, hatira fotografi
cekimiyle sona ererken, Ma-
nisa Dostlar Meclisi Uyeleri ve
AK Parti temsilcileri arasinda
6nemli konular Uzerinde de-
gerlendirmeler yapildi.

Yardim Sevenler Dernegi'nden okula klima hagisi

@ Cansu MERI

TURKIYE Yardim Sevenler
Derneg@i Manisa Subesi, 23
Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami’nin 105. yiI-
liInda minik égrencileri unut-
madi. Dernek Uyeleri,
Sehzadeler ilcesindeki Fatih
Vefik Kitapcigil ilkdgretim
Okulu anasinifina klima bagi-
sinda bulunarak ¢ocuklarin
bayramina nese katti.

Ziyarette 6Jrencilere Turk
bayraklari, dernek takvimleri
ve cesitli ikramlar da hediye

edildi. Bayram coskusuna
ortak olan Tirkiye Yardim Se-
venler Derneg@i Manisa Subesi
Uyeleri, miniklerin sevincine
ortak oldu.

Dernek Bagkani Beyhan
YorUr, “23 Nisan Ulusal Ege-
menlik ve Cocuk Bayrami ne-
deniyle Fatih Vefik Kitapcigil
Ikdgretim Okulu anasinifi 8-
rencilerine bagisladigimiz
klima, Turk bayraklari, derne-
gimizin takvimleri, meyve suyu
ve cesitli ikramlarla bayramla-
rini kutladik. Emegi gecen her-
kese tesekkur ediyoruz” dedi.
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DUNYA Bankasi, Ttirki-
ye'nin bu yila iligkin ekonomik
blylime tahminini ylzde
2,6'dan ylzde 3,1'e ylUkseltti.

Banka, Avrupa ve Orta
Asya, Orta Dogu ve Kuzey Af-
rika, Sahra Alti Afrika ile Latin
Amerika ve Karayipler ekono-
milerine iligkin raporlarini ya-
yimladi.

Avrupa ve Orta Asya Eko-
nomik Glncellemesi Rapo-
ru'nda, Turkiye ekonomisinin
bu yil yizde 3,1 ve 2026'da
ylUzde 3,6 blylmesinin bek-
lendigi bildirildi.

Dinya Bankasl, ocak ayin-
daki tahminlerinde Turk eko-
nomisinin 2025'te ylizde 2,6,
2026'da yluzde 3,8 blylyece-
gini 6ngdérmusta.

Avrupa ve Orta Asya bol-
gesinde, gelismekte olan eko-
nomilerdeki blylimenin
yavaslamasinin beklendigi be-
lirtilen raporda, dis talebin za-
yiflamasi ve Rusya'daki
buylimenin yavaglamasi nede-

niyle bdlge ekonomisinin bu
yil ve gelecek yil yizde 2,5
blyimesinin 6ngérildigu ak-
tarildi.

ORTA DOGU VE KUZEY

AFRIKA'DA BUYUMENIN

HIZLANMASI BEKLENIYOR

Orta Dogu ve Kuzey Afrika
Ekonomik Guincellemesi Ra-
poru'nda da bdlge ekonomisi-
nin 2024'te yizde 1,9 ile ihmli
bir blylime kaydettiginin ve
bu oranin 2025'te yiizde
2,6'ye ylkseleceginin tahmin
edildigi kaydedildi.

Bolge ekonomisinin
2026'da da yUzde 3,7 buyu-
mesinin 6ngdrildigu belirtilen
raporda, ancak bu tahminlerin
hizla degisen kiresel ortam
nedeniyle ciddi belirsizliklerle
gOlgelendigi aktarild.

Ayrica raporda, bélgedeki
catismalarin onlarca yillik eko-
nomik ilerlemeyi tersine gevire-
bilecegi ve kalici olumsuz
etkilere yol agabilecegi vurgu-
land.

SAHRA ALTI AFRIKA'DA

EKONOMIK BUYUMENIN

GELECEK YIL
HIZLANACAGI
TAHMIN EDILIYOR

Dunya Bankasinin "Afri-
ka'nin Nabzl" raporunun yeni
sayisinda da Sahra Alti Afrika
ekonomilerine iliskin degerlen-
dirmelere yer verdi.

Sahra Alti Afrika'daki eko-
nomik blyUmenin, kiresel eko-
nomideki belirsizliklere ve kisitl
mali alana ragmen bir miktar
direng gosterdigine isaret edi-
len raporda, bdlgesel buyime-
nin bu yil yizde 3,5'e
ulasmasinin beklendigi kayde-
dildi.

Raporda, 2026-2027 yilla-
rinda blyldmenin daha da hizla-
narak ylzde 4,3'e
ylkselmesinin 6ngorildigu,
bunun temel olarak enflasyo-
nun dismesi ve para birimleri-
nin istikrara kavugmasiyla artan
Ozel tlketim ve yatinmlardan
kaynaklanacag@i vurgulandi.

Sahra Alti Afrika bolgesinde
2023'te yuzde 7,1 seviyesin-
deki enflasyonun, 2024'te
ylzde 4,5'e indigi animsatilan
raporda, "Buytme, yoksullugu
o6nemli 6lglde azaltacak ancak
insanlarin isteklerini karsilaya-
cak kadar glclu degil." deger-
lendirmesi yapildi.

Raporda, bélgenin ticaret
dinamiklerindeki degisiklikler,
bélgesel ¢catismalar, insanlari
ve mahsulleri etkileyen iklim
degisikligi nedeniyle artan belir-
sizlikle karsi karsiya olduguna
da dikkat gekildi.

LATIN AMERIKA VE
KARAYIiPLER DUNYANIN
EN YAVAS BUYUYEN
BOLGESi KONUMUNDA

Bankanin Latin Amerika ve
Karayipler ekonomilerine dair
raporunun ilk béliminde de
boélgedeki Ulkelerin ekonomik
stratejilerini artan belirsizliklere
gore uyarlamasi gerektiginin alti
cizildi.

Bdlge ekonomilerinin bu yil

unya Bankasi, Turkiye ekonomisinin 2025
vili igin huvume tahminini yukSeltti

ylzde 2,1 ve 2026'da ylzde
2,4 biylyeceginin tahmin edil-
digi kaydedilen raporda, bu
oranlarla Latin Amerika ve Ka-
rayipler'in dinyanin en yavas
blylyen bélgesi konumunda
oldugu belirtildi.

Raporda, disik yatirim,
yuksek bor¢ ve degisen dis
gevrenin, boélgenin kalkinmasi-
nin énlndeki baslica engeller-
den olduguna isaret edilerek,
enflasyonun kontrol altina
alinmasinda ilerleme kaydedil-
mesine ragmen, mali aciklarin
6nemli bir endise kaynagi ol-

maya devam ettigi vurgulandi.

Hizla gelisen kiresel eko-
nomik ortamin, gelismis eko-
nomilerde devam eden
enflasyonun faiz indirimlerini
geciktirebilecegi ve para poli-
tikasi segeneklerini sinirlayabi-
lecegi icin daha fazla baski
yaratti§i ifade edilen raporda,
kuresel ticaret kisitlamalarina
iliskin endiselerin, yakin teda-
rik ve pazara erisim konu-
sunda belirsizlik yaratarak
daha temkinli bir ekonomi ve is
ortamina yol actigi kaydedildi.
AA

Konut |(I‘B(|I hacmi 551,7 milyar liray1 asarak rekor kardh

KONUT kredi stoku
son bir yilda yiizde 24,2
artarak 551,7 milyar liraya
yukselirken bu rakam tim
zamanlarin en yliksek ve-
risi olarak kayitlara gecti.

Ekonomi yonetimi tara-
findan 1,5 yildir uygulanan
dezenflasyon programi
kapsaminda faizlerin arti-
riimasi nedeniyle konut
kredi faiz oranlan da yUk-
selmis ve ipotekli konut
satiglar gecen yil dibi
gbérmustu.

Konut satis adedi
2024'te 1 milyon 478 bin

25 olarak gergeklesirken,
bunlarin 158 bin 486'si
ipotekli olmus ve bdylece
kredili satiglarin toplam-
dan aldigi pay ylzde
10,7'de kalmisti. Bu say,
verilerin agiklanmaya bas-
landigi son 12 yilda goéri-
len en distk oran olarak
kayitlara gegmigti.

Son dénemde bu
alanda yasanan dususgle
birlikte bankalarca acilan
konut kredilerinde uygula-
nan ortalama faiz orani
son 18 ayin en distigine
gerilemigti. Yasanan bu

1

gelisme yilin ilk ceyreginde
ipotekli konut satiglarini da
olumlu etkiledi.

Ocak-mart déneminde
kredili konut satiglar yillik
bazda ylzde 87,3 artarak
51 bin 729'a ylkseldi.

Bu alandaki artig konut
kredi stokuna da yansid..
Bankacilik Dizenleme ve
Denetleme Kurumu
(BDDK) verilerine gore
konut kredilerinin toplam
hacmi nisan ayinin ortasi
itibariyla gegen yilin ayni
dénemine gore ylzde
24,2 artarak 551,7 milyar

liraya yUkseldi. Bu rakam
tUm zamanlarin en yiksek
verisi olarak éne ¢iktl.

Sektor temsilcileri, s6z
konusu gelismeye iliskin
AA muhabirine agiklama-
larda bulundu.

"ARTIS YILIN GERI
KALAN KISMINDA DA

DEVAM EDECEKTIR"

Gayrimenkul ve insaat
Platformu Bagkani Mus-
tafa Ekiz, TUrkiye'de ko-
nuta talebin her zaman
ylksek oldugunu belirte-
rek, "Talebin ne kadar
canl oldugunu ytksek faiz
oranlarina ragmen son ay-
larda ipotekli satislarin art-
masindan ve kredi
stokunda rekor kirlmasin-
dan daha net anlayabiliyo-
ruz." dedi.

Tirkiye'de ev sahipligi
oraninin yizde 55'lere ge-
riledigini dile getiren Ekiz,
su degerlendirmelerde bu-
lundu:

"Yilhk minimum 850
bin civarinda sifir konut
Uretilmesi gerekirken ruh-
sat sayilarindan bu raka-
min 450-500 binlerde

oldugunu gériiyoruz.
DusUk arsa ve konut arzi
fiyati artirdigi gibi ev sa-
hipligi oranini da distirs-
yor.

Talep de ylksek
olunca kira fiyatlan artiyor.
Ancak tim bu olumsuz-
luklara ve ylksek fiyatlarin
gindemde olmasina rag-
men konut satislari son 9
aydir araliksiz artiyor.
Bunun nedeni konut ihti-
yacinin ¢ok yuksek ol-
masi.

Kiralardaki artisla bir-
likte insanlar faizler yliksek
de olsa bir sekilde kendi-
sine uygun oldugunu di-
stindigu evi bulunca
kacirmak istemiyor ve
kredi de kullanarak yatirm
yapiyor. Bu durumlar da
konut kredi stokunu artiri-
yor.

Artisin yilin geri kalan
kisminda da devam ede-
cegini dustindyorum."

Gayrimenkul iktisatcisi
Ahmet Blyikduman da
faiz oranlarinin kismen de
olsa diismesinin ipotekli
satislan artirdigini belirte-

Salginda eve kapanan yerli turistier son 3 wla

'Y Y4

ozgiirluigun tadini seyahatierie (,‘Il(ardl

KOVID-19 salgini dé-
nemindeki kisitlamalar ne-
deniyle gezi planlarin
askiya almak zorunda
kalan yerli turistlerin har-
camalari, salginin etkisini
kaybetmeye basladig
2022-2024 déneminde
zirve yapti.

AA muhabirinin Tar-
kiye Istatistik Kurumu
(TUIK) verilerinden derle-
digi bilgiye gbre, dinyay!
etkisi altina alan Kovid-19
salginin ardindan "yerli tu-
ristlerin" seyahat sayisi ve
harcamalari son 3 yilda
kademeli artis gosterdi.

Kovid-19 ile micadele
kapsaminda hayata gegi-
rilen duizenleme ve kisitla-
malarin etkisi turizm
istatistiklerine yansidi. Sal-
gin dolayisiyla sokaga
¢ikma ve kisitlamalarin uy-
gulandigi 2020'de seyahat
sayisl 42 milyon 847 bine
kadar geriledi. Salgin 6n-
cesi 2019'da 78 milyon
202 bin seyahat kayitlara
gecmisti. Bu rakam salgi-
nin etkisinin giderek azal-

digi 2022'de 52 milyon
327 bine, 2023'te 61 mil-
yon 463 bine ve 2024'te
66 milyon 836 bine yUk-
seldi.

Bdylece yurt icinde
ikamet eden vatandaglar,
2022-2024 déneminde
toplam 180 milyon 626
bin seyahat gerceklestirdi.

EN COK
AKRABALAR
ZIYARET EDILDI

Yapilan seyahatlerin
dagiimina bakildiginda, 3
yilda yakinlar ziyaretin
basi ¢ektigi géraldu. Bu
dénemde yurt icindeki va-
tandaglar 105 milyon 178
bin kez yakinlarina ziyaret
amagl seyahat yapti.

Yakinlar ziyaretin ar-
dindan en ¢ok gezi, eg-
lence ve tatil amaciyla
gerceklestirildi.

Bu alanda 2022-2024
déneminde 52 milyon 869
bin seyahat kayitlara
gecti.

Ayni dénemde 6 mil-
yon 722 bin seyahatin
saglik, 1 milyon 867 bini-

nin toplanti, konferans,
kurs, seminer, 1 milyon
289 bininin ticari iligkiler
ve fuar, 727 bininin de kil-
tdr icin yapildigi géralda.
EN BUYUK PAY
YEME iCME iLE
ULASTIRMANIN

Yurt ici turistlerin seya-
hat harcamalari ise
2022'de 114 milyar 317
milyon 183 bin lira,
2023'te 229 milyar 795
milyon 451 bin lira,
2024'te ise 419 milyar 300
milyon 959 bin lirayi
buldu. Béylece, yurt
icinde ikamet eden vatan-
daglar seyahat icin 3 yilda
toplam 763 milyar 413
milyon 593 bin lira harca-
mis oldu.

Bu dénemde yapilan
kisisel harcamalarin yari-
sindan fazlasinin yeme ve
icme ile ulastirmaya ayril-
digi géralda.

Bu iki kaleme toplam
439 milyar 18 milyon 215
bin lira harcandi.

Kisisel harcamalarda 3
yilik ddnemde liste ba-

sinda 241 milyar 728 bin
352 lira ile yeme ve icme
yer aldi. Bu alanda
2022'de 34 milyar 884
milyon 996 bin lira,
2023'te 73 milyar 603 mil-
yon 354 bin lira ve 2024'te
133 milyar 240 milyon 2
bin lira harcama gercek-
lestirildi.

Yeme ve icmenin ar-
dindan en ¢cok harcama
ulastirma icin yapild.
2022-2024 déneminde
yurt ici turistler 197 milyar
289 milyon 863 bin liralik
ulasim harcamasinda bu-
lundu. Bu tutar, 2022'de
35 milyar 93 milyon 124
bin lira, 2023'te 60 milyar
356 milyon 750 bin lira ve

gecen yil 101 milyar 839
milyon 989 bin lira olarak
kayitlara gecti.

Uc yilik dénemde bu
harcamalari 123 milyar
890 milyon 906 bin lira ile
konaklama, 58 milyar 186
milyon 147 bin lira ile gi-
yecek ve hediyelik esya,
33 milyar 339 milyon 289
bin lira ile diger harcama-
lar ve 23 milyar 885 mil-
yon 396 bin lira ile saglik
harcamalar izledi.

Seyahat 6ncesi giye-
cek, ilag, canta, kamera
ve benzeri konularda ya-
pilan harcamalar 2022-
2024 déneminde 3 milyar
627 milyon 439 bin lira
oldu. AA

rek, bunun da kredi hac-
mini dogrudan etkiledigini,
konut fiyatlarinin artmasi
nedeniyle kullanilan kredi
miktarinin da énceki do-
nemlere gore yiksek ola-
bildigini soyledi.

Son bir yilda kredi hac-
minin ylzde 24,2 arttigini
dile getiren Blylkduman,
"Konut fiyatlan ytzde 31,3

Varli, "Konut fiyatlarinin
artacagi yonindeki bek-
lenti de insanlar son ay-
larda ev almaya
yonlendirdi.

Ortalama kredi tutarla-
rinin yikselmesi de kredi
hacmini ciddi oranda ar-
tirdl." diye konustu.

ipotekli satislardaki ar-
tisa isaret eden Varli, "Bu

artmis, enflasyon ise

ylzde 39,1 olmus. Toplam

stok artsa da artis orani

enflasyonun altinda kal-

mis." seklinde konustu.
Vartur Emlak Ust Y&
neticisi (CEO) Serif Varli

ise uzun sUredir ertelenen

talebin harekete gegcme:
ve yatirmcilarin yiksek

enflasyona karsin gayri-
menkule yénelmeyi tercih

etmesinin bu artista etk
oldugunu soéyledi.

trendin devam etmesi,
blylk olgide faiz oranlari-
nin seyrine bagh olacak.
Konut kredisi faizlerinde
son 18 ayin en dusuk

- oranlarindayiz.

Bu durum, krediye olan
ilgiyi artinyor. Her ne kadar
Si TCMB politika faizini yUk-
sek tutuyor olsa da, ban-
kalar rekabet ortaminda
kredi faizlerini zaman

isi  zaman asagi ¢cekebiliyor."
ifadelerini kullandi. AA
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GUNCEL

23 Nisan coskusu 7°den 70

23 NiSAN Ulusal Ege-
menlik ve Cocuk Bayrami
coskusu Manisa Buyikse-
hir Belediyesi’nin hazirla-
digi Gocuk Bayrami
Senligi ile tim kente ya-
yildi. Manisa Buyuksehir
Belediyesi Konservatuvari
Cok Sesli Cocuk ve Geng-
lik Korosu ve Subadap
Cocuk konserleriyle tacla-
nan etkinlikte, cocuklar ve
aileleri hem mizigin key-
fini ¢ikardi hem de bayram
coskusunu doyasliya ya-
sadi. Cocuklari aydinlik
yarinlara ulastirmak igin
her alanda desteklemeye,
onlarin yaninda olmaya
devam edeceklerini ifade
eden Manisa Buyuksehir
Belediye Baskani Mimar
Ferdi Zeyrek, “Belediye
yénetiminde sizin de s6-
zUn(z olsun. Kapimiz size
her zaman acik” diyerek
cocuklara gagrida bu-
lundu.

Manisa Buyuksehir Be-
lediyesi, hazirladigi 23

Nisan Ulusal Egemenlik ve
Gocuk Bayrami Senligi ile
Manisalilara unutulmaz bir
glin yasatti. GUnuin erken
saatlerinden itibaren tim
kente yayilan bayram cos-
kusu, aksam saatlerinde
ise gerceklestirilen konser-
lerle taclandi. Manisa Bu-
yuksehir Belediyesi
Konservatuvan Cok Sesli
Cocuk ve Genglik Korosu,
Arcan Hacer Aydinli sefli-
ginde sahne alirken Suba-
dap cocuk grubu da
konseriyle bayram cosku-
sunu katladi. 7°den 70’e
herkes Cok Sesli Cocuk
ve Genglik Korosu ile Su-
badap grubunun séyledigi
sarkilara cogkuyla eslik
etti.
“BU SEHRI EN
KUCUGUNDEN EN
BUYUGUNE KADAR
BIRLIKTE
YONETELIM”

Manisalilara seslenen
Biyuksehir Belediye Bas-
kani Mimar Ferdi Zeyrek,

“Buglin, 23 Nisan. Gazi
Mustafa Kemal Ata-
turk’un, dinya ¢ocuklarina
armagan ettigi en blyuk
bayram. Cocuklarimiz, siz-
ler gibi bizlerin de her seyi.
Biz Manisa’mda ¢ocuklari-
mizi aydinlik yarinlara
ulastirmak icin her alanda
desteklemeye, onlarin ya-
ninda olmaya devam ede-
cegiz. Goreve geldigimiz
ilk ginden bu yana, ortak
akli olusturmaktan s6z
ediyoruz. Bugiin de ¢o-
cuklarimiza sdyle bir gbrev
veriyoruz; Manisa’min ge-
lecegi, sehrimizin gelisimi
icin sunacaginiz tim pro-
jeler icin Manisa Buyukse-
hir Belediyesi’nin kapisi
sonuna kadar sizlere agik.
Gelin bu sehri en kigU-
gunden en blyugine
kadar birlikte ydnetelim.
Birlikte yonetelim ki her-
kes bu glizel sehirde pay-
das olsun, herkes mutlu
olsun istiyorum. Gilen
yuzler asla solmasin, umut
hep yasasin, aydinlik ya-
rinlara ulasacak iste bu

meydanlardakilerdir. Bu
inanca sahip, Gazi Mus-
tafa Kemal Atatirk’tn
mavi gdzlerinin 1sigindan
asla ayrilmayanlardir” ifa-
delerini kulland..
“BUYUKSEHIR
BELEDIYE’'MiZIN
KAPILARI HER
ZAMAN SiZLERE
ACIK”
Bagkan Ferdi Zeyrek,
“Sdz veriyorum; Blylkse-
hir Belediye’mizin kapilar
her zaman sizlere acik ola-
cak. Sizlerden sadece
sunu istiyorum; Gazi Mus-
tafa Kemal Atatlrk’tin biz-
lere emanet ettigi
Cumhuriyet’e, onun ilke ve
inkilaplarina sadik kalarak
ve evlatlanmiza da bunu
asllayarak yarinlara hep
birlikte yurtyelim” sek-
linde konustu.
“MESIR FESTIVAL
ILE KESiSIYOR
OLMASI KENTIMiz
iCiN AYRI BIR
ANLAM TASIYOR”
Sehzadeler Belediye
Bagkani Giilsah Durbay

ise 23 Nisan Ulusal Ege-
menlik ve Gocuk Bayra-
mr’nin coskusunu hep
beraber yagsamaktan
mutluluk duydugunu séy-
ledi. Bagkan Durbay,
“Mesir Festivali ile kesis-
mesi de kentimiz igin ayr
bir anlam tasiyor. Bu cos-
kuya ortak oldugunuz igin
hepinize ¢ok tesekkir
ediyorum. DUnyada ¢o-
cuklara bayram armagan
eden tek lider olan Ulu
Onderimiz Gazi Mustafa
Kemal Atatirk’G saygi ve
minnetle aniyorum” sek-
linde konustu.

Konusmalarin ardin-
dan Manisa Buyuksehir
Belediye Baskani Ferdi
Zeyrek ile Sehzadeler Be-
lediye Bagkani Gulsah
Durbay, Manisa BlyUkse-
hir Belediyesi Konserva-
tuvari Gok Sesli Gocuk ve
Genclik Korosu Sefi
Arcan Hacer Aydinli ve
Subadap grubu Uyelerine
cicek ve hediye takdim
etti.

Haber merkezi

23 lean "GOGllk Sellll!ll VB Ulusal Egemenlik

TURGUTLU Beledi-
yesi tarafindan diizenle-
nen "Cocuk Senligi ve
Ulusal Egemenlik Korteji"
ile 23 Nisan Ulusal Ege-
menlik ve Gocuk Bayrami
doyasiya kutlandi.

Tdm Turkiye’'de ol-
dugu gibi Turgutlu’da da
23 Nisan Ulusal Egemen-
lik ve Gocuk Bayrami

coskuyla kutlandi. Tur-
gutlu Belediyesi tarafin-
dan organize edilen
"Cocuk Senligi ve Ulusal
Egemenlik Korteji" ile 23
Nisan kutlamalarn giin
boyu devam etti. Cocuk-
lar "Cocuk Senligi" kap-
saminda gergeklestirilen
oyun ve eglence alanlari,
sahne etkinlikleri, yiz bo-

yama ve beceri atdlyeleri
ile géndllerince eglendi.
Aksam saatlerinde
diizenlenen "Ulusal Ege-
menlik Korteji" ile bayram
sevinci ikiye katlandi.
Koza Parki Kavsagi'ndan
baslayan ve 15 Temmuz
Demokrasi Sehitleri
Alani’na sona eren kor-
teje Turk bayragi ve Ata-

dan da, degerlerinizle ilgili gli¢lii bir sorgulama

Q o Yatlrlm ya da harcama kararlar alirken dikkatli ol- ,. e
¥ mali, risk almaktan kaginmalisiniz. Duygusal agi- A

BOGA
Kendinizi bir anda ¢ok daha gliclii bir sekilde
ifade etme istegi duyabilirsiniz, ancak dikkatli ol- :
malisiniz; agiriya kagmak, karginizdaki kisilerle ger- 4.
ginliklere yol acabilir. S

gec;lreblllrsmlz

IKiZLER
icsel gliciiniizii sorgulamak isteyebilirsiniz, fakat duy-
gusal olarak kaybolmus hissetmemeye dikkat edin.
Gegmisten gelen bazi korkulariniz ya da bilingalti
korkulariniz giindeme gelebilir.

YENGEG °
Ekip calismasi ya da arkadasliklar konusunda tem-

, kinli olmali, egolarin ¢atismasindan kaginmalisiniz.
Duygusal olarak kendinizi ifade etmek, ancak dik-
katli ve sakin bir sekilde, daha saglikli olabilir.

ASLAN

Patron ya da Ustlerinizle olan iliskinizde gerginlik
yasanabilir, bu ylizden sabirli olmaniz gerekebilir.
Buguin, kariyerle ilgili daha kararli adimlar atarken,
fazla baski yapmamaya calisin.

tarklG Turk bayragi ile ka-
tilan binlerce kisi birlik ve
beraberlik ruhunu en
glzel sekilde yansitti.

"Cocuk Senligi ve
Ulusal Egemenlik Kor-
teji", DJ Burak Zengin ve
Erhan Gurel konserleriyle
sona erdi. 15 Temmuz
Demokrasi Sehitleri
Alanr’'ni dolduran yer yas-
tan Turgutlulu mizik ve
eglence dolu bir aksam
yasadi.

Erhan Gurel konseri
sirasinda sahneye ¢ocuk-
larla birlikte ¢ikan ve Tur-
gutlu halkinin 23 Nisan
Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami’'ni kutla-
yan Turgutlu Belediye
Baskani Cetin Akin, "TUm
milli bayramlarimizi ayni
heyecan, seving ve cos-
kuyla hep birlikte kutluyo-

BASAK

—
|

AKREP
Buglin, iliskinizle ya da ortakliklarinizla ilgili ciddi

;@'\0 degisim istekleri dogablllr Ancak, karsinizdaki ki-

siyle olan giictiniizli fazla zorlamamaya 6zen gos-

TERAZ
Parasal meselelerde guiglii bir degisim arzusuyla hare-
ket edebilirsiniz, fakat aceleci davranmamak 6nemli.
Bugin, maddi glivenliginizle ilgili bazi korkular ya da
eski aliskanliklarla yizlesebilirsiniz.

terin.

Korteji” ile kutland

ruz. Turgutlu, her bay-
ramda oldugu gibi Ulusal
Egemenlik ve Gocuk
Bayramimizi kutladigimiz
bugiinde de harika. Hem-
sehrilerimle gurur duydu-
gumu, her gittigim yerde
Turgutlu insanini anlatti-
gimi, éve dve bitiremedi-
gimi paylasiyorum.
Bizlere diinyada emsali
olmayan bu giizel bay-
rami armagan eden Gazi
Mustafa Kemal Ata-
tirk’dn ve onun aziz ha-
tirlan éndnde bir sz
veriyorum. Gérevde oldu-
gumuz sirece ¢cocuklari-
mizi guzel ve aydinlik
glnlerde ve ‘Egemenlik
kayitsiz sartsiz milletindir’
diyerek blyUtmek icin eli-
mizden gelen bitin gay-
reti gbsterecegiz" dedi.
iHA

Bilgi ve egitimle ilgili konularda derinlesmek
size fayda saglayabilir. Kendi fikirlerinizi

gucla bir sekilde savunurken, asiri sert olma-
maya dikkat edin.

MLARI =

YAY
Saglik ya da gtinlik rutinlerinizle ilgili beklenmedik degisik-
likler ve zorluklar yaganabilir. Yalnizca fiziksel degil, zihinsel
ve duygusal sagliginiza da odaklanmaniz énemli. Giiglii bir
icsel disiplinle ilerlemek, sizi toparlamanizi saglayabilir.

OGLAK

Ask hayatinizda ya da yaratici projelerinizde baski
ve gli¢ micadelesi hissedebilirsiniz. Duygusal ifade-
lerde dikkatli olun, ¢linkl sevdiginiz kisilerle gergin-
lik yasamaniz olasi.

KOVA
Alile tiyelerinizle olan iliskinizi gézden gegirirken, onlari
maniplle etmek yerine anlayisla yaklasmak daha fay-
dali olacaktir. Evde huzuru saglamak icin sakin ve ka-
rarli bir tavir takinmak gerekebilir.

BALIK

Kendinizi dogru bir sekilde ifade etmekte zorlanabilir-

siniz, ama sakin ve acik kalmak size avantaj saglar. Kisa
yolculuklar ya da zihinsel aktivitelere odaklanarak, ken-
dinizi daha gliclii hissedebilirsiniz.

01y
koltor sanat

Bilim kurgu efsanesi “Yildizlararast”
yeniden izleyiciyle hulusacak

TURKIYE'DEKI sinema salonlarinda bu hafta
komediden aksiyona, bilim kurgudan animasyona
13 film vizyona girecek.

Ewan McGregor, Natalie Portman ve Hayden
Christensen'in basrollerini paylastigi "Star Wars:
Bolim 3-Sith'in intikami" izleyiciyle bulusacak.

Samuel L. Jackson, Bai Ling, Rena Owen, Chri-
stopher Lee, Jimmy Smits, James Earl Jones ve
Genevieve O'Reilly gibi isimlerin de rol aldigi filmin
yénetmen koltugunda George Lucas oturuyor.

Macera, aksiyon, bilim kurgu tdrtindeki film, klon
savaslarindan 3 sene sonra Obi-Wan'in yeni bir
tehlike sezmesini ve Anakin'in kdtu tarafin etkisinde
kalmaya baglamasini anlatiyor.

"Yildizlararasi"

Christopher Nolan'in ydnetmenligini Ustlendigi
"Yildizlararasi", haftanin bir diger bilim kurgu filmi
olacak.

Matthew McConaughey, Anne Hathaway, Jes-
sica Chastain, John Lithgow, Timothee Chalamet,
Ellen Burstyn, Matt Damon, Topher Grace, Wes
Bentley, Elyes Gabel, Bill Irwin, Mackenzie Foy ve
Casey Affleck gibi genis oyuncu kadrosuyla éne
cikan yapimin konusu 6zetle sdyle:

"Filmin odaklandigi yakin gelecekte yerylziin-
deki yasam, artan kuraklik ve iklim degisiklikleri ne-
deniyle tehlikeye girmistir. insan irki yok olma
tehlikesiyle kargi karsiyadir. Bu sirada yeni kegfedi-
len bir solucan deligi, tim insanligin umudu haline
gelir. Bir grup astronot-kasif, buradan gecip boyut
degistirerek daha dnce hicbir insanoglunun erige-
medigi yerlere ulasmak ve insanoglunun yeni
yagsam alanlarini arastirmakla gérevlendirilir."

"Ucuz Roman"

Quentin Tarantino'nun 1994 yapimi filmi "Ucuz
Roman" yeniden izleyici kargisina ¢gikacak.

Dért ayr sug ve intikam hikayesinin anlatildidi
yapimda, basrolleri John Travolta, Uma Thurman ve
Samuel L. Jackson paylagiyor.

"Kayip Dunya"

Paul W.S. Anderson'un ydnettigi fantastik ma-
cera "Kayip Diinya", ayni isimli George R.R. Martin
oykulerinden sinemaya uyarlandi.

Milla Jovovich, Dave Bautista, Arly Jover ve De-
irdre Mullins'in rol aldidi film, sihirli bir gict bulmak
icin kralicesi tarafindan zorlayici bir géreve génderi-
len blytcU Gray Alys'i odagina aliyor.

"Safaga Kadar"

Michael Cimino, Peter Stormare ve Odessa A'zi-
on'un oynadigi, David F. Sandberg'in filmi "Safaga
Kadar", vadide sikisip kalan ve ayni korkun¢ geceyi
tekrar tekrar yasamak zorunda kalan bir grup arka-
dasin, kagmanin tek yolunun safak vaktine kadar
hayatta kalmak oldugunu anlamasini konu ediniyor.

"Surmeli"

Oyuncu kadrosunda Zeynep Isikli, Ozan Yildi-
nm, Mert Demirci ve Sevki Ozcan'in bulundugu ak-
siyon ve dram karigimi "Sutrmeli", Bedirhan Birinci
yénetmenliginde izleyiciyle bulusacak.

"icimdeki Mutluluk"

Khaled Marei'nin cektigi Misir yapimi "igimdeki
Mutluluk", Kareem Mahmoud, Mariam EI Gendy,
Dina El Sherbiny ve Yasmin Raeis'in oyunculu-
dunda beyaz perdede olacak. AA
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“Her turlii organizasyonun altindan kalkanz”

CUMHURBASKANI Recep
Tayyip Erdogan, UEFA istanbul
Temsilciligi acilisinda yaptigi
konusmada, Turkiye’nin ulus-
lararasi spor organizasyonlarin
basaryla gerceklestirme kap-
asitesine sahip oldugunu vur-
gulayarak, "Olimpiyatlar dahil
her tUrll spor etkinliginin altin-
dan kalkacak gicimiz var"
dedi. Son 23 yilda yapilan spor
yatinmlarina dikkat geken Er-
dogan, UEFA ile is birliginin
yeni temsilcilikle daha da gi¢-
lenecegini ifade etti.

Cumhurbagkani Recep Tay-
yip Erdogan "Turkiye olarak
olimpiyatlar dahil her tirli ulus-
lararasi spor etkinliginin altin-
dan kalkacak kapasiteye
ziyadesiyle sahibiz" dedi. Cum-
hurbaskani Recep Tayyip Erdo-
gan, UEFA istanbul

Temsilciliginin agilig progra-
minda konustu. Turkiye Futbol
Federasyonu'nun (TFF) UE-
FA'ya 1962 yilindan beri tam
Uye oldugunu hatirlatan Erdo-
dan, "Tam 63 yildir UEFA ile
yakin koordinasyon i¢inde cali-
slyoruz. Sadece son 20 senede
2005 ve 2023 yillarinda UEFA
Sampiyonlar Ligi finallerine,
2009 UEFA Kupasi finaline,
2013 yilinda FIFA U20 Diinya
Kupasi'na, 2019 UEFA Slper
Kupa finaline basari ile ev sa-
hipligi yaptik. Takimlarmiz UE-
FA'nin organizasyonlarinda her
sene boy gdsteriyor. A Milli
Futbol Takimimiz 2024 Avrupa
Futbol Sampiyonasi'nda ¢ey-
rek final oynarken, oynadigi fut-
bolla futbolseverlerin

gonillerini fethetti. 2025 yilinda
A Milli Takimimiz, uluslar liginde

yer alma hakkini elde etti. 2026
UEFA Avrupa Ligi ve 2027
UEFA Konferans Ligi finallerine
ingallah ev sahipligi yapacagiz.
2032 Avrupa Futbol Sampiyo-
nasi'ni ise Italya ile birlikte tlke-
mizde diizenleyecegiz. Turkiye
olarak olimpiyatlar dahil her
turld uluslararasi spor etkinligi-
nin altindan kalkacak kapasi-
teye ziyadesiyle sahibiz"
ifadelerini kulland.
“ULUSLARARASI
STANDARTLARA SAHIP
YENI TESISLER
INSA ETTIK”
Turkiye'de son 23 yilda
spora ydnelik yapilan yatirm-
lara dikkat ceken Erdogan,
"Spor yatirmlari noktasinda
Turkiye'yi cok farkl bir lige ta-
sidik. illerimizin ihtiyaclarina
gbre yeni spor tesislerini hiz-
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mete actik. Toplam spor tesisi
sayisini bin 575'ten 4 bin
470'e yukselttik. Futbol, bas-
ketbol, voleybol sahalarini
mahallelere kadar yaydik. Fut-
bol sahasi sayimiz 595'ten bin
365'e cikti.

Turkiye'nin her kdsesine
stadyumlar, ylzme havuzlan,
futbol sahalari, genclik mer-
kezleri, spor salonlari insa
ettik. Spor salonlarimizin sayi-
sini 372'den 904'e ulastirdik.
Futbolda ¢cogu émrini ta-
mamlamis stadyumlari yikip,
yerlerine uluslararasi standart-
lara sahip yeni tesisler inga
ettik. Trkiye genelinde yapti-
gimiz stadyumlardan 38'i hiz-
mete girdi. 4 tanesinin yapimi,
4 tanesinin proje ihale ¢alig-
malar devam ediyor" seklinde
konustu.

“23 YIL BOYUNCA
SEFERBERLIK RUHU
ILE CALISTIK”
Turkiye'de sporu etkileyen
altyapi eksiklerinin de énemli
Olgtide tamamlandigini belirten
Erdogan, "Ozellikle hizli tren,
havalimanlari, otoyollari, bdlin-
mus yollar, diger projelerle
ulastirma altyapimizi tahkim
ettik. 26 olan havalimani say!-
miz, Gukurova Havalimanimizin
hizmete alinmasiyla 58'e ¢iktl.
istanbul'da da 6nemli projelere
imza attik. Asrin projesi Mar-
maray'dan Avrasya Tineli'ne,
Yavuz Sultan Selim Képri-
sU'nden din édnemi daha iyi
anlagilan Kuzey Marmara Oto-
yolu'na, Ug¢ pistin ayni anda
kullanildigi istanbul Havalima-
ni'ndan toplam uzunlugu 362
kilometreyi bulan rayli sistem
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projelerine ve nice eserle istan-
bul'un gehresini degistirdik. Ul-
kemizde sporun hak ettigi
seviyeye gelmesi, Turkiye'nin
bu alandaki altyapisinin diinya
standartlarina kavusmasi i¢in
23 yil boyunca seferberlik ruhu
ile galistik. Simdi butin bu ¢a-
balar UEFA istanbul Temsilcili-
ginin aciimasiyla birlikte bir Gst
asamaya tasimis oluyoruz.
UEFA, Londra ve Briksel'den
sonra ilk kez Turkiye'de temsil-
cilik agiyor. Turk futbolumuzun
gelisimi adina UEFA ile daha
fazla temas kuracak ve birlikte
ortak projelere imza atacagiz.
Temsilciligin ayni zamanda
ondmiuizdeki yillarda diizenle-
yecegimiz ¢esitli futbol organi-
zasyonlarinda da dnemli roller
Ustlenecegine inaniyorum" diye
konustu. IHA
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iC Hastaliklar ve Tibbi On-
koloji Uzmani Dog. Dr. Mehmet
Emin Kalender, halk arasinda
sik¢a g6z ardi edilen ancak
erken teshisle tamamen tedavi
edilebilen bir hastalik olan girt-
lak (larenks) kanserine karsi
6nemli uyarilarda bulundu.

ic Hastaliklari ve Tibbi On-
koloji Uzmani Dog. Dr. Mehmet

- y

Emin Kalender, girtlak kanseri-
nin genellikle basit bir bogaz
enfeksiyonu ya da gecici ses
kisikhigi sanilarak ihmal edildi-
gini belirtti. Doc. Dr. Mehmet
Emin Kalender, "Oysa bu tir
belirtiler bazen viicudun ciddi
bir hastalik icin verdigi ilk sin-
yaller olabilir. Erken tani, tedavi
basarisinda en bulyik etkendir"

dedi.
"3 HAFTADAN UZUN
SUREN SES KISIKLIGINI
HAFIFE ALMAYIN"
Ozellikle 3 haftadan uzun
slren ses kisiklidi, bogazda ta-
kilma veya yanma hissi, yutma
glcligu, boyunda sislik, kronik
Oksirlk ve nefes darligi gibi
belirtilerin dikkatle degerlendi-
rilmesi gerektigini vurgulayan
Dr. Kalender, bu tlr semptom-
larin 6zellikle sigara ve alkol
kullanan bireylerde daha da
ciddiye alinmasi gerektigini
soyledi. Kalender, "Toplumda
genellikle ses kisikligi kendi
kendine gecer dustincesiyle
6nemsenmiyor. Ancak bu su-
recte hastalik ilerleyebiliyor.
Girtlak kanseri erken evrede
fark edilirse, hem cerrahi hem
de radyoterapiyle yiksek
oranda basari saglanabiliyor"
ifadelerini kullandi.
"SIGARA BASLICA
RiSK FAKTORU"
Girtlak kanserinde en
blylk risk faktériinin sigara

SAGLIK

kullanimi olduguna dikkat
ceken Dr. Kalender, "Sigara
yalnizca akcigerlere degil, bas
ve boyun bdlgesine de ciddi
zarar verir.

Ozellikle 40 yas (izeri, uzun
sureli sigara igicilerinde risk
ciddi sekilde artar. Alkol kulla-
nimi da bu riski artinr" seklinde
konustu.

"TOPLUM
BILINCLENMELI, ERKEN
TANI HAYAT KURTARIR"
Toplumun bu konuda bilin-

clenmesinin blylk énem tagsi-
digini belirten Dr. Kalender,
"Her bogaz agrisini basit bir
soguk alginh@i olarak degerlen-
dirmek hastaligin ilerlemesine
neden olabilir. Insanlar kendi
bedenlerini tanimali, gegmeyen
belirtileri ciddiye almall. Uzun
sureli ses degisikligi veya bo-
gazda gecmeyen rahatsizlik
varsa mutlaka bir uzmana bas-
vurulmal" dedi.
"YASAM KALITESI
KORUNABILiYOR"
Girtlak kanserinde erken

teshis sayesinde ses ve yutma
fonksiyonlarinin korunabildigini
belirten Dr. Kalender, modern
tedavi yontemlerinin hastalarin
yasam kalitesini yUkselttigini
ifade etti. Kalender, "Artik erken
tani sayesinde organ koruyucu
tedaviler mimkuin hale geldi.
Bazi durumlarda cerrahiye bile
gerek kalmadan sadece radyo-
terapi ile tamamen iyilesme
saglanabiliyor" ifadelerine yer
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rahatsizhik masum olmayabilir

verdi.
"BELIRTILERI GOZ
ARDI ETMEYIN"

Dr. Kalender, son olarak su
cagriy! yaparak, "Bogazinizda
bir gariplik mi hissediyorsunuz?
Konusurken zorlaniyor musu-
nuz? Bunu g6z ardi etmeyin.
Viicudunuz size her zaman sin-
yaller génderir. O sinyalleri duy-
mak hayatinizi kurtarabilir" diye
konustu. IHA

Uzmanlardan

DERMATOLOJi Uzmani
Prof. Dr. Yavuz Yesilova, ilkba-
har mevsimi ile birlikte artan
gunes isinlarninin cilt tzerinde
zararl etkiler birakabildigini
ifade ederek, "Glinese asir
maruz kalmak, cilt kanserinin
en yaygin tUrlerinden biri olan
melanoma neden oluyor" dedi.

Dermatoloji Uzmani Prof.
Dr. Yavuz Yesilova, ilkbahar
mevsimi ile birlikte artan glines
Isinlarinin insan cildi tzerindeki
etkilerine degindi. ilkbahar
mevsiminin, doganin uyanigi ve
uzun kig gunlerinin ardindan
gunesin daha guclu bir sekilde
kendini géstermeye basladig
bir ddnem oldugunu ifade eden
Yesilova, bircok kisinin, kisin gri
ve soguk havasindan sonra gu-
nesin Isisina 6zlem duydugu
icin baharla birlikte kendini gu-

nesin sicakligina biraktigini
séyledi. insanlarin giinesin ta-
dini ¢cikarirken ayni zamanda
bu mevsimle birlikte artan
glnes isinlarina karsi dikkatli
olmasi gerektiginin altini gizen
Yesilova, "Bu mevsimde artan
glnes isinlan, cildimiz icin pek
de dostane sayllmaz. ilkbahar
gunesi, genellikle kisin solgun-
lasmis cilt Uzerinde daha fazla
zararl etkiye sahiptir. Ozellikle
glnesin zararli iginlar, ciltte
tahribat olusturdugu icin kiza-
rikliklara, lekelere ve yaniklara
neden olur. Ayrica UVA isinlari-
nin ciltte erken yaslanmaya ve
uzun vadede cilt kanseri gibi
ciddi saglik sorunlarina neden
oldugunu da artik net bir se-
kilde biliyoruz. Bu ytzden, ilk-
bahar glnesiyle her
bulustugunuzda cilt sagliginizi

korumak icin dnlem almaniz ol-
dukca 6nemlidir" ifadelerini kul-
land.
"CiLDIMIZ iCIN
TEHLIKELI SUREC
BASLADI"
Gunesin keyfini guvenli bir
sekilde ¢ikarabilmek igin cildin
dogru sekilde korunmasinin,
saglikl bir yagam tarzinin ayril-
maz bir parcasi oldugunu belir-
ten Yesilova, "Kis boyunca
hassaslagan cildimiz, su anda
ilkbahar giinesine karsi olduk¢a
savunmasiz. Ozon tabakasinin
incelmesi gibi ciddi bir sorun
nedeniyle de artik bizim bildigi-
miz gunes yok ve UV isinlari,
bize cok daha fazla zarar vere-
biliyor. Bu nedenle kis aylarinda
kullanmayi ihmal ettiginiz
glnes koruyucularinizi yeniden
gun ydzlne ¢ikarmanin tam
vakti. GUnku cildimiz i¢in tehli-
keli sUire¢ artik basladi. Zira, cil-
dinizi glinese karsl savunmasiz
biraktiginiz her gin, cilt kanseri
gibi ciddi bir hastaliga yaka-
lanma riskinizi artinyor" diye
konustu
"GUNESE ASIRI MARUZ
KALMAK, CILT
KANSERININ EN YAYGIN
TURLERINDEN BiRi OLAN
MELANOMA NEDEN
OLUYOR"
Gunesin zararli iginlannin
cilt Gzerindeki zararl etkilerin-
den korunmak, sadece yaz ay-
lannda degil, ilkkbaharda da
titizlikle uygulanmasi gereken
bir konu oldugunu dile getiren
Yesilova, "Oncelikle UV iginlari-

nin cilt hiicreleri Gzerinde olus-
turdugu hasar, zamanla cilt
kanseri riskini artirabiliyor.
Ozellikle giinese agin maruz
kalmak, cilt kanserinin en yay-
gin turlerinden biri olan mela-
noma neden oluyor. Bunun
disinda gunes iginlari ciltteki
kolajen ve elastin Uretimini en-
gelleyerek, cildin erken yaslan-
masina yol agiyor. Bu da ince
cizgiler, kingikliklar ve sarkma-
lar gibi yaslanma belirtilerini
beraberinde getiriyor. Bircok ki-
sinin k&busu haline gelen ve te-
davisi de oldukga zor olan
glnes lekeleri ise ayr bir dert.
Cunkl gunese maruz kalmak,
Ozellikle hassas ciltlerde, koyu
lekelerin ve cillerin ortaya cik-
masina neden oluyor. Bu si-
recte ayrica cildinize ciddi zarar
veren sorunlarin baginda gelen
glnes yaniklarina da dikkat
edilmeli. Unutmayin, glines sa-
dece yazin degil, artik her mev-
sim cildimizi tehdit ediyor"
dedi.
"BOL SU iCMEK,
ERKEN YASLANMA VE
KURULUK GiBi
SORUNLARIN
ONUNE GECEBILIR"
Agiklamalarinda ilkbahar
glnesinden korunmak icin ali-
nacak dnlemlere de deginen
Prof. Dr. Yavuz Yesilova, ko-
nusmasini soyle surdirda:
"llkbahar giinesi, genellikle
iiman ve rahatlatici olsa da UV
isinlari cildinize zarar verebilir
ve uzun vadede saglik sorunla-
nna yol acabilir. ilkbahar giine-

sinden korunmak icin alabile-
ceginiz bazi temel énlemler 6n-
celikle giines kremi kullanmak,
cildinizi gtinesin zararl 1sinlarin-
dan korumanin en etkili yolu
yUksek koruma faktorli (SPF)
glines kremi kullanmaktir. SPF
30 veya Uzeri bir giines kremi,
cildinizi UVB iginlarinin zararla-
rindan korur. Giinese ¢gikmadan
en az 15-20 dakika 6nce kremi
cildinize uygulayin ve her iki sa-
atte bir tazeleyin. Yine glnesin
en gucli oldugu 10.00-16.00
saatleri arasinda disarida bu-
lunmamaya 6zen gdsterin ya
da gélgelerde zaman gegir-
meye c¢alisin. GUnki bu saat-
lerde UV iginlarinin etkisi gok
daha yogundur. Uzun kollu
gbmlekler, genis kenarli sapka-
lar ve UV korumali gézlUkler,
dogrudan gtines isinlarindan
korunmaniza yardimci olabilir.
Ayrica, giinese dogrudan
maruz kalmamak i¢in semsiye
veya tenteler gibi gélgelik alan-

larda vakit gecgirmek de iyi bir
tercihtir. ilkbahar aylari ile bir-
likte cilt bakim Grunlerinizde de
degisiklikler yapabilirsiniz.
Ozellikle kigin kullandiginiz
nemlendiricilerin yerine cilt tipi-
nize uygun olan daha hafif ve
su bazli olanlara ge¢gmeniz cil-
dinize tazelik getirecektir.
CUnku gunesin etkisinin arttigi
dénemlerde cildinizin kuruma-
sinl ve hasar gérmesini engelle-
mek igin diizenli olarak
nemlendirici kullanmaniz ol-
dukca 6nemlidir.

Ayrica, cilt tipinize uygun te-
mizleyicilerle gtin sonunda cil-
dinizi iyice temizlemeyi
unutmayin. Cildimiz ayrica gu-
nesin etkisiyle daha fazla su
kaybeder. Bu nedenle, cildin
nem dengesini korumak igin
bol su icmeye 6zen gobsterin.
Cildinizin su kaybini dnlemek,
erken yaslanma ve kuruluk gibi
sorunlarin éntine gegebilir."
iHA

‘Hastalikiarin tanisini geciktiren

HASTALIKLARDA taninin
gecikmesinin élimctul olabile-
cegini belirten ic Hastaliklan
Uzmani Dr. Mesut Sahin, "Tani
gecikmesinin en temel neden-
lerinden biri, hastaliklarin ilk be-
lirtilerinin halsizlik, bas agrisi,
istahsizlik gibi genel ve siradan
yakinmalarla sinirl kalmasidir.
Bunun yani sira, 6zellikle geng-
lerde sik gortlen dusUk risk al-
gisi, bireylerin kendilerini
saglikli hissetmeleri nedeniyle
saglik taramalarini gereksiz
gbrmelerine yol acar. Ancak iyi
hissetmek, her zaman saglikli
olmak anlamina gelmez. Birgok
ciddi hastalik uzun sure belirti
vermeden ilerleyebilir. Uctincii
ve en sik karsilasilan neden ise
modern yasamin getirdigi
yogun tempo nedeniyle saglk
kontrollerinin ertelenmesidir"
dedi.

Gunimizde modern tibbin
sundugu tiim imkanlara rag-
men bir¢ok birey icin hastallk,
farkinda olmadan tehlike olus-
turmaya devam ediyor. Tanisi
konulmamis bazi hastaliklar ise
yalnizca bireyin hayat kalitesini
dusirmekle kalmiyor, ayni za-
manda geri dénlsimsuiz
komplikasyonlara, organ kayip-

larina ve hatta éliumcul sonug-
lara neden olabiliyor. Medical
Park Ordu Hastanesi ic Hasta-
Iiklart Uzmani Dr. Mesut Sahin,
tanisi konulmayan hastaliklar ile
ilgili uyarlarda bulundu.
"vUCUDUMUZ BiZE
SINYALLER GONDERIR"
Yorgunluk, halsizlik, kilo
kaybi ya da ani kilo artisi, bas
dénmesi gibi sik gz ardi edilen
belirtilerin aslinda bazi hastalik-
larin habercisi olabilecegine
dikkat ceken Uzm. Dr. Sahin,
"Diyabet, hipertansiyon, karaci-
der yaglanmasi ya da tiroit bo-
zukluklari gibi birgok kronik
hastalik, baslangicta sessiz
seyreder. Tanisi geciken hasta-
liklar ise organ hasarina kadar
gidebilir" diye konustu.
"RUTIN KONTROLLER
iHMAL EDILMEMELI"
Toplumda ‘bir seyim yoksa
doktora gitmem' anlayisinin
yaygin oldugunu belirten Uzm.
Dr. Sahin, "Saglikl bireylerde
bile yilda bir kez genel check-
up yaptirmak, olmasi muhtemel
hastaliklarin erken dénemde
tespiti acisindan biyidk énem
tasir. Basit bir kan testi ya da
g6rintileme ile hayat kurtara-
cak sonuclara ulasmak mim-

kiindlr" ifadelerine yer verdi.
istatistiki verilerden bahse-
den Uzm. Dr. Sahin, "Diinya
Saglik Orgiitii (WHO) ve ulus-
lararasi saglik arastirma kurum-
larinin yayimladig istatistiklerin,
tanisi konulmamis hastaliklarin
toplum saghgr agisindan ne
denli ciddi bir tehdit olusturdu-
gunu carpici bicimde ortaya
koymaktadir. Tip 2 diyabet has-
talarinin yaklasik ytzde 40'l,
hastaligindan habersiz bir se-
kilde yasamini sUrdtrmektedir.
Diyabetin erken déneminde
belirgin bir semptom gérilme-
mesi, bu durumun en énemli

nedenlerinden biridir. Oysa tani
geciktiginde, diyabet kalp-
damar hastaliklar, bébrek yet-
mezligi, korliik ve ayak
amputasyonlari gibi ciddi
komplikasyonlara yol agabil-
mektedir. Benzer sekilde hiper-
tansiyon (ylksek tansiyon)
vakalarinin yaklasik ylzde 50'si
tani almadan ilerlemekte, birey-
ler ancak baska bir hastalik ne-
deniyle saglik kurulusuna
basvurduklarinda hipertansiyon
tanisi almaktadir. Bu sessiz
hastalik, uzun sire fark edilme-
den damarlarda hasar olustura-
rak inme, kalp krizi, b&brek

3 olumctl hata'

yetmezIligi gibi 6lumcill sonug-
lara neden olabilir. Bu veriler
yalnizca bireysel saghgi tehdit
etmekle kalmaz, ayni zamanda
saglik sistemlerine olan ekono-
mik ylUkU de katlanarak artirir.
Tani konulmamis bir hastalik,
zamanla daha karmasik ve ma-
liyetli bir tedavi slirecine dénii-
sUr. Oysa erken tani, hem
yasam siresini uzatmakta hem
de yasam kalitesini ciddi
oranda artirmaktadir" seklinde
konustu.
"TANIYI GECIKTIREN

IHMALLERE DIKKAT"

Uzm. Dr. Sahin, taninin ge-
cikmesinin baglica nedenlerini
soyle paylasti:

"Taninin gecikmesinin en
temel nedenlerinden biri, has-
taliklarin daha ¢ok belirgin bir
sekilde baglamamasi ve ilk be-
lirtilerinin halsizlik, bas agnisi,
istahsizlik gibi genel ve siradan
yakinmalarla sinirll kalmasidir.
Bu tir semptomlar, cogu
zaman gunlik yasamin stresi,
yorgunluk ya da mevsimsel de-
gisikliklerle iligkilendirilerek
6nemsenmez. Bunun yani sira,
ozellikle genc erigkinlerde sik
gorulen dusUk risk algisi, birey-
lerin kendilerini saglikli hisset-

meleri nedeniyle saglk tarama-
larini gereksiz gérmelerine yol
acar. Ancak iyi hissetmek, her
zaman sagdlikl olmak anlamina
gelmez, bircok ciddi hastalik
uzun sure belirti vermeden iler-
leyebilir.

Uclincli ve en sik karsilasi-
lan neden ise modern yasamin
getirdigi yogun tempo nede-
niyle saglik kontrollerinin erte-
lenmesidir. is ve sosyal yasam
arasinda sikisan bireyler, di-
zenli kontrol aligkanh@i gelistire-
mediginden hastaliklar ancak
ileri evrede, belirgin hasarlar
olustuktan sonra fark edilebil-
mektedir."

"Modern tipta 6nleyici yak-
lasim esastir" diyen Uzm. Dr.
Sahin, "35 yas Ustl bireylerin
yilda en az bir kez detayl bir
saglik taramasindan gegmesi
gereklidir. Ayrica, ailesinde ge-
netik hastalik dykisl bulunan-
larin, yagsam tarzi risk
faktdrlerine sahip bireylerin (si-
gara, obezite, sedanter yasam)
daha sik kontrol altinda olmasi
gerekir. Tanisi konulmamis has-
taliklarin bireysel etkilerinin yani
sira, saglik sistemlerine yUkleri
de g6z ardi edilmemelidir" ifa-
delerini kullandi. iIHA



MANISA Biiyiiksehir Belediyespor Kuliibii kadin
voleybol takimi, 2025-2026 sezonu planlamasi kap-
saminda gectigimiz sezon Sultanlar Ligi'nde Aydin
Blytksehir Belediyespor formasi giyen Smagor
Mevre Nur Oztiirk’ii renklerine bagladi.

2025-2026 sezonu kapsaminda transfer hamle-
sine devam eden Manisa BBSK voleybol takimi, Sul-
tanlar Ligi’nden bir ismi kadrosuna katti. Gegtigimiz
sezon Aydin Biytksehir Belediyespor formasi giyen
Smagcdr Merve Nur Oztiirk ile sézlesme imzaland.
Halil Onultmak Spor Tesislerinde diizenlenen imza
téreninde Manisa BBSK Voleybol Sube Baskani
Murat Kiimustekin de yer aldl. Oztiirk, imza téreni
sonrasinda yaptigi agiklamada, “Kuliibiin hedefi Sul-
tanlar Ligi’ne yikselmek. Organizasyonun ciddiye-
tine yaptigimiz gérismelerde sahit oldum. Oyuncu
olarak ben de bu hedefin bir parcasi olmak istedim.
Hep birlikte Sultanlar Ligi’ne yikselmek i¢in miica-
dele edecegiz” dedi.

“OYUNCU KADROMUZ §EKILLENMEYE BASLADI”

Transfer sezonuna hizli bir baslangic yaptiklarini
belirten Manisa BBSK Voleybol Sube Baskani Murat
Kimustekin, “Oyuncu kadromuz sekillenmeye bas-
ladi. Son olarak Merve Nur Oztiirk’(i renklerimize
bagladik. Smacor mevkiinde gérev yapan Merve’nin
bize cok 6énemli katkilar verecegini biliyoruz. Uzun bir
sezon bizleri bekliyor. Bu uzun maratonda kadro kali-
tesi ve derinligini saglamak icin calisiyoruz. Atilan im-
zanin her iki tarafa da hayirli olmasini diliyorum”
dedi.

MERVE NUR OZTURK KIMDIR?

1.85 boyunda olan 2000 dogumlu Smagcér Merve
Nur Oztiirk, Galatasaray altyapisinda voleybol kari-
yerine basladi. Oztiirk, daha sonra Galatasaray |I,
Maltepe Yali, Marmara Akademi, Canakkale Beledi-
yespor, CeraStyle OSB Teknik Koleji Genglik, Nillifer
Belediyespor ve Aydin Biiyiksehir Belediyespor for-
malari giydi. Spor Servisi

GENGLIK ve Spor Bakanlig
Kredi ve Yurtlar Genel Mudurlagu
(KYGM) tarafindan diizenlenen
YURTLIG Erkekler Ege Bélge Bi-
rinciligi Voleybol Misabakalari,
Manisa’da cogkuyla basladi.

Manisa Genglik ve Spor il Mii-
dirligd’ndn ev sahipliginde ger-
ceklestirilen turnuvada, Afyon,
Aydin, Bilecik, Denizli, Eskisehir,
izmir, Kitahya, Manisa ve Mugla
illerinden gelen yurt voleybol ta-
kimlari sampiyonluk mtcadelesi
veriyor. Cok Amagclh Spor Sa-
lonu’nda oynanan muisabaka-
larda sporcular, Turkiye finallerine
yukselmek icin ter dékuyor. Ma-
nisa Genglik ve Spor il Midiirii

Yunus Oztiirk, turnuvaya katilan
tim takimlara basarilar dileyerek,
KYGM binyesinde kalan 6grenci-
lerin sportif faaliyetlerle bulusma-
sinin son derece 6nemli oldugunu
vurguladi. Oztiirk, “Genglerimizin
sporla i¢ ice olmalari, hem fiziksel
gelisimleri hem de sosyal yonleri-
nin gli¢glenmesi agisindan buyutk
6nem taglyor. Yurtlarimizda bu ttr
faaliyetlerle 6grencilerimizin yete-
neklerini sergilemeleri ve kendile-
rini gelistirmeleri icin her tarlG
imkani sunmaya devam edece-
giz.” ifadelerini kullandi. Cok
Amagcl Spor Salonu’nda diizenle-
nen agilis seremonisine KYGM
Yurt Hizmetleri Midird Seyhan

Terz, KYGM Sube Muduri Veli
Serkan Kémr, Egitim Sube M-
dird Orcun Sangll, Spor Faali-

yetleri Birimi Sube Muduru Ali
Belindir, antrendrler ve ¢ok sayida
sporcu katildi. Spor Servisi

Yunusemre'e 23 Nisan Futhol Turnuvasi

YUNUSEMRE Belediyesi ve
Yunusemre Belediyespor tarafin-
dan organize edilen 23 Nisan
Futbol Turnuvasi, 12 takimin ka-

tihmiyla yapildi.

Yunusemre Belediyesi 23
Nisan Futbol Turnuvasi coskuyla
gerceklestirildi. Evrenos Kasap

Emin Kagar Futbol Altyapi Tesis-
leri'nde diizenlenen turnuvada
12 takim ter dékti. Heyecanli ve

cekismeli gegen musabakalar

sonunda Manisaspor birinci, Tur-
gutlu Gengordu ikinci, Yunu-
semre Belediyespor tglnc,
Akhisar Yildinmspor ise dor-
diincu oldu. Dereceye giren ta-
kimlara kupalarini takdim eden
Yunusemre Belediyespor Bas-
kani Bulent Kanik, tim takimlan
mucadelesinden 6tirl tebrik etti.
Baskan Kanik, "Cocuklarimizin
bayrami olan 23 Nisan, ayni za-
manda ulusal egemenligimizin
de semboliidir. Bu 6zel giinde
sehrimizin gizide takimlari ile bir
arada olmaktan mutluluk duy-
duk. Katimei tim takimlarimiz
adina faydali bir turnuva oldu.
Emegi gecenlere tesekkir ede-
riz" ifadelerini kullandi. IHA
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