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Merkez Bankasr’ndan siirpriz karar:

Faizi yuzde 46’ ya vukseltll'

GECELIK FAiZ ORANLARINDA DA ARTIS YASANDI

TURKIYE Cumhuriyet Merkez Bankasi
(TCMB), nisan ayina iliskin faiz kararini
acikladi. Piyasalarin sabit kalmasini bek-
ledigi politika faizi slrpriz bir kararla artirildi.
Politika faizi 350 baz puan artirilarak yiizde
42,5'ten yuzde 46’ya yukseltildi. Kurul gece-
lik bor¢ verme faiz oranini ise ylizde 46’dan
yuzde 49 ¢ikardi. TCMB'den yapilan agikla-
mada aylik enflasyon nisan ayinda yulksele-
cegine dikkat gekildi. 5'te

AK Parti Manisa Milletvekili Murat Bayhatur, Akhisar ve Salihli Icelermde
Toplu Konut idaresi tarafindan 410 konut icin ihaleye cikacadim acikiad

iKi iLCEYE TOKi MUJDESH!

TOKI tarafindan yapilacak
ihalelerin ardindan kazanan
firmalara yer tesliminden itiharen
18 ay gihi lisa siirede konutlarin
tamamlanip hak sahiplerine teslim
edilecegini helirten Bayhatur,
"TOKI tarafindan sehrimize
kazandinlacak 410 konutluk yeni
proje ile vatandaslarimiz, giivenli
ve modern yasam alanlarina
kavusacak" ifadelerini kullandi.

KONUTLAR 18 AYDR HAK SAHIPLERINE TESLIM EDILECEK

AK Parti Manisa Milletvekili Murat Bay-

batur, TOKI tarafindan Akhisar’in
Medar Mahallesi’nde 267 konut, 6 dikkéan
ve 1 camii icin 7 Mayis, Salihli Durasilh
Mahallesi’'nde 143 konut icin 28 Nisan'da
ihaleye cikacagini kaydetti. Baybatur,
yapti§i aciklamada; "TOKI tarafindan
sehrimize kazandirilacak 410 konutluk
yeni proje ile vatandaslarimiz, giivenli ve
modern yasam alanlarina kavusacak. 6
Subat depremlerinde, TOKi'nin insa ettigi
konutlarin saglamhgi bir kez daha kendini
ispatlamisti. Bu projeler, sadece bir yapi
degil; bir ailenin huzuru, bir gocugun
glvenle buytyecedi yuvalar anlamina
geliyor. AK Parti olarak, Turkiye genelinde
oldugu gibi Manisa'da da vatan-
daslarimizin yasam kalitesini ylUkseltmek,
daha saglam ve planli sehirler kurmak igin
¢alistyoruz. Cumhurbaskanimiz ve AK
Parti Genel Bagkanimiz Sayin Recep
Tayyip Erdogan'in liderliginde, her vatan-
dasimiz i¢in guvenli bir gelecek insa etm-
eye devam edecegiz. Yeni konut projesi
Manisa’miza, halkimiza ve gelecegimize =
hayirli olsun” dedi. #'te : % Columbia
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Saruhanir'da tanm

17 NiSAN “Saglikta Siddete Karsi

Miicadele Guni” dolayisiyla Manisa ";m g“c hlrllgl!

Tabipler Odasi Y6netim Kurulu bir basin TARIM ve Kirsal Kalkin-
aciklamasi yapti. Oda Bagkani Dr. mayi Destekleme Kurumu
Hasan Semih Bilgin’in yaptigi agikla- (TKDK) Manisa Il Koordi-
mada, sadlik galisanlarina yonelik sid- natdrii Murat Akin, Tarim ve
detin artik tahammul edilemez bir Orman ilge Miidiri Ali Tuncel
" noktaya geldigi vurgulandi. Bilgin, 2012 Y IYE (PA s de e o

yilinda gorevi basinda hasta yakini Baskani Aydogan Okur,
tarafindan GldirGlen Dr. Ersin Arslan’in - P IICYNINC I (VN PE ety
anisini yasatmak ve saglikta artan sid- Ekrem Cill'ya nezaket zi-
dete dikkat cekmek amaciyla her yil 17 Ryt ot UMK ()
Nisan’da etkinlikler diizenlendigini be- .
lirtti. TGrk Tabipleri Birligi'nin (TTB) yap-
tig1 bir ankete gore her 10 hekimden
9’'unun meslek hayatinda en az bir kez
siddete maruz kaldigini hatirlatan Bilgin,
siddetin artik sistematik bir sorun haline
geldigini ifade etti. 5'te

Buvuksehlr t;allsanlarl nromnsvon alacak TZOB Baskam Semsi Bayraldar
- l[ | ! iiziim badglanm inceledi!
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Miibeccel Kafkasl
S=a ORTAMI ISTIVORUZ

kadinlan agirladi

TURK Kadinlar Konseyi Dernegi Sube-
lerden Sorumlu Baskani Mibeccel
Kafkasli, kadinlari evinde agirladi. 7’de

MANISA Biiyiiksehir Belediye Bagkani MANISA’DA 9 Nisan't 10 Nisan'a

Mimar Ferdi Zeyrek, memur ve so- \ I baglayan gece yasanan zirai don felaketi
zlesmeli personeli kapsayan ve calisanlar T Sl s ey e, S

lehine dnemli iyilestirmelerle giincellenen

banka promosyon protokollinl imzaladi.
imzalanan ek protokol ile 21 ay siire uza-
timi gerceklestirildigini kaydeden Bagkan
Ferdi Zeyrek, “Kisi bagi 50 bin liraya
ulagan bu promosyon miktari, ¢alisan-
larimizin butgesine dogrudan katki
saglayacak. Bu promosyon bedelini iyi
gunlerde, aileleriyle sevdikleriyle har-
casinlar. Onlarin yizG gulsin ki biz de
cok sevdigimiz Manisa’ya glzel hizmetleri
hep birlikte yapalim” diye konustu. 9t

hzadeler, Yunusemre, Turgutlu, Salihli, Ah-
metli, Saruhanli, Akhisar, Gélmarmara,
Sarigol ve Alasehir ilgelerinin tamaminda don
olaynin etkili oldugu belirtilirken, bircok
bdlgede Gzim baglarinin tamamen yandidi ve
rekoltenin ciddi oranda dustigu ifade edildi.
Turkiye Ziraat Odalar Birligi (TZOB) Genel

{ Baskani Semsi Bayraktar, don afetinden etk-
ilenen Ureticilerle bir araya gelmek ve zarar

| gdbren UzUm baglarinda incelemelerde bulun-
mak Uzere Manisa’'ya geldi. 7’de
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Sifir Atlk Tasarnim Yarismasinda
odui Iler sahlnlerlm buldu

'Saatler' adli projesiyle Omer
Halisdemir Ortaokulu 6grencisi
llgin Mine Ata oldu. Bozulan
saatleri akraba ve komsularin-
dan toplayarak estetik bir tasa-
rma dénustiren Ata, 6dulini
Yunusemre Belediye Baskan
Yardimcisi Ali Kuyumcu’nun
elinden aldi. Yarismada ikincilik
: 6dulind ise icerisinde sarj is-
YUNUSEMRE Belediye- Gunl kapsaminda Yunusemre  tasyonu bulunan ¢evreci lam-

si'nin gelecek nesillere sifir atik ilce Milli Egitim Mudurlugu is basiyla Vestel Ortaokulu
bilinci asilamak amaciyla orta- birligiyle gerceklestirilen ya- ogrencisi Muhammed Alpars-
okul 6grencilerine yonelik di- rsma, dogal kaynaklarin korun-  lan Giir kazandi. Giir'e 6dalini
zenledigi 'Sifir Atik Tasarim masil, cevre dostu tiketim ilce Milli Egitim Sube Muduri
Yarismasi'nda dereceye giren-  aliskanliklarinin kazandiriimasi Zeynel Mutlu takdim etti. Geri
lere ddUlleri verildi. ve atik yonetimi konularinda donlsiim malzemelerinden

Yunusemre Belediyesi, 6grencileri disiinmeye tesvik yaptigi 6zgtin resmiyle Uclncu
cevre bilincini geng nesillere etti. Odul téreni Yunus Emre olan Saruhanbey Ortaokulu 63- A 4
asllamak amaciyla duizenledigi ~ Millet Carsisi'nin fuaye alaninda  rencisi Eslem Beren Ozcagla- e e S .
Sifir Atik Tasarim Yarismasi ile gerceklestirildi. 150yi agkin 63-  tan, 6dilini Manisa kan Yardimcisi Ali Kuyumcu, bir diinya birakmak en blyuk yolda hep birlikte daha gtizel
hem farkindalik olusturdu hem  rencinin bagvurdugu yaris- Bulyiiksehir Belediyesi iklim genclerin cevreye karsi duyarli-  hedefimiz. Geri dénlsim ve bir gelecek inga edecegiz."
de ortaokul 6grencilerinin hayal mada, ortaya gikan projeler Degisikligi Daire Bagkani Cag-  ligindan duydugu memnuniyeti  sifir atik konusunda genclerimi- Od(il téreni sonrasi yarig-
gtclerini giin ylzlne cikardi. cevre duyarliigiyla g6z dol- lar Hocalar’dan aldi. Térende dile getirerek sunlar séyledi: zin bizlerden daha bilincli oldu-  maya katilan buttin égrencilere
30 Mart Uluslararasi Sifir Atik durdu. Yarigmanin birincisi, konusma yapan Belediye Bag-  "Gelecek nesillere yasanabilir gunu gérmek, umut verici. Bu cesitli hediyeler verildi. IHA

SASAM Manisa'da callstava hazirlaniyor

Manisa Saglik il Midiirii Ope-
ratdér Dr. Mehmet Fatih Zeren,
Manisa Milli Egitim il Miidir(
Mehmet Ugurelli ile Manisa
Halk Saghgi Baskan Yardimcisi
Uzm. Dr. Umit Atman’i ziyaret
etti. Heyette SASAM Yurtici Ya-
pilanma Sorumlusu Murat
Aktas, SASAM Ege Bdlge Ko-
ordinatéri Osman Glreser ve
SASAM Uzmani Dr. Ahmet Er-
dincli yer ald.

Yapilan ziyaretler kapsa-
minda doért kurum arasinda ca-
listay igbirligi protokolU

e - yapilmasi ve en kisa sirede ra- !
SAHIPKIRAN Stratejik zite ile Tip 2 diyabet tehdidine Hazirliklar kapsaminda porlanmasi hususunda karar kurumun igbirligi icinde Mani- yabet tehdidine kargi alinacak

Arastirma Merkezi (SASAM), karsi alinacak énlemler' baglikli  SASAM Ege Bélge Koordina- alind. . sa'da gerceklestiriimesi planla-  énlemler' baglikli ¢calistayin pilot
yurtici yapilanmalari ile ‘Gocuk-  cok kapsamli bir calistaya ha-  t6rligu heyeti, Manisa Genglik Manisa Genglik Spor I nan 'Cocuklarda Teknoloji uygulama olarak ilkinin Mani-
larda Teknoloji Bagimliligi, Obe-  zirlaniyor. Spor Il Muduri Yunus Ozturk, Madurliga ev sahipliginde 4 Bagimliligi, Obezite ile Tip 2 di-  sa'da yapilacagi 6grenildi. IHA

rildi. Tark Kalp Vakfinin 50. yili
kutlamalar kapsaminda ger-
ceklestirilen 37. geleneksel bi-
siklet turu Manisa'nin Akhisar
ilcesinde yogun bir katiimla
tamamland..

Akhisarli bisiklet sporcula-
rinin Ulke genelinde elde ettigi
basarilar bisiklet turuna olan
ilgiyi de artirdi.

Akhisar Genglik ve Spor
ilce Mudiirti Hasan Huseyin
Oktay yaptig aciklamada, "Ul-
kemizde her yil 14-20 Nisan
tarihleri arasinda Kalp Haftasi
kutlanmaktadir. Turk Kalp

et - : Vakfi geleneksel olarak es za-  sebeple iige Saglik MUdurlagd  min yogun olmasi bizleri organizasyonda emegi gecen
MANISA'NIN Akhisar ilge-  dolayisiyla diizenlenen bisiklet ~manli tim illerde bisiklet etkin- ile birlikte bisiklet halk turu et-  memnun etti. herkese tesekkir ederim."
sinde Kalp Haftasi etkinlikleri ~ turu yogun ilgiyle gergeklesti-  ligi diizenlemektedir. Bu kinligi gerceklestirdik. Katili- Bisiklet turuna katilan ve dedi. IHA

Turgut Ozakman'in kaleme al- Dilek, Sila Ekici, Sila Kosar, tdrk'Gn oyuncu olarak oyna-
digi, Oguz Oazalay'in uyarladiyi  Halil Sahinkaya, Mehmet sim-  digi tiyatro oyununu Manisa il
"Ah Su Gengcler" oyunu buyuk sek, Mert Dirik, Hanife Mutlu, Milli EGitim MUdurt Mehmet

begeni topladi. Cennet celik, Mehmet Ay, Se-  Ugurelli, Selendi ilge Milli Egi-

Yaklasik 1 saat suren tiyatro  rife Senttrk, Durdu nur Zey- tim Mudurd Ahmet Atasman,
oyununda giincel olan gengle-  bek, Elif Nur Mutlu, Rana ice Jandarma Komutani Mu-
rin yasanmiglarinin konu aldigi ~ Aydin, Firdevs Bayram, Ayse- hammed Tok, iice Emniyet
tiyatro oyunu zaman zaman gll Cimik, Meryem Korkmaz, Amiri Emre Gevanci, Okul Mu-
guldard bigiminde yapildi. Emirhan Riza AkyUlz, Yigit durleri, Ogrenciler ile vatan-
Okulun 8grencileri, Ali Nazlim Dénmez ve Tahsin eren sen- daslar izledi. IHA

MANISA'NIN Selendi ilce-
sinde dgrenciler tarafindan or-
ganize edilen "Ah Su Gengler"
adl tiyatro oyunu ilgiyle izlendi.
Manisa Selendi Mehmet
Akif Ersoy Anadolu Lisesi tara-
findan organize edilen Okulun
Tiyatro Toplulugunun oynadigi,
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Ahirda bhaslayan vangln ki evi kul etti

MANISA'NIN Demirci ilge-
sinde ahirda baslayan yangi-

nin sigradigi iki evde buyuk
¢apl hasar meydana geldi.

NOBETCI —
HAVA DURUMU ECZANEL(E;R GUNUN OLAYI SAYFA
Il ve ilce merkezlerinde ' 1936 - [zmit Kagjit Fabrikasinda, ilk kagit imal edild.
3 gUnIUk hava tahmini | GOZDE ECZANES| ‘ 1939 - Harp Mikellefiyeti Kanunu ikt
_ [ 02362310800 1939 - Franz von Papen Aimanya'nin Ankara Bilyukelciigine atand.
' 1942 - . Diinya Savast: ABD B-25'leri le Doolittle Baskini'ni baslatarak
Cum Cmt Paz | KURTOGLU ECZANES| ‘ Japonya'yi bombalad.
0236 503 10 47 1946 - Milletler Cemiyeti dagld.
CANSU ECZANESI 1951 - Paris Anlagmasinin imzalanmasiyla, ginimiiz Avrupa Birlginin
| ‘ temellerini olusturacak ilk adim olan, Avrupa Kémir ve Gelik Toplulugu kurul-
0236 108 24 51 mustur,
e qp8 8448 & 4nm8 ENKAL ECZANES| 1989 - Tirkiye'de ik tiip bebek, izmirde Eqe Universitesi Tip Bebek
i 24" T 24" 12 | 235231 1007 ‘ Merkezinde dinyaya geld.

Mahallesi'nde meydana geldi.
Edinilen bilgiye gére Ramazan
(75) ve Elif Oztin (71) ciftine ait
mustakil evin ahir kisminda
yangin cikti. ihbar tizerine bél-
geye cok sayida Manisa Bu-
yuksehir Belediyesi itfaiye
Daire Bagkanligina bagh ekip-
ler ile izmir Orman Bélge M-
durligine bagl arazéz sevk
edildi. Ahirda istiflenen sa-
manlarin da tutusmasiyla bu-
yiiyen alevler Oztin ciftinin
evinin bitisiginde bulunan ¢o-
cuklar Ali Oztin'e ait eve de
sigradi.

Yangin ekipleri yogun ¢a-
lismasiyla tamamen sénduri-
lurken Oztin ¢iftinin evi
kullanilamaz hale geldi. Yangi-
nin sigradidi Ali Oztin'in

evinde ise blylk ¢apl hasar
meydana geldi.

Yanginla ilgili sorusturma
baslatildi. IHA

Yangin, Manisa'nin De-
mirci ilgesine bagh Kigukoba

Saruhanll Beledlvesme cop toplama araci hihe edildi

@ Didem ALTINAY

CEVRE, Sehircilik ve
iklim Degisikligi Bakangi,
Saruhanl Belediyesi’ne
yeni bir ¢ép toplama araci
hibe etti.

Saruhanl Belediyesi,
Ceuvre, Sehircilik ve Iklim

saglad.

Degisikligi Bakanlgi'ndan
onemli bir destek aldi. Ba-
kanlik ilceye bir ¢c6p top-
lama araci hibe ederek
temizlik calismalarinin
daha hizl ve verimli bir se-
kilde yapilmasina katki

Hibe edilen yeni ¢op

Baskan Cilli bu des-
tekle birlikte ¢cevreye du-
yarli bir sehir olma
yolundaki kararliligini yine-
ledi.

Belediye Bagkani
Ekrem Cilli, Cevre, Sehirci-
lik ve iklim Degisikligi Ba-
kani Murat Kurum’a
tesekkir ederek, "Bakanli-

gimizin verdigi bu degerli
destek, temizlik hizmetleri-
mizi daha hizli ve gevre
dostu bir sekilde ylritme-
mize yardimci olacak. Yeni

aracimizla ilgemizin temiz-
ligine daha blylk katki
sunacagiz. Sayin Bakani-
miza stikranlarimizi sunu-
yorum.” seklinde konustu.

MUCADELE

Tam 25 yildir bitmek bilmeyen
bir miicadelemiz var.

Tek ihtimalin kazanmak
oldugu bir miacadele.

Bizim mucadelemiz kugucuk
bir hiicrenin icinde ama
dinyalan degistirecek

toplama araci, temizlik ¢a-
lismalarini cok daha hizli
ve etkili bir sekilde yurtil-
mesine olanak saglaya-
cak. Baskan Cilli aracin
cevre dostu dzellikleriyle
Saruhanli'da sirdirdlebilir
temizlik hizmetleri sunula-
cagina isaret etti.

Demirci emniyetinden
uyusturucu operasyonu

MANISANIN Demirci ilgesinde polis
ekiplerince yapilan operasyonda 254
adet uyusturucu hap ele gegirildi.

Demirci Emniyet Mudurliginin
uyusturucu madde ticareti yapan sahis-
larin yakalanmasi ve sug delillerinin elde
edilmesine yonelik yaptigi operasyon
kapsaminda siiphe Uizerinde durdurulan
M.K. isimli sahsin Ust aramasinda 5
paket halinde toplamda 254 adet uyus-
turucu hap yakaladi.

Polis ekiplerince gdzaltina alinan
M.K. emniyetteki ifade ve islemlerinin ar-

kadar buyuk.

losev.org.tr/mucadele

T.C.
) DEMIRCI KAYMAKAMLIGI
ILCE EMNIYET MUDURLUGU

# ey
-
G

dindan cikanldigi mahkemece tutuklana-
rak Salihli Cezaevine génderildi. IHA

(3%

Sehzadeler’de ruhsatsiz silah

operasyonu:

MANISA'NIN Sehzadeler ilgesinde
iki ayr adrese dlizenlenen operasyonda
ruhsatsiz silahlar ele gecirildi. iigede
ikamet eden A.G.A. (1996 dogumiu) ve
H.U. (1980 dogumlu) isimli sahislarin
evlerinde ruhsatsiz silah bulundurdukla-
rina dair edinilen bilgiler dogrultusunda
17 Nisan 2025 tarihinde arama yapildi.

Yapilan aramalarda, 5 adet tabanca

< NANISA VALILIGI
\L JANDARMA KOMUTANLIGI

Bizim

MﬂCAD[l[MIZD[
Siz pe
Varm lsm|z?

1 tutuklama

ve 1 adet pompali tiifek ele gegcirildi. Si-
lahlara el konulurken, stpheliler g6zal-
tina alindi. Emniyetteki igslemlerinin
ardindan adliyeye sevk edilen sipheli-
lerden H.U., adli kontrol sartiyla serbest
birakildi. A.G.A. ise tutuklanarak Manisa
T Tipi Kapali Ceza infaz Kurumuna gén-
derildi. Sorusturmanin stirdigi bildirildi.
Haber Merkezi

LOSANTE

HASTANESi

LOSEV

SEVGI = [YILIK * UMUT
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Olay g

TOKi, Manisa'nin 2
iGin ihaleye cikiyo

AK PARTI Manisa Milletve-
kili Murat Baybatur, Manisa’nin
Akhisar ve Salihli ilgelerinde,
Toplu Konut idaresi ta-
rafindan 410 konut
icin ihaleye cika-
cagini belirtti.

Baybatur,
yaptigi acikla-
mada, TOKI
tarafindan
Akhisar’in
Medar Mahal-
lesi’nde 267
konut, 6 diikkan
ve 1 camiiicin 7
Mayis, Salihli Dura-

TOKI tarafindan yapilacak
ihalelerin ardindan kazanan fir-
malara yer tesliminden itibaren
18 ay gibi kisa slrede
konutlarin tamamla-

nip hak sahiple-
rine teslim
edilecegini be-

"TOKI tarafin-

410 konutluk
yeni proje ile
vatandagslanmiz,

yasam alanlarina ka-

lirten Baybatur,

dan sehrimize
kazandirilacak

guvenli ve modern

mada; "TOKI tarafindan sehri-
mize kazandirlacak 410 konut-
luk yeni proje ile
vatandaslarnmiz, giivenli ve
modern yasam alanlarina kavu-
sacak. 6 Subat depremlerinde,
TOKi'nin inga ettigi konutlarin
saglamligi bir kez daha kendini
ispatlamisti. Bu projeler, sadece
bir yapi degil; bir ailenin huzuru,
bir cocugun glivenle blylye-
cegdi yuvalar anlamina geliyor.
AK Parti olarak, Turkiye gene-
linde oldugu gibi Manisa'da da
vatandaglanmizin yasam kalite-
sini yukseltmek, daha saglam
ve planlh sehirler kurmak igin ¢a-

silli Mahallesi’nde 143
konut icin 28 Nisan’da ihaleye
¢ikacagini kaydetti.

vugacak." ifadelerini kul-
land.
Baybatur, yaptigi agikla-

lislyoruz. Cumhurbaskanimiz ve
AK Parti Genel Bagkanimiz
Sayin Recep Tayyip Erdogan'in

liderliginde, her vatandasimiz
icin gtivenli bir gelecek insa et-

meye devam edecegiz. Yeni

konut projesi Manisa’miza, hal-

kimiza ve gek_ecegimize hayirli
olsun." dedi. IHA

Don afetlnden zarar goren ciftciler Zararlarln odenmesi icin nisan ay1 sonuna kadar basvuruda bulunmasi gerekiyor

KULA Kaymakami Omer
Ahmet Ozdemir, ilgede gectigi-
miz glinlerde yasanan don
olaylarindan etkilenen Ureticileri
yerinde ziyaret etti. Tarimsal
Uretim alanlarinda meydana

gelen zarar yerinde inceleyen
Kaymakam Ozdemir'e, ilge
Tarim ve Orman Mudduri Bilgin
Sarisu da eglik etti.

Ziyaret kapsaminda ciftci-
lerle bir araya gelen Ozdemir,

yasanan afetin etkileri hakkinda

Ureticilerden ve ilge Tanm ve
Orman Mudurt Sarisu'dan de-
tayl bilgi ald.

Meyve agaglarinin verim
verme agsamasinda olan ve zirai

dondan zarar gérmas ciftcilerin
nisan ayi sonuna kadar Kula
lge Tanm Mudirltgi'ne miira-
caat etmeleri gerektigi bildirildi.
Kaymakam Ozdemir, dev-
letin her zaman ciftcinin ve Ure-
ticinin yaninda oldugunu
belirterek, zararlarin en kisa
silrede tespit edilip gerekli
adimlarin atilacagini séyledi.
Tarim alanlarindaki inceleme-
lerin ardindan Kaymakam
Omer Ahmet Ozdemir, Kula
St Ureticileri Birligi Baskani
Harun Uysal'l da ziyaret etti.
Gerceklestirilen gérismede
sut dreticilerinin mevcut du-
rumu ve karsilastiklari sorunlar
ele alindi.

Kaymakam Ozdemir, ta-

giren ciftgiler
muracaatlar ‘baslad

rmsal Uretimin sardurulebilir-
ligi agisindan Ureticilerin des-
teklenmesinin blyik 6nem

tasidigini vurgulayarak, kamu

kurumlarinin her zaman is bir-
ligi icerisinde Ureticinin ya-
ninda olmaya devam

edecegini ifade etti. IHA

MANISA'NIN Sarigél ilge-
sinde 10-12 Nisan tarihleri
arasinda meydana gelen zirai
don afetinde binlerce dekarlik
UzUm bagi zarar gérmesinin
ardindan ciftgiler sigorta sir-
ketlerine, ilge tarim ve orman
muUdurlUklerine zarar tespiti
icin muracaat etti.

Ureticiler zarar géren bag-
larinda umutlarini yirirmeden
normal ilaglamasini yapmaya
basladi.

Sarigdlli Gzim Ureticisi
Mustafa incekara, baginda
®nemli zirai don olmasina rag-
men baginin normal iglerini

Don afetini vasadl Ga

lismaya ara vermetli

yapmaya basladigini ifade
ederek, "Bagimiz don afetin-
den hasar goérse de ilagla-
maya devam edecegiz.
Bakmak bizden belki bir sey-
ler olur Allahin izniyle. Giftginin
umudu bitmez." dedi.

Sarigdl ve gevresinde ya-
pilan zarar belirleme 6n calig-
malarinda zararin yizde 10-90
arasinda ve 2 bin 600 ciftcinin
magdur oldugu aciklandi.

Tahmini zararin da 2.25
milyar TL oldug@u ilgenin 27
mahallesinde zirai don afetin-
den 90 bin dekar alanin etki-
lendigi ifade edilmisti. IHA

MANISA'NIN Sangél ilce-
sinde 2025 yili GrdnG tatun di-
kimi i¢cin son asamaya gelindi.

Sarigdl ve gevresinde yeni
mahsul tutin dikimi icin fidele-
rin toprakla bulusmasi icin cift-
giler giin saymaya baslad..
Yetigen tituin fidelerinin 20
Nisan glininden sonra tarlalara
dikimin yapilacagini belirten
tatdn dreticileri, "Yagislar guizel
oldu. Dikim icin topragin tavi
da geldi. Fideler de yetisti.
Oniimuizdeki hafta dikim basla-

“Sarigol tiitiin dikimine h

azirlamyor

yacak. Tutln dikimi makina ile
yada eski yontem elle ttttin ¢i-
visi ile yapilmakta. Bu arada bir
traktdr makinasi ile tatun fiyati
10 bin TL. Kursun kalem bo-
yunda olan tittin fidesi ise 15
bin TL satimakta. Gegen il
bas fiyat 180 liradan oldu."
dedi. Sarigél ve cevresinde bu
yil tittin dikimi yapacaklarin sa-
yinin gectigimiz yillara oranla
arttigi dgrenilirken, dikim igin
bos tarla kiralama ¢alismalari-
nin da basladigi bildirildi. IHA

Vehbi Tuzel Ca

Cansu MERIC cadde modern bir gériinime
kavustu.

Gerceklestirilen dizenle-
meyle birlikte cadde Uzerin-
deki yesil alanlar hem estetik
acidan hem de kullanim agi-
sindan ¢agdas bir yapiya bi-
rindd.

Vatandaslarin dinlenip
nefes alabilecegdi alanlar olus-
turulurken, cadde cevresine

SOMA Belediyesi Park ve
Bahceler MUdurlGgi’ndn kent
genelinde surdirdigi yesil
alan dizenlemeleri kapsa-
minda Vehbi Tiizel Cadde-
si'nde baglatilan cevre
dizenleme calismalari ta-
mamlandi.

Calismalar sonucunda

ddesiy

kazandirilan yeni yasam alani
kimligiyle kent dokusuna katki
saglandi.

Calismalara iliskin acikla-
mada bulunan Soma Belediye
Baskani Sercan Okur kent es-
tetigini 6n planda tutan proje-
lere 6ncelik verdiklerini
belirterek sunlari séyledi:

“Vatandaslarimizin taleple-
rine kulak vererek, kentin her

koésesinde daha yesil, daha
yasanabilir alanlar olusturmak
adina ¢alismalarimiz kararli-
likla devam edecek.

Belediyemizin 6z kaynak-
lariyla hayata gecirilen bu pro-
jeyle hem kent dokusu
korunmus hem de modern se-
hircilik anlayisiyla butiinlesmis
bir alan Soma’miza kazandiril-
mis oldu.”
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Tiirkiye Cumhuriyet Merkez Bankasi(TCMB), politika faizini 350 baz puan artirarak yiizde 42,5 ten yiizde 46 ’yayiikseltilmesine karar verdi

Merkez Bankasi’'ndan surpriz karar:
Faizi yuzde 46’va vukselttl'

TURKIYE Cumhuriyet Mer-
kez Bankasi (TCMB), nisan
ayina iligkin faiz kararini agik-
ladi. Piyasalarin sabit kalmasini
bekledigi politika faizi stirpriz
bir kararla artinldi. Politika faizi
350 baz puan artirilarak yizde
42 ,5’ten ylizde 46’ya yiksel-
tildi. Kurul gecelik bor¢ verme
faiz oranini ise ylizde 46’dan
yluzde 49 ¢ikardl. TCMB'den
yapilan agiklamada aylik en-
flasyon nisan ayinda yiksele-
cegine dikkat cekildi.

Para Politikasi Kurulu (PPK)
2025 yill Nisan ay toplantisini
Baskan Fatih Karahan baskan-
iginda gerceklestirdi. Toplanti
sonrasl yapilan agiklamada po-
litika faizi olan bir hafta vadeli
repo ihale faiz orani ylizde
42 ,5’ten ylizde 46’ya yiksel-
tildi.

Kararin piyasa beklentileri-
nin aksine gelmesi dikkat cekti.
Ekonomistler TCMB'nin bu ay
faizi sabit tutacagini 6ngoéri-
yordu. Ancak Merkez Bankasi

enflasyonla miicadele kapsa-

minda siki para politikasi duru-

sunu surdirme karar aldi.
GECELIK FAiz

ORANLARINDA DA ARTIS

Ote yandan kurul sadece
politika faizinde degil; gecelik
vadede uygulanan faiz oranla-
rinda da artisa gitti. Buna goére
Merkez Bankasi'nin gecelik
bor¢ verme faiz orani yizde
46’dan yluzde 49’a, gecelik
bor¢lanma faiz orani ise ylzde
41°’den ylzde 44,5’e ylukseltildi.

Karar metninde su ifadelere
yer verildi:

“Enflasyonun ana egilimi
mart ayinda gerilemigtir. Aylik
temel mal enflasyonunun finan-
sal piyasalardaki gelismelerin
etkisiyle nisan ayinda bir miktar
yukselecegi, hizmet enflasyo-
nunun ise gorece yatay seyre-
decegi éngériilmektedir. Onci
veriler yurt igi talebin ilk cey-
rekte ivme kaybetmekle birlikte
6ngdrulenin Uzerinde seyretti-
gini ve enflasyonu duslrlicl et-

kisinin azaldigini ima etmekte-

dir. Kiresel ticarette artan koru-

maci egilimlerin kiiresel iktisadi
faaliyet, emtia fiyatlar ve ser-
maye akimlari kanallyla dezen-
flasyon slrecine olasi etkileri
yakindan takip edilmektedir.
Enflasyon beklentileri ve fiyat-
lama davraniglan dezenflasyon
sureci agisindan risk unsuru ol-
maya devam etmektedir.

Para politikasindaki kararli
durus; yurt ici talepte denge-
lenme, TUrk lirasinda reel de-
gerlenme ve enflasyon
beklentilerinde diizelme vasi-
tasi ile dezenflasyon slrecini
guclendirmektedir. Maliye poli-
tikasinin artan esgidimu de
bu stirece 6nemli katki sagla-
yacaktir. Enflasyonda kalici
disus ve fiyat istikran sagla-
nana kadar siki para politikasi
durusu surdurutlecektir. Bu
dogrultuda, politika faizi; en-
flasyon gerceklesmeleri, ana
egilimi ve beklentileri g6z
6ndnde bulundurularak 6ngd-

rilen dezenflasyon silirecinin
gerektirdigi sikiigi saglayacak
sekilde belirlenecektir. Kurul
politika faizine iligkin atilacak
adimlar enflasyon gorinimu
odakli, intiyath ve toplanti bazl
bir yaklagimla belirleyecektir.
Enflasyonda belirgin ve kalici
bir bozulma éngorilmesi duru-
munda para politikasI durusu
sikilastinlacaktir. Finansal piya-

salarda son dénemde yasanan
gelismeler neticesinde parasal
aktarim mekanizmasini destek-
leyen ilave adimlar ivedilikle
atilmistir. Likidite kosullarn ya-
kindan izlenmeye ve likidite y6-
netimi araglar etkili sekilde
kullanilmaya devam edilecektir.
Kurul, politika kararlarini pa-
rasal sikilastirmanin gecikmeli
etkilerini de dikkate alarak, en-
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flasyonun ana egilimini gerilete-
cek ve enflasyonu orta vadede
ylzde 5 hedefine ulastiracak
parasal ve finansal kosullan
saglayacak sekilde belirleye-
cektir. Bu dogrultuda, tim para
politikasi araclar kararlilikla
kullanilacaktir. Kurul, kararlarini
ongorulebilir, veri odakli ve sef-
faf bir cercevede alacaktir.”
Haber Merkezi

Manisa Tahipler Odasi: “Siddetsiz

Tt o9,
Dr, Ersin Arslan
2mz

@ Burhan AKDEMIR

17 NiSAN “Saglikta
Siddete Karsi Miicadele
GuUnU” dolayisiyla Manisa
Tabipler Odasi Yénetim
Kurulu bir basin agikla-
masi yapti.

Oda Baskani Dr. Hasan
Semih Bilgin’in yaptigi
acliklamada, saglik cali-
sanlarina yonelik siddetin

artik tahammiuil edilemez
bir noktaya geldigi vurgu-
landi.

“HER 10 HEKIMDEN

9'U SIDDETE
UGRADI”

Bilgin, 2012 yilinda
gOrevi basinda hasta ya-
kini tarafindan &ldtrilen
Dr. Ersin Arslan’in anisini
yasatmak ve saglikta
artan siddete dikkat cek-

$II]I]ETSIZ BIR III.KE
SIDDETSIZ BiR SABLIK
ORTAMI ISTIYORUZ

17 NISAN SAGLIKTA SiDDETE KARS| MUCADELE GUNU

mek amaciyla her yil 17
Nisan’da etkinlikler di-
zenlendigini belirtti.

Turk Tabipleri Birli-
gi'nin (TTB) yaptidi bir an-
kete goére her 10
hekimden 9’unun meslek
hayatinda en az bir kez
siddete maruz kaldigini
hatirlatan Bilgin, siddetin
artik sistematik bir sorun
haline geldigini ifade etti.

“SAGLIKTA $IDDET
SIYASETIN
SOYLEMLERIYLE
BESLENiYOR”

Agiklamasinda, sag-
Iikta siddetin yalnizca bi-
reysel 6fke patlamalaryla
aciklanamayacagini vur-
gulayan Bilgin, “Siddet,
evlerden ve sokaklardan
degil; gogu zaman siyasi
sdylemlerden besleniyor.
Milletin 6éniinde saglik cali-
sanlarina yonelik siddeti
tesvik eden sozler cezasiz
kaliyor. Bu kabul edile-
mez” dedi.

“BEYAZ KOD
VERILERI BILE
MAHKEME
KARARIYLA
ALINIYOR”

Dr. Bilgin, saglikta sid-
det olaylarinin resmi veri-
lerinin bile seffaf sekilde
paylasiimadigini belirterek,
Saglik Bakanhgr’nin Beyaz
Kod verilerini mahkeme
karanyla agiklamak zo-
runda kaldigini séyledi.

Ocak 2016 ile Temmuz
2023 arasinda 25 binden

hlrwsagllkrorlaml istiyoruz!”

fazla fiziksel siddet bildi-
rimi yapildigini aktardi.

Ozellikle acil servis-
lerde siddetin artik kont-
rolden ciktigini belirten
Bilgin, “Hekimler tedavi
etmeye c¢alistigi hasta ya
da yakini tarafindan saldi-
riya ugruyor. Bu siddet,
saglik hizmetlerinin niteli-
gini dusuruyor ve toplum
sagligini tehdit ediyor”
diye konustu. Bilgin,
TTB’nin saglikta siddeti
Onlemeye yonelik yasa
teklifini de hatirlatarak;
Cezalarin artinlmasi, Tirk
Ceza Kanunu’na “saglikta
siddet” basligiyla ayr bir
su¢ eklenmesi, hikmiin
aciklanmasinin geri birakil-
masi ve denetimli serbest-
lik uygulamalarinin
kaldinimasi gerektigini be-
lirtti. Bilgin, “Her yil oldugu
gibi bu yil da kaybettigimiz
meslektaslanmizin anilan
onlnde saygiyla egiliyo-
ruz. Siddetsiz bir Ulke, sid-
detsiz bir saglik ortami
istiyoruz” diyerek acikla-
masini tamamladi.

Buyuksehir t;allsanla
promosyon miijdesi .

MANISA Biiyiiksehir
Belediye Bagkani Mimar
Ferdi Zeyrek, memur ve
s6zlesmeli personeli kap-
sayan ve c¢alisanlar lehine
6nemli iyilegtirmelerle
guncellenen banka pro-
mosyon protokoltnl im-
zaladl. imzalanan ek
protokol ile 21 ay sire
uzatimi gergeklestirildigini
kaydeden Bagkan Ferdi
Zeyrek, “Kisi basi 50 bin [i-
raya ulasan bu promos-
yon miktari,
calisanlarmizin butgesine
dogrudan katki saglaya-
cak. Bu promosyon bede-
lini iyi glinlerde, aileleriyle
sevdikleriyle harcasinlar.
Onlarin ylzu gilsun ki biz
de ¢ok sevdigimiz Ma-
nisa’ya gizel hizmetleri
hep birlikte yapalim” diye
konustu.

Manisa Buyuksehir Be-
lediyesi, MASKi Genel
MUdarliga ve Jeopark
Belediyeler Birligi blinye-
sinde gbrev yapan memur

ve sdzlesmeli personeli
kapsayan banka promos-
yon protokoll, ¢calisanlar
lehine 6nemli iyilestirme-
lerle glincellendi. Proto-
kolli imzalayan Manisa
BUyUksehir Belediye Bas-
kani Mimar Ferdi Zeyrek’e,
Genel Sekreter Burak
Deste, MASKi Genel M-
durt Talat Postaci, Genel
Sekreter Yardimcisi Ali
Kilig, Bagkan Danismani
Ferhat Firat, Tum Yerel
Sen Manisa Sube Temsil-
cileri Mehmet Yildirnm ve
ismail Cem Giiven de
eslik etti.
BiN 116 CALISANI
KAPSIYOR

Gectigimiz yil imzala-
nan 14 Nisan 2027’e
kadar gecerli olan mevcut
protokol kapsaminda Halk
BankasI’'nin, kisi basi 33
bin 150 lira tutarinda pro-
mosyon ddemesi yaptigini
kaydeden Bagkan Ferdi
Zeyrek, “Buguin imzaladi-
gimiz ek protokol ile s6z-

lesme kapsamini biraz
daha genisleterek 21 ay
slre uzatimiyla 14 Ocak
2029 tarihine kadar gecerli
olacak sekilde yeni bir du-
zenleme yaptik. Bu tarih-
ten itibaren Manisa
BlyUksehir Belediyesi,
MASKI, BESOT, Jeopark
Belediyeler Birligi, sirketle-
rimiz dahil ttm calisanlar-
Mizin promosyon
tarihlerini de ayni déneme
denk getirmis olduk. Bu
protokolle yeni dénemde
Manisa BlyUksehir Bele-
diyesi’nin 769, MASKI
Genel MUdurltgi’nin
345, Jeopark Belediyeler
Birligi’nin 2 calisani olmak
Uzere toplam bin 116 per-
sonelimiz, yeni protokol-
den faydalanacak” dedi.
“21 AY iCiN 50 BiN
LiRA”

Baskan Ferdi Zeyrek,
“Yapilan anlagsmaya gore
21 ay icin kisi bagi toplam
47 bin lira promosyon
6denecek. Ek olarak,

Mayis 2025, Mayis 2026
ve Mayis 2027 dénemle-
rinde olmak Uzere Uc yil
boyunca kartlarina, kisi
basi biner lira paraf/para
ylklenecek. Boylelikle ca-
lisanlanmiz kisi bagi top-
lam 50 bin liralik
promosyon édemesi almis
olacak. Gegtigimiz dénem
yapilan protokolde 3 yil
boyunca 33 bin 150 lira
olan édemeyi, 21 ay icin
50 bin liraya ¢ikardik. Cali-
sanlanmizin alin teri ve
emegi bizim icin kiymetli-
dir. Ekonomik kosullari
g6z 6nlnde bulundurarak
promosyon anlasmamizi
onlarin lehine olacak se-
kilde yeniliyoruz. Bu pro-
mosyon miktari,

calisanlanimizin bitcesine
dogrudan katki saglaya-
cak. Bu anlasma, emege
verdigimiz degerin ve sos-
yal belediyecilik anlayisi-
mizin bir géstergesidir”
diye konustu.

“KATKILARINIZDAN

DOLAYI TESEKKUR

EDiYORUM”
Genel Sekreter Burak

Deste de “Protokoliin ha-
yirli olmasini diliyorum.
Bdoylesine bir ekonomik
destek bu ortamda son
derece kritik. Onemli olan
daha kisa stre icin cok
daha fazla bir promosyon
6demesinin saglanmasi.
Katkilarinizdan dolayi te-
sekkir ediyorum” dedi.
Haber merkezi

GENGC BAKIS

SIiZ 'NORMAL DOGURUN BEYLERI

Gegtigimiz guin Sivasspor maginda futbolcular sa-
haya “Dogal olan normal dogumdur” yazili bir pan-
kartla ¢ikti. Evet, yanlis okumadiniz.

Mag 6ncesi binlerce kiginin triblnlerde yerini al-
dig1, cogunlugu erkeklerden olugan bir kalabaligin
onune, kadinlarin nasil dogurmasi gerektigine dair bir
mesaj birakildi.

Bir an i¢in durdum ve kendi kendime sordum:
Gergekten mi? Bu kadar mi uzaklastik birbirimizin
alanlarina saygi duymaktan?

Duslnsenize; stadyumdasiniz, tezahuratlar yik-
selmig, heyecan dorukta, mag baglamak Uzere...

Derken futbolcular gikiyor ve ellerinde o pankart:
“Dogal olan normal dogumdur.”

O an icimden gegen ilk sey su oldu: “Bu pankart
burada ne alaka?” Clinki gergekten ¢ok alakasiz!

Kadinlarin nasil doguracagina karar vermek,
kimin haddine? Hele ki 11 futbolcunun ellerinde tasi-
nan bir mesajla?

Bakin mesele su... Dogum bir kadinin hayatin-
daki en hassas, en kigisel, en gugli anlardan biri. Ay-
rica su “normal dogum” tanimini bir kenara birakalim.
Dogumun normali, anormali olmaz. Vajinal dogum ve
sezaryen vardir. Tibbi gerekgelerle olur, kisisel ter-
cihle olur. Ama nasil olursa olsun bu karari sadece
doguracak kisi verir. Bitti bu kadar!

Dogum uzerinden kadinlara ahkam kesmek, ka-
dinlara bedeni hakkinda mesaj taslyip direktif ver-
mek... Kimse kusura bakmasin ama bu ‘Ben bilirim’
ukalaligidir!

Bu hi¢ kimsenin hakki degil. Hele ki kadin bedeni
hakkinda hig¢bir deneyimi olmayan, dogumun ne
demek oldugunu bilmeyen bir grubun bdyle bir me-
sajla kamuoyuna ¢ikmasi agikgasi komik bile degil.
Ciddiyetsiz. Ve oldukga rahatsiz edici!

Kadinlar zaten bu toplumda yeterince yuk tasiyor.
Kararlarini strekli savunmak, bedenlerini korumak
zorunda kahyorlar. Sizce bir de futbol sahasinda ken-
dilerine nasil doguracaklarinin sdylenmesine mi ihti-
yaglari var? Kadinlar gayet iyi biliyor ne
yapacaklarini. Hem de sizden ¢ok daha iyi.

Evet, futbol sahalari zaman zaman sosyal mesaj-
lar icin bir arag olabilir. Irk¢ilida, siddete, savasa karsi
verilen mesajlar, dayanisma ¢agrilari elbette cok kiy-
metli. Ama konu kadin bedeni olunca biraz frene
basin! Orasi bir kadinin karar alani. Oyle herkesin
girip de hikiim vermeye calisacag! bir yer degil.

Sunu artik anlamamiz gerekiyor: Her dogum hika-
yesi farklidir. Kimisi icin korkutucudur kimisi ise giile
oynaya doguma girer. Ama hicbiri ‘daha az kadin’ de-
gildir.

Sezaryenle doguran da annedir, vajinal dogum
yapan da. Kimse bir digerinin hikyesini ‘normal’ ya
da ‘anormal’ ilan edemez!

O yuzden o pankartin kendisiyle ilgili net bir sey
s@yleyebilirim: Anormal olan dogum bigimi degil, bu
mesaijin ta kendisi. Bilginiz yok bari fikriniz olmasin.

Maalesef bu diizende kadinin bedeni hakkinda
konusmak hep kadindan énce geliyor. Clinki bu di-
zende ‘erkekler’ icin kadin sadece doguran, biyuten
ama asla karar verici degil.

Herkes kendi isine baksin... Nasil bir dogum iste-
diklerine birakin da kadinlar karar versin!
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Jeopark Belet

JEOPARK Belediyeler Bir-
ligi Meclisi'nin Nisan ayi toplan-
tisi, Manisa BulyUksehir
Belediye Bagkani ve Jeopark
Belediyeler Birligi Bagkani
Mimar Ferdi Zeyrek baskanli-
ginda yapildi.

Manisa Buyuksehir Beledi-
yesi Enciimen Salonu’nda di-
zenlenen toplantiya; Bagkan
Ferdi Zeyrek’in yani sira Salihli
Belediye Bagkani Mazlum
Nurlu, Kula Belediye Baskani
Hikmet Dénmez, Buyuksehir

Iyeler Birlig

Belediyesi Genel Sekreter Yar-
dimcisi Ali Kilig, Yazi Isleri ve
Kararlar Dairesi Bagkani
Ozcan Cetin, Mali Hizmetler
Dairesi Bagkani Serdar Sidar
ile meclis Gyeleri katildi. Bir
yillik stirede yapilanlarin de-
gerlendirildigi toplantida, Jeo-
park Belediyeler Birligi
Encimeni’nde dnimuzdeki bir
yil slireyle gbrev yapacak bes
dyenin belirlenmesi icin gizli
oylama yapildi. Ayrica, Plan ve
Bltce Komisyonu ile Hukuk
ve Tarifeler Komisyonu'nda
gorev alacak Uye sayisi belir-
lendi ve secimleri gerceklesti-
rildi.

Toplantida, 8-12 Eylul 2025
tarihlerinde Sili’nin Araukanya
Bolgesi’nde diizenlenecek 11.
Uluslararasi UNESCO Kiresel

GUNCEL
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Jeoparklar Agi Konferansi'na
katiim konusu da ele alind..

Ayrica, 2024 yili Kesin Hesap
Raporu ile Faaliyet Raporu da

Meclisi topland

gorustlerek oylama sonucunda
kabul edildi. IHA

YUNUSEMRE Belediyesi
ve Turkiye Alzheimer Dernegi
Manisa Subesi is birligiyle aci-
lan merkezde, hasta ve hasta
yakinlarina yénelik bilgilen-
dirme toplantisi diizenlend:i; fi-
ziksel, zihinsel ve sosyal
destekler hakkinda bilgi verildi.

Yunusemre Belediyesi ve
Turkiye Alzheimer Dernegi Ma-
nisa Subesi igbirligi ile agilan
Alzheimer ve Demans Danisma

ve Dayanisma Merkezi’nde
hasta ve hasta yakinlarina der-
nek faaliyet programi ile ilgili
toplanti yapilarak ytritilecek
galismalar hakkinda bilgi ve-
rildi. Danisma Merkezi, hastayi
yakinlari ile bir araya getirerek
sosyallesmesi, birbirlerinin tec-
ribelerinden yararlanmasi ve
yasam kalitesini arttirmaya y6-
nelik galismalar yapacak. El isi,
resim, muzik, fiziksel aktivite ve

cesitli oyunlarla danisanlara
hem fiziksel hem zihinsel olarak
destek verilecek. Ayrica hasta
ve yakinlarina hekim, psikolog,
yasl bakim uzmanlari, sosyal
hizmet uzmanlar ve hukukcgu
tarafindan danismanlik verile-
rek hastalik ile bas etme yollari,
hastalik hakkinda farkindalig
arttirma, mevcut yasal haklan
konusunda rehberlik edilecek.
Alzheimer ve Demans Danisma

ve Dayanisma Merkezi’nden
randevu almak i¢in 09.00-
17.00 saatleri arasinda 444 62
09 numarasi aranarak veya
merkezin bulundugu Yunus
Emre Millet Carsisi’nin ikinci
katina ugranarak basvuru yapi-
labilir.
ETKINLIK PROGRAMI
BELLi OLDU

Deneyimli ve uzman kadro-
suyla hizmet veren merkezde,
pazartesi glinl saat 12.00-
16.00 arasinda kege kursu veri-
lecek. 14.00-16.00 saatleri
arasinda ise resim kursu ola-
cak. Garsamba glinu saat
09.00-12.30 arasinda saat bagi
uzmanlarla beraber bir grup
olacak sekilde fiziksel aktive ve
romatizmal hastaliklarin tani ve
tedavisi ile kas-iskelet sistemi

bozukluklarinin rehabilitasyonu
yapilacak. Persembe glnu ise
Demans ve Alzhimer hastali-
gina ydnelik Egitim ve Danig-

l Alzhelmer ve demans hasta
~yakinian bilgilendirildi

manlik, Sosyal Hizmetler Da-
nismanligi ve Yagl Bakim Egi-
timi Danismanlidi yapilacak.
Haber merkezi

SOKAK hayvanlarinin daha

yesi’nin ndfusu 25 binin altin-

Manisa Buyuksehir Bele-

Sokak Hayvanlar1 Komisyonu Gélmarmara’da incelemelerde bulundu

Vethiis ilcelerde hizmete haslad

saglikll kosullarda yasamlarini
strdUrebilmeleri icin yogun
mesai harcayan Manisa Bi-
yuksehir Belediyesi Meclisi
Sokak Hayvanlari Komisyonu,
bu kez Gélmarmara’da incele-
melerde bulundu. Komisyon
Uyeleri, BlyUksehir Beledi-

daki ilceler ile merkeze ulagimi
zor olan mahallelerde hizmet
verecek mobil kisirlastirma ve
tedavi araci Vetbs ile Gélmar-
mara’da hizmete girecek Acil
Hayvan Tedavi ve Rehabilitas-
yon Merkezi’nde gbzlemlerde
bulundu.

Saruhanll’da tanm
icin guc hirligi!

@ Didem ALTINAY

MANISA’'DA yasanan don felaketinin ardindan TKDK,
Tarim ve Orman lige Miidiirliigii ile Ziraat Odasi temsilcileri
Saruhanli Belediye Bagkani Ekrem Cill’y1 ziyaret ederek ciftci-
lere yonelik destek olanaklarini géristi. Tarm ve Kirsal Kalkin-
mayi Destekleme Kurumu (TKDK) Manisa il Koordinatérii
Murat Akin, Tarim ve Orman iI(;e Mudurt Ali Tuncel ve Saru-
hanli Ziraat Odasi Bagkani Aydogan Okur, Saruhanl Belediye
Baskani Ekrem Cill'ya nezaket ziyaretinde bulundu.

Saruhanl Belediyesi’nde gerceklesen ziyarette 6zellikle
son gunlerde meydana gelen don olaylarindan zarar géren
Ureticiler gindeme geldi. TKDK tarafindan ciftcilere yénelik
saglanabilecek destekler ve ¢6zim 6nerileri masaya yati-
rildi. Ziyarette, ciftcilerin ekonomik olarak daha fazla zarar
gbérmemesi adina izlenecek yol haritasi konusunda fikir alig-

verisi yapild.

"CIFTCILER iCiN HER TURLU i$S BIRLIGINE HAZIRIZ"

Saruhanl Belediye Baskani Ekrem Cill, ziyaretten duy-
dugu memnuniyeti dile getirerek, “Ciftcilerimizin yasadigi
magduriyetin giderilmesi icin belediye olarak her tirlu is bir-

ligine acigiz.” dedi.

diye Meclisi Sokak Hayvanlan
Komisyonu her ay ilge ziyaret-
lerine devam ederek calismala-
rini araliksiz strdurdyor. Nurcan
Zeyrek'in de eglik ettigi Blyuk-
sehir Meclisi Hayvan Haklari
Komisyonu Bagkani Ugur
Dogan, komisyon Uyesi Cafer
Ceniz, Saglik isleri Koordina-
térd Derya Hiiner ve CHP
Doga ve Cevre Haklarindan
Sorumlu il Bagkan Yardimcisi
Dilek Ogren’den olusan heyet,
son olarak Gélmarmara’yi ziya-
ret etti. Belediye Baskani Cem
Aykan ile bir araya gelen heyet,
Golmarmara Belediyesi Acil
Hayvan Tedavi ve Rehabilitas-
yon Merkezi’ni gezerek cevre-
sinde dogal yasam alani
olusturulmasi ve sokak hay-
vanlarinin yasam kosullarinin
iyilestiriimesine ydnelik yapilan
calismalar hakkinda gérus alig-
verisinde bulundu. Ziyaret kap-
saminda, Manisa Buyuksehir
Belediye Baskani Ferdi Zey-
rek’in vaatlerinden biri olan ve
ndfusu 25 binin altindaki ilge-
lerde sokak hayvanlarinin kisir-
lastinimasi ile tedavisi icin
hizmet verecek Vetbis’te de in-
celemelerde bulunuldu.
“MANISA'MIZA YAKISAN
BiR iS OLMUS”

Golmarmara Belediye Bas-
kani Cem Aykan da “Rehabili-
tasyon merkezinin hayata
gecmesinde Blyuksehir Bele-
diye Baskan Ferdi Zeyrek’in,
Sokak Hayvanlarn Komisyo-
nu’nun ve génulll olarak en
basindan bu yana destek olan
Nurcan Hanimin biyuk katkilar
oldu. Emegi gegen herkese te-
sekkir ediyorum. Vetbls de il-
¢emizde hizmet vermeye
basladi. Gergekten fevkalade.
Manisa’miza yakisan bir is
olmus. Sayin Bagkanimiz biz-
lere dnculik etti. Bizler de bu
sureci yakindan takip etmeye
devam edecegiz. Sokak hay-

vanlari igin elimizden geleni
yapmaya haziriz. Vatandaslari-
miz sunu bilmeli ki biz lafla
degil icraatla hizmet ediyoruz”
dedi.
“BU PROJELER BIRER
BASLANGIC”

Komisyonun ¢alismalarina
gonullh olarak destek veren
Nurcan Zeyrek, VetbUs ile re-
habilitasyon merkezinin top-
lum ve hayvan saghgi
acisindan 6nemli bir kazanim
oldugunu belirterek, “Sokak
Hayvanlari Komisyonumuz ile
birlikte her ay dizenli olarak il-
celerimize gidiyoruz.

Bugin Gélmarmara’dayiz.
BlyUksehir Belediye Baskani-
miz Ferdi Zeyrek’in secim sU-
recinde s6z verdigi
projelerden biri olan Vetbis’l
burada goérip inceleme firsati
bulduk. Bu proje ile 6zellikle
ndfusu 25 binin altinda olan il-
celerimizde ve kdylerimizdeki
sokak hayvanlarina ulagilmasi
hedefleniyor. Vetbus, kisirlag-
tirma c¢alismalarini hizlandira-
cak, yaralanan, kaza geciren,
tedaviye ihtiyaci olan hayvan-
larimiza yerinde midahale
edecegiz. Onlar mutlu olacak,
biz de ¢cok mutlu olacagiz. Bu-

rada ¢ok guzel bir rehabilitas-
yon merkezi insa edilmis,
guzel bir klinik olmus. Bu pro-
jeler birer baslangi¢, daha gu-
zellerini hep birlikte hayata
gecirmek istiyoruz” diye ko-
nustu.

BiLiM TEMELLI VE

SURDURULEBILIR

COzUM AMAGLANIYOR

Komisyon, sokak hayvan-
larinin daha iyi yasam kosulla-
rina kavusmasi icin tim ilce
belediyelerinde veteriner igleri
mudurliklerine destek verip
yol géstererek ¢ézlimler dne-
rirken kisa vadeli ¢gdzUmler ye-
rine uzun vadeli ve
surdurdlebilir yaklagimlar igin
olasi is birliklerini degerlendiri-
yor. Bu ¢alismalar yalnizca ba-
kimevlerinin iyilestiriimesiyle
sinirl kalmayip sokak hayvan-
lanyla ilgili politikalarin daha
bilimsel ve strdarulebilir bir
cercevede sekillenmesine de
katki sagliyor.

Manisa Blyuksehir Beledi-
yesi’nin énclliginde yurata-
len bu sireg, toplum saghgi
ve sokak hayvanlari igin sehir
genelinde daha bilingli ve ka-
lict gbzUmler Uretilmesini
amacliyor. IHA
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Zirai don felaketinin ardindan Manisa’ya gelen TZOB Genel Baskani $Semsi Bayraktar, zarar goren baglarda incelemelerde bulundu, ireticilerin sorunlanm dinledi

TZ0B Baskani Semsi Bayraktar

MANISA’DA 9 Nisan’i 10
Nisan’a baglayan gece yasa-
nan zirai don felaketi, tizim
baglarinda blylk hasar birakti.
Sehzadeler, Yunusemre, Tur-
gutlu, Salihli, Ahmetli, Saru-
hanli, Akhisar, Gélmarmara,
Sangdl ve Alasehir ilgelerinin
tamaminda don olayinin etkili
oldugu belirtilirken, bircok bdl-
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gede UzUm baglarinin tama-
men yandidi ve rekoltenin ciddi
oranda dustigu ifade edildi.
Turkiye Ziraat Odalar Birligi
(TZOB) Genel Bagkani Semsi
Bayraktar, don afetinden etkile-
nen Ureticilerle bir araya gel-
mek ve zarar géren Uzim
baglarinda incelemelerde bu-
lunmak tzere Manisa’ya geldi.

Gectigimiz ginlerde Ulke
genelinde etkili olan ve tarim
Uretimini derinden etkileyen
zirai don afeti sonrasi, TZ0B
Genel Baskani Semsi Bayrak-
tar, Manisa’ya gelerek sahada
incelemelerde bulundu. Bay-
raktar’a Manisa’daki il ve ilce
ziraat odasi bagkanlari eslik
etti.

Bayraktar, don felaketinden
en ¢ok etkilenen bdlgelerden
biri olan Manisa’da, 6zellikle
UzUm baglarindaki zararin bo-
yutunu yerinde gézlemledi. Zi-
raat odasi temsilcilerinden bilgi
alan Bayraktar, Ureticilerle soh-
bet ederek taleplerini dinledi.

Bayraktar'in ziyareti sira-
sinda cekilen fotograflar da
Ureticilerin yasadigi magduriyeti
ve sahadaki gercek durumu bir
kez daha gozler 6niine serdi.

MANISA’DA ZiRAi DON
FELAKETINI YASAMISTI

Manisa’da 9 Nisan’i 10 Ni-
san’a baglayan gece yasanan
zirai don felaketi, UzUm bagla-
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rinda blyuk hasar birakti. Seh-
zadeler, Yunusemre, Turgutlu,
Salihli, Ahmetli, Saruhanli, Ak-
hisar, Gélmarmara, Sarigél ve
Alagehir ilgelerinin tamaminda
don olayinin etkili oldugu belir-
tilirken, bircok bélgede tzim
baglarinin tamamen yandidi ve
rekoltenin ciddi oranda dus-
tagu ifade edildi.

Yer yer yizde 100’e ulasan
zarar, hem Ureticileri hem de
UzUm ihracatiyla 6ne ¢ikan Ma-
nisa ekonomisini olumsuz etki-
ledi. Ureticilerin bir
yillik emeginin
tek bir ge-
cede yok
oldugu
vurgula- |
nirken,
bu duru- H
mun
Uzim fi-
yatlarina da
yansiyacagi
belirtiliyor. Ciftci-
lere, TARSIM sigortasi
olanlarin vakit kaybetmeden

[

. basvuru
yapmalari
ve zararl
olanlarin ilce

, tanm muddr-

> lUKlerine di-

lekge ile hasar
tespiti talebinde bu-
lunmalar ¢agrisi yapildi.

Ureticiler ayrica devletin acilen

destek saglamasini, tarimsal
kredi ve borglarin faizsiz erte-
lenmesini talep ediyor. Ma-
nisa’nin Uzdm dretiminde
Turkiye’de lider konumda ol-
masl nedeniyle yasanan bu
dogal afet, yalnizca ciftgileri
degil, Ulke tanmini ve ihracatini
da tehdit eden bir boyuta
ulagt. Haber Merkezi

0 Cansu MERIC

TURK Polis Teskilati'nin
180. yili kapsaminda il Emniyet
Madara Fahri Aktas, teskilata
yillarca emek veren emekli bas-

komiser Bahtiyar Kalipgioglu ve

esi Murvet Kalipgioglu’nu evle-
rinde ziyaret etti. Turk Polis
Tesgkilat’'nin 180. kurulus yil d6-
nimunde anlamli bir ziyaret
gerceklestirildi. Il Emniyet M-

durt Fahri Aktas, uzun yillar
emniyete hizmet etmis olan
Emekli Bagskomiser Bahtiyar
Kalipgioglu'nu ve esi Murvet
Kalip¢ioglu’'nu evlerinde ziya-
ret etti. 1982 yilinda emekliye
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ayrilan Baskomiser Bahtiyar
Kalipgioglu’nun yillarca suiren
hizmetleri, ziyarette bir kez
daha takdirle anildi.

il Emniyet Miidiri Fahri
Aktas, Kalipgioglu’nun sadece
gorev yillarinda degil sonra-

ere vef

sinda da polislik mesleginin
degerlerini yasatmaya devam
ettigini vurguladi.

Mudur Aktas, “Bugln bu-
rada olmaktan buytk bir onur
duyuyorum. Bahtiyar Bey ve
esi Miurvet Hanim, polis teski-

Ziyareti

latimiz icin ¢cok degerli birer
simge. Onlarin tecribeleri,
bizlere her zaman yol gdsterici
olmustur. Turk Polis Teskilati-
nin 180. yiIl ddniminde geg-
misi anmak, bize bir kez daha
gl¢ katmaktadir.” dedi.

@ Didem ALTINAY

TURK Kadinlar Konseyi
Dernegi Manisa Subesi’nde
uzun yillar bagkanlik gérevini

Ustlenen ve kadinlara yonelik
calismalariyla taninan Turk Ka-
dinlar Konseyi Derneg@i Sube-
lerden Sorumlu Bagkani
Mubeccel Kafkasl, Manisa

protokoliindeki kadinlar evinde
agirladi. Anlamli bulusmada,
ayni zamanda Kafkasli’nin 82.
yas guni de kutland.

Etkinlige; Manisa Celal

Bayar Universitesi Rektorii
Prof. Dr. Rana Kibar, Manisa
Buyuksehir Belediye Bagkani
Ferdi Zeyrek’in esi Nurcan Zey-
rek, 27. Dénem Manisa Millet-
vekili Semra Kaplan Kivircik, I
Jandarma Komutani Tuggene-
ral ilhan Sen’in esi Mevliidiye
Sen, Manisa Emniyet Muduri
Fahri Aktag’in esi Nuray Aktas,
Manisa Blyuksehir Belediyesi
Saglik isleri Koordinatérii
Derya Hiner ve konsey Uyeleri
katildi.

Misafirleriyle samimi bir or-
tamda sohbet eden Mubeccel
Kafkasli’nin dogum guind, ka-
dinlarin alkislan ve iyi dilekle-
riyle kutlandi. Konuklar,
Kafkasl'ya saglikli ve mutlu
uzun émdarler diledi.

Duygusal anlarin yasandig
bulusmada kisa bir konusma
yapan Kafkasli, “Dostlarimiz
sayesinde buglnlere geldim,
Allah onlardan razi olsun. Bu-
yuklerime sonsuz saygimi ve
sevgimi génderiyorum” ifadele-

kash, kadinlan agiriad

rini kullandi.

Manisa’da sosyal sorumlu-
luk projeleriyle iz birakan Mi-
beccel Kafkasl’’nin dogum
gln vesilesiyle gerceklesen
bu 6zel bulusma, birlik ve bera-
berlik mesajlariyla sona erdi.




SAYFA

c.

4

PIYASALARDA SON DU RU \/

43,6822

38.1578

= 6)
BORSA
iSTANBUL

MANISA TICARET BORSASI
UzUM PAMUK FiYATLARI

S CEKIRDEKSIZ KURU UzUM

MUAMELE YOKTUR

5

STANDART PAMUK
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BIRLE$MI$ Markalar Der-
negi'nin (BMD) Fast Company
ile diizenledigi Perakende Zir-
vesi 2025, "Sektdrde ne oldu,
ne olacak?" temasiyla gercek-
lesti.

Perakende sekt6ru temsil-
cilerinin bir araya geldigi etkin-
likte, e-ticaret, e-ihracat,
dinyada ve Turkiye'de pera-
kende sektdriiniin mevcut du-
rumu ele alind.

"Tarife ve Ticaret Savaslari
Turkiye'yi Nasil Etkileyecek?"
oturumunda konusan Turkiye
ihracatcilar Meclisi (TiM) Bas-
kani Mustafa Giltepe, Ulkenin
ihracatina yénelik degerlendir-
melerde bulundu.Turkiye'nin
ihracatinin arttigina dikkati
ceken Giltepe, "2024'te 263
milyar dolara yakin ihracat
gerceklestirdik. 2025'te de 3
aylik rakamlarda yizde 2,5'luk
artis var. En fazla savunma sa-
nayisi 6ne cikiyor. Yuksek bir
hizla ve ivmeyle devam ediyor.
2024'te oransal olarak en yUk-
sek ihracat yapan sektor fin-
dik ve mamulleri sektori.
Otomotiv sektdrd, gida sek-
t6ri, celik sektéri iyi. Top-
lamda da bir artig s6z
konusu." ifadelerini kullandi.

"IHRACATTAN
ALDIGIMIZ
PAYIN DAHA DA YUKARI
CIKMASI LAZIM"
Gultepe, enflasyonla mu-

cadelenin igerisinde ylksek
faiz ve duglk kur parametresi-
nin olduguna isaret ederek, is-
cilik maliyetlerinin artisina
vurgu yapti.

iscilik tesvikleriyle ilgili de-
gerlendirmede bulunan Gl-
tepe, "Su anda siz eger
diinyada rakiplerinizden dolar
bazinda minimum ytzde 50
pahaliysaniz bu tesvikle reka-
betci bir noktaya gelme sansi-
niz yok. Biraz maliye, ekonomi
politikalariyla bunun destek-
lenmesi lazim. Sanayi tarafina
daha fazla agirlik verilmesi ge-
rekiyor. ihracattan aldigimiz
payin daha da yukari ¢gikmasi

lazim." diye konustu.

Glltepe, gelecek donemde
yapilmasi gereken en énemli
seylerden birinin rekabetciligi
2-3 sene dnceki seviyeye ge-
tirmek oldugunu vurguladi.

Tarkiye'nin dunyadaki ilk
10 ihracatg! Ulke arasina gir-
mesinin dnemine deginen
Gltepe, bunun igin de ihracat
tarafinin her yil en az yizde 10
blylmesi gerektigini sdyledi.

Glltepe, e-ihracata isaret
ederek, yurt disindan aligve-
riste gumriksuz limitin tekrar
denetlenip rakamin asagi du-
surllebilecegine dikkati ¢ekti.

ABD'nin vergilerine ydnelik

de degerlendirmede bulunan
Gltepe, sunlarn kaydetti:

"Turkiye agisindan bakinca
pozitif bir sekilde gériintyor
su anda 6zellikle Amerika pa-
zaryla ilgili. ABD'de dzellikle
kimya, elektrik, elektronik sek-
térleri, savunma sanayi sek-
torleri dne cikti.

Trump'in ilk déneminde de
karsilikll Cumhurbaskanimizia
beraber 100 milyar dolarlik ti-
caret hacmi konusuluyordu.
Mutlaka karsilikli mizakere-
lerle normallesmesi gerekli.
Oraya satamayan Ginliler oto-
matik olarak bizim en buyuk
pazarimiz Avrupa'ya ydnele-

cek. Ama tabii su anda biraz
daha sikunetle bakmak
lazim."

BMD Bagkani Sinan Oncel
de is dinyasinin ¢cok 6nemli
firsatlar da beraberinde getir-
digini belirterek, "Krizler kadar
firsatlar da bizim dnimiizden
geciyor. Is hayatinda bu kadar
sorunlarla ugrasmamizin, kriz-
lerle ugrasmamizin en dnemli
6zelliklerinden biri de bu firsat-
lar bize heyecan veriyor." ifade-
lerini kullandl.

BMD olarak her ay anketler
duzenlediklerini hatirlatan
Oncel, "Bu anket sonuclarin-
dan ocak, subat ayinda énemli
ciro ve adet satiglarinda kayip-
lar yasadik.

Mart ay1 anketimiz devam
ediyor su ana kadar 134 mar-
kayl temsilen 49 liyemiz cevap
verdi. 134 markamizin pera-
kende sektorinde en cok
sorun yasadi§i konu fahis kira
artiglar." diye konustu.

Oncel, anketlere gére, mart
ayinin subata goére daha iyi git-
tigini kaydederek, "Su ana
kadar Gyelerimizden aldigimiz
cevaplara gére mart ayi subata
g6re daha iyi gidiyor, cirolar
daha yukarida ancak gecen
marta gore adet satiglarinda
dusus var. Nisanda da iyi giden
veya zayif giden markalarnmiz
da bulunuyor." seklinde ko-
nustu.

TUKETICIi TALEPLERI
BOLGELERE GORE
DEGISIKLIK
GOSTERIYOR
Bu arada etkinlikte modera-
térligini Elektronik Ticaret is-
letmecileri Dernegi (ETID)
Baskani Hakan Cevikoglu'nun
yaptigi "Perakende Sosyolojisi"
paneline Jumbo Genel Mudiri
Hakan Zihnioglu ve Rubikpara
Y6netim Kurulu Yusuf Akbal
katildi. Hakan Zihnioglu, tike-
tici taleplerinin bolge ve tiketici
grubuna gore degistigini belir-
terek, tuketimde birbirinden
farkli aligkanliklar gérildiguna
anlatti. Tketici aliskanlklarina
yo6nelik arastirma yaptiklarini
hatirlatan Zihnioglu, "Kayseri,
Diyarbakir gibi illerde aileler
¢cok genis masalar kurmayi se-
viyor. Davetli standardinda 12
kisilik setler satiyoruz. O bdl-
gede 18, 24, 36 kisilik takimlar
soruluyor. Ornegin Bursa, iz-
mir'de ise 12 kisilik masalar
var ama farkli renklerde tabak-
lar tercih ediliyor." dedi.
Rubikpara Yénetim Kurulu
Bagskani Yusuf Akbal ise mUs-
terilerin magaza icindeki
6deme kuyrugunu gérdigin-
den aligveristen vazgegcme
oranlarinin ylizde 86 dize-
yinde oldugunu kaydederek,
perakendecilikte 6deme sis-
temlerinin akigkan ve anlik ol-
masi gerektigine isaret etti. AA

Konut satislarindaki artis ilk ceyrekte yiizde 20'i asti

KONUT satislari, ilk
ceyrekte gecen yilin ayni
dénemine goére ylzde
20,1 artarak 336 bin
adede yaklasirken, satisg-
lardaki yillik bazda yUkse-
lisini 9'uncu aya tasid.

Turkiye istatistik Kuru-
munun (TUIK) mart ayina
iliskin konut satis istatis-
tiklerine gére, gegen ay
Ulke genelindeki konut
satis sayisi 2024'ln ayni
dénemine gore ylzde 5,1
artarak 110 bin 795 oldu.

Ocak-mart dénemi
baz alindiginda ise satis
sayisl yillik bazda 20,1 ar-
tarak 335 bin 786 olarak
gerceklesti.

Bu veri, Ocak
2020'den sonraki en yUk-
sek ikinci ilk ceyrek verisi
olarak kayitlara gecti.

ik ceyrekte ipotekli
satis sayisi yizde 87,3 ar-
tarak 51 bin 729'a ulagsir-
ken, kredili satiglarin
toplamdan aldigi pay or-
talamasi ylzde 9,7'den
ylzde 15,4'e yikseldi.

Sektor temsilcileri, AA
muhabirine yaptigi acikla-
mada, ocak-mart done-
mine iliskin konut satig
istatistiklerini degerlen-
dirdi.

"ILK CEYREK
RAKAMLARI
TURKIYE'NIN

CANLI BiR PAZAR

OLDUGUNU
ANLATIYOR"

Gayrimenkul Yatirnmci-
larn Dernegi (GYODER)
Baskani Nesecan Cekici,
Turkiye'nin dinamik nl-
fusu, tiketimi ve ihtiyag-
lariyla ¢ok canl bir pazar
oldugunu belirterek,
"Konut sektdrtinde son 2
yildir maliyetleri ve fiyat-
lari konusuyoruz, ancak
yine de Avrupa'nin en
buylk pazari olarak kal-
mayi, OECD (lkeleri ara-
sinda ABD'den sonra en
buyuk pazar olmayi koru-
yoruz." dedi.

Satis adetlerinin ilk
ceyrekte 335 bini astigini
dile getiren Gekici, sozle-

rini sdyle surdurdu:

"Ipotekli konut satig-
lari gecen yil ilk ceyrekte
27 bin 622 idi, bu sene ilk
ceyrekte 51 bin 729 oldu.
Artis yizde 88. Kaldi ki
konut kredilerinde asil ra-
hatlamayi bundan sonraki
ceyreklerde gdrecegiz.
Gecen yil tim maliyet-
lere, enflasyona ragmen
yine de 1,5 milyona yakin
satis olmustu.

Bu sene 1,5 milyonun
aslimasi muhtemel ve
yeni rekorlarin olabileceqgi
bir yilin icerisindeyiz. Sifir
konut satisi da gegen yil
ilk ceyrekte 88 bindi, bu
sene ilk geyrekte yaklagik
100 bin. Artig yizde 13."

Cekici, ingaat maliyet-
lerindeki artisin artik du-
rulmaya basladigini ve
arzin daha da hareketle-
necegini kaydederek, sifir
konut satisinin payinin ar-
tacagini bildirdi.

Konuta erisilebilirligin
6nemine deginen Cekici,
"Bu konu devletin de
glindeminde, biz de
GYODER olarak konuyu
gundemde tutuyoruz.

Faizlerin daha kabul
edilebilir seviyelere gel-
mesi, tesviklerin ve plan-
lanan vergi
duzenlemelerinin devreye
alinmasi ve Uretimin can-
lanmasi, artacak rekabe-
tin getirecegi fiyat

avantajlariyla bu anlamda
daha dogru bir zeminin
olusacagini distinlyo-
rum." diye konustu.
"SEHRIN
CEPERLERINDE
YONELIM SOz
KONUSU"

Anadolu Yakasi insaat
Mduteahhitleri Dernegi
(AYIDER) Baskani Hakan
Sisik de konut satiglarinin
yakaladigi ivmeyi martta
da devam ettirdigini belir-
terek, su ifadeleri kul-
land:

"ilk geyrekte ylizde
20,1'lik artis s6z konusu.
Burada en dikkat ¢ekici
nokta ise ipotekli satiglar-
daki artis.

Bu da bize gésteriyor
ki kredi faizlerinin bir mik-
tar gevsemesiyle konut fi-
yatlar yeniden yukselise
gecmeden yiksek taksit
tutarlarina ragmen konut
alimina gidilmesi. Burada
yiksek kiralar da etkili.
Sehrin ¢eper bolgelerinde
gelisen daha kugik met-
rekareli ve odall konutlara
yénelim oldugunu sdyle-
yebiliriz. Sehrin merke-
zinde arsa ¢ok sinirli ve
yuksek maliyetli oldugu
icin buralarda daha ¢ok
kentsel dénlsim proje-
leri s6z konusu."

istanbul Ticaret Odasi
(iITO) Gayrimenkul Hiz-
metleri Meslek Komitesi

Baskani Hakan Akdogan
ise ilk ceyrekteki genel
satiglarin ve ipotekli
konut alimlarinin artmasi-
nin talebin canl oldugunu
gosterdigini séyledi.

Yatirimcilarin reel an-
lamda konut fiyatlarinin
gerilemesini bir firsat ola-
rak gérdigunu dile geti-
ren Akdogan, su
aciklamalarda bulundu:

"Yatirmcilar, enflasyo-
nun dusecegini, mevduat
faizlerine ve konut kredi
faizlerine indirimin gele-
cegini disunurken, konut
fiyatlarindaki son bir yilda
yasanan reel gerilemeyi
firsat olarak géruyor.
Konut fiyatlarindaki artig
beklentisi de piyasayi
canli kiliyor.

Gayrimenkul Ulke-
mizde her zaman guvenli
bir yatinm araci olarak
g6riltyor. Dogru za-
manda alim yapan her-
kese de ciddi sekilde
kazandiryor."

Akdogan, konut kredi-
lerinde aylik faiz oranlari-
nin ytzde 4,5'lerden
yuzde 2,59'a gerilemesi-
nin de ipotekli satiglari
canlandirdigini s6zlerine
ekledi.

"KONUT
SATISLARINDAKI
ARTIS SERISi
9 AYA CIKTI"
Fuzul Topraktan Y6-

netim Kurulu Bagkani
Faruk Akbal da konut sa-
tislarindaki artigin Tem-
muz 2024 'ten bu yana
surdigund ve 9 aylik seri
yakalandigini belirterek,
"Faiz oranlarinin inmeye
baglamasi ve ev fiyatlari-
nin artma ihtimalinin yUk-
sek olmasi hareketliligi
artiryor.

ingaat maliyetlerinde
de artik bir dizginlenme
goérlyoruz, bu da arz ta-
rafinda bir hareketlilik
baslatiyor." dedi.

Gecen yil satiglarda
bir r rekor gelmedigini
ancak bu senenin ilk cey-
reginin 2024'e godre gugli
bir artisla bagladigini dile
getiren Akbal, "Yeni bir
zirveye dogru gidiyoruz.
Ancak ev sahipligi orani-
miz ylzde 55’lere dogru
geriliyor.

Bu Avrupa ortalamasi-
nin ytizde 15 altinda.
Bunu yukar ¢ikaracak
formdallerin Glkemizde
daha da gelismesi gerek-
tigini dustinlyorum." diye
konustu.

EgeYapi GYO Genel
Mudurt Didem Gines ise
kredili ipotekli satiglarin
gecen yilin ortalamasinin
Uzerinde gerceklestigini
kaydederek, "Bu ivmenin
faizlerin digsmeye devam
etmesiyle daha da hiz ka-
zanacagini disinutyo-
rum." ifadesini kulland..

Gecen yila gore sifir
konut satisinda da canli-
Ik yasandigini vurgulayan
Glnes, "Sifir konut satis-
larinin pay! yilin geri kala-
ninda artacaktir.

Bunda, biriken talebin
etkisi gok buyuk." sek-
linde konustu.

"SIFIR KONUT
SATISLARININ
PAYININ ARTMASI
iCIN URETIMI
ARTIRMALIYIZ"

Helmann Holding Y&6-
netim Kurulu Bagkani
Selman Ozgiin, satiglar-
daki artisin konuta olan
yiksek talebin net bir

gbstergesi oldugunu be-
lirterek, "YUksek faiz
oranlarina ragmen tam 9
aydir artig surtyor.

YUksek kiralar ve
konut fiyatlarindaki reel
disus satiglara direkt etki
eden unsurlar arasinda
yer aliyor." diye konustu.

Gelinen noktada geg-
mig yillara gore sifir konut
satiglarinin payinin azaldi-
gini dile getiren Ozgin,
su deg@erlendirmelerde
bulundu:

"Saglikli bir piyasa icin

bu oranin tekrar yukari-
lara ¢ekilmesi gerekiyor.
Bunun igin de uretimi ar
tirmamiz elzem.

Konut Uretiminin art-
masi igin arazi arzi sart.

Ote yandan orta ve
alt gelir grubuna yoénelik
konut Uretimi de hizlan-
mall.

Basta TOKIi olmak
Uzere ilgili diger kurumlar
konut Uretimini artirmali.
Uretimin hizlanmasi igin
kamu-06zel igbirligine de
odaklaniimali." AA
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GUNCEL

Turk Halk Muzigi korosundan
muhtesem

MANISA'NIN Demirci
ilcesinde Turk Halk MU-
zigi Korosu tarafindan
duzenlenen konserde
Anadolu'nun farki yorele-
rinden tUrkller seslendiri-
lirken ydresel oyunlar ise
katihmcilardan buyik be-
geni ald.

Demirci Belediyesi
tarafindan kurulan ev ha-
nimi, 8gretmen Universite
6grencilerinden olusan
koro ilk konserini yaklasik
6 aylik slrren galismanin
ardindan gerceklestirdi.

Mehmet Akif Ersoy
Genglik Merkezi konfe-
rans salonunda diizenle-
nen konsere Demirci
Kaymakami Yavuz Ars-

lan, Belediye Bagkani
Erkan Kara, ilge kurum
muddrleri ve ilge halki ka-
tildi. Demirci Egitim Fa-
kiltesi Ogretim Uyesi
Dog. Dr. Askin Celik y6-
netiminde Turk Halk Mu-
zigi korosu tarafindan
konserde katiimcilara
solo ve koro olarak birbi-
rinden glzel 19 turkl
seslendirildi. Konserde
Anadolu'nun farkli yérele-
rinden seslendirilen tir-
kilerde ydrelere ait halk
oyunlari da sergilenirken,
TRT'de gdrev yapan sa-
natci Engin Yavuz da
programda turkuler ses-
lendirdi. Yaklasik 2 saat
suiren konserin sonunda

Kaymakam Yavuz Arslan
ve Belediye Bagkani
Erkan Kara tarafindan

Dog. Dr. Askin Celik'e ve
Sanatgi Engin Koyun-

cu'ya cicek takdim edildi.
Kaymakam Yavuz
Arslan, Turk Halk Mizigi
korosuna performansla-
rindan dolayi tesekkir

etti. Belediye Bagkani
Erkan Kara da, belediye
olarak sosyal ve kiilturel
faaliyetlere devam ede-
ceklerini belirtti. IHA

MANISA'NIN Salihli il-
cesinde ilkokul ve orta-

okul égrencileri, Enerji

Dostu Mavi Yesil Okul

Projesi kapsaminda di-
zenlenen etkinlikte cam

fidanlarini toprakla bulus-
turdu.

Salihli’nin ibrahim
Akkayan ilkokulu 4. sinif

kayan Ortaokulu 8. sinif
6grencileri, okul idareci
ve 6gretmenleri dnclll-
gunde Celikli yol kena-
rinda fidan dikim etkinligi
gerceklestirdi.

Etkinlikte 6grenciler
Orman isletme Sefligi &n-

dgrencileri ve ibrahim Ak-

cllinde yuzlerce cam fi-
danini yanan alana dikti.
Cam fidanlarini toprakla
bulusturan égrenciler, ay-
rica fidanlara can suyu
verdi.

Okul idareci ve 6g-
retmenleri, cocuklarin
cevre bilinci ve agac sev-
gisi kazanmasi icin bu tir
etkinlikleri diizenlemeye
devam edeceklerini ifade
etti. IHA

Kitiiphaneler Haftasi coskuyla kutiandi

MANISA’NIN Kula il-
cesinde, Kutliiphaneler
Haftasi cesitli etkinliklerle
kutlandi. Naci Hakki Ulu-
soy Ortaokulu 6ncili-
glnde hazirlanan
programlar, hem &égrenci-
ler hem de katilimcilar ta-
rafindan buyuk ilgiyle takip
edildi. Hafta boyunca
suren etkinliklerin en dik-
kat ceken organizasyonla-
rindan biri, "Okuma
Yolculugu: Kula’nin Ses-
leri" Projesi kapsaminda
diizenlenen kitap fuari
oldu. Ogrencilerin kitap-
larla bulustugu fuarda,
¢ocuk kitabi yazar Anil
Basil’'nin katiimiyla imza
glini ve soylesi etkinligi
de gerceklestirildi. Prog-
ramda konugan Naci
Hakki Ulusoy Ortaokulu
Mudirt Burcu Sari, ki-
tlphanelerin egitimdeki
yerine dikkat ¢ekerek,
"KUtlphaneler, sadece ki-
taplarin saklandigi yerler
degil; bilgiye acilan kapilar,
hayal gliciniin beslendigi

alanlardir. Ogrencilerimizin
okuma aliskanhgi kazan-
masi ve arastirma beceri-
lerinin gelismesi icin
kutuphaneler vazgecilmez
birer egitim kaynagidir. Bu
haftayi, kitaplarin glictini
ve bilgiye duydugumuz
sayglyl yeniden hatirlamak
icin 6nemli bir firsat olarak
gorayoruz." dedi.
Ogrenciler tarafindan
hazirlanan tiyatro gosterisi

ile roman karakterlerinin
canlandinldigi canl kitap
etkinligi salonu dolduran
izleyicilerden tam not aldl.
Gosteri, kitap okumanin
6nemi ve bilgiye ulasma-
nin yollan gibi temalari eg-
lenceli bir dille ele alarak
alkis topladi. Programa
Kula Kaymakami Omer
Ahmet Ozdemir, il Mill
Egitim Mudiri Mehmet
Ugurelli, ilge Milli Egitim

ASLAN

Mudurt Zakir Okumus,
okul muddrleri, daire amir-
leri, 6gretmenler ve gok
sayida 6grenci katild.

il Milli Egitim MUdari
Mehmet Ugurelli, "Kitip-
haneler, cocuklarimizin ve
genclerimizin kendilerini
gelistirebilecekleri en gu-
venli limanlardir. Bugiin
burada, okuma kiltlirinin
yayginlagsmasina katki
saglamak, kitaplarin bu-

yuli diinyasina bir kez
daha kapi aralamak igin
bir aradayiz. Bu farkinda-
Ik, sadece bir haftaya
degil, bir mre yayiimali.
Bu vesileyle, Kula’da k-
tiphane kultarinun gelis-
mesine katki sunan tim
kurum ve bireylere, 6zel-
likle de 6grencilerimize ve
ogretmenlerimize tesekkir
ediyor, Kitliphaneler Haf-
tasr’nin ilgemize ve Ulke-
mize hayirli olmasini
diliyorum." dedi.

Kaymakam Omer
Ahmet Ozdemir, etkinlik
sonunda kitap okuma alig-
kanliginin erken yasta ka-
zandinimasinin dnemine
deginerek, "Gelecegimizi
emanet edecegimiz go-
cuklarimizin bilgiye ulagan,
aragtiran, sorgulayan bi-
reyler olarak yetismesi
adina bu tur etkinlikleri
cok kiymetli buluyorum.
Emegi gegen tiim 6gret-
men ve dgrencilere tesek-
kir ediyorum." ifadelerini
kullandi. IHA

01y
koltor sanat

Cumhuriyetin "sessiz tamgr"
Ankara Palas 97 yasintla

ATATURK'UN, "Dogu'dan Bati'ya acilan pen-
cere" olarak tanimladigi, Cumhuriyet déneminin
simge yapilarindan Ankara Palas, aciliginin tzerin-
den 97 yil gegmesine ragmen Baskentin en seckin
yapilarindan biri olma 6zelligini strdiriyor.

Yalnizca bir mimari eser degil, ayni zamanda
Turkiye'nin diplomasi, kultlr ve sosyal hayatinda
6nemli bir durak olarak tarihe gegen Ankara Palas
kurulusundan bu yana baskentte pek ¢ok tarihi ana
taniklik etti.

Gazi Mustafa Kemal Atatirk'in istegiyle 1924'de
yapimina baslanan Ankara Palas, yabanci diploma-
tik misafirlerin, birokratlarin ve aydinlarin konakla-
masi, uluslararasi gérismelerin ve kutlamalarin
yapilmasi amaciyla tasarlandi.

Ankara Palas, Osmanl ve Selguklu mimarisinden
esinlenen suslemeleri ve simetrik yapisiyla bilinen
Birinci Ulusal Mimarlik Akiminin énemli érneklerin-
den biri olma 6zelligi tasiyor.

Bodrumu ile 3 kattan olugan binanin girig kismi,
klasik Tirk mimarisine 6zgi ta¢ kapi formunda ta-
sarlanmig, Kitahya cinileriyle stislenmig bir kapidan
olusuyor. Dért cephesinde sivri kemerli girisler bulu-
nan balo salonu, buyuk bir avize ve cephelerdeki
kare acikliklarin Gzerine yerlestirilen cam tavanlarla
aydinlatiliyor.

Ankara Palas, ikinci Meclis binasinin tam karsi-
sinda yer almasi sebebiyle, milletvekilleri, sanatcilar
ve gazeteciler i¢in dogal bir bulusma noktasi haline
geldi. Cumhuriyet balolari, resmi davetler ve diplo-
matik resepsiyonlar bu binada dizenlenirken, Mus-
tafa Kemal Atatlrk'iin manevi kizi Nebile Hanim'in
dugind ve Atatirk'tin bu diginde yaptigi dans, An-
kara Palas tarihinin unutulmaz anilar arasinda yer
aldi. 1930'lu yillarda Ankara Palas, gunlik siyasi tar-
tismalarin yapildigi ve bazi yasa tasarilarinin hazir-
landigi bir mekan haline geldi.

Yunanistan Basbakani Elefterios Venizelos'un
onuruna diizenlenen Cumhuriyet Balosu, dénemin
diplomatik ve toplumsal hayatinda biyuk yanki
uyandirdi. Atatlrk'in de sik sik ziyaret ettigi Ankara
Palas, zamanla bagkentin sosyal yasaminin kalbi
haline geldi. 1933'te Cumbhuriyet'in 10. yil kutlama-
lar kapsaminda dizenlenen balo ise gérkemiyle ha-
fizalara kazindl.

1975 yilina kadar otel olarak igletilen yapi, bu ta-
rihten sonra gesitli kurumlar tarafindan farkli amag-
larla kullanildi. 1982 yilinda Disisleri Bakanhgi
tarafindan kapsamli bir restorasyon gegiren Ankara
Palas, 1983 yilinda Devlet Konukevi olarak yeniden
hizmete acildi. Afganistan Krali Emmanullah Han,
iran Sahi Riza Pehlevi, Irak Krali Faysal, Urdiin Krali
Abdullah ve Yunanistan Bagsbakani E. Venizelos, An-
kara Palas'ta konuk edilen 6énemli isimler arasinda
yer aldi. 2018 yilinda, Cumhurbaskanligina bagl
Milli Saraylar idaresi Bagkanligi'na devredilen An-
kara Palas, kapsamli bir restorasyon surecinin ar-
dindan 21 Subat 2024'te miize olarak kapilarini acti.

Bin metrekarelik sergi alanina sahip Ankara Palas
Mdizesi, beg ana bélimde yaklasik 1200 objeyi ziya-
retcilerle bulusturuyor. Osmanli'dan Cumhuriyet'e
uzanan tarihsel slireci yansitan koleksiyonlar arasinda
Yildiz Cini Fabrika-i Himayunu ve Hereke Fabrika-i
Humayunu'ndan seckiler dikkati ¢cekiyor. AA

A

Q o Bugtin, gegmisten gelen bir iliski ya da maddi bir konu ,. e
¥ yeniden giindeme gelebilir ve size beklenmedik bir fir- A

is hayatinda beklenmedik degisiklikler olabilir, ancak
bu degisiklik sizi zorlayacadi kadar ilham verici de
olabilir. Bugiin, kariyerinizdeki ani firsatlarn degerlen-
dirmek, size dnemli bir kazang saglayabilir.

Bugtin, eski aliskanliklarinizdan siyrilmak ve
yeni bir diizen kurmak igin elverigli bir zaman.
Ev ve aile ile ilgili aniden gelisen bir durum, ki-
sisel hayatinizi degistirebilir.

sat sunabilir. Aniden gelisen olaylar, size kisisel ve fi-
nansal agidan yeni bir yol acabilir.

OGLAK

Sosyal gevrenizde, hem yaratici hem de maddi agi-
dan destek alabileceginiz bir giin sizi bekliyor.
Bugiin, eski bir arkadasiniz ya da isbirliginiz, stirpriz
kilde sizi gliclii bir konuma getirebilir.

BOGA
Kendinizi daha 6zgtir hissedeceginiz ve yenilikgi fikirlere
acik olacaginiz bir giindesiniz. Bugiin, dis gériintisi-
niizde veya kisisel tarzinizda ani bir degisiklik yapabilir, S
cevrenizdekilere yeni bir yiiziiniizii gosterebilirsiniz. S

Yurt disi baglantilar ya da egitiminizle ilgili
yeni firsatlar kapinizi calabilir. Cevrenizdeki

farkli bakis acilari, size dnemli bir ders ver-
mek Uizere olabilir. o]

KOVA
Calisma hayatinizdaki ani degisiklikler, size blytk
firsatlar getirebilir. Ayrica, kisisel projelerinize yeni
bir yaklagim getirerek farkli alanlarda basar saglaya-
bilirsiniz.

TERAZ
Finansal anlamda slirpriz gelismeler yasanabilir. Yeni
bir yatinm ya da maddi firsat, sizi beklenmedik sekilde
rahatlatabilir. Ayrica, kisisel sinirlariniz: ve iligkilerdeki
ozgurlug Uzl yeniden kesfetmek icin iyi b

IKiZLER

Bir is veya ailevi sorumlulugunuzda yaratici bir ¢dziim gelistire-
bilirsiniz. Bu ¢6zlim, size hem rahatlik hem de kisisel gelisim
saglayabilir. Bugtin, yeni bir firsatin ortaya ¢ikmasi, yasam tarzi-
nizda dnemli bir degisiklik yapmaniza neden olabilir :

YENGEC
Sosyal cevrenizle olan iletisiminizden ilham alabilir, ortak

, projelerde yaratici fikirlerle 6n plana cikabilirsiniz. Bugiin, is-
birlikleri ve grup calismalari size siirpriz kazanglar getirebili,

BALIK

Kendinizi daha 6zglr hissettiginiz bir glindesiniz ve
bu, hem kisisel hayatinizda hem de iste buytik bir
degisim getirebilir. iliskilerde daha esnek ve yenilikgi
olmak, yeni baglantilar kurmanizi saglayabilir.

—
. Bugiin, kendinizi daha agik ve 6zgiir hlssettlglmz

; @ bir ddneme girebilirsiniz. iliskilerinizdeki ani degi-
@ siklikler, size hem duygusal hem de finansal ka-

zanglar getirebilir.




CUMHURBASKANI Recep
Tayyip Erdogan, canli baglan-
tiyla katildigi Tarkiye'nin su-
lama amacli en buylk tineli
olan Silvan Tuneli'nde kazi
baslangi¢ téreninde konustu.
Erdogan, "Rahmetli Ozal, dev-
rinin cok dtesinde politikalarla
Turkiye'ye yeni bir ufuk ¢iz-
mekle kalmamig, milli iradenin
yllmaz bir savunucusu olmus-
tur. Ulkemizin disa agilma stire-
cinde ekonomiden hak ve
6zgurlUklere bircok alanda at-
t1g1 vizyoner adimlarla Tarki-
ye'nin bugtinlere gelmesinde
onemli pay sahibi bir siyasetci
olarak ismini milletimizin kal-
bine yazdirmigtir. Kendisini bir
kez daha minnetle, 6zlemle
aniyor, Ulkemize, milletimize ve
demokrasimize yaptigi hizmet-
ler icin Mevla ondan razi olsun
diyorum" dedi.

“SU KAYNAKLARI
UZERINDEKI BASKILAR
DA GIREREK ARTIYOR”

Son derece 6nemli ve tarihi
nitelikte bir projenin ilk adiminin
atildigini belirten Cumhurbas-
kani Erdogan, "Biliyorsunuz su
hayatin, Uretimin, medeniyetin,
enerjinin membaidir. Su yoksa
bereket yoktur, yesil yoktur,
hayat yoktur. Daha 6nce petrol
ve karbon yakitlar i¢in edilen
kavgalarin 6nimuzdeki d6-
nemde su alaninda yapilacag!
gOriltyor. Cunkl su bu ylzyilin
en stratejik ve en degerli kay-
nagidir. Ancak son ylzyillda
iklim degisikligi, kuraklik, artan
nufus ve kentlesmeyle birlikte
su kaynaklar Gzerindeki baski-
lar da girerek artiyor. Dikkat
ederseniz kurakliklara, sellere,
orman yanginlarina artik daha
sik sahit olmaya bagladik. iste
son olarak gecen hafta Ulke-
mizde bir¢ok ilimizi olumsuz et-
kileyen bir zirai don hadisesi
yasadik. Bilim insanlar bizi ge-
lecekte cok daha zor glnlerin
bekledigini sdyltyor" ifadelerini
kullandi.

Turkiye'nin su zengini bir
Ulke olmadigini, tam aksine su

stresi ¢eken bir Ulke oldugunu
hatirlatan Erdogan, "Gerekli
tedbirleri almaz, simdiden ha-
rekete gecmezsek Allah muha-
faza cok daha buyUk sikintilarla
karsilasabiliriz. Su kaynaklari-
mizi tikenme sinirina gelme-
den korumak, verimli
kullanmak ve dogru yénetmek
Ulkemiz icin bir tercih degil,
milli glivenlik meselesidir. HU-
kimet olarak su konusuna biz
bu zaviyeden bakiyor, politika-
larimizi da buna gére belirliyo-
ruz" dedi.
“SULANAN TARIM
ALANINI 72 MiLYON
DEKARA ULASTIRDIK”
Son 23 yilda suyu verimli
kullanmaya odaklanan politika-
lara agirlik verdiklerini belirten
Cumhurbagkani Erdogan, "Su
alaninda giinimuz rakamlaryla
toplam 3 trilyon 350 milyar lira-
Ik yatinm yaparak 10 bin 663
tesisi hizmete agtik. Cumhuri-
yet tarihinde yapilanlarin G¢ kat

kadar baraj yaptik. Bin 298
adet barajimizda toplam 50
milyar metreklp su depoladik.
Bdylece depolanan su miktarini
184 milyar metrekUpe cikardik.
Bin 820 sulama tesisini hizmete
aldik. Sulamayi agtigimiz yakla-
sik 24 milyon dekar alan ile su-
lanan tarm alanini 72 milyon

dekara ulagtirdik. Sulamaya
acllan alanlardan yilda yaklasik
250 milyar lira zirai gelir artigi
sagladik. Yerli ve temiz eneriji
kaynag olarak 631 hidroelek-
trik santralini hizmete aldik.
Bunlar sayesinde 45 milyar ki-
lowatt saatlik Uretim kapasite-
mizi 112 milyar kilowatt saate
¢ikardik" diye konustu.

81 ilin tamaminin memba
kalitesinde suya erigimi igin 342
icme suyu ve 24 atik su tesisini
tamamladiklarini sézlerine ekle-
yen Cumhurbagkani Erdogan,
"Bdylelikle 41 milyon vatanda-
simiza yillik 3,4 milyar metre-
kip igme ve kullanma suyu
temin ettik. Glineydogu Ana-
dolu Projesi, kisa adiyla GAPR,
Cumhuriyetimizin en guclu kal-
kinma hamlesidir. GAP kapsa-
mindaki projelerin hayata
gecmesiyle birlikte Turk ekono-
misi ingallah saha kalkacak.
Sulama alaninda yillik 150 mil-
yar lira, enerjide yillik 77 milyar

I
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lira, icme suyu alaninda yillik 18
milyar lira kazan¢ saglayacagz.
GAP ayrica toplam 1,6 milyon
kisinin istihdam edilmesine
katki sunacak. GAP'ta 2002 yI-
lina kadar yaklasik 200 bin hek-
tar arazi sulanirken, hayata
gecirdigimiz projeler sayesinde
sulanan alan 674 bin hektara
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Cumhurbaskan Erdogan
su sorununa dikkat cekti!®
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yukseldi. GAP Eylem Plani'nda
yer alan sulamalarin ylzde
64’0nu gergeklestirdik. llusu,
Prof. Dr. Veysel Eroglu Baraji ve
Hidroelektrik Santrali, Mardin
Ceylanpinar Ana Kanali, Kral
Kizi Dicle Ana Kanali, Surug
Tuneli gibi devasa eserleri
hamdolsun son 23 yilda hiz-
mete verdik. GAP bunyesindeki
bir diger 6nemli projemiz ise
Silvan projesidir. Bu projede
Silvan Baraji'ndan alinacak su
Silvan ve Babakaya tUnelleriyle
98 kilometre uzunlugundaki
Cazibe Ana Kanali'na aktarila-
caktr. inga edilecek sulama ve
depolama tesisleriyle toplamda
2,3 milyon dekar alan sulana-
caktir" degerlendirmesini yapti.
Projede Silvan Baraj basta
olmak (izere 8 adet baraj ve 23
adet sulama tesisiyle birlikte
toplam 31 adet eser bulundu-
gunu kaydeden Cumhurbas-
kani Erdogan, "Bunlardan
Ambar, Kurucay, Baslar ve Pa-

!
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mukgay barajlar tamamlandi.
Silvan Bulaklidere, Kibris ve
Karacalar barajlarinda ise calig-
malar devam ediyor. Silvan
projesinin bilesenleri bittiginde
bdlge Urln cesitliligi ve verimin
artmasiyla Cukurova'ya rakip
olacaktir. Malumunuz su an
proje sahasinda kuru tanm ya-

piimaktadir. Yani agirlikh olarak
bugday arpa ve mercimek ekili-
yor. Bélgenin sulamaya aciima-
slyla hububat, pamuk, misir,
sebze, aycicegi gibi yeni mah-
sullerle Uriin yelpazesi genisle-
yecek. Ayrica kuru tarima gére
Urlin veriminde iki, G¢ kat artis
yasanacak. Toplam 255 milyar
liraya maal olacak Silvan proje-
siyle 2 milyon 350 bin dekar
araziyi suyla bulusturacagiz"
aciklamasini yapti.
MUHALEFETE YUKLENDI
Silvan Baraji ara depolama-
lari ile sulama tesislerinin ha-
yata gegirilmesinin 305 bin
kisiye is imkani ve ekonomiye
yillik 30 milyar lira katki yapa-
cagini aktaran Cumhurbagkani
Erdogan, "Silvan projesinin ana
bilesenlerinden Silvan Tiine-
li'nde kazi galismalarina bugln
basliyoruz. 12 milyar lira yatinm
bedeli olan Silvan Tuneli bu
cografyanin kaderini degistire-
cek, ¢cok kritik bir tesistir. Silvan
Tuneli 11,2 metre kazi ¢capiyla
Ulkemizin en blyik sulama ti-
neli olacak. 13 bin 200 metre
uzunlugundaki tinel saniyede
212 metre kiip suyu sulama
sahalarinin ve proje kapsa-
minda yer alan diger barajlara
iletecek. Bu proje Atatilirk Baraji
sulamasindan sonra Ulkemizin
en blyUk sulama projesidir.
Sunun da bilinmesini isterim.
Tek basina bu proje bile bizimle
ana muhalefet arasindaki viz-
yon farkini ortaya koymaya ka-
fidir. Bir tarafta Ulkesine ve
milletine agkla hizmet eden
adanmis bir kadro var. Diger ta-
rafta her glin Ulkesini Bati'ya ve
Batil medya kuruluslarina sika-

yet eden zavall bir zihniyet var.
Bir tarafta Turkiye'nin kuresel
konumunu guclendirmeye c¢ali-
san 6zglven sahibi bir iktidar
ve Cumhur ittifaki var. Diger ta-
rafta girtlaklarina kadar gémuil-
dikleri yolsuzluk, hirsizlik ve
sahtekarlik batakliginda debe-
lenen ¢curimus, kokusmus bir
yapi var" diye konustu.

"A¢ gozlUlUklerinin esiri
olmus bu muhterisler gliruhunu
muhatap almamaya sabirla
devam ediyoruz. Biz isimize
bakiyoruz. Biz milletimizin refa-
hini artirmaya bakiyoruz" diyen
Erdogan, s6zlerini sdyle sir-
dirdl: "Biz terdrsiz Turkiye
hedefimizi gergeklestirmeye
bakiyoruz. Biz, (lkemize mu-
sallat olan 40 yillik belalardan
kurtulmaya bakiyoruz. Biz 85
milyonun ezeli ve ebedi kar-
desligini guclendirmeye baki-
yoruz. Biz bélgemizde barisl,
istikrar, huzuru saglamaya ba-
kiyoruz. Ne kadar cirkinlesseler
bizi yolumuzdan alikoyamaya-
caklardir. Ana muhalefet kendi-
lerinin sebep oldugu sahte
gindemlerle oyalanirken, biz
iste bugtin oldugu gibi dev
eserler ve yatinmlarla Glkemizi
blylUtmeyi insallah slrdirece-
giz. Birazdan 'Ya Allah Bismil-
lah' diyecek ve tiinel delme
makinesiyle Silvan Tuneli'nde
kazi galismalarina bagslayaca-
Jiz. Rabbim projeyi bitirmeyi
bizlere nasip eylesin diyorum.
Bu dustincelerle projeye katki
sunan tim bakanlarimiza, ku-
rumlanmiza, yiklenici firmalara
tesekkir ediyor, muhendis ve
iscilerimizin eline saglik diyo-
rum." IHA

Sokaklarimizdakil sessiz canlar
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kadar en az hir kez enfekte o

PROF. DR. Eda Kepenekili,
"RSV respiratuar sinsityal virls
olarak biliniyor. Dinya gene-
linde bebeklerde ve erken co-
cukluk déneminde alt solunum
yolu enfeksiyonlarinin en
6nemli nedenleri arasinda yer
aliyor. Genellikle soguk alginligi
gibi tst solunum yolu enfeksi-
yonlarina neden olsa da ayni
zamanda akcigerleri etkileyip
ciddi alt solunum yolu enfeksi-
yonlarina (zatirre ve bronsiyolit)
yol agiyor" dedi.

Prof. Dr. Eda Kepenekii,
mevsimsel gegislerde 6zellikle
bebekler ve ¢ocuklar i¢in bir
saglik sorunu olan solunum
sinsityal virist (RSV) ile ilgili
bilgiler verdi. Prof. Dr. Kepe-
nekli, "RSV solunum sinsityal
virtsu olarak biliniyor. Dinya
genelinde bebeklerde ve erken
¢ocukluk déneminde alt solu-
num yolu enfeksiyonlarinin en
6nemli nedenleri arasinda yer
aliyor. Genellikle soguk alginligi
gibi Ust solunum yolu enfeksi-
yonlarina neden olsa da ayni
zamanda akcigerleri etkileyip
ciddi alt solunum yolu enfeksi-
yonlarina (zatirre ve bronsiyolit)
yol agiyor" dedi.

"RSV, 1 YASINDAN
KUCUK BEBEKLERIN
YUZDE 80'iNi ETKILIYOR"

Prof. Dr. Eda Kepenekii,
kis sezonunun baglamasiyla
birlikte daha ¢cok goérilmeye
baslayan RSV ile ilgili su acikla-

malarda bulundu: "Bu virts
tim zatUrrelerin yaklasik yari-
sindan ve bebeklik ddneminde
gbrulen bronsiyolitin ise nere-
deyse ylizde 90'iIndan sorumilu.
Bu veriler isiginda sunu soyle-
yebiliriz ki bebeklerde RSV so-
lunum yolu enfeksiyonlarinin
6zellikle de alt solunum yolu
enfeksiyonlarinin en énemli ne-
denlerinden biri. Diinya Saglik
Orgiitli (DSO) verilerine gére,
RSV'nin gocuklardaki akut so-
lunum yolu enfeksiyonlarinin
yuzde 60'indan ve 1 yasin altin-
daki bebeklerde ise yuzde
80'inden sorumlu oldugu tah-
min ediliyor. Cocuklarin nere-
deyse yuzde 90'i ise 2 yasina
kadar en az bir kez enfekte olu-
yor. Destek tedavileri yapiimis
bebek ve cocuklarda ilerleyen
dénemde tekrarlayan kronik
akciger hastaligi gelistirme riski
bulunuyor. Gegtigimiz yillarda,
yapilmig bir dizi galisma bebek-
lik ddneminde siddetli RSV en-
feksiyonlari ile daha sonraki
¢ocukluk déneminde astim ge-
lisimi arasinda bir iligki oldu-
gunu gosteriyor" dedi.

Dr. Kepenekli virlisiin
ciddi sonuclarina dikkat ¢eke-
rek, "Ne yazik ki, RSV dinya
genelinde bebek ve kiglk ¢o-
cuklarda 6énemli bir 61um ne-
deni olmaya devam etmektedir.
RSV'ye yonelik kesin bir tedavi
bulunmadigindan, RSV nede-
niyle alt solunum yolu enfeksi-

yonu gegciren bebek ve gocuk-
larda hastallk zaman zaman
6lumle bile sonuglanabiliyor"
dedi.
"RSV VIRUSU DIGER
SOLUNUM ViRUSLERI

iLE KARISTIRILMAMALI"

RSV belirtilerinin diger
hastaliklarla benzerlik gésterdi-
gini vurgulayan Prof. Dr. Eda
Kepenekli, "RSV virlisiinlin
neden oldugu belirtiler, influ-
enza (grip) ve COVID-19 gibi
diger solunum yolu virUslerine
benzedigi icin kolayca karigtir-
labiliyor. RSV virlisiiniin neden
oldugu yaygin belirtiler burun
akintisi, burun tikanikhdi, ks-
rik, hapsirma, ates, istahsizlik,
hirllt ve nefes almada zorluktur.
Ozellikle kiiglik bebeklerde hu-
zursuzluk, beslenme sorunlari
ve solunum gicligu de ortaya
cikabilir.

TUm diinyada RSV mevsim-
sel bir seyir izler ve ortalama 5
ila 6 ay surer. Baglangiclar ge-
nellikle kis aylarina denk gelir.
Ulkemizin de igerisinde oldugu
kuzey yarim kirede Eylul ay; iti-
bariyla RSV enfeksiyonlar go-
rilmeye baglar. Ancak son
yillarda ilkim degisikligi, hava
kirliligi ve yakin gegcmiste yasa-
digimiz COVID-19 pandemisi-
nin etkisiyle RSV
enfeksiyonlarinin daha erken
aylarda goériilmeye baslandig
da bilinmektedir. Burun akintisi,
Oksurik, bogaz agrisi ve ates

gibi sikayetler ise RSV, influ-
enza (grip), COVID-19 ve diger
solunumsal virislerde ortak be-
lirtiler arasinda. Bu nedenle sik-
likla hangi virisin etken
oldugunu anlamak igin testler
yapiliyor. Bazen hasta birden
fazla solunumsal virts ile en-
fekte olabiliyor. Tabii bu durum
hastaligin klinik siddetinin daha
agir seyretmesine neden olabi-
lir" seklinde konustu.
"RSV, BULAS ORANI
COK YUKSEK BIR VIRUS"
RSV'den korunmak igin

burun akintisi, ates ve 6ksurik
gibi solunum yolu enfeksiyonu
belirtileri olan bebek, ¢ocuk ve
eriskinlerin diger insanlardan
temasinin kisitlanmasinin ve
yas! uygunsa maske kullanma-
sinin hastaligin kontrollinde ol-
dukga 6nemli oldugunu
belirten Dr. Kepenekli, "Cunki
biliyoruz ki, RSV son derece
bulagici bir hastalik. Oplisme,
bardak veya catal-kasik payla-
simi gibi yakin temas durumla-
rinda tukUrik veya burun
akintisi yoluyla kisiden kisiye
kolaylikla bulasiyor. Yikanma-
mis ellerde RSV, 30 dakika
veya daha uzun sure hayatta
kalabilir, bu nedenle el yikamak
hastaligin kontroliinde bir diger
6nemli koruyucu 6nlem olarak
karsimiza ¢ikiyor. Bunlarin ya-
ninda, son yillarda Amerika Bir-
lesik Devletleri ve bazi diger
Ulkelerde yasl bireylerde ruhsat

almis RSV asilar, bebekleri ko-
rumak icin gebe asilamalar ve
bebeklere RSV'ye karsi antikor
(RSV antijenlerine karsi olustu-
rulan bagisiklik proteini) uygu-
lamalar yapiliyor. Ulkemizde
ise su an yuksek riskli bebekler
icin ruhsatl bir antikor bulunu-
yor. Ancak ABD ve bircok Ul-
kede ruhsath ve kullanimda
olan bir diger RSV antikoru
hem saglikll hem de ylksek
riskli bebekler icin uygulan-
makta. YUrGUtllen ¢calismalar, bu
uygulamalarin hem hastalik yU-
kinU hem de hastane yatisla-
rinl azaltmada etkili oldugunu
gosteriyor" dedi
"EBEVEYNLERDE RSV
FARKINDALIGI
GUCLENMELI"

RSV, her ne kadar "soguk
alginhd" olarak bilinen hastalik-
tan sorumlu virtslerden biri
olsa da, diinya genelinde be-
beklik ve erken cocukluk déne-
minde alt solunum yolu
enfeksiyonlarinin (zatlrre, bron-

siyolit) en dnemli nedeni. Alt
solunum yolu enfeksiyonlarinin
bebek ve cocuklarda kéti so-
nuglar olusturabileceginin unu-
tulmamasi gerektigini sdyleyen
Prof. Dr. Eda Kepenekli, "Yakin-
malari olan bebek ve ¢ocukla-
rn mutlaka hekim tarafindan
degerlendirilmesi gerekir.
Ailelere gbre 6nemli olma-
yan bir belirti ve bulgu, ciddi bir
hastalik icin énemli bir belirte¢
olabilir. Neredeyse iki yasina
kadar cocuklarin yiizde 90'i
RSV ile enfekte olsa da, gegiri-
len enfeksiyona karsi olusan
bagisiklik kisinin yeniden en-
feksiyon gecirmesine kargi ye-
terli bir koruma saglamaz. Bu
nedenle maalesef ayni sezonda
bile tekrarlayan enfeksiyonlara
rastliyoruz. Yani ‘Bebegim bir
defa RSV enfeksiyonu gecirdi,
bir daha RSV'den etkilenmez'
inanci ne yazik ki yanhstir. Ebe-
veynlerde RSV farkindaliginin
gliclenmesini bu nedenle
dnemli buluyorum" dedi. IHA

Gece nefes alamamak, gunduz kazaya yol aciyor

GOGUS Hastaliklart Uzmani
Prof. Dr. Mehmet Karadag,
uyku sagliginin hem bireysel
hem toplumsal saglik acisindan
kritik oldugunu belirterek,
"Uyku sirasinda nefes alip ve-
remeyen kisi sadece uykusuz
kalmaz, beyni, kalbi, tUm or-
ganlar beslenemez. Bu da tra-
fik kazalarina, is kazalarina
kadar pek cok riski dogurur"
dedi.

G6gUs Hastaliklart Uzmani
Prof. Dr. Mehmet Karadag,
ozellikle uyku sagligina dikkat
cekti. Uyku saghginin diinyada
yeterince dnemsenmedigini
ifade eden Karadag, her yil
70'ten fazla Ulkede diizenlenen
Dinya Uyku Ginu etkinlikleri-
nin bu konuya farkindalik sag-
lamak amaciyla diizenlendigini
soyledi. "Uyku saghginizi énce-
leyin" mesajinin bu yilki tema
oldugunu aktaran Karadag, uy-
kunun yalnizca dinlenme degil,
ayni zamanda fiziksel ve psiko-
lojik saghigin strddrilebilmesi
icin zorunlu bir stire¢ oldugunu

vurguladi. Karadag, "Hayatimi-
zIn Ugte birini uykuda gegiriyo-
ruz. Uyku bir restorasyon
dénemidir. Saglikl bir giin igin
saglikh uyku sart" diye konustu.
"85 AYRI UYKU
BOZUKLUGU
TANIMLANMIS
DURUMDA"

Uyku bozukluklarinin ciddi
saglik sorunlarina yol acabile-
cegini belirten Prof. Dr. Meh-
met Karadag, diinya genelinde
85 ayr uyku bozuklugu tanim-
landigini kaydetti. En yaygin
uyku bozuklugunun ise uyku
apnesi oldugunu séyleyen
Mehmet Karadag, bu rahatsizli-
gin solunumun durmasiyla bir-
likte beyin ve diger hayati
organlarin yeterince oksijen
alamamasina neden oldugunu
ifade etti. Karadag, "Geceleri
horlayan ya da nefesi duran
biri, aslinda uykuda saglikli se-
kilde nefes alip veremiyordur.
Bu durum beyni, kalbi, karaci-
geri, bobrekleri ve tim viicudu
olumsuz etkiler. Sabah yorgun

uyanan, gin iginde surekli uy-
kusu gelen kisilerde konsant-
rasyon bozuklugu, depresyon,
dikkat daginikhigi baglar" ifade-
lerini kullandl.

UYKU APNESI ARTIK

SURUCU BELGESI

iCIN YASAL
DEGERLENDIRME
KRITERI
Prof. Dr. Karadag, Turki-

ye'de 2015'te yUrirltge giren
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dizenleme ile birlikte uyku
apne sendromunun sirici bel-
gelerinde dogrudan degerlen-
diriimesi gereken bir saglik
kriteri haline geldigini hatirlatti.
Karadag, s6yle devam etti:
"Artik profesyonel ehliyetler 5
yilda bir, amatér ehliyetler ise
10 yilda bir saglik raporuyla ye-
nilenmek zorunda. Bu rapor-
larda uyku apnesi de
degerlendiriliyor. Bu kisiler de

elbette siricu olabilir. Ancak
bunun icin tanilarinin konul-
masi, gerekli tedavilerinin yapil-
masi ve bu durumun U¢ uzman
hekimden olusan bir heyet ta-
rafindan onaylanmasi gereki-
yor" diye konustu.

Karadag, bu uygulamanin
trafik glivenligi agisindan blyik
6nem tasidigini da sézlerine
ekledi.

"UYKU APNESI

OLANLARIN YUZDE 90'l
TANI ALMAMIS DURUMDA"

Toplumda uyku apnesinin
gorilme sikliginin yaklasik
ylzde 5 oldugunu, ancak bu
kisilerin ylzde 90'inin tani al-
madigini belirten Prof. Dr. Kara-
dag, bu durumun ciddi bir halk
saglhg sorunu olduguna dikkat
cekti. Uyku bozuklugu olan ki-
silerin hem bireysel sagliklan
hem de toplum glivenligi aci-
sindan risk olusturabilecekle-
rine isaret eden Karadag,
"Uyku bozuklugu tanisi konma-
mis bir kisi, trafikte ya da isye-
rinde ciddi kazalara neden

olabilir. Avrupa'da ve Ulkemizde
bu nedenle yasal diizenlemeler
yapildi. Kazalarin ve buna bagl
olumlerin azaldigini gériyoruz.
Ancak halk bu konuda hala ye-
terince bilincli degil" dedi.
"UYKU SAGLIGI
OBEZITE VE
HIPERTANSIYONLA
DA BAGLANTILI"
Prof. Dr. Karadag, uyku
apnesinin obezite ve hipertan-
siyon gibi yaygin saglik sorun-
laryla da dogrudan iligkili
oldugunu soéyleyerek, uyku
saghginin ihmal edilmesinin
uzun vadede kilo alimi, tansi-
yon yUksekligi ve metabolik
bozukluklara neden olabilece-
gini aktardi. Karadagi "Uyku siI-
rasinda yeterince nefes
alamayan kisi zamanla kilo alr,
tansiyonu yUkselir, ruh hali bo-
zulur. Bu zincirleme etki sagli-
gin tim alanlarini etkiler. Uyku
saghgi, genel saghigin temelle-
rinden biridir" diyerek uykunun
hayat kalitesi Uzerindeki belirle-
yici roliine dikkat gekti. IHA

KALP hastaliklarina karsi
saglikl beslenmenin énemine
dikkat ceken Kardiyoloji Uz-
mani Dr. Ogr. Uyesi Yunus
Amasyali, "Kirmizi et yerine
ballk, derisi alinmis beyaz et ve
az yag etleri tercih edin.
Glinde en az 5 porsiyon sebze-
meyve, 8-10 bardak su tiketin.
Liften zengin gidalar koleste-
rolti yizde 15 oraninda distre-
bilir" dedi.

Kalp Sagligi Haftasi dolayi-
slyla bilgilendirmede bulunan
Kardiyoloji Klinigi'nden Dr. Ogr.
Uyesi Yunus Amasyall, kalp
hastaliklarinin édnlenmesinde

saglikl beslenmenin temel rol
oynadigini belirtti. Dr. Amasyall,
"Kalp hastaliklari i¢in risk olus-
turan yiksek kan basinci (hi-
pertansiyon), fazla kilo ve
yuksek kolesterol durumuna
saglikh beslenme aliskanlidi ile
olumlu bir katkida bulunulabilir.
Kan dolasimindaki kolesterollin
ylzde 75'i karacigerde, ylizde
25'i ise aldigimiz gidalardan
emilir. Gidalarla aldigimiz yagin
miktar ve turt kan kolesterol
dlizeyine 6énemli 6lglide etki
eder. Dolasimdaki fazla koles-
terol, kalbi besleyen damarlarin
ic yUzeylerinde 'plak' adi veri-

len birikimler yapar. Bu plaklar
da buytyerek kan dolagimini
engeller. Ancak kalp hastaligina
yol acan asil etken yagin mikta-
rindan ziyade yagin ttriaddr.
Ayrica glinde 6 gramdan fazla
tuz tiketilmemelidir" diye ko-
nustu.

"DOYMUS VE TRANS
YAGLAR TUKETMEYIN"
Yapilmasi gerekenin gin-

lUk kalorinin en fazla ytzde
30'unu yaglardan almak ve
'k6tl' yaglan 'iyi' yaglarla de-
g|§t|rmek oldugunu séyleyen
Dr. Ogr. Uyesi Amasyall, su bil-
gileri paylast:

"Doymus ve trans yaglarin
tlketimi 'kdtl kolesterol' olarak
bilinen LDL kolesterol diizeyini,
dolayisiyla kalp hastalidi riskini
artinr. Bu tip yaglardan alinan
toplam kalorinin yizde 10'nunu
asmamasi gerekiyor. LDL ko-
lesteroll yiiksek ya da kalp
hastasi olanlarda bu oran
ylzde 7'nin altina, kolesterol
alimi ise giinde 200 miligramin
atina inmelidir. Margarin, kirmizi
et, yumurta sarisi, tam yagl sit
ve Urlnleri, kizarmis gidalar,
hamburger ve benzerleri, ticari
unlu mamuller bu tur 'kétd'
yaglarin baslica kaynaklaridr.
Doymamis yagdlar ise LDL ko-
lesterol dlizeyini disururken ‘iyi
kolesterol' olarak adlandirilan
HDL kolesterolt artinir. Zeytin-
yagd, findik yagi, misirdzu yag,
balik, ceviz, soya fasulyesi bu
iyi' yaglarin kaynaklarndir ve
gunluk kalorinin en fazla yizde
30'u olmasi gereken yag tuketi-
minde bunlara agirlik verilmeli-
dir."

KALP SAGLIGI
iCIN ONERILER
Kalp saghgimizi korumak
icin yapilmasi gerekenlerden
bahseden Dr. Ogr. Uyesi Amas-

yal, "Orta derecede karbonhid-
ratlar, proteinler ve az miktarda
ancak saglikli yaglardan olusan
dengeli 6gunlerle beslenin. Tam
yagli sut ve Urlinleri yerine yagi
azaltlmig olanlan tercih edin.
Haftada 4 yumurtadan fazlasini
yemeyin. LDL kolesterol yUk-
sek kisiler yumurta sarisi baki-
mindan daha da dikkatli
olmalidirlar. Kirmizi et yerine
balik, derisi hari¢ kimes hay-

Kaln hastallklarma kaI‘SI saghkii heslenme uyarisi

vanlarn ve az yagl etleri tercih
edin. Gunde en az 5 kez sebze
ve meyve tiketin. Bunlarda
6nemli vitamin ve mineraller
mevcuttur. Ginde en az 8-10
bardak su i¢cmelisiniz. Liften
zengin tahil, kepek, fasulye,
meyve ve sebzeleri diizenli tU-
ketin. C6zUnebilir lifler kan ko-
lesterollnli ylizde 15 kadar
duglrebilmektedir" seklinde
konustu. IHA




MANISA Futbol Kuliibii, Trend-
yol 1. Lig’in 35. hafta miicadele-
sinde sahasinda MKE
Ankaragict’ni konuk edecek.
Bugln aksam saat 20.00’de Manisa
19 Mayis Stadyumu’nda oynanacak
karsilasma Manisa Futbol Kuli-
bU’ndn ligde kalmasi icin buyik
6nem tasiyor.

Manisa Futbol Kultbi, Trendyol
1. Lig'in 35. hafta miicadelesinde 18
Nisan Cuma aksami (bu aksam)
saat 20.00’de Manisa 19 Mayis
Stadyumu’nda MKE Ankaraglci’ni
konuk edecek. ”

KARSILASMAY1 CAGDAS ALTAY
YONETECEK

Manisa Futbol Kultibt ile MKE
Ankaragiicu arasinda oynanacak
micadeleyi hakem Cagdas Altay
ybnetecek. Altay’in yardimciliklarini
Samet Ozkul ve Enes Biroglu yapa-
cak. Macin dérdiincl hakemi ise
Abdullah Volkan Aydin.

MKE ANKARAGUCU MACININ BILET
SATISI DEVAM EDIYOR
Ote yandan MKE Ankaragiicii

uygulamasi ile biletlerini kolaylikla
temin edebilecek.
KADIN VE 18 YAS ALTI TARAFTARLARA
UCRETSIZ MAC
Kadin ve 18 yas alti tim
futbolseverler, Manisa
FK’nin i¢c saha magclarini
Ucretsiz izleyebilecek.
Maclari triblinden
takip etmek iste-
yen kadin ve 18
yas alti taraf-
tarlar Pas- _
solig y

v 20.00

19 Mayis Stadyumu 18 Nisan Cuma

v

Cagdas Altay I

kartl sa-
hibi olmasi zo-
runlu. Passolig
karti olmayan kadin
ve 18 yas alti taraftarlarin Pas-
solig karti almasi, kart sahibi
olan taraftarlarin ise Passolig
kartlarinin vizelerini yenilemesi
gerekiyor. Kadin ve 18 yas alti
tlm taraftarlar, Ucretsiz biletle-
rini ma¢ gint Manisa 19 Mayis
Stadyumu’nda bulunan Passo-
lig giselerinden tanimlayabilie-

macinin bilet satislari devam ediyor.
Mucadeleyi triblnden takip etmek

isteyen taraftarlar,

Turkan

YUNUSEMRE Belediyes-
por'un judocusu Turkan Nur
Aydin, milli takim hedefleri yo-
lunda buyik &zveri gdsteriyor.
Haftanin 5 giini izmir'den Ma-
nisa'ya antrenman yapmaya
gelen 20 yasindaki gen¢
sporcu, "Bu yolculuk zorlu ama
bu beni herkesten daha gicli
yapacak. Hedefim ulusal ve
uluslararasi alanda bagarili
olmak ve hak ettigim yeri tim
camiaya gostermek" dedi.

Yunusemre Belediyespor'un
geng judocusu Tirkan Nur
Aydin, hayallerine ulagsmak icin
blyuk bir 6zveri 6rnegdi gosteri-
yor. izmir'de yasayan 20 yasin-
daki yetenek, haftanin 5 giinu
otobuUsle Manisa'ya gelip
guinde iki saat antrenman ya-
parken, calisma disiplini ve az-
miyle hem hedeflerine bir adim
daha yaklasiyor hem de cevre-
sine &rnek oluyor. 12 yildir judo
yaptigini belirten Ttrkan Nur
Aydin, izmir'de yasadigi part-
ner sorunu nedeniyle 2024 yili-
nin kasim ayinda Yunusemre
Belediyespor'a geldigini kayde-
derek, sehir farki olmasina rag-
men antrenmanlari
aksatmadan strdurdigind
soyledi.

"ORTAM COK Yi. BURADA
MUTLUYUM"
Tiarkan Nur Aydin, "Kendimi

MANISA Yildiz Spor Ku-
|UbU, altyapiya yaptig yatirm-

www.passo.com.tr ve Passo mobil

cek.

daha fazla gelistirecegimi du-
sUndudum i¢in Yunusemre Be-
lediyespor'a geldim. Ortam ¢ok
iyi. Burada mutluyum. Farkli bir
ilde yasamak antrenmanlanma
engel degil. Antrenmanlarimi
aksatmiyorum. izmir Camdi-
bi'nden otogara gidiyorum,
oradan da Manisa'ya geliyo-
rum. Hafta ici 18.00-20.00 sa-
atlerinde antrenman var.
15.00-16.00 gibi hazir olup er-
kenden yola ¢ikiyorum. D6-
nuste beni annem aliyor ancak
gelemedigi zamanlarda antre-
ndrlerim sag olsun otogara bi-
rakiyor. Annem en buyuk
destekgim. izmir'den gelip git-
mek tabii ki zor oluyor ama
alistim" diye konustu.
"MiLLI JUDO ELBiSESiNi
GIYEMEMEK BENDE YARA ACTI
Kariyerinde buytk talihsiz-

likler yasadiginin altini gizen
Turkan Nur Aydin, hak ettigi
halde millilik belgesini alamadi-
gini, bu durumun kendisinde
derin bir yara actigini ifade etti.
Basarili sporcu sdyle konustu:
"Ben milli sporcu seviyesinde-
yim ama hak ettigim halde mil-
lilik belgemi alamadim. Turkiye
capinda bircok madalyam ol-
masina ragmen defalarca hak-
kim yendi. Miniklerde ve
yilldizlarda Turkiye derecelerim
vardi ama o dénem millilik

larla hem Manisa’nin spor kil-
tdrind guclendiriyor hem de

Karsilasmanin bilet fiyatlar
ise soyle; Kapall Alt Tribtin: 30
TL, Misafir Tribtind: 39 TL.

Y

|

| :
yoktu. 2021 yilinda Umitlerde
son senemde Uglincl oldum,
milli takimi hak ettim ama pan-
demi nedeniyle Ugtnculeri yurt-
disina gétiirmediler. istedigim
konumda degilim. Talihsizlikler
ylzinden milli judo elbisesini
giyememek bende yara agt."

"HiCBIR SEY iCIN GEC DEGIL"

"Hicbir sey icin gec degil"
diyen Turkan Nur Aydin, "Her-
kesin yolculugu farklidir. Benim
de yolculugum bdyleymis. Bu
yolculuk zorlu ama bu beni her-
kesten daha guicll yapacak.
Elbet istedigim yere varacagim.
Hedefim 2026'da dnce biyUk-
lerde Turkiye sampiyonu olmak
ve daha sonra uluslararasi se-
viyede madalyalar kazanmak.

Turk futbolunun gelecegine
Isik tutacak yetenekleri sahaya
kazandirmaya devam ediyor.
Kulip Bagkani Huseyin Bezci,
“Amacimiz, Manisa’y! bir spor
sehri haline getirmek ve Turk
futboluna yeni yildizlar kazan-
dirmak. Altyapiya yapilan yati-
rnm, gelecege atilan imzadir.”
seklinde konustu.

Manisa Yildiz Spor Kulibi
Baskani Hiuseyin Bezci, altyapi
calismalari ve spor okullarina
yonelik yogun ilginin kendilerini
son derece memnun ettigini

Hayallerim icin caligsiyorum. He-
defleri basarmadan asla pes
etmeyecegim. Gelecek yil ba-
saracaklarim sadece bir bas-
langic olacak" ifadelerini
kullandi.

izmir Demokrasi Universi-
tesi Egzersiz ve Spor Bilimleri
Bolimi'nde 1. sinifta okudu-
gunu kaydeden Tirkan, okul ve
sporun basariyla bir arada g6-
tlrllebilecegini de sbzlerine
ekledi. Yunusemre Belediyes-
por Judo Antrendri Halil At-
maca ise Turkan'in karakterli,
disiplinli ve ¢aliskan bir sporcu
oldugunu belirterek, hedefle-
nen madalyalara el birligiyle
ulasacaklarina inandiklarini
sOyledi. Spor Servisi

belirterek, kullibln vizyonu ve
hedefleri hakkinda 6nemli
aciklamalarda bulundu. Bas-
kan Bezci, kulibin yarismaci
gruplanyla cesitli organizas-
yonlara katildigini ve bu sa-
yede oyuncularin gelisimine
ciddi katki sagladiklarini ifade
etti. Spor okulunda ise yete-
nekli oyuncularin, antrendrlerin
titiz degerlendirmeleri sonu-
cunda yarismaci gruplara dahil
edildigini vurgulayan Bezci, bu
yaz sezonunda futbol oku-
lunda yeni bir rekor hedefledik-
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Slvah hevazlllara
kahvalti dopingi

MANISA Futbol Kultibli, MKE Ankaragticii maci éncesinde
Camlica Cafe’de diizenlenen kahvaltida bir araya geldi. Kahv-
alti organizasyonuna Bagkan Ersin Oztas, Manisa Biiyiiksehir
Belediyespor Baskani Emre Hasgér, Yénetim Kurulu Uyesi
Muharrem Uzunlar, Sportif Direktdr Serkan Isyapan, Teknik Di-
rektodr Taner Taskin, futbolcular, teknik ekip ve personel katild.

Baskan Ersin Oztas ve Teknik Direktér Taner Taskin, kendi-
lerini agirlayan Camlica Cafe sahibi Zafer Oynar’a tesekkir etti.
Camlica Cafe sahibi Zafer Oynar ise MKE Ankaraglicti ma-
glnda siyah-beyazhlara basar dileklerini iletti. Spor Servisi
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Idizspor altyapiya yatirim yapiyor

lerini duyurdu. Bezci, “Simdi-
den spor okulumuza katihmlar
artmaya basladi. Cocuklarimi-
zIn sporun icinde olmasini
6nemsiyoruz. Bu anlamda biz-
lerle iletisim halinde olan ailele-
rimizle de toplantilar yapiyor,
onlara kultibimdazle ilgili bilgi-
lendirmelerde bulunuyoruz”

oyuncularina farkli deneyim
alanlar sunmayi amacladikla-
rini belirten Bezci, Manisa Yil-
diz Spor Kuliibi’niin bu
sehrin dnemli spor markala-
rindan biri oldugunu vurgu-
lad!.

Gelecegin yildizlarini yetis-
tirmeye yonelik calismalarinin

dedi. L. . spor camiasinda takdir topla-
BU SEHRIN ONEMLI digini sdyleyen Bagkan Bezci,
MARKALARINDANIZ! kulliblin altyapi vizyonunu

Kullp olarak yalnizca yerel
liglerde degil, 6zel turnuva-
larda da boy gdstererek

surdurtlebilir basarilarla tac-
landirmak istediklerini ifade
etti. Spor Servisi



