
unesCO’nun Dünya Somut Olmayan Kültürel Miras Liste-
si'nde yer alan Uluslararası Manisa Mesir Macunu Festivali

kapsamında halka saçımı yapılacak tonlarca mesir macununun
karma töreni, Sultan Cami Külliyesi’nde yapılacak. Geçmiş yıl-
larda olduğu gibi bu yıl da 21 Mart’ta baharın gelişinin sembolü
Nevruz kutlamaları ve 485’incisi gerçekleştirilecek Uluslararası
Manisa Mesir Macunu Festivali’nin karma töreni birlikte gerçek-
leşecek. Festival 22-27 Nisan 2025 tarihlerinde gerçekleşecek.
27 Nisan Pazar günü ise Sultan Camii kubbelerinden gelenek-
sel mesir saçımı coşkusu yaşanacak. 

21 MART GÜNÜ NEVRUZ’U KUTLAYIP MESİRİMİZİ KARACAĞIZ

6’da

5’te

CuMhurbaşkanı Recep Tayyip
Erdoğan’ın himayelerinde gazilere

ve şehit ailelerine teslim edilmek üzere
Manisa Valiliğine gönderilen Devlet
Övünç Madalyaları ve Beratlarının Tev-
cihi Töreni gerçekleştirildi. Manisa
Valiliği tarafından düzenlenen Devlet
Övünç Madalyası ve Berat Tevcih
Töreninde, Vali Vahdettin Özkan
tarafından şehit aileleri ve gazilere
madalya ve beratları takdim edildi. 

İstanbul Büyükşehir Belediye Başkanı Ekrem İmamoğlu’nun gözaltına alınması, CHP Manisa İl Başkanlığı 
tarafından protesto edildi… İl Başkanlığı önünde toplanan çok sayıda partili karara tepki gösterdi

İstanbul Büyükşehir Belediye Başkanı Ekrem İmamoğlu, dün sabah
saatlerinde gözaltına alındı. Türkiye gündemine oturan bu olayla 

ilgili CHP örgütleri ülke genelinde ayaklandı. CHP Manisa İl 
Başkanlığı da, dün öğlenden sonra parti binası önünde toplandı. 

İstanbul Büyükşehir Belediye Başkanı Ekrem İmamoğlu, dün sabah
saatlerinde gözaltına alındı. Türkiye gündemine oturan bu olayla 

ilgili CHP örgütleri ülke genelinde ayaklandı. CHP Manisa İl 
Başkanlığı da, dün öğlenden sonra parti binası önünde toplandı. 
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RAMAZAN GÜN20 iMSAK 05:45 GÜNEŞ 07:07 ÖĞLE
NAMAZI 13:23 iKiNDi

NAMAZI 16:48 iFTAR 19:29 YATSI 20:45 Ekrem İmamoğlu 
gözaltına alındı!

İsTanbul Büyükşehir Belediye
Başkanı Ekrem İmamoğlu, suç örgütü

liderliği yaparak para aklamak, rüşvet,
dolandırıcılık ve ihaleye fesat karıştırmak
gibi eylemlere karıştığı, ayrıca 'kent
uzlaşısı' faaliyetleri çerçevesinde terör
örgütüne yardım ettiği iddiasıyla gözaltına
alındı. Öte yandan örgüt yöneticilerinden
biri konumunda bulunduğu öne sürülen
şüphelilerden Murat Ongun'un da
gözaltına alındığı öğrenildi.   

CHP MANiSA’DA 
SOKAGA iNDi

CHP MANiSA’DA 
SOKAGA iNDi

İsTanbul Büyükşehir Belediye Başkanı ve Cumhur-
başkanı Ön Seçim Adayı Ekrem İmamoğlu Ekrem

İmamoğlu’nun gözaltına alınması, CHP Manisa İl
Başkanlığı tarafından protesto edildi. Yapılan çağrı üze-
rine partililer CHP Manisa İl Başkanlığı önünde toplandı.
Büyükşehir Belediye Başkanı Ferdi Zeyrek, Yunusemre
Belediye Başkanı Semih Balaban, Şehzadeler Belediye
Başkanı Gülşah Durbay, CHP il ve ilçe teşkilatlarının
yanı sıra partililerin de katıldığı açıklamada, “Cumhuriyet
Halk Partisi olarak iktidarın kumpaslarına dün boyun
eğmediğimiz gibi bugün de boyun eğmiyoruz. Siyaseti ik-
tidarın istediği sınırlarda yapmadık, yapmıyoruz. Ekrem
İmamoğlu milletimize emanettir.  Esas güç millettir ve en
sonunda mutlaka millet kazanacaktır. Hiç şüphe yok ki
yine öyle olacaktır” ifadeleri yer aldı. 

CHP MANİSA:“EKREM İMAMOĞLU MİLLETİMİZE EMANETTİR”

Nevruz ve Mesir coşkusu birleşecek!
485 yıllık geçmişiyle ülkemizin köklü gelenek-
lerinden biri olan Uluslararası Manisa Mesir Ma-
cunu Festivali ile Baharın gelişini müjdeleyen
Nevruz bu yıl da büyük bir coşkuyla kutlanacak

İyİ ParTİ, Ekrem İmamoğlu’nun
gözaltına alınmasına sert tepki gös-

terdi. 81 il başkanı, "Bu hukuksuzluğu
sokak sokak milletimize anlatacağız"
diyerek, ülke genelinde harekete geçe-
ceklerini duyurdu. İYİ Parti Genel
Başkanı Müsavat Dervişoğlu,
Ankara'da bir otelde düzenlenen
toplantıda başkanlık divanı üyeleri ve 
il başkanları ile bir araya geldi.

Şehit yakını ve gazilere 
Devlet Övünç Madalyası

Manisa’da motosiklet sayısı 
otomobil sayısını geçti!

TÜrkİye İstatistik Kurumu (TÜİK)
verilerine göre Manisa'da 263 bin

306 otomobile karşılık 302 bin 690 mo-
tosiklet bulunuyor. Türkiye'de şubat ayı
itibarıyla 6 milyon 329 bin 732 ile rekor
düzeye ulaşan trafiğe kayıtlı motosiklet
sayısı Aydın, Kilis, Manisa, Muğla ve
Iğdır'da otomobil sayısını geçti.

Vali Özkan şehit aileleri 

Manİsa Valisi Vahdettin Özkan ve
eşi Dr. Ruhan Özkan'ın ev

sahipliğinde, 18 Mart Şehitleri Anma
Günü ve Çanakkale Zaferi’nin 110. yıl
dönümünde vatan için canlarını feda
eden aziz şehitlerin aileleri ve gazilerin
onuruna iftar programı düzenlendi.  

ile iftarda buluştu

3’te
2’de

7’de

7’de

Parti binası önünde 

‘İmamoğlu’ protestosu!

İYİ Parti İmamoğlu 
için harekete geçti

6’da
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Manisa Valisi Vahdettin
Özkan ve eşi Dr. Ruhan Öz-
kan'ın ev sahipliğinde, 18 Mart
Şehitleri Anma Günü ve Ça-
nakkale Zaferi’nin 110. yıl dö-

nümünde vatan için canlarını
feda eden aziz şehitlerin aileleri
ve gazilerin onuruna iftar prog-
ramı düzenlendi.  

Vali Özkan ve eşi Dr. Ruhan

Özkan, şehit aileleri, gaziler ve
ailelerinin masalarını tek tek
dolaşarak kendileriyle yakından
ilgilendi. Programda konuşan
Vali Özkan, "Sizin maneviyatı-
nıza toplum olarak, millet ola-
rak hepimizin ihtiyacı var. Bu
memleketin bütün bireylerinin
geleceğe güvenle bakmasının
en büyük güvenceleri sizin ta-
şımış olduğunuz bu ruhtur, bu
iklimdir, bu atmosferdir. Bütün
şehitlerimizi rahmetle, min-
netle anıyoruz. Gazilerimize
sağlık, afiyet diliyoruz" dedi.  

Devletin bütün kurumları-
nın şehit ailelerinin ve gazilerin
emrinde olduğunu ifade eden
Vali Özkan, "Vatanımız ve mil-
letimiz uğruna canlarını feda
eden kahramanlarımıza ve on-
ların ailelerine şükran ve min-
net borçluyuz. Şehitlerimizin

ve gazilerimizin verdikleri mü-
cadele, yalnızca geçmişin
değil, geleceğimizin de temi-
natıdır. Bizler de her zaman,
onların emanetine sahip çıka-
rak, bu kutsal değerleri yaşat-
maya devam edeceğiz" dedi.
iHa

Vali Özkan şehit aileleri
ile iftarda buluştu
Vali Özkan şehit aileleri
ile iftarda buluştu

Manisa'nın Soma ilçe-
sinde Diyanet Gençlik Koordi-
natörlüğü gönüllüsü Somalı
öğrenciler 2020 yılında Hakkari
Dağ Komando Terörle Müca-
dele Harekatı Gurup Komutan-

lığı emrinde görevli iken Kuzey
Irak bölgesinde teröristlerin
hain saldırısı sonucu şehit
düşen Deniz piyade uzman
çavuş şehit Muhammed Fatih
Durhan adına ihtiyaç sahibi ai-

lelere iftar ikramında bulundu.   
18 Mart Çanakkale Zafe-

ri'nin yıldönümünde gerçekle-
şen etkinlikle programın daha
da anlamlı hale geldiğini belir-
ten İlçe Diyanet Gençlik Koor-

dinatörü Fatih Başkırık, "Aynı
zamanda şehidimizin ve Ça-
nakkale Şehitlerimizin müba-
rek anısına, her ailemize günün
hatırası olarak Al bayrağımız
hediye olarak takdim edildi.

Gençlerimizin hizmetlerini
Rabbim kabul eylesin. Tüm
şehitlerimizin ruhları şâd
olsun." dedi. Öte yandan
Soma İlçe Müftülüğü koordi-
nesinde Diyanet Gençlik Koor-

dinatörlüğü olarak ramazan ayı
boyunca her gün ilçede ihtiyaç
sahiplerine düzenli olarak iftar-
lık dağıtımının yanında gıda
kolisi dağıtımı yapıldığını da
belirtti. iHa

Somalı gençler şehidin ruhunu şad etti
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İl ve ilçe merkezlerinde 
3 günlük hava tahmini

HAVA DURUMU SAYFA

0236 237 30 03

OKSİJEN ECZANESİ
0236 503 16 00

PINAR ECZANESİ

PRİME ECZANESİ

0236 232 74 02

0236 999 16 78

NÖBETÇİ 
ECZANELER
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GÜLEN ECZANESİ
1815 - Napolyon, Elbe adasından kaçışının ardından, 140.000 kişilik
düzenli ordu ve 200.000 kişilik gönüllü güçler eşliğinde Paris'e girdi.
1852 - ABD'de Harriet Beecher Stowe'un ünlü kölelik karşıtı romanı, Tom
Amca'nın Kulübesi ilk kez yayımlandı.
1899 - Sing Sing Hapishanesi'nde Martha M. Place, elektrikli sandalyede
idam edilen ilk kadın oldu.
1913 - Çin Milliyetçi Partisi'nin (Kuomintang) kurucusu Sung Çiao-jen, bir
suikast girişiminde yaralandı ve 2 gün sonra öldü.
1916 - Albert Einstein, görecelik kuramını yayınladı.
1942 - Naziler, Polonya'nın Zgierz kentinde 100 Polonyalıyı bir çalışma
kampından alıp öldürdüler.

GÜNÜN OLAYI

Türkiye'de şubat ayı iti-
barıyla 6 milyon 329 bin 732 ile
rekor düzeye ulaşan trafiğe ka-
yıtlı motosiklet sayısı Aydın,
Kilis, Manisa, Muğla ve Iğdır'da
otomobil sayısını geçti.

Türkiye İstatistik Kurumu
(TÜİK) verilerinden yapılan der-
lemeye göre, geçen ay itiba-
rıyla Türkiye'de trafiğe kayıtlı
motorlu kara taşıtı sayısı oto-
mobilde 16 milyon 405 bin 235,
minibüste 526 bin 102, oto-
büste 214 bin 230, kamyonette
4 milyon 738 bin 370, kam-
yonda 1 milyon 6 bin 568, mo-

tosiklette 6 milyon 329 bin 732,
özel amaçlı araçta 103 bin 524,
traktörde 2 milyon 272 bin 761
olmak üzere toplam 31 milyon
596 bin 522 olarak belirlendi.

en FaZLa MoTosikLeT 
isTanBUL'da, en aZ 

ardaHan'da
Veriler motosiklet sayıları

açısından incelendiğinde, il ba-
zında en fazla motosiklet 811
bin 333 ile İstanbul'da bulunur-
ken, bu ili 498 bin 237 ile An-
talya, 470 bin 164 ile İzmir
takip etti.

En az motosiklet ise Arda-

han'da yer aldı. Toplam 951
motosikletin bulunduğu Arda-
han'ı bu kategoride 1539 ile
Tunceli, 1568 ile Hakkari, 1773
ile Bitlis izledi.

kiLis'Te MoTosikLeT 
sayısı oToMoBiLin 

yakLaŞık 3 kaTı
Motosiklet sayısı Aydın,

Kilis, Manisa, Muğla ve Iğdır'da
ise otomobil sayısını geçti. Ki-
lis'te 13 bin 370 otomobil bulu-
nurken, 38 bin 431 motosikletin
kayıtlı olduğu belirlendi.

Aydın'da 227 bin 947 oto-
mobile karşılık 228 bin 601 mo-

tosikletin, Manisa'da 263 bin
306 otomobile karşılık 302 bin
690 motosikletin, Muğla'da

267 bin 341 otomobile karşılık
289 bin 104 motosikletin, Iğ-
dır'da 7 bin 782 otomobile kar-

şılık 11 bin 643 motosikletin
trafiğe kayıtlı olduğu görüldü.
aa

Türkiye İstatistik Kurumu (TÜİK) verilerine göre Manisa'da 263 bin 306 otomobile karşılık 302 bin 690 motosiklet bulunuyor

Manisa’da motosiklet sayısı
otomobil sayısını geçti!
Manisa’da motosiklet sayısı
otomobil sayısını geçti!

soMa Cumhuriyet Başsav-
cılığı koordinesinde, Soma Nar-
kotik Suçlarla Mücadele Büro
Amirliğinin 2025 yılı içerisinde ilk
üç aylık dönemde uyuşturucu
madde kullanan ve ticaretini
yapan şahıslara yönelik yapılan
çalışmalar ve operasyonların
sonuçlarını açıkladı.  Manisa'nın
Soma ilçesinde emniyet güçleri-
nin uyuşturucuyla mücadelesi
takdir topluyor. 

Soma'da ilk 3 aylık dö-
nemde uyuşturucu ile mücadele
kapsamında yapılan çalışma-
larla ilgili yazılı bir açıklama ya-
yımlandı. Yapılan açıklamada şu
ifadelere yer verildi: "683 gram
bonzai, 3 bin 900 adet sentetik
hap, 70 gram metamfetamin,
45 adet ecstasy ve uyuşturucu
madde ticaretinde kullanıldığı
değerlendirilen 239 bin 65 TL
ele geçirilmiş ve Uyuşturucu

Madde Ticaretinin yapıldığı tes-
pit edilen 1 işyeri mühürlenmiş-
tir. Yapılan geniş kapsamlı

operasyonlar  ile ilgili olarak 19
şahıs Uyuşturucu Madde Tica-
reti Suçundan, 3 şahıs Uyuştu-

rucu Madde Kullanma suçun-
dan tutuklanmıştır. Narkotik
Suçlarla Mücadele kapsamında

suç ve suçlularla mücadelemiz
kararlılıkla devam edecektir."
iHa

Soma’da 3 ayda 22 kişi uyuşturucudan tutuklandı

Manisa’nın Demirci ilçe-
sinde görüntü kirliliği oluşturan
alana şelale yapılıyor. Demirci
Belediye Başkanı Erkan Kara,
İlçede yıllardır atıl vaziyette bu-
lunan kamu ekipmanlarını yeni-
den faaliyete alırken, yine
yıllardır kötü görüntü oluşturan
alanları da sil baştan yeniliyor. 

Başkan Kara göreve geldiği
günden itibaren atıl vaziyetteki
asfalt plentini ve kamu binala-
rını yeniden vatandaşların hiz-
metine sundu. 

Yıllardır atıl ve kötü bir gö-
rüntü oluşturan Şehreküstü
Mahallesindeki Kayabaşı mev-
kii Başkan Erkan Kara tarafın-
dan hazırlanan özel proje ile
yaşam alanına dönüştürülüyor. 

Şelale olarak inşa edilen
alanda inşaat çalışmaları sürer-
ken, oturma alanları, ışık ve
ağaçlandırma ile Demirci’nin
cazibe merkezi haline gelecek. 

Demircili vatandaşlar da
Başkan Erkan Kara’nın yaptığı
hizmetler ve Kayabaşı mevkiine
yapılan çalışmalardan da mem-

nun olduklarını dile getirdi. 
Belediye Başkanı Erkan

Kara yaptığı açıklamada, "Bele-
diyemiz olarak şehrimizi güzel-
leştirmek adına önemli
çalışmalar yapıyoruz. Şehir gir-
işlerinden başladığımız peyzaj
ve çevre düzenleme çalışmala-
rımızı Şehreküstü Mahalle-
mizde yıllardır görüntü kirliliği
oluşturan alana sil baştan yeni-
liyoruz. Kayabaşı mevkiine
oturma alanları, ışıklandırma ve
ağaçlandırma ile şelale yapıyo-
ruz. 2 ay gibi bir sürede ta-
mamlayıp Demirci’mizin
hizmetine sunacağız." dedi.
iHa

Demirci’ye şelale
yapılıyor
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Manisa Büyükşehir Bele-
diyesi, Ramazan ayının manevi
atmosferini ve dayanışma ru-
hunu Manisa'nın dört bir ya-
nında yaşatmaya devam
ediyor. 18. günün durağı olan
Demirci'de vatandaşlar Büyük-
şehir’in iftar sofrasında bir
araya gelirken Belediye Baş-
kanı Ferdi Zeyrek, ilçede yapı-
lan altyapı ve yol çalışmaları
başta olmak üzere çeşitli yatı-
rım projelerini duyurdu. Zeyrek,
“280 bin metrekare parke taşı
döşeme, 2 bin 500 haneyi ilgi-
lendiren altyapı ve sıcak asfalt
projeleriyle Demirci'nin çehresi
değişecek” dedi.

Demirci’de düzenlenen iftar

programına Manisa Büyükşehir
Belediye Başkanı Ferdi Zey-
rek'in yanı sıra Gördes Bele-
diye Başkanı İbrahim Büke,
CHP Demirci ilçe Başkanı
Melih Kuru, Büyükşehir Beledi-
yesi Genel Sekreter Yardımcısı
Oğuz Murat Pınar, bürokratlar,
siyasi parti temsilcileri ve bin-
lerce vatandaş katıldı. İftardan
sonra Demirci Kaymakamı
Yavuz Arslan ve Demirci Bele-
diye Başkanı Erkan Kara ile de
bir araya gelen Ferdi Zeyrek, il-
çede yapılan hizmetlerle ilgili
görüş alışverişinde bulundu. 

“DeMirCi'nin MaKus 
TaLiHini 

DeĞiŞTireCeĞiZ”

Başkan Zeyrek, iftar prog-
ramı öncesi Yenice Mahalle-
si’nde yürütülen kaldırım ve
yollardaki kilit parke taşı dö-
şeme çalışmalarını yerinde in-
celedi. Mahalle muhtarı Metin
Çakmak ile bir araya gelen
Başkan Zeyrek, vatandaşların
taleplerini dinledi. Mahalle
muhtarı Çakmak, “Öğrenci yur-
dumuz vardı, öğrenciler gelip
giderken çamurda çok zorlanı-
yordu. Allah sizden razı olsun,
sayenizde mahallemiz hizmet
gördü” ifadelerini kullandı.

Her ilçeye eşit hizmet anla-
yışı ile hareket ettiklerinin altını
çizen Başkan Zeyrek, “Demir-
ci'nin makus tarihini değiştire-

ceğiz. Toz ve toprak sorununa
bizim dönemimizde son vere-
ceğiz. Artık modern ve yaşana-
bilir bir Demirci için gece
gündüz çalışıyoruz” dedi.

Başkan Zeyrek, iftar progra-
mında yaptığı konuşmada ise
ilçede hayata geçirilecek proje-
ler hakkında açıklamalarda bu-
lundu. Zeyrek, “280 bin
metrekare parke taşını De-
mirci’de döşüyoruz. 2 bin 500
haneyi ilgilendiren su branş-
man değişimi ve altyapıyı yeni-
liyoruz. Demirci’miz artık sıcak
asfalta kavuşuyor. Ayrıca, Mah-
mutlar-Sındırgı yolu başta
olmak üzere, şehrin birçok
caddesinde sıcak asfalt çalış-
maları Mayıs ayı itibariyle baş-
layacak. Seçimden seçime
değil, sürekli sahadayım. Şu
ana kadar Demirci’ye beş kez

geldim ve daha da geleceğim”
ifadelerini kullandı.

“1,5 MiLYOn KiŞiLiK 
Bir aiLeYiZ”

Vatandaşların büyük ilgi
gösterdiği Başkan Zeyrek, Ra-
mazan ayının birlik ve beraber-
liğini vurgulayarak, “Biz
Manisa'da 1,5 milyon kişiyiz ve
1,5 milyon kişilik bir aileyiz. Siz-
lerin her biri benim annem,
babam, evladımdan farkınız
yoktur. Verdiğiniz destek için
teşekkür ederim” diye konuştu. 

GeneL seKreTer 
DesTe ŞeHiT aiLeLeri 

Ve GaZiLerLe 
iFTara KaTILDI 

Öte yandan, Manisa Büyük-
şehir Belediyesi Genel Sekteri
Burak Deste de 18 Mart Şehit-
leri Anma Günü ve Çanakkale
Zaferi’nin 110. yıl dönümünde

Manisa Valisi Vahdettin Özkan
ve eşi Ruhan Özkan ev sahipli-
ğinde, şehit aileleri ve gazilerin
onuruna düzenlenen iftar prog-
ramına katıldı. Manisa Polis
Evi’nde düzenlenen iftarda ko-
nuşan Manisa Valisi Vahdettin
Özkan, “Sizin maneviyatınıza
toplum olarak, millet olarak he-
pimizin ihtiyacı var. Bu memle-
ketin bütün bireylerinin
geleceğe güvenle bakmasının
en büyük güvenceleri sizin taşı-
mış olduğunuz bu ruhtur, bu ik-
limdir, bu atmosferdir. Öncelikle
bütün şehitlerimizi rahmetle,
minnetle anıyoruz. Gazilerimize
sağlık, afiyet diliyoruz” dedi. 

Genel Sekreter Burak Deste
de böyle anlamlı bir günde şehit
aileleri ve gazilerle bir araya gel-
menin onurunu yaşadığını dile
getirdi. Haber Merkezi

Başkan Zeyrek iftarını Demirci’de açtı

YunuseMre Belediyesi
tarafından Yunus Emre Millet

Çarşısı’nda, 18 Mart Çanakkale
Zaferi’nin 110. yıl dönümünde

“Çanakkale Birlik ve Beraberlik
İftarı” düzenlendi. 

Ramazan ayı boyunca birbi-
rinden özel etkinliklere imza
atan Yunusemre Belediyesi, 18
Mart Çanakkale Zaferi’nin 110.
yılında vatandaşları bir araya
getirdi. Program, dualar ve
Kur’an-ı Kerim Tilaveti ile baş-
ladı. Ardından semazen göste-
risi ve Şehzadeler Belediyesi
Mehter Takımı’nın performansı
izleyenlere unutulmaz anlar ya-
şattı. Programda vatandaşlara
seslenen Yunusemre Belediye
Başkan Yardımcısı Hakan Gür-
tunca, “Yunusemre Belediye
Başkanımız Semih Balaban’ın

öncülüğünde, 18 Mart Çanak-
kale Zaferi anısına bu özel iftar
programını düzenledik. Rama-

zan ayı boyunca her gün farklı
mahallelerimizde vatandaşları-
mızla iftar sofralarında buluşu-

yoruz. Emeği geçen herkese
teşekkür ediyorum” dedi.
Haber Merkezi

Millet Çarşısı’nda ‘Çanakkale’ iftarıMillet Çarşısı’nda ‘Çanakkale’ iftarı

YunuseMre Belediyesi
ile Alzheimer Derneği arasında
imzalanan protokol çerçeve-
sinde, Alzheimer ve Demans
Danışma/Dayanışma Merkezi,
20 Mart Perşembe (bugün )
günü Yunus Emre Millet Çarşı-
sı’nda hizmete açılıyor.

Yunusemre Belediyesi, ço-
ğunlukla ileri yaşlarda ortaya
çıkan Alzheimer hastalığına yö-
nelik önemli bir sosyal sorum-
luluk projesini hayata geçiriyor.
Belediye Başkanı Semih Bala-
ban’ın seçim vaatleri arasında
da yer alan Alzheimer Merkezi,
sosyal belediyecilik anlayışı
doğrultusunda vatandaşlara
sunulan sağlık hizmetlerine bir
yenisini ekliyor. Bu merkezle
birlikte Alzheimer hastaları ve
yakınları için destek sağlana-

cak. Alzheimer Derneği iş birli-
ğinde hayata geçirilen merkez,
bugün saat 12.00’de Yunus
Emre Millet Çarşısı’nda açıla-
cak.

‘iLeri YaŞLarDa 
KarŞIMIZa ÇIKan 
ZOr Bir HasTaLIK’

Konuyla ilgili açıklama
yapan Yunusemre Belediye
Başkanı Semih Balaban, tüm
vatandaşları açılışa davet etti.
Başkan Balaban açıklama-
sında, “Alzheimer hastalığı, ileri
yaşlarda karşımıza çıkan ve
özellikle yaşlı nüfus arasında
yaygınlaşan, hayat kalitesini
ciddi şekilde etkileyen zor bir
hastalık. Bu süreci yaşayan bi-

reylerin, ailelerinin ve yakınları-
nın daha iyi desteklenmesi için
yapılacak her türlü katkı çok
kıymetlidir. Bu çerçevede Mani-
sa’ya, küçük çaplı da olsa
önemli bir merkez kazandırıyo-
ruz. Alzheimer Derneği yöneti-
miyle yaptığımız istişareler
sonucunda merkezimizi hiz-

mete sunacağız. Burada görev-
lendirilecek personel ile hasta-
larımıza en iyi hizmeti vermeye
gayret göstereceğiz. Bundan
sonra da derneğimizle iş birliği
içinde çalışmaya devam ede-
ceğiz. Merkezimizin açılışına
tüm hemşehrilerimizi bekliyo-
ruz" dedi. Haber Merkezi

Yunusemre Belediyesi, çoğunlukla ileri yaşlarda ortaya çıkan Alzheimer hastalığına yönelik önemli bir sosyal sorumluluk projesini hayata geçiriyor

Alzheimer ve demans merkezi açılıyor 

Manisa İl Afet ve Acil Durum Müdürlüğünce Sarıgöl Kay-
makamlığı İlçe Afet ve Acil Durum Yönetim Merkezinde görevli
personellere Afet ve Acil Durum Müdahale Planları hakkında
eğitim verildi. 

Sarıgöl'de gerçekleştirilen Afet ve Acil Durum Müdahale
Planın eğitiminde afet öncesi, afet sırasında ve afet sonunda
alınması gereken bilgiler aktarıldı. Bilgilendirme soru cevap kıs-
mıyla sona erdi. Katılımcılar merak ettikleri konuları sorarak bir
afet veya acil durumda neler yapılması gerektiğini öğrendi. iHa

Sarıgöl’de afetlere karşı 
bilgilendirme eğitimi    
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UnEsCO’nUn Dünya
Somut Olmayan Kültürel Miras
Listesi'nde yer alan Uluslar-
arası Manisa Mesir Macunu
Festivali kapsamında halka sa-
çımı yapılacak tonlarca mesir
macununun karma töreni, Sul-
tan Cami Külliyesi’nde yapıla-
cak. Geçmiş yıllarda olduğu
gibi bu yıl da 21 Mart’ta baha-
rın gelişinin sembolü Nevruz
kutlamaları ve 485’incisi ger-
çekleştirilecek Uluslararası Ma-
nisa Mesir Macunu Festivali’nin
karma töreni birlikte gerçekle-
şecek.

485. Manisa Uluslararası
Mesir Macunu Festivali 21
Mart’ta karma töreniyle başlı-
yor. Mesir Karma Töreni, Nev-
ruz Bayramıyla birlikte
kutlanacak. Festival 22-27
Nisan 2025 tarihlerinde gerçek-
leşecek.  27 Nisan Pazar günü
ise Sultan Camii kubbelerinden
geleneksel mesir saçımı coş-
kusu yaşanacak. 

21 Mart 2025 Cuma günü
Nevruz Bayramı coşkusu yaşa-
nacak. Nevruz Bayramı Kut-
lama Programı belli oldu. Saat
10.30’da Cumhuriyet Meyda-
nında çelenk sunma töreni ger-
çekleştirilecek. Saat 10.40’da
Nevruz Kutlama Programında
Manisa Büyükşehir Belediye
Başkanı Ferdi Zeyrek ile Ma-

nisa İl Kültür ve Turizm Müdürü
İbrahim Sudak birer konuşma
yapacak. Şiirler okunacak, halk
oyunları ekibi birer gösteri ger-
çekleştirecek. Nevruz ateşi ya-
kılacak. Örste demir
dövülecek. Boyanmış Nevruz
yumurtası kırılacak. Nevruz ate-
şinden atlanacak. Fidan dağıtı-
lacak.  Saat 14.00’da Akgedik
TOKİ Ormanlık alana fidan diki-
lecek. 

Nevruz Bayramı sonrası
Mesir Macunu Karma Töreni
Sultan Camii Külliyesi’nde ger-
çekleştirilecek. Saat 11.15’te
Manisa Valiliği önünden Sultan
Camii Külliyesine kadar kortej
yürüyüşü düzenlenecek.
12.00’da Geleneksel Mesir Ma-
cunu Festivali Karma Töreni
yapılacak. Mesir ilahisi okuna-
cak. Manisa Valisi Vahdettin
Özkan, Manisa Büyükşehir Be-
lediye Başkanı Ferdi Zeyrek,
Şehzadeler Belediye Başkanı
Gülşah Durbay, Yunusemre Be-
lediye Başkanı Semih Balaban,
Manisa’yı Mesir’i Tanıtma ve
Turizm Derneği Başkanı Ufuk
Tanık birer konuşma yapacak. 

MEsir FEsTiVaLinin 
TariHi

Kültürel ve geleneksel çeşitli
uygulamaları içeren ve baharın
başlangıcı olarak kabul edilen
Nevruz haftasında kutlanan
Mesir Macunu Festivali, Mani-
sa’da 5 asırdır devam ediyor.

Şifalı bir yiyecek olduğu kabul
edilen mesir macununun ortaya
çıkışı tarihsel bir öyküye daya-
nır. Kanunî Sultan Süleyman’ın
annesi Hafsa Sultan, Mani-
sa’da nedeni anlaşılamayan bir
hastalığa yakalanır. Bu hasta-
lığa çare için Sultan Cami Med-
resesi’nin başhekimi Merkez
Efendi, 41 çeşit bitki ve baha-
ratın karışımından oluşan bir
macun hazırlar. Mesir macunu
ismiyle günümüze kadar ulaşan
bu şifalı karışım, Hafsa Sultan’ı
kısa sürede sağlığına kavuştu-
rur. Yardımsever kişiliğiyle bili-
nen Hafsa Sultan, iyileşmesini
sağlayan mesir macununun her
yıl Nevruz haftasında halka da-
ğıtılmasını ister. Küçük kâğıtlara
sarılan macun, Sultan Cami-
si’nden halka saçılır. O günden
bu güne her yıl aynı dönemde
Sultan Camisi etrafında topla-
nan halka, şenlikler yapılarak
mesir macunu dağıtılır.

Mesir macunu, kuşaktan
kuşağa aktarılan geleneksel bil-
giler doğrultusunda hazırlan-
maktadır. Mesir macununun
içeriğinde anason, çörekotu,
hardal tohumu, hindistancevizi,
kakule, karabiber, karanfil, kim-
yon, kişniş, ravent, safran,
sakız, tarçın, vanilya, yenibahar,
zencefil, havlıcan, portakal ka-
buğu, sinameki, rezene gibi
bitki ve baharatlar bulunur. Ma-
cunu yapan aşçıbaşı, baharat-

ların ve bitkilerin tazeliğini kont-
rol eder, malzemelerin oranla-
rını belirler, pişirme ortamını ve
ekipmanını gözden geçirir. Aş-
çıbaşı, hazırlık aşamalarında
yanında bulunan çıraklarına
bilgi ve deneyimlerini sözlü ve
uygulamalı olarak sürekli aktarır
ve böylece geleneksel bilginin
devamlılığını sağlar.

Festival etkinlikleri her yıl
mesir macununun dua okuna-
rak karılması ve pişirilmesiyle
başlar. Festival süresince sa-
çılmak ve dağıtılmak üzere en
az üç ton mesir macunu hazır-
lanır. Mesir macunu temizlik,
el mahareti, deneyim ve sabırlı
olma gibi nitelikler taşıyan en
az 14 kadın tarafından küçük,
renkli ve parlak kâğıtlara sarı-
larak paketlenir. Şifa dilekleri
ve edilen dualarla karılıp pişiri-
len macun, Sultan Camisi mi-
naresi ve kubbelerinden halka
saçılır. 

Türkiye’nin farklı bölgele-
rinden gelen binlerce kişi, atı-
lan macunları yere düşmeden
havada yakalayabilmek için
birbiriyle yarışır. Festival prog-
ramı süresince mesir karma ve
dağıtma törenlerinin yanı sıra
geleneksel mesir korteji yürü-
yüşü, yemek yarışması, halk
konserleri, çocuklara yönelik
eğlenceler, tiyatro ve halk
oyunları gösterileri gibi etkinlik-
ler yer alır.

2012 YILInDa UnEsCO 
insanLIĞIn sOMUT 

OLMaYan küLTürEL 
MirasInIn TEMsiLi 

LisTEsi’nE DaHiL OLDU
Türkiye’nin hemen her böl-

gesinden gelen katılımcıları bu-
luşturan Mesir Macunu
Festivali toplumsal barış ve
kaynaşmaya önemli bir destek
vermektedir. Manisa’da festival
için gelen yerli ve yabancı mi-
safirlere yönelik hazırlıklar yapı-
lır ve ülkemizin konukseverlik
geleneğinin bir örneği olarak
mesir macununun gelen ya-
bancı misafirlere ve komşu il-
lere dağıtılmasına özen
gösterilir.

Festivalin gerçekleştirildiği
mekân, yüzyıllardır festivale iliş-
kin geleneksel bilgi ve becerile-
rin aktarıldığı ve sürdürüldüğü
ortam olan Sultan Camii ve
Külliyesi’dir. Yeni nesil, güncel
etkinliklerle birlikte yeniden ya-
ratıp yaşattıkları festival uygula-
malarını geniş bir katılımla bu
mekânlarda sürdürmektedir.
Geleneksel mirasların yaşaya-
bilirliğinin güvence altına alın-
masında miraslara ilişkin
kültürel mekânların korunması
büyük önem taşımaktadır. Bu
doğrultuda Mesir Macunu Fes-
tivalinin gerçekleştirildiği kültü-
rel mekân, Kültür ve Turizm
Bakanlığı tarafından 1988 yı-
lında SİT alanı ilan edilmiştir.

Mesir Macunu Festivali, Kültür
ve Turizm Bakanlığınca ekono-
mik olarak desteklenmekle bir-
likte Festivale ilişkin araştırma,
tespit ve envanterleme konula-
rında çalışmalar devam etmek-
tedir.

Her yıl düzenlenen Uluslar-
arası Manisa Mesir Festivali
Fotoğraf Yarışması, Festival’in
tanıtımına katkı sağlarken, yerel
ve ulusal medyada Mesir Ma-
cunu Festivali ile ilgili haberler
geniş yer bulmaktadır.

“Mesir Macunu Festivali”
2012 yılında UNESCO İnsanlı-
ğın Somut Olmayan Kültürel
Mirasının Temsili Listesi’ne ül-
kemiz adına kaydettirilmiştir.

MEsir’in iÇErisinDEki 
BaHaraTLar

Mesir’in hazırlanışında kul-
lanılan 41 çeşit baharat şun-
lardır; Zencefil, zulumba,
kremtartar, kişmiş, kebabiye,
havlican, hindistan cevizi,
anason, yenibahar, hiyer-
şambe, çamsakızı, zağfran,
üdül kahr, çöpçini, hardal,
eksir, karanfil, çivit, meyan
balı, tiryak, sarı helile, razi-
yane, kimyon, zerdeçal, tarçın
çiçeği, karabiber, çörek otu,
darıfülfül, ravend, limon tuzu,
kakule, şamlı, vanilya, şeker,
günbalı, hindistan çiçeği,
limon kabuğu, galanda, teke-
mercini tohumu ve portakal ka-
buğudur.

485 yıllık geçmişiyle ülkemizin köklü geleneklerinden biri olan Uluslararası Manisa Mesir Ma-
cunu Festivali ile Baharın gelişini müjdeleyen Nevruz bu yıl da büyük bir coşkuyla kutlanacak

Nevruz ve Mesir coşkusu birleşecek!

Manisa Celal Bayar Üni-
versitesi (MCBÜ) ev sahipli-
ğinde, Cumhurbaşkanlığı İnsan
Kaynakları Ofisi himayesinde
ve 15 paydaş üniversitenin ka-
tılımıyla gerçekleştirilen Ege
Kariyer Fuarı (EGEKAF 2025)

kapsamında gönüllü olarak
görev alan öğrencilere Teşek-
kür Belgeleri Takdim Töreni dü-
zenlendi.

ÖĞrEnCiLErin 
BüYük kaTkIsI

MCBÜ Prof. Ümit Doğay

Arınç Kültür Merkezi'nde ger-
çekleştirilen törende, EGEKAF
2025'in başarısında büyük rol
oynayan öğrenciler, etkinlik sü-
resince özverili çalışmalarıyla
üniversiteyi en iyi şekilde temsil
etti. Güler yüzlü, yardımsever

ve çözüm odaklı yaklaşımlarıyla
katılımcılara rehberlik eden öğ-
rencilere teşekkür etmek ama-
cıyla düzenlenen törene,
üniversite yönetimi ve akade-
misyenler katıldı.

rEkTÖr kiBar:
“EGEkaF, Manisa’Da 

GErÇEkLEŞTiriLEn iLk 
VE En BüYük kariYEr 

ETkinLiĞi”
Törende konuşan MCBÜ

Rektörü Prof. Dr. Rana Kibar,
EGEKAF 2025’in Manisa için
önemli bir organizasyon oldu-
ğunu vurgulayarak, “Bu kariyer
fuarına ev sahipliği yapmış ol-
maktan büyük memnuniyet du-
yuyoruz” dedi.

Fuar kapsamında 265 işve-
renin katılım sağladığını belirten
Rektör Kibar, şu bilgileri pay-
laştı: “200 özel sektör firması,
30 kamu kurumu ve sivil top-
lum kuruluşları etkinlikte yer

aldı. 1500 öğrenci organizas-
yonda gönüllü olarak görev
aldı. 1000 öğrenci istihdam edi-
lirken, 2 bşn500 öğrenci staj
yapma fırsatı yakaladı.” 

MCBÜ ve Manisa İŞKUR iş
birliğiyle, fuarın istihdam ve staj
kazanımlarının sayısal olarak
takip edileceği belirtildi.

EnGELsiZ VE DiJiTaL 
kariYEr FUarI

Rektör Kibar, fuarın bir diğer
önemli özelliğinin "engelsiz bir
fuar" olması olduğuna dikkat
çekerek, dijital erişimi artırarak
tüm öğrencilerin kolay ulaşımını
sağladıklarını belirtti.

Ayrıca, MCBÜ Kampüs
mobil uygulaması ile organizas-
yonun daha verimli yürütüldü-
ğünü ifade eden Kibar, bu
uygulamanın Türkiye'de ve
dünyada eğitim kategorisinde
en hızlı yükselen uygulamalar-
dan biri olduğunu vurguladı.

UYGULaMa 
GELiŞTiriCisinE PLakET 

TakDiM EDiLDi
Tören kapsamında, MCBÜ

Mühendislik ve Doğa Bilimleri
Fakültesi Bilgisayar Mühendis-
liği Bölümü öğrencisi Eren Mal-
koç’a, geliştirdiği "MCBÜ
Kampüs" mobil uygulaması ne-
deniyle plaket takdim edildi. 

EGEKAF 2025 kapsamında
ilk gün 15 binden fazla indirme
alan uygulama, eğitim kategori-
sinde aylık istatistiklere göre en
çok indirilen ikinci uygulama
konumuna ulaştı.

TÖrEn BELGELErin 
TakDiMi VE TOPLU 

FOTOĞraF ÇEkiMi iLE 
sOna ErDi

Teşekkür belgesi almaya
hak kazanan gönüllü öğrenciler,
belgelerini aldıktan sonra prog-
ram toplu fotoğraf çekimiyle
sona erdi. Haber Merkezi

EGEKAF’25’te görev alan öğrencilere teşekkür belgesi

Türk Kadınlar Konseyi
Manisa Şubesi, her yıl olduğu
gibi bu Ramazan ayında da ih-
tiyaç sahiplerine destek ol-
maya devam etti. 

Konsey üyeleri, ihtiyaç sa-
hiplerinin borçlarını kapatarak
ve nakdi yardımlarda buluna-
rak dayanışma ruhunu yaşattı.

Türk Kadınlar Konseyi Şu-
belerden Sorumlu Başkanı
Mübeccel Kafkaslı, Türk Ka-
dınlar Konseyi Manisa Şube
Başkanı Melahat Uz ve yöne-

tim kurulu üyeleri, Manisa
merkezdeki bazı bakkalları zi-
yaret ederek vatandaşların
borçlarını sildi. Ayrıca, 90 ai-
leye nakdi yardımda buluna-
rak Ramazan ayında maddi
sıkıntı yaşayan ailelere destek
oldular.

Türk Kadınlar Konseyi
adına açıklamada bulunan
yetkililer, Ramazan ayında ihti-
yaç sahiplerine yardım gelene-
ğini sürdürmekten mutluluk
duyduklarını belirtti. 

“Ramazan ayında aileleri-
mizin iftar sofralarında bizim
de bir katkımız olsun istedik.
Hayırsever vatandaşlarımızın
desteğiyle bu yardımları ger-
çekleştiriyoruz. 

Destek veren herkese te-
şekkür ediyoruz” ifadelerini
kullandılar.

Türk Kadınlar Konseyi Ma-
nisa Şube Başkanı Melahat Uz
da hayırseverlerin katkılarıyla
ihtiyaç sahiplerine destek ol-
manın önemine değinerek,

“Kadınlar Konseyi olarak Ra-
mazan ayında ihtiyaç sahiple-

rinin yanında olmaya devam
ediyoruz. Destek veren tüm

hayırseverlere teşekkür ediyo-
ruz” dedi. Haber Merkezi

Türk Kadınlar Konseyi’nden anlamlı destekTürk Kadınlar Konseyi’nden anlamlı destek
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CUMHUrbaşKaNı
Recep Tayyip Erdoğan’ın hi-
mayelerinde gazilere ve şehit
ailelerine teslim edilmek üzere
Manisa Valiliğine gönderilen

Devlet Övünç Madalyaları ve
Beratlarının Tevcihi Töreni ger-
çekleştirildi.   

Manisa Valiliği tarafından
düzenlenen Devlet Övünç Ma-
dalyası ve Berat Tevcih Töre-
ninde, Vali Vahdettin Özkan

tarafından şehit aileleri ve ga-
zilere madalya ve beratları
takdim edildi. Tarım İl Müdür-
lüğü 100. Yıl Konferans Salo-
nu’nda düzenlenen törene Vali
Vahdettin Özkan, Garnizon
Komutanı Tuğgeneral Mehmet

Can Tepedelen, İl Jandarma
Komutanı Tuğgeneral İlhan
Şen, İl Emniyet Müdürü Fahri
Aktaş, şehit yakınları, gaziler
ve gazi dernekleri temsilcileri
katıldı. 

Program Saygı duruşu ve
İstiklal Marşı’nın okunmasıyla
başladı. Kur’an-ı Kerim tilave-
tinin ardından Cumhurbaşkanı
Recep Tayyip Erdoğan’ın me-
sajı okundu. 

Şehit ve gazilerin özgeçm-
işleri ile kendilerine tevdi edi-
len beratların okunmasının
akabinde şehit ve gazilere
minnettarlığını dile getiren Vali
Özkan "Küresel zalimler ve
kullandığı maşalara karşı insa-
nın evvela kendisini koruması,
ailesini koruması, mahallesini,
memleketini korumasını, dev-
letini, maneviyatını, değerlerini
koruması çok insani bir ref-
lekstir. Bu insani refleksin en
yüksek mertebesinde feda-i

can etmiş şehitlerimiz ve yük-
sek bir fedakarlığa katlanmış
gazilerimiz vardır. Hepimiz siz-
lere minnettarız" dedi. 

Vali Özkan, "Bugünkü tö-
rende, Cumhurbaşkanımız
adına, memleketin birliği ve
bütünlüğü için en büyük feda-
kârlığı yapmış şehit yakınları-
mıza ve gazilerimize,
milletimizin teveccühünün,
minnettarlığının ve duasının
ifadesi olan madalyayı ve be-
ratı takdim edeceğiz. Rabbim,
bizleri şehitlerimizin şefaatin-
den istifade edenlerden eyle-
sin. Bizleri, gazilik ve şehitlik
kurumunun maneviyatını kay-
betmeyen, o hissiyatı her

zaman içinde taşıyanlardan
eylesin" diye konuştu. 

Konuşma sonrası Vali Vah-
dettin Özkan tarafından Şehit
Piyade Teğmen Osman Alp,
Şehit Mehmet Alp, Şehit Pi-
yade Uzman Çavuş Reşat
Ergin, Şehit Piyade Sözleşmeli
Er Enis Budak, Şehit Piyade
Uzman Çavuş Ege Süleyman
Görece’nin ailesi ve yakınla-
rına, Gazi Eren Öner, Gazi Pi-
yade Uzman Çavuş Bektaş
Erin, Gazi İbrahim Yüzer, Gazi
Piyade Sözleşmeli Er Himmet
Ilıcak ve Gazi Piyade Uzman
Çavuş Halim Kaya’ya, Devlet
Övünç Madalyaları ve Berat-
ları tevcih edildi.  

Manisa Valiliği tarafından düzenlenentörende, Vali Vahdettin Özkan tarafından şehit aileleri ve gazilere madalya ve beratları takdim edildi

Şehit yakını ve gazilere 
Devlet Övünç Madalyası

MaNİSa’da 31 Mart 2024
yerel seçimlerinde İYİ Parti'nin
Büyükşehir Belediye Başkan
adayı olan Gürhan Özcan, Ma-
nisa'da görev yapan basın
mensupları ile iftarda buluştu. 

Manisa’nın Yunusemre ilçe-
sindeki bir restoranda düzenle-
nen iftarda Özcan'ın yanı sıra
Manisa Gazeteciler Cemiyeti
Başkanı Önder Aydın ve gaze-
teciler ye aldı.

İftarın yapılmasının ardından
bir açıklama yapan İYİ Partili
Op. Dr. Özcan, katılan gazete-
cilere teşekkür ederek sözlerine
başladı. 

Özcan, Çanakkale Zaferi’ni
hatırlatarak şu ifadeleri kullandı:
"Buradaysak, hep birlikteysek
şehitlerimiz sayesinde burada-
yız. Bugün çok anlamlı bir gün.
Özellikle ülkenin şu duru-

munda. İnşallah önümüzdeki
Ramazan’ları, bayramları birlik
ve beraberlik içinde yaşarız.
Çanakkale Şehitliği’ni gezdiy-
seniz Çanakkale’de doğusun-
dan batısından her yerden
şehitlerimiz var. Biz onların sa-
yesinde buralardayız. Biz onla-
rın sayesinde buralardayız.
İnşallah milli birlik ve beraberli-
ğimiz bozulmaz, en büyük dile-
ğimiz budur.”

Siyasette doğruları söyle-
meye çalıştığını dile getiren İYİ
Partili Özcan, sözlerine şöyle
devam etti: “Ben siyasette bil-
diğimi söyleyen, doğrulardan
kaçmayan bir portre çizmeye
çalışıyorum. Bunu da sizler sa-
yesinde çizmeye çalışıyorum.
Amacım kimseyi kızdırmak,
kimseyi yermek ya da kimseyi
kötülemek değil. Hangi parti
olursa olsun iyi yaptığı şeye iyi
diyorum, kötü yaptığı zaman

da bunda bir hata var ya da şu
yapılırsa daha iyi olur diyorum.
Bu şekilde siyasete bir katkıda
bulunmaya çalışıyorum.”

Sağlık sistemindeki sorun-
lara dikkat çeken Özcan, “Esas
mesleğim doktorluk. Ama bu
ülkede siz de başta olmak
üzere hiç kimse mesleğini tam
istediği gibi icra edemiyor. Ben
tıptan söyleyeyim. Benim dok-
tor, aile hekimi arkadaşlarım is-
tediği ilacı yazamıyor. Oraya
gelen halkın kullandığı ilaçlar-
dan ağrı kesicisini, mide ilacını,
antibiyotiğini yazarken elleri tit-
riyor. Çünkü yazarlarsa maaşla-
rından düşülüyor. Çünkü böyle
bir sistem getirildi. Bu son de-
rece yanlış. Bir insan bir işi ya-
pıyorsa; mühendis, doktor,
gazeteci, avukat ne olursa
olsun kendi işini düzgün yapa-
mazsa, birileri ‘bunu yapmaya-
caksın’ diyorsa bu iş düzgün

gitmez. Benim de siyasette uğ-
raşmaya çalıştığım şey bu yan-
lışları düzeltebilmek. En
azından bunlar düzelsin diye
fikir beyan edebilmek.” Şek-

linde konuştu.
Konuşmasının sonunda ba-

sının önemine vurgu yapan
Özcan, sözlerini şöyle tamam-
ladı: “Sizler sayesin6de en

azından sesimizi duyurabiliyo-
rum. Bu yüzden özellikle ba-
sına çok teşekkür ederim. Allah
razı olsun, Allah işinizi kabul
etsin.”

İYİ Partili Op. Dr. Gürhan Özcan, Manisa’da görev yapan basın mensupları ile iftarda bir araya geldi

Gürhan Özcan gazetecilerle iftar yaptı 

adaLEt ve
Kalkınma Par-
tisi (AK Parti),
teşkilatlanma
çalışmalarına
yönelik yeni
atamalar ger-
çekleştirdi. 

Bu kapsamda,

Cumhurbaşkanı ve
AK Parti Genel

Başkanı Recep
Tayyip Erdo-
ğan’ın ona-
yıyla, önceki
dönem Ma-
nisa Milletve-

kili Uğur
Aydemir, Teşkilat

Başkan Yardımcı-

lığı görevine getirildi.
AK Parti Genel Başkan

Yardımcısı ve Teşkilat Başkanı
Ahmet Büyükgümüş, sosyal
medya hesabından yaptığı
paylaşımda, yeni teşkilat baş-
kan yardımcılarını tebrik ede-
rek şu ifadeleri kullandı: 

"Cumhurbaşkanımız ve
Genel Başkanımız Sayın
Recep Tayyip Erdoğan’ın olur-

larıyla görevlendirilen Teşkilat
Başkan Yardımcılarımızı gö-
nülden tebrik ediyor, başarılar
diliyorum. Hayırlı, uğurlu
olsun."

UĞUr aYdEMİr: “aLLaH 
MaHCUP EtMESİN”

Göreve atanmasının ardın-
dan açıklamalarda bulunan
Uğur Aydemir, AK Parti teşki-
latına hizmet etmeye devam

edeceği için büyük bir onur
duyduğunu belirtti.

Aydemir, şu ifadeleri kul-
landı: “AK Parti çatısı altında
milletimize ve teşkilatımıza
hizmet etmeye devam edecek
olmanın gururunu yaşıyorum.
Sayın Cumhurbaşkanımız
Recep Tayyip Erdoğan’a ve
Teşkilat Başkanımız Sayın
Ahmet Büyükgümüş’e bu

önemli göreve layık gördükleri
için şükranlarımı sunuyorum.
Teşkilatımızın her bir ferdiyle
omuz omuza vererek, AK Par-
ti’nin güçlü teşkilat yapısını
daha da ileriye taşımak için
var gücümüzle çalışacağız.
Türkiye Yüzyılı hedeflerimize
ulaşma yolunda inançla ve
azimle yol alacağız. Allah
mahcup etmesin.”

Uğur Aydemir Teşkilat Başkan Yardımcısı oldu

İYİ Partİ, Ekrem İmamoğ-
lu’nun gözaltına alınmasına sert
tepki gösterdi. 81 il başkanı,
"Bu hukuksuzluğu sokak sokak
milletimize anlatacağız" diye-
rek, ülke genelinde harekete
geçeceklerini duyurdu.

İYİ Parti Genel Başkanı Mü-
savat Dervişoğlu, Ankara'da bir
otelde düzenlenen toplantıda
başkanlık divanı üyeleri ve il
başkanları ile bir araya geldi.
Toplantı ardından partinin 81 il
başkanlığınca İstanbul Büyük-
şehir Belediye Başkanı Ekrem
İmamoğlu'nun gözaltına alın-
masına dair ortak açıklama ya-
pıldı. 

İYİ Partİ İMaMOĞLU 
İÇİN HarEKEtE GEÇtİ

Açıklamada, İmamoğlu’na
yönelik operasyonun "darbe
dönemlerini aratmayan bir

saçmalık" olduğu belirtilerek,
"Bugün İYİ Parti Grup toplan-
tısında, Genel Başkanımız
Sayın Müsavat Dervişoğlu'nun
iktidara uyarısı ve milletimize
çağrısını ülkemizin her köşe-
sine taşıyacağız. Yaşananları il
il, ilçe ilçe, sokak sokak anla-
tacağız" denildi.

Ortak açıklamada "Bizler,
Türk demokrasisinin 150 yılı
aşan birikim ve geleneğine yü-
rekten bağlı, millet iradesini
her iradenin üzerinde gören,
hukukun ve demokrasinin
hava gibi su gibi ihtiyaç ol-
duğu gerçeğini haykıran il
başkanları olarak, siyasi tarihi-
mizin bu kara gününde, İYİ
Parti’nin 81 İl Başkanı olarak;
milletimizin iradesiyle seçilen
Sayın İmamoğlu’nun, demok-
rasiyi ve adalet duygusunu ya-
ralayan gözaltı sürecini
kınıyoruz" denildi.

İYİ Parti İmamoğlu için harekete geçti
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Didem ALTINAY

İStANBUl Büyükşehir Be-
lediye Başkanı Ekrem İma-
moğlu, suç örgütü liderliği
yaparak para aklamak, rüşvet,
dolandırıcılık ve ihaleye fesat
karıştırmak gibi eylemlere ka-
rıştığı, ayrıca 'kent uzlaşısı' faa-
liyetleri çerçevesinde terör
örgütüne yardım ettiği iddia-
sıyla gözaltına alındı. Öte yan-
dan örgüt yöneticilerinden biri
konumunda bulunduğu öne
sürülen şüphelilerden Murat
Ongun'un da gözaltına alındığı
öğrenildi.   

İstanbul Cumhuriyet Baş-
savcılığı tarafından yürütülen 3
ayrı soruşturma kapsamında,
CHP İstanbul İl Başkanlığı'nda
çekildiği öne sürülen 'para
sayma' görüntülerine ilişkin
süren dava çerçevesinde usul-
süz bağış toplama olayı ile ilgili
olarak bazı tanıkların ifade ver-
dikleri, tanıkların ifadelerinde,
başta İstanbul Büyükşehir Be-
lediye Başkanı Ekrem İma-
moğlu olmak üzere birçok kişi
hakkında iş adamlarını para
vermeye zorladıkları, bazı iş
adamları ile hareket ederek
haksız kazanç sağladıkları,
piyon kişiler üzerinden alım sa-
tımlar yaparak suçtan elde et-
tikleri parayı akladıkları ve para
transfer ve tahsilinde 'gizli
kasa' diye tabir edilen sivil kişi-
leri kullandıkları şeklinde sözler
sarf ettiği aktarıldı. 

Örgütlü Suçlar Soruşturma

Bürosu tarafından soruşturma-
lara İBB ve iştirak şirketleri ta-
rafından yapılan açık hava
reklam mecralarına ilişkin ihale-
ler, hizmet alımları ve muvazaalı
sözleşmelerde usulsüzlük oldu-
ğuna ilişkin Mülkiye Müfettişliği
tarafından tanzim edilen rapor
sonucu başlandığı kaydedildi. 

İMAMOĞlU'NUN SUÇ 
ÖRGÜtÜ lİdeRİ

OldUĞU İddİA edİldİ 
Soruşturmalar kapsamında,

şüpheli İmamoğlu'nun suç ör-
gütü lideri olduğu, Beylikdüzü
Belediye Başkanlığı dönemin-
den beri yanında bulunan ve
kendisine tabi kişileri İstanbul
Büyükşehir Başkanı olduktan
sonra Büyükşehir Belediye-
si'nin birimlerinin ve iştirakleri-
nin başına getirdiği, örgütün
devamını sağlamak amacıyla
kendi alt yapılanmalarını oluş-
turdukları ve birçok belediye iş-
tirakinde usulsüz ihalelere
karıştıkları öne sürüldü. 

Soruşturmalar çerçeve-
sinde, örgüt üyelerinin hem
kendi üzerlerine hem de SGK'lı
çalışanlarının üzerlerine kur-
dukları şirketlerle Büyükşehir
Belediyesi iştirakleri olan
Medya A.Ş. Kültür A.Ş.'nin hiz-
met alımı nitelikli işlerine yük-
sek fiyatlı teklifler vererek
sonuç fiyatı kendilerinin belirle-
mesi suretiyle ederlerinin çok
üzerinde işler aldıkları, aldıkları
işlerin birçoğunun tamamlan-

madıkları ve bir kısmının ise ha-
yali işler olduğu belirlendi. 

Ayrıca, naylon fatura düzen-
lemek suretiyle akladıkları para-
ları kişisel zenginleşmelerinin
yanı sıra suç örgütünün faali-
yetleri doğrultusunca kullandık-
ları, İstanbul'da yaşayan
vatandaşların kişisel verilerinin
hukuka aykırı bir şekilde temin
edilerek örgütün devamlılığı için
kullandıkları, Medya A.Ş, Kültür
A.Ş., KİPTAŞ ve İSFALT firma-
larından ihale alan örgüt üyele-
rinin belediyeden aldıkları ilk
avans ödemeleri ile ya örgüt li-
deri Ekrem İmamoğlu'na ait in-
şaatlara para aktardıkları ya da
şahsa ait şirketlere mal devri
yaptıkları öne sürüldü. 

Soruşturmalar kapsamında,
Büyükşehir Belediyesinden
açık ihaleler neticesinde iş alan
iş adamlarının ödemelerinin ya-

pılmayarak tehdit yoluyla elden
temin edilen paralar sonrasında
ödemelerin yapıldığı, hali ha-
zırda faal olan bir çok iş yerin-
den rüşvet talep edildiği, kabul
etmeyen mağdurlar hakkında
Belediye Encümenlerinden al-
dırılan kararla zorla para alın-
maya çalışıldığı, rüşvet ve
irtikap eylemleri neticesinde
elde edilen gayrimenkullerin
örgüt kasası olarak kullanılan iş
adamlarının üzerine alındığı da
iddia edildi. 

Soruşturmalar kapsamında
örgüt lideri iddiasıyla İmamoğ-
lu'nun yanı sıra örgüt yöneticisi
konumunda bulundukları öne
sürülen şüpheliler Murat
Ongun, Tuncay Yılmaz, Fatih
Keleş, Ertan Yıldız'ın da ara-
sında bulunduğu 100 şüpheli
hakkında 'suç örgütü yöneticisi
olmak', 'suç örgütüne üye

olmak', 'irtikap', 'rüşvet', 'nite-
likli dolandırıcılık', 'kişisel veri-
leri hukuka aykırı olarak ele
geçirme' ve 'ihaleye fesat ka-
rıştırmak' suçlarından gözaltı
kararı verildi. 

'KeNt UZlAŞISI' AdI 
AltINdA ÖRGÜt 
MeNSUPlARININ 
BeledİYeleRe 

SIZdIRIldIĞI ÖNe
SÜRÜldÜ 

Öte yandan Terör Suçları
Soruşturma Bürosunca yürü-
tülen soruşturma kapsamında,
silahlı terör örgütü PKK'nın
metropol illerde etkinliğini art-
tırma amacı ile gerçekleştirdiği
'kent uzlaşısı' adı altında örgüt
mensuplarının belediyelere
sızdırılarak örgütün etkinliğinin
artırılması ve finansman sağ-
lanması iddiasına ilişkin, İma-
moğlu'nun bu çerçevede
örgütün çatı yapılanmasıyla it-
tifak halinde olduğu tespitinin,
örgütün medyası tarafından
duyurulduğu aktarıldı. 

Soruşturma kapsamında,
CHP kontenjanından seçilen
meclis üyeleri ile atanan baş-
kan yardımcılarının incelen-
mesi sonucu bir kısmının örgüt
ile irtibatlarının bulunduğu, 31
Mart 2024 yerel seçiminden
birkaç gün önce CHP'ye üye
kaydı yaptırdıkları da belir-
lendi. Şüpheli İmamoğlu'nun
ve yanı sıra İBB Genel Sekre-
ter Yardımcısı Mahir Polat,

Şişli Belediye Başkanı Resul
Ekrem Şahan, Şişli Belediye
Başkan Yardımcısı Ebru Özde-
mir, Reform Enstitüsü Başkanı
Mehmet Ali Çalışkan, 'Spect-
rum House sahibi A.B. ve çalı-
şanı H.A.'nın 'kent uzlaşısı'
faaliyetlerinin içerisinde yer al-
dıkları öne sürülürken, İma-
moğlu'nun diğer şüphelilerle
birlikte yerel seçimlerde 'kent
uzlaşısı' faaliyetlerine bilerek
katıldığı iddia edildi. Söz ko-
nusu 7 şüpheli hakkında ise
bu soruşturma kapsamında
'silahlı terör örgütüne yardım
etmek' suçundan gözaltı kararı
verildi. Öte yandan tüm soruş-
turmalar kapsamında gözaltı
kararı verilen şüpheli sayısının
106 olduğu öğrenildi. 

eKReM İMAMOĞlU 
SARIYeR'deKİ eVİNde 

GÖZAltINA AlINdI 
İstanbul Büyükşehir Bele-

diye Başkanı Ekrem İmamoğlu,
sabah saatlerinde Sarıyer'deki
evinde gözaltına alındı.  Polis
ekipleri sabah erken saatle-
rinde Ekrem İmamoğlu'nun
evine gidilerek arama yapıldı.
Aramanın ardından İmamoğlu
gözaltına alındı. Ekrem İma-
moğlu'nun, sağlık kontrolünden
geçirileceği öğrenildi. Öte yan-
dan örgüt yöneticilerinden biri
konumunda bulunduğu öne
sürülen şüphelilerden Murat
Ongun'un da gözaltına alındığı
öğrenildi. İHA

İstanbul Büyükşehir Belediye Başkanı Ekrem İmamoğlu, "suç örgütü liderliği" ve "terör örgü-
tüne yardım ettiği" iddiasıyla gözaltına alındı… İmamoğlu, sabah saatlerinde evinden alındı

Ekrem İmamoğlu gözaltına alındı!

İStANBUl Büyükşehir Be-
lediye Başkanı Ekrem İma-
moğlu, dün sabah saatlerinde
gözaltına alındı. Türkiye günde-
mine oturan bu olayla ilgili CHP
örgütleri ülke genelinde ayak-
landı. CHP Manisa İl Başkanlığı
da, dün öğlenden sonra parti
binası önünde toplandı. Büyük-
şehir Belediye Başkanı Ferdi

Zeyrek, Yunusemre Belediye
Başkanı Semih Balaban, Şeh-
zadeler Belediye Başkanı Gül-
şah Durbay, CHP il ve ilçe
teşkilatlarının yanı sıra partilile-
rin de katıldığı açıklamada,
“Cumhuriyet Halk Partisi olarak
iktidarın kumpaslarına dün
boyun eğmediğimiz gibi bugün
de boyun eğmiyoruz. Siyaseti
iktidarın istediği sınırlarda yap-
madık, yapmıyoruz. Ekrem

İmamoğlu milletimize emanet-
tir.  Esas güç millettir ve en so-
nunda mutlaka millet
kazanacaktır. Hiç şüphe yok ki
yine öyle olacaktır” ifadeleri yer
aldı. İstanbul Büyükşehir Bele-
diye Başkanı ve Cumhurbaş-
kanı Ön Seçim Adayı Ekrem
İmamoğlu Ekrem İmamoğ-
lu’nun gözaltına alınması, CHP
Manisa İl Başkanlığı tarafından
protesto edildi. Yapılan çağrı

üzerine partililer CHP Manisa İl
Başkanlığı önünde toplandı.

Manisa Büyükşehir Bele-
diye Başkanı Ferdi Zeyrek, Yu-
nusemre Belediye Başkanı
Semih Balaban, Şehzadeler
Belediye Başkanı Gülşah Dur-
bay, CHP il ve ilçe teşkilatları-
nın yanı sıra partililer
protestoya katılım gösterdi. 

SeRt tePKİ: “BU
BİR dARBedİR!”

CHP Manisa İl Başkanlı-
ğı’nca yapılan açıklamada, ya-
şananların halkın iradesine
yönelik bir darbe girişimi ol-
duğu vurgulanarak, tüm yurt-
taşlar demokrasiye sahip
çıkmaya çağrıldı. Açıklamada,
Cumhuriyet Halk Partisi’nin son
seçimlerde halkın iradesiyle
Türkiye’nin birinci partisi ol-
duğu hatırlatılarak, halkçı bele-
diyecilik anlayışı ve adil
yönetim ilkeleriyle iktidarın kor-
kulu rüyası haline geldiği belir-
tildi. Bu süreçte, seçimle
kazanamayacağını anlayanların
zorbalığa başvurduğu ifade
edilerek, hedef alınan yalnızca
CHP değil, tüm milletin iradesi
olduğu vurgulandı.

“İMAMOĞlU 
MİlletİMİZe 
eMANettİR”

CHP Manisa İl Başkanlı-
ğı’nın açıklamasında, Ekrem
İmamoğlu’nun yanı sıra bele-
diye başkanları, gazeteciler ve
yurttaşların da gözaltına alındığı
hatırlatılarak, bu durumun
Cumhuriyet’in temel ilkelerine
açık bir saldırı olduğu dile geti-
rildi. Açıklamada şu ifadelere
yer verildi: "Milletin yerine karar
vermek, halkın iradesine engel
olmak için güç kullanmak dar-
bedir. Bu güç bertaraf edil-
mezse, 86 milyon
vatandaşımızın can ve mal gü-
venliği tehlikeye girecektir.

Ekrem İmamoğlu milletimize
emanettir. Esas güç millettir ve
sonunda mutlaka millet kaza-
nacaktır."

tÜM YURttAŞlARA 
ÇAĞRI: “SANdIKtA 

BUlUŞAlIM”
CHP Manisa İl Başkanlığı,

tüm Cumhuriyet sevdalılarını 23
Mart’ta yapılacak ön seçim-
lerde sandıklara gitmeye ve hu-
kuksuzluğa karşı demokratik
iradeyi ortaya koymaya çağırdı.
Açıklamada, “Sandıktan kaç-
mayın, mertçe mücadele edin!”
ifadelerine yer verilerek, “Her
şey çok güzel olacak! Kurtuluş
yok tek başına, ya hep beraber
ya hiçbirimiz!” sözleri yer aldı.

İstanbul Büyükşehir Belediye Başkanı Ekrem İmamoğlu’nun gözaltına alınması, CHP Manisa İl Başkan-
lığı tarafından protesto edildi… İl Başkanlığı önünde toplanan çok sayıda partili karara tepki gösterdi

CHP İl Örgütü Manisa’da sokağa indi
Parti önünde ‘İmamoğlu’ protestosu!

AdAlet Bakanı Yılmaz
Tunç, İstanbul Büyükşehir Bele-
diye (İBB) Başkanı Ekrem İma-
moğlu’nun gözaltına alındığı iki
farklı soruşturmaya ilişkin Ba-

kanlık önünde açıklamalarda
bulundu. İstanbul Cumhuriyet
Başsavcılığı tarafından yürütü-
len soruşturmalar kapsamında
aralarında İBB Başkanının da
bulunduğu 106 şüpheli hak-
kında bu sabah itibarıyla gözaltı
kararı verildiğini hatırlatan
Bakan Tunç, "İstanbul Cumhuri-
yet Başsavcılığı tarafından yürü-
tülen iki soruşturma
bulunmaktadır.

Terör Suçları Soruşturma
Bürosu tarafından yürütülen so-
ruşturma kapsamında İstanbul
Büyükşehir Belediye Başkanının

da aralarında bulunduğu 7 kişi
hakkında gözaltı kararı bulun-
maktadır. Bu soruşturmada
şüphelilerin terör örgütüne işti-
rak halinde yardım etme suçunu
işledikleri iddiası bulunmaktadır"
ifadelerini kullandı. 

"HeR İKİ SORUŞtURMA
KAPSAMINdA tOPlAM 106
ŞÜPHelİ HAKKINdA GÖZ-
AltI KARARI BUlUNMAK-

tAdIR" 
Diğer soruşturmaya yönelik

de açıklamalarda bulunan
Bakan Tunç, "Başlatılan diğer
soruşturma ise Örgütlü Suçlar

Soruşturma Bürosunca yürü-
tülmektedir. Bu soruşturma
kapsamında da aralarında yine
İstanbul Büyükşehir Belediye
Başkanının da bulunduğu 100
şüpheli hakkında gözaltı kararı
verilmiştir. 

Bu soruşturmada şüphelile-
rin çıkar amaçlı suç örgütü
kapsamında rüşvet, irtikap, iha-
leye fesat karıştırma, nitelikli
dolandırıcılık, kişisel verileri hu-
kuka aykırı ele geçirme suçla-
rını işledikleri iddiası
bulunmaktadır. Her iki soruş-
turma kapsamında toplam 106

şüpheli hakkında gözaltı kararı
bulunmaktadır" ifadelerini kul-
landı. 

"SAVUNMAlARININ 
NeleR OldUĞU, 

İddİAlARA İlİŞKİN 
delİleRİN NeleR 
OldUĞU, YAPIlAN 

SORUŞtURMA SONUCU 
ORtAYA ÇIKACAKtIR" 

Türk yargısına güvenilmesi
gerekliliğine vurgu yapan
Bakan Tunç, "Kendi içerisinde
hak arama yolları sonuna
kadar açıktır. Adaletin tam ve
eksiksiz tecellisi için süreci sü-

kûnetle takip etmek, verilecek
kararı saygıyla karşılamak he-
pimizin ortak sorumluluğudur. 

Hiç kimsenin şüphesi ol-
masın. Yargının gerçekleştir-
mekte olduğu işlemler kendi
içinde denetime tabidir. Kimle-
rin hangi iddialara muhatap
olduğu, savunmalarının neler
olduğu, iddialara ilişkin delile-
rin neler olduğu, yapılan so-
ruşturma sonucu ortaya
çıkacaktır. Hep birlikte soruş-
turmanın sonucunu sükûnetle
beklememiz gerekir" dedi.
İHA

Adalet Bakanı Tunç’tan İmamoğlu açıklaması
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Uzmanlar, altının ons fi-
yatında yükseliş trendini değiş-
tirecek bir gelişme olmadığını
belirterek, yukarı yönlü hareket-
lerin devam etmesi bekliyor.

AA muhabirinin derlediği bil-
giye göre, ABD Başkanı Donald
Trump'ın tarife yaklaşımındaki
değişimlerin belirsizlikleri artır-
masıyla artan risk algısı güvenli
liman olan altına ilgiyi artırdı.
Ülkelerin karşılıklı olarak birbir-
lerine tarife açıklamalarıyla
artan politik ve ticari belirsizlik-
ler de altına talebin artmasını
sağladı.

Öte yandan merkez banka-
larının altın alımlarına devam
etmesi de fiyatları desteklerken
özellikle Çin Merkez Bankasının
(PBoC) altın alımlarını sürdür-
mesi de burada önemli bir fak-
tör oldu. Çin'de yatırımcılar da
özellikle emlak piyasasındaki
belirsizlik nedeniyle altına yö-
neliyor.

Orta Doğu'daki çatışmalar
ve Rusya-Ukrayna arasındaki
ilişkiler de dahil olmak üzere
jeopolitik gerginlikler ve ticaret
savaşı riskleri, 2025 yılında en-
flasyonu tetikleyebileceğine yö-
nelik endişeleri beslerken bu
durumun da güvenli liman özel-
liği taşıyan altına talebi artırabi-

leceği öngörülüyor.
ABD'de başta olmak üzere

artan küresel borç yüklerinden
kaynaklı mali istikrarsızlık da
altın fiyatlarını artıran faktörler
arasında yer alıyor. Öte yandan
ABD'de açıklanan enflasyon
verilerindeki yavaşlamanın ABD
Merkez Bankasının (Fed) faiz
indirimleri destekleyeceğine
yönelik öngörüler de altının ons
fiyatını destekledi.

Bu gelişmelerle yıl başından
bu yana yükseliş trendinde ha-
reket eden ons altın, bugün 3
bin 17 doların üzerini görerek
rekor kırdı. Ons altın yılın başın-
dan bu yana yatırımcısına
14'ün üzerinde kazandırdı.

FiyatındaKi
yüKselişte Çin talebi 
ile londra'dan new 
yorK'a olan altın

aKışı etKili oldU
İş Yatırım Uluslararası Piya-

salar Direktörü Şant Manukyan,
AA muhabirine yaptığı değer-
lendirmede, altının ons fiyatının
2 bin 900 dolardan 3 bin dolara
çıkmasının önemli olduğunu
ancak Fed'in faiz indirimlerini
ötelemesine ve Ukrayna'da
barış ihtimali olmasına rağmen
altının ons fiyatının 2 bin 900
dolara nasıl geldiği konusunun

da çok önemli olduğunu belirtti.
Bunun temelinde jeopolitik

ayrışma bulunduğunu söyleyen
Manukyan, "Çin ve ABD ara-
sında ticarette, siyasette ve fi-
nansta bir ayrışma var ve bu
ayrışma daha da şiddetlenecek
dolayısıyla bunun getirdiği bir
Çin talebi var. Aynı zamanda
bütün bu belirsizliklerin oluştur-
duğu bir talep var. Onun dı-
şında daha mikro bazda
bakarsanız gümrük verileri kor-
kusu nedeniyle Londra'dan
New York'a olan altın akışı da
altının ons fiyatının artmasına
yönelik sebepler arasında sayı-
labilir." değerlendirmesinde bu-
lundu.

Manukyan, ons altın fiyatına
ilişkin "Ben buradaki hedefi 3
bin 30, 3 bin 40 dolar görüyo-
rum. Ancak ana hedef 3 bin
200 dolar gibi geliyor." ifadele-
rini kullandı.

Fed'in ne kadar faiz indiri-
mine gideceği ve gümrük tari-
felerinin nasıl çözüleceğinin
altının ons fiyatında etkili olaca-
ğını bildiren Manukyan, "Bu-
rada önemli olan piyasada bir
likidite krizi olmaması. Şu anda
da öyle bir şey gözükmüyor.
Çin tarafından gelen paketler
var. Almanya'dan gelen paket-

ler var. Altının ons fiyatında
trendi kalıcı bir şekilde değişti-
recek gelişme yok gibi." dedi.

"Çin'in altın 
rezervlerinin

orta/UzUn vadede
artabileceğini 
düşünüyorUz"

Ak Yatırım Uluslararası Piya-
salar Stratejisti Uraz Çay da
geçen hafta tarihte ilk defa 3
bin dolar seviyesini aşan altının
ons fiyatında üç konunun öne
çıktığını belirtti.

Altının ons fiyatındaki yük-
selişte ilk olarak global merkez
bankalarının alımlarının etkili ol-
duğunu ifade eden Çay, "Çin'in
Şubat 2025'te toplam rezervle-
rinin yüzde 5,9'u altın. Bu ora-
nın orta ve uzun vadede daha
da artacağını düşünüyoruz. Bu
oran 2018'de yüzde 3'ler sevi-
yesindeydi." dedi.

Çay, ikinci etkenin Fed'in
faiz indirimlerinin fiyatlaması ol-
duğunu aktardı. ABD'de açıkla-
nan şubat ayına ilişkin TÜFE ve
ÜFE verileri sonrası 2025'te üç
faiz indirimi olasılığının kuvvet-
lendiğini vurgulayan Çay, bu
hafta açıklanacak Fed kararla-
rında bir ihtimal 2025 yılı için
üyelerin iki indirimden üç indi-
rime geçiş yaptığının görülebi-

leceğini söyledi.
Çay, değerlendirmelerine

şöyle devam etti:
"Son olarak borsa yatırım

fonu talebi güçlü bir şekilde yıla
başladık. Bu üç değişkene va-
deli kontratlarda kaldıraçlı fon-
ların net uzun pozisyonlanma
miktarı ve geçmiş net uzun po-
zisyonlanmalarına doğru hare-
ketin devam edebileceğini de
eklediğimizde, altının ons fiya-
tında 3 bin dolar seviyesinin di-
rençten desteğe doğru
evrileceğini düşünüyoruz. Yıl
sonu için global yatırım banka-
larının altın tahminleri yukarı re-
vize ediliyor. Yılbaşından beri
değerli metal yüzde 13,7 primli.
Ara ara kar satışları olsa da
yükseliş trendinin 2025’te
devam edeceğini öngörüyoruz.
2023 ve 2024 yılında sırasıyla
yüzde 13 ve yüzde 27 prim

sonrası 2025’te de şimdiden
yüzde 10’ların üzerinde getiri
mevcut."

New York'ta veri hizmetleri
sunan Oanda'nın Kıdemli Pi-
yasa Analisti Kelvin Wong da
altındaki son yükselişlerin
stagflasyon endişelerinden
kaynaklandığını belirtti.

"Stagflasyon endişelerine
ABD'de açıklanan Michigan
Üniversitesi tüketici güven en-
deksinin 57,9 seviyesinden ger-
çekleşerek 63,1 olan
beklentilerini karşılayamaması
ve tüketicilerin kısa vadeli en-
flasyon beklentisinin martta
yüzde 4,3'ten yüzde 4,9'a yük-
selmesi işaret ediyor." değer-
lendirmesinde bulunan Wong,
kısa vadede altının ons fiya-
tında 3 bin 16 ve 3 bin 30 sevi-
yelerinin söz konusu
olabileceğini ifade etti. aa

Altının ons fiyatında yukarı yönlü
trendin devam etmesi bekleniyor
Altının ons fiyatında yukarı yönlü
trendin devam etmesi bekleniyor

ekonomik büyüme tahminlerini düşürdü
Fitch, "ticaret savaşı" nedeniyle küresel 

Küresel Ekonomik
Görünüm Raporu'nda,
ABD'nin yeni yönetiminin
küresel bir ticaret savaşı
başlattığı, bunun ABD ve
dünya ekonomisinin bü-
yümesini yavaşlatacağı,
ABD'de enflasyonu yük-
selteceği ve Fed'in faiz
indirimlerini geciktireceği
belirtildi

Uluslararası kredi de-
recelendirme kuruluşu

Fitch Ratings, ABD'nin
başlattığı ticaret savaşı
nedeniyle küresel ekono-
miye ilişkin bu yılki bü-
yüme beklentisini yüzde
2,6'dan yüzde 2,3'e, ge-
lecek yılki beklentisini ise
yüzde 2,3'ten yüzde
2,2'ye indirdi. Fitch, Kü-
resel Ekonomik Görünüm
Raporu'nun mart sayısını
"Küresel Büyüme Tah-
minleri, ABD'nin Küresel

Ticaret Savaşı Başlatma-
sıyla Keskin Şekilde Dü-
şürüldü" başlığıyla
yayımladı.

Raporda, yeni ABD
yönetiminin, ABD ve
dünya ekonomisinin bü-
yümesini yavaşlatacak,
ABD'de enflasyonu yük-
seltecek ve ABD Merkez
Bankasının (Fed) faiz indi-
rimlerini geciktirecek kü-
resel bir ticaret savaşı
başlattığı aktarıldı.

Dünya ekonomisinin
büyümesinin bu yıl tren-
din oldukça altında olma-
sının ve 2024'teki yüzde
2,9 seviyesinden yüzde
2,3'e gerilemesinin bek-
lendiği belirtilen raporda,
büyümenin 2026'da da
yüzde 2,2 ile zayıf kal-
maya devam edeceği
kaydedildi.

Fitch, geçen yıl aralık
ayındaki tahminlerinde,

küresel ekonominin
2025'te yüzde 2,6,
2026'da ise yüzde 2,3
büyümesini öngörmüştü.

Raporda, aşağı yönlü
revizyonun, gelişmiş ve
gelişmekte olan ekono-
milerin büyüme oranların-
daki geniş tabanlı
düşüşleri yansıttığı ifade
edildi.

ABD ekonomisinin bü-
yüme oranlarının trendin
altında kalması bekleni-
yor

ABD ekonomisine iliş-
kin bu yılki büyüme bek-
lentisinin yüzde 2,1'den
yüzde 1,7'ye, gelecek
yılki beklentisinin ise
yüzde 1,7'den yüzde
1,5'e düşürüldüğü belirti-
len raporda, bu oranların
trendin oldukça altında
ve 2023 ile 2024'teki ne-
redeyse yüzde 3 olan bü-
yüme oranından düşük

olduğu aktarıldı.
Raporda, ABD'nin ta-

rifeler konusunda ne
kadar ileri gideceğine dair
büyük bir belirsizlik oldu-
ğuna işaret edilerek, tır-
manan küresel ticaret
savaşı da dahil olmak
üzere daha büyük bir ta-
rife şoku riskinin olduğu
aktarıldı.

Tarife artışlarının
ABD'de tüketici fiyatları-
nın yükselmesine, reel
ücretlerin düşmesine ve
şirketlerin maliyetlerinin
artmasına neden olacağı
belirtilen raporda, politika
belirsizliğindeki artışın ya-
tırımları olumsuz etkileye-
ceği ifade edildi.

Raporda, tarife şoku-
nun ABD'de kısa vadeli
enflasyonu 1 puan artıra-
cağı tahmin edildiğinden,
Fed'in gevşemeyi 2025'in
dördüncü çeyreğine

kadar erteleyeceğinin dü-
şünüldüğü aktarıldı.

Fitch'in raporunda,
Fed'in bu yıl yalnızca bir
kez faiz indirimine gitme-
sinin, ancak ekonomi ya-
vaşladıkça ve tarife
seviyeleri istikrar kazan-
dıkça 2026'da üç kez
daha faiz indirimi yapma-
sının beklendiği kayde-
dildi.

Raporda, Çin ve Al-
manya'daki mali gevşe-
menin ABD'nin yüksek

ithalat tarifelerinin etkisini
hafifleteceği, ancak bu yıl
Avro Bölgesi'ndeki büyü-
menin tahmin edilenden
çok daha zayıf olacağı
ifade edildi.

Avro Bölgesi ekono-
misinin bu yılki büyüme
beklentisinin yüzde
1,2'den yüzde 0,7'ye dü-
şürüldüğü belirtilen ra-
porda, gelecek yılki
beklentisinin ise yüzde
1,3'den yüzde 1,1'e indi-
rildiği kaydedildi. aa

Genel Yayın Yönetmeni

Sorumlu Yazı İşleri Müdürü

ERTAN KORKMAZ

ESRA KALE

ABONE 
ÜCRETLERİ
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: Burhan AKDEMİR
: Didem ALTINAY
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: Evren KASIRGA

Muhabir

Sayfa tasarım
Magazin

Yazar : Cansu MERİÇ

BOYUT SİYAH-BEYAZ RENKLİ
ÇEYREK 2500 TL   + KDV 4000 TL  +KDV
YARIM 5000 TL   + KDV 7000 TL + KDV
TAM 7500 TL   + KDV     12000 TL + KDV

SÜRMANŞET
4500 TL + KDV
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San. ve Tic. Ltd.Şti. adına

İMTİYAZ SAHİBİ
MEVLÜT AKTAN

Yıl: 15

RESMi iLAN
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UETS : 25929-68395-43454

Basım Yeri       : İHLAS GAZETECİLİK A.Ş
Adres : Fatih Mah. 1199 Sokak No: 1/7 Sarnıç-Gaziemir/ İZMİR 
Tel    : 0.232.281 45 30
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Kısa vadeli dış borç stoku ocakta arttı
Kısa vadeli dış borç

(KVDB) stoku, ocakta bir
önceki aya göre yüzde 0,9
artarak 174,6 milyar dolar
oldu.

Türkiye Cumhuriyet
Merkez Bankası (TCMB),
Ocak 2025 dönemine iliş-
kin kısa vadeli dış borç

istatistiklerini açıkladı.
Buna göre, kısa vadeli

dış borç stoku, ocakta bir
önceki aya göre yüzde 0,9
artarak 174,6 milyar dolar
düzeyinde gerçekleşti.

Vadesine 1 yıl veya
daha az kalmış borçları
gösteren kalan vadeye

göre kısa vadeli dış borç
stoku da 224,3 milyar
dolar olarak kayıtlara
geçti.

Bu dönemde, bankalar
kaynaklı kısa vadeli dış
borç stoku, bir önceki aya
göre yüzde 5,9 artarak
79,7 milyar dolar olurken,

Merkez Bankası kaynaklı
yükümlülükler yüzde 9,3
gerileyerek 31,5 milyar
dolara indi.

Bankaların yurt dışın-
dan kullandıkları kısa va-
deli krediler, önceki aya
göre yüzde 18,8 artarak
20,7 milyar dolara çıktı.
Yurt dışı yerleşik banka-
ların yurt içindeki mev-
duatı yüzde 3,6 azalışla
18 milyar dolar olarak
gerçekleşti. Banka hariç
yurt dışı yerleşiklerin
döviz tevdiat hesabı
yüzde 3,5 azalarak 18,3
milyar dolara gerilerken,
TL cinsinden mevduatları
yüzde 12,6 artarak 22,7
milyar dolar oldu.

Diğer sektörler kay-
naklı kısa vadeli dış borç
stoku, bir önceki aya
göre yüzde 0,4 artarak
63,4 milyar dolara yük-

seldi.
Dış ticaret işlemlerin-

den kaynaklanan ticari
krediler yüzde 0,8 azala-
rak 58,9 milyar dolar olur-
ken, nakit krediler
kaynaklı yükümlülükler
yüzde 19 artarak 4,4 mil-
yar dolara çıktı.

Döviz kompozisyonu
incelendiğinde, kısa va-
deli dış borç stokunun
yüzde 48,1'i dolar, yüzde
19,8'i avro, yüzde 18,2'si
TL ve yüzde 13,9'u diğer
döviz cinslerinden oluştu.

Ocak itibarıyla kalan
vadeye göre kısa vadeli
dış borç stokunda, Mer-
kez Bankası ile genel hü-
kümetin toplam
yükümlülükleri 2024'e
göre azalış gösterirken,
bankalar ve diğer sektör-
lerin yükümlülükleri arttı.
aa
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Günlük alışkanlıklarınız, çalışma sisteminiz ya da
sağlığınızla ilgili farkındalıklar yaşayabilirsiniz. Ken-
dinizi daha iyi hissetmek için küçük değişiklikler
yapmak size iyi gelebilir. 

Partnerinizle aranızdaki bağları güçlendirmek veya
bazı şeyleri netleştirmek isteyebilirsiniz. Eğer hayatı-
nızda biri yoksa, bugün dikkatini çeken biriyle derin
bir konuşma yapabilirsiniz. 

Bugün iç dünyanıza çekilme ve bazı şeyleri sorgulama
ihtiyacı hissedebilirsiniz. Belki de geçmişten gelen bir
konu sizi hala etkiliyor. Kendi içsel dönüşümünüze
odaklanın ve size yük olan şeyleri bırakın. 

Yeni bilgiler öğrenmek, farklı kültürlerle ilgilenmek
veya geleceğinizle ilgili planlar yapmak size ilham
verebilir. Eğer uzun zamandır ertelediğiniz bir konu
varsa, bugün ona adım atmak için cesur olun. 

Bugün kariyerinizle ilgili bazı gelişmeler gündeme
gelebilir. Belki bir teklif alacaksınız, belki de kendi
yeteneklerinizi daha iyi nasıl kullanabileceğinizi
fark edeceksiniz. 

Belki uzun zamandır görmediğiniz bir dostu-
nuzla karşılaşabilir veya yeni insanlarla tanışabi-
lirsiniz. Bugün bağlantılar kurmak ve dostlukları
güçlendirmek için güzel bir fırsat sunuyor. 

İç dünyanızda derin bir farkındalık yaşayabilirsiniz.
Kendinize karşı dürüst olun ve duygularınızı bastır-
mayın. Belki de bugüne kadar göz ardı ettiğiniz bir
konu artık netleşiyor. 

Bugün kendinizi daha güçlü ve kararlı hissede-
bilirsiniz. Yeniden doğmuş gibi bir enerjiyle
güne başlayabilirsiniz. İnsanlar sizi daha dik-
katle dinleyebilir, sözleriniz etkili olabilir.

Maddi konular gündeminizde olabilir. Harcamaları-
nızı gözden geçirmek ve gereksiz şeyleri hayatınız-
dan çıkarmak için iyi bir zaman. Paranızı nasıl
yönettiğinize odaklanın ve uzun vadeli düşünün.

İletişim trafiğiniz yoğun olabilir. Düşüncelerinizi
paylaşırken açık olun, ama fazla detaylarda kay-
bolmamaya dikkat edin. Duygularınızı ifade et-
menin yaratıcı yollarını bulun.

Evinizle ve özel hayatınızla ilgili konular gün-
demde olabilir. Belki bir değişiklik yapma ihti-
yacı hissediyorsunuz ya da aile içinde bir konu
üzerine konuşmanız gerekiyor. 

Bugün duygularınız yoğun olabilir ama bu enerjiyi
yaratıcı bir şekilde kullanabilirsiniz. Sanat, müzik
veya yazı gibi alanlarda kendinizi ifade etmek size
iyi gelebilir. Hayal gücünüzü serbest bırakın.

Diyarbakır Müzesi'ne son 10 yılda 
7 bin 30 tarihi eser kazandırıldı

DiYarbakır Müzesi, son 10 yılda yüzey araş-
tırmaları, arkeolojik kazılar, vatandaşlardan satın
alma ve kaçakçılıkla mücadele kapsamında elde
edilen 7 bin 30 tarihi eseri daha envanterine kattı.

Kentte, 1934 yılında hizmet vermeye başlayan
müze, Kültür ve Turizm Bakanlığınca merkez Sur il-
çesindeki İçkale'de yer alan 14 tarihi binada
2005'te başlatılan ve 2014'te tamamlanan restoras-
yon çalışmasının ardından 2015'te İçkale Müze
Kompleksi olarak ziyarete açılan alanda hizmet ver-
meye başladı.

Geçmişi 12 bin 400 yıl öncesine kadar uzanan
eserlerin de yer aldığı müzede, 2015'te 29 bin 270
olan eser sayısı günümüze kadar süren yüzey araş-
tırmaları, arkeolojik kazılar ve vatandaşlardan satın
alma ile kaçakçılıkla mücadele kapsamında elde
edilen eserlerle 36 bin 300'e yükseldi.

Diyarbakır Müzesi Müdür Vekili Müjdat Gizligöl,
AA muhabirine, 1934 yılında kurulan müzenin Türki-
ye'nin en eski müzelerinden olduğunu söyledi.

İçinde 14 tarihi yapının yer aldığı İçkale Müze
Kompleksi'nde son 10 yıldır hizmet verildiğini ifade
eden Gizligöl, komplekste Atatürk ve Arkeoloji mü-
zelerinin de yer aldığını belirtti.

Arkeoloji Müzesi'nin iki ayrı salondan oluştuğunu
dile getiren Gizligöl, "Bunlardan biri arkeolojik sergi-
leme salonu. Burada neolitik dönemden günümüze
kadar yaklaşık 12 bin yıllık skalayı içeren tarihi eser-
ler sergileniyor. Bunun haricinde yine arkeolojik
eserlerin olduğu fakat tematik eserlerin sergilendiği
salonumuz var." dedi.

Diyarbakır Müzesi'ne 1930-1940'lı yıllarda böl-
gede başka müze olmadığı için Muş, Bingöl, Şanlı-
urfa, Elazığ, Siirt ve Mardin'den de eserlerin
getirildiğini belirten Gizligöl, son yıllarda Türkiye'nin
birçok ilinde müze kurulmasından dolayı şu anda
kentteki müzenin sadece Diyarbakır'dan getirilen
eserlerin depolandığı ve sergilendiği bir müze duru-
munda olduğunu kaydetti.

Gizligöl, Müze Müdürlüğü olarak bugüne kadar
yaptıkları 40'ı aşkın kazı çalışmasıyla çok sayıda en-
vanterlik esere ulaştıklarını anlatarak, şunları söy-
ledi: "Diyarbakır Müzesi'nde 'neolitik eser'
dediğimiz 10-12 bin yıllık çok sayıda eserimiz mev-
cut. Diyarbakır Müzesi ilk yıllardan bu yana çok sa-
yıda kültürel varlık dediğimiz envanterlik eser
niteliğindeki eseri koleksiyonuna aldı. 2000'li yıllar-
dan sonra Diyarbakır Müzesi, bölgedeki çok sayıda
kurtarma kazısıyla birlikte eser sayısını hayli artırdı.
2025 yılı itibarıyla müzemizin koleksiyonunda 36 bin
300 envanterlik eserimiz var. 2015 yılında sadece
29 bin 270 eserimiz vardı. Yani son 10 yılda müze
koleksiyonuna 7 binden fazla envanterlik nitelikteki
eseri kazandırmış olduk." Gizligöl, bu eserlerin sa-
dece kazılar vasıtasıyla gelmediği bilgisini vererek,
vatandaşların kendi eliyle getirdiği yani satın alma
yoluyla gelen eserlerin de mevcut olduğunu belirtti.

Emniyet ve jandarma ekiplerince ele geçirilip
müzeye kazandırılan eserlerin de olduğunu aktaran
Gizligöl, "Bir de müzeye hem kurtarma kazılarıyla
hem Cumhurbaşkanlığı kararıyla yapılan bilimsel
kazılarla kazandırdığımız eserlerimiz mevcut. Neoli-
tik dönemden günümüze kadar hemen her döneme
ait tabiri caizse 33 medeniyete ait kültürel varlıkların
olduğu müzemize her yıl yeni kıymetli kültür varlık-
ları kazandırılmaktadır." diye konuştu. aa

YunuseMre Beledi-
yesi Kent Tiyatrosu, “Ça-
nakkale Ruhu” adlı tiyatro

oyunu seyircisiyle buluş-
turdu. Modern tiyatro tar-
zında sahnelenen oyun

tiyatroseverlerden tam not
aldı. Yunusemre Beledi-
yesi, Kültür Sanat Etkinlik-
leri kapsamında
“Çanakkale Ruhu” adlı ti-
yatro oyununu seyirciyle
buluşturdu. Yunus Emre
Millet Çarşısı Etkinlik Salo-
nu’nda katılımın yoğun ol-
duğu oyun, modern tiyatro
tarzında sahnelendi. 18
Mart Çanakkale Zaferi do-
layısıyla günün anlam ve
önemine uygun olarak ha-
zırlanan, Ali Hakan Be-

şen’in yönettiği Selami
Arı’nın uyarladığı tiyatro
oyununu izleyiciler ayakta
alkışladı. Oyuncular muh-
teşem performansıyla
kendilerine hayran bıraktı.
Oyunun sonunda sahneye
çıkan Yunusemre Belediye
Başkan Yardımcısı Hakan
Gürtunca, oyuncuları ve
emeği geçenleri tebrik
ederek çiçek takdim etti.
Etkinlik, sadece tiyatro
gösterisiyle sınırlı kalmadı;
izleyiciler, Millet Çarşısı

Fuaye Salonu’nda Çanak-
kale Zaferi’ni anlatan özel
bir fotoğraf sergisini
gezme fırsatı da buldu.
Ayrıca, oyuncular tarafın-
dan Çanakkale Sava-
şı’ndaki askerlerin dönem
canlandırması yapıldı.  Bu
anlamlı etkinlik, izleyicilere
duygusal anlar yaşatırken,
vatandaşlar Yunusemre
Belediye Başkanı Semih
Balaban’a bu anlamlı et-
kinlikten dolayı teşekkür
etti. Haber Merkezi

Yunusemre Belediyesi, Kültür Sanat Etkinlikleri kapsamında “Çanakkale Ruhu” adlı tiyatro oyununu seyirciyle buluşturdu

Yunusemre’nin ‘Çanakkale
Ruhu’na tam not!
Yunusemre’nin ‘Çanakkale
Ruhu’na tam not!

Manisa'nın Soma il-
çesinde 18 Mart Çanak-
kale Zaferi ve Şehitleri
Anma Günü münasebe-

tiyle şehit yakınları ve ga-
ziler onuruna iftar prog-
ramı düzenlendi. 

Soma Kaymakamlığı

ve Soma Belediyesi tara-
fından düzenlenen if-
tarda, vatan uğruna can
veren kahraman şehitler

dualarla anılırken, gazi-
lere duyulan minnettarlık
ifade edildi. Ayrıca, şehit-
lerin aziz hatırasını yaşat-

mak adına ilçedeki cami-
lerde teravih namazı son-
rası lokma hayrı
gerçekleştirildi. iHa

Soma’da şehit yakınları
ve gaziler için iftar   

Soma’da şehit yakınları
ve gaziler için iftar   

Manisa'nın Alaşehir
ilçesinde Çanakkale Zafe-
ri'nin yıldönümü dolayı-
sıyla "Tarih Söyleşisi"
gerçekleştirildi. Manisa'nın
Alaşehir ilçesinde Bele-
diye Meclis Üyesi Tarihçi
Avukat Mahmut Horasan
tarafından tarih söyleşisi
organize edildi. Alaşehir

Belediyesi Kadın ve Aile
Hizmetleri Müdürlüğü top-
lantı Salonu’nda düzenle-
nen etkinliğe Alaşehir
Belediye Başkanı Ahmet
Öküzcüoğlu ve çok sayıda
vatandaş katıldı. İlk kez
düzenlenen tarih sohbet-
lerine Tarihçi Avukat Mah-
mut Horasan

moderatörlüğünde Emekli
Tarih öğretmenleri Mus-
tafa Arıkan, İbrahim Tok-
göz, Atatürk Anadolu
Lisesi Tarih öğretmeni
Mehmet Koçak konuş-
macı olarak katıldı.  

18 Mart Çanakkale Za-
feri etkinlikleri kapsamında
düzenlenen sohbette Ça-
nakkale savaşlarına giden
süreç ve gerek savaş sıra-
sında gerekse Türkiye
Cumhuriyeti'nin kuruluş
sürecinde Mustafa Kemal

Atatürk ve Enver Paşa'yı
anlatıldı.  

Tarihi söyleşileri
önemsediklerini belirten
Alaşehir Belediye Baş-
kanı Ahmet Öküzcüoğlu,
"Biz bu tür etkinliklerle
tarih bilincini ortaya koy-
mayı hedefliyoruz. Bu bi-
lince sahip olmadığımız
sürece geleceğe yön ve-
remeyiz. Bu bilinci hem
çocuklarımız hem de hal-
kımızın edinmesi gerekti-
ğine inanıyoruz. Nerden

geliyoruz, nereye gidiyo-
ruz. Ulu Önderimiz Mus-
tafa Kemal Atatürk'ten
bahsederken, Kurtuluş
Savaşı'nı kazanmış, 'ha-
kimiyet kayıtsız şartsız
milletindir' diyerek Cum-
huriyeti ilan ediyor. Bizim
yapmamız gereken yakın
tarihimizi ortaya koymak
ve herkesin öğrenmesini
sağlamak, diyerek, bu tür
etkinlikleri düzenlemeye
devam edeceğiz" dedi.
iHa

Alaşehir'de tarih sohbetleri: Alaşehir'de tarih sohbetleri: 
Sohbetin konusu 18 Mart olduSohbetin konusu 18 Mart oldu
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Afv kelimesi sözlükte
yok etmek, silip süpür-
mek,fazlalık artık gibi ma-
nalara gelir. Bir ahlak ve
hukuk terimi olarak ise ge-
nellikle, kötülük ve haksız-
lık edeni, suç veya günah

işleyeni bağışlama ceza-
landırmaktan vazgeçme
anlamlarında kullanılmak-
tadır.

Afüv Allah’ın güzel
isimlerinden biridir ve
Allah Teala’nın çok affedici

olduğunu bildirmektedir.
Ancak Allah’ın kulu affet-
mesi kulun O’na samimi
olarak yönelmesine bağlı-
dır. 

Bu husus Zümer suresi
54. Ayet’i kerime’de şöyle
bildirilmiştir.” Azap  size
gelip çatmadan önce
Rabbinize yönelip O’na
teslim olun. Sonra kimse-
den yardım göremezsiniz.
Nitekim bir kutsi hadiste
de Rabbimiz “kulum bana
bir karış gelirse ben ona
bir arşın gelirim, o bir arşın
yaklaşırsa ben bir kulaç
yaklaşırım , kulum bana
yürüyerek gelirse ben ona
koşarak giderim” buyur-
muştur. Dolayısıyla bağış-
lanmak için ilk adımı atan
her zaman kul olmalıdır.

Kur’an’ı Kerim’de
pek çok ayette Rabbimizin

çok bağışlayıcı olduğu bil-
dirilmiştir. Bu ayetlerden
birisi şudur :”Ey Muham-
med) , Kullarıma çok ba-
ğışlayıcı ve pek esirgeyici
olduğumu haber ver. (
Hicr , 15/49) Bir başka
Ayet’i Kerime’de ise Rab-
bimiz “Sen afv yolunu tut ,
iyiliği emret ve cahillerden
yüz çevir.” Buyurmuştur.
(Araf,7/199 ). Bu ayet nazil
olunca , Peygamberimiz
Cebrail (as) a bu nedir
diye sordu. Cebrail Aley-
hisselam:

-Allah Teala sana hak-
sızlık edeni bağışlamanı,
sana vermeyene ver-
meni,seninle ilgisini ke-
senlerle ilgilenmeni
emrediyor, dedi. (Alusi,
Ruhu’l maani,ı147)

Allah’ü Teala’dan al-
dığı emirlerle Peygamberi-
miz (sav) de her zaman
afv yolunu seçmiştir. Ta-
if’lileri İslama davet için
gittiğinde O’nu taşlamış-
lardı. Bu esnada Cebrail
(as) geldi ve kendisini
Allah Teala’nın gönderdi-
ğini ve isterse şu dağı on-
ların üzerine geçireceğini
söyledi.Fakat O bir rahmet
peygamberiydi, affediciydi
ve şöyle dedi. Hayır ya
Cebrail ! Onlar şu an iman
etmiyorlar ama belki onla-

rın daha sonra gelecek
olan  çocukları iman ede-
bilirler. Nitekim Taif
Mekke’nin fethinden sonra
müslüman olmuştur.

Yine aynı şekilde
Mekke’yi fethettikten
sonra Mekke halkına
bugün benim size ne ya-
pacağımı düşünüyorsunuz
diye sorduğunda onlar
herhalde bizim sana yaptı-
ğımızı yapıp bizi buradan
çıkartırsın dediler. Hayır
dedi Efendimiz (sav). 

Bugün istediğinizi yap-
makta serbestsiniz dedi
ve onları affetti. Böylece
bu affediciliği sayesinde
onların gönüllerini de fet-
hetti. Daha sonra Mekke
halkı bu durumdan etkile-
nerek fevc fevc müslüman
oldu.

Peygamber Efendimiz
hiçbir zaman kendisine
yapılan kötülüğe kötülükle
karşılık vermemiştir.Her
zaman afv yolunu tutmuş-
tur.”Hz Aişe (ra) şöyle
diyor. 

Peygamberimiz kendisi
için intikam almazdı.
Ancak Allah’ın yasaklarına
uyulmadığında uymayan-
ları cezalandırırdı. (Müslim,
Fedail ,20)

Görülüyor ki affet-
mek hem Yüce Rabbimi-

zin hem de  Peygamber
Efendimizin en büyük
özelliklerinden birisidir. 

Allah Teala biz kulların-
dan da her daim affedici
olmamızı istemektedir.
Sözlerimi Efendimiz  (sav)
in şu hadisi ile bitirmek is-
tiyorum. 

“Erdemlilerin en üstünü
seninle ilişkiyi keseni senin
arayıp sorman, seni mah-

rum bırakana senin ih-
sanda bulunman, ve sana
haksızlık edeni senin affet-
mendir.” (Ahmet b. Han-
bel,3,158)

Dolayısıyla affetmek
her daim insanı yüceltir.
Cenab’ı Hak cümlemizi
affettiği kullarından eyle-
sin.

İsmail KESKİN

Akhisar Uzman Vaizi

Ramazan Sayfası Manisa İl Müftülüğü’nün katkılarıyla hazırlanmaktadır. 

GÜNÜN AYETİ

GÜNÜN DUASI

Sadaka malı eksiltmez. Af sebebiyle Allah bir
kulun ancak şerefini artırır. Bir kimse Allah için te-

vazu gösterirse Allah onu yükseltir. 
(Müslim , Birr , 19 )

“(Allah’ım ! Sen affedicisin , cömertsin , affetmeyi 
seversin , beni de affet.” (Tirmizi , Devaat 89 )

GÜNÜN HADİSİ

De ki (Allah şöyle buyuruyor):”Ey kendi
aleyhlerine olarak günahta haddi aşan kullarım! Al-
lah’ın rahmetinden ümit kesmeyin. Allah (dilerse)
bütün günahları bağışlar. Doğrusu O çok bağışlayıcı ,
çok merhametlidir.” ( Zümer 39/53)

Göz damlası orucu bozar mı? Konunun uz-
manlarından alınan bilgilere göre, göze damlatılan
ilaç, miktar olarak çok az (1 mililitrenin 1/20’si
olan 50 mikrolitre) olup bunun bir kısmı gözün kır-
pılmasıyla dışarıya atılmakta, bir kısmı gözde, göz
ile burun boşluğunu birleştiren kanallarda ve mu-
kozasında mesâmat (gözenekler) yolu ile emilerek
vücuda alınmaktadır. Kaldı ki bu işlem yeme içme
yani gıdalanma anlamı da taşımamaktadır. Dolayı-
sıyla göz damlası orucu bozmaz (DİYK 22. 09.
2005 tarihli karar; bkz. Kâsânî, Bedâî’, II, 98).

Günün Fetvası
Peygamberimiz arkadaşları ile birlikte Necid Sa-

vaşından dönüyordu. Yorulmuşlardı. Ağaçlı bir vâdiye
geldiklerinde kuşluk vakti olmuştu. Burada konakla-
dılar. Askerler ağaçların altında gölgelenmek için da-
ğıldılar. Peygamberimiz bir Semüre ağacının dalına
kılıcını astı ve uyuya kaldı. O esnada bir bedevi bu
durumdan yararlanarak Peygamberimizin kılıcını kı-
nından çekmiş ve Peygamberimize hucum etmişti.
Tam bu sırada Peygamberimiz uyanmış, bedevînin
elinde kılıçla üzerine yürüdüğünü görmüştü. Bedevi
bağırdı:—Ey Muhammed, şimdi seni elimden kim
kurtarır dedi. Peygamberimiz hiç tereddüt etmeden:
—Allah kurtarır dedi. Bu cevap karşısında Bedevî’nin
elindeki kılıç yere düştü. Kılıcı alan Peygamberimiz
Bedevî’ye: —Seni benden kim kurtarır, dedi. Bedevî:
—Cezalandıranların hayırlısı ol, dedi. Bunun üzerine
Peygamberimiz: —Allah’tan başka ilâh bulunmadı-
ğına ve benim Allah’ın elçisi olduğuma şahitlik eder
misin yâni “Lâilâhe İllallah Muhammedü’r-Rasûlullah”
der misin buyurdu. Bedevî: —Hayır, fakat sana karşı
savaşmamak ve savaşanlarla beraber olmamak hu-
susunda sizinle anlaşma yapabilirim, dedi. Bunun
üzerine Peygamberimiz onu salıverdi. Bedevî arka-
daşlarının yanına gelince onlara: —İnsanların hayırlı-
sının yanından geldim, dedi ve Peygamberimizin
hoşgörüsünü ifade etti.(Buhârî, “Meğazî”, 31; Müs-
lim, “Salâtü’l-Müsafirine ve Kasrihim”, 57.)

Peygamberimiz, kendisini haksızlık ve adâletsiz-
likle itham etme cür’e-- tinde bulunan insanları ceza-
landırmamış, affetmiştir.

Kıssadan Hisse

Affetmek insanı yüceltir
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Her 100 bebekten 6’sında yenidoğan 
gözyaşı kanal tıkanıklığı görülüyor

uzm. dr. Hülya Deveci,
yeni doğmuş her 100 bebek-
ten 6’sında gözyaşı kanalı tı-
kanıklığı görüldüğüne dikkat
çekerken, bu durumun genel-
likle yaşamın ilk yılı içerisinde
düzeldiğini söyledi.

Gözyaşı yolunda bir darlık
veya açılmamış bir zar olu-
şumu nedeniyle bu sorunun
ortaya çıktığını belirten Uzm.
Dr. Deveci, "Yeşil çapaklanma
olduğunda antibiyotikli damla
ve merhem öneririz. Ayrıca
günde 30-40 kez olacak şe-
kilde burun ile göz birleşme
bölgesindeki gözyaşı kesesi
bölgesine basınç uygulayarak
yapılan masaj etkili olacaktır."
dedi.   

Göz Hastalıkları Uzmanı Dr.
Hülya Deveci, yenidoğanda

gözlerde kızarıklık sulanma ve
çapaklanma ile seyreden du-
rumlar hakkında bilgi verdi.
Yeni anne baba olmuş kişilerin
bebeklerinde doğumdan
sonra herhangi bir sağlık so-
runu çıkması halinde büyük
kaygı yaşadığını belirten Uzm.
Dr. Deveci, "Anne babaları en-
dişelendiren sorunlardan biri
de bebeklerinin gözlerinde or-
taya çıkan kızarıklıklar, su-
lanma ve çapaklanmadır.

Bu belirtiler yenidoğan
konjonktivitleri, yenidoğan
gözkapağı ve kirpik anomali-
leri ile yenidoğan gözyaşı
kanal tıkanıklıkları gibi hasta-
lıklarda görülür." diye konuştu. 

Yenidoğan konjonktivitinin
doğumdan sonraki ilk ayda
görüldüğünü, alerjik, kimyasal

veya enfeksiyöz (enfeksiyon
yapan) nedenli olabileceğini
belirten Uzm. Dr. Deveci,
"Gözlerde kızarıklık, gözka-
paklarında şişlik ve akıntı ile
karakterizedir" diyerek sözle-
rini şöyle sürdürdü: "En sık
neden kimyasal irritanlar, bak-
teriler ve virüslerdir.

Doğumdan hemen sonra
enfeksiyon gelişimini önlemek
amacıyla bebeklerin gözüne
gümüş nitrat solüsyonu dam-
latılır. 

Bu alerjik reaksiyona
neden olup kızarıklık ve sulu
akıntıya yol açabilir. Bu duru-
mun birkaç gün içinde geçme-
sini bekleriz. Doğumdan
sonraki 2-5. günlerde başla-
yan sarı yeşil renkli aşırı bir
çapaklanma, gözlerde kızarık-

lık ve gözkapaklarını aça-
mama ile seyreden Gonokok
enfeksiyonudur. Bakteri kay-
naklı bu enfeksiyonun mutlaka
hastaneye yatırılarak tedavi
edilmesi gerekir. Göz kaybına
kadar varabilen ağır sonuçlara
neden olabilir. Klamidyal kon-
jonktivit ise doğumdan sonra
5-19 günler arasında başlar.
Yenidoğan konjonktivitli olgu-
larda en sık izole edilen mikro-
organizmadır. Önce beyaz
sulu sonrasında yeşil çapak-
lanmaya neden olur. Gözka-
pakları ve göz konjonktivası
ödemlidir. 

Tedavi edilmezse korneada
kalıcı lekelenmeye yol açar ve
görme kaybı gelişebilir. Ayrıca
klamidya enfeksiyonları yeni-
doğanda zatürre nedenidir
mutlaka tedavi edilmelidir. Ye-
nidoğanda görülen diğer bir
enfeksiyon Herpesvirüs (uçuk
virüsü) enfeksiyonudur. Geni-
tal herpes virüs enfeksiyonu
bulunan annelerden normal
doğum sonucu bulaş ile or-
taya çıkar. Doğum sonrası ilk
iki haftada ortaya çıkar. Hem
konjonktıvit hem de kornea
tutulumu ile burada ülser geli-
şimi ile karakterize keratit ne-
denidir. Kalıcı korneal hasar
gelişebileceğinden antiviral
ilaçlar ile tedavi edilmelidir. " 

masaj eTkili 
oluyor 

Öte yandan Uzm. Dr. De-
veci, yenidoğan gözyaşı kanal
tıkanıklığının her 100 yenido-
ğanın 6’sında görüldüğünü
vurguladı.  Deveci, "Doğumu
takiben veya gözyaşı üretimi
biraz daha geç başladığından
birkaç hafta içinde ortaya
çıkan belirti gözyaşının de-
vamlı dışarıya akması ve özel-
likle sabah uyandığında
belirgin gözlenen gözkapağı
çevresinde kızarıklık ve ça-
paklanmadır." Dedi ve şunları
söyledi: "Bu durum genellikle
yaşamın ilk bir yılı içerisinde
düzelir. Alt ve üst kapak göz

pınarları ile başlayıp burun
içine kadar devam eden göz-
yaşı yolunda bir darlık veya
açılmamış bir zar oluşumu ne-
deniyle gözlenir. Tedavi olarak
yeşil çapaklanma gözlendi-
ğinde antibiyotikli damla ve
merhemlerin kullanılmasını
öneririz. 

Ayrıca günde 30-40 kez
olacak şekilde burun ile göz
bileşme bölgesindeki gözyaşı
kesesi bölgesine basınç uygu-
layarak yapılan masaj etkili
olacaktır. Masaj ile açılmazsa
bir yaş sonrasında probing
denilen gözyaşı kanalı sonda-
lama işlemi yapılmaktadır. "
diye konuştu. iHa

orTopedi ve Travmatoloji
Uzmanı Op. Dr. Serdar Alfidan,
sık yaşanan burkulmaların
eklem kıkırdağına zarar verdi-
ğini belirterek, "Tekrarlayan
burkulmalar zaman içinde
eklem kıkırdağının hasar gör-
mesine ve eklemin erken yaş-
lanmasına neden olmaktadır.
Burkulmada ilk müdahale çok
önemlidir. Doğru tedavi için ta-
nının iyi konulması gerekir"
dedi.   

Günlük yaşamda ve spor
aktivitelerinde karşılaşılan ayak

bileği burkulmaları, bağ doku-
ları, kas ve tendonlara zarar ve-
rerek ciddi sağlık sorunlarına
yol açabilir. 

Ayak bileği burkulması,
eklem bağlarının gerilmesi, kıs-
men yırtılması veya tamamen
kopmasıyla oluşur. Bu durum,
bileğin normal pozisyonundan
çıkmaya zorlanması sonucu
meydana gelir. 

Ortopedi ve Travmatoloji
Bölümü’nden Op. Dr. Serdar
Alfidan, ayak bileği burkulmala-
rına yol açan en yaygın faktör-

leri şu şekilde sıraladı: 
"Spor aktiviteleri, özellikle

basketbol, tenis, futbol ve pa-
tika koşusu gibi sporlarda ani
yön değişiklikleri ve zıplamalar
burkulma riskini artırmaktadır.
Engebeli yüzeylerde yürümek
veya koşmak, ayak bileği bur-
kulmalarına neden olabilir.
Daha önce burkulma geçiren
bireylerde yeniden burkulma ih-
timali daha yüksektir.

Zayıf kaslar ve düşük es-
neklik, burkulma riskini artıran
diğer önemli etkenlerdir. Ayrıca,

uygun olmayan ayakkabı se-
çimi, özellikle yüksek topuklu
ayakkabılar, bilek yaralanmala-
rına zemin hazırlayabilir."  

risk alTındaki 
kişiler

Op. Dr. Serdar Alfidan,
ayak bileği burkulmalarının en
sık sporcular arasında görüldü-
ğünü ancak bazı grupların daha
fazla risk altında olduğunu be-
lirterek şunları söyledi: 

"Sporcular, ayak bileği bur-
kulmalarının yüzde 15’ini oluş-
turan risk grubundadır. Regl
döneminde kadınlar, kasların
gevşemesi nedeniyle daha sa-
vunmasızdır. 

Fazla kilolu bireyler, eklem-
lere binen yük nedeniyle bur-
kulmalara daha yatkındır." 

burkulmanın 
Tedavi yönTemleri 

Burkulmalarda ilk müdaha-
lenin büyük önem taşıdığını
vurgulayan Op. Dr. Serdar Alfi-
dan, tedavi sürecine ilişkin şun-
ları söyledi:  

"Burkulan bölge dolaşımı

engellemeyecek şekilde ban-
dajlanmalı, şişliği azaltmak için
ayak yukarı kaldırılmalı ve buz
ile soğuk uygulama yapılmalı-
dır. 

Eklem hareket ettirilmemeli
ve burkulan bölgenin üzerine
basılmamalıdır." 

Burkulmaların iyileşme sü-
resinin yaralanmanın derece-
sine bağlı olarak değiştiğini
belirten Alfidan, "Hafif burkul-
malar 1 ila 3 hafta içinde iyile-
şirken, orta dereceli
burkulmaların iyileşmesi 3 ila 6
hafta sürebilmektedir. Daha
ciddi burkulmalar birkaç ay sü-
rebilir ve ameliyat gerektirebilir"
dedi. 

ayak bileği 
burkulmalarını

önlemek 
çin öneriler 

Ayak bileği burkulmalarını
önlemek için dikkat edilmesi
gereken noktaları sıralayan Op.
Dr. Serdar Alfidan, şu öneri-
lerde bulundu: 

"Spora başlamadan önce

ısınma egzersizleri yapılmalı ve
uygun ayakkabı seçilmelidir.
Engebeli yüzeylerde yürürken
dikkat edilmeli, daha önce ya-
ralanmış bilekler için destekle-
yici bandaj veya bileklik
kullanılması önemlidir. Kas gü-
cünü ve esnekliği artıran egzer-
sizler düzenli olarak yapılmalı
ve yüksek topuklu ayakkabı
kullanımı en aza indirilmelidir." 

Son olarak, ayak bileği
burkulmalarının doğru tedavi
uygulandığında hızla iyileşen
bir rahatsızlık olduğunu hatırla-
tan Alfidan, "Ancak ihmal edi-
len vakalar, eklem kıkırdağında
hasara neden olabilir. 

Bu; ayağın tekrar burkulma-
sına neden olur. Tekrarlayan
burkulmalar zaman içinde
eklem kıkırdağının hasar gör-
mesine ve eklemin erken yaş-
lanmasına neden olmaktadır. 

Burkulmada ilk müdahale
çok önemlidir.

Doğru tedavi için tanının iyi
konulması gerekir" şeklinde ko-
nuştu. iHa 

Tekrarlayan ayak bileği burkulmaları
eklemi yaşlandırıyor

Tekrarlayan ayak bileği burkulmaları
eklemi yaşlandırıyor

Tiroit hastalarına Ramazan'da beslenme önerileri
TiroiT hastalarının Rama-

zan ayında ilaçlarını nasıl kul-
lanması gerektiğini belirten
Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastalıkları Uzmanı Dr. Sibel
Temiz, "Tiroit ilacı kullanan has-
talar, ilaç tedavileri hekimleri ta-
rafından uygun şekilde
düzenlenerek, ilaçlarını sahurda
veya iftarda almak kaydıyla
oruç tutabilirler" dedi. 

Endokrinoloji ve Metabo-
lizma Hastalıkları Uzmanı Dr.
Sibel Temiz, tiroit hastalarının
Ramazan'da nelere dikkat et-
mesi gerektiği hakkında açıkla-
malarda bulundu. Tiroit
hastalıklarının kısaca ne oldu-
ğundan bahseden Uzm. Dr.
Temiz, "Tiroit hastalıkları hipoti-
roidi (tiroidin az çalışması) veya
hipertiroidiye (tiroidin aşırı çalış-
ması) yol açan tiroit hormon
dengesinin bozulduğu hastalık-
ların yanında nodüler tiroit,
guatr gibi tiroit hormonlarının
etkilenmediği farklı tablolardan
da oluşan bir hastalık grubu-

dur" dedi. 
"Her HasTanın Tıbbi 
durumuna göre 

oruç TuTması 
gerekir" 

Tiroit hastalarının oruç
tutup tutmayacağı konusunda
bilgi veren Uzm. Dr. Temiz, "Ti-
roitte nodül varlığı eğer tiroit
hormonlarını etkilemiyor ve ti-
roit ilacı kullanımı gerektirmi-
yorsa oruç tutmasına engel
değildir. 

Hipotiroidi ve hipertiroidide
ise bozulmuş olan tiroit hormon
dengesinin uygun ilaç tedavi-
siyle yeniden sağlanmış ve
hastalığın kontrol altına alınmış
olması bu hastaların güvenle
oruç tutabilmesi için gereklidir.
Tiroit hormonlarının dengede
olmaması, özellikle de yandaş
hastalıklar varlığında oruç tutul-
ması hasta için riskli olabilir.
Bunun yanında tiroit kanseri
dolayısıyla ameliyat olan ve ti-
roit değerleri katı bir aralıkta tu-
tulması gereken hastalarda da

oruç tutulması risk oluşturabilir.
Her tiroit hastasının tıbbi duru-
munun farklı olduğunu unutma-
malıyız. Bundan dolayı oruç
tutmak isteyen tiroit hastaları-
nın öncesinde mutlaka takipli
oldukları hekime oruç tutmala-
rının uygun olup olmadığı yö-
nünde danışması ve hekimin
önerilerine uyması gerekmekte-

dir" diye konuştu.    
"saHurda veya

ifTarda ilaçlar
alınabilir" 

Tiroit hastalarının Rama-
zan ayında ilaçlarını nasıl kul-
lanması gerektiğini de söyleyen
Temiz, "Günümüzde hipotiroidi
hastalarını sıkça görmekteyiz.
Bu hastaların kullandığı levoti-

roksin içeren ilaçların emilimi
için gerekli olan faktörlere Ra-
mazan ayında da dikkat edil-
mesi tiroit değerlerinin
bozulmaması için önemlidir. Ti-
roit ilacı kullanmakta olan has-
talar, ilaç tedavileri hekimleri
tarafından uygun şekilde dü-
zenlenerek, ilaçlarını sahurda
veya iftarda almak kaydıyla
oruç tutabilirler. 

Levotiroksini sahur yeme-
ğinden 30 dakika önce aç kar-
nına içilmeli ve öncesinde de
mümkün olduğunca uzun bir
gece açlığı olmasına dikkat et-
meliyiz.

Normalde levotiroksin 8-10
saat gece açlığı sonrası sabah
aç içilmelidir. Ramazan'da iftar-
sahur arasında 8 saatlik açlığı
sağlamak zor olsa da gece geç
saatlerde yemek yememeye
özen gösterilmelidir. 

Levotiroksin ilacının emili-
mini olumsuz etkileyen mide
koruyucu, asit giderici mide
ilaçları, demir ve kalsiyum gibi

minerallerin sahurda alınmama-
sına dikkat edilmelidir. Hiperti-
roidi hastalarının kullandığı
antitiroit ilaçları ise günlük do-
zunu değiştirmeden bölerek
sahurda ve iftarda yemekle be-
raber alınmasında bir sakınca
yoktur" şeklinde konuştu.    

"ramazan'da 
beslenme önerileri" 
Tiroit hastalarının Rama-

zan ayında nasıl beslenmesi
gerektiğini de anlatan Uzm. Dr.
Temiz, "Sağlıklı çalışan bir me-
tabolizma için yeterli su tüke-
timi Ramazan'da da çok
önemlidir. 

Günde 2-2.5 litre olmak
üzere su tüketimini iftar-sahur
arasında zamana yayarak sağ-
lamalıyız. Hipotiroidi hastala-
rında sıklıkla karşılaşılan
kabızlık sorununda da yeterli su
tüketimi önemlidir. Su tüketimi-
nin yanında özellikle meyve ve
sebzelere beslenmemizde yer
vererek yeterli lif alımı da sağ-
lanmalıdır" dedi. iHa 
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Manisa’nın Şehit Ömer
Halisdemir Ortaokulu, Okul
Sporları Yıldız Erkek Futbol
Müsabakalarında il elemele-
rinde başarılı olarak Türkiye fi-
nallerine katılmaya hak
kazandı. Takım, 18-20 Mart ta-
rihlerinde Bursa’da düzenlene-

cek olan grup müsabakalarında
Manisa’yı temsil edecek.
TEKNİK DİREKTÖRDEN AÇIKLAMA

Takımın teknik direktörü ve
beden eğitimi öğretmeni Yunus
Emre Küçük, sezon başından
bu yana süren yoğun çalışma-
ların meyvesini finallere katıla-

rak aldıklarını ifade etti. Küçük,
“Hedefimiz, final gruplarında da
başarılı olarak yolumuza devam
etmek. Çocuklarımızla kampta
hazırlıklarımızı sürdürüyoruz ve
okulumuzu, ilimizi en iyi şekilde
temsil etmeyi amaçlıyoruz”
dedi.

SPORUN BİRLEŞTİRİCİ 
GÜCÜNE VURGU

Küçük, sporun birleştirici

gücüne dikkat çekerek, “Fut-
bolda kazanmak da kaybet-
mek de var. Burada
çocuklarımız önemli bir dene-
yim yaşıyorlar. Bizim için en
büyük kazanım da bu olacak.
Centilmenlik çerçevesinde,
sağlıklı ve başarılı müsabaka-
lar geçirerek evimize dönmek
istiyoruz” ifadelerini kullandı.
spor servisi

Şehit Ömer Halisdemir Ortaokulu
Türkiye finallerinde
Şehit Ömer Halisdemir Ortaokulu
Türkiye finallerinde

Manisa’nın Salihli ilçe-
sinde 18 Mart Çanakkale
Deniz Zaferi ve Şehitleri
Anma Haftası etkinlikleri kap-
samında düzenlenen Minik ve
Süper Minik Judo İlçe Birinci-
liği müsabakalarında büyük
coşku yaşandı. Çanakkale
Deniz Zaferi'nin 110. yıl dö-
nümü etkinlikleri kapsamında,
50. Yıl Spor Salonu’nda ger-
çekleştirilen turnuvaya yakla-
şık 180 judocu katıldı. Minik
ve Süper Minik kategorile-

rinde düzenlenen müsabaka-
larda sporcular, hünerlerini
sergileyerek centilmence mü-
cadele etti. İzleyenlere keyifli
anlar yaşatan karşılaşmaların
ardından dereceye giren
sporcular, madalyalarını al-
manın gururunu yaşadı. 

Salihli İlçe Gençlik ve
Spor Müdürü Oktay Ayaz,
"Dereceye giren ve katılım
sağlayan sporcularımızı tebrik
eder, başarılarının devamını
dilerim" dedi. iHa

Çanakkale Zaferi'nin 110. yıl dönümüne özel turnuva   

BasketBol Şampiyonlar Ligi son 16 turu J Grubu beşinci
maçında İspanya ekibi Unicaja, deplasmanda Manisa Basket
Divissa'yı 103-97 mağlup etti. Müsabaka iki takımın karşılıklı sa-
yılarıyla başladı. İlk 5 dakikası 11-11 beraberlikle geçilen peri-
yodu konuk ekip, Tillie ve Perry’in etkili oyunuyla 26-24 önde
tamamladı.

İkinci çeyreğe iyi başlayan Manisa Basket Divisa, White Jr.
ile beraberliği yakaladı: 36-36. Baskısını arttıran konuk ekip,
maçın 15. dakikasını Taylor’ın sayısıyla 38-36 önde geçti. Üs-
tünlüğünü devam ettiren Unicaja, Sima, Taylor ve Carter’in etkili
oyunuyla soyunma odasına 53-46 önde gitti.

Üçüncü çeyrek çekişmeli geçti. Hücumlarından yararlana-
mayan rakibine karşı etkili oynayan Manisa Basket Divissa,
Thomas ile beraberliği yakalarken pota altında etkili oynayan
Acuil'in sayısıyla 58-56 öne
geçti. Konuk ekip ise Taylor’un
3 sayı çizgisinin gerisinde isa-
betli atışıyla yeniden öne geçse
de periyodun bitimine kısa süre
kala baskısını arttıran Manisa
Basket Divisa’dan Thomas’ın
sayısıyla periyot 78-78 beraber-
likle bitti.

Final periyodunun başında
Unicaja, Perry'nin sayısıyla 81-
78 öne geçti. Son 5 dakikaya
90-83 önde giren İspanyol ekip,
Kravish ve Taylor'un etkili oyu-
nuyla müsabakadan 103-97
galip ayrıldı. aa

Manisa Basket evinde 
Malaga’ya kaybetti

97-10397-103


