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“MANISA’NIN FARKLI HABER SITES!”

Issizlik orani Aralik avmda
viizde 8.5 oldu

ERKEKLER %6,9, KADINLAR %11, ORANINDA i§Siz

TURKIYE istatistik Kurumu (TUIK), 2024

yili Aralik ay! Isglict istatistikleri’ni pay-
lagti. Hanehalki isglicl Arastirmasi sonugla-
rina gore; 15 ve daha yukari yastaki kisilerde
issiz sayisi 2024 yili Aralik ayinda bir dnceki
aya gore 39 bin kisi azalarak 3 milyon 26 bin
kisi oldu. Issizlik orani ise 0,1 puan azalarak
yiizde 8,5 seviyesinde gerceklesti. Issizlik
orani erkeklerde ytzde 6,9 iken kadinlarda
yuzde 11,4 olarak tahmin edildi. 4'te

Sevgililer Giinul yakiasirken cicekcilerde hareketlilik artt... Mamsa’da gicekeilik yapan Murat Efe
hu ozel giin igin yogun hir taleple karsilastikiarini ve bu nedenle fiyatiarda artis yasandigini helirtti
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Mamsa

OGRENCILERE GUNLUK BiN 83 TL ODEME YAPILACAK

UNIVERSITE 6grencilerine is glicii
deneyimi kazandirmayi ve gelir destegi

[] n
KISkac 38 saglamasi hedeflenen ISKUR Genglik Pro-
0perasvonu grami kapsaminda Manisa Calisma ve is

Kurumu ile Manisa Celal Bayar Universitesi

45 §uphe|i arasinda protokol imzalandi. MCBU Rektorii

yakala“dl' Prof. Dr. Rana Kibar ile Manisa Calisma ve

Is Kurumu [l Mldard Ginseli Tufan arasinda
ICISLERI Bakani imzalanan protokol gergevesinde, Universite
Yerlikaya sosyal ogrencilerine cesitli is alanlarinda ¢alisma

medya hesabindan imkani sunulacak. Manisa Celal Bayar

yaptigi aciklamada, Universitesinde okuyan égrenciler igin

PR CYS=RNORVRVIIM  toplamda bin 392 kontenjan ayrildi. 4'te

lik son 1 haftadir jan-

SEVGILILER GUNU YAKLASIYOR:
GIGEKGILERDE TELAS BASLADI

2 14 Subat Sevgililer Giiniine

sayili giinler kaldh.
Manisa’da da cigekgllerde
yogun mesal baslad..
Manisa’da ¢lgcekel esnafi
olan Murat Efe, Sevglliler
Giinil Igin en ok terclh
edilen ¢lgek tiirierini, fiyat
aralikiarini ve vatandaslann
taleplerinl degeriendirdi.

SEUDIGIN MUTLU ETMEK ISTEYEN GIGEK ALIYOR

SEVGILILER Giini'ne sayili

gunler kala gicekler vitrinleri
susledi. Kirmizi giller, rengarenk
buketler ve 6zel tasarim aranjman-
lar buyuk ilgi géruyor. Sevgilisini,
nisanlisini veya esini mutlu etmek
isteyenler solugu cicekgilerde
aliyor. Cicekgiler, kirmizi gillerden
Ozel kutulu aranjmanlara kadar
bircok segenegi musterilerine
sunarken, siparislerde buyuk bir
artis yasaniyor. Manisal gicekgi
esnafl Murat Efe gicek fiyatlarinin
gecen seneye gore yukseldigini
ancak taleplerin azalmadidini be-
lirterek, “Simdiden 50-60 parca
siparis aldik. Sevgililer Gund'nde
en az 12-13 personelle hizmet
verecegiz” diye konustu. 6’da

Kooneratlim vem
haskanina ilk
ziyaret emektar
haskandan geldi

MANISA’DA ¢ok uzun yillar
Manisa Esnaf ve Sanatkarlar

Kredi ve Kefalet Kooperatifi baskan
g1 gorevinde bulunan Recep Cinar,
kooperatifin Segimli Mali Genel Ku-
rulu’nda bagkanliga secilen Destan
Bulgay’a hayirli olsun ziyaretinde
bulundu. 40 yil boyunca bagkanlik
yapan Recep Cinar, segim slreci
ve gelecek planlari hakkinda
aciklamalarda bulundu. 7’de

darma tarafindan
devam eden "Kiskag- I I I u
38" operasyonlarinda,

45 suphelinin yaka- g IJJ
landigini kaydetti. Yer- = I\
likaya, stphelilerden R

24'Gnun tutuk-
landigini, 8'i hakkinda
ise adli kontrol karari
verildigini belirterek
digerlerinin islemlerine
devam edildigini
bildirdi. 3’te

SAGLIK Bakanligi Halk Saghg Genel Midirliigiince 81 il valiligine ve il
saglik mudurliklerine "Halk Saghgi Acil Miidahale Ekipleri" kurulmasina il-
iskin yazi gonderildi. Turkiye'nin deprem basta olmak tzere su taskinlari, toprak

¢ kaymasi, kaya dismesi, ¢i1g gibi dogal afetler, bulasici hastaliklar ve salginlar
‘H “== bakimindan riskli bir cografyada bulundugu belirtilen yazida, afetler sonrasinda
saglik alaninda 6grenilmis derslerin tespit edilmesi ve bu dersler dogrultusunda,
Bakanligin gelecekteki olasi afet ve acil durumlara hazirlik ve yanit kapa-
sitesinin gelistiriimesi amaciyla kapsaml ¢alismalar yUruttigu kaydedildi. 7’de

|8 Saghkl hir yasam
igin sigaray1 hirakin

MANISA i Saglik Midirligi, Seh-

zadeler iige Saglik Midirligi ve
Yesilay isbirligiyle 9 Subat Diinya Siga-
rayl Birakma Guinu kapsaminda "Sag-
likli Bir Yagam icin Sigarayi Birakin"
temali etkinlik dGizenlendi. 4'te




YUNUSEMRE Belediye-
si’nin katkilariyla génulli solist-
lerden olusan Yunusemre
Belediyesi Turk Sanat Musikisi
Korosu, Millet Carsisi Etkinlik
Salonu’nda sanatseverlerle bu-
lustu.

Yunusemre Belediyesi,

Uzigi

B |

guzel bir kiltlr sanat etkinligine
daha ev sahipligi yapti. Yunu-
semre Belediyesi Tlrk Sanat
Musikisi Korosu, Millet Carsisi
Etkinlik Salonu’nda sahne ald.
Konseri, Yunusemre Belediye
Baskani Semih Balaban, CHP
Yunusemre ilge Baskani

Av.Mehmet Arslan, CHP $eh-

zadeler iige Baskani Av. Mert
Ozkésemen, CHP il Kadin Kol-
lar Baskani Giilbahar Tahmilci,
Yunusemre Belediye Baskan
Yardimeilar Haydar izci, Emine
Ozge Arslan ve Hakan Giir-
tunca, meclis Uyeleri, muhtarlar

GUNCEL

Toplulugu dinleyicileri mest etti

11 Subat 2025 Sali

ve ¢ok sayida vatandas dinledi.
Etkinlikte konusan, Baskan
Yardimcisi Glrtunca, soguk
kis gecesinde sarkilar ile 1sina-
caklarini belirterek sarkilarin
hayatin rengi oldugunu kay-
detti. CHP Yunusemre iice
Baskani Av.Mehmet Arslan ise
"Ulu Onderimiz Gazi Mustafa
Kemal Atatirk, ‘Sanatsiz kalan
bir milletin hayat damarlarindan
biri kopmus demektir’ diyerek
sanata ve sanatciya vermis ol-
dugu degeri vurgulamistir. Ul-
kemiz yillardir her anlamda
maalesef sefalet icindedir.
Muzik ruhun gidasidir teme-
linde, Ulkemizdeki moral bo-
zuklugumuzu belediye
Baskanimiz Semih Balaban 6n-
culigunde yapilan etkinlik ile
biraz olsun giderecegiz. Emegi
gecenlere tesekkir ederim”
dedi.
MUZiK VE SANAT
YUNUSEMRE’NIN HER
YERINDE OLACAK
Yunusemre Belediye Bas-

kani Semih Balaban da konus-
masinda su ifadelere yer verdi:
"“Yunusemre Belediyesi olarak
sanata 6nem vermek bizim en
onemli 6nceliklerimizdendir.
Sanati her anlamda her kesime
yaymak igin belediye olarak eli-
mizden geleni yapiyoruz. Ma-
Zigi ve sanati hem kirsal hem
de merkez mahallelerimize go6-

tdrGyoruz. Belediye olarak kil-
tlrel anlamda ¢alismalarimizi
sUrdurecegiz."

Konusmalarin ardindan
Sef Oya izci’nin esliginde birbi-
rinden guzel eserler seslendi-
rildi. Dinleyiciler, ayakta
alkisladigi programin sonunda
emegi gecenlere tesekkir etti.
iHA

MANISA Biiyiiksehir Bele-
diyesi, Anadolu Rock miiziginin
efsane isimleri Banig Manco ve
Cem Karaca icin Ustalara
Saygi Anma Konseri diizenledi.

Sokaklarimizdak]l

Goksel Dogangay'in sahne al-
dig1 konserde Manisalilar, efsa-
nelerin sarkilaryla unutulmaz
bir gece yasad..

Kdltlrel mirasa sahip ¢ikan

etkinlikleriyle sanata ve ustalara

duydugu saygiyi dizenledigi
etkinliklerle gésteren Manisa
Buyuksehir Belediyesi, Tur-

kiye’nin sanat ve kilttriinde

Onlar Icin %
Bir Kap Yemek

Bir Kapsu

Ustalara Saygi Konserr’ (IB cem

¢ok dnemli bir yere sahip iki
blyUlk sanat¢i Baris Manco'yu
26'nci, Cem Karaca'yi 21'inci
Olim yil déniminde dizenle-
nen konserle andi. Kultir Mer-
kezi Lale Salonu'undaki
konserde, Goksel Dogangay,
Anadolu Rock ve Turk muzigi-
nin efsane isimlerinin unutul-

maz sarkilarini seslendirdi.
BulyUk ilgi gbéren konserde, Do-
dancay’in performansi dinleyi-
cilerden tam not alirken
Ozellikle gocuklarin sahneye ¢I-
karak “Guzel Gunler Gorece-
giz” sarkisini s@ylemesi,
geceye duygusal bir anlam
katti.

SESSIZ €Al

Manisa Esnaf ve Sanatkar-
lar Odalan Birligi Bagkani
Hasan Geriter, Manisa BlyUk-
sehir Belediyesi Kultir ve
Sanat Sube Mudurt Okan
Glndiz ve Basin Yayin Sube
MUdurt Hasan Eryllmaz da
konserde yer ald.

Haber merkezi
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MANISA il Emniyet Midiir-
IGgu trafik ekipleri tarafindan il

g-ﬂ

genelinde okul servis araclarina
y6nelik yapilan denetimlerde

W
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14 arag ve sUricusine 39 bin
760 TL idari para cezasl uygu-
landigi 1 okul servisinin de tra-
fikten men edildigi bildirildi.
Manisa il Emniyet Mudur-
IGgu Trafik Denetleme Sube
Madarlaga, Boélge Trafik Denet-
leme Sube Mudurligi ve ilge
trafik birimleri tarafindan 4-7
Subat tarihleri arasinda 37 ekip
ve 76 personelin katiimiyla
okul servis araglarina yonelik
denetim gerceklestirildi. 692
arac ve suricisinun kontrol
edildigi denetim sonucunda 14
arag ve sirlicUslUne toplam 39
bin 760 TL idari para cezasi uy-
gulandigi 1 aracin ise trafikten
men edildigi agiklandi. IHA

HAVA DURUMU | & NOBETC

il ve ilce merkezlerinde
3 gunlik hava tahmini

> ECZANELER
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0236 250 50 45

||

0236 231 26 50

||

0236 239 11 24

||

0236 237 85 72

GUNUN OLAYI
Mansure Muharebesi sona erd.

1808 - Antrasit, ilk defa bir yakit olarak kullanild.
1809 - Robert Fulton, buharlr geminin patentini ald!.
1826 - University College London kuruldu.

lanmaya baglad.

pani Koprisil parcalandr.

1250 - Eyyubiler ile Fransa Krall IX. Louis onderligindeki Hacllar arasindaki

1752 - Amerika Birlesik Devletlerinin ilk hastanesi, Pensilvanya'da acild.

1926 - Siirt Miletvekili Mahmut Soydan'in kurdugu Milyet gazetesi, yayim-

1928 - Kis Olimpiyat Oyunlan, St. Moritzde (Isvigre) bagladi.
1936 - Istanbulda kar firtinas; binalar yikild, 120 kadar tekne batt ve Unka-

‘ SAYFA ‘

Mamsa’da 14 okul servisine Ceza

Manisa, k&dl konek mamas! sektoruinde oncu konumda

MANISA Tarim ve Orman |l
Midurliga ev sahipliginde,
Kedi Képek Mamasi Ureticileri
Birligi Dernegi (PETBIR) is birli-
giyle 27 Subat’ta Kedi-K&pek
Mamasi Uretim Calistayi dii-
zenlenecek. Turkiye’de Uretilen
kedi ve kdpek mamasinin
ylzde 60’inin Manisa’da Uretil-
digini belirten yetkililer, sekt6-
riin buyUklagindn 130 milyon
dolara ulastigini vurguladi.

Manisa Tarim ve Orman ||
Muduri Metin Oztirk, Ma-
nisa’nin Ulke ekonomisine ve
ihracata biyuk katki saglayan
illerden biri oldugunu belirterek,
“Bu kadar ulasim avantajina
sahip, tarim GrUnleri ve Uretim
cesitliligi agisindan gugli bir il
olarak, ihracatta daha da

buyUk bir paya sahip olmaliyiz”
dedi.

Gectigimiz giinlerde Uziim
Calistayi diizenlediklerini hatir-
latan Oztirrk, calistayin sonuc-
larini ilgili bakanlklara
ilettiklerini ve bu tir calismala-
rin ihracata katki saglamasi ge-
rektigini séyledi.

FETO'ye yonelik "Kiskac-38"
operasyonlari: 45 siipheli yakaland

ICISLERI Bakani Ali Yerli-
kaya, 22 ilde FETO'ye yénelik
son 1 haftadir jandarma tarafin-
dan devam eden "Kiskag-38"
operasyonlarinda, 45 stpheli-
nin yakalandigini aciklad.

icisleri Bakani Yerlikaya
sosyal medya hesabindan yap-
tigi aciklamada, 22 ilde FE-
TO'ye yénelik son 1 haftadir
jandarma tarafindan devam
eden "Kiskac-38" operasyonla-
rinda, 45 stphelinin yakalandi-
gini kaydetti. Yerlikaya,
suphelilerden 24'Gnin tutuk-
landigini, 8'i hakkinda ise adli
kontrol karari verildigini belirte-
rek digerlerinin igslemlerine
devam edildigini bildirdi.

Bakan Yerlikaya operas-
yonlarla ilgili su ayrintilan pay-
lasti:

"Operasyonlarda yakala-
nan sipheliler; FETO terdr ér-
gutlnin guncel yapllanmasi
icerisinde faaliyet ylritmek,
ankesorll telefonlarla 6rgit
icerisinde sorumlu sahislar ile
irtibatta bulunmak, FETO teror

orgltene finans saglamak ve
sosyal medya hesaplar Uzerin-
den terdr 6rgltl propagandasi
yapmak suglarindan arani-
yordu. Cumhuriyet Bagsavcilik-
lar ile Jandarma Genel
Komutanhgi Terérle Micadele
Daire Bagkanl@i koordinesinde,
il Jandarma Komutanliklarinca;
Aksaray, Amasya, Antalya, Bur-
dur, Bursa, Erzurum, istanbul,
izmir, Kahramanmaras, Kara-
bik, Kirikkale, Konya, Kitahya,
Malatya, Manisa, Mardin, Mer-
sin, Ordu, Sakarya, Samsun,
Trabzon ve Yozgat'ta FETO
terdr 6rgitine yonelik 'Kiskag-
38' operasyonlari diizenlendi.
Milletimizin birlik ve beraberli-
gine, devletimizin butlinligine,
vatandaslarimizin huzuruna ve
refahina kastedenlere kargl mu-
cadelemizi kararllikla devam
ettiriyoruz." Bakan Yerlikaya,
operasyonlari koordine eden
Cumbhuriyet Bagsavcilliklarini ve
operasyonlar gerceklestiren
jandarma ekiplerini kutladl.

iHA
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MANISA ili Yunusemre ilge-
sinde bulunan Ozel Manisa Or-
ganize Sanayi Bolgesi Mesleki
ve Teknik Anadolu Lisesinde,
10 Subat 2025 tarihinde Ma-
nisa Il Jandarma Komutanlig
Trafik Sube Maduarltga, Yunu-
semre ve Sehzadeler ilge Jan-
darma Komutanhg HIZIR
timleri tarafindan trafik egitimi
gerceklestirildi. Egitimde, 189
6grenciye “Guvenli motosiklet
kullanimi, kask kullanmanin

énemi ve genel trafik kurallan”
hakkinda bilgilendirmeler ya-
pildi. Ogrencilerin givenli siiriis
aliskanliklar kazanmalarini ve
trafik gvenligi konusunda
daha bilin¢li hale gelmelerini
saglamak amaciyla yapilan egi-
tim, blyuk ilgiyle takip edildi.
Manisa il Jandarma Komu-
tanhg, trafik gtivenliginin artiril-
masl amaciyla benzer egitim
calismalarina devam edecegini
duyurdu. Haber Merkezi

MANISA, KEDI-KOPEK
MAMASI URETIM
MERKEZi OLACAK
Manisa’nin kedi ve kdpek
mamasi Uretiminde éncu bir il
oldugunu belirten Oztiirk, “Ma-
nisa, Ulkemizin kedi-kdpek ma-
masinin ytzde 60’ini Oretiyor.
Bu alanda faaliyet gésteren
¢ok dnemli firmalarmiz var.
Onlar PETBIR catisi altinda

Tam 25 yildir

MUCADELE

Tam 25 yildir bitmek bilmeyen
bir micadelemiz var.

Tek ihtimalin kazanmak
oldugu bir miicadele.

Bizim micadelemiz kicucuk
bir hicrenin igcinde ama
dinyalar degistirecek

kadar buyuk.

losev.org.tr/mucadele

A

MUCADELEMIZDE

LOSEV

SEVGI

* [YILIK « UMUT

topladik. 27 Subat’ta hem PET-
BiR’in lansmanini yapacagiz
hem de bir ¢calistay diizenleye-
cegiz” dedi.

Sektorlin hizla blyidigine
dikkat geken Oztlirk, “Su anda
130 milyon dolarlik bir sektor
haline geldik. Ancak diinya ge-
nelinde bu alanda ¢ok blyuk
bir pazar var. Manisa, bu sek-
térde Uretim merkezi olma yo-

Bizim

Sizpe
var misiniz?

lunda ilerliyor. Stratejik planlari-
mizi adim adim uygulamaya
devam ediyoruz” ifadelerini kul-
landi.

Manisa’daki igletmelerin
kuru ve konserve kedi-képek
mamasi Urettigini belirten Oz-
tark, dretilen mamalarin hem i
piyasada satildigini hem de ih-
racatinin yapildigini dile getirdi.
Haber Merkezi

~ LOSANTE

HASTANESI
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IsS|zI|k oram AraliK

ISSIZ sayisi 2024 yili Aralik
ayinda bir dnceki aya gére 39
bin kisi azalarak 3 milyon 26
bin kisi oldu. Issizlik orani ise
0,1 puan azalarak ytizde 8,5
seviyesinde gerceklesti.

Turkiye Istatistik Kurumu
(TUIK), 2024 yili Aralik ayi is-
glict Istatistikleri'ni paylasti.
Hanehalki isgiicii Arastirmasi

sonugclarina gore; 15 ve daha
yukari yastaki kisilerde issiz sa-
yisi 2024 yili Aralik ayinda bir
onceki aya goére 39 bin kisi
azalarak 3 milyon 26 bin kigi
oldu. issizlik orani ise 0,1 puan
azalarak yuzde 8,5 seviyesinde
gerceklesti.

issizlik orani erkeklerde
ylzde 6,9 iken kadinlarda

yuzde 11,4 olarak tahmin
edildi.

MEVSIM ETKIiSINDEN
ARINDIRILMIS iSTIHDAM
ORANI YUZDE 49,5 OLDU
istihdam edilenlerin sayisi

2024 yili Aralik ayinda bir én-
ceki aya gbre 54 bin kisi azala-
rak 32 milyon 718 bin Kisi,
istihdam orani ise 0,1 puan

GUNCEL

ayinda yuzide 8,5 oldu
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azalarak ylzde 49,5 oldu. Bu
oran erkeklerde ytizde 66,9
iken kadinlarda yizde 32,4 ola-
rak gerceklesti.
MEVSIM ETKIiSINDEN
ARINDIRILMIS
iISGUCUNE KATILMA
ORANI YUZDE 54,1
OLARAK GERGEKLESTI
isglicti 2024 yili Aralik
ayinda bir dnceki aya gére 94
bin kisi azalarak 35 milyon 743
bin kisi, isglicline katiima orani
ise 0,1 puan azalarak yizde
54,1 olarak gerceklesti. isgu-
ciline katilma orani erkeklerde
yuzde 71,9 iken kadinlarda
yuzde 36,6 oldu.
GENC NUFUSTA MEVSIM
ETKISINDEN
ARINDIRILMIS iSSIZLIK
ORANI YUZDE 16,3 OLDU
15-24 yas grubunu kapsa-
yan geng nifusta issizlik orani
bir 6nceki aya gére 0,5 puan
artarak ylzde 16,3 oldu. Bu
yas grubunda issizlik orani; er-
keklerde ylzde 13,1, kadin-
larda ise ylzde 22,1 olarak

tahmin edildi.

istihdam edilenlerden refe-
rans déneminde isbasinda
olanlarin, mevsim ve takvim
etkilerinden arindiriimig hafta-
lik ortalama fiili calisma stresi
2024 yili Aralik ayinda bir n-
ceki aya gore degisim goster-
meyerek 42,9 saat olarak
gerceklesti.

Zamana bagh eksik istih-

dam, potansiyel isgticU ve ig-
sizlerden olusan atil isgUcu
orani 2024 yili Aralik ayinda bir
onceki aya gore degisim gos-
termeyerek ylizde 28,2 oldu.

Zamana bagh eksik istih-
dam ve igsizlerin buttnlegik
orani yizde 18,4 iken issiz ve
potansiyel isglcinun butinle-
sik orani yuzde 19,5 olarak
tahmin edildi. IHA

Manisa ingaat Malzemeleri Ureten ve Satanlar Dernegi (MIMSAD) , Subat ayl olagan toplantisim gerceklestirdi

MlMSADv netimi onla i

Cansu MERIC MERI

MANISA’DA insaat sekto-
rind bir araya getirmek ve
kente bir insaatcilar Carsisi ka-
zandirmak amaciyla kurulan
Manisa insaat Malzemeleri
Ureten ve Satanlar Dernegi
(MIMSAD), Subat ayi olagan
toplantisini gergeklestirdi. Der-
nek Bagkani Getin Glingdr,

MIMSAD’In hizla biyidigini
belirterek, kisa stirede hedefle-
rine ulagsmayi planladiklarini
soyledi.

Onceki akgam diizenlenen
toplantida, dernek Uyeleri sek-
tdrel gelismeler ve gelecek pro-
jeleri Gzerine fikir aligveriginde
bulundu.

Toplantiya yénetim kurulu,
ilgili kurul Gyeleri ve dernek

___\

uyeleri katiim saglad.
"HEDEFiMiz
INSAATCILAR CARSISI
KURMAK"
Toplantida konusan Bagkan
Giingér, Manisa’da bir ingaatgi-
lar Garsisi ihtiyaci oldugunu
vurguladi. Gingér, “Bu carsi
sayesinde esnafimizin is yuki
azalacak, vatandaslarimiz ise
tim insaat malzemelerine tek

_‘d_"'ff\_‘.\\\

bir noktadan ulasabilecek. Ay-
rica fiyat karsilastirmasi yap-
mak kolaylasacak ve
sektdériimiz daha gucli hale
gelecek” dedi.
"SIYASETTEN UZAK,
DAYANISMAYI ON
PLANDA TUTAN BiR
YAPIYIZ"
MIMSAD’In siyaset Uisti bir

olugum oldugunu belirten
Glngor, “Dernegimiz herhangi
bir siyasi partinin ya da yapi-
nin arka bahcgesi olmayacak.
Amacimiz, esnaflar olarak bir-
lik ve dayanismayi saglamak,
sektdri gelistirmek ve Ma-
nisa’ya de@er katmaktir” ifa-
delerini kullandi.

Baskan Gling6r, Mani-

sa’nin yoéneticilerinin projeye
olumlu baktigini ve gerekli gé-
rismelerin strdiguni belirtti.
“Manisa’da bodyle bir ¢carsinin
kurulmasi icin herkesin el ele
vermesi gerekiyor.

insallah en kisa siirede
hedefimize ulasir ve ¢arsinin
acilisini hep birlikte yapariz”
dedi.

CUMHURBASKANI Recep
Tayyip Erdogan’in ge¢tigimiz
glnlerde gerceklestirilen Ulusal
istihdam Stratejisi Tanitim Top-
lantisi'nda Gniversite dgrencile-
rine yénelik mujdesi olan
"ISKUR Genglik Programi” Ma-
nisa’da basliyor. Bin 392 kon-
tenjanin ayrildi§i Manisa Celal
Bayar Universitesinde (MCBU)
programa katilacak dgrenciler,

bir yandan is deneyimi kazana-
cak, diger yandan gelir elde
edecek.

Universite égrencilerine is
glicl deneyimi kazandirmayi
ve gelir destegdi saglamasi he-
deflenen ISKUR Genclik Prog-
rami kapsaminda Manisa
Calisma ve is Kurumu ile Ma-
nisa Celal Bayar Universitesi
arasinda protokol imzalandi.

MCBU Rektérii Prof. Dr. Rana
Kibar ile Manisa Calisma ve Is
Kurumu il Midiri Ginseli
Tufan arasinda imzalanan pro-
tokol cercevesinde, Universite
ogrencilerine cesitli is alanla-
rinda ¢alisma imkani sunula-
cak. Manisa Celal Bayar
Universitesinde okuyan &gren-
ciler icin toplamda bin 392
kontenjan ayrildi. Programa ka-

Manisa CBU dgrencilerine
ISKUR’dan is deneyimi firsats

tilan 6grenciler, ilgi ve yetenek-
lerine uygun bir alanda haftada
en fazla 3 glin calisabilecekler.
Manisa Calisma ve is Kurumu il
Midara Gunseli Tufan, yaptigi
aciklamada, "ISKUR Genglik
Programi kapsaminda Manisa
Celal Bayar Universitesi’nde
okuyan égrencilerimize yénelik
bin 392 kontenjan ayrildi. Bu
program, Universite 6grencileri-
miz icin buyUk bir firsat sunu-
yor. Ogrencilerimiz basvuru
duyurularnmizi ISKUR Manisa
sosyal medya hesaplarimiz
Uzerinden de takip edebilecek-
lerdir. Ogrencilerimizin is dene-
yimi kazanmalarini ve maddi
destekten yararlanmalarini te-
menni ediyorum" dedi.

Manisa Celal Bayar Uni-
versitesi Rektorl Prof. Dr. Rana
Kibar ise programin Universite

6grencilerine sagladigi imkan-
larin dnemine deginerek,
"ISKUR Genclik Programi, 63-
rencilerimizin kariyerlerini gelis-
tirebilmeleri ve is glicu
deneyimi kazanmalari agisin-
dan gok kiymetli bir firsat. Uni-
versitemizdeki dgrencilerimizin
bu programdan en iyi sekilde
yararlanacagini ve is diinya-
sinda énemli adimlar atacakla-
rina inaniyorum" diye konustu.
PROGRAMIN
DETAYLARI
Programa katilan égrenci-
lere glinlik bin 83 TL ddeme
yapilacak. 5 giin ¢alisildiginda
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aylk 5.415 TL, 14 gun caligil-
diginda ise yaklasik 15 bin
162 TL gelir destegi saglana-
cak. Ogrencilerin kisa vadeli
sigorta primleri devlet tarafin-
dan karsilanacak. Programa
Turkiye Cumhuriyeti vatan-
dasl, 18 yasini doldurmus Uni-
versite dgrencileri
basvurabilecek. Basvuru ya-
pacak dgrencilerin, hanesinde
3 asgari Ucretten az gelir bulu-
nanlar arasinda yer almasi ge-
rekmektedir. Bagvurular 12-16
Subat 2025 tarihleri arasinda
www.iskur.gov.tr adresi Uze-
rinden alinacak. IHA

Saghikdi bir yasam igin sigaray birakin =

® Cansu MERIg

MANISA il Saglik Miidiir-
g, Sehzadeler iice Saglik
Mudurltga ve Yesilay Manisa
Subesi igbirligiyle 9 Subat
Diinya Sigarayi Birakma Ginu
kapsaminda "Saglikli Bir
Yasam icin Sigarayi Birakin" te-
mal bir etkinlik dizenlendi.

Sehzadeler ilgesindeki 15
Temmuz Demokrasi Meyda-

n’nda gerceklestirilen etkin-
likte, vatandaglarin karbonmo-
noksit dlgimleri yapildi.
Olclimler sonucunda, sigara
icenler ve pasif icicilige maruz
kalan bireylerde ylksek oranlar
tespit edildi.

Etkinlige, Manisa il Saglik
Mudurligu Halk Saghgr Hiz-
metleri Bagkani Uzm. Dr. Metin
GUmus, Halk Saghgr Hizmetleri
Baskan Yardimcisi Uzm. Dr.

Umit Atman, Sehzadeler iice
Saglik Mudirt Uzm. Dr. Mijde
ilgiin ve Yesilay Manisa Sube
Bagkani Barig Kamiloglu katildi.
Manisa Esnaf ve Sanatkarlar
Odalarn Birligi Bagkani Hasan
Geriter de etkinlikte yer alarak,
bu tur ¢alismalarin dzellikle
gengcleri sigara ve tuttin trtnle-
rinden uzak tutmak agisindan
blydk énem tasidigini vurgu-
ladi. Halk Saghgi Hizmetleri

Baskani Uzm. Dr. Metin
GUmds, tittn ve sigara kulla-
nan her 10 kisiden 6’sinin bu

bagimliigr birakmak istedigini
belirterek, “Geriye kalan 4 kisi

icin de bilgilendirme faaliyetleri-

mize devam ediyoruz. Amaci-
miz tUtlnstiz, sigarasiz bir
dinya olusturmak.” dedi.
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YUNUSEMRE Belediyesi,
kirsal mahallelerin muhtarlar ile
Ureticileri izmir’de 20’ncisi AG-
ROEXPO Uluslararasi Tarim ve
Hayvancilik Fuari’na goéturdu.

Yunusemre Belediyesi ve
Manisa Blyulksehir Belediyesi
isbirligiyle, Yunusemre Yunt-
dagr’ndaki on alti kirsal ma-
hallede yasayan ve tarimla
ugrasan g yliz Ureticiyi izmir
Buyuksehir Belediyesi’nin ev
sahipligiyle diizenlenen 20.
AGROEXPO Uluslararasi
Tarim ve Hayvancilik Fuari’na
géturda.

Fuara katilan Yunusemreli

GUNCEL

Yunusemreli ciftciler
Hayvancihk Fuarr'nd
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ciftciler, tarimda yasanan tek-
nolojik gelismeleri yerinde
takip etme sansi buldu. 90 l-
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keden katihmcinin ve bini
askin firmanin katildigi fuar

takip eden giftgiler ve muhtar-

lar, Yunusemre Belediye Bas-
kani Semih Balaban’a tesek-
kir etti. Haber merkezi

Soma’da karla mu
calismalan devam

@ Didem ALTINAY

MANISA’NIN Soma ilce-
sinde etkili olan kar yagisi ne-
deniyle ulasimda aksaklik
yasanmamasi icin belediye
ekipleri seferber oldu.

Soma Belediyesi Fen isleri
MUdarliga ve Manisa BlyUk-
sehir Belediyesi Akhisar Yol
Sube ekipleri, Turkpiyala, Bo-
zarmut, Cerkez Sultaniye, Kay-
rakalti ve Tabanlar hattinda
ortaklasa kar kireme, yol agma
ve tuzlama calismalar gergek-
lestirdi.

Yetkililer, yogun kar yagisi

ediyor

nedeniyle kapanma riski tasi-
yan yollan acik tutabilmek igin
24 saat esasina gore calisma-
larini strdirtyor. Kar kiireme
ve tuzlama araglariyla ana ar-
terler basta olmak lizere kdy
yollarinda da ulagimin aksama-
masi igin midahalelerde bulu-
nuluyor.

Soma Belediyesi yetkilileri,
vatandaslann magdur olma-
masi igin tim ekiplerin sahada
aktif olarak gérev yaptigini be-
lirtti. Aynca sUrlcUlere, 6zellikle
buzlanma riski olan bdlgelerde
dikkatli olmalar ve kar lastigi
kullanmalan konusunda uyari-

larda bulunuldu.

Ozellikle yiiksek kesimlerde
kar yagisinin etkisini artirdigi
belirtilirken, ekiplerin yol gu-
venligini saglamak icin calis-

a;

"}‘
5
o

malarina ara vermeden devam
edeceqi bildirildi. Kar yagisinin
ilerleyen saatlerde de devam
etmesi halinde ek énlemler ali-
nacag ifade edildi.

Akpinar ova yollan daha guvenll hale g

Ozellikle hasat ddnemlerinde
zorluk yasamamalari icin ova
yollarinda dizenleme ¢alisma-
lan devam ediyor. Gélmarmara
Belediyesi ekipleri, Akpinar

@ Burhan AKDEMIR

MANISA'NIN Gélmarmara
ilgesinde, ciftcilerin tarlalarina
daha rahat ulagabilmeleri ve

mevKkiinde yaruttlen calismalar
kapsaminda yollar daha gu-
venli ve kullanigli hale getirmek
icin yogun mesai harciyor.

Belediye ekipleri, ova yolla-
rinda genisletme, tesviye ve
dolgu calismalarinin yani sira,
ihtiyac duyulan bélgelerde mal-
zeme serimi yaparak yollarin
dayaniklii@ini artiriyor. Yapilan
calismalarin, bdlgedeki Uretici-
lerin tarim faaliyetlerini daha
verimli sekilde strdUrebilmeleri
icin biytk 6nem tasidigi belir-
tildi.

Calismalarin belirlenen
program dogrultusunda devam
edecegini vurgulayan yetkililer,
Gdlmarmara’nin farkl noktala-
rinda da benzer yol diizenleme
faaliyetlerinin slirecegini belirtti.

Belediyenin, ciftcilerin tarmsal
faaliyetlerini daha rahat gercek-

lestirebilmesi icin altyapi iyiles-
tirme calismalarina énimuz-

etiriliyor

deki ddnemde de devam ede-
cegi ifade edildi.

Manisa

SEHRIN sosyal ve killtiirel
yasamini zenginlestirmeyi
amaglayan Manisa Buyuksehir
Belediyesi, Nisan 2024’ten iti-

baren diizenlenen 260 etkin-
likle Manisalilarin hayatlarina
dokundu. Salonlarin yani sira
sokak, cadde ve meydanlari

k<2

Sarlgol’de zevtm hudama
calismalarina haslandi

MANISA’NIN Sarigél ilcesi ve mahallelerinde zeytin ajac-
larinin budamasina yogun bir sekilde baglandi.

Sarigdl ilgesi ve zeytin Uretimin yaygin oldugu Afsar, Ca-
vuslar, Karacaali, Emcelli, Selimiye gibi 5nemli mahallelerdeki
zeytin agaclarinin budamasinin énemli oldugunu ifade eden
zeytin Ureticisi Mustafa Akciger, "Zeytin agacglan budama za-
maninda, iyi ve bilincli budama yapilarak kaliteli zeytin elde
edilir. Yillarca zeytin agaclarimizi kendimiz budariz. Bu yil kis
mevsimi yagisl gegcmekte ve bu durum agaglar i¢in oldukga
faydali oldu." dedi. IHA

kulltuir ve sanat

sanatla bulusturmayi hedefle-
yen etkinliklerle kentin kiltUrel
dokusu ve sosyal yasami canli-
Ik kazandl.

Manisa Buyuksehir Beledi-
yesi, Nisan 2024’ten bu yana
diizenledigi 260 etkinlikle kenti
kultdr, sanat ve sosyal projele-
rin merkezi haline getirerek bin-
lerce kisiyi bulusturdu. Sehir
genelinde diizenlenen etkinlik-
ler arasinda 1 uluslararasi festi-
val, 24 sergi, 9 panel, 51
konser, 18 tiyatro, 32 belirli gliin
haftalar etkinligi, 11 anma ve il
kutlama programi, 11 masal
okuma etkinligi, 1 fuar ve 65
cesitli etkinlikler olmak tzere
toplam 260 etkinlik ve program
diizenlendi. Ayrica, 37 sosyal
sorumluluk projesiyle toplum-
sal fayda saglayan ¢alismalara
imza atildi.

KADINLAR, COCUKLAR

VE VELILER iCiN OZEL

PROGRAMLAR

Manisa’da etkinlikleri her-
kes icin ulagilabilir kiimayi
amaglayan belediye, dzellikle
kadinlar ve ¢cocuklar icin &6zel
programlar dizenledi. Yunu-
semre Belediyesi is birligiyle
gerceklestirilen “Manisall Ka-
dinlar Slreyya Piknik Alaninda
Bulusuyor” etkinligi, 300 kadini

bir araya getirerek keyifli bir
glin gegirmelerine olanak sag-
ladl. licelerdeki Cocuk Kiiltiir
ve Sanat Merkezleri’nde egitim
goren ogrenciler ve veliler igin
organize edilen Sasall Hayva-
nat Bahgesi gezileri ise yaklasik
bin kisinin katilimiyla gercek-
lesti.
“YURTTASLARIMIZI
SANATLA VE SOSYAL
PROJELERLE
BULUSTURMAK BizimMm
ONCELIKLI
HEDEFLERIMIZDEN BiRi”
Manisa Buyuksehir Beledi-
yesi, diizenledigi bu etkinlik-
lerle kentin kilttrel yagamini
canlandiryor ve vatandaglari

sanat, egitim ve sosyal proje-
lerle bulusturuyor. Manisa Bu-
yuksehir Belediye Bagkani
Ferdi Zeyrek, etkinliklerin halk-
tan gordigu ilgiden duydugu
memnuniyeti dile getirerek,
“Dizenledigimiz etkinliklerle in-
sanlari bir araya getirerek, ha-
yatlarina dokunmak ve renk
katmak istiyoruz. Sokaklarimiz-
dan konser alanlarina, mey-
danlarimizdan sergi salonlarina
kadar etkinliklerimizi sehrin her
késesinde halkimizla bulustu-
ruyoruz. Dizenledigimiz kon-
serler, tiyatro oyunlari, sergiler
ve sosyal projelerle Mani-
sa’nin yasayan bir sehir ol-
masl yolunda adimlar

atiyoruz. Sadece kent merke-
zinde degil, ilgelerimizde de
sanatin ve kultdrun erigilebilir
olmasini sagliyoruz. Ozellikle
kadinlarimizin, gocuklarimizin
ve genglerimizin bu slregte
etkin bir sekilde yer almasi,
bize gelecek icin umut veriyor.
Yeni projeler, daha fazla etkin-
lik ve daha genis bir kitleye
ulasma hedefiyle calismaya
devam edecegiz. Manisa’mizi,
gelisen, yasayan ve paylasan
bir sehir haline getirme kararli-
hgindayiz. Bu yolda bizimle
olan, etkinliklerimize katilan ve
sanatla bulugsan tim hemsgeh-
rilerime yirekten tesekkur edi-
yorum” dedi. IHA
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Sevgililer Giinii yaklasirken cicekcilerde hareketlilik arta... Manisa’da cicekcilik yapan Murat
Efe, bu 6zel giin icin yogun taleple karsilasuklarini ve fiyatlarda arts yasandigimi belirta

SEVGILILER Giini’'ne sayili
glnler kala cicekler vitrinleri
susledi. Sevgilisini, nisanlisini
veya esini mutlu etmek iste-
yenler solugu cgicekgilerde
aliyor. Gigekgiler, kir-
mizi gullerden
6zel kutulu
aranjmanlara
kadar birgok
secenegi
musterilerine
sunarken, si-
pariglerde
blyuk bir artis
yasaniyor. Manisali
cicekei esnafi Murat
Efe cicek fiyatlarinin gecen se-
neye gore ylkseldigini ancak
taleplerin azalmadigini belirte-

rek, “Simdiden 50-60 parca si-
paris aldik. Sevgililer Ginl'nde
en az 12-13 personelle hizmet
verecegiz.” dedi.

14 Subat Sevgililer
GuUn0U’ne sayil gin-
ler kaldi. Ma-

&, nisa’dada
B cicekcilerde
- yogun mesai
&8 basladl. Ma-

cekei esnafi
olan Murat
Efe, sevgililer
gund i¢in en gok

lerini, fiyat araliklarini ve va-
tandaglarin taleplerini
degerlendirdi.

tercih edilen gicek tur-

Manisa'da cicekgilik yapan
Murat Efe, Sevgililer Ginl'nde
en ¢ok kirmizi gillerin ve renkli
glllerin tercih edildigini belirte-
rek, “Bunun yani sira papatya-
lar da yogun ilgi géruyor. Kir
buketleri, 6zel kutulu aranjman-
lar ve gikolata, mini ayicik gibi
hediyelerle sislenmis 6zel he-
diye paketleri de en ¢ok tercih
edilenlerden biri, istege gére
hazirlanan paketlerde de igeri-
gine gore farkli fiyatlarda satisa
sunuluyor.” dedi.

CIiCEK FIYATLARINDA
ARTIS

Ozel giinlerde cicek fiyatla-
rinin arttigini belirten Efe, “Top-
tanci ve Ureticiler, Subat ayina
girmeden fiyatlar yUkseltiyor.

Bu nedenle cigek fiyatlanmiz
da artiyor. Su an Manisa’da
guldn tanesi 120 ila 150 TL ara-
sinda degisiyor.” dedi.
SEVGILILER GUNU'NE
OZEL ARANJMANLAR

Mdusterilerin taleplerine gére
cicek aranjmanlar hazirladikla-
rini ifade eden Efe, “Sevgililer
GUnu i¢in yaptigimiz &zel aranj-
manlar 750 TL'den bagliyor.
Artan maliyetler nedeniyle 1000
TL’nin altinda buket hazirla-
makta zorlaniyoruz. Ancak
musterilerimize en glzel gicek-
leri sunmaya devam ediyoruz.”
diye konustu.

SIPARISLERDE
YOGUNLUK YASANIYOR
Sevgililer GUni dncesinde

Sevgililer Gunu yakiasiyor-
Gicekcilerde telas basladi!

yogun talep aldiklarini vurgula-
yan Efe, “Simdiden 50-60
parca siparis aldik. Sevgililer
GUni'nde en az 12-13 perso-
nelle hizmet veriyoruz. Vatan-

daslarimiz sipariglerini erken
vermeli, ¢link son giinlerde
yogunluk nedeniyle cicek temi-
ninde zorluk yagsanabiliyor.” ifa-
delerini kulland.
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Saghk Bakanhg, ‘Halk saghg
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acil miidahale’ ekipleri olusturacagimi duyurdu... Bakanhk 81 il vali-

ligi ve il saghk miidiirliiklerine ” Halk Saghgn A cil Miidahale Ekipleri” kurulmasi i¢cin yazi gonderdi

81 llde aﬂll mudahale Ekllllﬂl‘l Kurulacak’

SAGLIK Bakanlig, 81 ilde
afet, yangin, sel, deprem ve
salgin hastaliklar gibi durum-
lara karsi saglik hizmet sunu-
munun kapasitesi ve
etkinliginin artinimasi amaciyla
"Halk Sagligi Acil Midahale"
ekipleri olusturacak.

Saglik Bakanligi Halk Sag-
g1 Genel MUdurltgince 81 il
valiligine ve il saghk madarltk-
lerine "Halk Saghgr Acil Miida-
hale Ekipleri" kurulmasina
iliskin yazi génderildi.

Tarkiye'nin deprem basta
olmak Uzere su tagkinlari, top-
rak kaymasi, kaya diismesi, ¢I§
gibi dogal afetler, bulasici has-
taliklar ve salginlar bakimindan
riskli bir cografyada bulundugu
belirtilen yazida, afetler sonra-
sinda saglik alaninda 6grenil-
mis derslerin tespit edilmesi ve
bu dersler dogrultusunda, Ba-

kanligin gelecekteki olasi afet
ve acil durumlara hazirlik ve
yanit kapasitesinin gelistirilmesi
amaclyla kapsamli calismalar

yuritttga kaydedildi.

Saglik Bakanligi Stratejik
Plani (2024-2028) cerceve-
sinde, deprem, kiresel salgin

ve afet durumlarinda birinci
basamak halk saghgi hizmet

sunumunun kapasitesini, erisi-

lebilirligini, etkinligini ve kalite-

sini artirmak amaciyla Halk
Sagligi Genel Mudurltgi or-
ganizasyonu ve koordinasyo-
nunda, il saglik madarlikleri
blnyesinde "Halk Saghg Acil
Mudahale Ekipleri" kurulacak.
UMKE EGITiMi
ALACAK
Kurulacak Halk Saghgi Acil
Mudahale ekiplerinin, acil halk
saghgi durumlarinda kendi
ilinde/diger illerde gerekti-
ginde Tirkiye sinirlar diginda,
Bakanlik tarafindan sunulan
halk saghgi hizmetlerinin ke-
sintisiz sekilde surdurulebilirli-
ginin saglanmasinda ve olasi
halk saghgi tehditlerine yone-
lik dnlemlerin alinmasinda
gobrev yapmasi, ekiplerde
gorev alan personelin halk
saghgi aciliyeti olmayan du-
rumlarda mevcut gérevine
devam etmesi planlandi.

Halk Saghg! Acil Midahale
ekiplerinde, halk saghigi uz-
mani, epidemiyolog, saha epi-
demiyologu, uzman hekim,
hekim, ebe, hemsire, saglik
memuru, cevre saghgi teknis-
yeni, psikolog, sosyal calis-
maci, bilgi islem personeli ve
sofdr yer alacak.

Gorevlendirileceklerden
Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi
Birimi (UMKE) egitimi almamis
olanlarin, Acil Saglik Hizmet-
leri Genel MUdUrlGgu ile koor-
dinasyon saglanarak UMKE
egitimi almalari da planlandi.

Boylece, illerin yapisi ve
afetlerle karsilasma riski gibi
durumlar g6z éntinde bulun-
durularak, her ilde en az bir
ekip olacak sekilde il saglik
muddrlikleri bunyesinde Halk
Sagligi Acil Miidahale ekipleri
olusturulacak. AA

0 Cansu MERIC

CHP Genel Baskani Ozgiir
Ozel, istanbul Biiyiiksehir Bele-
diye Baskani Ekrem imamoglu
ve Ankara Blyuksehir Belediye
Baskani Mansur Yavas’'in Cum-
hurbaskani adayi olmalari ko-
nusunu Israrla glindemde
tutuyor. Ote yandan, Yeniden
Refah Partisi ve Deva Partisi
Genel Baskanlar da adaylikla-
nni aciklarken iYi Parti Yunu-
semre llce Bagkani Hayriye
Banu Elbirler konuya iligskin de-

IYl P2
ve ad

gerlendirmelerde bulundu. EI-
birler, asil gindemin ekonomik
sorunlar olmasi gerektigini ve
erken sec¢im tartismalarinin su
an igin gereksiz oldugunu dile
getirdi. IYi Parti Yunusemre ilce
Baskani Hayriye Banu Elbirler,
Turkiye’nin siyasi glindemine
dair 6nemli dikkat ¢ekici acikla-
malarda bulundu. Cumhurbas-
kanligi adaylik tartismalarini ve
erken sec¢im senaryolarini de-
gerlendiren Elbirler, belediye
baskanlarinin gérevlerine odak-
lanmasinin daha dogru olaca-
gini ifade etti. Hayat pahalilidi
ve gelir dagiimindaki bozul-

maya dikkat ¢ceken Elbirler, Ul-
kenin éncelikli sorunlarinin ¢6-
zUmuine odaklaniimasi
gerektigini soyledi.

Elbirler, 6zellikle Cumhuriyet
Halk Partisi’nde (CHP) belediye
bagkanlarinin Cumhurbagkani
aday! olarak gosterilme tartig-
malarina deginerek, Ekrem
imamoglu ve Mansur Yavas
gibi isimlerin gdrevlerini en iyi
sekilde yerine getirmesi gerek-
tigini belirtti. Mansur Yavas’in
adaylik konusunda son noktayi
koydugunu ve 6n secgime gir-
meyecegini beyan ettigini hatir-
latan Elbirler, bu ttr

tartismalarin suni gindemlerle
yipratici olmamasi gerektigini
ifade etti.
ERKEN SEGIM iHTIMALI
DUSUNULMEMELIDIR
Erken sec¢im ihtimaline de
deginen Elbirler, segimlerin za-
maninda yapilacagini diisiin-
duklerini sdyledi: “Bu gtinin
sartlarinda bir erken secim ihti-
mali distinilimemelidir. Buna
karar verecek olan Meclis ¢o-
gunlugu iktidarin elindedir. Bu
nedenle erken secim gindemi-
nin spekilasyonlardan 6teye
gitmeyecegini degerlendiriyo-
ruz.”

ili Elbirler’'den erken
viik tartismalarina

Turkiye’nin gindeminde
daha acil ve 6nemli meseleler
olduguna dikkat ceken Elbirler,
hayat pahaliig ve gelir dagili-
mindaki adaletsizligin toplumun
her kesimini derinden etkiledi-
gini vurguladi. Orta gelir grubu-
nun giderek yoksullastigini, alt
gelir grubundakilerin ise aclik
sinirnin altina itildigini belirtti.
“Gida ve kira fiyatlarindaki
yuksek artiglar, beslenme ve
barinma sorunlarini ¢ig gibi bui-
yuttyor. Gelir dagiimindaki bo-
zulma bir kesimi
zenginlestirirken, genis kitleleri
yoksullastiriyor.” diye konustu.

segim
tepka!

“SECIM SONUCLARI

IKAZ NITELIiGi TASIYOR”

Yerel segimlerde CHP’nin
oylarinin beklenenden fazla
artis gostermesini degerlendi-
ren Elbirler, bu artisin iktidara
bir uyan olarak okunmasi ge-
rektigini savunarak su ifadeleri
kullandi: “CHP’nin yikselen
oylar, partiye duyulan given-
den ziyade mevcut iktidara ve-
rilen bir ikaz olarak
degerlendiriimelidir. Ttrk mille-
tinin yoksulluk, yolsuzluk ve
glvenlik gibi endigelerini san-
dikta net bir sekilde ifade ede-
cegine inaniyoruz.”

Kooperatifin yeni hasl
emektar haskandan! |

@ Burhan AKDEMIR

MANISA'DA cok uzun yil-
lar Manisa Esnaf ve Sanatkar-
lar Kredi ve Kefalet Kooperatifi
baskanligi gérevinde bulunan
Recep Cinar, kooperatifin Se-
¢imli Mali Genel Kurulu’nda
baskanliga secilen Des-
tan Bulgay’a hayirl
olsun ziyaretinde
bulundu. 40 yil
boyunca bas-
kanlik yapan ve
gorevi Destan
Bulgay’a devre-
den Manisa 22.
Bdlge Esnaf ve
Sanatkarlar Kredi
Kefalet Kooperatifi
Birligi (VESKOB) Bas-
kani Recep Cinar, se¢im su-
reci ve gelecek planlari
hakkinda ac¢iklamalarda bu-
lundu.

4 nafimiza tesekk(r
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“ZOR BIR SECIMDI,
ANCAK ESNAFIMIZ BiZE
GUVENDI”
Secimin buyuk bir katimla
gerceklestigini belirten Recep

Cinar, “9 Subat’ta rekor bir ka-

tilmla kongremizi gerceklestir-

dik. 1885 oyla, 830 farkla
seg;im sonugland. Bize

destek veren tim es-

secim, ola-
ganudstu bir
secimdi
ve biz de
ona gore
hazirlan-
dik. Burasi
bir para mu-
essesesi, burada
¢cok fazla politika
olmaz. Esnaflarimizin
kredi alabildigi tek yer burasi-
dir, dolayisiyla imkanlarimiz

dahilinde onlara destek ver-
meye devam etmeliyiz” dedi.
Destan Bulgay’a olan giivenini
dile getiren Cinar, “Bagkanlk
yaptigim surece hep bu yolu
izledim. Destan’a gtivendim
ve onu tavsiye ettim. Arkadas-
larimiz da bu tavsiyeye uydu
ve onu baskan secti. Esnafi-
miz da ‘Recep Cinar Destan’i
Onerdiyse dogrudur’ diyerek
destek verdi. Boyle-
sine buyuk bir
fark ancak bu
glvenle sag-
lanabilirdi”
ifadelerini
kullandi.
¥ Kooperatif
icin An-
kara’dan
daha fazla
kredi ve destek
almak igin calismaya
devam edecegini belirten

Cinar, “Bolge Birligi Baskanli-
gim devam ediyor. Bu koope-
ratif icin elimden geleni
yapacagim. Manisa esnafi igin
calismaya devam edecegim”
dedi.
DESTAN BULGAY:
"KAPILARIMIZ
ESNAFIMIZA HER
ZAMAN ACIK"
Manisa Esnaf ve Sanatkar-
lar Kredi ve Kefalet Kooperati-
fi’nin yeni baskani Destan

Bulgay, kendisine duyulan
gliven icin tesekktr ederek,
“Recep Cinar Manisa’da es-
nafin babasi olarak bilinir. Ver-
digi destekler igin
minnettarim” dedi. Kongrede
rekor katim yasandigini belir-
ten Bulgay, “Esnaf teskilatla-
rinda buglne kadar
go6rilmemis bir yogunlukla bir
secim gerceklestirdik. Ylzde
90’a varan bir katihm oraniyla
Manisa ve hatta Turkiye gene-

linde emsali gértlmemis bir
kongre oldu” diye konustu.

Bulgay, “Burasi Turkiye’nin
en glclu kooperatiflerinden
biri. Tlrkiye genelinde esnafi-
miza ne kadar yuksek kredi
veriliyorsa Manisa esnafi da
bu krediden faydalaniyor. Es-
nafimizin bize duydugu gliven
icin tesekkdr ediyorum. Bun-
dan sonra da kapilarimiz her
zaman esnafimiza acik ola-
cak” ifadelerini kullandl.

Tarim ve Orman Bakanhgr’

nimn ”Kalmu Eylem Plam” kapsaminda, Manisa’da iiziimde kalintiys onlemeye yonelik

gahsmalar hiz kazandh... Budogrultuda Il Tarim ve Orman Miidiirliigii tarafindan ‘Hizmetici egiim’ diizenlendi

Uziimde kalmt
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@ Didem ALTINAY

TARIM ve Orman
Bakanligi, bitkisel tre-
timde kaliteyi artir-
mak ve gida
guvenligini sagla-
mak amaciyla "Ka-
linti Eylem Plani"
calismalarini surdira-
yor. 2024 yili itibaryla
Manisa, tzim dretimi ile
bu plan kapsamina alindi. Bu

dogrultuda egitim ve denetim
faaliyetleri yogunlastirla-
by, rak ureticiler bilinglen-
diriliyor.

Bitki Saghgr Uy-
gulama Programi
cergevesinde, Ma-
nisa Il Tanm ve
v Orman Mudurlagi

tarafindan 10 Subat
2025 tarihinde bir
Hizmet igi Egitim diizen-
lendi. Egitimde, GzUm Ureti-

ya rlskme karsi etkin miicadele

""*‘q

minde kalintiy1 6nlemeye yone-
lik uygulamalar masaya yati-
ridi.

Egitim kapsaminda, Bitkisel
Uretim ve Bitki Saglig Sube-
si’nde gorevli Dr. Glnes Kacar,
katilimcilara Manisa’da yurutu-
len Kalinti Eylem Plani Uygula-
malar hakkinda bilgi verdi.
Ayrica, bag hastaliklar, zararli-
lar ve entegre miicadele yone-
timi konularinda giincel
stratejiler paylagildi.
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BYD, ATTO 2 modelini,
yilin son ¢eyreginde Tirki-
ye'de satisa ¢ikaracak.

Sirketten yapilan agikla-
maya gore, BYD ATTO 2,
kompakt boyutlari ve cevik
manevra kabiliyetiyle sehir ici
SUV deneyimini yeniden ta-
nimlamaya hazirlaniyor.

Tam elektrikli ATTO 2, tst
dizey donanim 6zellikleri ve
45.1 kilowatsaat (kWsa) kap-
asiteli bataryasiyla, WLTP
standartlarina gére 312 kilo-
metre menzil sunuyor.

BYD'nin guvenlik konusun-
daki yenilik¢i yaklagimini yan-
sitan Blade Batarya, lityum
demir fosfat (LFP) kimyasi sa-
yesinde geleneksel lityum-
iyon bataryalara kiyasla Ustiin
guvenlik ve dayaniklihk sunu-
yor.

Civi ile delme testini basa-
riyla gecen bu teknoloji, yik-
sek dayanikliigiyla dikkat
cekiyor.

Govde mukavemetini arti-
ran Cell-to-Body (CTB) tekno-
lojisiyle donatilan ATTO 2,
yuUksek givenlik standartla-
riyla 6ne cikarken, premium
donanim &zellikleriyle konfor
ve pratikligi bir arada sunar-
ken, sehir ici kullanima uygun
kompakt yapisiyla SUV konfo-
rundan 6din vermek isteme-
yenler icin akill bir tercih
olusturuyor.

KOMPAKT BOYUT-
LARDA

DINAMIK SUV TASARIMI

BYD ATTO 2, modern SUV
tasarimini kompakt boyutlarla
bir sekilde bir araya getiriyor.
4310 milimetre (mm) uzun-
luga, 1830 mm geniglige ve
1675 mm yikseklige sahip
olan model, oldukca genis bir
yasam alani sunarken, 2620
mm'lik dingil mesafesi, seg-
mentindeki rakiplerine kiyasla
daha ferah bir ic mekan sagli-
yor.

ATTO 2'nin dis tasarminda

6n boélimdeki keskin hath LED
farlar, ince ginduz farlarn ve
parlak én panjur yer alirken,
dikey hava girigleri ve aerodi-
namik 6n tampon, yalnizca
modern tasarimi éne cikariyor
ve ayni zamanda aracin ve-
rimliligine de katki saghyor.

Arka tasarimda ise Gin kiil-
tdrtinden ilham alinarak tasar-
lanan, sonsuz iyi sansi
simgeleyen "8" formundaki
stop lambalari bulunuyor.

ATTO 2'nin i¢ tasariminda
ise 6n panel, BYD'nin ftdris-
tik tasarim anlayigini yansitir-
ken, kabin ve kapi iclerinde
kullanilan yumusak dokulu
malzemeler konforu artiryor.

BYD ATTO 2'de surus de-
neyimini kisisellestirmek icin
Eco, Normal, Spor ve Kar
olmak tzere 4 farkli stiris
modu bulunuyor.

Markanin e-Platform 3.0
mimarisi, 6zellikle arka koltuk-
larda genis bir i¢ hacim suna-
rak, yolcular icin ekstra konfor
sagliyor.

Duz arka zemin tasarimi,
Ozellikle aileler ve uzun yolcu-
luklar i¢in ideal bir genislik su-
narken, 400 litrelik bagaj
hacmi, arka koltuklar katlandi-
ginda 1340 litreye kadar ge-
nigleyerek daha fazla yikleme
alani sagliyor.

Sdriculerine daha glvenli,
konforlu ve akilli bir stiris de-
neyimi sunmay! hedefleyen
BYD ATTO 2, giivenligi 6n
planda tutarak tasarlandi.
ATTO 2, slrtcl ve 6n yolcu
hava yastiklari, 6n yan hava
yastiklar ve tam boy yan
perde hava yastiklari ile dona-
tilarak kapsamli bir koruma
sunuyor.

Sdrlci yorgunluk algilama
sistemi (DFM), adaptif ve akill
hiz sabitleme sistemi, akilli hiz
limit bilgilendirme ve kontrol
sistemi, serit takip asistani ve
serit degistirme asistani, kor
nokta algilama sistemi ve kapi

acma uyarisl, trafik isareti algi-
lama sistemi ve otonom acil
durum freni, ¢ekis kontrol sis-
temi ve yokus inig kontroli, 6n
capraz trafik uyarisi ve geri
manevra ¢apraz trafik uyarisi
gibi donanimlariyla giivenligi
Ust seviyeye tasiyor.

Onde konumlandiriimig
130 kW guctinde ve 290 Nm
tork Ureten elektrik motoru,
araca dinamizm kazandirirken,
0'dan 100 km/s hiza sadece
7.9 saniyede ulasmasini sagli-
yor.

ATTO 2, 45.12 kWsa kap-
asiteli Blade Battery batarya-
siyla WLTP standardina gére
birlesik kullanimda 312 km
menzil sunarken, gelecek d6-
nemde tanitilacak blytk ba-
tarya segenegi ise daha uzun
menzil ihtiyaci olan musteri-
lere alternatif yaratacak.

Aracin gelismis hizl sarj
Ozellikleri, kullanici deneyimini
bir Ust seviyeye tasiyor. 65 kW
DC hizh sarj destegi saye-
sinde, batarya ylzde 10'dan
ylUzde 80'e sadece 37 daki-
kada, ylzde 30'dan ylzde
80'e ise 28 dakikada sarj edi-
lebiliyor.

ATTO 2, standart olarak isi
pompasi ile donatiimig bir
kompakt SUV olarak, 6zellikle
soguk hava kosullarinda enerji
verimliligini artirarak, menzil
kaybini en aza indiriyor.

TURKGCE DiL DESTEGINE

KAVUSAN "Hi
BYD" KOMUTU

Standart olarak 8.8 inglik
dijital gbsterge paneli sunulur-
ken, orta konsolda yer alan
elektrikli dénebilir dokunmatik
ekrani donanim seviyesine
bagl olarak 10.1 veya 12.8 in¢
boyutunda tercih edilebiliyor.

Aracin donanimlari ara-
sinda vegan deri déseme, 17
in¢ alasim jantlar, 360 derece
kamera, panoramik cam
tavan, elektrikli ve i1sitmali 6n
koltuklar ve direksiyon, 15W

kablosuz sarj istasyonu ve
sekiz hoparlérli gelistiriimis
ses sistemi yer aliyor.

TUm versiyonlarda her iki
6n koltuk da elektrikli olarak
ayarlanabiliyor.

ATTO 2 kullanicilari, araca
geleneksel anahtarin yani sira
NFC karti ile de erisim sagla-
yabiliyor.

Diger BYD modellerinde
oldugu gibi, ATTO 2 modeli de
gelismis bir akill sesli asistan
ile donatild.

Yenilenen giincellemesiyle
Tirkge dil destegine kavusan
"Hi BYD" komutu, kullanicila-
rin klima, cam acma-kapama
gibi birgcok dnemli fonksiyonu
sesli olarak kontrol etmesine
olanak taniyor.

Bunun yani sira, ATTO 2'de
sunulan Arag¢ Enerji Paylasim
(VtoL) teknolojisi de glnlik
yasamda énemli bir pratiklik
saghyor.

Bu 6zellik sayesinde arag,
3.3 kW'a kadar gi¢ Ureterek,
kahve makinesi veya elektrikli
supurge gibi cihazlarin ¢alisti-
riimasina olanak taniyor.
"ATTO 2, YILIN SON
CEYREGINDE
TURKIYE'DE SATISA
CIKACAK"

Aciklamada goérislerine yer

verilen BYD Turkiye Genel

Midirii ismail Ergun, ATTO
2'nin elektrikli B-SUV seg-
mentine yeni bir soluk getire-
cegini belirtti.

Ergun, Turkiye'de elektrikli
mobiliteye olan ilginin her
gecen gun arttigini belirterek,
kendilerinin de Griin gamlarini
hizla genislettigini ve bu alan-
daki iddialarini gticlendirmeye
devam ettiklerini vurguladi.

Bu yilin son ¢eyreginde
Tarkiye'de pazara sunmay!i
planladiklari ATTO 2'nin, kon-
for ve teknolojiyi sehir ici pra-
tikligiyle birlestirerek,
segmentinde édnemli bir
oyuncu olacagina dikkati
c¢eken Ergun, "'Ulasilabilir pre-
mium' marka konumlandirma-
miz dogrultusunda, ATTO
2'nin de tim BYD modelle-
rinde oldugu gibi Ust diizey
donanimi ve gelismis giivenlik
teknolojileriyle 6ne ¢ikacagina
ve tam elektrikli SUV segmen-
tinde fark yaratacagina inani-
yoruz." ifadelerini kullandi.

Ergun, 15 Kasim'da ger-
ceklestirilen relansmanin ar-
dindan markaya gosterilen
yogun ilginin devam ettiginin
altini gizerek, sunlar kaydetti:

"Musterilerimizden gelen
olumlu geri bildirimler ve yUk-
sek talep, BYD'nin Turkiye'de
dogru bir yerde konumlandi-

Yiuk elleclemesinde ocakta tiim
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ULASTIRMA ve Alt-
yapi Bakani Abdulkadir
Uraloglu, yilin ilk ayinda li-
manlarda elleglenen yik
miktarinin 48 milyon 626
bin 513 tona ulastigini ve
tim zamanlarin aylik reko-
runun kirldigini bildirdi.

Uraloglu, 2025 yili
ocak ayi denizcilik istatis-
tiklerine iligkin yazili agik-
lama yapti.

Tarkiye'nin, deniz tica-
retinden daha fazla pay
almasi icin galismalarini
surdurduklerini bildiren
Uraloglu, "Limanlarda el-
leclenen yUk miktari,
gecen yilin ayni ayina gore
ylzde 12,8 artarak 48 mil-
yon 626 bin 513 tona
ulasti. Bdylece, ocak
ayinda tim zamanlarin
aylik yuk elleclemesi re-
koru kirildi." ifadelerini kul-
land.

Uraloglu, s6z konusu
ayda elleclenen konteyner
miktarinin da gegen yilin
ayni ayina goére yuzde 14
artarak 1 milyon 155 bin
514 TEU'ya ulastigi kay-
detti.

Yurt digi limanlarina
giden yuk miktarinin,
ocakta 2024'lin ayni ayina
gbre ylzde 5,3 artigla 11

milyon 792 bin 496 ton
olarak gerceklestigine isa-
ret eden Uraloglu, "Yurt
disindan limanlarimiza
gelen yuk miktari da
gecen yilin ayni ayina gore
ylzde 16,3 artarak 25 mil-
yon 625 bin 502 tona
ulasti. Ocak ayinda yurt
disi yik tagimalar da
2024 ocak ayina gére
12,6 artarak 37 milyon
417 bin 998 ton olarak
gerceklesti." degerlendir-
mesinde bulundu.
Uraloglu, bélge liman
baskanliklarl bazinda ise
yeni yilin ilk ayinda en
fazla yik elleglemesinin, 7
milyon 724 bin 97 ton yUk
ile Aliaga Bolge Liman
Baskanligi idari sinirla-
rinda faaliyet gdsteren
liman tesislerinde gercek-
lestigini vurguladi. Bu
baskanhd 7 milyon 714
bin 380 ton ile Kocaeli
Bolge Liman Baskanlidi
ve 6 milyon 589 bin 317
ton ile iskenderun Bélge
Liman Baskanliginin izle-
digini aktaran Uraloglu,
ocak ayinda limanlarda
deniz yoluyla yapilan tran-
sit yuk tasimalarinin,
gecen yilin ayni ayina gore
ylzde 12,3 artarak 5 mil-

yon 833 bin 4 ton, kabo-
tajda tasinan ylik miktari-
nin da ylzde 14,6 artarak
5 milyon 375 bin 511 ton
oldugunu bildirdi.
EN FAZLA ARTIS
GOSTEREN YUK CiNSi
BRIKETLENMEMIS
TASKOMURU

Tasinan yuk cinsleri
bazinda, ocakta bir 6nceki
aya gore en fazla artis
gbsteren yiik cinsinin, bri-
ketlenmemis tagskdmuri
oldugunu kaydeden Ura-
loglu, limanlarda 3 milyon
178 bin 643 ton briketlen-
memis taskdmurl ellegle-
mesi gerceklestirildigini
ifade etti.

S6z konusu ayda port-
land ¢imentonun 886 bin
263 ton ile limanlardan
yurt disina gitmek Uzere

gemilerle en fazla taginan
yuk cinsi oldugunu belir-
ten Uraloglu, "Portland ¢i-
mentoyu motorin ile
klinker yUk cinsleri takip
etti. Briketlenmemis tas-
kémdrd, yurt disindan li-
manlanmiza gelen
gemilerde en fazla taginan
yukler arasinda ilk sirada
yer aldi. Bunu sirasiyla,
ham petrol ve LNG yikleri
takip etti." bilgisini pay-
lasti.
EN FAZLA YUK
RUSYA'DAN GELDI
Uraloglu, ocak ayinda
limanlardan deniz yolu ile
yurt disina gitmek Uzere
yapilan yiklemelerde, en
fazla ylik tasimasinin ital-
ya'ya yapildigini, bunu
ABD'ye ve ispanya’ya ya-
pilan tagsimalarin takip etti-

gini kaydetti.

Deniz yolu ile limanlara
gelen en fazla yikin Rus-
ya'dan yapilan tagimalar
olduguna dikkati geken
Uraloglu, su degerlendir-
mede bulundu:

"Ocak ayinda limanla-
nmizda elle¢lenen 37 mil-
yon 417 bin 998 ton yurt
disl yukintn yitizde 7,2’si
Turk bayrakl gemilerle ta-
sindi. S6z konusu ayda
Turk bayrakl gemiler ile
yurt disina tasinan yik
miktari 2 milyon 708 bin
146 ton ile gegen yilin ayni
ayina gore yuzde 14,3
artti. Yabanci bayrakli ge-
miler ile yurt disindan tasi-
nan yuk miktar da 34
milyon 709 bin 852 ton ile
bir dnceki yilin ayni ayina
gore ylzde 12,5 artti." AA

Yil: 15

Sayi: 6005

BYD, ATTO 2 ile Turkiye'deki urun
gamini genisietiyor

gini gbsteriyor.

32 glinde 6 bin 601 araci
musgterilerimizle bulusturduk
ve bu satig performansi yilin
son ayinda BYD'yi hem sarj
edilebilir hibrit pazarinin hem
de yeni enerijili ara¢ pazarinin
lideri konumuna tasidi.

Bu ivmeyi 2025 boyunca
surdirmeyi hedefliyoruz. Mar-
kamiza olan yogun ilgi ocak
ayinda da araliksiz devam etti
ve sinirli tedarige ragmen 2
bin 750'nin Uzerinde satis ger-
ceklestirdik. 2025 boyunca
satis adetlerimizi ve hizmet
agimizi genigleterek, bu ilgiyi
karsilamaya devam edecegiz.
Tedarik kosullarina bagl ola-
rak, yil sonuna kadar 50 bin
adetlik satis hedefimize ulag-
may1 6ngdéruyoruz.”

Satis ve model sayisindaki
artisa paralel olarak BYD Tr-
kiye'nin bayi agi ve satis son-
rasi hizmetlerinin de ayni hizla
genisledigini aktaran Ergun,
"Su anda Turkiye genelinde
19 farkli ilde 25 bayimiz bulu-
nuyor.

Musterilerimize en iyi de-
neyimi sunmak i¢in 2025 so-
nunda bayi sayimizi 50'nin
Uzerine ¢gikarmayi ve hizmet
agimizi daha da gliclendirmeyi
hedefliyoruz." agiklamasinda
bulundu. AA
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Yerel sireli yayin

MEDI Medya Reklam Yénetim Danismanlik iletisim Hizmetleri
San. ve Tic. Ltd.Sti. adina
IMTIYAZ SAHIBI
MEVLUT AKTAN

Genel Yayin Yénetmeni

ERTAN KORKMAZ

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii

ESRA KALE

Yonetim Merkezi
lletisim Numarasi
e-mail

: Burhan AKDEMIR
: Didem ALTINAY

Muhabir

: Pelin UGURLU YILMAZ
: Evren KASIRGA

Sayfa tasarim
Magazin

Yazar : Cansu MERIG

: Merkezefendi Mh. Mimar Sinan Bulvari No:107/A Manisa
:10(236) 211 53 45 - 0542 211 53 45
: manisaolaygazetesi45@hotmail.com

web: : www.manisakulishaber.com

UETS : 25929-68395-43454

Basim Yeri : IHLAS GAZETECILIKA.S

Adres : Fatih Mah. 1199 Sokak No: 1/7 Sarnig-Gaziemir/ iZMiR
Tel 1 0.232.281 45 30

LIDER AJANS

VE DAGITIM :0.507.607.90.47

_ ABONE
UCRETLERI

6 Aylik: 1200 TL
Yillik : 1800 TL

SiYAH-BEYAZ

2500 TL + KDV
5000 TL + KDV
7500 TL + KDV

BOYUT
CEYREK
YARIM
Y

SURMANSET
4500 TL + KDV

RENKLI

4000 TL +KDV
7000 TL + KDV
12000 TL + KDV

*1 Ocak 2025 tarihi itibari ile gecerli olacak reklam Cicretleridir.
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GUNCEL

“Icilen her sigara omiirden
12 dakika allvor”

KULA iige Saglik Mu-
diiri Dr. Hilya Yasar Oz-
celik, 9 Subat Sigarayi
Birakma GinU dolayisiyla
basin agiklamasi yayim-
ladi. Sigara kullanimindan
dolayi her giin 300, her yil
ise 100 binden fazla insa-
nin hayatini kaybettigini
séyleyen Dr. Ozcelik, icilen
her sigaranin émurden 12
dakika caldigini séyledi.

Kula ilge Saglik M-
diri Dr. Hillya Yasar Oz-
celik, 9 Subat Sigarayi
Birakma GinU dolayisiyla
yayimladigi basin acikla-
masinda sigaray ilk kez
deneyen her 3 kisiden
1’inin tek bir sigara ile ba-
gimli hale geldigini s6y-
ledi.

Sigara dumanina
bagl hastaliklar nedeniyle
her yiIl milyonlarca insanin
hayatini kaybettiginin de
altini gizen Dr. Ozgelik,
aciklamasinda su ifadelere
yer verdi: "Turkiye'de mil-
yarlarca liranin sigara ve
sigaraya bagl hastaliklarin
tedavisine harcanmakta-
drr. Sigara ve titln Grin-
leri kullanimi, halk saghgini
tehdit eden en dnemli so-
runlardandir. Aktif ve pasif
sigara igiciliginin dlumlere,
hastaliklara, sakatliklara
neden oldugu, psikolojik
ve maddi agidan da kisi ve
toplum saghgini tehdit et-
tigi bilinmektedir. iginde 69

tanesi kanser yapici olmak
Uzere 4 binden fazla kim-
yasal madde bulunan si-
gara ile nikotinin bagimlik
yapici etkisi ile zehirli, tah-
ris edici, kansere yol acan
diger kimyasallar da vi-
cuda alinmig olur. Nikotin
cok gulcli psikolojik uya-
rici bir maddedir. Bagimli-
lik etkisinin ortaya ¢ikmasi
yonuyle eroin, kokain ve
alkolden farki yoktur. Siga-
ray! ilk kez deneyen her 3
kisiden 1’i tekbir sigara ile
bagimli hale gelir. Bir si-
gara icildiginde ortama 10
saniye gibi kisa bir stirede
agiz i¢ kismi ve akcigerler-
den emilen nikotin beyne
ulasir ve bazi hormonlarin
salinmasina neden olur.
Bu hormonlar kisilerde sa-
kinlesme, konsantrasyon
artisi gibi degisiklikler
yapar. Odiil gibi gelen bu
degisikliklerin devami icin
vUcut slrekli daha fazla
nikotine ihtiya¢ duyar. Kisi
daha fazla sigara icmeye
baslar. Sigara dumanina
bagl hastaliklar nedeniyle
her yiIl milyonlarca insan
hayatini kaybetmektedir.
2008 yilinda Dunya Saglik
Orglitii tarafindan kiresel
tltun salginlyla micadele
icin dnerilen ve 'MPO-
WER' olarak kodlanan
tedbirler paketinin tama-
mini uygulayan ilk tlke
Turkiye'dir. Sigara igmenin

»

sadece kisinin kendisine
ve pasif igici olan ¢evre-
sine degil, ayni zamanda
Ulke bitcesine de zarar
vermektedir."
2024 YILINDA

TOPLAM 3 BiN 225

DENETIM YAPILDI

Kula’da iice Saglk
Muaduarlugi’ne bagh sigara
denetleme ekiplerince
toplam 3 bin 225 denetim
yapildigini dile getiren Dr.
Ozcelik, bu denetimlerde
ihlal tespit edilen 7 igletme
ve 3 sahsa idari para ce-
zasl! uygulandigini belirte-
rek, "Sigara icilmesinin
éniine gecilmek igin iice-
miz Sigara Denetleme
Ekiplerince iigemizde
2024 yilinda toplam 3 bin
225 kez denetim yapiimig
ve bu denetimlerde ihlal
tespit edilen 7 igletmeye
ve 3 sahsa 4207 Sayili
Kanun HikUmleri kapsa-
minda idari para cezasi
uygulanmigtir. Denetimleri-

Y /=

miz daha siki bir sekilde ti-
tizlikle devam edecektir.
Sigara kullaniminin mali-
yeti sadece sigara satin
alirken 6denen Ucret degil.
Ulke biitgesine verilen za-
rarin boyutlari, sigaraya
bagli ortaya ¢ikan hasta-
liklarin tedavisi, yine bu
sebeple gerceklesen is
gucu ve Uretim potansiyeli
kayiplar g6z dniine alindi-
ginda daha da énemli hale
gelmektedir. Ulkemiz nii-
fusunun yaklasik tcte biri-
nin sigara igicisi oldugu
tahmin edilmektedir." sek-
linde konustu.
"ICILEN HER
SIGARA OMURDEN
12 DAKIKA
CALIYOR"

Sigara igenlerin 6lim
hizinin icmeyenlere oranla
2 kat daha fazla oldugunu
ifade eden Dr. Ozcelik, si-
gara icmenin akciger kan-
seri olusumunda en
6nemli faktér olduguna

isaret ederek, "Her yil yak-
lasik 6 milyon kisi sigara
sebebiyle hayatini kaybet-
mektedir. Sigara icenlerde
kanserden 8lim orani, i¢-
meyenlere gére 15-20 kat
daha yiiksektir. icilen her
sigaranin dmurden 12 da-
kika ¢aldigi hesaplanmig-
tir. Sigara igenlerde 6lim
hizi, icmeyenlere oranla iki
kat fazladir. Sigarayi birak-
mak isteyenlerin, yani has-
talarin, sigara birakma
konusunda hazirlanmasi
ve kararl duruma gelmesi
¢ok dnemlidir. Bunun igin
sigara paket ve gakmagini
tasimayi birakmasi, yuru-
yus yapmasi, bol su i¢-
mesi, sakiz ¢ignemesi,
sigara igilen ortam ve ar-
kadaslardan uzak dur-
masi, ailesi ile farkl
aktiviteler yapmasi, bu ko-
nuda kararli davranmasi
ve sigara birakma polikli-
niklerine bagvurmalari ge-
rekmektedir." dedi. IHA

Emitt 2025 te Mamsa standi ilgi gordi

MANISA Biiyiiksehir
Belediyesi, Uluslararasi
Dogu Akdeniz Turizm ve
Seyahat Fuarn (EMITT
2025) kapsaminda actig
stantla buyik ilgi topladi.
Manisa'nin sahip oldugu
tarihi, kiltdrel ve dogal gu-
zellikler, gastronomik zen-
ginlikler fuar
katiimcilarinin yogun be-
genisini kazandi.

Manisa BuyUksehir Be-
lediyesi, EMITT fuarinda

actigi stantla kentin turizm
potansiyelini ulusal ve
uluslararasi temsilcilerle
paylasirken Belediye Bas-
kani Ferdi Zeyrek de acI-
lisa katilarak cesitli
temaslarda bulundu. Ma-
nisa standinda, kentin tu-
rizm potansiyeli, yerli ve
yabanci turizm profesyo-
nellerine tanitildi. Mani-
sa'nin turizm potansiyelini
kesfetmek isteyen yerli ve
yabanci binlerce ziyaretci,

stand ziyaret ederek Ma-
nisa hakkinda detayli bilgi
aldi. Buyuksehir Beledi-
yesi tarafindan Manisa’nin
daha etkin tanitimi igin ku-
rulan, Dis iliskiler Dairesi
Baskanligi ve turizm sirketi
Spilyum A.S. de EMITT
2025'te aktif rol aldi. Mani-
sa’nin tarihi, dogal ve kil-
tdrel mirasi genis kitlelere
tanitilirken kentin turizm
potansiyelinin artirimasi
amaciyla yerli ve yabanci

profesyonel ziyaretcilerle
6nemli is birlikleri de ku-
ruldu. Fuar kapsaminda,
Manisa’nin dogal glzellik-
leri ve geleneksel Uretim
degerleri de tanitildi. Spi-
las tarafindan igletilen
Niobe Kahve’nin Urunleri
ziyaretcilere ikram edilir-
ken kentin dnemli degerle-
rinden biri olan Manisa
Bezi, UNESCO tescilli
Kula-Salihli Jeoparkr’nin
dogal mirasi ve turizm agi-
sindan sundugu firsatlar
hakkinda da bilgilendirme-
ler yapildi.
MANISA'NIN TARIHi
VE KULTUREL
ZENGINLIKLERI
TANITILDI
Ayrica, katiimcilara
y6nelik diizenlenen bilgi
yarismalariyla Manisa’nin
tarihi ve kultirel zenginlik-
leri eglenceli bir sekilde
aktarildi. Manisa'nin gas-
tronomik degerleri de fu-
arda buyUk ilgi gérda.
Baskan Zeyrek, as¢i 6n-

IGga giyerek Manisa’ya
6zgu lezzetleri tanitt ve
katiimcilara ikram etti.
Manisa Gastronomi Der-
negi, Manisa Turizm islet-
mecileri Dernegi, Manisa
Seyahat Acentalari Der-
negi ve Magnesia Asclilar
Dernegi’'nin katkilariyla, zi-
yaretciler mesir baharatli
yaprak dolma, mesir ma-
cunlu kek, mesir baharatl
kurabiye, tescilli taban si-
midi gibi Manisa mutfagi-
nin essiz tatlarini
deneyimleme firsati buldu.
Misafirler Manisa’nin 485
yillik kokll gelenegi olan
Uluslararasi Mesir Ma-
cunu Festivali’ne de davet
edildi.

Manisa BlyUksehir
Belediyesi'nin EMITT
2025’teki katilimi, kentin
turizm alanindaki yeni viz-
yonunu gézler éniine se-
rerken Manisa’nin tarih,
kdltdr ve gastronomi zen-
ginlikleriyle dikkat cekme-
sini sagladi. IHA
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Sanatg! Pege, ik sergisi “Kusurlu Baaniryia
hugiiniin meselelerine odaklantyor

GELENEKSEL Tirk sanatlarindan minyattr ala-
ninda ¢alismalara imza atan Zaliha Erdogan Pece,
istanbul'da actigi ilk kisisel sergisi "Kusurlu Bag-
lanti"yla sanatseverlerle bulustu.

Mimar Sinan'in yeniden insa ettigi 16. ylzyildan
kalma Kursunlu Han icerisindeki Arthan Galeri'de
acilan sergi, bagirsak villuslari, sinek, gt aletleri
gibi imgelerle gig iligkilerinin ve aglarinin estetik bir
dille yorumlandigi, ikisi yerlestirme toplam 48 eser-
den olusuyor.

Prof. Dr. Zeynep Sayin'in calismalara dair ka-
leme aldig1 yazisiyla katkida bulundugu sergide,
ayni zamanda sanatcl ile eserlere dair yaptigi ko-
nusmasinin yer aldigi bir video da bulunuyor.

Pece, sergideki eserlerinde, minyatlrin cizim,
boyama teknigi, gérme bicimi ve sembol dilini kul-
lanarak buglinin meselelerine odaklaniyor.

Sanatci ayrica diinyanin her yerinde medyadan
akademiye, siyasetten is dlinyasina, gu¢ kimeleri-
nin ¢ikara dayal kurduklari iligkiler agina 6zgtn bir
tarzda elestiri getiriyor.

AA muhabirine sanat hayatina ve sergiye dair
agiklamalarda bulunan Zaliha Erdogan Pege, istan-
bul Universitesi Fen Fakiiltesi Biyoloji Bélimiinden
mezun oldugunu belirterek, bir siire bir ilag firmasi-
nin kalite kontrol departmaninda ¢alistigini, fakat 28
Subat déneminde yolunun sanata evrildigini sdy-
ledi.

Pece, alayl olarak basladigi sanat yolculugunu
daha sonra akademik olarak devam ettirdigini dile
getirerek, "Yuksek lisansimi ve doktorami tamamla-
dim. YUksek lisans ve doktoramda minyatir sana-
tindaki imge okumalari tizerine calistim. Sonrasinda
genel olarak sanat tarihi icerisindeki imgeler tzerine
de c¢alistim ve bunun Uzerine de makaleler kaleme
aldim. Sonrasinda da bitin bilgi birikimim bir ise
donustd." dedi.

Sanatcl, geleneksel minyatiriin 6tesinde daha
farkl eserler yapmaya basladigini ifade ederek,
"Gelenege eklenme pratigi diyelim bunlara. Gele-
nekselin tadi, teknigi, imgeleri, disiinme ve gérme
bicimi var. Ama ayni zamanda bu ¢agda dair bir s6zi
olan bir baska dil inga etmeye calistim. Clnki ben
‘cagdas ve geleneksel' diye bir catismanin oldu-
guna inanmiyorum. Sadece kavramlarin yanlis anla-
sildigini distindlyorum. Gelenegin karsisina
nedense hep ¢agdas konuluyor. Bu da uygulamaci-
larin yanhs uygulamalarindan kaynaklaniyor." de-
gerlendirmesini yapti. Zaliha Erdogan Pece, sunlari
kaydetti: "Cagdas sanat dedigimiz zaman aklimiza
ilk gelen kavram contemporary. Contemporary de
‘contemp’ olarak yani zamanlari birlestirmeyi anlati-
yor. Gelenege eklenmek de aslinda zamanlari bir-
lestiren bir eylem bicimi. Her gelenek, kendi ¢aginin
cagdasidir. 16. ylzyilda Uretilen bir yazma eser,
kendi déneminin gagdasiydi. Ama 16. ylzyildaki bir
imge bugutine bir sey séylemiyor. O ylizden gele-
nege eklenerek, o giiniin formlarini da kullanarak,
bu ¢caga ne soyleyebilirim, derdim bu oldu. Sergi-
deki calismalar da bu ekleme pratigi Gzerine yapildi
ve kendi kigisel tarihimi yazdim. Yani kendi yarala-
nmi, kendi incindigim yerleri resmetmeye ¢alistim."
Akrilik, sulu boya ve geleneksel minyatiirden yola
cikarak 24 ayar altin, pastel ve guaj boya ile kara-
kalemin kullanildigi "Kusurlu Baglanti" sergisi, Kara-
koy'deki Arthan Galeri'ne 25 Subat'a kadar ziyarete

acik olacak. AA
A

YAY
Aksam saatlerinden itibaren daha yaratici ve
6zgin bir yaklasim sergileyebilirsiniz. Kendinizi
eglendirecek bir aktivite ya da hobinizle ilgilen-
mek size iyi gelebilir.

Q o Bugiin kariyeriniz ve toplumsal durusunuz iizerine odakla- S :
¥ nabilirsiniz. Seyahat, egitim veya uzaklarda bir seyler kes- P

ASLAN

Maddi giivenliginiz ve sahip oldugunuz kaynaklarla il-
gili konular giindeminizde olabilir. Harcamalarinizi
kontrol altina almak ve biitgenizi yeniden degerlendir-
mek i¢in uygun bir zaman.

fetme istegi artabilir. Bu siirecte zihinsel genigleme ve
daha derin dustinceler icinde olabilirsiniz.

OGLAK
Partnerinizle ya da is ortaklarinizla iligkilerinizde
iletisimle ilgili isler 6n planda olabilir. Seyahatler dengeyi saglamak 6nem kazanabilir. Birbirinizi

veya yeni 6grenim firsatlariyla ilgili yeni adimlar daha iyi anlamak ve ortak hedeflere yonelmek
atabilirsiniz. icin guizel bir dbnemdesiniz.

BASAK

Sabah saatlerinde kisa seyahatler, egitimler veya

BOGA
Bugin is ortaminda kendinizi ifade etmek ve projelerinizi
daha genis kitlelere duyurmak icin uygun bir zaman. Aksam
saatlerinde kariyerinizle ilgili yaratici diistinceler gelebilir.  SSEE—_G_G_.
Toplum iginde daha gtiglii bir durus sergileyebilirsiniz.

KOVA

Buglin maddi konulara ve harcamalariniza odakla-
nabilirsiniz. Kaynaklarinizi verimli bir sekilde kul-
lanmanin yollarini aramak, uzun vadede daha fazla
guvence saglayabilir.

TERAZ
Ailenizle ilgili konulara odaklanabilirsiniz. Evde yeni
bir diizen kurmak, aile icindeki dengeleri saglayabil-
mek adina bazi degisimler yapabilir ve bazi konulari
konusarak ¢oziime kavusturabilirsiniz. :

IKiZLER

Bugiin ice donuk bir ruh haliyle baslayabilir, derin distin-
celere dalabilirsiniz. Spiritliel calismalar veya duygusal
yiiklerden arinmak icin iyi bir zaman. Kendinizle barismak
ve gecmisi geride birakmak isteyebilirsiniz. :

BALIK

Sabah saatlerinde farkli bir perspektifle olaylari
degerlendirmek isteyebilirsiniz. Yeni fikirler, seya-
hatler ve egitimler gibi konular glindeminizi olus-
turabilir.

AKREP
Kendinizi ifade etmek ve keyif aldiginiz seylerle ilgilenmek

;" S size mutluluk verebilir Eglenceli aktiviteler, sanat ve yaraticr-
@\ likla baglant: kurabilirsiniz. Aksam saatlerinden itibaren aile

YENGEG

Bugtin kendinizi daha glicli bir sekilde ifade etmek
, ve gevrenize karsi gorindr olmak isteyebilirsiniz. Ki-

sisel hedeflerinize odaklanarak daha saglam bir

temel atabilirsiniz.

—

icindeki iliskilerde daha fazla sorumluluk almak gerekebili
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Cumhurbagkam Recep Tayyip Erdogan, temaslarda bulunmak iizere geldigi Malezya®da Yeni Yiizyilda Tiir-
kiye-Malezya Stratejik Isbirligi toplantis1 kapsaminda kamu calisanlar ve iiniversite 6grencilerine hitap etti

CUMHURBASKANI Recep
Tayyip Erdogan, Malezya’da
duzenlenen Yeni Ylzyilda Tur-
kiye-Malezya Stratejik isbirligi
toplantisinda gerceklestirdigi
konusmasinda, "israil'in hukuk
tanimaz ve simarik tavrini sur-
durdtguna goértyoruz. Filistinli-
leri, binlerce yildir yasadiklar
topraklardan slrgtin etmeye
yonelik tekliflerin, bizce ciddiye
alinir bir tarafi yoktur. Filistin
halkina ikinci bir Nekbe yasat-
maya, Allah'in izniyle kimsenin
glcl yetmez, yetmeyecektir"
dedi.

Cumhurbagkani Recep Tay-
yip Erdogan, temaslarda bulun-
mak Uzere geldigi Malezya’da
Yeni Yuzyilda Turkiye-Malezya
Stratejik isbirligi toplantisi kap-
saminda kamu galisanlar ve
Universite dgrencilerine hitap
etti. Putrajaya Uluslararasi
Kongre Merkezi'nde gercekles-
tirilen toplantida konusan Erdo-
gan, Turkiye ile Malezya'nin
gecen yil diplomatik iligkilerin
tesisinin 60'inci yil dBnimu ol-
dugunu belirterek, "Ulkelerimiz
arasindaki bu yakin ve dostane
iligkilerin gelecekte de her
alanda ivme kazanarak ¢ok
daha guclu bir sekilde stirme-
sini temenni ediyorum. Ma-
lezya ziyaretimizi bolgesel ve
kuresel gelismeler baglaminda
onemli degisimlerin yasandigi
bir dénemde gerceklestiriyo-
ruz. Uretim-tiketim-dagitim
aliskanliklart kdkten degisirken,
es zamanli olarak diinyamiz
yeni bir paylasim kavgasina
dogru surikleniyor. Bu degisim
firtinasi kuresel dlgekte siyasi,
sosyal ve ekonomik birtakim
kirnlmalar da beraberinde geti-
riyor. Bu surecte Ulkeler arasin-
daki rekabetin daha yikici hale
geldigini, kutuplasmanin daha
da arttigini, korumaci ve tek ta-
rafli yaklagimlarin rutinlestigini
musahede ediyoruz. Burada
oncelikle bir hususun tespitinin
iyi yapllmasi gerekir. Kiresel
sistemin banileri ikinci Diinya
Savagi'nin galipleridir. Beynel-
milel mUnasebetlerden eko-
nomi, finans ve ticarete kadar
bircok alanda oyunun kuralla-
rini belirleyenler de ayni Ulkeler-
dir. Son 80 yildir dogudan
batiya aktarilan yer alti ve yer
Ustl kaynaklarinin énemli bir
kismi yine bu Ulkelerin ekono-
mik, siyasi ve askeri glicinu
desteklemek, halklarinin refa-
hini finanse etmek igin kullanil-
migtir. Elimizi vicdanimiza
koyup litfen su sorulara cevap
verelim. 1960'larda baslayan
bagimsizlik hareketlerinin éni-
nin bir middet sonra askeri
darbelerle kesilmesi tesaduf
mudar? Soguk Savas'in iki ana
aktori arasindaki bilek guresi-
nin kurbanlarinin genellikle
mazlum milletler olmasi sadece
rastlanti midir? Blytk glclerle
ticari iligkilerini daha dengeli,
daha adil bir noktaya ¢ekmek
isteyen liderlerin alasagi edil-
mesini masum gorebilir miyiz?
Buguin dinya nidfusunun ytzde
55'inin toplam gelirden aldig

je of the resistance

pay valnizca yuzde 1,3 ise
bunda sistemden kaynaklanan
bir sorun yok mudur? Hasbel-
kader Kuzey Amerika'da dogan
bir cocugun, Afrika'da yasayan
70 ¢ocuktan daha fazla imkana
sahip olmasini normal kargila-
yabilir miyiz? Karsilagtirmalari
ve ornekleri cogaltabiliriz. Hak-
liyl, mazlumu, zayifi degil, glic-
|0yQ, zorbay, seckini, zengini
koruyan bu yapinin ayni sekilde
devam etmesi dogru da mim-
kin de degildir. Gunkl adaletin
olmadigi, adaletin vahsi ¢ikarlar
ugruna rafa kaldinldigi bir yerde
insanlik adina barig, huzur ve
kalkinma olmaz" ifadelerini kul-
land.

"HERKESI KUCAKLAYAN,

ADIL, PAYLASIMCI,
FARKLILIKLARI
ZENGINLIK OLARAK
GOREN VE GUVEN
ESASINA DAYALI BiR
SISTEMIN INSASI
TERCIHTEN OTE
ZORUNLULUKTUR"

“"Bundan 80 yil 8ncesinin
olaganusti sartlarinda insan-
liga bicilen bu elbise, dinya-
miza artik ¢ok dar geliyor"
diyen Erdogan, sdyle konustu:
"Bunun da isaretlerini genis bir
yelpazede goriyoruz. Son dé-
nemde giderek artan dayatma-
lari, imtiyazlarini kaybetmek
istemeyenlerin ¢irpinislarn ola-
rak deg@erlendiriyoruz. Hakli
olanin gui¢li degil, glict elinde
bulunduranin her zaman hakli
¢iktigl bu adaletsiz diizene iti-
razimizi her zeminde acik¢a
dile getiriyoruz. Turkiye olarak
biz suna inaniyoruz, her seyden
once nifusu yaklagik 2 milyar
asan islam aleminin temsil edil-
medigi bir yapinin kendisi adil
olmadig icin adalet de dagita-
maz. Dinya nifusunun doértte
birinin diglandigi bir yapinin gu-
venlik dagitmasi, kiresel istik-
rar ve bariga hizmet etmesi
elbette beklenemez. Ayni
durum, kiresel ydnetim siste-
minde temsil imkani bulama-
yan diger gruplar icin de
gecerlidir. Dolayisiyla ekonomi-
den diplomasiye, ticaretten gu-
venlige sorunlarin ¢6zumda igin
yeni bir anlayisa, yeni bir kire-
sel duizene ihtiyacimiz var. Her-
kesi kucaklayan, adil,
paylasimcl, farkliliklar zenginlik
olarak géren ve giliven esasina
dayall bir sistemin ingasi tercih-
ten 6te zorunluluktur."

"ALTTA KALANIN
CANININ CIKTIGI BIR
YERDE YALNIZCA KEDER
OLUR, GOZYASI VE
ACI OLUR"

"Dinya besten buytktir"
siarinin, bu yeni diizen arayisla-
rinin sembollerinden biri haline
geldigini aktaran Cumhurbas-
kani Erdogan, bu idealin kuvve-
den fiile ¢cikmasinin dncelikle
zihinlere vurulan prangalarin
parcalanmasiyla olacagini dile
getirdi. Erdogan, konusmasini
su sekilde sUrddrdu: "Catisma-
larin degil barigin, korkunun
degil glivenin, terdr ve siddetin
degil huzurun, yoklugun degil

its strategic goals.

refahin egemen oldugu bir
dunyanin inga edilebilirligine
evvelemirde bizim inanmamiz
gerekiyor. 'Daha adil bir diinya
mUmkln' derken esas itibaryla
buna dikkat ¢ekiyoruz. Mevcut
sistemden ¢ikar saglayan 'imti-
yazlilar kulibu' bunu istemese
de ekonomik, ticari, sosyal ve
uluslararasi temsil bakimindan
daha adil bir dinya miumkuin-
dur. Gergek manada bir degisi-
min yasanabilmesi icin sadece
kendi maruz kaldigimiz adalet-
sizliklere itiraz etmemiz yetmez.
Kendi hakkimizi savunurken
baskalarinin yasadigi haksizlik
ve acllara da génlimuizi agma
cesaretini gdsterebilmeliyiz.
Unutmayalim ki, altta kalanin
caninin ¢iktigi bir yerde yal-
nizca keder olur, gbzyas! ve aci
olur. Biz Turkiye olarak iste
boyle bir bakis agisiyla hareket
ediyoruz. Uzerimizdeki sorum-
lulugun farkindayiz ve bu so-
rumlulugu hakkiyla yerine
getirmenin micadelesini veri-
yoruz."
"TICARET HACMINDE
ORTAYA KOYDUGUMUZ
HEDEFLERE UYGUN
OLARAK 2024'TE
5 MILYAR DOLARI ASTIK"
Cumhurbagkani Erdogan,
Asya'nin artan dneminin de bi-
linciyle 2019'da ilan edilen "Ye-
niden Asya" vizyonu
kapsaminda kitayla baglar ve
is birligini kuvvetlendirmeyi
amagladiklarini séyleyerek,
"Aradan gecen 5 yilda bu ma-
nada énemli gelismeler kaydet-
tik. Bu agiimimizda
Malezya'nin her zaman ms-
tesna bir yeri oldu. Malezya ile
iliskilerimizi 2014 yilinda Strate-
jik Ortaklik seviyesine, 2022 yi-
linda da Kapsamli Stratejik
Ortaklik duzeyine yukselttik.
Halklarimiz arasindaki kokIU ve
yakin iligkilere yakisir sekilde is
birligimizi somut adimlarla tah-
kim etmeye bagladik. Bizim i¢in
Malezya 35 milyona yaklasan
nufusu, dinamik ekonomisi ve
yetismis insan kaynagiyla bdl-
gesindeki dncu Ulkelerin en ba-
sinda yer aliyor.
Munasebetlerimizi, teknolojik is
birligi ve ortak Uretim vizyo-
nuna dayall bir yaklasimla ge-
listirmeyi hedefliyoruz. Bu
vizyonumuzun meyvelerini top-
lama asamasina geldik. TUSAS
Malezya, 100'den fazla Malez-
yall gen¢ mihendise ¢alisma
imkani sunan etkin bir tesis ha-
line dénustl. Savunma sanayi
firmalarimizin is birligiyle ikinci
parti kiyl gérev gemileri inga
edilmeye baglandi. ANKA
IHA'lar konusunda énemli is
birligimiz var. Ticaret hacminde
ortaya koydugumuz hedeflere
uygun olarak 2024'te 5 milyar
dolar astik. Ticareti dengeli se-
kilde 10 milyar dolara tagimayi
hedefliyoruz. Yari iletken tekno-
lojilerinden otomotive, ugak
teknolojilerinden sivil amagl si-
mulatdre her sektérde is birligi-
mizi artirmak, farkli alanlarda
Malezya ile birlikte yol almak
istiyoruz. Ulkelerimizin, Asya ve

forces, Israel failed to achi

Avrupa'ya agilan kapilar olma
gibi mistesna bir 6zelligi var.
Bu bakimdan, aramizdaki hava
yolu baglantilarinin daha da
guclenmesini arzu ediyoruz.
ikinci en buyiik havalimanimiz
Malezya Havalimanlari idaresi
tarafindan isletildigini distnur-
sek Turkiye-Malezya arasindaki
is birligi gliclu bir sekilde gelisi-
yor" ifadelerine yer verdi.
Bdlgedeki en biyik Yunus
Emre Turk Kultar Merkezi'nin
katkilari ile 6nemli adimlar atil-
digini kaydeden Cumhurbas-
kani Erdogan, "iki tlkenin
birbirine duydugu bu derin mu-
habbeti yeni nesillere aktarmayi
bir gérev biliyor, bunun igin ge-
rekli altyapiyl ve imkanlari olug-
turmamiz gerektigini
dustndyorum. Bir ddnem ulke-
mizdeki yasakgl ve baskici uy-
gulamalardan muzdarip olan
genclerimiz Malezya'ya gelmis,
buralarda ytksek tahsil goér-
muslerdi. Hikimetlerimiz dé-
neminde egitime ¢ok buyik
yatinmlar yaptik. Turkiye'de
Ozellikle egitim alaninda ciddi
imkanlar gelistirdik. Dinyanin
190'1 agkin tlkesinden 340 bine
yakin uluslararasi 6grenciyi, sa-
yisi 208'e ulasan Turk Universi-
telerinde misafir ediyoruz.
Burada geng 6grenci kardesle-
rimi de Ulkemizdeki bu egitim
imkanlarindan yararlanmaya
davet ediyorum" dedi.
"15 AY BOYUNCA
ARALIKSIZ SUREN BU
CABALARIMIZDAN
DOLAYI COK BASKI
GORDUK"
israil'in soykinm uyguladigi
Gazze'de, katliamlarin basla-
digi ilk glinden itibaren gok
yogun bir diplomasi trafigi yu-
rutttklerini dile getiren Erdo-
dan, konusmasina sdyle
devam etti: "BM Genel Kurulu
dahil tim platformlarda, israil'in
devlet terdrine dikkat cektik,
zulmi lanetledik, Filistin'in hay-
kiran sesi olduk. Gazze'ye gon-
derdigimiz 100 bin tonu asan
insani yardimin yani sira Israil
ile ticari iligkileri tamamen dur-
durarak tepkimizi cok net or-
taya koyduk. Saldirlarin sona
ermesi ve sorumlularin uluslar-
aras! hukuk éniinde hesap ver-
mesi icin de her turli gayreti
gosterdik. Elbette, 15 ay bo-
yunca araliksiz stren bu ¢aba-
larimizdan dolayi ¢ok baski
gorduk, tehdit edildik, Siyonist
lobinin itibar suikastlarina
maruz kaldik. Ama hicbir

zaman zulme ve zalime boyun
egmedik. Gazzeli ve Filistinli
mazlumlari bir an olsun sahip-
siz birakmadik. Bu stireg, biz-
lere uluslararasi sistemin
acizligini de gosterdi. israil'in
Gazze'de, cogu cocuk ve
kadin 61 bini askin Filistinlinin
hayatina mal olan katliamlarina
BM Giivenlik Konseyi, biraz
once dile getirdigim sebepler-
den 6tird, maalesef 'dur' diye-
medi. Bilhassa Bati diinyasi,
471 gun suresinde ¢cok kétu bir
imtihan vermistir. Ylzlerce ga-
zetecinin katledilisini seyreden
uluslararasi basin kuruluglari ile
insan haklan drgatleri de ayni
sekilde Gazze sinavinda sinifta
kalmistir."

"GAZZELI

KARDESLERIMIZ TESLIM

OLMADI, ZALIMLER
KARSISINDA Diz
COKMEDI, VATANLARINI
TERK ETMEDI"

471 gun boyunca insani de-
gerler ve uluslararasi hukuk
adina buyuk bir ¢cokuse sahit
olundugunu ifade eden Erdo-
gan, "360 kilometrekareye sI-
kistirilan 2 milyon insan, son
asrin en vahsi, en barbar soyki-
rmlarindan birini iliklerine kadar
yasadi. Buna ragmen, 'izzet'
kelimesinin gencinden yasli-
sina, erkeginden kadinina her
birinde ete kemige birindigu
Gazzeli kardeslerimiz teslim ol-
madi, zalimler karsisinda diz
¢Okmedi, vatanlarini terk et-
medi. Direnis guglerinin kahra-
manca muicadelesi sayesinde,
israil stratejik hedeflerine ulasa-
madi. Neticede, bizim de katki
verdigimiz bir slireg sonunda,
19 Ocak'ta Filistin Direnis Ha-
reketi Hamas ve israil arasinda
ateskes anlasmasina varildi.
Ancak, israil'in hukuk tanimaz
ve simarik tavrini srdirdigini
g6ruyoruz. Filistinlileri, binlerce
yildir yagsadiklari topraklardan
surgin etmeye yonelik teklifle-
rin, bizce ciddiye alinir bir tarafi
yoktur. Filistin halkina ikinci bir
Nekbe yasatmaya, Allah'in iz-
niyle kimsenin guict yetmez,
yetmeyecektir. Burada asil ko-
nusulmasi gereken sudur; baki-
niz Gazze'de 61 binden fazla
masum sehit oldu. Okullar, kili-
seler, camiler, Universiteler
bombalandi. Gazze'deki bina-
larin neredeyse yluzde 80'i yiI-
kildi. 50 milyon tonu askin
devasa bir enkazdan bahsedili-
yor. Gazze'deki yikimin mali fa-
turasinin 100 milyar dolar

Cumhurhaskani Erdogan Malezya’dan
tlunyaya seslendi!

oldugu tahmin ediliyor. Bu agir
faturanin miisebbibi de israil ve
Netanyahu hiikimetidir. israil,
kendi basina bu faturay mut-
laka 6demelidir. israil yéneti-
minden, dncelikle sebep
olduklari yikimin bedeli tahsil
edilmeli, bununla da Gaz-
ze'deki yeniden inga surecleri
baslatiimalidir. Tazmin edilme-
yen her zarar, faili daha da az-
ginlastiracaktir. israil'in onca
ylkima, onca aclya, katliama
sebep olduktan sonra hicbir
sey olmamis gibi yoluna devam
etmesine izin verilemez. Dolayi-
slyla Netanyahu, 15 ay slren
katliamlarina ragmen toprakla-
rindan kopartamadigi Gazzeli-
lere yer arayacagina, Gazze'de
yol actigi 100 milyar dolarlik za-
ran tedarik edecegi kaynak
aramaldir" seklinde konustu.
"i{SRAIL DEVLETI VE
HAYDUT
YERLESIMCILER
TARAFINDAN
GASBEDILEN EVLERI,
ARAZILERI, i$ YERLERI
DE HAK SAHiIBI
FILISTINLILERE iADE
EDILMELIDIR"
Turkiye'nin 6 Subat 2023
depremlerinde blyUk bir yikim
yasadigini, 53 binden fazla kisi-
nin hayatini kaybettigini, 311
bini askin binanin kullanilamaz
hale geldigini hatirlatan Cum-
hurbaskani Erdogan, "Bu
vahim tabloya ragmen depre-
min Uzerinden 2 yil bile gecme-
den enkaz kaldirdik, insaatlara
basladik ve simdiye kadar 201
bin konutu teslim ettik. Bu yil
bitmeden 453 bin konut ve is
yerini teslim edecegiz. Ayni
insa ve ihya basarisini Gaz-
ze'de de Islam diinyasi olarak
sergileyebiliriz. Cok kisa sii-
rede Gazze'yi yeniden ayaga
kaldirabiliriz. Yeter ki Gazzeli-
lerin zaten hakki olan bu para,
israil'den tahsil edilsin. Ayni
sekilde israil devleti ve haydut
yerlesimciler tarafindan gas-
bedilen evleri, arazileri, is yer-
leri de hak sahibi Filistinlilere
iade edilmelidir. Gazze'nin ye-
niden imarinin yani sira, bas-
kenti Dogu KudUs olan
bagimsiz ve cografi bitinlGga
haiz Filistin Devleti kurulmasi
icin de ¢abalarimizi artirmamiz
blyldk énem arz ediyor. TUm
bunlarin, mazlum Filistin hal-
kina hem bir kardeglik vazife-
miz hem de vicdan borcumuz
olduguna inaniyorum" ifadele-
rini kulland. IHA
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SAGLIK

hayatini kayhetdiyor

AILE Hekimi Uzmani Dr.
Emine Tugce Sahin, 9 Subat
Sigarayi Birakma Gini dolayi-
slyla agiklamalarda bulundu.

$ahin, sigaranin bireysel
ve toplumsal saglik Gzerindeki
olumsuz etkilerine dikkat ¢e-
kerek, sigaray! birakmak iste-
yenlere destek olunmasi
gerektigini sdéyledi.

Sigaranin milyonlarca insa-
nin élimine neden oldugunu
ifade eden Sahin "Sigara kul-
lanimi, bireysel ve toplumsal
saglik agisindan en énemli
halk saglig! sorunlarindan biri-
dir. Diinya Saglk Orgtu
(DSO) verilerine gore, sigara
her yil yaklasik 8 milyon insa-
nin 8limune neden olmakta-
drr.

Bu dlumlerin blyuk bir

kismi sigara igen kigilerde g6-
rllse de, pasif icicilik nede-
niyle sigara dumanina maruz
kalan milyonlarca insan da ha-
yatini kaybetmektedir.

Yine Diinya Saglik Or-
gUtd’nin verilerine gére; din-
yadaki ¢ocuklarin yarisi tittin
dumaniyla kirlenmis havayi
solumakta ve her yil 65 bin
cocuk pasif etkilenimin yol ac-
tig1 hastaliklar sebebiyle haya-
tinl kaybetmektedir" dedi.

Sigara icen kisinin sadece
kendi saghgini olumsuz etkile-
mekle kalmadigini; topluma,
cevreye ve Ulke ekonomisine
de buyuk zarar verdigini séy-
leyen Sahin, "Tutln kullanimi-
nin her tard zararhdir ve titin
dumanina maruz kalmanin gu-
venli bir diizeyi yoktur. 9

Subat tarihi, toplumda saglkh
yasam bilincini gelistirmek,
tatdn kullanimi ve zararlari ko-
nusunda farkindalik olustur-
mak, tatdn Grind kullananlara
birakmalari yéninde tesvik
etmek amaciyla tlkemizde ‘Si-
garayl Birakma GUnU’ olarak
kutlanmaktadir. Sigara BI-
rakma Poliklinigi olarak, siga-
rayl birakmak isteyen bireylere
kapsamli destek sunarak hem
kisisel saghgr hem de toplum
saghgini korumaya katkida
bulunuyoruz" diye konustu.

Sigaranin bir¢ok ciddi ve
olimcil hastaliga yol actiginin
altini ¢izen Sahin, "Sigara ak-
ciger kanseri basta olmak
Uzere birgok kanser tirtine,
Kronik Obstriktif Akciger
Hastaligi (KOAH) ve kronik
bronsit gibi solunum yolu has-
taliklarina, kalp ve damar has-
taliklari riskini artirarak kalp
krizi ve inmeye, bagisiklik sis-
temini zayiflatarak enfeksiyon-
lara, treme sagligini olumsuz
etkileyerek kisirlik riskine, cilt
yaslanmasini hizlandirir, dig
saglhigini bozar ve tat-koku du-
yularinda azalmaya neden
olur" dedi.

Sigaranin topluma, ¢ev-
reye ve Ulke ekonomisine za-
rarlarindan da bahseden Uzm.
Dr. Sahin, "Sigara dumanina
maruz kalma &zellikle gcocuk-
lar, hamile kadinlar ve yasli-
larda ciddi saglik sorunlarina
yol acar.

Cevre kirliligine neden
olur. Sigara izmaritleri en yay-
gin gcevresel atiklardan biridir
ve dogaya ciddi zararlar verir.

Yangin riskini artirnr. Sigara,
dikkatsiz kullanim sonucu ey,
orman ve arazi yanginlarina
neden olabilir. Sigara kulla-
nimi, ekonomik agidan da
blylk kayiplara neden olmak-
tadr.

Sigara kaynakli hastaliklar
nedeniyle hastanelere basvuru
sayisi artar, tedavi giderleri
yukselir. Sigara i¢en bireyler
daha sik hastalanir ve is glict
verimliligi duser. Tuttin endus-
trisinin tarimsal alanlar kullan-
masl, ekonomik kaynaklarin
surdurUlebilir olmayan alanlara
ybnlendiriimesine neden olur"
seklinde konustu.

Sigara birakildiginda vuU-
cutta meydana gelen pozitif
degisikliklere deginen Sahin
"Sigara birakildiginda vucut
hizla kendini onarmaya baslar.
ilk sigara birakma giiniinden
itibaren yuksek kalp atis hizi
normale doéner, kan basinci
duser, kan dolagsimindaki kar-
bonmonoksit seviyesi normale
doéner, tat ve koku alma duyu-
lar geligir.

2-12 hafta iginde dolagim
dizelir, kanin akiskanhgi artar,
el ayak gibi viicudun ug¢ kisim-
lar daha iyi kanlanir, akciger
kapasitesi artar, 6ksurik ve
nefes darlidi azalir, zamanla
bagisiklik sistemi guiglenir. 1

yil sonra, akcigerler daha sag-
likli hale gelir, koroner kalp
hastaligi riski, sigara icen bir
bireyin riskinin yaklasik yari-
sina kadar duser. 5 yil sonra
inme riski ve kalp krizi riski
azalir ve bu riskler zamanla
azalmaya devam eder. 10 yil
sonra akciger kanseri riski si-
gara i¢en birinin yarisi kadar
olur ve agiz, girtlak, yemek
borusu, mesane, serviks ve
pankreas kanseri riski azalrr.
15 yil sonra, koroner kalp has-
taligi riski sigara icmeyen bir
bireyin riskiyle ile ayni sevi-
yeye iner" dedi.

Sigara Birakma Poliklinigi
ile ilgili de bilgiler veren Uzm.
Dr. E. Tugce Sahin, sozlerini
sOyle tamamladi:

"Sigara bagimlligi sadece
fiziksel bir aligkanlik degil, ayni
zamanda psikolojik ve sosyal
yonleri olan bir durumdur.

Bu nedenle sigarayi bi-
rakma sirecinde profesyonel
destek almak buylk dnem
tagir.

18 O1aY

Yilda 8 milyon kisi sigaradan

Sigara Birakma Poliklinigi
olarak, sigarayi birakmak iste-
yen bireylere kapsamli bir
destek ve iyi bir rehberlik su-
nuyoruz.

Poliklinigimizde sunulan hiz-
metler ise, bagimliik degerlen-
dirmesi ile sigara icme
aligkanhginizi degerlendirerek
size uygun bir tedavi plani
olusturuyoruz.

Psikolojik ve davranigsal
destek ile sigara birakma slre-
cinde motivasyon sagliyor, si-
garay! birakmaniza yardimci
olacak stratejiler gelistiriyoruz.
Medikal tedavi ile nikotin yerine
koyma tedavisi ve sigara bi-
rakma ilaglari konusunda des-
tek sagliyoruz.

Duzenli takip ile de sigarayi
birakma slrecinde hastamizi
izleyerek tedaviye uyum sagla-
maniza yardimci oluyoruz. 9
Subat Sigarayi Birakma G-
ni'nde, kendinize ve sevdikleri-
nize bUyuk bir iyilik yapin:
Saglikl ve dumansiz bir yasam
icin ilk adimi atin.”iIHA

Sigara, dis et sagllglm olumsuz etkiliyor

SIGARANIN agiz ve dis
saghgi Uzerinde ¢ok sayida
olumsuz etkisi bulunuyor. Si-
gara birakmanin ise oldukca
zorlu bir sire¢ oldugu konu-
sunda hemfikir olan uzmanlar,
kararlilikla devam edildiginde
basarinin mimkdn oldugunu
belirtiyor. 9 Subat Dinya Siga-
rayl Birakma Gunu kapsaminda
degerlendirmelerde bulunan
Prof. Dr. Sebnem Dirikan ipci,
sigaray! birakmayi diistinen bi-
reylerin bir uzman yardimi ala-
rak siireci daha kolay
atlatabilecegini ifade etti. Ay-
rica, sigaranin dis eti saglgi
Uzerindeki olumsuz etkileri hak-
kinda da 6énemli agiklamalarda
bulundu.

Sigaranin, dis eti hastalik-
larinin en dnemli nedenlerinden
biri oldugunu belirten Dig He-
kimligi Fakultesi Dekani Prof.
Dr. Sebnem Dirikan ipci, tiitiin
¢igneme, puro, pipo ve nargile
kullaniminin da benzer etkilere

sahip oldugunu ifade etti. "Si-
gara, dis eti sagligini olumsuz
etkiliyor. Bunun temel nedenleri
arasinda, dis eti kan akimini
azaltmasi, savunma hticrelerini
zayiflatmasi, yara iyilesmesini
geciktirmesi ve doku yikimina
neden olan iltihabi Grinlerin
artmasi bulunuyor" agiklama-
sini yapti.
"DiS LEKELENMELERI,
AGIZ KOKUSU DA
SIGARANIN OLUMSUZ
ETKILERI ARASINDA"
Ayrica sigaranin sadece
dis eti saghgini degil, kanser ve
kalp-damar hastaliklan gibi sis-
temik rahatsizliklan da tetikledi-
gini belirten Prof. Dr. ipci,
sigara kullaniminin sosyal ha-
yatta da olumsuz etkilere yol
actigini vurguladi. Dis lekelen-
meleri, agiz kokusu, dis kaybi,
dis eti hastaliklarn ve hatta agiz
kanseri gibi ciddi problemler si-
gara kullanimina bagl olarak
ortaya cikabiliyor.

"PERIODONTAL
TEDAVIYE OLAN
YANITI ZAYIFLATIR"
Sigara kullaniminin perio-
dontal tedaviye olan yaniti za-
yiflattigina da dikkat ¢ceken
Prof. Dr. ipgi, sigara icen birey-
lerde hastaligin daha siddetli
seyretmesine ragmen, dis eti

kanamasinin daha az gorulda-
guna belirtti. Bu nedenle, si-
gara icen bireylerin dis hekimi
muayenelerini daha sik yaptir-
malar erken teshis ve tedavi
acisindan buytk énem tasidi-
gini belirtti. Son yillarda kulla-
nimi yayginlasan elektronik
sigaranin da benzer olumsuz

etkilere neden oldugunu ak-
tard.

Sigaranin birakilmasinin
hem hastaliklarin ilerlemesini
yavaslatacagini hem de teda-
viye olan yaniti olumlu yénde
etkileyecegini vurgulayan Prof.
Dr. ipgi, sigaray! birakmay! dii-
stinen bireylerin "sigara bi-
rakma programlarina”
yonlendirilmesi gerekliligine
dikkat gekti. Sigara birakma
karari i¢in higbir zamanin geg
olmadigini da vurgulayarak,
"Sigarayi biraktiginiz anda, tim
hastalik riskleri azalmaya bas-
lar. Bunun icin, 6ncelikle siga-
rayl neden birakmak istediginizi
belirleyerek bir liste hazirlayin.
Daha sonra, sigarayi birakma
tarihini net bir sekilde belirleye-
rek, bu tarihe siki sikiya uyum
saglayin" dnerisinde bulundu.

"DAHA SIK DiS

FIRCALAMAK, SIGARA

ICME iSTEGINi AZALTIR"

"Dis hekiminiz, tip dokto-

runuz, aileniz ve arkadaslar-
nizdan destek almak da bu
strecte ¢cok 6nemlidir" diyen
Prof. Dr. Sebnem Dirikan ipgi,
viicudun nikotinsiz yagsama
adapte olabilmesi igin bir uz-
mandan ilag ya da alternatif
tedavi 6nerisi de alinabilece-
gini hatirlatti. ipci, sigara bi-
rakmaya yardimci olabilecek
diger dnerilerini ise sdyle sira-
ladi:

"Spor yapmak, yeni hobi-
ler edinmek, sekersiz sakiz
¢ignemek ve digleri daha sik
fircalamak sigara icme istegini
azaltmada etkili yéntemler
arasinda yer aliyor.

Sigara icilen ortamlardan
ve sigaray! hatirlatan nesneler-
den uzak durun.

Sigara icme istegi geldi-
ginde, derin nefes alip ver-
mek, su icmek ya da farkl bir
aktiviteye yonelmek bu istegin
hizli bir sekilde azalmasini
saglayacaktr." IHA

"Dis enfeksiyonu tepresyona

UZMAN Dis Hekimi ve
Agiz, Dis, Cene Cerrahi Prof.
Dr. Birkan Taha Ozkan, "Dis ag-
risi nedeniyle uyku kalitesi bo-
zuldugunda, depresyon riski de
artiyor" dedi.

Uzman Dis Hekimi ve Agiz,
Dis, Cene Cerrahi Prof. Dr. Bir-
kan Taha Ozkan, agiz ve dis
sagligi ile psikoloji arasindaki
baglanti hakkinda agiklama-
larda bulundu. Prof. Dr. Birkan
Taha Ozkan, giinimiizde yapi-
lan bilimsel aragtirmalarin agiz
ve dis enfeksiyonlarinin dep-
resyon, anksiyete ve sosyal
izolasyon gibi psikolojik sorun-
larla dogrudan baglantili oldu-
dgunu dile getirdi.

"ANKSIYETE RiSKi
YUKSELIYOR"

Aralik 2023 tarihli gtincel
bilimsel verilere gére konunun
detaylarini aciklayan Prof. Dr.
Birkan Taha Ozkan, "Kronik dis
eti hastaliklar ve enfekte dig
kokleri, viicutta strekli bir infla-
masyon kaynag olusturur. Bu
durum, bagisiklik sisteminin
asir tepki vermesine ve pro-in-

flamatuar sitokinlerin artisina
sebep olur. iste tam da bu nok-
tada sorun biiytyor. GUnki bu
sitokinler kan dolasimi yoluyla
beyne ulastiginda néroinfla-
masyonu tetikleyerek serotonin
ve dopamin gibi mutluluk hor-
monlarinin Uretimini baskilar.
Sonug olarak, yapilan bilimsel
calismalar periodontal hastaligi
olan bireylerde depresyon riski-
nin iki kat arttigini, ayrica anksi-
yete riskinin yikseldigini
gbsteriyor" dedi.

Agdiz, dis, diseti, cene ve
¢ene kemik bdlgesindeki kronik
agrinin beyinde nasil bir stres
mekanizmasini tetikledigini an-
latan Ozkan, konusmasini
soyle surdurdu:

"Dis agrisI geken bir has-
tayl dustinelim. Uyuyamiyor,
yemek yerken zorlaniyor, hatta
gunlik konusmalari bile agrili
hale gelebiliyor. Glnlerce, belki
de aylarca suren bu rahatsizlik,
kortizol seviyelerini artirarak
stres yanitini stirekli aktif hale
getiriyor. Beyin, bu surekli stres
yUkU altinda anksiyeteye daha

yatkin hale geliyor. Ayni za-
manda, dis agrisi nedeniyle
uyku kalitesi bozuldugunda,
depresyon riski de artiyor.
Arastirmalara gére, periodontal
agrisi olan bireylerde depres-
yon belirtileri, saglikli bireylere
g6re ylzde 70 oraninda daha
yaygin goruliyor. Agiz ve dis
enfeksiyonlarin sadece biyolo-
jik degil, sosyal ve psikolojik et-
kileri de buyuk. Dig
enfeksiyonlar agzi cok yonli
tehdit ediyor. Dig enfeksiyonu
ardindan gelisen ko6t agiz ko-
kusu, dis kaybl, dis eti cekilme-
leri ve ¢cene kemik erimesi gibi
problemler Kisinin 6zguvenini
dogrudan etkileyebiliyor. Bu
durumun 6zellikle genc yetis-
kinler Gzerinde ciddi bir psiko-
lojik baski olusturuyor. Dig
eksiklikleri, belirgin dis eti has-
taliklar ya da ¢ene kemik eri-
mesi olan bireyler, zamanla
gulimsemekten kaginmaya,
sosyal ortamlarda daha az ko-
nusmaya baslar. Bu durum,
sosyal izolasyonu ve ice kapa-
nikhg tetikleyerek depresyon

ve anksiyete riskini ylkseltir.
Ozellikle geng hastalarimizda,
estetik kaygilarin da devreye
girmesiyle bu psikolojik etkiler
¢ok daha derinlesebiliyor. Veri-
ler ne soyllyor? Yapilan bir ca-
lismaya gore, dis kaybi olan
bireylerde depresyon riski
ylzde 30 daha yiksek"

AGIZ SAGLIGININ BEYIN

SINIR SISTEMINE ETKiSi

Birkan Ozkan, agiz, dis ve
dis eti ya da ¢ene kemik enfek-
siyonlarinin alzaymir gibi hasta-
Iiklarla olan baglantisina da
dikkat cekti. Ozkan, "Agizda ve
diste uzun sureli iltihap varligi,
beyinde beta-amiloid plaklari-
nin olusumunu tetikleyebilir. Bu
plaklar, alzheimer gibi biligsel
hastaliklarin gelisiminde kritik
bir rol oynuyor. Yani agiz ve dis
sagligina gereken 6zeni goster-
memek, ilerleyen yagslarda yal-
nizca psikolojik degil, nérolojik
sorunlara da zemin hazirlayabi-
lir. Peki, bu sureci tersine gevir-
mek mimkin mi? Entegre
tedavi yaklasimi, dis hekimleri
ve psikiyatristlerin is birligi yap-

sehep oluyor”

masl, hem agiz ve dis sagligini
hem de mental saghg iyilestire-
bilir. DUzenli dis hekimi kontrol-
leri, agiz ve dig
enfeksiyonlarinin erken teghis
edilerek sistemik etkileri 6nle-
nebilir. Dis hekimligi tedavisi,
agiz ve dis enfeksiyonlarinin,
antibiyotik kullaniminin dis he-
kimi kontrolinde bilingli yaplil-
masi gerekir. Ayrica agiz ve dis
enfeksiyonlarinin ¢6zimunin

muntazam yapilan dis tedavile-
riyle ¢ézulebilir. Anti-inflama-
tuar beslenme, omega-3 ve
antioksidan agisindan zengin
bir diyet, agiz saghgini ve beyin
fonksiyonlarini destekleyebilir.
Agiz hijyenine dikkat, ginde en
az iki kez olmakla birlikte her
6giln sonrasi dis firgalamak,
dis ipi kullanmak, psikolojik
sagliginizi da olumlu etkileyebi-
lir" ifadelerini kullandi. IHA



TURKIYE Atletizm Fede-
rasyonu tarafindan Bursa’da

MANISA Futbol
Kullibi, Trendyol 1.
Lig’in 24. hafta mlca-
delesinde sahasinda
konuk edecegi Kocae-
lispor maginin hazirlik-
larini tamamladi.
Manisa Futbol Kullibu,
Trendyol 1. Lig’in 24.
hafta micadelesinde
evinde Kocaelispor’u
agirlayacak. Manisa
temsilcisi, 11 Subat . .

Sali aksami (bu aksam)

' saat 20.00’de Manisa 19

@ Mayis Stadyumu’nda oy-
" nanacak magin hazirlikla-

rini noktaladi. Teknik

Direktéri Hakan Sapgi yo-

netiminde gerceklesen ter

8@ antrenmaniyla calismala-

<= nni tamamlayan siyah-be-

yazlilar, kampa girerek

magc saatini beklemeye

- basladi. Spor Servisi

dizenlenen Nejat Kék U16
Turkiye Atletizm Salon Sampi-

Imam Hatipliler Genglikspor
sampiyonlugunu ilan etti

MANISA Merkez 1. Amatér Kiime B Grubunda
ligin bitimine bir hafta kala Manisa imam Hatipliler
Genglikspor en yakin rakibi olan ikinci siradaki Pa-
sakoy FK'yl deplasmanda 4-2 yenerek ligin bitimine
1 hafta kala sampiyonlugunu ilan etti. Manisa 1.
Amatdér Kime Merkez B Grubunda ligin basindan
beri oynadigi futbol ve topladigi puanlarla sampi-
yonlugun en biiyiik adayi olan Manisa imam Hatipli-
ler Genglikspor ligin bitimine 1 hafta kala
sampiyonlugunu ilan etti. Ligin 17. haftasina 6 puan
farkla lider giren Manisa imam Hatipliler Genglikspor
lig ikincisi Pasakdy FK ile Pagakdy Sahasinda karsi-
lasti. Karsilasmadan 4-2 galip ayrilan imam Hatipliler
Genglikspor en yakin rakibi Pasakdy FK ile puan far-
kini 9'a ¢ikararak ligin son haftasina sampiyonlu-
gunu ilan ederek girdi. Pasakdy FK aldig
maglubiyete ragmen ligi ikinci sirada bitirmeyi ga-
rantiledi.

Karsilasmada Pasakdy FK'dan Berkan Haci gir-
digi pozisyon sonrasinda kaval kemiginde iki kirik
meydana gelerek Saruhanl Devlet Hastanesinde te-
davi altina alindi. Manisa imam Hatipliler Gencliks-
por sampiyonluk kupasini ligin 18. ve son haftasinda
kendi evinde Hamzabeylispor ile yapacag karsilas-
manin ardindan alacak. iIHA
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OSmancall otkros ||mle sona vaklaslldl

SPOR ve sporcuyu destekle-
yen Yunusemre Belediyesi’nin
Osmancali Mahallesi’nde insa et-
tigi Manisa’nin en buyuk, Tur-
kiye’nin sayili parkurlarindan biri
olan Osmancali Motokros Pis-
tinde son kontroller yapiliyor.

Yunusemre Belediyesi, motok-
ros yarislarina ev sahipligi yapa-
cak. Yunusemre Belediyesi’'nin
Osmancali Mahallesi’nde 40 bin
metrekare alan (izerine insa ettigi
Turkiye’nin sayill motokros pistle-
rinden biri olan Osmancali Mo-
tokros Pistinde sona yaklagsildi.
Yunusemre Belediye Bagskan Yar-
dimcisi Hakan Glrtunca, Turkiye
Motorsiklet Federasyonu Teknik
Kurul Baskani Erdogan Yildirm
ve 40’in Uzerinde Manisali motok-
ros sporcusu pistte yapilabilecek
calismalari degerlendirdi.

yonasi’nda Manisa’yl temsil
eden sporcu Eylul Aygtl, gés-

terdigi Ustlin performansla 1
altin 1 bronz madalya kazana-
rak 6nemli bir basari elde etti.
Sampiyonada Manisa'yi
temsil eden sporcu Eylil
Aygll, sergiledigi Ustin perfor-
mansla blyuk bir basari elde
etti. 3 adim atlama bransinda
Turkiye birincisi olarak altin
madalya kazanan basaril atlet,
uzun atlama bransinda ise Tur-
kiye Ucuncusu olarak bronz
madalyanin sahibi oldu.
Manisa Genclik ve Spor |l
Miidirii Yunus Oztiirk, genc
sporcunun elde ettigi basari-
dan dolayi buytk gurur duy-
duklarini belirterek, Eylul
Aygul’t ve antrenért D6ndu
Yeter'i tebrik etti. il MudUri
Oztiirk, "Manisa’miza kazan-
dirdigimiz modern atletizm te-

nisa’mizda daha birgok sampi-
yon sporcular yetisecek. Ma-
nisa Genglik ve Spor I
MudurlGgu olarak, genclerimizi
en iyi sekilde desteklemeye ve
onlara en iyi imkanlar sunmaya
devam edecegiz" dedi. IHA

sisi sayesinde sampiyon spor-
cular yetistirmeye devam edi-
yoruz. Sporcumuz Eylil'in bu
bilyik basarisi, dogru yatinmla-
rin, disiplinli calismanin ve 6z-
verili antrenmanlarin bir
sonucudur. Spor Sehri Ma-
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11 Subat Sali Batuhan Kolak

N MANISA Futbol Ku-
" |tib, Trendyol 1. Lig’in 24.
hafta micadelesinde saha-
sinda lider Kocaelispor ile karsilasa-
cak. Manisa Futbol Kulibd,
Trendyol 1. Lig’in 24. hafta mucade-
lesinde bugln saat 20.00’de Manisa
19 Mayis Stadyumu’nda Kocae-
lispor’'u konuk edecek.
- KARSILASMAY] BATUHAN
N KOLAK YONETECEK
N Manisa Futbol Ku-
|Ubu ile Kocaelispor
arasinda oynanacak
mucadeleyi hakem Batu-
han Kolak ydnetecek. Kar-
sllasmada Kolak’in
yardimgiliklarini Onur Gulter
_3/} ve Serdar Osman Akarsu ya-
pacak. Magin 4. hakemi ise
_ Kemal Savas ola-
€ W cak

A\

Kocaelispor macinin bilet satiglar devam
ediyor. Micadeleyi triblinden takip etmek
isteyen taraftarlar, www.passo.com.tr ve
Passo mobil uygulamasi ile biletlerini ko-
laylikla temin edebilecek.
KADIN VE 18 YAS ALTI TARAFTARLARA
UCRETSIZ MAC

Kadin ve 18 yas alti tUm taraftarlar, ic
saha magclarini Ucretsiz izleyebilecek. Mag-
lan triblnden takip etmek isteyen kadin ve
18 yas alti taraftarlar Passolig karti sahibi
olmasi gerekiyor.

Passolig karti olmayan kadin ve 18 yas
alti taraftarlarin Passolig karti almasi, kart
sahibi olan taraftarlarin ise Passolig kartla-
rinin vizelerini yenilemesi gerekiyor.

Kadin ve 18 yas alti tim taraftarlar, tc-
retsiz biletlerini ma¢ giint Manisa 19
Mayis Stadyumu’nda bulunan Passolig gi-
selerinden tanimlayabilecek.

Karsilasmanin bilet fiyatlari ise sdyle:

"Kapall Alt Tribtin: 30 TL, Misafir Tri-

) & \ Y Oteyandan  bini: 39 TL"
AL o R A =,' AKDEMiR R A o g et
" B, {3 i i . . %< ot o= Ay 3
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2025 YARIS TAKVIMINDE YER ALMASI
PLANLANIYOR
Antrenman icin kullaniimaya

baslanan ve 2025 motokros yaris
takviminde yer almasi planlanan
pistte gerceklestirilen incelemele-
rin ardindan aciklamalarda bulu-
nan Yunusemre Belediye Baskan
Yardimcisi Hakan Gurtunca, konu
ile ilgili olarak yaptigi aciklamada
su ifadelere yer verdi; “Yuntdagi
bdlgemizin énemli mahallelerinden
biri olan Osmancali Mahallemizde
Yunusemre Belediye Baskanimiz
Sayin Semih Balaban'in talimatiyla
hayata gegirdigimiz ve son kont-
rolleri gergeklestirilen pistimizde E o
Is:ona yaklastik. Tur_klye Motorsiklet we S e T e * or Vg -
ederasyonu Teknik Kurul Baska- - il LR e
nimiz Erdogan Yildinm’in da kati- gerceklestirilerek pistimizin 2025
limlar ve motokros sporcularimiz yil motokros yaris takviminde yer
ile pistimizi yanslara uygun hale almasi planlaniyor.” Spor Servisi

getirmek icin denetimler gercek-
lestirdik. Denetimlerimiz sonu-
cunda bulunan degisiklikler

Sehzadeler'in midi kizian deplasmanda galip

SEHZADELER Belediyesi Spor Ku-
libii Midi Kizlar Voleybol Takim, il Bi-
rinciligi miicadelesinde Saruhanbey
Spor Kullibi’ni deplasmanda 3-0
maglup ederek dnemli bir galibiyete
imza atti.

Manisa’da diizenlenen il Birinciligi
musabakalarinda Sehzadeler Beledi-
yesi Spor Kullibli Midi Kizlar Voleybol
Takimi, Gnemli bir galibiyet aldi. Deplas-
manda Saruhanbey Spor Kullbi Vo-
leybol Takimi ile karsilasan Sehzadeler

ekibi, rakibini set vermeden 3-0 maglup
etti. Bastan sona usttn bir performans
sergileyen Sehzadeler Belediyesi Spor
Kullb, etkili hicumlar ve saglam sa-
vunmaslyla dikkat ¢ekti. Misabakada
oyuncularin goésterdigi uyum ve miica-
deleci ruh, galibiyette dnemli rol oynadi.
Sehzadeler Belediyesi Spor Kuliibl
yetkilileri ve antrenérler, sporcularini
tebrik ederken, hedeflerinin il birincili-
gini kazanarak bir Ust tura yikselmek
oldugunu belirtti. Spor Servisi



