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TÜRKİYE İstatistik Kurumu (TÜİK), 2024
yılı Aralık ayı İşgücü İstatistikleri’ni pay-

laştı. Hanehalkı İşgücü Araştırması sonuçla-
rına göre; 15 ve daha yukarı yaştaki kişilerde
işsiz sayısı 2024 yılı Aralık ayında bir önceki
aya göre 39 bin kişi azalarak 3 milyon 26 bin
kişi oldu. İşsizlik oranı ise 0,1 puan azalarak
yüzde 8,5 seviyesinde gerçekleşti. İşsizlik
oranı erkeklerde yüzde 6,9 iken kadınlarda
yüzde 11,4 olarak tahmin edildi. 

ERKEKLER %6,9, KADINLAR %11,4 ORANINDA İŞSİZ 

SEVGİLİLER Günü’ne sayılı
günler kala çiçekler vitrinleri

süsledi. Kırmızı güller, rengarenk
buketler ve özel tasarım aranjman-
lar büyük ilgi görüyor. Sevgilisini,
nişanlısını veya eşini mutlu etmek
isteyenler soluğu çiçekçilerde
alıyor. Çiçekçiler, kırmızı güllerden
özel kutulu aranjmanlara kadar
birçok seçeneği müşterilerine
sunarken, siparişlerde büyük bir
artış yaşanıyor. Manisalı çiçekçi
esnafı Murat Efe çiçek fiyatlarının
geçen seneye göre yükseldiğini
ancak taleplerin azalmadığını be-
lirterek, “Şimdiden 50-60 parça
sipariş aldık. Sevgililer Günü'nde
en az 12-13 personelle hizmet
vereceğiz” diye konuştu.

SEVDİĞİNİ MUTLU ETMEK İSTEYEN ÇİÇEK ALIYOR

ÜNİVERSİTE öğrencilerine iş gücü
deneyimi kazandırmayı ve gelir desteği

sağlaması hedeflenen İŞKUR Gençlik Pro-
gramı kapsamında Manisa Çalışma ve İş
Kurumu ile Manisa Celal Bayar Üniversitesi
arasında protokol imzalandı. MCBÜ Rektörü
Prof. Dr. Rana Kibar ile Manisa Çalışma ve
İş Kurumu İl Müdürü Günseli Tufan arasında
imzalanan protokol çerçevesinde, üniversite
öğrencilerine çeşitli iş alanlarında çalışma
imkanı sunulacak. Manisa Celal Bayar
Üniversitesinde okuyan öğrenciler için
toplamda bin 392 kontenjan ayrıldı. 

ÖĞRENCİLERE GÜNLÜK BİN 83 TL ÖDEME YAPILACAK 

SAĞLIK Bakanlığı Halk Sağlığı Genel Müdürlüğünce 81 il valiliğine ve il
sağlık müdürlüklerine "Halk Sağlığı Acil Müdahale Ekipleri" kurulmasına il-

işkin yazı gönderildi. Türkiye'nin deprem başta olmak üzere su taşkınları, toprak
kayması, kaya düşmesi, çığ gibi doğal afetler, bulaşıcı hastalıklar ve salgınlar
bakımından riskli bir coğrafyada bulunduğu belirtilen yazıda, afetler sonrasında
sağlık alanında öğrenilmiş derslerin tespit edilmesi ve bu dersler doğrultusunda,
Bakanlığın gelecekteki olası afet ve acil durumlara hazırlık ve yanıt kapa-
sitesinin geliştirilmesi amacıyla kapsamlı çalışmalar yürüttüğü kaydedildi.

OLASI AFET VE ACİL DURUMLARA. KARŞI HAZIRLIKLI OLMAK İÇİN 81 İLE YAZI GÖNDERİLDİ

Sevgililer Günü yaklaşırken çiçekçilerde hareketlilik arttı… Manisa’da çiçekçilik yapan Murat Efe
bu özel gün için yoğun bir taleple karşılaştıklarını ve bu nedenle fiyatlarda artış yaşandığını belirtti

SEVGiLiLER GUNU YAKLAŞIYOR: 
ÇiÇEKÇiLERDE TELAŞ BAŞLADI!

14 Şubat Sevgililer Gününe
sayılı günler kaldı. 
Manisa’da da çiçekçilerde
yoğun mesai başladı. 
Manisa’da çiçekçi esnafı
olan Murat Efe, Sevgililer
Günü için en çok tercih
edilen çiçek türlerini, fiyat
aralıklarını ve vatandaşların
taleplerini değerlendirdi. 
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DİDEM
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HABER
ÖZEL
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Manisa CBU öğrencilerine 
iŞKUR’dan iş deneyimi fırsatı 
"Kıskaç-38"
operasyonu

FETO'YE

İÇİŞLERİ Bakanı
Yerlikaya sosyal

medya hesabından
yaptığı açıklamada,
22 ilde FETÖ'ye yöne-
lik son 1 haftadır jan-
darma tarafından
devam eden "Kıskaç-
38" operasyonlarında,
45 şüphelinin yaka-
landığını kaydetti. Yer-
likaya, şüphelilerden
24'ünün tutuk-
landığını, 8'i hakkında
ise adli kontrol kararı
verildiğini belirterek
diğerlerinin işlemlerine
devam edildiğini
bildirdi. 

45 şüpheli
yakalandı!   

MANİSA’DA çok uzun yıllar
Manisa Esnaf ve Sanatkarlar

Kredi ve Kefalet Kooperatifi başkan
lığı görevinde bulunan Recep Çınar,
kooperatifin Seçimli Mali Genel Ku-
rulu’nda başkanlığa seçilen Destan
Bulgay’a hayırlı olsun ziyaretinde
bulundu. 40 yıl boyunca başkanlık
yapan Recep Çınar, seçim süreci
ve gelecek planları hakkında 
açıklamalarda bulundu.

Kooperatifin yeni 
başkanına ilk 

ziyaret emektar
başkandan geldi

81 ilde acil müdahale ekipleri kurulacak!

yüzde 8,5 oldu 
Işsizlik oranı Aralık ayında 

Sağlıklı bir yaşam 
için sigarayı bırakın

MANİSA İl Sağlık Müdürlüğü, Şeh-
zadeler İlçe Sağlık Müdürlüğü ve

Yeşilay işbirliğiyle 9 Şubat Dünya Siga-
rayı Bırakma Günü kapsamında "Sağ-
lıklı Bir Yaşam İçin Sigarayı Bırakın"
temalı etkinlik düzenlendi.
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YunuseMre Belediye-
si’nin katkılarıyla gönüllü solist-
lerden oluşan Yunusemre
Belediyesi Türk Sanat Musikisi
Korosu, Millet Çarşısı Etkinlik
Salonu’nda sanatseverlerle bu-
luştu.   

Yunusemre Belediyesi,

güzel bir kültür sanat etkinliğine
daha ev sahipliği yaptı. Yunu-
semre Belediyesi Türk Sanat
Musikisi Korosu, Millet Çarşısı
Etkinlik Salonu’nda sahne aldı.
Konseri, Yunusemre Belediye
Başkanı Semih Balaban, CHP
Yunusemre İlçe Başkanı

Av.Mehmet Arslan, CHP Şeh-
zadeler İlçe Başkanı Av. Mert
Özkösemen, CHP İl Kadın Kol-
ları Başkanı Gülbahar Tahmilci,
Yunusemre Belediye Başkan
Yardımcıları Haydar İzci, Emine
Özge Arslan ve Hakan Gür-
tunca, meclis üyeleri, muhtarlar

ve çok sayıda vatandaş dinledi.
Etkinlikte konuşan,  Başkan
Yardımcısı Gürtunca,  soğuk
kış gecesinde şarkılar ile ısına-
caklarını belirterek şarkıların
hayatın rengi olduğunu kay-
detti.  CHP Yunusemre İlçe
Başkanı Av.Mehmet Arslan ise
"Ulu Önderimiz Gazi Mustafa
Kemal Atatürk, ‘Sanatsız kalan
bir milletin hayat damarlarından
biri kopmuş demektir’ diyerek
sanata ve sanatçıya vermiş ol-
duğu değeri vurgulamıştır.  Ül-
kemiz yıllardır her anlamda
maalesef sefalet içindedir.
Müzik ruhun gıdasıdır teme-
linde,  ülkemizdeki moral bo-
zukluğumuzu belediye
Başkanımız Semih Balaban ön-
cülüğünde yapılan etkinlik ile
biraz olsun gidereceğiz. Emeği
geçenlere teşekkür ederim"
dedi. 

MÜZiK Ve sanaT

YunuseMre’nin Her 

YerinDe OLaCaK 

Yunusemre Belediye Baş-

kanı Semih Balaban da konuş-
masında şu ifadelere yer verdi:
"Yunusemre Belediyesi olarak
sanata önem vermek bizim en
önemli önceliklerimizdendir.
Sanatı her anlamda her kesime
yaymak için belediye olarak eli-
mizden geleni yapıyoruz. Mü-
ziği ve sanatı hem kırsal hem
de merkez mahallelerimize gö-

türüyoruz. Belediye olarak kül-
türel anlamda çalışmalarımızı
sürdüreceğiz." 

Konuşmaların ardından
Şef Oya İzci’nin eşliğinde birbi-
rinden güzel eserler seslendi-
rildi. Dinleyiciler, ayakta
alkışladığı programın sonunda
emeği geçenlere teşekkür etti.
iHa

Türk Müziği Topluluğu dinleyicileri mest etti   

Manisa Büyükşehir Bele-
diyesi, Anadolu Rock müziğinin
efsane isimleri Barış Manço ve
Cem Karaca için Ustalara
Saygı Anma Konseri düzenledi.

Göksel Doğançay'ın sahne al-
dığı konserde Manisalılar, efsa-
nelerin şarkılarıyla unutulmaz
bir gece yaşadı.

Kültürel mirasa sahip çıkan

etkinlikleriyle sanata ve ustalara
duyduğu saygıyı düzenlediği
etkinliklerle gösteren Manisa
Büyükşehir Belediyesi, Tür-
kiye’nin sanat ve kültüründe

çok önemli bir yere sahip iki
büyük sanatçı Barış Manço'yu
26'ncı, Cem Karaca'yı 21'inci
ölüm yıl dönümünde düzenle-
nen konserle andı. Kültür Mer-
kezi Lale Salonu'undaki
konserde, Göksel Doğançay,
Anadolu Rock ve Türk müziği-
nin efsane isimlerinin unutul-

maz şarkılarını seslendirdi.
Büyük ilgi gören konserde, Do-
ğançay’ın performansı dinleyi-
cilerden tam not alırken
özellikle çocukların sahneye çı-
karak “Güzel Günler Görece-
ğiz” şarkısını söylemesi,
geceye duygusal bir anlam
kattı.

Manisa Esnaf ve Sanatkar-
lar Odaları Birliği Başkanı
Hasan Geriter, Manisa Büyük-
şehir Belediyesi Kültür ve
Sanat Şube Müdürü Okan
Gündüz ve Basın Yayın Şube
Müdürü Hasan Eryılmaz da
konserde yer aldı. 

Haber merkezi

Ustalara Saygı Konseri’nde Cem Karaca
ve Barış Manço anıldı
Ustalara Saygı Konseri’nde Cem Karaca
ve Barış Manço anıldı



3
İl ve ilçe merkezlerinde 
3 günlük hava tahmini

HAVA DURUMU SAYFA

0236 250 50 45

SEVİM ECZANESİ
0236 234 26 50

İLKE ECZANESİ

YILMAZ ECZANESİ

0236 239 41 24

0236 237 85 72

NÖBETÇİ 
ECZANELER
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CUMHURİYET ECZANESİ
1250 - Eyyubiler ile Fransa Kralı IX. Louis önderliğindeki Haçlılar arasındaki
Mansure Muharebesi sona erdi.
1752 - Amerika Birleşik Devletleri'nin ilk hastanesi, Pensilvanya'da açıldı.
1808 - Antrasit, ilk defa bir yakıt olarak kullanıldı.
1809 - Robert Fulton, buharlı geminin patentini aldı.
1826 - University College London kuruldu.
1926 - Siirt Milletvekili Mahmut Soydan'ın kurduğu Milliyet gazetesi, yayım-
lanmaya başladı.
1928 - Kış Olimpiyat Oyunları, St. Moritz'de (İsviçre) başladı.
1936 - İstanbul'da kar fırtınası; binalar yıkıldı, 120 kadar tekne battı ve Unka-
panı Köprüsü parçalandı.

GÜNÜN OLAYI

Manisa İl Emniyet Müdür-
lüğü trafik ekipleri tarafından il

genelinde okul servis araçlarına
yönelik yapılan denetimlerde

14 araç ve sürücüsüne 39 bin
760 TL idari para cezası uygu-
landığı 1 okul servisinin de tra-
fikten men edildiği bildirildi.   

Manisa İl Emniyet Müdür-
lüğü Trafik Denetleme Şube
Müdürlüğü, Bölge Trafik Denet-
leme Şube Müdürlüğü ve ilçe
trafik birimleri tarafından 4-7
Şubat tarihleri arasında 37 ekip
ve 76 personelin katılımıyla
okul servis araçlarına yönelik
denetim gerçekleştirildi. 692
araç ve sürücüsünün kontrol
edildiği denetim sonucunda 14
araç ve sürücüsüne toplam 39
bin 760 TL idari para cezası uy-
gulandığı 1 aracın ise trafikten
men edildiği açıklandı.  iHa

Manisa’da 14 okul servisine ceza

Manisa Tarım ve Orman İl
Müdürlüğü ev sahipliğinde,
Kedi Köpek Maması Üreticileri
Birliği Derneği (PETBİR) iş birli-
ğiyle 27 Şubat’ta Kedi-Köpek
Maması Üretim Çalıştayı dü-
zenlenecek. Türkiye’de üretilen
kedi ve köpek mamasının
yüzde 60’ının Manisa’da üretil-
diğini belirten yetkililer, sektö-
rün büyüklüğünün 130 milyon
dolara ulaştığını vurguladı.

Manisa Tarım ve Orman İl
Müdürü Metin Öztürk, Ma-
nisa’nın ülke ekonomisine ve
ihracata büyük katkı sağlayan
illerden biri olduğunu belirterek,
“Bu kadar ulaşım avantajına
sahip, tarım ürünleri ve üretim
çeşitliliği açısından güçlü bir il
olarak, ihracatta daha da

büyük bir paya sahip olmalıyız”
dedi.

Geçtiğimiz günlerde Üzüm
Çalıştayı düzenlediklerini hatır-
latan Öztürk, çalıştayın sonuç-
larını ilgili bakanlıklara
ilettiklerini ve bu tür çalışmala-
rın ihracata katkı sağlaması ge-
rektiğini söyledi.

Manisa, KeDi-KÖPeK 
MaMasI ÜreTiM 

MerKeZi OlaCaK
Manisa’nın kedi ve köpek

maması üretiminde öncü bir il
olduğunu belirten Öztürk, “Ma-
nisa, ülkemizin kedi-köpek ma-
masının yüzde 60’ını üretiyor.
Bu alanda faaliyet gösteren
çok önemli firmalarımız var.
Onları PETBİR çatısı altında

topladık. 27 Şubat’ta hem PET-
BİR’in lansmanını yapacağız
hem de bir çalıştay düzenleye-
ceğiz” dedi.

Sektörün hızla büyüdüğüne
dikkat çeken Öztürk, “Şu anda
130 milyon dolarlık bir sektör
haline geldik. Ancak dünya ge-
nelinde bu alanda çok büyük
bir pazar var. Manisa, bu sek-
törde üretim merkezi olma yo-

lunda ilerliyor. Stratejik planları-
mızı adım adım uygulamaya
devam ediyoruz” ifadelerini kul-
landı.

Manisa’daki işletmelerin
kuru ve konserve kedi-köpek
maması ürettiğini belirten Öz-
türk, üretilen mamaların hem iç
piyasada satıldığını hem de ih-
racatının yapıldığını dile getirdi.
Haber Merkezi

Manisa, kedi-köpek maması sektöründe öncü konumda

içişleri Bakanı Ali Yerli-
kaya, 22 ilde FETÖ'ye yönelik
son 1 haftadır jandarma tarafın-
dan devam eden "Kıskaç-38"
operasyonlarında, 45 şüpheli-
nin yakalandığını açıkladı.   

İçişleri Bakanı Yerlikaya
sosyal medya hesabından yap-
tığı açıklamada, 22 ilde FE-
TÖ'ye yönelik son 1 haftadır
jandarma tarafından devam
eden "Kıskaç-38" operasyonla-
rında, 45 şüphelinin yakalandı-
ğını kaydetti. Yerlikaya,
şüphelilerden 24'ünün tutuk-
landığını, 8'i hakkında ise adli
kontrol kararı verildiğini belirte-
rek diğerlerinin işlemlerine
devam edildiğini bildirdi. 

Bakan Yerlikaya operas-
yonlarla ilgili şu ayrıntıları pay-
laştı: 

"Operasyonlarda yakala-
nan şüpheliler; FETÖ terör ör-
gütünün güncel yapılanması
içerisinde faaliyet yürütmek,
ankesörlü telefonlarla örgüt
içerisinde sorumlu şahıslar ile
irtibatta bulunmak, FETÖ terör

örgütene finans sağlamak ve
sosyal medya hesapları üzerin-
den terör örgütü propagandası
yapmak suçlarından aranı-
yordu. Cumhuriyet Başsavcılık-
ları ile Jandarma Genel
Komutanlığı Terörle Mücadele
Daire Başkanlığı koordinesinde,
İl Jandarma Komutanlıklarınca;
Aksaray, Amasya, Antalya, Bur-
dur, Bursa, Erzurum, İstanbul,
İzmir, Kahramanmaraş, Kara-
bük, Kırıkkale, Konya, Kütahya,
Malatya, Manisa, Mardin, Mer-
sin, Ordu, Sakarya, Samsun,
Trabzon ve Yozgat'ta FETÖ
terör örgütüne yönelik 'Kıskaç-
38' operasyonları düzenlendi.
Milletimizin birlik ve beraberli-
ğine, devletimizin bütünlüğüne,
vatandaşlarımızın huzuruna ve
refahına kastedenlere karşı mü-
cadelemizi kararlılıkla devam
ettiriyoruz."  Bakan Yerlikaya,
operasyonları koordine eden
Cumhuriyet Başsavcılıklarını ve
operasyonları gerçekleştiren
jandarma ekiplerini kutladı.
iHa

FETÖ'ye yönelik "Kıskaç-38"
operasyonları: 45 şüpheli yakalandı    

Manisa İli Yunusemre ilçe-
sinde bulunan Özel Manisa Or-
ganize Sanayi Bölgesi Mesleki
ve Teknik Anadolu Lisesinde,
10 Şubat 2025 tarihinde Ma-
nisa İl Jandarma Komutanlığı
Trafik Şube Müdürlüğü, Yunu-
semre ve Şehzadeler İlçe Jan-
darma Komutanlığı HIZIR
timleri tarafından trafik eğitimi
gerçekleştirildi. Eğitimde, 189
öğrenciye “Güvenli motosiklet
kullanımı, kask kullanmanın

önemi ve genel trafik kuralları”
hakkında bilgilendirmeler ya-
pıldı. Öğrencilerin güvenli sürüş
alışkanlıkları kazanmalarını ve
trafik güvenliği konusunda
daha bilinçli hale gelmelerini
sağlamak amacıyla yapılan eği-
tim, büyük ilgiyle takip edildi.

Manisa İl Jandarma Komu-
tanlığı, trafik güvenliğinin artırıl-
ması amacıyla benzer eğitim
çalışmalarına devam edeceğini
duyurdu. Haber Merkezi

Manisa’da öğrencilere
trafik eğitimi verildi
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İşSİZ sayısı 2024 yılı Aralık
ayında bir önceki aya göre 39
bin kişi azalarak 3 milyon 26
bin kişi oldu. İşsizlik oranı ise
0,1 puan azalarak yüzde 8,5
seviyesinde gerçekleşti. 

Türkiye İstatistik Kurumu
(TÜİK), 2024 yılı Aralık ayı İş-
gücü İstatistikleri’ni paylaştı.
Hanehalkı İşgücü Araştırması

sonuçlarına göre; 15 ve daha
yukarı yaştaki kişilerde işsiz sa-
yısı 2024 yılı Aralık ayında bir
önceki aya göre 39 bin kişi
azalarak 3 milyon 26 bin kişi
oldu. İşsizlik oranı ise 0,1 puan
azalarak yüzde 8,5 seviyesinde
gerçekleşti. 

İşsizlik oranı erkeklerde
yüzde 6,9 iken kadınlarda

yüzde 11,4 olarak tahmin
edildi. 

MEvSİM ETkİSİNDEN 
ArıNDırıLMış İSTİhDAM 
OrANı YüZDE 49,5 OLDu 
İstihdam edilenlerin sayısı

2024 yılı Aralık ayında bir ön-
ceki aya göre 54 bin kişi azala-
rak 32 milyon 718 bin kişi,
istihdam oranı ise 0,1 puan

azalarak yüzde 49,5 oldu. Bu
oran erkeklerde yüzde 66,9
iken kadınlarda yüzde 32,4 ola-
rak gerçekleşti. 

MEvSİM ETkİSİNDEN 
ArıNDırıLMış 

İşGüCüNE kATıLMA 
OrANı YüZDE 54,1 

OLArAk GErÇEkLEşTİ 
İşgücü 2024 yılı Aralık

ayında bir önceki aya göre 94
bin kişi azalarak 35 milyon 743
bin kişi, işgücüne katılma oranı
ise 0,1 puan azalarak yüzde
54,1 olarak gerçekleşti. İşgü-
cüne katılma oranı erkeklerde
yüzde 71,9 iken kadınlarda
yüzde 36,6 oldu. 

GENÇ NüFuSTA MEvSİM 
ETkİSİNDEN 

ArıNDırıLMış İşSİZLİk 
OrANı YüZDE 16,3 OLDu 
15-24 yaş grubunu kapsa-

yan genç nüfusta işsizlik oranı
bir önceki aya göre 0,5 puan
artarak yüzde 16,3 oldu. Bu
yaş grubunda işsizlik oranı; er-
keklerde yüzde 13,1, kadın-
larda ise yüzde 22,1 olarak

tahmin edildi. 
İstihdam edilenlerden refe-

rans döneminde işbaşında
olanların, mevsim ve takvim
etkilerinden arındırılmış hafta-
lık ortalama fiili çalışma süresi
2024 yılı Aralık ayında bir ön-
ceki aya göre değişim göster-
meyerek 42,9 saat olarak
gerçekleşti. 

Zamana bağlı eksik istih-

dam, potansiyel işgücü ve iş-
sizlerden oluşan atıl işgücü
oranı 2024 yılı Aralık ayında bir
önceki aya göre değişim gös-
termeyerek yüzde 28,2 oldu. 

Zamana bağlı eksik istih-
dam ve işsizlerin bütünleşik
oranı yüzde 18,4 iken işsiz ve
potansiyel işgücünün bütünle-
şik oranı yüzde 19,5 olarak
tahmin edildi. İhA

İşsizlik oranı Aralık ayında yüzde 8,5 oldu 

MANİSA’DA inşaat sektö-
rünü bir araya getirmek ve
kente bir İnşaatçılar Çarşısı ka-
zandırmak amacıyla kurulan
Manisa İnşaat Malzemeleri
Üreten ve Satanlar Derneği
(MİMSAD), Şubat ayı olağan
toplantısını gerçekleştirdi. Der-
nek Başkanı Çetin Güngör,

MİMSAD’ın hızla büyüdüğünü
belirterek, kısa sürede hedefle-
rine ulaşmayı planladıklarını
söyledi.

Önceki akşam düzenlenen
toplantıda, dernek üyeleri sek-
törel gelişmeler ve gelecek pro-
jeleri üzerine fikir alışverişinde
bulundu. 

Toplantıya yönetim kurulu,
ilgili kurul üyeleri ve dernek

üyeleri katılım sağladı.
"hEDEFİMİZ

İNşAATÇıLAr ÇArşıSı 
kurMAk"

Toplantıda konuşan Başkan
Güngör, Manisa’da bir İnşaatçı-
lar Çarşısı ihtiyacı olduğunu
vurguladı. Güngör, “Bu çarşı
sayesinde esnafımızın iş yükü
azalacak, vatandaşlarımız ise
tüm inşaat malzemelerine tek

bir noktadan ulaşabilecek. Ay-
rıca fiyat karşılaştırması yap-
mak kolaylaşacak ve
sektörümüz daha güçlü hale
gelecek” dedi.

"SİYASETTEN uZAk, 
DAYANışMAYı ÖN

PLANDA TuTAN bİr 
YAPıYıZ"

MİMSAD’ın siyaset üstü bir

oluşum olduğunu belirten
Güngör, “Derneğimiz herhangi
bir siyasi partinin ya da yapı-
nın arka bahçesi olmayacak.
Amacımız, esnaflar olarak bir-
lik ve dayanışmayı sağlamak,
sektörü geliştirmek ve Ma-
nisa’ya değer katmaktır” ifa-
delerini kullandı.

Başkan Güngör, Mani-

sa’nın yöneticilerinin projeye
olumlu baktığını ve gerekli gö-
rüşmelerin sürdüğünü belirtti.
“Manisa’da böyle bir çarşının
kurulması için herkesin el ele
vermesi gerekiyor.

İnşallah en kısa sürede
hedefimize ulaşır ve çarşının
açılışını hep birlikte yaparız”
dedi.

Manisa İnşaat Malzemeleri Üreten ve Satanlar Derneği (MİMSAD), Şubat ayı olağan toplantısını gerçekleştirdi

MiMSAD yönetimi toplandıMiMSAD yönetimi toplandı

CuMhurbAşkANı Recep
Tayyip Erdoğan’ın geçtiğimiz
günlerde gerçekleştirilen Ulusal
İstihdam Stratejisi Tanıtım Top-
lantısı'nda üniversite öğrencile-
rine yönelik müjdesi olan
"İŞKUR Gençlik Programı" Ma-
nisa’da başlıyor. Bin 392 kon-
tenjanın ayrıldığı Manisa Celal
Bayar Üniversitesinde (MCBÜ)
programa katılacak öğrenciler,

bir yandan iş deneyimi kazana-
cak, diğer yandan gelir elde
edecek. 

Üniversite öğrencilerine iş
gücü deneyimi kazandırmayı
ve gelir desteği sağlaması he-
deflenen İŞKUR Gençlik Prog-
ramı kapsamında Manisa
Çalışma ve İş Kurumu ile Ma-
nisa Celal Bayar Üniversitesi
arasında protokol imzalandı.

MCBÜ Rektörü Prof. Dr. Rana
Kibar ile Manisa Çalışma ve İş
Kurumu İl Müdürü Günseli
Tufan arasında imzalanan pro-
tokol çerçevesinde, üniversite
öğrencilerine çeşitli iş alanla-
rında çalışma imkanı sunula-
cak. Manisa Celal Bayar
Üniversitesinde okuyan öğren-
ciler için toplamda bin 392
kontenjan ayrıldı. Programa ka-

tılan öğrenciler, ilgi ve yetenek-
lerine uygun bir alanda haftada
en fazla 3 gün çalışabilecekler.
Manisa Çalışma ve İş Kurumu İl
Müdürü Günseli Tufan, yaptığı
açıklamada, "İŞKUR Gençlik
Programı kapsamında Manisa
Celal Bayar Üniversitesi’nde
okuyan öğrencilerimize yönelik
bin 392 kontenjan ayrıldı. Bu
program, üniversite öğrencileri-
miz için büyük bir fırsat sunu-
yor. Öğrencilerimiz başvuru
duyurularımızı İŞKUR Manisa
sosyal medya hesaplarımız
üzerinden de takip edebilecek-
lerdir. Öğrencilerimizin iş dene-
yimi kazanmalarını ve maddi
destekten yararlanmalarını te-
menni ediyorum" dedi. 

Manisa Celal Bayar Üni-
versitesi Rektörü Prof. Dr. Rana
Kibar ise programın üniversite

öğrencilerine sağladığı imkan-
ların önemine değinerek,
"İŞKUR Gençlik Programı, öğ-
rencilerimizin kariyerlerini geliş-
tirebilmeleri ve iş gücü
deneyimi kazanmaları açısın-
dan çok kıymetli bir fırsat. Üni-
versitemizdeki öğrencilerimizin
bu programdan en iyi şekilde
yararlanacağını ve iş dünya-
sında önemli adımlar atacakla-
rına inanıyorum" diye konuştu. 

PrOGrAMıN 
DETAYLArı 

Programa katılan öğrenci-
lere günlük bin 83 TL ödeme
yapılacak. 5 gün çalışıldığında

aylık 5.415 TL, 14 gün çalışıl-
dığında ise yaklaşık 15 bin
162 TL gelir desteği sağlana-
cak. Öğrencilerin kısa vadeli
sigorta primleri devlet tarafın-
dan karşılanacak. Programa
Türkiye Cumhuriyeti vatan-
daşı, 18 yaşını doldurmuş üni-
versite öğrencileri
başvurabilecek. Başvuru ya-
pacak öğrencilerin, hanesinde
3 asgari ücretten az gelir bulu-
nanlar arasında yer alması ge-
rekmektedir. Başvurular 12-16
Şubat 2025 tarihleri arasında
www.iskur.gov.tr adresi üze-
rinden alınacak.  İhA

Manisa CBÜ öğrencilerine 
İŞKUR’dan iş deneyimi fırsatı 

MANİSA İl Sağlık Müdür-
lüğü, Şehzadeler İlçe Sağlık
Müdürlüğü ve Yeşilay Manisa
Şubesi işbirliğiyle 9 Şubat
Dünya Sigarayı Bırakma Günü
kapsamında "Sağlıklı Bir
Yaşam İçin Sigarayı Bırakın" te-
malı bir etkinlik düzenlendi.

Şehzadeler ilçesindeki 15
Temmuz Demokrasi Meyda-

nı’nda gerçekleştirilen etkin-
likte, vatandaşların karbonmo-
noksit ölçümleri yapıldı.
Ölçümler sonucunda, sigara
içenler ve pasif içiciliğe maruz
kalan bireylerde yüksek oranlar
tespit edildi.

Etkinliğe, Manisa İl Sağlık
Müdürlüğü Halk Sağlığı Hiz-
metleri Başkanı Uzm. Dr. Metin
Gümüş, Halk Sağlığı Hizmetleri
Başkan Yardımcısı Uzm. Dr.

Ümit Atman, Şehzadeler İlçe
Sağlık Müdürü Uzm. Dr. Müjde
İlgün ve Yeşilay Manisa Şube
Başkanı Barış Kamiloğlu katıldı.
Manisa Esnaf ve Sanatkarlar
Odaları Birliği Başkanı Hasan
Geriter de etkinlikte yer alarak,
bu tür çalışmaların özellikle
gençleri sigara ve tütün ürünle-
rinden uzak tutmak açısından
büyük önem taşıdığını vurgu-
ladı. Halk Sağlığı Hizmetleri

Başkanı Uzm. Dr. Metin
Gümüş, tütün ve sigara kulla-
nan her 10 kişiden 6’sının bu

bağımlılığı bırakmak istediğini
belirterek, “Geriye kalan 4 kişi
için de bilgilendirme faaliyetleri-

mize devam ediyoruz. Amacı-
mız tütünsüz, sigarasız bir
dünya oluşturmak.” dedi.

Sağlıklı bir yaşam için sigarayı bırakınSağlıklı bir yaşam için sigarayı bırakın
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YUNUSeMre Belediyesi,
kırsal mahallelerin muhtarlar ile
üreticileri İzmir’de 20’ncisi AG-
ROEXPO Uluslararası Tarım ve
Hayvancılık Fuarı’na götürdü.

Yunusemre Belediyesi ve
Manisa Büyükşehir Belediyesi
işbirliğiyle, Yunusemre Yunt-
dağı’ndaki on altı kırsal ma-
hallede yaşayan ve tarımla
uğraşan üç yüz üreticiyi İzmir
Büyükşehir Belediyesi’nin ev
sahipliğiyle düzenlenen 20.
AGROEXPO Uluslararası
Tarım ve Hayvancılık Fuarı’na
götürdü. 

Fuara katılan Yunusemreli

çiftçiler, tarımda yaşanan tek-
nolojik gelişmeleri yerinde
takip etme şansı buldu. 90 ül-

keden katılımcının ve bini
aşkın firmanın katıldığı fuarı
takip eden çiftçiler ve muhtar-

lar, Yunusemre Belediye Baş-
kanı Semih Balaban’a teşek-
kür etti. Haber merkezi

Yunusemreli çiftçiler Tarım ve
Hayvancılık Fuarı’nda
Yunusemreli çiftçiler Tarım ve
Hayvancılık Fuarı’nda

MANİSA’NIN Soma ilçe-
sinde etkili olan kar yağışı ne-
deniyle ulaşımda aksaklık
yaşanmaması için belediye
ekipleri seferber oldu. 

Soma Belediyesi Fen İşleri
Müdürlüğü ve Manisa Büyük-
şehir Belediyesi Akhisar Yol
Şube ekipleri, Türkpiyala, Bo-
zarmut, Çerkez Sultaniye, Kay-
rakaltı ve Tabanlar hattında
ortaklaşa kar küreme, yol açma
ve tuzlama çalışmaları gerçek-
leştirdi.

Yetkililer, yoğun kar yağışı

nedeniyle kapanma riski taşı-
yan yolları açık tutabilmek için
24 saat esasına göre çalışma-
larını sürdürüyor. Kar küreme
ve tuzlama araçlarıyla ana ar-
terler başta olmak üzere köy
yollarında da ulaşımın aksama-
ması için müdahalelerde bulu-
nuluyor.

Soma Belediyesi yetkilileri,
vatandaşların mağdur olma-
ması için tüm ekiplerin sahada
aktif olarak görev yaptığını be-
lirtti. Ayrıca sürücülere, özellikle
buzlanma riski olan bölgelerde
dikkatli olmaları ve kar lastiği
kullanmaları konusunda uyarı-

larda bulunuldu.
Özellikle yüksek kesimlerde

kar yağışının etkisini artırdığı
belirtilirken, ekiplerin yol gü-
venliğini sağlamak için çalış-

malarına ara vermeden devam
edeceği bildirildi. Kar yağışının
ilerleyen saatlerde de devam
etmesi halinde ek önlemler alı-
nacağı ifade edildi.

Soma’da karla mücadele 
çalışmaları devam ediyor

MANİSA'NIN Gölmarmara
ilçesinde, çiftçilerin tarlalarına
daha rahat ulaşabilmeleri ve

özellikle hasat dönemlerinde
zorluk yaşamamaları için ova
yollarında düzenleme çalışma-
ları devam ediyor. Gölmarmara
Belediyesi ekipleri, Akpınar

mevkiinde yürütülen çalışmalar
kapsamında yolları daha gü-
venli ve kullanışlı hale getirmek
için yoğun mesai harcıyor.

Belediye ekipleri, ova yolla-
rında genişletme, tesviye ve
dolgu çalışmalarının yanı sıra,
ihtiyaç duyulan bölgelerde mal-
zeme serimi yaparak yolların
dayanıklılığını artırıyor. Yapılan
çalışmaların, bölgedeki üretici-
lerin tarım faaliyetlerini daha
verimli şekilde sürdürebilmeleri
için büyük önem taşıdığı belir-
tildi. 

Çalışmaların belirlenen
program doğrultusunda devam
edeceğini vurgulayan yetkililer,
Gölmarmara’nın farklı noktala-
rında da benzer yol düzenleme
faaliyetlerinin süreceğini belirtti.

Belediyenin, çiftçilerin tarımsal
faaliyetlerini daha rahat gerçek-

leştirebilmesi için altyapı iyileş-
tirme çalışmalarına önümüz-

deki dönemde de devam ede-
ceği ifade edildi.

Akpınar ova yolları daha güvenli hale getiriliyor

ŞeHrİN sosyal ve kültürel
yaşamını zenginleştirmeyi
amaçlayan Manisa Büyükşehir
Belediyesi, Nisan 2024’ten iti-

baren düzenlenen 260 etkin-
likle Manisalıların hayatlarına
dokundu. Salonların yanı sıra
sokak, cadde ve meydanları

sanatla buluşturmayı hedefle-
yen etkinliklerle kentin kültürel
dokusu ve sosyal yaşamı canlı-
lık kazandı. 

Manisa Büyükşehir Beledi-
yesi, Nisan 2024’ten bu yana
düzenlediği 260 etkinlikle kenti
kültür, sanat ve sosyal projele-
rin merkezi haline getirerek bin-
lerce kişiyi buluşturdu. Şehir
genelinde düzenlenen etkinlik-
ler arasında 1 uluslararası festi-
val, 24 sergi, 9 panel, 51
konser, 18 tiyatro, 32 belirli gün
haftalar etkinliği, 11 anma ve il
kutlama programı, 11 masal
okuma etkinliği, 1 fuar ve 65
çeşitli etkinlikler olmak üzere
toplam 260 etkinlik ve program
düzenlendi. Ayrıca, 37 sosyal
sorumluluk projesiyle toplum-
sal fayda sağlayan çalışmalara
imza atıldı. 

KADINLAr, ÇOCUKLAr 
Ve VeLİLer İÇİN ÖZeL 

PrOGrAMLAr 
Manisa’da etkinlikleri her-

kes için ulaşılabilir kılmayı
amaçlayan belediye, özellikle
kadınlar ve çocuklar için özel
programlar düzenledi. Yunu-
semre Belediyesi iş birliğiyle
gerçekleştirilen “Manisalı Ka-
dınlar Süreyya Piknik Alanında
Buluşuyor” etkinliği, 300 kadını

bir araya getirerek keyifli bir
gün geçirmelerine olanak sağ-
ladı. İlçelerdeki Çocuk Kültür
ve Sanat Merkezleri’nde eğitim
gören öğrenciler ve veliler için
organize edilen Sasalı Hayva-
nat Bahçesi gezileri ise yaklaşık
bin kişinin katılımıyla gerçek-
leşti.  

“YUrTTAŞLArIMIZI 
SANATLA Ve SOSYAL 

PrOJeLerLe 
BULUŞTUrMAK BİZİM 

ÖNCeLİKLİ 
HeDeFLerİMİZDeN Bİrİ” 
Manisa Büyükşehir Beledi-

yesi, düzenlediği bu etkinlik-
lerle kentin kültürel yaşamını
canlandırıyor ve vatandaşları

sanat, eğitim ve sosyal proje-
lerle buluşturuyor. Manisa Bü-
yükşehir Belediye Başkanı
Ferdi Zeyrek, etkinliklerin halk-
tan gördüğü ilgiden duyduğu
memnuniyeti dile getirerek,
“Düzenlediğimiz etkinliklerle in-
sanları bir araya getirerek, ha-
yatlarına dokunmak ve renk
katmak istiyoruz. Sokaklarımız-
dan konser alanlarına, mey-
danlarımızdan sergi salonlarına
kadar etkinliklerimizi şehrin her
köşesinde halkımızla buluştu-
ruyoruz. Düzenlediğimiz kon-
serler, tiyatro oyunları, sergiler
ve sosyal projelerle Mani-
sa’nın yaşayan bir şehir ol-
ması yolunda adımlar

atıyoruz. Sadece kent merke-
zinde değil, ilçelerimizde de
sanatın ve kültürün erişilebilir
olmasını sağlıyoruz. Özellikle
kadınlarımızın, çocuklarımızın
ve gençlerimizin bu süreçte
etkin bir şekilde yer alması,
bize gelecek için umut veriyor.
Yeni projeler, daha fazla etkin-
lik ve daha geniş bir kitleye
ulaşma hedefiyle çalışmaya
devam edeceğiz. Manisa’mızı,
gelişen, yaşayan ve paylaşan
bir şehir haline getirme kararlı-
lığındayız. Bu yolda bizimle
olan, etkinliklerimize katılan ve
sanatla buluşan tüm hemşeh-
rilerime yürekten teşekkür edi-
yorum” dedi.  İHA

MANİSA’NIN Sarıgöl ilçesi ve mahallelerinde zeytin ağaç-
larının budamasına yoğun bir şekilde başlandı.   

Sarıgöl ilçesi ve zeytin üretimin yaygın olduğu Afşar, Ça-
vuşlar, Karacaali, Emcelli, Selimiye gibi önemli mahallelerdeki
zeytin ağaçlarının budamasının önemli olduğunu ifade eden
zeytin üreticisi Mustafa Akciğer, "Zeytin ağaçları budama za-
manında, iyi ve bilinçli budama yapılarak kaliteli zeytin elde
edilir. Yıllarca zeytin ağaçlarımızı kendimiz budarız. Bu yıl kış
mevsimi yağışlı geçmekte ve bu durum ağaçlar için oldukça
faydalı oldu." dedi.  İHA

Sarıgöl’de zeytin budama 
çalışmalarına başlandı   

Manisa kültür ve sanat şehri oluyor   Manisa kültür ve sanat şehri oluyor   
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Sevgililer Günü’ne sayılı
günler kala çiçekler vitrinleri
süsledi. Sevgilisini, nişanlısını
veya eşini mutlu etmek iste-
yenler soluğu çiçekçilerde
alıyor. Çiçekçiler, kır-
mızı güllerden
özel kutulu
aranjmanlara
kadar birçok
seçeneği
müşterilerine
sunarken, si-
parişlerde
büyük bir artış
yaşanıyor. Manisalı
çiçekçi esnafı Murat
Efe çiçek fiyatlarının geçen se-
neye göre yükseldiğini ancak
taleplerin azalmadığını belirte-

rek, “Şimdiden 50-60 parça si-
pariş aldık. Sevgililer Günü'nde
en az 12-13 personelle hizmet
vereceğiz.” dedi.

14 Şubat Sevgililer
Günü’ne sayılı gün-

ler kaldı. Ma-
nisa’da da
çiçekçilerde
yoğun mesai
başladı. Ma-
nisa’da çi-
çekçi esnafı

olan Murat
Efe, sevgililer

günü için en çok
tercih edilen çiçek tür-

lerini, fiyat aralıklarını ve va-
tandaşların taleplerini
değerlendirdi. 

Manisa'da çiçekçilik yapan
Murat Efe, Sevgililer Günü'nde
en çok kırmızı güllerin ve renkli
güllerin tercih edildiğini belirte-
rek, “Bunun yanı sıra papatya-
lar da yoğun ilgi görüyor. Kır
buketleri, özel kutulu aranjman-
lar ve çikolata, mini ayıcık gibi
hediyelerle süslenmiş özel he-
diye paketleri de en çok tercih
edilenlerden biri, isteğe göre
hazırlanan paketlerde de içeri-
ğine göre farklı fiyatlarda satışa
sunuluyor.” dedi.

ÇiÇeK FiYATlArINDA 
ArTIŞ 

Özel günlerde çiçek fiyatla-
rının arttığını belirten Efe, “Top-
tancı ve üreticiler, Şubat ayına
girmeden fiyatları yükseltiyor.

Bu nedenle çiçek fiyatlarımız
da artıyor. Şu an Manisa’da
gülün tanesi 120 ila 150 TL ara-
sında değişiyor.” dedi.

Sevgililer gÜNÜ’Ne 
ÖZel ArANJMANlAr

Müşterilerin taleplerine göre
çiçek aranjmanları hazırladıkla-
rını ifade eden Efe, “Sevgililer
Günü için yaptığımız özel aranj-
manlar 750 TL’den başlıyor.
Artan maliyetler nedeniyle 1000
TL’nin altında buket hazırla-
makta zorlanıyoruz. Ancak
müşterilerimize en güzel çiçek-
leri sunmaya devam ediyoruz.”
diye konuştu.

SiPAriŞlerDe 
YOĞUNlUK YAŞANIYOr

Sevgililer Günü öncesinde

yoğun talep aldıklarını vurgula-
yan Efe, “Şimdiden 50-60
parça sipariş aldık. Sevgililer
Günü'nde en az 12-13 perso-
nelle hizmet veriyoruz. Vatan-

daşlarımız siparişlerini erken
vermeli, çünkü son günlerde
yoğunluk nedeniyle çiçek temi-
ninde zorluk yaşanabiliyor.” ifa-
delerini kullandı.

Sevgililer Günü yaklaşırken çiçekçilerde hareketlilik arttı… Manisa’da çiçekçilik yapan Murat 
Efe, bu özel gün için yoğun taleple karşılaştıklarını ve fiyatlarda artış yaşandığını belirtti

Sevgililer Günü yaklaşıyor: 
Çiçekçilerde telaş başladı!

ÖZEL HABER

DİDEM
ALTINAYDİDEM
ALTINAY
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saĞLıK Bakanlığı, 81 ilde
afet, yangın, sel, deprem ve
salgın hastalıklar gibi durum-
lara karşı sağlık hizmet sunu-
munun kapasitesi ve
etkinliğinin artırılması amacıyla
"Halk Sağlığı Acil Müdahale"
ekipleri oluşturacak.

Sağlık Bakanlığı Halk Sağ-
lığı Genel Müdürlüğünce 81 il
valiliğine ve il sağlık müdürlük-
lerine "Halk Sağlığı Acil Müda-
hale Ekipleri" kurulmasına
ilişkin yazı gönderildi.

Türkiye'nin deprem başta
olmak üzere su taşkınları, top-
rak kayması, kaya düşmesi, çığ
gibi doğal afetler, bulaşıcı has-
talıklar ve salgınlar bakımından
riskli bir coğrafyada bulunduğu
belirtilen yazıda, afetler sonra-
sında sağlık alanında öğrenil-
miş derslerin tespit edilmesi ve
bu dersler doğrultusunda, Ba-

kanlığın gelecekteki olası afet
ve acil durumlara hazırlık ve
yanıt kapasitesinin geliştirilmesi
amacıyla kapsamlı çalışmalar

yürüttüğü kaydedildi.
Sağlık Bakanlığı Stratejik

Planı (2024-2028) çerçeve-
sinde, deprem, küresel salgın

ve afet durumlarında birinci
basamak halk sağlığı hizmet
sunumunun kapasitesini, erişi-
lebilirliğini, etkinliğini ve kalite-

sini artırmak amacıyla Halk
Sağlığı Genel Müdürlüğü or-
ganizasyonu ve koordinasyo-
nunda, il sağlık müdürlükleri
bünyesinde "Halk Sağlığı Acil
Müdahale Ekipleri" kurulacak.

UmKE EĞiTimi 
aLaCaK

Kurulacak Halk Sağlığı Acil
Müdahale ekiplerinin, acil halk
sağlığı durumlarında kendi
ilinde/diğer illerde gerekti-
ğinde Türkiye sınırları dışında,
Bakanlık tarafından sunulan
halk sağlığı hizmetlerinin ke-
sintisiz şekilde sürdürülebilirli-
ğinin sağlanmasında ve olası
halk sağlığı tehditlerine yöne-
lik önlemlerin alınmasında
görev yapması, ekiplerde
görev alan personelin halk
sağlığı aciliyeti olmayan du-
rumlarda mevcut görevine
devam etmesi planlandı.

Halk Sağlığı Acil Müdahale
ekiplerinde, halk sağlığı uz-
manı, epidemiyolog, saha epi-
demiyoloğu, uzman hekim,
hekim, ebe, hemşire, sağlık
memuru, çevre sağlığı teknis-
yeni, psikolog, sosyal çalış-
macı, bilgi işlem personeli ve
şoför yer alacak.

Görevlendirileceklerden
Ulusal Medikal Kurtarma Ekibi
Birimi (UMKE) eğitimi almamış
olanların, Acil Sağlık Hizmet-
leri Genel Müdürlüğü ile koor-
dinasyon sağlanarak UMKE
eğitimi almaları da planlandı.

Böylece, illerin yapısı ve
afetlerle karşılaşma riski gibi
durumlar göz önünde bulun-
durularak, her ilde en az bir
ekip olacak şekilde il sağlık
müdürlükleri bünyesinde Halk
Sağlığı Acil Müdahale ekipleri
oluşturulacak. aa

Sağlık Bakanlığı, ‘Halk sağlığı acil müdahale’ ekipleri oluşturacağını duyurdu… Bakanlık 81 il vali-
liği ve il sağlık müdürlüklerine "Halk Sağlığı Acil Müdahale Ekipleri" kurulması için yazı gönderdi

81 ilde acil müdahale ekipleri kurulacak!

CHP Genel Başkanı Özgür
Özel, İstanbul Büyükşehir Bele-
diye Başkanı Ekrem İmamoğlu
ve Ankara Büyükşehir Belediye
Başkanı Mansur Yavaş’ın Cum-
hurbaşkanı adayı olmaları ko-
nusunu ısrarla gündemde
tutuyor. Öte yandan, Yeniden
Refah Partisi ve Deva Partisi
Genel Başkanları da adaylıkla-
rını açıklarken İYİ Parti Yunu-
semre İlçe Başkanı Hayriye
Banu Elbirler konuya ilişkin de-

ğerlendirmelerde bulundu. El-
birler, asıl gündemin ekonomik
sorunlar olması gerektiğini ve
erken seçim tartışmalarının şu
an için gereksiz olduğunu dile
getirdi. İYİ Parti Yunusemre İlçe
Başkanı Hayriye Banu Elbirler,
Türkiye’nin siyasi gündemine
dair önemli dikkat çekici açıkla-
malarda bulundu. Cumhurbaş-
kanlığı adaylık tartışmalarını ve
erken seçim senaryolarını de-
ğerlendiren Elbirler, belediye
başkanlarının görevlerine odak-
lanmasının daha doğru olaca-
ğını ifade etti. Hayat pahalılığı
ve gelir dağılımındaki bozul-

maya dikkat çeken Elbirler, ül-
kenin öncelikli sorunlarının çö-
zümüne odaklanılması
gerektiğini söyledi.

Elbirler, özellikle Cumhuriyet
Halk Partisi’nde (CHP) belediye
başkanlarının Cumhurbaşkanı
adayı olarak gösterilme tartış-
malarına değinerek, Ekrem
İmamoğlu ve Mansur Yavaş
gibi isimlerin görevlerini en iyi
şekilde yerine getirmesi gerek-
tiğini belirtti. Mansur Yavaş’ın
adaylık konusunda son noktayı
koyduğunu ve ön seçime gir-
meyeceğini beyan ettiğini hatır-
latan Elbirler, bu tür

tartışmaların suni gündemlerle
yıpratıcı olmaması gerektiğini
ifade etti.

ErKEn sEÇim iHTimaLi 
dÜŞÜnÜLmEmELidir

Erken seçim ihtimaline de
değinen Elbirler, seçimlerin za-
manında yapılacağını düşün-
düklerini söyledi: “Bu günün
şartlarında bir erken seçim ihti-
mali düşünülmemelidir. Buna
karar verecek olan Meclis ço-
ğunluğu iktidarın elindedir. Bu
nedenle erken seçim gündemi-
nin spekülasyonlardan öteye
gitmeyeceğini değerlendiriyo-
ruz.”

Türkiye’nin gündeminde
daha acil ve önemli meseleler
olduğuna dikkat çeken Elbirler,
hayat pahalılığı ve gelir dağılı-

mındaki adaletsizliğin toplumun
her kesimini derinden etkiledi-
ğini vurguladı. Orta gelir grubu-
nun giderek yoksullaştığını, alt
gelir grubundakilerin ise açlık
sınırının altına itildiğini belirtti.

“Gıda ve kira fiyatlarındaki
yüksek artışlar, beslenme ve
barınma sorunlarını çığ gibi bü-
yütüyor. Gelir dağılımındaki bo-
zulma bir kesimi
zenginleştirirken, geniş kitleleri
yoksullaştırıyor.” diye konuştu.

“sEÇim sOnUÇLarı 
iKaZ niTELiĞi TaŞıYOr”

Yerel seçimlerde CHP’nin
oylarının beklenenden fazla
artış göstermesini değerlendi-
ren Elbirler, bu artışın iktidara
bir uyarı olarak okunması ge-
rektiğini savunarak şu ifadeleri
kullandı: “CHP’nin yükselen
oyları, partiye duyulan güven-
den ziyade mevcut iktidara ve-
rilen bir ikaz olarak
değerlendirilmelidir. Türk mille-
tinin yoksulluk, yolsuzluk ve
güvenlik gibi endişelerini san-
dıkta net bir şekilde ifade ede-
ceğine inanıyoruz.”

İYİ Partili Elbirler’den erken seçim 
ve adaylık tartışmalarına tepki!

manisa'da çok uzun yıl-
lar Manisa Esnaf ve Sanatkar-
lar Kredi ve Kefalet Kooperatifi
başkanlığı görevinde bulunan
Recep Çınar, kooperatifin Se-
çimli Mali Genel Kurulu’nda
başkanlığa seçilen Des-
tan Bulgay’a hayırlı
olsun ziyaretinde
bulundu. 40 yıl
boyunca baş-
kanlık yapan ve
görevi Destan
Bulgay’a devre-
den Manisa 22.
Bölge Esnaf ve
Sanatkarlar Kredi
Kefalet Kooperatifi
Birliği (MESKOB) Baş-
kanı Recep Çınar, seçim sü-
reci ve gelecek planları
hakkında açıklamalarda bu-
lundu.

“ZOr Bir sEÇimdi, 
anCaK EsnaFımıZ BiZE 

GÜVEndi”
Seçimin büyük bir katılımla

gerçekleştiğini belirten Recep
Çınar, “9 Şubat’ta rekor bir ka-
tılımla kongremizi gerçekleştir-
dik. 1885 oyla, 830 farkla

seçim sonuçlandı. Bize
destek veren tüm es-

nafımıza teşekkür
ediyorum. Bu
seçim, ola-
ğanüstü bir
seçimdi
ve biz de
ona göre

hazırlan-
dık. Burası

bir para mü-
essesesi, burada

çok fazla politika
olmaz. Esnaflarımızın
kredi alabildiği tek yer burası-
dır, dolayısıyla imkanlarımız

dahilinde onlara destek ver-
meye devam etmeliyiz” dedi.
Destan Bulgay’a olan güvenini
dile getiren Çınar, “Başkanlık
yaptığım sürece hep bu yolu
izledim. Destan’a güvendim
ve onu tavsiye ettim. Arkadaş-
larımız da bu tavsiyeye uydu
ve onu başkan seçti. Esnafı-
mız da ‘Recep Çınar Destan’ı
önerdiyse doğrudur’ diyerek

destek verdi. Böyle-
sine büyük bir

fark ancak bu
güvenle sağ-
lanabilirdi”
ifadelerini
kullandı.
Kooperatif
için An-

kara’dan
daha fazla

kredi ve destek
almak için çalışmaya

devam edeceğini belirten

Çınar, “Bölge Birliği Başkanlı-
ğım devam ediyor. Bu koope-
ratif için elimden geleni
yapacağım. Manisa esnafı için
çalışmaya devam edeceğim”
dedi.

dEsTan BULGaY: 
"KaPıLarımıZ 

EsnaFımıZa HEr 
Zaman aÇıK"

Manisa Esnaf ve Sanatkar-
lar Kredi ve Kefalet Kooperati-
fi’nin yeni başkanı Destan

Bulgay, kendisine duyulan
güven için teşekkür ederek,
“Recep Çınar Manisa’da es-
nafın babası olarak bilinir. Ver-
diği destekler için
minnettarım” dedi. Kongrede
rekor katılım yaşandığını belir-
ten Bulgay, “Esnaf teşkilatla-
rında bugüne kadar
görülmemiş bir yoğunlukla bir
seçim gerçekleştirdik. Yüzde
90’a varan bir katılım oranıyla
Manisa ve hatta Türkiye gene-

linde emsali görülmemiş bir
kongre oldu” diye konuştu.

Bulgay, “Burası Türkiye’nin
en güçlü kooperatiflerinden
biri. Türkiye genelinde esnafı-
mıza ne kadar yüksek kredi
veriliyorsa Manisa esnafı da
bu krediden faydalanıyor. Es-
nafımızın bize duyduğu güven
için teşekkür ediyorum. Bun-
dan sonra da kapılarımız her
zaman esnafımıza açık ola-
cak” ifadelerini kullandı.

Kooperatifin yeni başkanına ilk ziyaret
emektar başkandan!
Kooperatifin yeni başkanına ilk ziyaret
emektar başkandan!

Tarım ve Orman
Bakanlığı, bitkisel üre-
timde kaliteyi artır-
mak ve gıda
güvenliğini sağla-
mak amacıyla "Ka-
lıntı Eylem Planı"
çalışmalarını sürdürü-
yor. 2024 yılı itibarıyla
Manisa, üzüm üretimi ile
bu plan kapsamına alındı. Bu

doğrultuda eğitim ve denetim
faaliyetleri yoğunlaştırıla-

rak üreticiler bilinçlen-
diriliyor.

Bitki Sağlığı Uy-
gulama Programı
çerçevesinde, Ma-
nisa İl Tarım ve
Orman Müdürlüğü

tarafından 10 Şubat
2025 tarihinde bir

Hizmet İçi Eğitim düzen-
lendi. Eğitimde, üzüm üreti-

minde kalıntıyı önlemeye yöne-
lik uygulamalar masaya yatı-
rıldı.

Eğitim kapsamında, Bitkisel
Üretim ve Bitki Sağlığı Şube-
si’nde görevli Dr. Güneş Kacar,
katılımcılara Manisa’da yürütü-
len Kalıntı Eylem Planı Uygula-
maları hakkında bilgi verdi.
Ayrıca, bağ hastalıkları, zararlı-
ları ve entegre mücadele yöne-
timi konularında güncel
stratejiler paylaşıldı.

Tarım ve Orman Bakanlığı’nın "Kalıntı Eylem Planı" kapsamında, Manisa’da üzümde kalıntıyı önlemeye yönelik
çalışmalar hız kazandı… Bu doğrultuda İl Tarım ve Orman Müdürlüğü tarafından ‘Hizmet içi eğitim’ düzenlendi

Üzümde kalıntıya riskine karşı etkin mücadeleÜzümde kalıntıya riskine karşı etkin mücadele
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PİYASALARDA SON DURUM MANİSA TİCARET BORSASI 
ÜZÜM  PAMUK FİYATLARI

ÇEKİRDEKSİZ KURU ÜZÜM

STANDART PAMUK
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SAYFA

Genel Yayın Yönetmeni

Sorumlu Yazı İşleri Müdürü

ERTAN KORKMAZ

ESRA KALE

ABONE 
ÜCRETLERİ

6 Aylık: 1200 TL
Yıllık   : 1800 TL ZAYi iLANI: 500 TL

Yerel süreli yayın

: Burhan AKDEMİR
: Didem ALTINAY

: Pelin UĞURLU YILMAZ
: Evren KASIRGA

Muhabir

Sayfa tasarım
Magazin

Yazar : Cansu MERİÇ

BOYUT SİYAH-BEYAZ RENKLİ
ÇEYREK 2500 TL   + KDV 4000 TL  +KDV
YARIM 5000 TL   + KDV 7000 TL + KDV
TAM 7500 TL   + KDV     12000 TL + KDV

SÜRMANŞET
4500 TL + KDV

11 Şubat 2025 SalıSayı: 6005

*1 Ocak 2025 tarihi itibari ile geçerli olacak reklam ücretleridir.

MEDİ Medya Reklam Yönetim Danışmanlık İletişim Hizmetleri 
San. ve Tic. Ltd.Şti. adına

İMTİYAZ SAHİBİ
MEVLÜT AKTAN

Yıl: 15

RESMi iLAN
Sütun/cm. 140,00 TL

Yönetim Merkezi : Merkezefendi Mh. Mimar Sinan Bulvarı No:107/A Manisa
İletişim Numarası : 0 (236) 211 53 45 - 0542 211 53 45
e-mail : manisaolaygazetesi45@hotmail.com
web: : www.manisakulishaber.com
UETS : 25929-68395-43454

Basım Yeri       : İHLAS GAZETECİLİK A.Ş
Adres : Fatih Mah. 1199 Sokak No: 1/7 Sarnıç-Gaziemir/ İZMİR 
Tel    : 0.232.281 45 30
LİDER AJANS 
VE DAĞITIM   : 0.507.607.90.47

byd, ATTO 2 modelini,
yılın son çeyreğinde Türki-
ye'de satışa çıkaracak.

Şirketten yapılan açıkla-
maya göre, BYD ATTO 2,
kompakt boyutları ve çevik
manevra kabiliyetiyle şehir içi
SUV deneyimini yeniden ta-
nımlamaya hazırlanıyor.

Tam elektrikli ATTO 2, üst
düzey donanım özellikleri ve
45.1 kilowatsaat (kWsa) kap-
asiteli bataryasıyla, WLTP
standartlarına göre 312 kilo-
metre menzil sunuyor.

BYD'nin güvenlik konusun-
daki yenilikçi yaklaşımını yan-
sıtan Blade Batarya, lityum
demir fosfat (LFP) kimyası sa-
yesinde geleneksel lityum-
iyon bataryalara kıyasla üstün
güvenlik ve dayanıklılık sunu-
yor. 

Çivi ile delme testini başa-
rıyla geçen bu teknoloji, yük-
sek dayanıklılığıyla dikkat
çekiyor.

Gövde mukavemetini artı-
ran Cell-to-Body (CTB) tekno-
lojisiyle donatılan ATTO 2,
yüksek güvenlik standartla-
rıyla öne çıkarken, premium
donanım özellikleriyle konfor
ve pratikliği bir arada sunar-
ken, şehir içi kullanıma uygun
kompakt yapısıyla SUV konfo-
rundan ödün vermek isteme-
yenler için akıllı bir tercih
oluşturuyor.

kompakt boyUt-
larda 

dinamik sUV tasarımı
BYD ATTO 2, modern SUV

tasarımını kompakt boyutlarla
bir şekilde bir araya getiriyor.
4310 milimetre (mm) uzun-
luğa, 1830 mm genişliğe ve
1675 mm yüksekliğe sahip
olan model, oldukça geniş bir
yaşam alanı sunarken, 2620
mm'lik dingil mesafesi, seg-
mentindeki rakiplerine kıyasla
daha ferah bir iç mekan sağlı-
yor.

ATTO 2'nin dış tasarımında

ön bölümdeki keskin hatlı LED
farlar, ince gündüz farları ve
parlak ön panjur yer alırken,
dikey hava girişleri ve aerodi-
namik ön tampon, yalnızca
modern tasarımı öne çıkarıyor
ve aynı zamanda aracın ve-
rimliliğine de katkı sağlıyor.

Arka tasarımda ise Çin kül-
türünden ilham alınarak tasar-
lanan, sonsuz iyi şansı
simgeleyen "8" formundaki
stop lambaları bulunuyor.

ATTO 2'nin iç tasarımında
ise ön panel, BYD'nin fütüris-
tik tasarım anlayışını yansıtır-
ken, kabin ve kapı içlerinde
kullanılan yumuşak dokulu
malzemeler konforu artırıyor.

BYD ATTO 2'de sürüş de-
neyimini kişiselleştirmek için
Eco, Normal, Spor ve Kar
olmak üzere 4 farklı sürüş
modu bulunuyor.

Markanın e-Platform 3.0
mimarisi, özellikle arka koltuk-
larda geniş bir iç hacim suna-
rak, yolcular için ekstra konfor
sağlıyor.

Düz arka zemin tasarımı,
özellikle aileler ve uzun yolcu-
luklar için ideal bir genişlik su-
narken, 400 litrelik bagaj
hacmi, arka koltuklar katlandı-
ğında 1340 litreye kadar ge-
nişleyerek daha fazla yükleme
alanı sağlıyor.

Sürücülerine daha güvenli,
konforlu ve akıllı bir sürüş de-
neyimi sunmayı hedefleyen
BYD ATTO 2, güvenliği ön
planda tutarak tasarlandı.
ATTO 2, sürücü ve ön yolcu
hava yastıkları, ön yan hava
yastıkları ve tam boy yan
perde hava yastıkları ile dona-
tılarak kapsamlı bir koruma
sunuyor.

Sürücü yorgunluk algılama
sistemi (DFM), adaptif ve akıllı
hız sabitleme sistemi, akıllı hız
limit bilgilendirme ve kontrol
sistemi, şerit takip asistanı ve
şerit değiştirme asistanı, kör
nokta algılama sistemi ve kapı

açma uyarısı, trafik işareti algı-
lama sistemi ve otonom acil
durum freni, çekiş kontrol sis-
temi ve yokuş iniş kontrolü, ön
çapraz trafik uyarısı ve geri
manevra çapraz trafik uyarısı
gibi donanımlarıyla güvenliği
üst seviyeye taşıyor.

Önde konumlandırılmış
130 kW gücünde ve 290 Nm
tork üreten elektrik motoru,
araca dinamizm kazandırırken,
0'dan 100 km/s hıza sadece
7.9 saniyede ulaşmasını sağlı-
yor.

ATTO 2, 45.12 kWsa kap-
asiteli Blade Battery batarya-
sıyla WLTP standardına göre
birleşik kullanımda 312 km
menzil sunarken, gelecek dö-
nemde tanıtılacak büyük ba-
tarya seçeneği ise daha uzun
menzil ihtiyacı olan müşteri-
lere alternatif yaratacak.

Aracın gelişmiş hızlı şarj
özellikleri, kullanıcı deneyimini
bir üst seviyeye taşıyor. 65 kW
DC hızlı şarj desteği saye-
sinde, batarya yüzde 10'dan
yüzde 80'e sadece 37 daki-
kada, yüzde 30'dan yüzde
80'e ise 28 dakikada şarj edi-
lebiliyor.

ATTO 2, standart olarak ısı
pompası ile donatılmış bir
kompakt SUV olarak, özellikle
soğuk hava koşullarında enerji
verimliliğini artırarak, menzil
kaybını en aza indiriyor.

türkçE dil dEstEğinE 
kaVUşan "Hi 

byd" komUtU
Standart olarak 8.8 inçlik

dijital gösterge paneli sunulur-
ken, orta konsolda yer alan
elektrikli dönebilir dokunmatik
ekranı donanım seviyesine
bağlı olarak 10.1 veya 12.8 inç
boyutunda tercih edilebiliyor.

Aracın donanımları ara-
sında vegan deri döşeme, 17
inç alaşım jantlar, 360 derece
kamera, panoramik cam
tavan, elektrikli ve ısıtmalı ön
koltuklar ve direksiyon, 15W

kablosuz şarj istasyonu ve
sekiz hoparlörlü geliştirilmiş
ses sistemi yer alıyor. 

Tüm versiyonlarda her iki
ön koltuk da elektrikli olarak
ayarlanabiliyor.

ATTO 2 kullanıcıları, araca
geleneksel anahtarın yanı sıra
NFC kartı ile de erişim sağla-
yabiliyor.

Diğer BYD modellerinde
olduğu gibi, ATTO 2 modeli de
gelişmiş bir akıllı sesli asistan
ile donatıldı. 

Yenilenen güncellemesiyle
Türkçe dil desteğine kavuşan
"Hi BYD" komutu, kullanıcıla-
rın klima, cam açma-kapama
gibi birçok önemli fonksiyonu
sesli olarak kontrol etmesine
olanak tanıyor.

Bunun yanı sıra, ATTO 2'de
sunulan Araç Enerji Paylaşım
(VtoL) teknolojisi de günlük
yaşamda önemli bir pratiklik
sağlıyor.

Bu özellik sayesinde araç,
3.3 kW'a kadar güç üreterek,
kahve makinesi veya elektrikli
süpürge gibi cihazların çalıştı-
rılmasına olanak tanıyor.

"atto 2, yılın son 
çEyrEğindE 

türkiyE'dE satışa
çıkacak"

Açıklamada görüşlerine yer
verilen BYD Türkiye Genel

Müdürü İsmail Ergun, ATTO
2'nin elektrikli B-SUV seg-
mentine yeni bir soluk getire-
ceğini belirtti.

Ergun, Türkiye'de elektrikli
mobiliteye olan ilginin her
geçen gün arttığını belirterek,
kendilerinin de ürün gamlarını
hızla genişlettiğini ve bu alan-
daki iddialarını güçlendirmeye
devam ettiklerini vurguladı.

Bu yılın son çeyreğinde
Türkiye'de pazara sunmayı
planladıkları ATTO 2'nin, kon-
for ve teknolojiyi şehir içi pra-
tikliğiyle birleştirerek,
segmentinde önemli bir
oyuncu olacağına dikkati
çeken Ergun, "'Ulaşılabilir pre-
mium' marka konumlandırma-
mız doğrultusunda, ATTO
2'nin de tüm BYD modelle-
rinde olduğu gibi üst düzey
donanımı ve gelişmiş güvenlik
teknolojileriyle öne çıkacağına
ve tam elektrikli SUV segmen-
tinde fark yaratacağına inanı-
yoruz." ifadelerini kullandı.

Ergun, 15 Kasım'da ger-
çekleştirilen relansmanın ar-
dından markaya gösterilen
yoğun ilginin devam ettiğinin
altını çizerek, şunları kaydetti:

"Müşterilerimizden gelen
olumlu geri bildirimler ve yük-
sek talep, BYD'nin Türkiye'de
doğru bir yerde konumlandı-

ğını gösteriyor.
32 günde 6 bin 601 aracı

müşterilerimizle buluşturduk
ve bu satış performansı yılın
son ayında BYD'yi hem şarj
edilebilir hibrit pazarının hem
de yeni enerjili araç pazarının
lideri konumuna taşıdı. 

Bu ivmeyi 2025 boyunca
sürdürmeyi hedefliyoruz. Mar-
kamıza olan yoğun ilgi ocak
ayında da aralıksız devam etti
ve sınırlı tedariğe rağmen 2
bin 750'nin üzerinde satış ger-
çekleştirdik. 2025 boyunca
satış adetlerimizi ve hizmet
ağımızı genişleterek, bu ilgiyi
karşılamaya devam edeceğiz.
Tedarik koşullarına bağlı ola-
rak, yıl sonuna kadar 50 bin
adetlik satış hedefimize ulaş-
mayı öngörüyoruz."

Satış ve model sayısındaki
artışa paralel olarak BYD Tür-
kiye'nin bayi ağı ve satış son-
rası hizmetlerinin de aynı hızla
genişlediğini aktaran Ergun,
"Şu anda Türkiye genelinde
19 farklı ilde 25 bayimiz bulu-
nuyor.

Müşterilerimize en iyi de-
neyimi sunmak için 2025 so-
nunda bayi sayımızı 50'nin
üzerine çıkarmayı ve hizmet
ağımızı daha da güçlendirmeyi
hedefliyoruz." açıklamasında
bulundu. aa

BYD, ATTO 2 ile Türkiye'deki ürün
gamını genişletiyor
BYD, ATTO 2 ile Türkiye'deki ürün
gamını genişletiyor

Ulaştırma ve Alt-
yapı Bakanı Abdulkadir
Uraloğlu, yılın ilk ayında li-
manlarda elleçlenen yük
miktarının 48 milyon 626
bin 513 tona ulaştığını ve
tüm zamanların aylık reko-
runun kırıldığını bildirdi.

Uraloğlu, 2025 yılı
ocak ayı denizcilik istatis-
tiklerine ilişkin yazılı açık-
lama yaptı.

Türkiye'nin, deniz tica-
retinden daha fazla pay
alması için çalışmalarını
sürdürdüklerini bildiren
Uraloğlu, "Limanlarda el-
leçlenen yük miktarı,
geçen yılın aynı ayına göre
yüzde 12,8 artarak 48 mil-
yon 626 bin 513 tona
ulaştı. Böylece, ocak
ayında tüm zamanların
aylık yük elleçlemesi re-
koru kırıldı." ifadelerini kul-
landı.

Uraloğlu, söz konusu
ayda elleçlenen konteyner
miktarının da geçen yılın
aynı ayına göre yüzde 14
artarak 1 milyon 155 bin
514 TEU'ya ulaştığı kay-
detti.

Yurt dışı limanlarına
giden yük miktarının,
ocakta 2024'ün aynı ayına
göre yüzde 5,3 artışla 11

milyon 792 bin 496 ton
olarak gerçekleştiğine işa-
ret eden Uraloğlu, "Yurt
dışından limanlarımıza
gelen yük miktarı da
geçen yılın aynı ayına göre
yüzde 16,3 artarak 25 mil-
yon 625 bin 502 tona
ulaştı. Ocak ayında yurt
dışı yük taşımaları da
2024 ocak ayına göre
12,6 artarak 37 milyon
417 bin 998 ton olarak
gerçekleşti." değerlendir-
mesinde bulundu.

Uraloğlu, bölge liman
başkanlıkları bazında ise
yeni yılın ilk ayında en
fazla yük elleçlemesinin, 7
milyon 724 bin 97 ton yük
ile Aliağa Bölge Liman
Başkanlığı idari sınırla-
rında faaliyet gösteren
liman tesislerinde gerçek-
leştiğini vurguladı. Bu
başkanlığı 7 milyon 714
bin 380 ton ile Kocaeli
Bölge Liman Başkanlığı
ve 6 milyon 589 bin 317
ton ile İskenderun Bölge
Liman Başkanlığının izle-
diğini aktaran Uraloğlu,
ocak ayında limanlarda
deniz yoluyla yapılan tran-
sit yük taşımalarının,
geçen yılın aynı ayına göre
yüzde 12,3 artarak 5 mil-

yon 833 bin 4 ton, kabo-
tajda taşınan yük miktarı-
nın da yüzde 14,6 artarak
5 milyon 375 bin 511 ton
olduğunu bildirdi.

En fazla artış
göstErEn yük cinsi 

brikEtlEnmEmiş
taşkömürü

Taşınan yük cinsleri
bazında, ocakta bir önceki
aya göre en fazla artış
gösteren yük cinsinin, bri-
ketlenmemiş taşkömürü
olduğunu kaydeden Ura-
loğlu, limanlarda 3 milyon
178 bin 643 ton briketlen-
memiş taşkömürü elleçle-
mesi gerçekleştirildiğini
ifade etti.

Söz konusu ayda port-
land çimentonun 886 bin
263 ton ile limanlardan
yurt dışına gitmek üzere

gemilerle en fazla taşınan
yük cinsi olduğunu belir-
ten Uraloğlu, "Portland çi-
mentoyu motorin ile
klinker yük cinsleri takip
etti. Briketlenmemiş taş-
kömürü, yurt dışından li-
manlarımıza gelen
gemilerde en fazla taşınan
yükler arasında ilk sırada
yer aldı. Bunu sırasıyla,
ham petrol ve LNG yükleri
takip etti." bilgisini pay-
laştı.

En fazla yük 
rUsya'dan gEldi

Uraloğlu, ocak ayında
limanlardan deniz yolu ile
yurt dışına gitmek üzere
yapılan yüklemelerde, en
fazla yük taşımasının İtal-
ya'ya yapıldığını, bunu
ABD'ye ve İspanya’ya ya-
pılan taşımaların takip etti-

ğini kaydetti.
Deniz yolu ile limanlara

gelen en fazla yükün Rus-
ya'dan yapılan taşımalar
olduğuna dikkati çeken
Uraloğlu, şu değerlendir-
mede bulundu:

"Ocak ayında limanla-
rımızda elleçlenen 37 mil-
yon 417 bin 998 ton yurt
dışı yükünün yüzde 7,2’si
Türk bayraklı gemilerle ta-
şındı. Söz konusu ayda
Türk bayraklı gemiler ile
yurt dışına taşınan yük
miktarı 2 milyon 708 bin
146 ton ile geçen yılın aynı
ayına göre yüzde 14,3
arttı. Yabancı bayraklı ge-
miler ile yurt dışından taşı-
nan yük miktarı da 34
milyon 709 bin 852 ton ile
bir önceki yılın aynı ayına
göre yüzde 12,5 arttı." aa

Yük elleçlemesinde ocakta tüm
zamanların rekoru kırıldı
Yük elleçlemesinde ocakta tüm
zamanların rekoru kırıldı
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Bugün kariyeriniz ve toplumsal duruşunuz üzerine odakla-
nabilirsiniz. Seyahat, eğitim veya uzaklarda bir şeyler keş-
fetme isteği artabilir. Bu süreçte zihinsel genişleme ve
daha derin düşünceler içinde olabilirsiniz. 

Bugün iş ortamında kendinizi ifade etmek ve projelerinizi
daha geniş kitlelere duyurmak için uygun bir zaman. Akşam
saatlerinde kariyerinizle ilgili yaratıcı düşünceler gelebilir.
Toplum içinde daha güçlü bir duruş sergileyebilirsiniz.

Bugün içe dönük bir ruh haliyle başlayabilir, derin düşün-
celere dalabilirsiniz. Spiritüel çalışmalar veya duygusal
yüklerden arınmak için iyi bir zaman. Kendinizle barışmak
ve geçmişi geride bırakmak isteyebilirsiniz. 

Bugün kendinizi daha güçlü bir şekilde ifade etmek
ve çevrenize karşı görünür olmak isteyebilirsiniz. Ki-
şisel hedeflerinize odaklanarak daha sağlam bir
temel atabilirsiniz. 

Maddi güvenliğiniz ve sahip olduğunuz kaynaklarla il-
gili konular gündeminizde olabilir. Harcamalarınızı
kontrol altına almak ve bütçenizi yeniden değerlendir-
mek için uygun bir zaman. 

Sabah saatlerinde kısa seyahatler, eğitimler veya
iletişimle ilgili işler ön planda olabilir. Seyahatler
veya yeni öğrenim fırsatlarıyla ilgili yeni adımlar
atabilirsiniz. 

Ailenizle ilgili konulara odaklanabilirsiniz. Evde yeni
bir düzen kurmak, aile içindeki dengeleri sağlayabil-
mek adına bazı değişimler yapabilir ve bazı konuları
konuşarak çözüme kavuşturabilirsiniz. 

Kendinizi ifade etmek ve keyif aldığınız şeylerle ilgilenmek
size mutluluk verebilir. Eğlenceli aktiviteler, sanat ve yaratıcı-
lıkla bağlantı kurabilirsiniz. Akşam saatlerinden itibaren aile
içindeki ilişkilerde daha fazla sorumluluk almak gerekebilir.

Akşam saatlerinden itibaren daha yaratıcı ve
özgün bir yaklaşım sergileyebilirsiniz. Kendinizi
eğlendirecek bir aktivite ya da hobinizle ilgilen-
mek size iyi gelebilir.

Partnerinizle ya da iş ortaklarınızla ilişkilerinizde
dengeyi sağlamak önem kazanabilir. Birbirinizi
daha iyi anlamak ve ortak hedeflere yönelmek
için güzel bir dönemdesiniz.

Bugün maddi konulara ve harcamalarınıza odakla-
nabilirsiniz. Kaynaklarınızı verimli bir şekilde kul-
lanmanın yollarını aramak, uzun vadede daha fazla
güvence sağlayabilir.

Sabah saatlerinde farklı bir perspektifle olayları
değerlendirmek isteyebilirsiniz. Yeni fikirler, seya-
hatler ve eğitimler gibi konular gündeminizi oluş-
turabilir. 

Sanatçı Peçe, ilk sergisi "Kusurlu Bağlantı"yla 
bugünün meselelerine odaklanıyor

GELEnEKsEL Türk sanatlarından minyatür ala-
nında çalışmalara imza atan Zaliha Erdoğan Peçe,
İstanbul'da açtığı ilk kişisel sergisi "Kusurlu Bağ-
lantı"yla sanatseverlerle buluştu.

Mimar Sinan'ın yeniden inşa ettiği 16. yüzyıldan
kalma Kurşunlu Han içerisindeki Arthan Galeri'de
açılan sergi, bağırsak villusları, sinek, ölçü aletleri
gibi imgelerle güç ilişkilerinin ve ağlarının estetik bir
dille yorumlandığı, ikisi yerleştirme toplam 48 eser-
den oluşuyor.

Prof. Dr. Zeynep Sayın'ın çalışmalara dair ka-
leme aldığı yazısıyla katkıda bulunduğu sergide,
aynı zamanda sanatçı ile eserlere dair yaptığı ko-
nuşmasının yer aldığı bir video da bulunuyor.

Peçe, sergideki eserlerinde, minyatürün çizim,
boyama tekniği, görme biçimi ve sembol dilini kul-
lanarak bugünün meselelerine odaklanıyor.

Sanatçı ayrıca dünyanın her yerinde medyadan
akademiye, siyasetten iş dünyasına, güç kümeleri-
nin çıkara dayalı kurdukları ilişkiler ağına özgün bir
tarzda eleştiri getiriyor.

AA muhabirine sanat hayatına ve sergiye dair
açıklamalarda bulunan Zaliha Erdoğan Peçe, İstan-
bul Üniversitesi Fen Fakültesi Biyoloji Bölümünden
mezun olduğunu belirterek, bir süre bir ilaç firması-
nın kalite kontrol departmanında çalıştığını, fakat 28
Şubat döneminde yolunun sanata evrildiğini söy-
ledi.

Peçe, alaylı olarak başladığı sanat yolculuğunu
daha sonra akademik olarak devam ettirdiğini dile
getirerek, "Yüksek lisansımı ve doktoramı tamamla-
dım. Yüksek lisans ve doktoramda minyatür sana-
tındaki imge okumaları üzerine çalıştım. Sonrasında
genel olarak sanat tarihi içerisindeki imgeler üzerine
de çalıştım ve bunun üzerine de makaleler kaleme
aldım. Sonrasında da bütün bilgi birikimim bir işe
dönüştü." dedi.

Sanatçı, geleneksel minyatürün ötesinde daha
farklı eserler yapmaya başladığını ifade ederek,
"Geleneğe eklenme pratiği diyelim bunlara. Gele-
nekselin tadı, tekniği, imgeleri, düşünme ve görme
biçimi var. Ama aynı zamanda bu çağa dair bir sözü
olan bir başka dil inşa etmeye çalıştım. Çünkü ben
'çağdaş ve geleneksel' diye bir çatışmanın oldu-
ğuna inanmıyorum. Sadece kavramların yanlış anla-
şıldığını düşünüyorum. Geleneğin karşısına
nedense hep çağdaş konuluyor. Bu da uygulamacı-
ların yanlış uygulamalarından kaynaklanıyor." de-
ğerlendirmesini yaptı. Zaliha Erdoğan Peçe, şunları
kaydetti: "Çağdaş sanat dediğimiz zaman aklımıza
ilk gelen kavram contemporary. Contemporary de
'contemp' olarak yani zamanları birleştirmeyi anlatı-
yor. Geleneğe eklenmek de aslında zamanları bir-
leştiren bir eylem biçimi. Her gelenek, kendi çağının
çağdaşıdır. 16. yüzyılda üretilen bir yazma eser,
kendi döneminin çağdaşıydı. Ama 16. yüzyıldaki bir
imge bugüne bir şey söylemiyor. O yüzden gele-
neğe eklenerek, o günün formlarını da kullanarak,
bu çağa ne söyleyebilirim, derdim bu oldu. Sergi-
deki çalışmalar da bu ekleme pratiği üzerine yapıldı
ve kendi kişisel tarihimi yazdım. Yani kendi yarala-
rımı, kendi incindiğim yerleri resmetmeye çalıştım."
Akrilik, sulu boya ve geleneksel minyatürden yola
çıkarak 24 ayar altın, pastel ve guaj boya ile kara-
kalemin kullanıldığı "Kusurlu Bağlantı" sergisi, Kara-
köy'deki Arthan Galeri'ne 25 Şubat'a kadar ziyarete
açık olacak. aa

KuLa İlçe Sağlık Mü-
dürü Dr. Hülya Yaşar Öz-
çelik, 9 Şubat Sigarayı
Bırakma Günü dolayısıyla
basın açıklaması yayım-
ladı. Sigara kullanımından
dolayı her gün 300, her yıl
ise 100 binden fazla insa-
nın hayatını kaybettiğini
söyleyen Dr. Özçelik, içilen
her sigaranın ömürden 12
dakika çaldığını söyledi.   

Kula İlçe Sağlık Mü-
dürü Dr. Hülya Yaşar Öz-
çelik, 9 Şubat Sigarayı
Bırakma Günü dolayısıyla
yayımladığı basın açıkla-
masında sigarayı ilk kez
deneyen her 3 kişiden
1’inin tek bir sigara ile ba-
ğımlı hale geldiğini söy-
ledi.  

Sigara dumanına
bağlı hastalıklar nedeniyle
her yıl milyonlarca insanın
hayatını kaybettiğinin de
altını çizen Dr. Özçelik,
açıklamasında şu ifadelere
yer verdi: "Türkiye'de mil-
yarlarca liranın sigara ve
sigaraya bağlı hastalıkların
tedavisine harcanmakta-
dır. Sigara ve tütün ürün-
leri kullanımı, halk sağlığını
tehdit eden en önemli so-
runlardandır. Aktif ve pasif
sigara içiciliğinin ölümlere,
hastalıklara, sakatlıklara
neden olduğu, psikolojik
ve maddi açıdan da kişi ve
toplum sağlığını tehdit et-
tiği bilinmektedir. İçinde 69

tanesi kanser yapıcı olmak
üzere 4 binden fazla kim-
yasal madde bulunan si-
gara ile nikotinin bağımlılık
yapıcı etkisi ile zehirli, tah-
riş edici, kansere yol açan
diğer kimyasallar da vü-
cuda alınmış olur. Nikotin
çok güçlü psikolojik uya-
rıcı bir maddedir. Bağımlı-
lık etkisinin ortaya çıkması
yönüyle eroin, kokain ve
alkolden farkı yoktur. Siga-
rayı ilk kez deneyen her 3
kişiden 1’i tekbir sigara ile
bağımlı hale gelir. Bir si-
gara içildiğinde ortama 10
saniye gibi kısa bir sürede
ağız iç kısmı ve akciğerler-
den emilen nikotin beyne
ulaşır ve bazı hormonların
salınmasına neden olur.
Bu hormonlar kişilerde sa-
kinleşme, konsantrasyon
artışı gibi değişiklikler
yapar. Ödül gibi gelen bu
değişikliklerin devamı için
vücut sürekli daha fazla
nikotine ihtiyaç duyar. Kişi
daha fazla sigara içmeye
başlar. Sigara dumanına
bağlı hastalıklar nedeniyle
her yıl milyonlarca insan
hayatını kaybetmektedir.
2008 yılında Dünya Sağlık
Örgütü tarafından küresel
tütün salgınıyla mücadele
için önerilen ve 'MPO-
WER' olarak kodlanan
tedbirler paketinin tama-
mını uygulayan ilk ülke
Türkiye'dir. Sigara içmenin

sadece kişinin kendisine
ve pasif içici olan çevre-
sine değil, aynı zamanda
ülke bütçesine de zarar
vermektedir." 

2024 YILInDa 
TOPLaM 3 Bin 225 
DEnETiM YaPILDI 
Kula’da İlçe Sağlık

Müdürlüğü’ne bağlı sigara
denetleme ekiplerince
toplam 3 bin 225 denetim
yapıldığını dile getiren Dr.
Özçelik, bu denetimlerde
ihlal tespit edilen 7 işletme
ve 3 şahsa idari para ce-
zası uygulandığını belirte-
rek, "Sigara içilmesinin
önüne geçilmek için İlçe-
miz Sigara Denetleme
Ekiplerince İlçemizde
2024 yılında toplam 3 bin
225 kez denetim yapılmış
ve bu denetimlerde ihlal
tespit edilen 7 işletmeye
ve 3 şahsa 4207 Sayılı
Kanun Hükümleri kapsa-
mında idari para cezası
uygulanmıştır. Denetimleri-

miz daha sıkı bir şekilde ti-
tizlikle devam edecektir.
Sigara kullanımının mali-
yeti sadece sigara satın
alırken ödenen ücret değil.
Ülke bütçesine verilen za-
rarın boyutları, sigaraya
bağlı ortaya çıkan hasta-
lıkların tedavisi, yine bu
sebeple gerçekleşen iş
gücü ve üretim potansiyeli
kayıpları göz önüne alındı-
ğında daha da önemli hale
gelmektedir. Ülkemiz nü-
fusunun yaklaşık üçte biri-
nin sigara içicisi olduğu
tahmin edilmektedir." şek-
linde konuştu. 

"iÇiLEn HER 
siGaRa ÖMÜRDEn 

12 DaKiKa
ÇaLIYOR" 

Sigara içenlerin ölüm
hızının içmeyenlere oranla
2 kat daha fazla olduğunu
ifade eden Dr. Özçelik, si-
gara içmenin akciğer kan-
seri oluşumunda en
önemli faktör olduğuna

işaret ederek, "Her yıl yak-
laşık 6 milyon kişi sigara
sebebiyle hayatını kaybet-
mektedir. Sigara içenlerde
kanserden ölüm oranı, iç-
meyenlere göre 15-20 kat
daha yüksektir. İçilen her
sigaranın ömürden 12 da-
kika çaldığı hesaplanmış-
tır. Sigara içenlerde ölüm
hızı, içmeyenlere oranla iki
kat fazladır. Sigarayı bırak-
mak isteyenlerin, yani has-
taların, sigara bırakma
konusunda hazırlanması
ve kararlı duruma gelmesi
çok önemlidir. Bunun için
sigara paket ve çakmağını
taşımayı bırakması, yürü-
yüş yapması, bol su iç-
mesi, sakız çiğnemesi,
sigara içilen ortam ve ar-
kadaşlardan uzak dur-
ması, ailesi ile farklı
aktiviteler yapması, bu ko-
nuda kararlı davranması
ve sigara bırakma polikli-
niklerine başvurmaları ge-
rekmektedir." dedi. iHa

“İçilen her sigara ömürden
12 dakika çalıyor”  
“İçilen her sigara ömürden
12 dakika çalıyor”  
“İçilen her sigara ömürden
12 dakika çalıyor”  

Manisa Büyükşehir
Belediyesi, Uluslararası
Doğu Akdeniz Turizm ve
Seyahat Fuarı (EMITT
2025) kapsamında açtığı
stantla büyük ilgi topladı.
Manisa'nın sahip olduğu
tarihi, kültürel ve doğal gü-
zellikler, gastronomik zen-
ginlikler fuar
katılımcılarının yoğun be-
ğenisini kazandı.   

Manisa Büyükşehir Be-
lediyesi, EMITT fuarında

açtığı stantla kentin turizm
potansiyelini ulusal ve
uluslararası temsilcilerle
paylaşırken Belediye Baş-
kanı Ferdi Zeyrek de açı-
lışa katılarak çeşitli
temaslarda bulundu. Ma-
nisa standında, kentin tu-
rizm potansiyeli, yerli ve
yabancı turizm profesyo-
nellerine tanıtıldı. Mani-
sa'nın turizm potansiyelini
keşfetmek isteyen yerli ve
yabancı binlerce ziyaretçi,

standı ziyaret ederek Ma-
nisa hakkında detaylı bilgi
aldı. Büyükşehir Beledi-
yesi tarafından Manisa’nın
daha etkin tanıtımı için ku-
rulan, Dış İlişkiler Dairesi
Başkanlığı ve turizm şirketi
Spilyum A.Ş. de EMITT
2025’te aktif rol aldı. Mani-
sa’nın tarihi, doğal ve kül-
türel mirası geniş kitlelere
tanıtılırken kentin turizm
potansiyelinin artırılması
amacıyla yerli ve yabancı

profesyonel ziyaretçilerle
önemli iş birlikleri de ku-
ruldu. Fuar kapsamında,
Manisa’nın doğal güzellik-
leri ve geleneksel üretim
değerleri de tanıtıldı. Spi-
laş tarafından işletilen
Niobe Kahve’nin ürünleri
ziyaretçilere ikram edilir-
ken kentin önemli değerle-
rinden biri olan Manisa
Bezi, UNESCO tescilli
Kula-Salihli Jeoparkı’nın
doğal mirası ve turizm açı-
sından sunduğu fırsatlar
hakkında da bilgilendirme-
ler yapıldı.

Manisa’nIn TaRiHi 
VE KÜLTÜREL 

ZEnGinLiKLERi 
TanITILDI 

Ayrıca, katılımcılara
yönelik düzenlenen bilgi
yarışmalarıyla Manisa’nın
tarihi ve kültürel zenginlik-
leri eğlenceli bir şekilde
aktarıldı. Manisa'nın gas-
tronomik değerleri de fu-
arda büyük ilgi gördü.
Başkan Zeyrek, aşçı ön-

lüğü giyerek Manisa’ya
özgü lezzetleri tanıttı ve
katılımcılara ikram etti.
Manisa Gastronomi Der-
neği, Manisa Turizm İşlet-
mecileri Derneği, Manisa
Seyahat Acentaları Der-
neği ve Magnesia Aşçılar
Derneği’nin katkılarıyla, zi-
yaretçiler mesir baharatlı
yaprak dolma, mesir ma-
cunlu kek, mesir baharatlı
kurabiye, tescilli taban si-
midi gibi Manisa mutfağı-
nın eşsiz tatlarını
deneyimleme fırsatı buldu.
Misafirler Manisa’nın 485
yıllık köklü geleneği olan
Uluslararası Mesir Ma-
cunu Festivali’ne de davet
edildi. 

Manisa Büyükşehir
Belediyesi'nin EMITT
2025’teki katılımı, kentin
turizm alanındaki yeni viz-
yonunu gözler önüne se-
rerken Manisa’nın tarih,
kültür ve gastronomi zen-
ginlikleriyle dikkat çekme-
sini sağladı.  iHa

Emıtt 2025’te Manisa standı ilgi gördü   
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Cumhurbaşkanı Recep
Tayyip Erdoğan, Malezya’da
düzenlenen Yeni Yüzyılda Tür-
kiye-Malezya Stratejik İşbirliği
toplantısında gerçekleştirdiği
konuşmasında, "İsrail'in hukuk
tanımaz ve şımarık tavrını sür-
dürdüğünü görüyoruz. Filistinli-
leri, binlerce yıldır yaşadıkları
topraklardan sürgün etmeye
yönelik tekliflerin, bizce ciddiye
alınır bir tarafı yoktur. Filistin
halkına ikinci bir Nekbe yaşat-
maya, Allah'ın izniyle kimsenin
gücü yetmez, yetmeyecektir"
dedi.   

Cumhurbaşkanı Recep Tay-
yip Erdoğan, temaslarda bulun-
mak üzere geldiği Malezya’da
Yeni Yüzyılda Türkiye-Malezya
Stratejik İşbirliği toplantısı kap-
samında kamu çalışanları ve
üniversite öğrencilerine hitap
etti. Putrajaya Uluslararası
Kongre Merkezi'nde gerçekleş-
tirilen toplantıda konuşan Erdo-
ğan, Türkiye ile Malezya'nın
geçen yıl diplomatik ilişkilerin
tesisinin 60'ıncı yıl dönümü ol-
duğunu belirterek, "Ülkelerimiz
arasındaki bu yakın ve dostane
ilişkilerin gelecekte de her
alanda ivme kazanarak çok
daha güçlü bir şekilde sürme-
sini temenni ediyorum. Ma-
lezya ziyaretimizi bölgesel ve
küresel gelişmeler bağlamında
önemli değişimlerin yaşandığı
bir dönemde gerçekleştiriyo-
ruz. Üretim-tüketim-dağıtım
alışkanlıkları kökten değişirken,
eş zamanlı olarak dünyamız
yeni bir paylaşım kavgasına
doğru sürükleniyor. Bu değişim
fırtınası küresel ölçekte siyasi,
sosyal ve ekonomik birtakım
kırılmaları da beraberinde geti-
riyor. Bu süreçte ülkeler arasın-
daki rekabetin daha yıkıcı hale
geldiğini, kutuplaşmanın daha
da arttığını, korumacı ve tek ta-
raflı yaklaşımların rutinleştiğini
müşahede ediyoruz. Burada
öncelikle bir hususun tespitinin
iyi yapılması gerekir. Küresel
sistemin banileri İkinci Dünya
Savaşı'nın galipleridir. Beynel-
milel münasebetlerden eko-
nomi, finans ve ticarete kadar
birçok alanda oyunun kuralla-
rını belirleyenler de aynı ülkeler-
dir. Son 80 yıldır doğudan
batıya aktarılan yer altı ve yer
üstü kaynaklarının önemli bir
kısmı yine bu ülkelerin ekono-
mik, siyasi ve askeri gücünü
desteklemek, halklarının refa-
hını finanse etmek için kullanıl-
mıştır. Elimizi vicdanımıza
koyup lütfen şu sorulara cevap
verelim. 1960'larda başlayan
bağımsızlık hareketlerinin önü-
nün bir müddet sonra askeri
darbelerle kesilmesi tesadüf
müdür? Soğuk Savaş'ın iki ana
aktörü arasındaki bilek güreşi-
nin kurbanlarının genellikle
mazlum milletler olması sadece
rastlantı mıdır? Büyük güçlerle
ticari ilişkilerini daha dengeli,
daha adil bir noktaya çekmek
isteyen liderlerin alaşağı edil-
mesini masum görebilir miyiz?
Bugün dünya nüfusunun yüzde
55'inin toplam gelirden aldığı

pay yalnızca yüzde 1,3 ise
bunda sistemden kaynaklanan
bir sorun yok mudur? Hasbel-
kader Kuzey Amerika'da doğan
bir çocuğun, Afrika'da yaşayan
70 çocuktan daha fazla imkana
sahip olmasını normal karşıla-
yabilir miyiz? Karşılaştırmaları
ve örnekleri çoğaltabiliriz. Hak-
lıyı, mazlumu, zayıfı değil, güç-
lüyü, zorbayı, seçkini, zengini
koruyan bu yapının aynı şekilde
devam etmesi doğru da müm-
kün de değildir. Çünkü adaletin
olmadığı, adaletin vahşi çıkarlar
uğruna rafa kaldırıldığı bir yerde
insanlık adına barış, huzur ve
kalkınma olmaz" ifadelerini kul-
landı. 

"hErkESİ kuCakLaYan, 
aDİL, PaYLaşımCı, 

FarkLıLıkLarı 
ZEnGİnLİk OLarak 
GÖrEn VE GÜVEn 

ESaSına DaYaLı bİr 
SİSTEmİn İnşaSı
TErCİhTEn ÖTE 

ZOrunLuLukTur" 
"Bundan 80 yıl öncesinin

olağanüstü şartlarında insan-
lığa biçilen bu elbise, dünya-
mıza artık çok dar geliyor"
diyen Erdoğan, şöyle konuştu:
"Bunun da işaretlerini geniş bir
yelpazede görüyoruz. Son dö-
nemde giderek artan dayatma-
ları, imtiyazlarını kaybetmek
istemeyenlerin çırpınışları ola-
rak değerlendiriyoruz. Haklı
olanın güçlü değil, gücü elinde
bulunduranın her zaman haklı
çıktığı bu adaletsiz düzene iti-
razımızı her zeminde açıkça
dile getiriyoruz. Türkiye olarak
biz şuna inanıyoruz, her şeyden
önce nüfusu yaklaşık 2 milyarı
aşan İslam aleminin temsil edil-
mediği bir yapının kendisi adil
olmadığı için adalet de dağıta-
maz. Dünya nüfusunun dörtte
birinin dışlandığı bir yapının gü-
venlik dağıtması, küresel istik-
rar ve barışa hizmet etmesi
elbette beklenemez. Aynı
durum, küresel yönetim siste-
minde temsil imkanı bulama-
yan diğer gruplar için de
geçerlidir. Dolayısıyla ekonomi-
den diplomasiye, ticaretten gü-
venliğe sorunların çözümü için
yeni bir anlayışa, yeni bir küre-
sel düzene ihtiyacımız var. Her-
kesi kucaklayan, adil,
paylaşımcı, farklılıkları zenginlik
olarak gören ve güven esasına
dayalı bir sistemin inşası tercih-
ten öte zorunluluktur." 

"aLTTa kaLanın 
Canının ÇıkTıĞı bİr 

YErDE YaLnıZCa kEDEr 
OLur, GÖZYaşı VE 

aCı OLur" 
"Dünya beşten büyüktür"

şiarının, bu yeni düzen arayışla-
rının sembollerinden biri haline
geldiğini aktaran Cumhurbaş-
kanı Erdoğan, bu idealin kuvve-
den fiile çıkmasının öncelikle
zihinlere vurulan prangaların
parçalanmasıyla olacağını dile
getirdi. Erdoğan, konuşmasını
şu şekilde sürdürdü: "Çatışma-
ların değil barışın, korkunun
değil güvenin, terör ve şiddetin
değil huzurun, yokluğun değil

refahın egemen olduğu bir
dünyanın inşa edilebilirliğine
evvelemirde bizim inanmamız
gerekiyor. 'Daha adil bir dünya
mümkün' derken esas itibarıyla
buna dikkat çekiyoruz. Mevcut
sistemden çıkar sağlayan 'imti-
yazlılar kulübü' bunu istemese
de ekonomik, ticari, sosyal ve
uluslararası temsil bakımından
daha adil bir dünya mümkün-
dür. Gerçek manada bir değişi-
min yaşanabilmesi için sadece
kendi maruz kaldığımız adalet-
sizliklere itiraz etmemiz yetmez.
Kendi hakkımızı savunurken
başkalarının yaşadığı haksızlık
ve acılara da gönlümüzü açma
cesaretini gösterebilmeliyiz.
Unutmayalım ki, altta kalanın
canının çıktığı bir yerde yal-
nızca keder olur, gözyaşı ve acı
olur. Biz Türkiye olarak işte
böyle bir bakış açısıyla hareket
ediyoruz. Üzerimizdeki sorum-
luluğun farkındayız ve bu so-
rumluluğu hakkıyla yerine
getirmenin mücadelesini veri-
yoruz." 

"TİCarET haCmİnDE 
OrTaYa kOYDuĞumuZ 

hEDEFLErE uYGun 
OLarak 2024'TE 

5 mİLYar DOLarı aşTık" 
Cumhurbaşkanı Erdoğan,

Asya'nın artan öneminin de bi-
linciyle 2019'da ilan edilen "Ye-
niden Asya" vizyonu
kapsamında kıtayla bağları ve
iş birliğini kuvvetlendirmeyi
amaçladıklarını söyleyerek,
"Aradan geçen 5 yılda bu ma-
nada önemli gelişmeler kaydet-
tik. Bu açılımımızda
Malezya'nın her zaman müs-
tesna bir yeri oldu. Malezya ile
ilişkilerimizi 2014 yılında Strate-
jik Ortaklık seviyesine, 2022 yı-
lında da Kapsamlı Stratejik
Ortaklık düzeyine yükselttik.
Halklarımız arasındaki köklü ve
yakın ilişkilere yakışır şekilde iş
birliğimizi somut adımlarla tah-
kim etmeye başladık. Bizim için
Malezya 35 milyona yaklaşan
nüfusu, dinamik ekonomisi ve
yetişmiş insan kaynağıyla böl-
gesindeki öncü ülkelerin en ba-
şında yer alıyor.
Münasebetlerimizi, teknolojik iş
birliği ve ortak üretim vizyo-
nuna dayalı bir yaklaşımla ge-
liştirmeyi hedefliyoruz. Bu
vizyonumuzun meyvelerini top-
lama aşamasına geldik. TUSAŞ
Malezya, 100'den fazla Malez-
yalı genç mühendise çalışma
imkanı sunan etkin bir tesis ha-
line dönüştü. Savunma sanayi
firmalarımızın iş birliğiyle ikinci
parti kıyı görev gemileri inşa
edilmeye başlandı. ANKA
İHA'lar konusunda önemli iş
birliğimiz var. Ticaret hacminde
ortaya koyduğumuz hedeflere
uygun olarak 2024'te 5 milyar
doları aştık. Ticareti dengeli şe-
kilde 10 milyar dolara taşımayı
hedefliyoruz. Yarı iletken tekno-
lojilerinden otomotive, uçak
teknolojilerinden sivil amaçlı si-
mülatöre her sektörde iş birliği-
mizi artırmak, farklı alanlarda
Malezya ile birlikte yol almak
istiyoruz. Ülkelerimizin, Asya ve

Avrupa'ya açılan kapılar olma
gibi müstesna bir özelliği var.
Bu bakımdan, aramızdaki hava
yolu bağlantılarının daha da
güçlenmesini arzu ediyoruz.
İkinci en büyük havalimanımız
Malezya Havalimanları İdaresi
tarafından işletildiğini düşünür-
sek Türkiye-Malezya arasındaki
iş birliği güçlü bir şekilde gelişi-
yor" ifadelerine yer verdi. 

Bölgedeki en büyük Yunus
Emre Türk Kültür Merkezi'nin
katkıları ile önemli adımlar atıl-
dığını kaydeden Cumhurbaş-
kanı Erdoğan, "İki ülkenin
birbirine duyduğu bu derin mu-
habbeti yeni nesillere aktarmayı
bir görev biliyor, bunun için ge-
rekli altyapıyı ve imkanları oluş-
turmamız gerektiğini
düşünüyorum. Bir dönem ülke-
mizdeki yasakçı ve baskıcı uy-
gulamalardan muzdarip olan
gençlerimiz Malezya'ya gelmiş,
buralarda yüksek tahsil gör-
müşlerdi. Hükümetlerimiz dö-
neminde eğitime çok büyük
yatırımlar yaptık. Türkiye'de
özellikle eğitim alanında ciddi
imkanlar geliştirdik. Dünyanın
190'ı aşkın ülkesinden 340 bine
yakın uluslararası öğrenciyi, sa-
yısı 208'e ulaşan Türk üniversi-
telerinde misafir ediyoruz.
Burada genç öğrenci kardeşle-
rimi de ülkemizdeki bu eğitim
imkanlarından yararlanmaya
davet ediyorum" dedi. 

"15 aY bOYunCa 
araLıkSıZ SÜrEn bu 

ÇabaLarımıZDan 
DOLaYı ÇOk baSkı 

GÖrDÜk" 
İsrail'in soykırım uyguladığı

Gazze'de, katliamların başla-
dığı ilk günden itibaren çok
yoğun bir diplomasi trafiği yü-
rüttüklerini dile getiren Erdo-
ğan, konuşmasına şöyle
devam etti: "BM Genel Kurulu
dahil tüm platformlarda, İsrail'in
devlet terörüne dikkat çektik,
zulmü lanetledik, Filistin'in hay-
kıran sesi olduk. Gazze'ye gön-
derdiğimiz 100 bin tonu aşan
insani yardımın yanı sıra İsrail
ile ticari ilişkileri tamamen dur-
durarak tepkimizi çok net or-
taya koyduk. Saldırıların sona
ermesi ve sorumluların uluslar-
arası hukuk önünde hesap ver-
mesi için de her türlü gayreti
gösterdik. Elbette, 15 ay bo-
yunca aralıksız süren bu çaba-
larımızdan dolayı çok baskı
gördük, tehdit edildik, Siyonist
lobinin itibar suikastlarına
maruz kaldık. Ama hiçbir

zaman zulme ve zalime boyun
eğmedik. Gazzeli ve Filistinli
mazlumları bir an olsun sahip-
siz bırakmadık. Bu süreç, biz-
lere uluslararası sistemin
acizliğini de gösterdi. İsrail'in
Gazze'de, çoğu çocuk ve
kadın 61 bini aşkın Filistinlinin
hayatına mal olan katliamlarına
BM Güvenlik Konseyi, biraz
önce dile getirdiğim sebepler-
den ötürü, maalesef 'dur' diye-
medi. Bilhassa Batı dünyası,
471 gün süresinde çok kötü bir
imtihan vermiştir. Yüzlerce ga-
zetecinin katledilişini seyreden
uluslararası basın kuruluşları ile
insan hakları örgütleri de aynı
şekilde Gazze sınavında sınıfta
kalmıştır." 

"GaZZELİ 
karDEşLErİmİZ TESLİm 

OLmaDı, ZaLİmLEr 
karşıSınDa DİZ 

ÇÖkmEDİ, VaTanLarını 
TErk ETmEDİ" 

471 gün boyunca insani de-
ğerler ve uluslararası hukuk
adına büyük bir çöküşe şahit
olunduğunu ifade eden Erdo-
ğan, "360 kilometrekareye sı-
kıştırılan 2 milyon insan, son
asrın en vahşi, en barbar soykı-
rımlarından birini iliklerine kadar
yaşadı. Buna rağmen, 'izzet'
kelimesinin gencinden yaşlı-
sına, erkeğinden kadınına her
birinde ete kemiğe büründüğü
Gazzeli kardeşlerimiz teslim ol-
madı, zalimler karşısında diz
çökmedi, vatanlarını terk et-
medi. Direniş güçlerinin kahra-
manca mücadelesi sayesinde,
İsrail stratejik hedeflerine ulaşa-
madı. Neticede, bizim de katkı
verdiğimiz bir süreç sonunda,
19 Ocak'ta Filistin Direniş Ha-
reketi Hamas ve İsrail arasında
ateşkes anlaşmasına varıldı.
Ancak, İsrail'in hukuk tanımaz
ve şımarık tavrını sürdürdüğünü
görüyoruz. Filistinlileri, binlerce
yıldır yaşadıkları topraklardan
sürgün etmeye yönelik teklifle-
rin, bizce ciddiye alınır bir tarafı
yoktur. Filistin halkına ikinci bir
Nekbe yaşatmaya, Allah'ın iz-
niyle kimsenin gücü yetmez,
yetmeyecektir. Burada asıl ko-
nuşulması gereken şudur; bakı-
nız Gazze'de 61 binden fazla
masum şehit oldu. Okullar, kili-
seler, camiler, üniversiteler
bombalandı. Gazze'deki bina-
ların neredeyse yüzde 80'i yı-
kıldı. 50 milyon tonu aşkın
devasa bir enkazdan bahsedili-
yor. Gazze'deki yıkımın mali fa-
turasının 100 milyar dolar

olduğu tahmin ediliyor. Bu ağır
faturanın müsebbibi de İsrail ve
Netanyahu hükümetidir. İsrail,
kendi başına bu faturayı mut-
laka ödemelidir. İsrail yöneti-
minden, öncelikle sebep
oldukları yıkımın bedeli tahsil
edilmeli, bununla da Gaz-
ze'deki yeniden inşa süreçleri
başlatılmalıdır. Tazmin edilme-
yen her zarar, faili daha da az-
gınlaştıracaktır. İsrail'in onca
yıkıma, onca acıya, katliama
sebep olduktan sonra hiçbir
şey olmamış gibi yoluna devam
etmesine izin verilemez. Dolayı-
sıyla Netanyahu, 15 ay süren
katliamlarına rağmen toprakla-
rından kopartamadığı Gazzeli-
lere yer arayacağına, Gazze'de
yol açtığı 100 milyar dolarlık za-
rarı tedarik edeceği kaynak
aramalıdır" şeklinde konuştu. 

"İSraİL DEVLETİ VE 
haYDuT 

YErLEşİmCİLEr 
TaraFınDan

GaSbEDİLEn EVLErİ, 
araZİLErİ, İş YErLErİ 

DE hak Sahİbİ
FİLİSTİnLİLErE İaDE 

EDİLmELİDİr" 
Türkiye'nin 6 Şubat 2023

depremlerinde büyük bir yıkım
yaşadığını, 53 binden fazla kişi-
nin hayatını kaybettiğini, 311
bini aşkın binanın kullanılamaz
hale geldiğini hatırlatan Cum-
hurbaşkanı Erdoğan, "Bu
vahim tabloya rağmen depre-
min üzerinden 2 yıl bile geçme-
den enkazı kaldırdık, inşaatlara
başladık ve şimdiye kadar 201
bin konutu teslim ettik. Bu yıl
bitmeden 453 bin konut ve iş
yerini teslim edeceğiz. Aynı
inşa ve ihya başarısını Gaz-
ze'de de İslam dünyası olarak
sergileyebiliriz. Çok kısa sü-
rede Gazze'yi yeniden ayağa
kaldırabiliriz. Yeter ki Gazzeli-
lerin zaten hakkı olan bu para,
İsrail'den tahsil edilsin. Aynı
şekilde İsrail devleti ve haydut
yerleşimciler tarafından gas-
bedilen evleri, arazileri, iş yer-
leri de hak sahibi Filistinlilere
iade edilmelidir. Gazze'nin ye-
niden imarının yanı sıra, baş-
kenti Doğu Kudüs olan
bağımsız ve coğrafi bütünlüğü
haiz Filistin Devleti kurulması
için de çabalarımızı artırmamız
büyük önem arz ediyor. Tüm
bunların, mazlum Filistin hal-
kına hem bir kardeşlik vazife-
miz hem de vicdan borcumuz
olduğuna inanıyorum" ifadele-
rini kullandı. İha

Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan, temaslarda bulunmak üzere geldiği Malezya’da Yeni Yüzyılda Tür-
kiye-Malezya Stratejik İşbirliği toplantısı kapsamında kamu çalışanları ve üniversite öğrencilerine hitap etti

Cumhurbaşkanı Erdoğan Malezya’dan 
dünyaya seslendi!
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Yılda 8 milyon kişi sigaradan 
hayatını kaybediyor

aile Hekimi Uzmanı Dr.
Emine Tuğçe Şahin, 9 Şubat
Sigarayı Bırakma Günü dolayı-
sıyla açıklamalarda bulundu.   

Şahin, sigaranın bireysel
ve toplumsal sağlık üzerindeki
olumsuz etkilerine dikkat çe-
kerek, sigarayı bırakmak iste-
yenlere destek olunması
gerektiğini söyledi. 

Sigaranın milyonlarca insa-
nın ölümüne neden olduğunu
ifade eden Şahin "Sigara kul-
lanımı, bireysel ve toplumsal
sağlık açısından en önemli
halk sağlığı sorunlarından biri-
dir. Dünya Sağlık Örgütü
(DSÖ) verilerine göre, sigara
her yıl yaklaşık 8 milyon insa-
nın ölümüne neden olmakta-
dır. 

Bu ölümlerin büyük bir

kısmı sigara içen kişilerde gö-
rülse de, pasif içicilik nede-
niyle sigara dumanına maruz
kalan milyonlarca insan da ha-
yatını kaybetmektedir. 

Yine Dünya Sağlık Ör-
gütü’nün verilerine göre; dün-
yadaki çocukların yarısı tütün
dumanıyla kirlenmiş havayı
solumakta ve her yıl 65 bin
çocuk pasif etkilenimin yol aç-
tığı hastalıklar sebebiyle haya-
tını kaybetmektedir" dedi. 

Sigara içen kişinin sadece
kendi sağlığını olumsuz etkile-
mekle kalmadığını; topluma,
çevreye ve ülke ekonomisine
de büyük zarar verdiğini söy-
leyen Şahin, "Tütün kullanımı-
nın her türü zararlıdır ve tütün
dumanına maruz kalmanın gü-
venli bir düzeyi yoktur. 9

Şubat tarihi, toplumda sağlıklı
yaşam bilincini geliştirmek,
tütün kullanımı ve zararları ko-
nusunda farkındalık oluştur-
mak, tütün ürünü kullananlara
bırakmaları yönünde teşvik
etmek amacıyla ülkemizde ‘Si-
garayı Bırakma Günü’ olarak
kutlanmaktadır. Sigara Bı-
rakma Polikliniği olarak, siga-
rayı bırakmak isteyen bireylere
kapsamlı destek sunarak hem
kişisel sağlığı hem de toplum
sağlığını korumaya katkıda
bulunuyoruz" diye konuştu. 

Sigaranın birçok ciddi ve
ölümcül hastalığa yol açtığının
altını çizen Şahin, "Sigara ak-
ciğer kanseri başta olmak
üzere birçok kanser türüne,
Kronik Obstrüktif Akciğer
Hastalığı (KOAH) ve kronik
bronşit gibi solunum yolu has-
talıklarına, kalp ve damar has-
talıkları riskini artırarak kalp
krizi ve inmeye, bağışıklık sis-
temini zayıflatarak enfeksiyon-
lara, üreme sağlığını olumsuz
etkileyerek kısırlık riskine, cilt
yaşlanmasını hızlandırır, diş
sağlığını bozar ve tat-koku du-
yularında azalmaya neden
olur" dedi. 

Sigaranın topluma, çev-
reye ve ülke ekonomisine za-
rarlarından da bahseden Uzm.
Dr. Şahin, "Sigara dumanına
maruz kalma özellikle çocuk-
lar, hamile kadınlar ve yaşlı-
larda ciddi sağlık sorunlarına
yol açar.

Çevre kirliliğine neden
olur. Sigara izmaritleri en yay-
gın çevresel atıklardan biridir
ve doğaya ciddi zararlar verir. 

Yangın riskini artırır. Sigara,
dikkatsiz kullanım sonucu ev,
orman ve arazi yangınlarına
neden olabilir. Sigara kulla-
nımı, ekonomik açıdan da
büyük kayıplara neden olmak-
tadır.

Sigara kaynaklı hastalıklar
nedeniyle hastanelere başvuru
sayısı artar, tedavi giderleri
yükselir. Sigara içen bireyler
daha sık hastalanır ve iş gücü
verimliliği düşer. Tütün endüs-
trisinin tarımsal alanları kullan-
ması, ekonomik kaynakların
sürdürülebilir olmayan alanlara
yönlendirilmesine neden olur"
şeklinde konuştu. 

Sigara bırakıldığında vü-
cutta meydana gelen pozitif
değişikliklere değinen Şahin
"Sigara bırakıldığında vücut
hızla kendini onarmaya başlar.
İlk sigara bırakma gününden
itibaren yüksek kalp atış hızı
normale döner, kan basıncı
düşer, kan dolaşımındaki kar-
bonmonoksit seviyesi normale
döner, tat ve koku alma duyu-
ları gelişir.

2-12 hafta içinde dolaşım
düzelir, kanın akışkanlığı artar,
el ayak gibi vücudun uç kısım-
ları daha iyi kanlanır, akciğer
kapasitesi artar, öksürük ve
nefes darlığı azalır, zamanla
bağışıklık sistemi güçlenir. 1

yıl sonra, akciğerler daha sağ-
lıklı hale gelir, koroner kalp
hastalığı riski, sigara içen bir
bireyin riskinin yaklaşık yarı-
sına kadar düşer. 5 yıl sonra
inme riski ve kalp krizi riski
azalır ve bu riskler zamanla
azalmaya devam eder. 10 yıl
sonra akciğer kanseri riski si-
gara içen birinin yarısı kadar
olur ve ağız, gırtlak, yemek
borusu, mesane, serviks ve
pankreas kanseri riski azalır.
15 yıl sonra, koroner kalp has-
talığı riski sigara içmeyen bir
bireyin riskiyle ile aynı sevi-
yeye iner" dedi. 

Sigara Bırakma Polikliniği
ile ilgili de bilgiler veren Uzm.
Dr. E. Tuğçe Şahin, sözlerini
şöyle tamamladı: 

"Sigara bağımlılığı sadece
fiziksel bir alışkanlık değil, aynı
zamanda psikolojik ve sosyal
yönleri olan bir durumdur. 

Bu nedenle sigarayı bı-
rakma sürecinde profesyonel
destek almak büyük önem
taşır. 

Sigara Bırakma Polikliniği
olarak, sigarayı bırakmak iste-
yen bireylere kapsamlı bir
destek ve iyi bir rehberlik su-
nuyoruz. 

Polikliniğimizde sunulan hiz-
metler ise, bağımlılık değerlen-
dirmesi ile sigara içme
alışkanlığınızı değerlendirerek
size uygun bir tedavi planı
oluşturuyoruz. 

Psikolojik ve davranışsal
destek ile sigara bırakma süre-
cinde motivasyon sağlıyor, si-
garayı bırakmanıza yardımcı
olacak stratejiler geliştiriyoruz.
Medikal tedavi ile nikotin yerine
koyma tedavisi ve sigara bı-
rakma ilaçları konusunda des-
tek sağlıyoruz.

Düzenli takip ile de sigarayı
bırakma sürecinde hastamızı
izleyerek tedaviye uyum sağla-
manıza yardımcı oluyoruz. 9
Şubat Sigarayı Bırakma Gü-
nü'nde, kendinize ve sevdikleri-
nize büyük bir iyilik yapın:
Sağlıklı ve dumansız bir yaşam
için ilk adımı atın.”iHa 

Sigara, diş eti sağlığını olumsuz etkiliyor
sigaranın ağız ve diş

sağlığı üzerinde çok sayıda
olumsuz etkisi bulunuyor. Si-
gara bırakmanın ise oldukça
zorlu bir süreç olduğu konu-
sunda hemfikir olan uzmanlar,
kararlılıkla devam edildiğinde
başarının mümkün olduğunu
belirtiyor. 9 Şubat Dünya Siga-
rayı Bırakma Günü kapsamında
değerlendirmelerde bulunan
Prof. Dr. Şebnem Dirikan İpçi,
sigarayı bırakmayı düşünen bi-
reylerin bir uzman yardımı ala-
rak süreci daha kolay
atlatabileceğini ifade etti. Ay-
rıca, sigaranın diş eti sağlığı
üzerindeki olumsuz etkileri hak-
kında da önemli açıklamalarda
bulundu.   

Sigaranın, diş eti hastalık-
larının en önemli nedenlerinden
biri olduğunu belirten Diş He-
kimliği Fakültesi Dekanı Prof.
Dr. Şebnem Dirikan İpçi, tütün
çiğneme, puro, pipo ve nargile
kullanımının da benzer etkilere

sahip olduğunu ifade etti. "Si-
gara, diş eti sağlığını olumsuz
etkiliyor. Bunun temel nedenleri
arasında, diş eti kan akımını
azaltması, savunma hücrelerini
zayıflatması, yara iyileşmesini
geciktirmesi ve doku yıkımına
neden olan iltihabi ürünlerin
artması bulunuyor" açıklama-
sını yaptı.  

"Diş lekelenmeleri, 
ağız kokUsU Da 

sigaranın olUmsUz 
etkileri arasınDa" 

Ayrıca sigaranın sadece
diş eti sağlığını değil, kanser ve
kalp-damar hastalıkları gibi sis-
temik rahatsızlıkları da tetikledi-
ğini belirten Prof. Dr. İpçi,
sigara kullanımının sosyal ha-
yatta da olumsuz etkilere yol
açtığını vurguladı. Diş lekelen-
meleri, ağız kokusu, diş kaybı,
diş eti hastalıkları ve hatta ağız
kanseri gibi ciddi problemler si-
gara kullanımına bağlı olarak
ortaya çıkabiliyor. 

"PerioDontal 
teDaviye olan 

yanıtı zayıflatır" 
Sigara kullanımının perio-

dontal tedaviye olan yanıtı za-
yıflattığına da dikkat çeken
Prof. Dr. İpçi, sigara içen birey-
lerde hastalığın daha şiddetli
seyretmesine rağmen, diş eti

kanamasının daha az görüldü-
ğünü belirtti. Bu nedenle, si-
gara içen bireylerin diş hekimi
muayenelerini daha sık yaptır-
maları erken teşhis ve tedavi
açısından büyük önem taşıdı-
ğını belirtti. Son yıllarda kulla-
nımı yaygınlaşan elektronik
sigaranın da benzer olumsuz

etkilere neden olduğunu ak-
tardı. 

Sigaranın bırakılmasının
hem hastalıkların ilerlemesini
yavaşlatacağını hem de teda-
viye olan yanıtı olumlu yönde
etkileyeceğini vurgulayan Prof.
Dr. İpçi, sigarayı bırakmayı dü-
şünen bireylerin "sigara bı-
rakma programlarına"
yönlendirilmesi gerekliliğine
dikkat çekti. Sigara bırakma
kararı için hiçbir zamanın geç
olmadığını da vurgulayarak,
"Sigarayı bıraktığınız anda, tüm
hastalık riskleri azalmaya baş-
lar. Bunun için, öncelikle siga-
rayı neden bırakmak istediğinizi
belirleyerek bir liste hazırlayın.
Daha sonra, sigarayı bırakma
tarihini net bir şekilde belirleye-
rek, bu tarihe sıkı sıkıya uyum
sağlayın" önerisinde bulundu. 

"DaHa sık Diş 
fırçalamak, sigara 

içme isteğini azaltır" 
"Diş hekiminiz, tıp dokto-

runuz, aileniz ve arkadaşları-
nızdan destek almak da bu
süreçte çok önemlidir" diyen
Prof. Dr. Şebnem Dirikan İpçi,
vücudun nikotinsiz yaşama
adapte olabilmesi için bir uz-
mandan ilaç ya da alternatif
tedavi önerisi de alınabilece-
ğini hatırlattı. İpçi, sigara bı-
rakmaya yardımcı olabilecek
diğer önerilerini ise şöyle sıra-
ladı: 

"Spor yapmak, yeni hobi-
ler edinmek, şekersiz sakız
çiğnemek ve dişleri daha sık
fırçalamak sigara içme isteğini
azaltmada etkili yöntemler
arasında yer alıyor. 

Sigara içilen ortamlardan
ve sigarayı hatırlatan nesneler-
den uzak durun. 

Sigara içme isteği geldi-
ğinde, derin nefes alıp ver-
mek, su içmek ya da farklı bir
aktiviteye yönelmek bu isteğin
hızlı bir şekilde azalmasını
sağlayacaktır." iHa 

"Diş enfeksiyonu depresyona sebep oluyor"
Uzman Diş Hekimi ve

Ağız, Diş, Çene Cerrahı Prof.
Dr. Birkan Taha Özkan, "Diş ağ-
rısı nedeniyle uyku kalitesi bo-
zulduğunda, depresyon riski de
artıyor" dedi.   

Uzman Diş Hekimi ve Ağız,
Diş, Çene Cerrahı Prof. Dr. Bir-
kan Taha Özkan, ağız ve diş
sağlığı ile psikoloji arasındaki
bağlantı hakkında açıklama-
larda bulundu. Prof. Dr. Birkan
Taha Özkan, günümüzde yapı-
lan bilimsel araştırmaların ağız
ve diş enfeksiyonlarının dep-
resyon, anksiyete ve sosyal
izolasyon gibi psikolojik sorun-
larla doğrudan bağlantılı oldu-
ğunu dile getirdi. 

"anksiyete riski
yükseliyor" 

Aralık 2023 tarihli güncel
bilimsel verilere göre konunun
detaylarını açıklayan Prof. Dr.
Birkan Taha Özkan, "Kronik diş
eti hastalıkları ve enfekte diş
kökleri, vücutta sürekli bir infla-
masyon kaynağı oluşturur. Bu
durum, bağışıklık sisteminin
aşırı tepki vermesine ve pro-in-

flamatuar sitokinlerin artışına
sebep olur. İşte tam da bu nok-
tada sorun büyüyor. Çünkü bu
sitokinler kan dolaşımı yoluyla
beyne ulaştığında nöroinfla-
masyonu tetikleyerek serotonin
ve dopamin gibi mutluluk hor-
monlarının üretimini baskılar.
Sonuç olarak, yapılan bilimsel
çalışmalar periodontal hastalığı
olan bireylerde depresyon riski-
nin iki kat arttığını, ayrıca anksi-
yete riskinin yükseldiğini
gösteriyor" dedi. 

Ağız, diş, dişeti, çene ve
çene kemik bölgesindeki kronik
ağrının beyinde nasıl bir stres
mekanizmasını tetiklediğini an-
latan Özkan, konuşmasını
şöyle sürdürdü: 

"Diş ağrısı çeken bir has-
tayı düşünelim. Uyuyamıyor,
yemek yerken zorlanıyor, hatta
günlük konuşmaları bile ağrılı
hale gelebiliyor. Günlerce, belki
de aylarca süren bu rahatsızlık,
kortizol seviyelerini artırarak
stres yanıtını sürekli aktif hale
getiriyor. Beyin, bu sürekli stres
yükü altında anksiyeteye daha

yatkın hale geliyor. Aynı za-
manda, diş ağrısı nedeniyle
uyku kalitesi bozulduğunda,
depresyon riski de artıyor.
Araştırmalara göre, periodontal
ağrısı olan bireylerde depres-
yon belirtileri, sağlıklı bireylere
göre yüzde 70 oranında daha
yaygın görülüyor. Ağız ve diş
enfeksiyonların sadece biyolo-
jik değil, sosyal ve psikolojik et-
kileri de büyük. Diş
enfeksiyonları ağzı çok yönlü
tehdit ediyor. Diş enfeksiyonu
ardından gelişen kötü ağız ko-
kusu, diş kaybı, diş eti çekilme-
leri ve çene kemik erimesi gibi
problemler kişinin özgüvenini
doğrudan etkileyebiliyor. Bu
durumun özellikle genç yetiş-
kinler üzerinde ciddi bir psiko-
lojik baskı oluşturuyor. Diş
eksiklikleri, belirgin diş eti has-
talıkları ya da çene kemik eri-
mesi olan bireyler, zamanla
gülümsemekten kaçınmaya,
sosyal ortamlarda daha az ko-
nuşmaya başlar. Bu durum,
sosyal izolasyonu ve içe kapa-
nıklığı tetikleyerek depresyon

ve anksiyete riskini yükseltir.
Özellikle genç hastalarımızda,
estetik kaygıların da devreye
girmesiyle bu psikolojik etkiler
çok daha derinleşebiliyor. Veri-
ler ne söylüyor? Yapılan bir ça-
lışmaya göre, diş kaybı olan
bireylerde depresyon riski
yüzde 30 daha yüksek"   

ağız sağlığının beyin 
sinir sistemine etkisi 
Birkan Özkan, ağız, diş ve

diş eti ya da çene kemik enfek-
siyonlarının alzaymır gibi hasta-
lıklarla olan bağlantısına da
dikkat çekti. Özkan, "Ağızda ve
dişte uzun süreli iltihap varlığı,
beyinde beta-amiloid plakları-
nın oluşumunu tetikleyebilir. Bu
plaklar, alzheimer gibi bilişsel
hastalıkların gelişiminde kritik
bir rol oynuyor. Yani ağız ve diş
sağlığına gereken özeni göster-
memek, ilerleyen yaşlarda yal-
nızca psikolojik değil, nörolojik
sorunlara da zemin hazırlayabi-
lir.  Peki, bu süreci tersine çevir-
mek mümkün mü? Entegre
tedavi yaklaşımı, diş hekimleri
ve psikiyatristlerin iş birliği yap-

ması, hem ağız ve diş sağlığını
hem de mental sağlığı iyileştire-
bilir. Düzenli diş hekimi kontrol-
leri, ağız ve diş
enfeksiyonlarının erken teşhis
edilerek sistemik etkileri önle-
nebilir. Diş hekimliği tedavisi,
ağız ve diş enfeksiyonlarının,
antibiyotik kullanımının diş he-
kimi kontrolünde bilinçli yapıl-
ması gerekir. Ayrıca ağız ve diş
enfeksiyonlarının çözümünün

muntazam yapılan diş tedavile-
riyle çözülebilir. Anti-inflama-
tuar beslenme, omega-3 ve
antioksidan açısından zengin
bir diyet, ağız sağlığını ve beyin
fonksiyonlarını destekleyebilir.
Ağız hijyenine dikkat, günde en
az iki kez olmakla birlikte her
öğün sonrası diş fırçalamak,
diş ipi kullanmak, psikolojik
sağlığınızı da olumlu etkileyebi-
lir" ifadelerini kullandı. iHa
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Türkiye Atletizm Fede-
rasyonu tarafından Bursa’da

düzenlenen Nejat Kök U16
Türkiye Atletizm Salon Şampi-

yonası’nda Manisa’yı temsil
eden sporcu Eylül Aygül, gös-

terdiği üstün performansla 1
altın 1 bronz madalya kazana-
rak önemli bir başarı elde etti.   

Şampiyonada Manisa’yı
temsil eden sporcu Eylül
Aygül, sergilediği üstün perfor-
mansla büyük bir başarı elde
etti. 3 adım atlama branşında
Türkiye birincisi olarak altın
madalya kazanan başarılı atlet,
uzun atlama branşında ise Tür-
kiye üçüncüsü olarak bronz
madalyanın sahibi oldu. 

Manisa Gençlik ve Spor İl
Müdürü Yunus Öztürk, genç
sporcunun elde ettiği başarı-
dan dolayı büyük gurur duy-
duklarını belirterek, Eylül
Aygül’ü ve antrenörü Döndü
Yeter’i tebrik etti.  İl Müdürü
Öztürk, "Manisa’mıza kazan-
dırdığımız modern atletizm te-

sisi sayesinde şampiyon spor-
cular yetiştirmeye devam edi-
yoruz. Sporcumuz Eylül’ün bu
büyük başarısı, doğru yatırımla-
rın, disiplinli çalışmanın ve öz-
verili antrenmanların bir
sonucudur. Spor Şehri Ma-

nisa’mızda daha birçok şampi-
yon sporcular yetişecek. Ma-
nisa Gençlik ve Spor İl
Müdürlüğü olarak, gençlerimizi
en iyi şekilde desteklemeye ve
onlara en iyi imkanları sunmaya
devam edeceğiz" dedi. iha

Eylül Aygül’den çifte madalya   Eylül Aygül’den çifte madalya   

Manisa FK lider Kocaelispor’u ağırlayacak   Manisa FK lider Kocaelispor’u ağırlayacak   

ManiSa Futbol Ku-
lübü, Trendyol 1. Lig’in 24.

hafta mücadelesinde saha-
sında lider Kocaelispor ile karşılaşa-
cak.  Manisa Futbol Kulübü,
Trendyol 1. Lig’in 24. hafta mücade-

lesinde bugün saat 20.00’de Manisa
19 Mayıs Stadyumu’nda Kocae-

lispor’u konuk edecek. 
KARŞILAŞMAYI BATUHAN

KOLAK YÖNETECEK 
Manisa Futbol Ku-

lübü ile Kocaelispor
arasında oynanacak

mücadeleyi hakem Batu-
han Kolak yönetecek. Kar-

şılaşmada Kolak’ın
yardımcılıklarını Onur Gülter

ve Serdar Osman Akarsu ya-
pacak. Maçın 4. hakemi ise

Kemal Savaş ola-
cak. 

Öte yandan

Kocaelispor maçının bilet satışları devam
ediyor. Mücadeleyi tribünden takip etmek
isteyen taraftarlar, www.passo.com.tr ve
Passo mobil uygulaması ile biletlerini ko-
laylıkla temin edebilecek. 

KADIN VE 18 YAŞ ALTI TARAFTARLARA 
ÜCRETSİZ MAÇ 

Kadın ve 18 yaş altı tüm taraftarlar, iç
saha maçlarını ücretsiz izleyebilecek. Maç-
ları tribünden takip etmek isteyen kadın ve
18 yaş altı taraftarlar Passolig kartı sahibi
olması gerekiyor. 

Passolig kartı olmayan kadın ve 18 yaş
altı taraftarların Passolig kartı alması, kart
sahibi olan taraftarların ise Passolig kartla-
rının vizelerini yenilemesi gerekiyor. 

Kadın ve 18 yaş altı tüm taraftarlar, üc-
retsiz biletlerini maç günü Manisa 19
Mayıs Stadyumu’nda bulunan Passolig gi-
şelerinden tanımlayabilecek. 

Karşılaşmanın bilet fiyatları ise şöyle: 
"Kapalı Alt Tribün: 30 TL, Misafir Tri-

bünü: 39 TL" 

20.00
STAT

19 Mayıs Stadyumu

HAKEM
Batuhan Kolak11 Şubat Salı

ManiSa Futbol
Kulübü, Trendyol 1.
Lig’in 24. hafta müca-
delesinde sahasında
konuk edeceği Kocae-
lispor maçının hazırlık-
larını tamamladı.
Manisa Futbol Kulübü,
Trendyol 1. Lig’in 24.
hafta mücadelesinde
evinde Kocaelispor’u
ağırlayacak. Manisa
temsilcisi, 11 Şubat

Salı akşamı (bu akşam)
saat 20.00’de Manisa 19
Mayıs Stadyumu’nda oy-
nanacak maçın hazırlıkla-
rını noktaladı. Teknik
Direktörü Hakan Şapçı yö-
netiminde gerçekleşen ter
antrenmanıyla çalışmala-
rını tamamlayan siyah-be-
yazlılar, kampa girerek
maç saatini beklemeye
başladı. Spor Servisi

Maçın hazırlıkları tamamlandı

ManiSa Merkez 1. Amatör Küme B Grubunda
ligin bitimine bir hafta kala Manisa İmam Hatipliler
Gençlikspor en yakın rakibi olan ikinci sıradaki Pa-
şaköy FK'yı deplasmanda 4-2 yenerek ligin bitimine
1 hafta kala şampiyonluğunu ilan etti. Manisa 1.
Amatör Küme Merkez B Grubunda ligin başından
beri oynadığı futbol ve topladığı puanlarla şampi-
yonluğun en büyük adayı olan Manisa İmam Hatipli-
ler Gençlikspor ligin bitimine 1 hafta kala
şampiyonluğunu ilan etti. Ligin 17. haftasına 6 puan
farkla lider giren Manisa İmam Hatipliler Gençlikspor
lig ikincisi Paşaköy FK ile Paşaköy Sahasında karşı-
laştı. Karşılaşmadan 4-2 galip ayrılan İmam Hatipliler
Gençlikspor en yakın rakibi Paşaköy FK ile puan far-
kını 9'a çıkararak ligin son haftasına şampiyonlu-
ğunu ilan ederek girdi. Paşaköy FK aldığı
mağlubiyete rağmen ligi ikinci sırada bitirmeyi ga-
rantiledi. 

Karşılaşmada Paşaköy FK'dan Berkan Hacı gir-
diği pozisyon sonrasında kaval kemiğinde iki kırık
meydana gelerek Saruhanlı Devlet Hastanesinde te-
davi altına alındı. Manisa İmam Hatipliler Gençliks-
por şampiyonluk kupasını ligin 18. ve son haftasında
kendi evinde Hamzabeylispor ile yapacağı karşılaş-
manın ardından alacak. iha

İmam Hatipliler Gençlikspor 
şampiyonluğunu ilan etti   

Spor ve sporcuyu destekle-
yen Yunusemre Belediyesi’nin
Osmancalı Mahallesi’nde inşa et-
tiği Manisa’nın en büyük, Tür-
kiye’nin sayılı parkurlarından biri
olan Osmancalı Motokros Pis-
tinde son kontroller yapılıyor. 

Yunusemre Belediyesi, motok-
ros yarışlarına ev sahipliği yapa-
cak. Yunusemre Belediyesi’nin
Osmancalı Mahallesi’nde 40 bin
metrekare alan üzerine inşa ettiği
Türkiye’nin sayılı motokros pistle-
rinden biri olan Osmancalı Mo-
tokros Pistinde sona yaklaşıldı.
Yunusemre Belediye Başkan Yar-
dımcısı Hakan Gürtunca, Türkiye
Motorsiklet Federasyonu Teknik
Kurul Başkanı Erdoğan Yıldırım
ve 40’ın üzerinde Manisalı motok-
ros sporcusu pistte yapılabilecek
çalışmaları değerlendirdi. 

2025 YARIŞ TAKVİMİNDE YER ALMASI
PLANLANIYOR

Antrenman için kullanılmaya
başlanan ve 2025 motokros yarış
takviminde yer alması planlanan
pistte gerçekleştirilen incelemele-
rin ardından açıklamalarda bulu-
nan Yunusemre Belediye Başkan
Yardımcısı Hakan Gürtunca, konu
ile ilgili olarak yaptığı açıklamada
şu ifadelere yer verdi; “Yuntdağı
bölgemizin önemli mahallelerinden
biri olan Osmancalı Mahallemizde
Yunusemre Belediye Başkanımız
Sayın Semih Balaban'ın talimatıyla
hayata geçirdiğimiz ve son kont-
rolleri gerçekleştirilen pistimizde
sona yaklaştık. Türkiye Motorsiklet
Federasyonu Teknik Kurul Başka-
nımız Erdoğan Yıldırım’ın da katı-
lımları ve motokros sporcularımız
ile pistimizi yarışlara uygun hale

getirmek için denetimler gerçek-
leştirdik. Denetimlerimiz sonu-
cunda bulunan değişiklikler

gerçekleştirilerek pistimizin 2025
yılı motokros yarış takviminde yer
alması planlanıyor.” Spor Servisi

Osmancalı Motokros Pistinde sona yaklaşıldı

Şehzadeler Belediyesi Spor Ku-
lübü Midi Kızlar Voleybol Takımı, İl Bi-
rinciliği mücadelesinde Saruhanbey
Spor Kulübü’nü deplasmanda 3-0
mağlup ederek önemli bir galibiyete
imza attı. 

Manisa’da düzenlenen İl Birinciliği
müsabakalarında Şehzadeler Beledi-
yesi Spor Kulübü Midi Kızlar Voleybol
Takımı, önemli bir galibiyet aldı. Deplas-
manda Saruhanbey Spor Kulübü Vo-
leybol Takımı ile karşılaşan Şehzadeler

ekibi, rakibini set vermeden 3-0 mağlup
etti. Baştan sona üstün bir performans
sergileyen Şehzadeler Belediyesi Spor
Kulübü, etkili hücumları ve sağlam sa-
vunmasıyla dikkat çekti. Müsabakada
oyuncuların gösterdiği uyum ve müca-
deleci ruh, galibiyette önemli rol oynadı.
Şehzadeler Belediyesi Spor Kulübü
yetkilileri ve antrenörler, sporcularını
tebrik ederken, hedeflerinin il birincili-
ğini kazanarak bir üst tura yükselmek
olduğunu belirtti. Spor Servisi

Şehzadeler’in midi kızları deplasmanda galip

Burhan AKDEMİRBurhan AKDEMİR


