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Yavuz Ozgiin hayatini kaybett

Manisay Mesir Tantma ve Turizm Demedi sk iaskan Yavuz Ozyiin hayatm kayhett

0ZG0N, ACI HABERi ALAN SEVENLERINi YASA BOGDU

MANISA’YI Mesiri Tanitma ve Turizm Dernegi
Baskani olarak yillarca gérev yapan ve Man-
isa’nin levazimat islerini yapan carsinin sevilen es-
naflarindan Yavuz Ozgiin organ yetmezIigi
nedeniyle yasamini yitirdi. Ozgln’in vefat haberi
ailesi ve sevenlerini derinden Gzdi. Mesir macunu
festivali ve Manisa’nin kaltirel mirasinin tanitimi
igin yillarca emek veren Ozgln, kentin turizm sek-
tériinde 6nemli katkilarda bulunmustu. 3'te

Biiyuksehir:Belediye|Baskan FEI’[II ZBVI‘Bk’III Mamsa FK'VH yonelikuyguladigiiyildirma|politikast
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Manisa’da CHP'li Biiyiiksehir Belediye Baskani Ferdi
ZeyreK’in, iktidara geldigi giinden bu yana futholda
sehirdeki tek profesyonel lig temsilcisi olan Manisa
Futhol Kuliibii'ne yonelik uyguladigi ‘vildirma politikasr’
giderek daha da cokiiyor... Son olarak Manisa Bilyiik-
sehir Belediyesi Su ve Kanalizasyon ldaresi Genel
Miidiiiigir’niin, kuliibiin kacak su kullandig iddiasiyla
Manisa FK'ya yakiasik 10 milyon TL’lik su faturasi
gindermesi, hilirkisi raporunda saslanhkia karsilandi.

MASKI, MANISA FK'YI KAGAK SU KULLANMAKLA SUGLAMISTL... BILIRKISi OVLE DEMEDI

MANISA Futbol Kuliibi'ne génderilen yaklasik 10 milyon TLlik

kagak su faturasi, birgok noktada soru isaretleri dogurdu. Manisa
Biyiksehir Belediyesi Su ve Kanalizasyon idaresi (MASKI), kuliibiin
kullanimindaki Fikri Bayril Spor Tesisleri’'nde kagak su baglantisi bu-
lundugu gerekgesiyle su baglantisini kesti ve faturalandirma yapti.
Ancak kagak oldugu iddia edilen su hattinin kaynaginin belirlenme-
sine yonelik incelemelerde 6nemli eksiklikler oldugu bilirkisi ra-
porunda ortaya kondu. Bilirkisi raporuna gore; su hattinin kaynaginin
belirlenmesinin ve kesilen borunun mihdrlt boru olup olmadiginin
MASKI ekiplerinin yaptigi kazi calismalari ile tespitinin mimkin ol-
madigi belirtildi. Bilirkisi raporunda, MASKI’nin yalnizca sebeke hat-
tinin gectigi glizergaha dair bir kroki sundugu ve ayrintili su hatti
projesini paylagsmadigi belirtilirken, tim bu gelismelerin ardindan
goénderilen 9 milyon 866 bin 757 TLlik faturanin élgimunin hangi
sartlar ve dlguimler ile yapildigi merak konusu oldu. 7’de

Meytdan kavgasinin has aktoru
Mazium Nurlu sessizligini hozdu

Manisa’da Salihli Devlet Bahceli Kent Meydani'nin isminin
Atatiirk Kent Meydani olarak degistirilmesi tartismalara
yol acti. MHP cephesinden sert aciklamalar gelirken,
Salihli Belediye Baskani Mazium Nurlu’dan cevap geldi.

‘Hamsi Festivali’

NURLU: “BiZ FIKIRLERIMiZLE MUCADELE EDERIZ, KABA KUUVETLE DEGIL”

MANISA Biiyiiksehir Belediyesi Kasim Ayi .
Olagan Meclis Toplantisi’'nda Salihli Devlet ﬂ =
Bahceli Kent Meydanr'nin adi Atatlirk Kent
Meydani olarak degistirildi. Yasanan tartismalar
nedeniyle CHP’li ve MHP’li meclis Gyeleri bliylik
tartisma yasadi. Cikan kavganin ardindan ise
taraflardan ¢ok sert agiklamalar geldi. Mazlum
Nurlu, MHP Genel Baskani Devlet Bahgeli'nin l
gectigimiz haftalarda yaptigi aciklamalara degi-
nerek, “Sayin Bahgeli'nin gazi ve sehit ailelerini Gzen agiklamalari
oldu. Kendisi segim meydanlarinda bolicu basinin idam edilmesi
gerektigini savunmus, sembolik olarak yagli urgan atmisti. Ancak
grupta yaptigr konusma, 6zellikle sehit aileleri ve bizleri Gzmugtir”
ifadelerini kullandi. MHP il Baskani Ciineyt Tosuner’in meydan is-
mine iliskin sert uyarilarina yanit veren Nurlu, "Haddini asan bir
cumle. Biz fikirlerimizle micadele ederiz, kaba kuvvetle degil. Ben
onun seviyesine muhatap olmak istemiyorum" diye konustu. 6’da

coskuyia yapildi

SOMA Ordulular Kiltir ve Yardim-
lasma Dernegi, bu yil ilki gercek-
lestirilen ‘Hamsi Festivali’ ile Karade-
niz’in lezzeti hamsiyi Manisa’ya tasidi.
Festivalde, bolge halki ve Karadenizli

misafirler, hamsi ikramlari ve renkli
etkinliklerle keyifli bir giin gegirdi. Ka-
radeniz kiltirini Soma’ya tasiyan
festivalde, misafirlere hamsi ekmek
ikrami yapildi. Festival alaninda kuru-
lan stantlar ve yapilan ikramlar, ge-
leneksel Karadeniz tatlarini
deneyimlemek isteyenlere unutulmaz
bir lezzet s6leni sundu. 2'de
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Gldada takiit ve tagsls

MANISA il Tarim ve Orman Miid(ir(i Metin Oztiirk, !
Manisa’'da gida guvenliginin saglanmasina yonelik

gergeklegtirilen gida denetimlerine iligkin agiklamalarda
bulundu. Oztlrk, "Halkimizin glivenilir gidaya ulas-
masini saglamak amaciyla gida denetimlerimiz yogun
sekilde devam edecektir. insan saghgini tehlikeye
dlUsurebilecek gidalar ile taklit tagsis yapilan gidalarin

ifsa slirecleri kamuoyu ile paylasilacaktir’ dedi. 4'te
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Huzurew sakinleri nazara l;lkll

GORDES Huzurevi Yasl Bakim ve

Rehabilitasyon Merkezi’'nde kalan
bir grup yasli, Universiteli génulli
ogrenciler esliginde pazara ¢ikarak
hem aligveris yapti hem de ilge sakin-
leriyle kaynasma firsati buldu. 9’da
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Manisa’nin Soma il¢esinde ilk kez diizenlenen Hamsi Festivali, Karadeniz’in lezzetleri ve bolge insaninin coskusuyla renklendi

Soma’da ‘Hamsi Festivali’
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g e v %  Yardimlasma Dernegi, bu yil ilki

gerceklestirilen ‘Hamsi Festi-
vali’ ile Karadeniz’in lezzeti
hamsiyi Manisa’ya tasidi. Festi-
valde, bdlge halki ve Karade-
nizli misafirler, hamsi ikramlari
ve renkli etkinliklerle keyifli bir
gun gegirdi.

Karadeniz kaltirind
Soma’ya taslyan festivalde, mi-
safirlere hamsi ekmek ikrami
yapildi. Festival alaninda kuru-
lan stantlar ve yapilan ikramlar,
geleneksel Karadeniz tatlarini
deneyimlemek iste-
yenlere unutul-
maz bir lezzet

soéleni
sundu.
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7'. kultdrel )
_'"" pay|a§|m|n ALA$EH|R Belediyesi Travelexpo 7. Ulus-
ve dayanig- lararasi Ankara Turizm ve Seyahat Fuar’nda
manin keyfini tanitim calismalarini stirdtrtiyor

Alagehir Belediye Bagkani Ahmet Okiizcii-
oglu, gbreve basladiklar giinden itibaren sehri
"marka bir sehir" yapma hedefiyle yola giktik-
larini belirterek, bu amac¢ dogrultusunda Ala-
sehir'in tanitimi icin 6nemli adimlar attiklarini
vurguladi. Okiizctioglu, 14-17 Kasim tarihleri
arasinda Ankara ATO Congresium’da duzenle-
nen Travelexpo 7. Uluslararasi Ankara Turizm
ve Seyahat Fuari’nda Alasehir Belediyesi ola-
rak yer aldiklarini ifade etti.

ALASEHIR'IN TANITIMINA KATKI
SAGLAYAN DESTEKCILERE TESEKKUR
Bagkan Okuizciioglu, fuarda Alagehir'in ta-

rihini, kultdrel degerlerini ve turizm potansiye-
lini tanitmay1 amaclayan Alasehir Belediyesi
standini ziyaret eden protokol Uyelerine de te-
sekkur etti. Standi ziyaret edenler arasinda
Ankara Nallihan Belediye Baskani Ertun¢ Gun-
gor, CHP Tokat Milletvekili ve Belediye Bas-

Alasehir standi ilgi odag)

kani Kadim Durmaz, Zile Belediye Bagkani
Sukrl Sargin, Anadolu Gastro-Turizm Dernegi
Yoénetim Kurulu Bagkan Yardimcisi Ayseguil
Binici ve Sri Lanka Demokratik Sosyalist
Cumhuriyeti Blyukelgisi S.Hasanthi Urugoda-
watte Dissanayake bulunuyordu. Okiizciioglu,
Alagehir’in turizm ve kultir sahasinda taninirli-
gini artirmak igin bu tir etkinliklerde yer al-
maya devam edeceklerini belirtti.
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"Narkogelik-48"
bin 780 siipheli yakalaji

hayatini

Cansu MERIC

MANISA'YI Mesiri Tanitma
ve Turizm Dernegi eski bas-
kani Yavuz Ozgiin hayatini
kaybetti.

Manisa’yl Mesiri Tanitma
ve Turizm Dernegi Bagkani
olarak yillarca gérev yapan ve
Manisa’nin levazimat iglerini
yapan c¢arsinin sevilen esnaf-
larindan Yavuz Ozgiin organ
yetmezligi nedeniyle yasamini
yitirdi.

Ozgiin’tin vefat haberi ai-
lesi ve sevenlerini derinden
Uzda.

Mesir macunu festivali ve

MANISA il Emniyet Midiir-
10gu Trafik Denetleme Sube
Mudrliga ve iice Trafik birim-
leri tarafindan il genelinde de-
netim calismasi gergeklestirildi.

Manisa emniyet glcleri ta-
rafindan 13 Kasim 2024 tari-
hinde 22 ekip 42 personel ile
gerceklestirilen engelli Park
Yerleri, kaldinm Uzeri park ve
motosiklet denetimi gercekles-
tirildi.

Denetimler sonucunda; 466
arag ve sirlictsU kontrol edil-
mis olup, kusurlu gdrilen 177

kavhetll

e

Manisa’nin kultirel mirasinin
tanitimi i¢in yillarca emek
veren Ozguin, kentin turizm
sektoriinde 6nemli katkilarda
bulunmustu.

et REETE

arag sUrticisine, yaya yolunu
kullanan 22 siirtici, yaya yollari
Uzerine arag park eden 74 sU-
rticd, engelli yerlerine arag park
eden 25 sUiriicl, gecis yollar
Uzerine arag park eden 1 su-
rlicl, kask maddesinden 41
sUrlicd, tasit yoluna, trafigi glic-
lestirecek malzeme koyan 2 sU-
rtic ve diger kanun
maddelerinden 12 slrlclye
190.674 £ idari para cezasi uy-
gulandi. 8 arag ise trafikten
men edildi.

Haber Merkezi

Devrilen traktorun altinda
kalan surucu yaralandi

MANISA'NIN Turgutlu ilge-
sinde meydana gelen kazada
devrilen traktérin altinda kalan
ciftci yaralandi. Ekiplerin mida-
halesiyle kurtarilan yaral si-
rlcl tedavisi icin Turgutlu
Devlet Hastanesine kaldirilirken
olayla ilgili inceleme baslatildi.

Turgutlu ilgesinde meydana
gelen kazada devrilen traktorin
altinda kalan ciftci yaralandi.

Kaza Turgutlu ilcesi Musalar
Yenikdy'de Istanbul - izmir Oto-
bani yakinlarinda meydana
geldi. Bolgede ciftcilik yapan
Ali Kahraman traktéri ile Tur-
gutlu ovasi bélgesine isleri se-

bebiyle giderken bir anda di-
reksiyon hakimiyetini kaybetti.
Bolgede bulunan vatandaslarin
haber vermesiyle olay yerine
112 acil saglik jandarma ve it-
faiye kurtarma ekipleri sevk
edildi. Vatandaslarinda yardi-
miyla itfaiye ekipleri tarafindan
traktérin altindan cikarilirken,
yarali Ali Kahraman'in hayati
tehlikesi bulunmadigi 6grenildi.
Traktdrun altindan kurtarilan
yarali strticU tedavisi icin Tur-
gutlu Devlet Hastanesine kaldi-
rilirken olayla ilgili inceleme
baglatildi
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HAVA DURUMU

il ve ilce merkezlerinde
3 gunlik hava tahmini
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ICISLERI Bakani Ali Yerli-
kaya, uyusturucu satigl yapan-
lara y6énelik diizenlenen
"Narkocelik-48" operasyonla-
rinda 4 ton 887 kilogram uyus-
turucu maddenin ele
gecirildigini, 1780 stphelinin
g6zaltina alindigini bildirdi.

Yerlikaya, sosyal medya he-
sabindan yaptigi agciklamada,
Cumbhuriyet bagsavciliklari ile
Emniyet Genel Mudurligi Nar-
kotik Suglarla Miicadele Bas-
kanligi koordinesinde, il
emniyet mudurliklerince 4 bin
450 ekip, 11 bin 125 personel,
14 hava araci ve 42 narkotik
dedektdr kdpeginin katiimiyla
73 ilde "Narkocelik-48" ope-
rasyonlarinin yapildigini belirtti.

istanbul, izmir, Gaziantep,
Ankara, Adana, Samsun,
Konya, Sanliurfa, Mersin,
Bursa, Manisa, Antalya, Ko-
caeli, Diyarbakir, Kayseri, Bali-
kesir, Elazi§, Mugla, Sakarya,
Osmaniye, Denizli, Aydin,

Paz
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0236 231 11 22

||

0236 239 11 24

Sivas, Kastamonu, Malatya,
Nevsehir, Van, Hatay, Nigde,
Eskisehir, Adiyaman, Kilis, Te-
kirdag, Trabzon, Batman, Gire-
sun, Isparta, Zonguldak,
Mardin, Afyonkarahisar,
Corum, Duizce, Sirnak, Usak,
Erzurum, Ordu, Canakkale, Ki-
rikkale, Kirklareli, Rize, Sinop,
Burdur, Erzincan, Hakkari, Kah-
ramanmaras, Karaman, Kars,
Edirne, Yalova, Bingdl, Igdrr,
Agn, Aksaray, Amasya, Bolu,
Karabuk, Kutahya, Tokat, Yoz-
gat, Artvin, Bilecik, Bitlis ve Si-
irt'te son 2 hafta igerisinde
dizenlenen operasyonlarda 4
ton 887 kilogram uyusturucu
maddenin ve 9 milyon 989 bin
238 adet uyusturucu hapin ele
gegcirildigi bilgisini veren Yerli-
kaya, 1780 stphelinin de yaka-
landigini ifade etti.

Yerlikaya, agiklamasinda
sunlarn kaydetti:

"Zehir tacirleri, milletimizin
sagligini, gelecegdini ve huzu-

Tam 25 yildir

MUCADELE

Tam 25 yildir bitmek bilmeyen
bir miicadelemiz var.

Tek ihtimalin kazanmak
oldugu bir miicadele.

Bizim micadelemiz kiicliciik
bir hiicrenin icinde ama
diinyalan degistirecek

kadar buyuk.

losev.org.tr/mucadele

SEVGI

NV A1V MUCADELE

GUNUN OLAYI
1638 - Osmanl1 Ordusu Badat' kusatmaya bagladi.

1889 - Brezilya'da monarsi devridi ve cumhuriyet kuruldu.

1908 - Belcika, Kongo Bagimsiz Devletini ihek effi.

"Maraton" dalinda birinci oldu.
1983 - Kuzey Kibris Tark Cumhuriyetifan edildi,

1687 - 11. Sileyman'in dadttdh ulufeyi az bulan yenigeri ve sipahiler ayaklandi.
1808 - Alemdar Vakas! olarak adlandinian yenigeri ayaklanmas! baglad.

1920 - Milgtler Cemiyetinin ik toplantist Isvigre'nin Cenevre sehrinde yapildi.

1989 - Washington, DC'de ceyrek milyon kisi Vietnam Savagina kars! gosteri yapt.
1971 - Intel sirketi, Diinyanin ik ticari tek cipli mikroiglemcisi olan 40040 satisa sundu.
1977 - Tiirk atleti Vel Ball, Pakistan'da yapilan Uluslararas| Atletizm Yarismalarnda

1988 - Basbakan Turgut Ozal, Tiirkiye'nin Filistin Devletini tanididini agiklad.
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runu tehdit ediyor. Bu nedenle
toplumumuzun her kesiminin
isbirligi icinde bu tehdide karsi
duyarli ve kararl bir durus ser-
gilemesi gerekiyor. Gelecegimiz
olan genclerimizi uyusturucu-
dan uzak tutmak, hepimizin

Bizim

MUCADELEMIZDE

Sizpe
Var misiniz;

nerasvonlarl tla

A :
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ortak goérevi. Hep birlikte mU-
cadele edelim. Yakininizda
uyusturucu satigi, uyusturucu
kullanimiyla ilgili siphelendigi-
niz bir durum varsa 112 Acil
Cagn hattindan bizi arayin. Biz
geregini yapalim." iHA

LOSANTE

HASTANESi
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Gidada takiit ve tagsise gecit yok

MANISA il Tarm ve Orman
Muadart Metin Oztirk, Ma-
nisa’da gida givenliginin sag-
lanmasina yonelik
gerceklestirilen gida denetimle-
rine iliskin agiklamalarda bu-
lundu. Oztiirk
aciklamasinda, "Glve-
nilir gidanin takipgisi-
yiz. Taklit ve
tagsisleri duyur-
maya devam ede-
cegiz." dedi.

Oztiirk agikla-
masinda, “Manisa il
Tarim ve Orman Mu-
durltgl olarak 5996 Sayili
Veteriner Hizmetleri, Bitki Sag-
lig1, Gida ve Yem Kanunu ve
bagl mevzuatlar ile gida, gida
ile temas eden madde ve mal-
zeme ile yemlerin Uretim, is-
leme ve dagitiminin tim
asamalar ve bu konulara iligkin
resmi kontrol ve yaptirnmlar
kapsaminda, tiiketici saghginin
korunmasi ve guivenilir gida ve
yem arzinin saglanmasi igin is-
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letmelere ydnelik denetimler
yapiimaktadir. Bakanligimizca
risk esasli rutin denetimler,
Cimer sikayetleri, Alo Gida 174
hattina yapilan sikayetler, Nu-
mune Alma Planlan dogrultu-
sunda yapilan denetimler,
Hizl Alarm (RASFF)
kapsaminda yapilan
denetimler, Sektor
bazinda es zamanli
denetimler,
HACCP Tetkik de-
netimleri gibi cesitli
sebeplerle gida
kontrol gérevlilerince
kontrol ve denetimler ger-
ceklestiriimektedir. Bakanlik
olarak gida guvenilirligi konu-
sunda temel hedefimiz tlketici
sagligini en Ust dizeyde koru-
mak oldugundan 216 kontrol
gorevlisi ile ilimizdeki 18.763
adet gida ve yem igletmesine,
2024 yilinda 21.859 adet dene-
tim yapilmis olup, denetimleri-
miz devam etmektedir. Gida
Uretim ve satig zincirinin tim

asamalarinda, tiketici saghgi-
nin korunmasi ve guvenilir gida
arzinin saglanmasi amaglariyla,
Bakanligimizca, degisik trtn
gruplarinda risk degerlendirme-
sine bagli olarak numuneler
alinmaktadir. 2024 yilinda 2757
adet numune alinmis olup, de-
netim ve numune iglemlerimiz
devam etmektedir.

5996 Sayili Kanun kapsa-
minda laboratuvar sonucuyla
taklit veya tagsis yapildig ke-
sinlesen giday! Ureten/ithal
eden firmanin adi, Grin adi,
markasi, parti ve/veya seri
numarasi ile kigilerin hayatini
ve saghgini tehlikeye dusure-
cek sekilde bozulmus ve de-
gistirilmis gidalar Ureten
ve/veya satan firmanin adi,
Urdn adi, markasi, parti
ve/veya seri numarasi, bilgileri
kamuoyuna duyurulmaktadir.
Guvenilir Gida i¢in uygula-
maya baslayan
guvenilirgida.tarimorman.gov.t
r adresinde anlik ve seffaf se-

[

kilde yil boyu siren denetimler
neticesinde karsilagilan du-
rumlar vatandaslarin bilgisine
sunulacaktir. Tuketicilerin hizh
ve glncel bilgiye ulagsmalarini
saglamak amaciyla saghgi
tehlikeye distrebilecek gida-
lar ile taklit tagsis yapilan gi-
dalarin anlik bilgilendirmeleri

'l

guvenilirgida.tarimorman.gov.t
r internet sitesinde kamuo-
yuna duyurulacaktir." dedi.
Oztirk agiklamasini sdyle
tamamladi: "Halkimizin glve-
nilir gidaya ulasmasini sagla-
mak amaciyla gida
denetimlerimiz yogun sekilde
devam edecektir. insan sagli-

o

gini tehlikeye distrebilecek
gidalar ile taklit tagsis yapilan
gidalarin ifsa slrecleri ka-
muoyu ile paylasilacaktir. Gida
glvenliginin saglanmasina yo-
nelik gida denetimlerimizde
bizlere destek veren tim kuru-
luglara ve basin mensuplari-
miza tesekkir ederiz.” IHA

Sallhll Deviet Hastanesi ek hizmet hma3| acildi

0 Cansu MERIC

INSASI devam eden 400
yatakli Salihli Devlet Hastane-
sinin yeni hizmet binasi ta-
mamlanana kadar

vatandaslarimizin saglik hiz-
metlerinden daha etkin ve
kapsamli faydalanabilmesi icin
Sanko Enerji tarafindan yapi-
lan prefabrik ek poliklinik bi-
nasi il Saglik Mudiirii Op. Dr.

Erol Karaca tarafindan ziyaret
edildi.

Manisa il Saghk Midari
Op. Dr. Erol Karaca, Sanko
Enerji Jeotermal Birimi Genel
Madur Yardimcisi Hiseyin

Yunusemre mesleki egitime

YUNUSEMRE Belediyesi,
vatandasinin mutlulugu ve hu-
zuru icin caligmalarini strdirt-
yor. Yunusemre Belediyesi ve
Met Didactic gerceklestirdikleri
isbirligi ile PLC ve hidrolik-pn6-
matik sistemlerinde uzaktan
mesleki ve teknik egitim ger-
ceklestirildi.

Yunusemre Belediyesi,
mesleklerinde kendilerini gelis-
tirmek isteyen personellere y6-
nelik olarak gerceklestirilen
egitimlere bir yenisi ekledi. Yu-
nusemre Belediyesi ve Met Di-
dactic el ele vererek tlkenin
kalkinmasi igin yogun bir se-

Ny

kilde calisan teknik personel-
lere yonelik egitim gercekles-
tirdi. Egitim kapsaminda PLC
ve Hidrolik-pnédmatik sistemler

Uzerine Uzaktan Mesleki ve
Teknik Egitim toplantisi yapild.
Online olarak verilen egitimler
kapsaminda mesleklerinde
kendilerini gelistirmek isteyen,
donanimlanni artirarak daha
basaril bir is hayat hedefleyen
teknik personeller katildi. EGi-
timlerde katilimcilar mesleki ge-
lisimlerine verdikleri katkilardan
dolayl Yunusemre Belediye
Bagkani Semih Balaban’a te-
sekkdr etti. IHA

Salihir'de

MANISA’NIN Salihli ilge-
sinde Kaymakam Ali Gildo-
gan Baskanliginda metruk
binalarla ilgili calisma yapil-
masi i¢in toplanti dlzenlendi.

Salihli Kaymakamliginda
insanlarin can ve mal glvenli-
gini tehdit eden, cevre Kkirlili-

metruk binalar icin

-

gine yol acan, kent estetigine
uygun olmayan metruk binala-
rin ve enkazlarin, basta uyus-
turucu ile miicadele etmek,
kamu diizeni ve esenligini ko-
rumak, mal ve can glvenligini
saglamak amaciyla; metruk
binalara yénelik ‘Metruk Bina-

' allsma- vapilacak

lar Toplantis’’ gergeklestirildi.
Kaymakamlik Toplanti Sa-
lonunda gerceklestirilen top-
lantida, sorumluluk alaninda
bulunan metruk binalara iligskin
calismalar gdzden gegirilerek,
yikilmalari, idari ve adli tedbir-
lerin etkin sekilde uygulanmasi
ve bu binalara girigleri engelle-
yecek gerekli tedbirlerin alin-
masi ile ilgili konular ele alindi.
Kaymakam Ali Gildogan
baskanliginda gerceklestirilen
toplantiya ilce Emniyet M-
diirti Burhan Demirkiran, iice
Jandarma Komutani Binbasi
Dogukan Karaaslan ve ilgili
kurum amirleri katildi. IHA

HusnU Ddékmeci ve Jeotermal
Santraller isletme ve Yapim
Muadirt Koray Fuat Hamut;
gectigimiz guinlerde hizmete
acllan, 12 poliklinik kapasiteli
ek prefabrik binayi gezerek
Hastane Baghekimi Uzm. Dr.
Gurkan Dericioglu esliginde
verilen hizmeti yerinde ince-
ledi. Yapilan ziyaret sonrasi

Manisa il Saglk Mudari
Op. Dr. Erol Karaca, hayirse-
ver kurum temsilcilerine plaket
ve ¢icek sunarak saglik hizmet
sunumlarina yaptiklar katkilar-
dan dolayi kendilerine tesek-
kur etti.

incom

industrial cleaningofmetal

Tlirdan Makina olarak,
20-60 yas araliginda, |
askerligini yapmis va da
emekli beden iscisi
calismalari ariyoruz...

llgilenenler,(0236 233 10 34)

numarall telefondan bize ulasabilir.




15 Kasim 2024 Cuma

GUNCEL

Miidiir Aktas’tan soyadh gibi kahra
sehldlmlzm ailesine zwaret

Cansu MERIQ

sehit polis memuru Yusuf Kah-

raman’in ailesini ziyaret etti.
Manisa il Emniyet Md(iri

Fahri Aktas, esi Polis Esleri

Derneg@i Manisa Subesi Bas- . _’.'
kani Nuray Aktas, Saruhanli : ' 2
ilge Emniyet Miidiirii Erdal

Peker ve esi Tulay Peker ile bir-

IL Emniyet Midiri Fahri
Aktas ve beraberindeki heyet,

muru Yusuf Kahraman’in kar-
desi Mahmut Kahraman’in
Saruhanli’daki ikametinde ger-
ceklestirildi. il Emniyet M-
durt Fahri Aktas ve
beraberindeki heyet, Sehit
Yusuf Kahraman’in aziz hatira-

likte, 1970 yiinda meydana
gelen toplumsal olaylar esna-
sinda c¢ikan silahli gatisma so-
nucu sehadete eren Sehit
Polis Memuru Yusuf Kahra-
man’in ailesini ziyaret etti.
Ziyaret, Sehit Polis Me-

sini yad ederek, ailenin her
zaman yanlarinda olduklarini
belirtti. Aileyle yapilan bulug-
mada, Sehit Polis Memuru
Yusuf Kahraman’in fedakarlik-
lari ve kahramanliklari bir kez
daha hatirlatildi.

Tiirkiye nin ilk Makedonya Go¢menleri Kiiltiiriinii Yasatma ve Dayanisma Dernegi, Olagan Genel Kurul’a sayih giinler kala tarihi

bir secim siirecine hazirlamyor... Yeliz Deniz, Olagan Genel Kurul’da dernek tarihinin ilk kadin baskan aday: olarak yarisacak

haskan ﬂlahl

Cansu MERIC : U . >

[
)

Bl
Er

1992’DE Cevdet Comert’in
oncliginde kurulan Turki-
ye'nin ilk Makedonya Gé¢gmen-
leri KUItGrind Yasatma ve
Dayanigsma Dernegi, 24 Kasim
2024’te Olagan Genel Kurul’da
yapilacak secimde tarihi bir d6-
nemece giriyor. Gegtigimiz
Temmuz ayinda Cémert’in ve-
fatiyla bagkanlik gérevine geti-
rilen Yeliz Deniz, dernek
tarihinin ilk kadin ve en gen¢
baskan aday olarak yarisacak.

Ayni zamanda Manisa Mer-

ijll Iﬂ;

f!'_,'

Yeliz Deniz MAK-GOGC Dernedi’nde ilk kadin
k IGIn vola clkti

L57h h

kezefendi Devlet Hastane-
si’nde ydnetici olarak gérev
yapan Yeliz Deniz, dernegin
kurucu ilkelerine baglh kalarak
Makedonya kuiltliriinG yasatma
ve dayanisma ruhunu giiglen-
dirmeyi amagliyor.

Dernek Uyelerine hitaben
yaptidi konusmada, “Yalnizca
kiltirimizi yasatmakla kal-
madik; ayni zamanda toplum-
sal sorumluluk projeleri ve
kilttrel etkinliklerle dayanisma
ruhunu pekistirdik” ifadelerini
kullanan Deniz, dernegin ulus-
lararasi platformlarda da sesini

duyurdugunu vurguladi.

Yeni dénemde dernek faali-
yetlerini daha da ileriye tasi-
may! hedefleyen Yeliz Deniz,
bu adaylik siirecinin dernegin
degerlerini ylcelten ve daya-
nismay!i giglendiren bir siire¢
olmasini diledigini belirterek,
tim adaylara basarilar diledi.

2025 YILI PERSONEL TASIMA HiZMETi ALIMI (6 AYLIK)

IDARI VE MALI iSLER DAIRE BASKANLIGI YUKSEKOGRETIM KURUMLARI
MANISA CELAL BAYAR UNIVERSITESI

2025 Yil Personel Tagima Hizmeti Alimi (6 Aylik) hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun
19 uncu maddesine gore acik ihale usuli ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda
EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

iKN : 2024/1557569
1-idarenin
a) Adi : iDARI VE MALI i§LER DAIRE BA$KANLIG|

YUKSEKOGRETIM KURUMLARI MANISA CELAL
BAYAR UNIVERSITESI

: Manisa Celal Bayar Universitesi Rektérliigii
Sehit Prof. Dr. ilhan Varank Yerleskesi idari
ve Mali isler Daire Bagkanligi 45040 Yagcilar
YUNUSEMRE/MANISA

12362011205 - 2362011442

b) Adresi

c) Telefon ve faks numarasi
¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-ihale konusu hizmet alimin
a) Adi : 2025 Yili Personel Tagima Hizmeti Alimi
(6 Aylik)
: Manisa Celal Bayar Universitesi Sehit Prof. Dr. ilhan
Varank Yerleskesinde gorev yapan personellerin
6 otobiis, 3 midibiis ve 1minibiis ile servis
tasima hizmeti
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani
icinde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
: Manisa Merkez muhtelif semtlerinden $ehit Prof. Dr.
ilhan Varank Yerleskesine personel tagima hizmeti
: Ise baglama tarihi 01.01.2025, isin bitis tarihi 30.06.2025
:01.01.2025

b) Niteligi, tirt ve miktari

¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer

¢) Siresi/teslim tarihi
d) ise baslama tarihi

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati
b) ihale komisyonunun toplanti yeri
(e-tekliflerin agilacagdi adres)

:11.12.2024 - 10:00

: Manisa Celal Bayar Universitesi idari ve Mali Igler
Daire Baskanhgi ihale Toplant: Salonu Sehit Prof. Dr.
ilhan Varank Yerleskesi Yunusemre/ MANISA

4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde
uygulanacak kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat digi
unsurlara  iliskin  bilgileri  e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gésteren bilgiler;

4.1.2.1. Tizel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki goérevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklk
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/tyelerine/kurucularina iliskin bilgiler idarece EKAP’tan
ahnir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek tzere sunulan belgenin, tiizel kisiligin yarisindan
fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, Turkiye Odalar ve Borsalar
Birligi veya yeminli mali musavir ya da serbest muhasebeci mali musavir veya noter

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir
kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gésteren belgeye iliskin bilgiler,

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken
kriterler:

4.2.1. Isteklinin ihalenin yapildigi yildan énceki yila ait yil sonu bilango bilgileri:

Sunulan bilango veya esdeger belgelerde;

a) Cari oranin (dénen varliklar/kisa vadeli borglar) en az 0,75 oldugunu,

b) Oz kaynak oraninin (6z kaynaklar/toplam aktif) en az 0,15 oldugunu,

¢) Kisa vadeli banka borglarinin 6z kaynaklara oraninin 0,50'den kuiguk oldugunu ve belirtilen tg
kriterin birlikte saglandigini géstermek tzere yil sonu bilango belgelerine iliskin bilgileri belirtebilirler.
Yukarida belirtilen kriterleri bir 6nceki yilda saglayamayanlar, son iki yila ait belgelerine iligkin bilgileri
sunabilirler. Bu takdirde, son iki yilin parasal tutarlarinin ortalamasi izerinden yeterlik kriterlerinin
saglanip saglanmadigina bakilr.

4.2.2. is hacmini gésteren belgeler:

a) ihalenin yapildigi yildan énceki yila ait toplam ciroyu gésteren gelir tablosu,

b) Hizmet igleri ile ilgili ciro tutarini gésteren belgeler,

Bu belgelerden birinin sunulmasi yeterlidir.

Toplam cironun teklif edilen bedelin %25'inden , hizmet isleri ile ilgili cironun ise teklif edilen bedelin
%15'inden az olmamasi gerekir. Bu kriterlerden herhangi birini saglayan ve sagladidi kritere iligkin
belgeyi sunan istekli yeterli kabul edilir.

Bu kriterleri bir 6nceki yilda saglayamayanlar, son iki yila ait belgelerini sunabilirler. Bu
takdirde son iki yilin parasal tutarlarinin ortalamasi Uzerinden yeterlik kriterlerinin saglanip
saglanamadigina bakilr.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken
kriterler:

4.3.1. s deneyimini gdsteren belgelere iligkin bilgiler:

Son bes yil iginde bedel igeren bir sézlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan ve teklif edilen
bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer iglere iliskin is deneyimini
gosteren belgeler veya teknolojik triin deneyim belgesi.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

4.41.

Kamu ve 6zel sektoérde gercgeklestirilen her tiirlii servis tagimacihigi hizmeti/6grenci veya
personel tagima/Turizm-Seyahat Tagimaciligi benzer is olarak kabul edilecektir.

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanlarin,
e-imza kullanarak EKAP uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gdnderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
garpimi sonucu bulunan toplam bedel (izerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale
sonucunda, Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda gegici
teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 45 (KirkBes) takvim gunidur.

14. Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Personel/Ogrenci Tagima Hizmetleri/0,72
Asin disuk teklif degerlendirme yontemi : Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38
inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Basin: 2122626
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Mazlum Nurlu sessizligini hozdu

yesi Meclis Toplantisi’nda ali- yok.” dedi. o
nan kararin ardindan CHP ve NURLU: “BAHCELI'NIN
MHP’li Gyeler arasinda gerginlik ACIKLAMALARI

Bizi UzDU”
Mazlum Nurlu, MHP Genel
Bagkani Devlet Bahceli’nin
gectigimiz haftalarda yaptigi
acliklamalara deginerek, “Sayin
Bahceli’nin gazi ve sehit ailele-
rini Uzen aciklamalar oldu.
Kendisi segim meydanlarinda
bdlicit basinin idam edilmesi
gerektigini savunmus, sembolik
olarak yagl urgan atmigti.
Ancak grupta yaptigi konusma,
ozellikle sehit aileleri ve bizleri
Uzmustur” ifadelerini kullandi.
NURLU’DAN MHP iL
BASKANINA YANIT
MHP il Bagkani Ciineyt To-

hat safhaya ulagti. Ozellikle
MHP Manisa il Bagkani Clineyt
Tosuner'in meydanin adinda
yer alan ‘D’ harfine bile doku-
nulmasi halinde yasanabilecek-
lerden sorumlu olmadiklarini
belirten agiklamalan dikkat
¢ekti. Tosuner'in agiklamalari-
nin ardindan Salihli Belediye
Bagkani Mazlum Nurlu’dan da
cevap geldi. Nurlu, meydan
adinin degistiriimesi talebinin
halktan geldigini belirterek, “Bu
degisiklik i¢in tam Ug bin ylz
doksan sekiz imza toplandi. Bu
imzalar arasinda UlkicU hare-
ketin 6nde gelen isimleri de yer

Nurlu, "Haddini asan bir ciimle.
Biz fikirlerimizle miicadele ede-
riz, kaba kuvvetle degil. Ben
onun seviyesine muhatap

MANISA’DA Salihli Devlet
Bahceli Kent Meydani'nin ismi-
nin Atatirk Kent Meydani ola-

aciklamalar gelirken, Salihli Be-
lediye Bagkani Mazlum Nur-
lu’dan cevap geldi.

Toplantis’'nda Salihli Devlet
Bahceli Kent Meydani’'nin adi
Atatirk Kent Meydani olarak

rak degistiriimesi tartismalara Manisa Buyuksehir Beledi-  degistirildi. aliyor. Bizim MHP veya Bahce-  suner’in meydan ismine iliskin olmak istemiyorum® dedi.
yol acti. MHP cephesinden sert  yesi Kasim Ayl Olagan Meclis Manisa BlyUksehir Beledi- lyle kisisel bir sorunumuz sert uyarilarina yanit veren Haber Merkezi
lslaya bir tc GENC BAKIS

AK Parti Turgutiu Kadin Kollan
Baskanligina Ehru Temel atand

AK PARTi Genel Mer-
kezi tarafindan, AK Parti
Turgutlu ilge Kadin Kollari
Baskanligi gérevine Ebru
Temel getirildi.

AK Parti iice Bas-
kanhgi'ndan yapilan agik-
lamada su ifadelere yer

verildi; "AK Parti Genel
Merkezimiz tarafindan,
AK Parti Turgutlu ilce
Kadin Kollar Bagkanhgi
goérevine Ebru Temel
atanmustir.
Baskanimiza bu
6nemli vazifede Ustiin

basarilar diler, ilce Kadin
Kollarimiza enerijileriyle
Turgutlu 'ya ve Ulkemize
deger katacagina inanci-
miz tamdir.

Bu vesileyle, bugline
kadar yaptigi 6zverili ca-
ismalar ve katkilarindan

otaru énceki Kadin Kol-
lar Bagkanimiz Sibel
Nevin Bag’a gonilden
tesekkir ederiz. Kendi-
sine, partimize ve mem-
leketimize hizmet
yolunda basarilarinin de-
vamini diliyoruz." IHA

@ Cansu MERIC
MANISA’NIN Saru-

hanli ilgesindeki Halitpasa
mabhallesinde 250 dénim-

|0k alanda yapilan ada di-

zenlemesi sonucu olusan
tapular, hak sahiplerine
teslim edildi.

Saruhanl Belediyesi,
Halitpasa Mahallesi’nde
yaklasik 250 dénimlik
alanda yaptigi ada diizen-
lemesi ¢alismalarini ta-
mamladi. Yapilan

dizenlemenin ardindan
tapular, hak sahiplerine
teslim edilmek Uzere Bele-
diye Bagkanlik maka-
minda dizenlenen
programla verildi.
Saruhanl Belediye
Bagkani Ekrem Cill’'nin
katiimiyla gerceklestirilen

anularl teslim edildh

tapu teslim programinda
hak sahiplerine belgeleri
tek tek verildi.

Baskan Cilli, tapularin
sahiplerine hayirli olmasini
dileyerek, bu dizenleme-
nin Halitpasa mahallesine
6nemli bir katki sagladigini
vurguladi.

Yesilay Genel Baskam [Dinc’ten=
Manisa YEDAM'a ziyaret] L =

YESILAY Genel Bas-
kani Dog. Dr. Mehmet
Ding, Manisa Yesilay Da-
nismanlik Merkezi
(YEDAM) ziyaret etti.

Yesilay Genel Baskani
Dog. Dr. Mehmet Ding,
Manisa Yesilay Danisman-
lik Merkezine ziyarette bu-
lundu. Yesilay Sube Ege
Bdlge Koordinatéri Salih
Fulcun, Yesilay Manisa
Sube Bagkani Barig Kami-
loglu ve YEDAM personeli
ile bir araya geldi.

“Yesilayci Hayat Tarzini
Asllamaya Caligiyoruz”

Yesilay Genel Baskani
Mehmet Ding, “Subeleri-
miz Turkiye'nin 120 nokta-
sinda. Manisa'da oldugu
gibi cocuklanmiz basta
olmak Uzere insanlarimiz
bagiml olmasinlar diye
calismalar yapiyorlar.
Sube ydnetimlerimizde
yer alan genclik kollarimiz,
kadin komisyonlarimiz,
geng adaylarimiz her ko-
nudaki, her kitledeki, her
yas grubundaki insanlara
ulagsmak icin farkl farkl et-
kinliklerle kararliidimizi

ifade ediyorlar. Yesilayci
bir hayat tarzi, saglkl,
mutlu, huzurlu bir hayat
tarzini insanlara agilamaya
galisiyorlar. Turkiye ba-
gimliikla micadele egitimi
kapsaminda, okulda ba-
gimliiga mudahale prog-
rami kapsaminda
anaokulundan itibaren
Universiteye kadar her yas
grubundan 6égrencimize,
gocugumuza ulasiyoruz
ve onlara her yil on milyon
6grenciye, iki milyon anne
babaya bagimlilikla alakal
ihtiya¢ duyduklan bilgileri
ve becerileri kazandir-
maya galislyoruz. Manisa
6zelinde de bittn Turki-
ye'de yaptigimiz galisma-
lari yapmaya devam
ediyoruz” dedi.

“Her Yil 200 Bin Vatan-
dasimizi Tutline Bagl
Hastaliklardan Dolayi Kay-
bediyoruz”

Bagimlilikla micade-
lede dort elle calistiklarini
vurgulayan Ding, “Hangi
bagimliiga bulasmig
olursa olsun danismanlik
merkezimizdeki psikolog

arkadaslarmizla, sosyal
hizmet uzmanlarimizla on-
larin yardimina kosmak
icin, dort elle caligiyoruz.

Bu noktada Manisa
6zelinde baktigimizda
simdiye kadar Manisa'da
948 tane kardesimiz Yesi-
lay Danismanlik Merkezi-
mize tedavi olmak igin
merkezlerimize basvuru
yapti. Bunlardan 300 ta-
nesi titln bagimildi icin
basvurdu.

Manisa'daki kardegleri-
miz tutin bagimliligiyla
alakali ciddi bir farkindalik
icerisinde ve bundan kur-
tulma yardim almak igin
merkezimize geldiler.
Tutin bagimhhidi, iceri-
sinde belki daha az zararli
gibi gériintiyor ama bakti-
gimizda her yil 200 bin va-
tandasimizi titine bagl
hastaliklardan dolayi kay-
bediyoruz.

ikinci olarak 188 kisiye
madde bagimliidiyla ala-
kali, 138 kisi alkol bagimli-
diyla, 179 kisi kumar
bagimliigiyla alakali mer-
kezlerimize bagvuru yapti.

e

Bu da oldukc¢a dikkat
¢eken bir rakam ¢unku
madde bagimliligiyla ilgili
bagvuranlarla, kumar ba-
gimhhgyla ilgili bagvuran-
larin sayisi birbirine
oldukga yakin. Demek ki
Turkiye'de oldugu gibi
Manisa'da da kumar ba-
gimhhigr konusunda cid-
diye alinmasi gereken
6nemli énlemlerin alinmasi
gereken bir durum s6z ko-
nusu” diye konustu.
“Manisa’da Daha Fazla
Calismak Zorundayiz”
Manisa’nin kritik bir yer
oldugunu belirten Bagkan
Ding, “Bugtin burada ol-
mamizin nedeni Mani-
sa'ya verdigimiz dnemi
gosteriyor. Ekip olarak ka-
labalik bir sekilde geldik.

Manisa kritik bir yer. Hem
Universitedeki nifus anla-
minda, hem de Manisa'nin
kendi nlfusu anlaminda
cok ciddi bir mekan. Ba-
gimlhilikla alakal verilere
baktigimizda Manisa ¢ok
calismamiz gereken bir
yer. Dolayisiyla Turkiye'nin
her sehrinde Yesilay Da-
nismanlik Merkezlerimiz
caligiyor. Manisalilarin ba-
gimsizlik micadelesine
sahip ¢ikmasi ve bunu
desteklemesi gerekiyor.
CUnki bizim her mahal-
leye, girmemiz gerekiyor.
Bagimlilik her sokagda girip
¢ocuklarimiz genclerimizi
zehirliyor. Para istemiyo-
ruz, génulliltik istiyoruz”
aciklamalarinda bulundu.
Haber Merkezi

ZOR ZAMANLARDA BIRLIKTE
GUCLU KALMAK

Son yillarda yasadigimiz her sey, psikolojimizde
derin izler birakmig gibi géruntyor. Ekonomik krizler,
siyasi belirsizlikler, kutuplagsmalar, pandemiler... Top-
lum olarak ruh saghgimizi derinden etkiledi. Bazen o
kadar ¢ok sey oluyor ki kaygi ve stresle basa ¢gikmak
neredeyse glinliik hayatimizda bir rutin haline geliyor.
Ben burada bir sey sormak istiyorum: “Tim bu belir-
sizlige, baskilara ragmen biz nasil ayakta kalacagiz?”

Hepimiz son dénemlerde benzer duygulari payla-
slyoruz. Son birkag yil igcinde yasadigimiz travmalar,
kaygiy arttirdi. Pandemi, ekonomik zorluklar, issizlik,
hayat pahaliligi ve siyasi gerilimler... Bu zorluklarin
hepsi ortak bir kaygi alani yaratti.

Bazen gelecege dair umutlarimiz soluyor gibi his-
sediyoruz. Her seyin surekli degisiyor olmasi, belir-
sizligi beraberinde getiriyor ve bu da huzursuzluk
yaratiyor. Kendi hayatimizda ne olacagi belli degil-
ken, dis diinyadaki olaylar da surekli bir stres kay-
nag haline geliyor.

Bir diger zorlayici durum ise kutuplagma. Artik her
konuda birbirimize daha sert bakiyoruz. Farkli disin-
celere sahip olmak, birbirimize diisman gibi hissetti-
rebiliyor. Oysa hepimiz ayni diinyada, ayni Ulke
topraklarinda yasiyoruz. Buna ragmen biz bir arada
degiliz, birbirimizden daha ¢ok uzaklasiyoruz. Hangi
goruse sahip olursak olalim, her seyden 6nce bizler
insaniz ve ortak de@erlerimiz var. Ancak bu degerleri
unutmus gibiyiz, tekrar hatirlamamiz gerekiyor.

Buguinlerde herkesin birbirine yabancilasmasini
ve bir dismanmis gibi davranmasini gérmek i¢imi ka-
rartiyor. Ne yazik ki, artik ginimiz diinyasinda birbi-
rimizi anlamak yerine, hep kars! tarafi sugluyoruz.
CUnku ‘suglamak’ daha kolayimiza geliyor.

Bir de sosyal medya var... Sosyal medya bir yan-
dan daha fazla bilgi edinmemizi saglasa da diger
yandan ruh halimizi paramparca edebiliyor. Her sey
sosyal medyada mikemmelmis gibi...

Mikemmel hayatlar, mikemmel iligkiler, her sey
muikemmel... Sanki hayatlarimizin higbir eksigi yok-
mus gibi. insanlarin sosyal medyadaki paylagimlarini
her glin gorliyoruz. Bir de gergek hayata bir dontin
bakalim. Gergek diinyada nasil hayat? Hepimiz kiril-
gan, ultra stresliyiz, izgiinuz.

Dijital dinyada her seyin muhtesem gériinmesi,
gercekte neler yasadigimizi unutmamiza neden olu-
yor. Yalnizlik, kaygi, stres... Yukarida da bunlara
benzer seyler demistim zaten.

Sosyal medyada herkes ne kadar ‘tam’ gériinse
de, biz aslinda ne kadar ‘eksik’ oldugumuzu daha ¢ok
hissediyoruz. Hadi gelin, hepimiz dirust olalim. Bir-
cok insan kaygiyla, umutsuzluk, yalniziikla micadele
ediyor.

Hepimizin duygusal destege ihtiyag oldugu za-
manlar elbette var. Ama bu destegi bulmak artik ¢ok
zor. Herkesin derdi kendi derdi, kimse kimseyle ko-
nusmuyor, dinlemiyor. Oysa birbirimize ne ¢ok ihtiya-
cimiz var.

Kendi i¢cimizdeki bogluklari birbirimizin hayatina
dokunarak, dinleyerek ve anlamaya g¢alisarak doldu-
rabiliriz. Kuracaginiz baglar bu dénemde ¢ok daha
kiymetli. Birbirimize sefkat gdstermek, yalniz olmadi-
gimiz hatirlamak, her seyin gecebilecegdini bilmek...
Belki de bu buguinlerin tek ilaci.

Peki, toplum olarak bu zor ddnemi nasil asabili-
riz? Bence ilk adim, empatiyi tekrar hayata gegirmeli-
yiz. Birbirimizi ‘anlamaya’ ¢alismaliyiz. Birbirimize
guven duymayi, ‘gliven’ duygusunu yeniden insa et-
meliyiz.

Zor bir ddnemden gegiyoruz, evet, ama yalniz de-
giliz. Kutuplagma yerine ortak paydalarda birlesmeli-
yiz. Birbirimizi anlayip dinlersek bu dénemi
atlatabiliriz. ihtiyacimiz olan tek sey, daha fazla em-
pati ve dayanisma. Birlikte daha gugli olacagiz.
Unutmayin bu zorluklari agsmak, hepimizin elinde!
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MANISA'DA CHP'li Bilyiik-
sehir Belediye Baskani Ferdi
ZeyreK’in, iktidara geldigi giin-
den bu yana futbolda sehirdeki
tek profesyonel lig temsilcisi
olan Manisa Futbol Kultibii'ne
yonelik uyguladigi ‘yildirma po-
litikasI’ giderek daha da ¢coku-
yor... Son olarak Manisa
Buyiksehir Belediyesi Su ve
Kanalizasyon idaresi Genel
MUdurligd’ndn, kuliibin kagak
su kullandidi iddiastyla Manisa
FK'ya yaklagsik 10 milyon TLlik
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su faturasi géndermesi, bilirkisi
raporunda saskinlikla karsi-
landi.
MANISA
BUYUKSEHIR’DEN
KENDI TESISINE KACAK
SU FATURASI:
10 MILYON TL
Gectigimiz aylarda Manisa
Futbol Kulibd’ntin sézlesmeli
kiracisi oldugu Fikri Bayril Spor
Tesisleri’ne girip “Emir blyUk
yerden geliyor” diyerek, tesisin
suyunu kesen BlyUksehir Be-
lediyesi’ne bagl MASKI ekip-
leri, bu islemin hemen ardindan

gl
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tesisin 6nlinde kazi calismasi
baglatmis ve kullibe giden yol-
lar kapatmisti. Manisa BlyUk-
sehir Belediyesi, insasi ve
mulkiyeti kendisine ait olan
Fikri Bayril Tesisleri’nde kacak
su tesisati oldugunu 6ne stire-
rek, Manisa FK’ya 9 Milyon 866
Bin 757 Lira 50 Kurusluk astro-
nomik rakamda su faturasi
gbndermigti.
MANISA FUTBOL
KULUBU MAHKEMEYE
GITTI
Manisa Futbol Kuliibu ise
iddialara yanit vererek, MAS-
Ki'nin ‘yildirma politikasi’ giitti-
guna ve itiraz hakkini
kullanacaklarini belirtmisti. Ma-
nisa FK, yaptigi agiklamada
tim hukuki yollan kullanarak,
kulliibe kargl baglatilan itibarsiz-
lastirma girisimlerine bir son
vereceklerini duyurarak, s6z
konusu kagak oldugu 6ne su-
rtlen borunun kazi yapilan
alana sonradan eklenmesinin
muimkin olmadigini agiklad.
BILIRKiSI RAPORU
ORTAYA CIKTI:
MUMKUN DEGIL!
Manisa Futbol Kulibi’'ne
gbnderilen yaklasik 10 milyon

TL'lik kagak su faturasi, birgok
noktada soru isaretleri do-
durdu. Manisa BuyUksehir Be-
lediyesi Su ve Kanalizasyon
idaresi (MASKI), kultibiin kulla-
nimindaki Fikri Bayril Spor Tes-
isleri’'nde kacak su baglantisi
bulundugu gerekgesiyle su
baglantisini kesti ve faturalan-
dirma yapti.

Ancak kagak oldugu iddia
edilen su hattinin kaynaginin
belirlenmesine ydnelik incele-
melerde dnemli eksiklikler ol-
dugu bilirkisi raporunda ortaya
kondu. Bilirkisi raporuna gore;
su hattinin kaynaginin belirlen-
mesinin ve kesilen borunun
muhurli boru olup olmadiginin

MASK:I ekiplerinin yaptigi kazi
calismalari ile tespitinin mim-
kin olmadigi belirtildi.

GERGEKCI OLMADIGI

BILiRKiSi RAPORU iLE

KANITLANDI
MASKIi Genel Midirlugi

ayni dénemde agiklama yapa-
rak, Uncubozkdy icme suyu
deposunda meydana gelen
basing¢ dusuklUklerini takip et-
tigini 6ne sirmus ve yapilan
takip ve ‘teknik’ incelemeler
sonucunda Manisa FK’nin kul-
lanmis oldugu tesise, ana
icme suyu sebeke hattindan
dogrudan baglanti yapilarak,
kacak su kullanildigini bildiril-
misti.

Bilirkisi raporunda yer alan,
“Su hattinin sebekeye veya ar-
tezyene bagl olup olmadiginin
tespiti mimkun degildir” iba-
resi ise MASKI tarafindan ya-
pilan bu agiklamanin gercekgi
olmadigini ortaya koydu.

FATURA NASIL
OLCcULDU?

Bilirkisi raporunda, MAS-
Ki’nin yalnizca sebeke hattinin
gectigi glizergaha dair bir kroki
sundugu ve ayrintili su hatti
projesini paylasmadigr belirtilir-
ken, tum bu gelismelerin ardin-
dan génderilen 9 milyon 866
bin 757 TL lik faturanin 8lguimui-
ndn hangi sartlar ve élcumler
ile yapildigi merak konusu oldu.

Akhisar’da yaya kaldinmlarnt
usulsuz isgaller sona eriyor _ -
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usulsuiz isgaller son buluyor.

Zabita ekipleri kurallara uyma-

yanlara cezai iglem uyguluyor.
Manisa’nin Akhisar ilce-

sinde dzellikle yogun bélgele-
rinde yaya kaldinmlarindaki

usulsuiz isgallerden dolayi zor-
luk yasiyordu. Sehirdeki kaldi-

nmlar, yayalarin rahatca yaru-

yebilmesi i¢in yeniden agiliyor.
Akhisar Belediyesi Zabita

Mudurlugua ekipleri, kaldirnmla-

MANISA'NIN Akhisar ilge-
sinde yaya kaldinmlarindaki

rin isgal edilmesini 6nlemek
amaciyla dizenli denetimler
gerceklestiriyor. Kaldinmlari
isgal eden esnaf ve vatandas-
lara ihtar ¢ekilerek uyarilarda
bulunuluyor. ihtarlara uymayan
kisiler hakkinda ise cezai iglem
uygulanarak, kaldinmlarin ya-
yalar icin gtivenli hale getiril-
mesi saglaniyor.

Bu uygulamalar sayesinde
Akhisar’da yaya trafigi daha
duzenli hale gelirken, vatan-
daglar da daha guvenli bir se-
kilde yuruyebiliyor. Kurallara
uymanin 8nemine dikkat ceken
yetkililer, herkesin bu konuda
daha duyarl olmasini bekliyor.

TURGUTLU Belediyesi
Dagcilik Akademisi (TURBEL-

Ovaclik parkurunda gerceklesti.
Yesilin, sarinin, kahverenginin

glyla, sevgiyle ve 6zlemle
andik. Bu 6zel glinde dogayla

TURBELDAK Ata’simi doga yiirilyiisiiyle and

DAK), Biiyiik Onder Gazi Mus-
tafa Kemal Atatirk’dn
sonsuzluga ugurlanisinin 86.yI-
lina 6zel anma yurtytsu di-
zenledi. Turgutlu Belediyesi
Kultiir ve Sosyal isler Miiduirli-
gine bagh TURBELDAK, bu
haftaki ylrlyistnG Tirkiye
Cumbhuriyeti’nin kurucusu, Ulu
Onder Gazi Mustafa Kemal
Atatirk’e adadi. YurUyUs etkin-
ligi, Mustafa Kemal Atatirk'G
anmak amaciyla Yaz-Kis YUru-
yUs Liderleri Orhan Mert ve
Haydar Atilla’nin rehberliginde

ve kizilin tonlariyla bezenmis
agaclarin eslik ettigi yurtyUs
boyunca grup icindeki her bire-
yin Atatlrk'lin hayatina ve lider-
ligine dair paylagimlar etkinligi
daha da 6zel ve anlamli kildi.
Dogaseverler; temiz ve serin
havanin eslik ettigi 11 kilomet-
relik yUrtyUs boyunca pek ¢cok
deneyim yasama firsati buldu.
Yaz-Kis YurlyUs Lideri
Orhan Mert, “Bu hafta gercek-
lestirmis oldugumuz yUriyUsU-
miizde Ulu Onderimiz Gazi
Mustafa Kemal Atatlrk’d say-

ic ice bir sekilde, Atattirk'in fi-
kirleri ve degerleriyle bulustuk.
Hepimiz icin blyUk bir anlam
iceren bu etkinlik, gelecek ne-
sillere doganin ve Gazi Mustafa
Kemal Ataturk'tin mirasinin bir
arada nasil yasatilacagini gos-
teren bir rehber oldu. YUrtyu-
stmuize katilan tim
katilimcilarimiza tesekkur edi-
yor, Cumhuriyetimizin kurucusu
Biiyik Onderimiz Gazi Mustafa
Kemal Atatirk’l sevgi, saygi ve
sukranla aniyorum” dedi.
Haber Merkezi
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Konut satlsmd

a tim za

en yuksek ekim rakami goruldu

TURKIYE genelinde konut
satiglan gecen ay 2023'Un ayni
dénemine gdre ylzde 76,1 ar-
tarak 165 bin 138'e yukselir-
ken, tim zamanlarin en yiiksek
ekim ayl rakami gérildu.

YUksek faiz oranlarina ve
parasal sikilasma adimlarina
ragmen konut satiginda ekim
ayi rekoru kirild.

Turkiye istatistik Kurumu-
nun (TUIK) ekim ayina iliskin
konut satis istatistiklerine gore,
ekimde konut satiglar 165 bin
138 adede yikseldi.

Gecen ay en yiksek ekim
rakami gorilUrken, bundan 6én-
ceki zirve, 2018 Ekim'de 146
bin 536 adet olarak gercekles-
misti.

Ekimde dikkat ceken istatis-
tiklerinden biri de kredili satig-
larda gérildi. ipotekli konut
satiglan ekimde gecen yilin ayni
dénemine gobre ylizde 278,2 ar-
tarak 21 bin 95 oldu. Toplam
konut satiglar icinde ipotekli
satiglarin pay! ylizde 12,8 olur-
ken, artisa ragmen uzun
dénem ortalamasinin altinda
kald.

Konut satiglar ocak-ekim
déneminde ise 2023'Un ayni
dénemine gdre ylzde 11,9 ar-
tarak 1 milyon 112 bin 374 ola-
rak gergeklesti. Ote yandan
ekimde son 22 ayin en yiiksek
konut satis rakamina ulagildi.

Sektor temsilcileri, AA mu-
habirine ekim ay! istatistiklerine
iliskin degerlendirmelerde bu-
lundu.

"TALEP ARTISININ
ALTINDA REEL
FiYATLARDAKI DUSUS
YATIYOR"

Konut Geligtiricileri ve Yati-
rimcilari Dernegi (KONUTDER)
Yoénetim Kurulu Bagkani Rama-
dan Kumova, "Ciddi talep pat-
lamasinin ardinda, konut
fiyatlarinin 2024 basindan beri

reel olarak diismesi yatiyor."
ded.i.

insanlarin konuttaki firsatin
farkinda oldugunu ve birikimle-
rini konuta yénlendirmeye bas-
ladigini dile getiren Kumova,
s6zlerini séyle strdirdu:

"Konut Ureticilerinin yaptig
kampanyalar ve vadelendirme
seceneklerini degerlendirerek
alim yapiyorlar. Ayrica, konut
yatinmcisi faizler her ne kadar

yUksek olsa da konut fiyatlari-
nin diistik oldugunu distinerek
kredi kullaniyor. Bunu bugiin
aciklanan rakamlarda agik¢a
g6rtyoruz. Ekimde ipotekli
konut satiglarinin ylizde 278,2
artmasi bunu gdsteriyor. Bu ar-
tista éncelikli olarak konutun
diger yatinm enstrimanlarina
gbre ¢cok daha uygun bir fiyat
ikliminde olmasi yatiyor."

Kumova, bu artigsa ragmen
ipotekli satislarin toplamdan al-
digi payin ylzde 12,8 ile hala
disik oldugunu kaydederek,
su bilgileri verdi:

"Saglikl bir piyasa orta-
minda ideal olan ipotekli satig-
larin yizde 50 seviyelerinin
Uzerinde olmasidir. Buglin bak-

tigimizda satiglarda vadelendir-
meyi kampanyalarla Ureticiler
yapiyor. Bu da Uretici Uizerinde
ciddi bir finans yUkui olusturu-
yor. Nitelik olarak rakamlarin
artmasi olumlu olmakla birlikte
nicelik olarak saglkl piyasa ko-
sullarina déntlmesi ile ancak
surdUrdlebilir bir zemin olusabi-
lir. Fakat her seyden énce ra-
kamlarin diizelmesi bunun ilk
sinyalidir. Rakamlarin duizeliyor

olmasini daha saglikl bir piya-

saya ydnelik umut verici bir

adim olarak degerlendiriyoruz."
"AVRUPA BIRINCILIGiNi

SIMDIDEN GARANTILEDIK"

Nef Yénetim Kurulu Bagkani
Erden Timur, ekimde ayni za-
manda son 22 ayin en ylksek
rakamini gérduklerini belirterek,
ikinci el konut satiglarinin ise
ylzde 66,5 artarak 107 bini
gectigini sdyledi.

Banka kredili satiglarin 21
bin adet dlizeyinde kalmasinin
piyasanin pesin veya Uretici fi-
nansman secenekleriyle dén-
diguni goésterdigini anlatan
Timur, su degerlendirmelerde
bulundu:

"2013-2020 arasindaki 8

yllda sadece banka kredili satis
ortalamamiz yillik 423 bindi.
2024'tn 10 ay! itibanyla bu
rakam 113 bin. Burada verile-
cek bir tegvikin, faizlerde basla-
yacak indirimin sektére
yansimasini tahmin etmek zor
degil. Ciddi bekleyen talep var,
ev sahipligi ylzde 55'lere geri-
lemis durumda. Bu tablonun
degismesi icin yakalanan ivme-
nin daha da yukar tagsinmasi

sart. Burada kamunun da faiz
indirimleriyle devreye alacagi
tegvikler, dzellikle evi olmayan-
lari destekleyecek formdiller, re-
korlarin daha dengeli bir
gOrinim goéstermesini de sag-
lar. Avrupa'da Turkiye'nin ra-
kipleri diyebilecegimiz ingiltere
ve Fransa'da gegen sene birer
milyon satilmisti. 10 ayda 1 mil-
yon 112 bine ulastik. Simdiden
Avrupa konut pazar liderligini
garantiledik."

Gayrimenkul Pazarlama ve
Satis Profesyonelleri Dernegi
(GAPAS) Bagkani ismail Ozcan,
diger finansal enstrimanlarda
cazibe gérmeyen yatinmcinin
gayrimenkule ydneldigini belir-
terek, konutta deger artisi bek-

lentisinin ylkselmeye basladi-
gini séyledi.

Ozcan, "ipotekli satislarin
da arttigini gériiyoruz. Kiralarin
hizli yikselmesi, 'Kira verece-
gime, kredi ¢eker taksit 6derim’
mantigina yeniden dénilmesini
sagladi. Diger yandan kiralik
daire sayisinin azalmasi, konut
arayisindakileri satin almaya
yoneltiyor. Yil sonunda 1,3-1,4
milyon araliginda bir satis
adedine ulagilabilir." diye ko-
nustu.

Anadolu Yakasi insaat M-
teahhitleri Dernegi (AYIDER)
Baskani Hakan Sisik, ekim-
deki rekorla yil sonunda 1,3
milyon adet rakaminin rahat-
likla agilacagini belirterek, "Bil-
diginiz Uzere faiz indirimine
dair beklentiler 2025 yilina
kaldi ve insanlar artan kiralar
karsisinda kendilerini giiven-
ceye alabilmek i¢in ylksek
faiz oranlarina ragmen ki faiz
oranlarinda bir miktar gerileme
mevcut, glvenli liman gayri-
menkule yoneldiler." aciklama-
sinda bulundu.

Faiz indirimiyle herkesin
konut fiyatlarinin yeniden yUk-
selise gececegini bildigini dile
getiren Sisik, bu durumun da
artista etkili oldugunu sdyledi.

Sisik, "Ote yandan ingaat-
larin Anadolu'da agirlik kazan-
digini ve kendi finansman ve
satis modelini olusturan firma-
larin da satislarini basaril yU-
ruttUklerini belirtmek isterim."
ifadesini kullandi.

EgeYapi GYO Genel MU-
durd Didem Giines, tarihin en
yuksek ekim ayi rakamina ula-
sildigini belirterek, "Bugine
kadar ki en yUksek Ekim
2018'de yaklagik 147 bindi.
Bugln ise 165 bini asarak
rekor tazelendi. 165 binlik sa-
tisin 144 bini banka kredisiz
satis. Yaklasik 58 bini de sifir

konut satisi. Bunda, biriken
talebin etkisi ¢ok buyuk." diye
konustu.

Talepte durgunluk olmadi-
gini, bunu satis ofislerindeki
hareketlilikten hissettiklerini
dile getiren Glnes, konut kre-
disine ulagsmak zor oldugu icin
Ureticilerin ve yatirmcilarin
kendi formullerini bulmakta bir
sure zorlandigini ancak son 3
ayda harekete gegtiklerini an-
latti.

Fuzul Topraktan Yoénetim
Kurulu Baskani Faruk Akbal,
10 ayda 1 milyon 112 bin
adetten fazla konut satildigini
kaydederek, "Kalan iki ayda
sadece gecgen yil rakamlari
gerceklesse bile 1,3 milyonu
aslyoruz. Bekleyen talepteki
hareketlilik, ev almak icin
dogru zaman oldugunu bize
gOsteriyor.

Bu ivmenin artarak devam
edecegini distntyorum."
aciklamasinda bulundu.

Akbal, Turkiye'nin Avru-
pa'da konut pazarinin lideri ol-
dugunu ifade ederek, buna
ragmen ev sahipligi oraninda
gerilemenin strdigund, bunu
yukari ¢ikaracak formdillerin ge-
listiriimesi gerektigini sézlerine
ekledi.

Ozyurtlar Holding Yénetim
Kurulu Bagkani Tamer Ozyurt
da ipotekli konut satiglarindaki
rekor artisin son derece umut
verici oldugunu belirterek, su
degerlendirmeyi yapti:

"Konut satis rakamlarinda
riizgarin tersine déndugini
g6riyoruz. Son 4 aydir konut
satiglar yiikselise gecti. Ozel-
likle de kredili satiglardaki artis
sevindirici. Kredi faizlerinin gok
az miktar olsa da gerilemesi
hemen piyasayi hareketlen-
dirdi. Bu yili da bu sekilde artan
bir ivmeyle kapatacagiz gibi
gorunuyor." AA

Eklmde en fazia karth odeme marketierde yapilds

EKIiM ayinda banka
ve kredi kartlaryla yapi-
lan iglem tutar 1 trilyon
254 milyar 972,3 milyon
lira olurken, tlketiciler en
fazla harcamay market
ve aligveris merkezlerinde
(AVM) gergeklestirdi.

Turkiye'de ekim
ayinda banka ve kredi
kartlariyla yapilan harca-
malarin sektérel dagilim-
lari incelendi.

AA muhabirinin Tar-
kiye Cumhuriyet Merkez
Bankasi (TCMB) verilerin-
den derledigi bilgilere
gore, banka ve kredi kart-
laryla yapilan iglem tutar
ekim ayinda 1 trilyon 254
milyar 972,3 milyon lira
oldu.

Banka ve kredi kartla-
riyla yapilan édemelerin
sektérel dagiimlarinda,
en fazla harcamanin 227

milyar 566,2 milyon lira
ile market ve AVM kate-
gorisinde yapildigi g6-
raldu.

ikinci sirada, 94 milyar
852,7 milyon lirayla diger
kategorisi yer alirken, onu
89 milyar 385,6 milyon li-
ralik tutarla cesitli gida
takip etti.

S6z konusu dénemde
banka ve kredi kartlariyla
giyim ve aksesuar kate-
gorisinde 89 milyar 256,1
milyon lira, hizmet sektor-
leri kategorisinde ise 84
milyar 46,3 milyon liralik
6deme yapildi.

Bu dénemde banka
ve kredi kartlariyla yemek
kategorisinde 76 milyar
832,7 milyon lira, benzin
ve yakit istasyonlarina 74
milyar 568 milyon lira,
elektrik, elektronik esya-
lara 65 milyar 248,2 mil-

yon lira, yap! malzeme-
leri, hirdavat ve nalburiye
harcamalarina 52 milyar
899,2 milyon lira 6deme
gerceklesti.

Yapilan 6deme ekim
ayinda arag kiralama-
satig, servis ve yedek
parcasina 52 milyar 196,9
milyon lira, kamu/vergi
6demelerine 50 milyar
854 milyon lira, saglik,
saglik trlnleri ve kozme-
tige 45 milyar 528,7 mil-
yon lira oldu.

Ayni dénemde sigorta
alanina 43 milyar 659,5
milyon lira édeme yapilir-
ken, mobilya ve dekoras-
yona 35 milyar 101,1
milyon lira, egitim, kirta-
siye ve ofis malzemele-
rine 28 milyar 918,1
milyon lira ve seyahat
acenteleri-tagsimacilik ka-
tegorisine 25 milyar
838,1 milyon liralk
6deme banka ve kredi
kartlariyla gerceklestirildi.

Ayrica, kuyumcularda
25 milyar 44,4 milyon lira,
hava yollar iglemlerinde
23 milyar 415,5 milyon
lira ve miteahhit islerinde
20 milyar 295,4 milyon li-
ralik tutar banka ve kredi
kartiyla 6dendi.

Banka karti ve kredi
kartiyla yapilan harcama
tutarlarinda, sirasiyla ko-
naklama 18 milyar 291,5
milyon lira, telekomiini-
kasyon ddemeleri 13 mil-
yar 399,5 milyon lira,

bireysel emeklilik 6deme-
leri 6 milyar 574,5 milyon
lira, araba kiralama 6de-
meleri 4 milyar 506,6 mil-
yon lira, kultip, dernek ve
sosyal hizmetler 6deme-
leri 3 milyar 579,3 milyon
lira ve dogrudan pazar-
lama 6édemeleri 1 milyar
544,4 milyon lira oldu.
Bu dénemde banka
ve kredi kartlariyla yapi-
lan aligveriglerin 346 mil-
yar 361,5 milyon liralik
kismi internet tzerinden
yapildi. internet {izerin-
den aligveriglerin toplam
6demeler icindeki payi
ylzde 28 olarak hesap-
landi. Ekim ayinda mek-
tup ve telefonla yapilan
aligverigler 58 milyar 94,3
milyon lira, gimruk ver-
gisi 6demeleri de 1 milyar
313,2 milyon lira olarak

gerceklesti.

Turkiye'de ekim
ayinda banka ve kredi
kartlariyla yapilan harca-
malarda agustos ayindan
itibaren azalis géruldu.

S6z konusu ayda 1
trilyon 565 milyar 205,8
milyon liralik harcama ya-
pilirken, eyltl ayinda 1
trilyon 283 milyar 889
milyon liralik islem tutari
gerceklesti.

Ekim ayinda da banka
ve kredi kartlaryla yapi-
lan harcama tutar 1 tril-
yon 254 milyar 972,3
milyon lira oldu.

Buna gore banka ve
kredi kartlariyla yapilan
harcamalarin ekimde
agustos ayina gore ylzde
20 azalis gosterdigi he-
saplandi.

Bu dénemde en fazla

azalis, ylzde 52 ile egi

tim, kirtasiye ve ofis mal-
zemelerinde yasanirken,

bu alani ytzde 50 du-

sugle konaklama izledi.

- Harcamalarda en fazla
disis gorilen Gglnci
sektdr de ylzde 39 ile se-
yahat acenteleri katego-
risi oldu. AA
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Yerel sireli yayin
MEDI Medya Reklam Yénetim Danismanlik iletisim Hizmetleri
San. ve Tic. Ltd.$ti. adina
IMTIYAZ SAHIBI
MEVLUT AKTAN

Genel Yayin Yénetmeni
ERTAN KORKMAZ

: Burhan AKDEMIR
: Neslihan AKOZGUR

Muhabir
istihbarat

: Pelin UGURLU YILMAZ
: Evren KASIRGA

Sayfa tasarim
Magazin

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii

ESRA KALE

Yonetim Merkezi
iletisim Numarasi
e-mail

web:
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:0(236)

Yazar : Cansu MERIG

: Merkezefendi Mh. Mimar Sinan Bulvari No:107/A Manisa

211 53 45 - 0542 211 53 45

: manisaolaygazetesi45@hotmail.com
: www.manisakulishaber.com
: 25929-68395-43454
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Adres
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Tel :0.232.281 45 30
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: 0.507.607.90.47

ABONE

UCRETLERI RYIIR

6 Aylik: 700 TL
1300 TL

BOYUT  SiYAH-BEYAZ
CEYREK
YARIM

TAM

1750 TL + KDV
2500 TL + KDV
3500 TL + KDV

SURMANSET
2750 TL + KDV

RENKLI

2500 TL +KDV

3500 TL + KDV
LOGO YANI LOGO ALTI

6000 TL + KDV 1400 TL + KDV 2000 TL + KDV

*1 Ocak 2024 tarihi itibari ile gecerli olacak reklam Ucretleridlir.



15 Kasim 2024 Cuma

GUNCEL

GORDES Huzurevi
Yasl Bakim ve Rehabili-
tasyon Merkezi’nde kalan
bir grup yagl, Gniversiteli
gonulll 6grenciler, Huzur-
evi Mudiri Hakkr Altun-
geyik ve Mudur Yardimcisi
Yasemin Ozer esliginde
pazara cikarak hem alig-
veris yapti hem de ilce sa-
kinleriyle kaynasma firsati
buldu.

Sonbaharin sonlarina
dogru havaninda gtinesli
oldugu bir glinde sandal-
yelerinden kalkamayan
Gordes Huzurevi Yagl
Bakim ve Rehabilitasyon
Merkezi sakinlerinden bir
grup yash Huzurevi M-
durt Hakki Altungeyik ve
Huzurevi Mudur Yardim-
cisi Yasemin Ozer egli-
ginde ilgenin pazarn

gezerek aligveris yapt.
Huzurevi Mudura Al-
tungeyik, IHA muhabirine
yaptidi agiklamada, "Gor-
des Huzurevi sakinlerimiz
ile glizel havayi firsat bile-
rek ilgemizdeki pazar yeri
giyim pazarini gezdik.
Gordes ilge halkimiz ve
esnaflanyla ile tanisma ve

Huzurevi sakinieri gontilluler
esliginde nazarda allserls vantl

bir stire sohbet etme firsa-
timiz oldu. iice halki ve es-
naflarimiz yasllarimizla
cok yakindan ilgilendiler.
Ardindan tarihi Havuzlu
Carsi'da yaslilarimiz ile bir-
likte glzel vakitler gegir-
dik. Buguinkl yaptigimiz
etkinlikten yaghlarmiz gok
mutlu oldu. Onlarin mutlu

olmasi bizleri ¢gok sevin-
dirdi. Bu etkinlikte emegi
gecen Genglik Merkezi
hocamiz Gilsim Hanima,
CBU MYO géniillii 6gren-
cilerimize, Huzurevi Mudur
Yardimcisi Yasemin Ha-
nima ve huzurevi perso-
nellerimize gok tesekkir
ederim." dedi. IHA

MANISA Bulyiiksehir
Belediyesi’'nin ‘Adim Adim
Manisa Projesi’ kapsa-
minda Kula ilgesinden
sehir merkezine gelen 81
kisilik kadin kafilesi, tarihi
mekanlar gezdi. Okullarin
ara tatilde olmasi sebe-
biyle geziye aileleri ile bir-
likte gelen minikler ve
kadinlar, Manisa’nin tarihi
guzelliklerini birlikte gezdi.

Manisa BlyuUksehir Be-
lediyesi’nin merkeze uzak
ilcelerde yasayan kadinla-
rin sehrin tarihini daha ya-
kindan tanimalarin
saglamak ve kadinlarin
sosyal hayata katilimini
arttirmak icin hayata gegir-
digi ‘Adim Adim Manisa’
projesi hiz kesmeden
devam ediyor. Bu kap-
samda 81 kisilik kadin ka-
filesi, kent merkezinde
agirlandi. Kula’dan gelen
kafileyi, Blyuksehir gérev-
lileri ‘Hanimlar Aile Cay
Bahcesi’'nde’ karsilad.

kadinlar Manisa'yn

Kahvalti ikraminin ardin-
dan Tip Tarihi Mlzesi’'ne
ve Uluslararasi Mesir Ma-
cunu Festivali’ne ev sahip-
ligi yapan Hafsa Sultan
Camii’ne gidildi. Kafileye
Sultan Camii'nin ve Tip
Tarihi MUzesi’nin tarihteki
yerine iliskin bilgi verildi.
Daha sonra Mimar Si-
nan’in Ege Boélgesi’ndeki
tek eseri olma 6zelligini ta-
silyan Muradiye Camii zi-

yaret edildi. Kulall kadinlar,
Manisa manzarasini iz-
leme imkani sunan Mevl-
evihane ve Manisa’da
bulunan cesitli eserlerin
maketlerinin yer aldigi
Sehzadeler Park’i da
gezdi. Ogle yemeginin ar-
dindan Osmanli Mizesi zi-
yaret edildi. Manisa
Buyuksehir Belediyesi
blnyesinde halka hizmet
veren GCanakkale Sehitleri

Aniti ve Atatiirk Sergi Sa-
lonu’nun ziyaret edilmesi-
nin ardindan gezi
programi sona erdi.
YILLARDIR TEK
BASIMA MUCADELE
ETTIM
Geziye katildigi icin
¢ok mutlu oldugunu belir-
ten Emire Manav, “25 yil
once esimi kazada kay-
bettim, ayni zamanda to-
runlarima bakiyorum.

gezdi

Yillardir hep tek basima
mucadele ettim. Bugin
geziye katildigim i¢in ¢ok
mutlu oldum, mizeleri
gezdim ¢ok eglendim.
Manisa Blyuksehir Bele-
diye Bagkanimiz Ferdi
Zeyrek’e cok tesekkir
ederim” dedi.

GEZIYE 4 KUSAK

KATILDIK
Geziye annesi, kizi ve

torunu ile birlikte katildigini
sOyleyen Emine Boztas,
“geziye annem Rukiye De-
mirtaban, kizim Ummuhan
Tanil ve torunum Mustafa
Ege Tanil ile birlikte geldik.
Kizim ve torunum nor-
malde Usak’ta yasiyor ama
bugtin geziye onlarda ka-
tildi. 4 kusak beraber ¢cok
keyifli eglenceli bir glin ge-
¢irdik. Bizim icin degisiklik
oldu yine olsa yine gelirdik.
Bu firsati bize sundugu icin
Ferdi Zeyrek’e ¢ok tesek-
klr ediyoruz” diye belirtti.
Haber merkezi

Galatasaray taratlarlarmdan ornek davrams

MANISA’DA Salihli ilcesinde
ornek bir davranisa imza atan Ga-
latasaray Taraftarlarn Dernegi, 63-
rencilere burs vermeye basladi.

Salihli'de anlaml etkinliklere
imza atan Ugur Ozcelik Baskanli-
grndaki Salihli Galatasaray Taraf-
tarlari Dernegi yénetimi, aldigi
karar dogrultusunda 3’0 Universite
6grencisi olmak Uizere toplam 12
6grenciye burs vermeye baglad.

Salihli Galatasaray Taraftarlari

suintyoruz” dedi.

iHA

Dernegi olarak egitime destek
vermeye devam edeceklerini be-
lirten Dernek Baskani Ozcelik
“Galatasaray’in 24’Gncl sampi-
yonlugunda 12 égrencimize burs
vermeye basladik. 25’inci sampi-
yonlukta bu sayimizi artirmay di-

Ozcelik, burs konusunda
emegi gecen sari kirmizi renklere
gonul veren herkese tesekkdr etti.

i e 20,

HERMOS

ASLAN

01y
koltor sanat

Ergan Daginda kar tutumunu artirmak
icin ¢im ¢alismasi yapiliyor

ERZINCAN'DAKI Ergan Dagi Kis Sporlari ve
Doga Turizm Merkezi, yeni yatinmlarla Turkiye'nin
sayili kayak merkezleri arasina girmeye hazirlaniyor.

Ergan Dagi'nda 12 yil énce hizmete agilan mer-
kez, yaz ve kis diizenlenen kayak ve yamagc para-
sutl gibi cok sayida doga sporuna olanak sagliyor.

Ziyaretgilerine gdl ve cam ormanlar manzarasi
esliginde kayak imkani sunan merkezde Valilik,
Genclik ve Spor Bakanligi ile kalkinma ajanslari is-
birliginde yeni yatinmlar hayata gegiriliyor.

il Ozel idaresi tarafindan kar tutumunu artirmak
icin 70 d6nUmlik arazide topragin eselenmesiyle
baslanan ¢im calismasi, Genglik ve Spor Bakanli-
dinca yuksek irtifa kamp merkezi ve sporcu kamp
merkezi, Kuzey Dogu Anadolu Kalkinma Ajansi ve |l
Ozel idaresi isbirliginde ise 13 bungalov ev yapili-
yor. Birbiriyle baglantili 6'sar kilometre uzunlugunda
iki pisti olan ve gece kayagi imkani sunan mer-
kezde, pistlerin zirveye kadar aydinlatiimasi hedef-
leniyor. il Ozel idaresi Genel Sekreteri ve Vali
Yardimcisi Mehmet Emre Canpolat, Ergan Da-
gdi'ndaki kayak merkezinin her gegcen giin popdlari-
tesinin arttigini sdyledi. Yuksek kesimlere kar
yagisinin devam etmesi ile sezonu bereketli gegire-
ceklerini ifade eden Canpolat, séyle konustu:

"Kayak merkezinin 1. etap pistinin 700 metrelik
alaninda, yaklagik 70 dénumluk bir alanda ¢imleme
faaliyetine basladik. Kis aylarinda Erzincan'da
1600-1800 rakimlar arasinda bulunan kar ¢ok iyi tu-
tunmuyor ve hemen eriyor. Burada yapacagimiz
¢gimleme ile ilk kar yagdigindan itibaren kar tutunum
sUresi giin olarak artmis olacak. Bahar aylarinda ise
¢im kizagdi yapilabilecek bir alan olacak. Turkiye'de
hentliz kayak pistlerinde ¢imli pistlerimiz yok, Avru-
pa'da da yok. Birkag acemi pistinde kiigclk alan-
larda yapiliyor. Pistin tamaminda nasip olursa
cimleme galismasini hedefimize koyduk. ingallah 70
dénUmle basladigimiz ¢imleme ¢alismasi, 6nimiz-
deki sezon zirveye kadar yapilmis olacak."

Canpolat, pistlerin toplam uzunlugunun 12 kilo-
metre oldugunu belirterek kayak merkezinin popU-
laritesinin son zamanlarda gittikge arttigini dile
getirdi. Gece kayagi imkanini artiracaklarini anlatan
Canpolat, "Gece kayagl yapma imkanimiz 1200
metre iken 6nimuzdeki yil hedefimiz zirveye kadar
aydinlatma. Zirveden sifir noktasina kadar (12 kilo-
metre) gece kayagi imkani sunacagiz. Bu da bizi
Turkiye ve Avrupa’da da gece kayag! yapilabilen en
uzun pistlerden biri haline getirecek." dedi.

Ergan Dagi'na otel inga edilecegini belirten Can-
polat, sezon sonu mart ayinda temel atma tdreni
yapmayi planladiklarini bildirdi. Yapilan yatirmlarla
Ergan Dagi'nin hem kis hem de yaz turizmi igin
ideal bir merkez haline geldigini vurgulayan Canpo-
lat, sunlar kaydetti: "Kayak pistinin sag yamacinda
13 bungalov ev ile restorani tamamlamak Uzereyiz.
il Ozel idaresi Yatinm Sube Mudrligindeki miidir-
lerimizle hem Fransa'ya hem de isvicre'ye gittik. Alp
Daglari'nin (Alpler) eteklerinde bircok yeri ve kayak
merkezlerini gezdik. incelemelerimiz neticesinde
ahsabin ve agacin orada ¢ok iyi bir sekilde kullanil-
digini ve estetik galismalar ortaya gikardiklarini gor-

dik.” dedi. AA
\\

YAY

Maddi konular ana temaniz olabilir. Finansal gi-
vence ve kaynaklarinizla ilgili distinceler yogunla-
sabilir. Para kazanma yollarini aragtirma isteginiz
artabilir ve yeni firsatlarla karsilasabilirsiniz.

Bugin kendinize odaklanma isteginiz artiyor. Kisisel hedefleri-

nizi netlestirmek icin harika bir zaman dilimi. Kendinizi daha

rinin beklentileriyle sizin beklentiniz uyusmayabilir.

iIKiZLER
Bilingalti meseleler ve duygusal yuklerle yiizlesme ihtiyaci

hissedebilirsiniz. Gegmiste yasanan bazi olaylar giin yi-

bazi sorgulamalar sizi huzursuz hissettirebilir.

YENGEC

Arkadaslarinizla olan iliskilerinizde daha derin
,baglar kurma istedi duyabilirsiniz. lletisim kurar-
ken birbirinizi anlamakta bazi zorluklar yasaya-
bilir ve ruhunuzu incitebilirsiniz.

iyi ifade edebilir, imajinizi gticlendirebilirsiniz. Ancak, baskala- 4

ziine gikabilir. Ozellikle sosyal iliskilerinizle ilgili yaptiginiz 8 .

—

)
e

Is hayatinda daha disiplinli ve verimli oldugunuz bir
zaman dilimi. Ancak, is yerindeki iliskilerde bazi yanli an-
lagiimalar, gerginlik yaratabilir. Olaylar karsisinda daha sii-
kunetli hareket etmeniz sizi kazangli ¢ikaracaktir.

is hayatinda daha kararli ve hedef odakli olabilirsiniz.
Firsatlar kapinizi galabilir. is ortaminizda bazi kiskanglik-
lar ve iligkilerde gerginlikler yasanabilir. Kendinizi savun-
mak isterken yanlis konusmalar yapabilirsiniz.

OGLAK

Ask hayatinizda duygusal olarak bazi zorluklarla kar-

silagabilirsiniz. Duygularinizi ifade ederken dikkatli

olmak ve samimi bir iletisim kurmaya 6zen goster-
k faydali olacaktir.

BASAK

Ogrenmeye ve kesfetmeye yénelik giiclii bir arzu his-
sedebilirsiniz. Kendiniz gelistirmek icin yapacaginiz

her hamle sizi bir Ust mertebeye tasiyacaktir. Seyahat 4
planlari yapmak igin uygun bir ddnem i

KOVA
Aile Uyeleriyle olan iliskileri gliclendirmek icin agik
ve samimi bir iletisim kurmaya dikkat etmek faydals
olacaktir. Sevginin birlestirici gliciine inanarak
6zenle hareket edin.

TERAZ
Bagkalariyla olan finansal iliskilerinizde daha cesur ka- A
rarlar almaniz gereken konular olabilir. Bu durum
bazi gerginliklere yol acabilir. Sakin kalarak olaylari
dogru yénetmeye calismaniz 6nemli olacak.

BALIK

Fikir alisverisi yapmak size keyifli anlar yasatabilir ama
iletisimde yanlis anlagilmalara da sebep olabilir. Bu yiiz-
den sézlerinizi dikkatli segerek soylemek, bu siirecte
6nemli olacak.

AKREP
Partnerinizle olan baglarinizi gliclendirme arzusu

artabilir. Ancak, bazi yanlis ifadeler icinde olma-
niz iliskideki iletisimde zorluklar yaratabilir. Acik

ve durist bir iletisim kurmaya 6zen gosterin.
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Milli Savunma Bakanhgi (MSB), Irak'in ve Suriye'nin kuzeyi dahil yiritilen operasyonlarda son bir haftada 48 teroristin etkisiz hale getirildigini bildirdi

Savunma Bakanhg raporu acikiads!

MSB Basin ve Halkla iligki-
ler Misaviri Tugamiral Zeki Ak-
tirk, Bakanlik'ta diizenledigi
basin bilgilendirme toplanti-
sinda, Gazi Mustafa Kemal
Atatirk'l, ebediyete intikalinin
86'nci yiIl déniminde rahmet,
minnet ve sayglyla andi. Ak-
tirk, 10 Kasim'da, Anitkabir'de
1 milyon 92 bin 365 ziyaretci ile
rekor kirldigini séyledi.

Turk Silahll Kuvvetlerinin
(TSK), PKK/KCK/PYD-YPG,
DEAS ve FETO terér érgitleri
basta olmak Uzere her tirlu
tehdit ve tehlikeye karsi yurt
icinde ve sinir dtesinde kesinti-
siz sekilde ve basariyla operas-
yonlarin devam ettigini
vurgulayan Akturk, sunlarn kay-
detti: "icra edilen operasyon-
larla Irak ve Suriye'nin kuzeyi
dahil son bir haftada 48, 1
Ocak'tan bugune kadar ise
1299'u Irak'in, 1206'sI Suri-
ye'nin kuzeyinde olmak Uzere 2
bin 505 terdrist etkisiz hale ge-
tirilmigtir. Terdr inlerine tek tek
girmeyi surdiren Tirk Silahl
Kuvvetlerimiz, Irak'in kuzeyin-
deki Pence-Kilit operasyon
bolgesinde tespit ettigi terdrist-
lere ait magaralarda ¢ok sayida
silah, mihimmat ve muhtelif
malzeme ele gegirmistir. Ayrica,
son bir hafta icerisinde 1 PKK'li
terdrist daha Ceylanpinar'daki
hudut karakolumuza teslim ol-
mustur."

87 BIN 755 KISININ
SINIRDAN YASA DISI
GECMESi ONLENDI

Tugamiral Aktirk, hudutla-
rin, Cumhuriyet tarihinin en
yogun tedbirleri ve tesis edilen
kademeli glivenlik sistemiyle
uluslararasi standartlarda ko-
rundugunun altini gizerek, "Son
bir haftada yasa disi yollarla
gecmeye calisan 1'i terdr 6r-
gutl mensubu olmak tzere
149 sahis yakalanmig, 1443
sahis ise engellenmistir. Boyle-
likle, 1 Ocak'tan bugline kadar
hudutlarimizdan yasa digi yol-
larla gegcmeye calisirken yaka-
lananlarin sayisi 12 bin 610'a,
engellenen kisi sayisi da 87 bin

) B/
"

755'e yukselmigtir." bilgisini
paylagti.

BOLGESEL VE KURESEL

BARISA KATKILAR

Aktirk, Milli Savunma Ba-
kani Yasar Giiler'in, 8 Kasim'da
beraberinde komuta kademesi
ve bakan yardimcilariyla birlikte
Azerbaycan'in Karabag Zafe-
ri'nin 4'Unct yill kapsaminda
Ankara'da diizenlenen prog-
rama katildigini hatirlatt.

Bakan Giiler'in 10 Kasim'da
Anitkabir'de gerceklestirilen t6-
rene de katildigini hatirlatan
Aktirk, "11 Kasim'da Cekya
Buyukelcimizi kabul eden
Sayin Bakanimiz, 12 Kasim'da
Ankara'ya resmi ziyarette bulu-
nan Bosna Hersek Savunma
Bakanini agirlamis, 13 Ka-
sim'da Slovenya ve Zambiya
Buyukelcilerimizi kabul etmis-
tir." dedi. israil'in, Filistin'de co-
gunlugu kadin ve gocuk olmak
Uzere 45 binden fazla masum
Filistin halkinin 8limuane sebep
olduguna dikkati ceken Aktlrk,
sozlerine sdyle devam etti:

"israil, Liibnan'a saldir-
maya, Iran ile gerilimi trmandir-
maya devam etmektedir. insani
yardimlarin ulasmasina da
engel olan israil'in saldirganligs
bolgenin glivenligi ve istikrari
icin blyuk tehdit olusturmakta-
dir. israil'in soykirmina, ilhak
girisimlerine ve boélgede yarata-
cagi gerilimlere karsi uluslar-
arasi toplum ve bdlge Ulkelerini
bir kez daha gerekli kararlihg
gOstermeye ¢agirnyoruz.”

EGITIM VE TATBIKATLAR

Tugamiral Aktirk, TSK'nin
egitim ve tatbikat faaliyetlerinin
de araliksiz devam ettigini vur-
gulayarak, su bilgileri paylast::

"18-29 Kasim tarihleri ara-
sinda Mugla Aksaz'da Turkiye-
Azerbaycan ikili SAT /SAS,
Aksaz bélgesi ve Akdeniz'in
uluslararasi hava sahasinda
Kaplan Pencesi 2 tatbikatlarinin
icra edilmesi planlanmaktadir.

NATO Daimi Karsi Mayin
Tedbirleri Gérev Grubu-2
(SNMCMG-2) gorevi kapsa-
minda 13-16 Kasim arasinda

GAN DOSTLARIMIZ
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Balikesir'e liman ziyaretinde
bulunan TCG Akcakoca mayin
avlama gemimiz ile Romanya
Deniz Kuvvetlerine ait Balescu,
italya Deniz Kuvvetlerine ait Al-
gero ve Ispanya Deniz Kuvvet-
lerine ait Tajo gemileri, 16-19
Kasim arasinda Canakkale'ye
liman ziyareti gerceklestirecek-
tir. NATO Daimi Deniz Gorev
Grubu-2 (SNMG-2) gérevi kap-
saminda Kanada Deniz Kuv-
vetlerine ait Charlettown ve
ispanya Deniz Kuvvetlerine ait
Cristobal Colon gemileri 15-18
Kasim tarihleri arasinda Mug-
la'ya liman ziyareti yapacaktir."
OGRENCI VE PERSONEL
TEMIN FAALIYETLERI
Personel ve askeri 6grenci
temin faaliyetlerinin de planlan-
dig1 sekilde devam ettigine dik-
kati ceken Akttrk, "2024 Yili
Tabip, Dis Tabibi Sinifi S6zles-
meli/Muvazzaf Subay, Eczaci
Sinifi ve Ozel Nitelikli Beden
Egitimi Ogretmeni Sinfi Muvaz-
zaf Subay Adayi Temini basvu-
rulari bugiin, Hava Kuvvetleri
Komutanh@ina 2024 Yil Pilot
Sinifi Muvazzaf Subay Adayi
Temini basvurulari ise yarin
sona erecektir." bilgisini verdi.
Tugamiral Aktirk, TSK'nin,
terérle micadeleden hudutlarin
glvenliginin saglanmasina,
Mavi ve GOk Vatandaki hak ve
menfaatlerin korunmasindan
uluslararasi baris ve istikrara
katki sunmaya kadar, tstlendigi
tim gorevleri basariyla yerine
getirmeye azim ve kararlilikla
devam edecegini bildirdi.

BiR KAD S

KOYMAY! UNUTMAYALI

EUROFIGHTER

TYPHOON SAVAS UCAGI

TEDARIKI

Milli Savunma Bakani Yasar
Giler'in son aciklamalarn kap-
saminda Eurofighter Typhoon
savas ucag tedarikine yonelik
son duruma iliskin sorular Uze-
rine kaynaklar, sunlar kaydetti:

"Eurofighter Typhoon ucagi-
nin Glkemize satisina yénelik
olarak konsorsiyum Uyesi tlke-
lerden Birlesik Krallik, ispanya
ve Italya tarafindan daha énce
onay verilmis, Almanya tarafin-
dan ucag@in satisina yonelik Ge-
cici Satig Otoritesinin
gorevlendirilmesine onay veril-
mistir. Bu hususun tedarik su-
recini hizlandiracagi
degerlendiriimektedir. Hava
Kuvvetleri Komutanligimizin
harekat ihtiyacinin karsilanmasi
amaciyla bir alternatif olabile-
cegi degerlendirilen Eurofighter
Typhoon ugaginin tedarikine
yonelik teknik seviyedeki calis-
malara devam edilmektedir."

Bakanlik kaynaklari ayrica,
Birlesik Kralllk Savunma Ba-
kani John Healey'in bugiin
Bakan Giler'i ziyaretinde Euro-
fighter konusunun da giindeme
gelecegini hatirlatti.

Bakanlik kaynaklari, Cum-
hurbaskani Recep Tayyip Erdo-
gan'in "Guney sinirlarimizla ilgili
acigl kapatacagiz" sézlerinden
sonra Suriye'nin kuzeyine yeni
bir kara harekati yapilip yapil-
mayacagina dair sorular (ze-
rine su yanrti verdi: "Ulkemizin
ve hudutlarimizin gavenligi icin

uluslararasi hukuk ve mesru
midafaa acisindan operasyon
/ harekat yapmak Tirkiye'nin
en dogal hakkidir. Bu konuda
ne lazimsa bugune kadar yap-
tik, bundan sonra da yapariz.
Ulkemizi ve milletimizi tehdit
eden terdriin kaynagi nerede
olursa olsun daha 6nce yaptigi-
miz gibi yine yeri ve zamani ge-
lince gereken yapilir. Bizim i¢in
6nemli olan halkimizin ve Ulke-
mizin glvenligi ile Glkemizin
hak ve menfaatlerini korumaktir
ve bunda da kararlyiz."
GKRY USLERININ ABD
TARAFINDAN
KiRALANACAGINA
DAIR iDDIALAR
Giney Kibris Rum Yoneti-
mi'ndeki (GKRY) Uslerin ABD
tarafindan kiralanacagina dair
iddialan da yanitlayan kaynak-
lar, su bilgileri paylasti: "Kibris
Adasi'nda dengeleri bozabile-
cek ve KKTC'nin glivenligine
tehdit olusturabilecek her turll
gelismeyi yakindan takip ediyo-
ruz. Yabanci devletlerin adada
Usse sahip olmasi gibi uluslar-
aras! hukuka aykir sekilde ha-
yata gecirilmek istenebilecek
tarla girisime karsl, KKTC'nin
glvenliginin saglanmasi ve hak
ve menfaatlerinin korunmasi igin
gerekli askeri ve siyasi tedbirleri
almayi sirddrtyoruz. Turkiye,
gecmiste oldugu gibi bugiin ve
yarin da 'Garanti ve ittifak An-
tlasmalan' cercevesinde Kibris
Turklerinin gtivenligi, huzuru ve
refahi icin her ne pahasina
olursa olsun gerekli tedbirleri al-
maya devam edecektir."
BOSNA HERSEK'TE
GOREVLi PERSONEL
GORUNTULERI
Bakanlik kaynaklari, Bosna
Hersek'te gbrev yapan bir Turk
askerinin pedofili karsiti bir
grup tarafindan yakalandigina
dair géruntulerin sosyal med-
yaya dismesiyle ilgili sorular
Uzerine,"Sosyal medyadaki g6-
rintiler maalesef dogrudur.
Tank Uzman Gavus Umit Kék-
¢ikaran'in 28 Ekim'de yurt digl
gecici gorevlendiriimesi sonlan-
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dinimis akabinde 4 Kasim'da
s6zlesmesi feshedilerek
TSK'dan ilisigi kesilmigtir. Ay-
rica adi gecen personel hak-
kinda adli siire¢ baslatiimis,
Cumhuriyet savciligina sug du-
yurusunda bulunulmustur." ifa-
delerini kullandi. TSK'da Afgan
kékenli bir doktorun gdrev yap-
tigina iliskin iddialarin da sorul-
dugu kaynaklar, "TSK'nin
askeri saglik sistemi icerisinde
bulunan kadrolarinda, Turkiye
Cumhuriyeti vatandaghgi almig
sivil ya da asker hi¢bir Afgan
vatandasi gérev yapmamakta-
dir. Bahse konu haber, kasten
ve halki yaniltici bir ifade sek-
liyle Bakanhgimizi ve TSK'yi
yipratma ve karalama amaci
tasimaktadr." dedi.
ASTANA SURECI
TOPLANTILARI

Milli Savunma Bakanhg kay-
naklari, Astana Sureci Toplanti-
lar'na iliskin sorular Gzerine su
degerlendirmeleri yapti:

"Astana'da 11-12 Kasim'da
duzenlenen Yiksek Dizeyli Me-
murlar Toplantisi, garantér Ulke-
ler iran islam Cumbhuriyeti,
Rusya Federasyonu ve Turkiye
Cumhuriyeti'nin temsilcileri kati-
Iimiyla icra edilmigtir. Bu kap-
samda, terérizmin tim sekil ve
tezahurleriyle micadele etme
ve Suriye'nin egemenligi ve top-
rak bitinlGguna zayiflatan ve
sinir 6tesi saldirilar ve sizmalar
dahil olmak Uzere, komsu Ulke-
lerin milli glivenligini tehdit eden
ayrilik¢i giindemlere karsi
durma konularinda birlikte ¢alig-
maya devam edilecek, BM Mul-
teciler Yiksek Komiserligi
(BMMYK) katilimiyla Suriyelilerin
guvenli, géndllt ve onurlu geri
doénisu icin uygun kosullarin
olusturulmasi, siyasi slrecin
canlandinimasi ve tim Suriyeli-
lere insani yardimin engelsiz ak-
tanimasinin saglanmasi igin
Turkiye ile Suriye arasindaki
iliskilerin karsilikli sayqu, iyi niyet
ve iyi komsuluk iligkileri teme-
linde yeniden tesis edilmesine
yonelik ¢cabalar surdurtlecek-
tir." AA
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Ergenierde diyahet alarmi: "Giderek artiyor"
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Tip Fakiltesi Cocuk En-
dokrinoloji Bilim Dali Bagkani
Prof. Dr. ilknur Arslanoglu, co-
cuklukta en sik gorilen diya-
bet tlrinin édmdr boyu instlin
kullanimi gerektiren Tip 1 di-
yabet oldugunu belirterek, Tip
2 diyabetin gocuklarda daha
az gorilmekle birlikte, ergen-
lerde giderek arttigini séyledi.

Tip Fakiiltesi Cocuk En-
dokrinoloji Bilim Dali Bagkani
Prof. Dr. ilknur Arslanoglu, "14

v
Kasim Dulnya Diyabet Guni"
dolayisiyla agiklamalarda bu-
lundu. Gocuklukta en sik gé-
rilen diyabet tirinin émar
boyu insilin kullanimi gerekti-
ren tip 1 diyabet oldugunu bil-
diren Prof. Dr. Arslanoglu,
bunun en 6nemli sebepleri
arasinda dogustan genetik
yénden yatkinlik oldugunu
ifade ederek, cevresel ve
yasam tarzina iligskin zararl et-
kenlerin de sureci kolaylastir-

digini vurguladi.

Cocuklarda diyabet gelisi-
minde genetik yatkinigin énle-
nemez oldugunu vurgulayan
Prof. Dr. Arslanoglu, "Ancak D
vitamini, omega 3 ve antioksi-
danlarin eksikligi, beslenme,
uyku ve hareket diizeninin ol-
mamasi, dis stres etkenleri
veya bireyin bunlarla basa
¢ikma yetersizligi, kirli hava ve
dogal olmayan cevre, asiri ve
bilingsiz hijyen azaltilabilir
riskler arasinda sayilabilir"
dedi.

"TiP 2 DIYABET
OZELLIKLE
ERGENLERDE GIDEREK
ARTIYOR"

Tip 2 diyabetin cocuk-
larda daha az gérilmekle bir-
likte, ergenlerde giderek
arttigina isaret eden Prof. Dr.
Arslanoglu, "Bu diyabet tipi
obezite ile gok yakin iligkili
ama obezite bagisiklik siste-
mini olumsuz etkileyerek Tip 1
diyabet riskini de artirabilir.

Tip 2 diyabet daha sinsi
ilerler, belirtileri ortaya ¢cikma-
dan cok ileri asamalara gele-
bilir ama ge¢ kalinmazsa

instline bagimh olmadan
yasam tarzi dizenlemesi ve
agizdan alinan ilaglarla tedavi
edilebilir. Tip 1 diyabet ise
daha hizli ilerler ve yasam tar-
zina dikkat edilse bile insulin
gerektirir.

Henuz ilerlememis olgu-
larda seker ylikleme testi ve
hemoglobin A1c adi verilen U¢
aylk seker ortalamasini goste-
ren tahlil ile karar vermek ge-
rekebilir.

Ayrica klasik idrar tahli-
linde idrarda seker gérilmesi,
durum ilerlediyse keton adi
verilen maddelerin de goértil-
mesi kan sekeri ile birlikte tani
koydurucudur.

Ancak insulinin gesitleri
var, bireye uygun secimler
yapmak gerekir.

Bir de instlinin hem verili-
sini, hem de vicudun ihtiya-
cina gore ayarlanmasini
kolaylastiran insulin pompalari
da tedavide yardimci olan
6nemli teknolojik Grtinlerdir"
seklinde konustu.

Cocuklarda diyabet yéne-
timinin ailenin ve diyabet eki-
binin yakin ig birligini

icerisinde olmasi gerektigini
kaydeden Prof. Dr. Arslanoglu,
"Ayrica basta okul personeli
olmak Uzere genel ¢evrenin de
destedi 6Snemlidir.

Bu igbirligi ile diyabet y6-
netiminin G¢ ayag, yani insi-
lin, beslenme ve egzersizin
birbiriyle uyum icinde sirdi-
rdlmesi, bu uyumun da sirekli
seker dlcimiyle denetlenmesi
gerekir. Batin bunlar gocugun
yasam kalitesini ve yasama
sevincini azaltmayacak yogun

bir deneyim ve destek egli-
ginde gerceklesmelidir. Yal-
nizca bunu yaparken
akranlarini yakalayabilmek igin
herkesten daha hizli, daha be-
cerikli ve daha bilingli olmalari
gerekir.

Buna en iyi drnekler ¢o-
cukluktan beri diyabetli tip
profesdrleri, profesyonel spor-
cular, birden fazla ¢ocuk sa-
hibi olmus basaril diyabetli
ebeveynlerdir" diye konustu.
iHA

TURKGE'YE kiyamet har-
camasl ya da mahrumiyet har-
camasi olarak ¢evrilen “Doom
spending”, Kisilerin olumsuz
ruh hallerinden kaginmak ya da
bu durumlarin etkisini azaltmak
icin gereksiz aligveris yapmalar
anlamina geliyor. Tip Fakultesi
Dekan Yardimcisi, Ruh Saghgi
ve Hastaliklar Anabilim Dali
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Hiillya
Ensari, is, aile ve sosyal cevre
kaynakli streslerin bireyleri bir
kacis araci olarak aligverise
yonlendirebilecegini sdyledi.
Harcama yapmadan 6nce duy-
gusal durumun degerlendiril-
mesinin bireyin aligverisin
altinda yatan nedenleri anlama-
sina yardimci olacagini belirten
Ensari, duygusal farkindaligin,
gereksiz harcamalarin azaltil-
masini saglayabilecegini kay-
detti.

Tip Fakultesi Dekan Yardim-
cisl, Ruh Sagligi ve Hastaliklan
Anabilim Dall Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Hllya Ensari, Ttrk-

ce'ye kiyamet harcamasi ya da
mahrumiyet harcamasi olarak
cevrilen “Doom spending” kav-
ramina iliskin degerlendirmede
bulundu.
DOOM SPENDING
YANi KIYAMET
HARCAMASI NEDIR
“Doom spending” kavra-
minin “Ekonomik belirsizlik
veya Kisisel stres gibi olumsuz
durumlar karsisinda, bireylerin
kontrolstiz veya gereksiz har-
cama yapma egilimlerini tanim-
ladigini belirten Ensari,
“Ingilizce ‘doom' kelimesi, ‘ki-
yamet' ya da ‘son' anlamina
gelirken, ‘spending' kelimesi
‘harcama’ demektir. Dolayisiyla
‘Doom spending’, ‘Kiyamet
harcamasl' ya da metaforik an-
lamda ‘Mahrumiyet harcamas!'
olarak Turkge'ye cevrilebilir. Ki-
silerin olumsuz ruh hallerinden
kagcinmak ya da bu durumlarin
etkisini azaltmak icin gereksiz
alisveris yapmalari anlamina
gelir. Kisilerin bilingli veya bi-

lingsiz olarak pek dizenli olma-
yan duygusal ihtiyaclarini karsi-
lamak amaciyla aligveris
aktivitelerine ydnelmelerini
temsil eder” diye konustu.
GECICi OLARAK iYi
HISSETMEK iCiN YAPILIYOR

Doom spending'in neden-
lerine deginen Ensari, “Global
ekonomik kriz ile birlikte birey-
ler, belirsizligin tetikledigi gele-
cek kaygisi yasar. BugUn igin
gereksiz aligveris yaparak ken-
dilerini gegici olarak iyi hisset-
meye calisirken; 6te yandan
gelecekte karsilasabilecekleri
olumsuzluklara karsi kendilerini
glvence altina almak amaciyla
harcamalarini artirabilirler”
dedi.

Kiyamet harcamasinin ne-
denlerinden birinin de stres ve
endise oldugunu kaydeden En-
sari, “Is, aile ve sosyal cevre
kaynakli stresler, bireyleri bir
kacis araci olarak aligverise
yonlendirebilir. Bu da yine ge-
¢ici bir rahatlama saglar. Duy-
gusal bosluk hissi veya stresle
basa ¢cikma mekanizmasi ola-
rak, birgok insan aligverise y6-
nelir. Bu durum, bireylerin
kendilerini gegici olarak daha
iyi hissetmelerine neden olur ve
harcama davranigini pekigtirir.
Duygusal yeme gibi, bu tiir har-
camalar da bireylerin stresle
bas etme yéntemlerinden biri
haline gelebilir’ diye konustu.

CEVRIMICI ALISVERIS
VE SOSYAL

MEDYA ETKILi OLUYOR

“Cevrimici aligverisin ko-
layca erisilebilir olmasi, anlik in-

dirimler ve reklamlardan etki-
lenme, bu sendromun yaygin-
lasmasina katkida bulunabilir”
uyarisinda bulunan Ensari,
“Sosyal medyanin etkisiyle kigi-
ler, diger insanlarla kendi ha-
yatlarini kiyaslayarak duygusal
bir tatminsizlik ya da yetersizlik
hissedebilirler. Bu hisleri gider-
meKk igin aligverise yonelebilir-
ler” dedi.

Gereksiz harcamalarin za-
manla birikerek kisisel butceleri
zorlayabilecegini ve borglarin
artmasina yol agabilecegini
ifade eden Ensari, “Kisa va-
dede rahatlama saglasa da
uzun vadede sorunun farkina
variimasiyla birlikte pismanlik
ve daha derin stres duygulari
olusabilir. Zamanla artan stres
tekrar aligveris yapma istegini
tetikleyerek kisir déngl olustu-
rur. Bu durum, uzun vadede fi-
nansal krizlerle sonuglanabilir”
uyarisinda bulundu.

Surekli kayg ve stresle
basa ¢ikmak igin yapilan harca-
malarin, gegici bir rahatlama
saglasa da uzun vadede ruhsal
saglik sorunlarina yol agabile-
cegini belirten Ensari, “Bu tir
harcamalar, bireylerde anksi-
yete ve depresyon riskini artirr,
bu da ruhsal durumun daha da
kétlilesmesine neden olabilir”
dedi.

Asiri harcamanin, aile icgin-
deki iligkileri olumsuz etkileye-
bilecegini de belirten Ensari,
“Finansal sorunlar, ciftler ara-
sinda anlagsmazliklara ve ger-
ginlige yol agabilir. Ekonomik
baskilar, artan iletisim sorunla-

rina ve iligkilerin zedelenmesine
sebep olabilir. Harcamalar yo-
luyla elde edilen tatmin, kisa
sUrelidir ve zamanla bireyde
kendine glvensizlik hissine yol
acabilir. Bu durum, Kisisel tat-
min duygusunu azaltir ve birey-
lerin kendilerini degerli
hissetmelerini engelleyebilir”
uyarisinda bulundu.

Kiyamet harcamasi ile
basa ¢cikma ve bunun ydnetil-
mesiyle ilgili tavsiyelerde bulu-
nan Prof. Dr. Hllya Ensari,
Onerilerini soyle siraladr:

Butce olusturmak: Harca-
malarin duygusal icgtidilerle
degil, ihtiyag ve bltce bazinda
yapildigini fark etmek énemlidir.
Gelire uygun bireysel bitce
olusturmak ve bu biitceye
sadik kalmak, gereksiz harca-
malarin énline gegebilir. Har-
cama yapmadan énce, ‘Bu
aligverise gergekten ihtiyacim
var mi?' sorusunu sormak, bi-
reylerin daha bilingli kararlar al-
masina yardimci olur.

Aligveris listesi yapmak:
Aligverise clkmadan 6nce yapi-
lacak bir liste olusturmak, ge-
reksiz harcamalardan
kacinmayi saglar. Listeye sadik
kalmak, impulsif aligverigin
oniine gecer. Bireyler, ihtiyac
duyduklari GrGnleri 6nceden
belirleyerek, harcamalarini
daha iyi kontrol edebilirler.

Duygusal farkindalik: Har-
cama yapmadan énce duygu-
sal durumun degerlendiriimesi,
bireylerin aligverisin altinda
yatan nedenleri anlamalarina
yardimci olur. Duygusal farkin-

dalik, gereksiz harcamalarin az-
altimasini saglayabilir. insanlar,
stresli veya kaygil hissettikle-
rinde aligveris yapma eqgili-
minde olabilirler; bu nedenle bu
duygular tanimak énemlidir.

Hobi edinmek: Meditas-
yon, spor veya hobi edinme
gibi saglikl stres ydnetimi tek-
nikleri, bireylerin kaygi seviyele-
rini digstrmelerine yardimci
olur. Bu tir aktiviteler, duygusal
boslugu doldurmak icin daha
olumlu yollar sunar. Diizenli eg-
zersiz, hem fiziksel hem de zi-
hinsel saghg: olumlu yénde
etkileyebilir.

Etkili zaman yonetimi: Za-
mani etkili bir sekilde yonet-
mek, bireylerin glinlik
yasamlarindaki baskiyi azalta-
bilir. Planlama yapmak, yapila-
cak iglerin belirginlesmesine
yardimcl olur ve stres seviyesini
duglrdr. Bu durum, aligverise
gitme ihtiyacini azaltabilir.

Kendi ihtiyaclarini tanima:
Bireylerin gercekten neye ihti-
ya¢ duyduklarini anlamalari,
harcama aligkanliklarini olumlu
yonde etkileyebilir. Kendi ihti-
yaglarini belirlemek, gereksiz
harcamalar azaltarak finansal
sagligi iyilestirir. Bu farkindalik,
bireylerin harcama davranigla-
rini daha bilingli hale getirir.

Zorlayici ddnemlerde, duy-
gusal destek almak dnemlidir.
Aile ve arkadaslarla bu konuda
konusmak, duygusal yiku ha-
fifletebilir. Ruhsal durumumu-
zun farkinda olup; gerektiginde
ruh saglidi uzmanindan destek
almak ¢ok énemlidir. IHA

Yeni a

SON doénemde 6zellikle
sosyal medyada akim haline
gelen “tirnak térpustu ile dig tor-
puleme” islemi uzmanlar hare-
kete gegirdi. Uzman Dig Hekimi
Prof. Dr. Birkan Taha Ozkan,
akim haline gelen evde uygula-
nan tirnak térpust ile dis térpU-
leme islemine karsi uyardi. Son
dénemde dzellikle sosyal med-
yada akim haline gelen “tirnak
térpUsu ile dis térpuleme” is-
lemi uzmanlari harekete ge-
¢irdi. Yapilan uygulamanin dig
sagligini ciddi bir sekilde tehdit
ettigini dile getiren Uzman Dig
Hekimi, Agiz Dis ve Gene Cer-
rahisi Uzmani, Prof. Dr. Birkan
Taha Ozkan, evde yapilan uy-
gulamanin tehlikelerini anlatti.
Konu ile alakall vatandaglara
uyarida bulunan Prof. Dr.
Ozkan, “Digleriniz, profesyonel
ekipman ve bilgi gerektiren
hassas yapilardir. Bu ylzden,
dislerinizi sekillendirmek veya
sorunlarini gidermek igin sosyal
medyadaki yaniltici uygulama-
lar yerine, dis hekimlerinden

m, tirnak torpusii i

profesyonel tedavi hizmeti
almak her zaman dogru yakla-
sim olacaktir” dedi. Geri do-
ndsu olmayan kalici hasarlarin
kalabilecegini belirten Uzman
Dis Hekimi Prof. Dr. Birkan
Taha Ozkan, “Digler acisindan
geri dénlsimsiz hasarlara yol
acan bu populer uygulama, dis
sagligi ve dis estetigi Uzerinde
kalici tahribatlara neden olabilir.
Evde tirnak térpusu ile yapilan
dis térplleme islemi ciddi risk-
ler tasiyor. Sosyal medyada
hizla yayilan bu tehlikeli trend,
dislerinizi geri dénustimsiz se-
kilde tahrip edebilir. Evde uygu-
lanan dis térptleme yéntemi,
dislerde kalici hasarlara ve es-
tetik sorunlara yol agar” diye
konustu.

Evde dis térplsi yapmanin
zararlanni anlatan Prof. Dr. Bir-
kan Taha Ozkan, “Dislerinizi
evde tirnak térpUsu ile térplle-
mek, kisa vadede estetik goru-
nim sagliyor gibi gérinebilir,
ancak uzun vadede estetik so-
runlarina yol acar. Evde yapilan

bu islemler, dis minesi tzerinde
asindirma yaparak geri dénU-
sUimsiz hasarlara neden olur.
Dis minesi, disin dis katmanini
korur ve bir kez zarar gérdu-
glnde kendi kendini yenileye-
medigi gibi Ustlne diste
hassasiyet artar, dayaniklilk
azalir, kirilganlik olusur ve ren-
klenme artar. Evde tirnak tor-
puslyle dis térpulemek, disi
dengesiz bir sekilde asindirir ve
disin ¢irimeye meyilli hale gel-
mesine yol acar” ifadelerini kul-
landi. Dis sagligi agisindan geri
dénisl olmayan bir yola girile-

ceginin altini gizen Prof. Dr.
Ozkan, “Dis caprasikligi veya
farkl uzunluktaki dis problem-
lerinizi, evde dis térpllemeniz
ile baslangigta ¢ézilyormus gibi
gorebilirsiniz.

Diglerin birbirinden farkl
uzunlukta olmasi, dig koklerinin
ucunda var olan kist veya ilti-
hap belirtisi olabilir. Bireyin ken-
disi kok iltihapli uzun digi
térpulediginde, diger yan digle
ayni seviyeye o an gelir ancak
bir stire sonra iltihap dis kodkun-
den baski yapmaya ve blyuU-
meye devam eder. iste bu

g

dis torplleme

asamada, disi térpuleyerek
asindirmak ¢ézim olmaktan
cikar. Asil ¢dzim, dis kdkinde
olasi kist veya iltihaptan kurtar-
mak, dis iltihabinin gene kemik
eritmesini durdurmak ve disin
¢ekilmeden kurtulmasinin énu-
niin agilmasidir. O nedenle dis
estetiginde olusan problemin
ana kaynaginin ¢ozulmesi ge-
rekir. Sosyal medya, ne yazik
ki, yanlis bilgiye kolayca ulasi-
labilen ve dogruymus gibi algi-
latan bir platform haline
gelmistir. Bu tur tehlikeli akim-
lar, 6zellikle dis estetigi kaygila-
rini giinden gline artiran
bireyler arasinda daha fazla ter-
cih edilmektedir. Diglerinizi
asindirmak, dis saghginizi geri
doénisimsuiz bir sekilde kéti-
lestirebilir” diye konustu. Kisa
vadeli ¢ézimlerde uzun vadeli
sorunlarin ortaya cikabilecegini
dile getiren Ozkan, “Evde dig
térpuleme islemi kisa vadede
sizi rahatlatabilir gibi gériinse
de uzun vadede daha biyik
saglik problemlerine yol acabi-

lir. Diglerdeki sekil bozuklukla-
rini, Kiriklar veya sivrilikleri du-
zeltmek igin radyografik analiz
ve klinik muayene yapilmalidir.
Buna bagl olarak tani tedavi
planlamasi ve tedavi yapiimak-
tadir. Bu sayede, diglerinizi
saglikl ve kalici bir sekilde iyi-
lestirmeniz mimkin olacaktir.
Digleriniz, profesyonel ekipman
ve bilgi gerektiren hassas yapi-
lardir. Bu yUzden, diglerinizi se-
killendirmek veya sorunlarini
gidermek icin sosyal medya-
daki yaniltici uygulamalar ye-
rine, dis hekimlerinden
profesyonel tedavi hizmeti
almak her zaman dogru yakla-
sim olacaktir. Sosyal medyayi,
bilgilerin paylagimi noktasinda
¢ok yararl oldugu bir platform.
Ancak sosyal medyadaki edini-
len bilginin, bireyin kendisi tara-
findan i¢ sorgulanmasinin
yapilmasini, uygulamalarin son-
raki asamalarda ne tir tehlike-
lere yol agabileceginin de
detayl dusUntlmesi gerekir”
seklinde konustu. IHA



Manisa FK'tla yuzie

Stadyumu’nda yapti. Erzu-
rumspor Futbol Kullibi agla-
rna gonderdigi golle ligdeki ilk
goluni kaydeden Wriedt, gol
orucunu da bozmus oldu.
SIRADA BASKENT EKIBI VAR
Trendyol 1. Lig’de galibiyet
hasretine son veren Manisa
Futbol Kuliibi’nde gézler An-
kara Kegiérengiicl magina
cevrildi. Deplasmanda Ankara
Kecidrengiicli macini kazana-
rak cikisa ge¢gmek isteyen
Siyah-beyazlilar, miicadelenin
hazirliklarina bagladi. A. Kegi6-
renglici-Manisa FK micade-
2 lesi Milli mag haftasinin

i : ardindan 23 Kasim Cumartesi

3 ) iy glinii saat 13.30°da Ankara

? ie : : Aktepe Stadi’nda oynanacak.

RN . 2
TRENDYOL 1. Lig’de 3 _ konuk ettigi Erzu- Enes Kiprit ve Kwasi Wriedt’in
maclik maglubiyet serisini lider rumspor Futbol golleriyle zorlu rakibini maglup
Erzurumspor FK kar- 3 Kulibli’ni 2-0 eden Manisa Futbol KuliibU,
sisinda sonlandi- - \ « maglup ederek haftayl 17 puanla 10’uncu si-
ran Manisa Futbol P W34 7 liderlik koltugun-  rada tamamladi. e
Kultibt Millimag 7 = ¥ o - dan eden LIGIN EN ERKEN GOLUNU
arasina mutlu - u . Siyah- MANISA FK KAYDETTI!
girdi. “ beyazli- Erzurumspor FK karsisinda
Trend- lar, 3 ilk gole imza atan Manisa FK’li
yol 1. \ magclhk Muhammet Enes Kiprit, Trend-
Lig’de - ' maglu- yol 1. Lig’in en erken gollerin-
muca- % biyet den birini kaydetti. 10’'uncu
dele seri- saniyede santradan baglayan
eden tem- sine atakta topu filelere génderen
silcimiz Manisa i de M. Enes Kiprit, bu golle Trend-
Futbol Kullbd, son yol 1. Lig tarihine adini yazdir-
liglere verilen ) ver- may! basard. |
Milli mag ara- " mis KWASI WRIEDT ORUCU
sina moralli N [ oldu. 19 MAYIS'TA BOZDU
girdi. Trendyol 1. Mu- Manisa Futbol Kullibd’ntin
Lig’de 12. hafta @ golciusti Kwasi Okyere Wriedt,
mucadelesinde : - gol siftahini Manisa 19 Mayis
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