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‘Barista Istasyonu Ill‘ﬂlBSI hasladl

MANISA Sehzadeler Kaymakamligi
Sosyal Yardimlagsma ve Dayanisma
Vakfi, genclerin mesleki becerilerini
gelistirmek ve sosyal hayatta daha

aktif rol almalarini saglamak amaciyla
yeni bir projeye imza atti.Sosyal
Dayanisma Merkezi’'nde (SODAM)
yuratulen egditim programlarina, gund-
muzin populer sektéru olan kahve ve _
barista egitimi de eklendi. Barista ista- apad
syonu projesi, genclerin kahve hazir-

Criinliik-Sivasi- Aktiiel Gazete ! ’
lama sanatina olan ilgisini destekle-
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Bakan Yardimcisi inan, Muradiye 0SB’nin ¢alismalan ve Uzunburun Genisieme Alami hakianda biloi ald

BAKAN YARDIMCISI INAN'DAN
MURADIYE OSB'YE ZIYARET

Sanayi ve Teknoloji Bakan
Yardimeisi Orug Baha Inan,
Muradiye Organize Sanayi
Bdlgesi'ni ziyaret ederek,
insaati devam eden Uzunhu-
run Genisleme Alani ve
Manisa’nin potansiyel sanayi
alanlan hakkinda hilgi ald.

MUOSB HER GUN GELISIYOR, BUYUYOR...

MURADIYE OSB ziyaretine

Bakan Yardimcisi Orug Baba
inan'a ziyaretinde, Manisa Valisi
Vahdettin Ozkan, Sanayi Bélgeleri
Genel Muduri Abdurrahman
Aydin, Zafer Kalkinma Ajansi
Genel Sekreteri Kutlu Eser de eslik
etti. Muradiye OSB Yo&netim Kurulu
Baskani Osman Kivircik ve
Baskan Vekili Fatih Cetkin’in ev
sahipliginde dizenlenen pro-
gramda Muradiye OSB’nin kuru-
lusundan bu yana yurattigu
altyapi, Ustyapi ve genigleme alani
projelerinin yani sira, Manisa’'nin
gelecek 5 yilinda potansiyel sanayi
alanlar1 konu edildi. Toplantinin so-
nunda Muradiye OSB Y&netim Ku-
rulu Baskani Osman Kivircik,
Sanayi ve Teknoloji Bakan Yardim-
cisi Orug Baba Inan’a ziyaret-
lerinden dolayi tesekklr ederek
hediye takdim etti. 4'te

aﬁﬁﬁﬁﬂﬁgsggijﬂl

e

Atik llaclar
tpanlvy!

AN
\k&

gorev yaptigi ortaya lell Gengik Parkrnta

MEMLEKETIN YUREKLI SAVCILARI UMUT VERIYOR [0S o X v oturma alanlan yenilendi

MANISA'NIN Saruhanli ilgesinde saveilik SEHZADELER Belediyesi, iice

kariyerine adim atan Yavuz Engin, Istan- . genelinde yuniittugulpark ye;
bul’da bebek élimlerine neden olan Aot gahgmglarma Ulp2 LD
Yenidogan cetesini ¢okertmesiyle adini Gl G e Bu o
duyurdu. Makaminda tehdit edildigi halde SRR, S el
geri adim atmayan ve dik duran Bulyukgek- : . el e park}a yer
mece Cumhuriyet Savcisi Yavuz Engin, ka- Savciy: tehdit eden Ik G ala.nlarl yemlenerek
muoyunun takdirini kazandi. Savei Yavuz - Mustafa Kemal Zengin 9% vatandaslarin hizmetine sunuldu.
Engin’in ilk goérev yerinin Manisa’nin : DEETIS Gl 1 [TIE Ese
Saruhanli ilgesi oldugu ortaya ¢ikti. Saruhanli parga_llar on?rllargk_par_k, CElE
Cumbhuriyet Bassavciligi'ndaki basarili ¢alig- RIEI ve__gg_vepll__blrud|rjlenme

malari, Engin’i 2024 yilinda Hakimler ve B eI,

eye zarar vermeden berta-

Savcilar Kurulu (HSK) karariyla Buylkgek- —
rafini saglamak, cevre SGK vem hlr llmlall kazandl

mece Cumhuriyet Savciligr'na tasidi. 5'te

konusunda toplumsal SAGLIK Bakanligi KOAH ve
farkmdelahgl arttirmak - ag I “ ur ug“ n e se rln gene eger en IrmESI vanl I kanser gibi..hastallk!ar igin .
ik Bakan, torafmdon MANISA I Sagik Mudr Uzm. Dr. Erol Karaca baskan- — [EANMNNRIHEA AN
baslatilan “Sifir Atik Projesi lIginda, Madurligun hizmet bagkanlari ve baskan yardim- gee '
kapsaminda atik ilaglarlj cilariyla birlikte "Genel Degerlendirme Toplantisi" gergekles-
topluyor. Atik ilaglar gegici tirildi. Toplantida, saglik hizmetlerinin etkinligi, mevcut projeler
oIaraﬁ dépolanlp bertaraf ve gelecek hedefleri Gzerine kapsamli bir degerlendirme
edilmek tizere e,tkili lisansii " yapildi.Dr. Karaca, toplantinin acilisinda, saglik hizmetlerinin
firmalara géndgrili or. Kl kalitesini artirmak ve vatandaslarin ihtiyaglarina daha iyi cevap

yor. verebilmek i¢in ekip ¢alismasinin dnemine vurgu yapti. 5'te

YUNUSEMRE

Belediyesi, ilgede gerek-
siz ilag kullaniminin éniine
gecmek, atik ilaglarin gevr-

Dostu ve Fiziksel Aktiviteyi Destek-
leyen isyeri" isimli projeyi yiriitm-
eye devam ediyor. Proje kapsamin-
da belge almaya hak kazanan
kuruluslardan biri de Manisa Sosyal
Giivenlik il Miidirliigii oldu. 6’da
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Alasehir Belediyesi, Muhtarlar Giinii dolayisiyla anlamli bir ziyaret gerceklestirdi. .. Canakkale'de sehitler anisina diizenlenen ziyaret kapsaminda sehitlik ziyaret ederek dua ettiler

Alasehlr Belediyesi’ mlen Muhtariar Gunir’ mle

Cansu MERIC MERI

ALASEHIR Belediyesi,
Muhtarlar Ginl minasebe-
tiyle Canakkale’de sehitlik zi-
yaretinde bulundu. Belediye
Baskan Yardimcisi Erol Kacar,
Muhtarlik isleri Miidiirii Saa-
dettin Peker ve mahalle muh-
tarlaninin katildigi ziyarette,
vatan ugruna canlarini feda

eden aziz sehitlerimiz igin
dualar edildi.

Ziyaret kapsaminda sehit-
lerimizin mezarlar basinda
dua eden heyet, vatan toprak-
lari igin canlarini veren kahra-
manlari anarak, onlarin
fedakarliklarinin unutulmadi-
gini vurguladi. Alagehir Beledi-

yesi’nin énclliginde gercek-
lestirilen bu anlamli ziyaret,
sehitlerimizin hatiralarini canl
tutma ve milli birlik ruhunu pe-
kistirme amaci tagid.

Alagehir Belediyesi’nden
yapllan aciklamada, “Vatan
ugruna canlarini feda eden
Aziz Sehitlerimizi saygi ve rah-

metle aniyor, ruhlarinin sad,
mekanlarinin cennet olmasini
diliyoruz” ifadeleri kullanildi.
Muhtarlar GlnU kapsaminda
gercgeklestirilen bu ziyaret,
hem muhtarlarimizin dnemini
vurgularken hem de sehitleri-
mize olan vefa borcumuzu bir
kez daha hatirlatti.

Odrenciler Soma'da Komiir Madencilidini yerinde inceledi

MANISA Cemal Ergiin ilk-
okulu 4. sinif 6grencileri, Soma
Kolin Denis Kémdir isletmele-
ri'ni ziyaret ederek kémur ma-
denciligi hakkinda bilgi
edindiler. Ogrencilere, kémurin
cikarilma surecini ve enerjiye
doénlsUmunu yerinde gbsteren
isletme yetkilileri, gen¢ misafir-
lerin merakli bakislaryla karsi-
lasti.

isletme Maden miihendisi
Tamer Ergln yaptigr acikla-

mada, "Yapilan ziyaret 6grenci-
ler icin hem egitici hem de
ilham verici oldu. Kiigik misa-
firlerimizle acik ocak kémar
madenimizi gezdik ve hep bir-
likte kdmuirtin nasil ¢ikanldigini,
enerjiye nasil donistiguni 6g-
rendik. Onlarin gozlerindeki
merak ve heyecan, bize gele-
cegin ne kadar parlak oldu-
gunu gosterdi. Belki de
aramizda gelecegin bilim in-
sanlari ve mihendisleri vardi.

Gelecegin kuguk kasifleri ile bu
glzel gund paylasmak bizim
icin ¢cok keyifli oldu. Buradan
bdyle bir gezi organize ettikleri
icin okul idarecileri ve 6gret-
menlerine tesekkir ederim”
dedi.

Ziyaretin sonunda 6grenci-
ler, madenciligin dnemini ve
enerjinin gunlik hayatimizdaki
rolinl daha iyi anlayarak, unu-
tulmaz bir deneyim yasadilar.
Haber Merkezi
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GUNUN OLAYI

1600 - Osmanli ordusu, Macaristan'in Kanie Kalesti fetheffi.
1784 - Rusya, Alaska'nin Kodiak Adasinda bir koloni kurdu.

1953 - Laos, Fransa'dan bagimsiziigini flan eff.
1957 - ABD Vietnam'da ilk zayiatlari verd.
1976 - Hak i Sendikalan Konfederasyonu (M) kuruldu

apt.

1836 - Sam Houston térenlerle Texas Cumhuriyetfnin ilk Cumhurbagkant oldu.
1917 - Vakit gazetesi, Ahmet Emin Yalman ve Asim Us tarafindan yayimlanmaya baslad.

1980 - Yonetmen Omer Kavurun fimi Yusuf e Kenan Miano'da altin madalya adi
1983 - Bati Almanya ve Fransalda 1 milyon 500 bin kisi nikleer karsit profesto gdsterisi

J
1988 - Baris Manco'nun televizyon programi 7den 77'ye TRT'de baslad.
1997 - Kl Bakani, Oscara gidecek film olarak Eskiyay! secti.
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Kaza sehehiyle Izmir-Ankara D300 karayolunda trafik akusi hir siire durdu

MANISA'NIN Kula ilgesinde
karayolunda seyir halindeki
otomobilin, kavsaktan ¢ikarak
karayoluna baglanmak isteyen
bagka bir otomobile carpmasi
sonucu 6 kisi yaralandi. Yarali-
lardan 2’sinin durumunun agir
oldugu dgrenilirken, kaza sebe-
biyle izmir-Ankara D300 kara-
yolunun izmir istikameti bir siire
trafige kapali kald..

Kaza, izmir-Ankara D300

AT

Demitci'de ev vangml

karayolu Gékcedren gevre yolu
kavsaginda meydana geldi.
Edinilen bilgiye gbre Usak’tan
izmir istikametine seyir halinde
olan ibrahim Can Kaya idare-
sindeki 35 BYZ 84 plakali oto-
mobil ile, Gbkcebren cevre
yolundan D300 karayoluna
baglanmak isteyen Alim Avci
idaresindeki 35 HN 288 plakali
otomobil ¢arpisti. Garpismanin
etkisiyle her iki otomobil de
savrulurken, 35 BYZ 84 plakali
otomobilin siiriiciisii ibrahim
Can Kaya ve otomobilde yolcu
olarak bulunan Fikri Kaya,
Fatma Kaya ve Yasemin Kaya
ile 35 HN 288 plakali otomobi-
lin strctsu Alim Avci ile oto-
mobilde yolcu olarak bulunan
YUksel Akbaba yaralandi.
Kazayi gérenlerin ihbar
Uzerine olay yerine itfaiye, am-
bulans, jandarma ve trafik pol-
isleri sevk edildi. Kendi
imkanlari ile araglarindan ¢ikan
yarallardan Fatma Kaya ve
Fikri Kaya ilk mtdahalesi olay
yerinde yapilmasinin ardindan

Fecl kaza: 1 olu, 1'i agir 6 yaral!

Kula Devlet Hastanesi’ne kaldi-
riirken, diger yaralilar YUksel
Akbaba, Alim Avci, ibrahim
Can Kaya ve Yasemin Kaya ise
Salihli Devlet Hastanesi’'ne kal-
dirildi. Avernin ilgeye bagl
Kenger Mahallesi’nde son yol-
culuguna ugurlanacag 6gre-
nildi. Her iki hastanede tedavi
altina alinan yaralilardan Alim
Avcl hayatini kaybetti. Yasemin

Kaya’nin durumlarinin agir ol-
dugu 6grenildi.

Ote yandan kaza sebebiyle
izmir-Ankara D300 karayolunun
izmir istikameti bir siire trafige
kapali kaldi. Yaralllar ve kazaya
karisan araglarin yoldan kaldiril-
masi ile karayolundaki trafik
akisl normale déndu.

Kaza ile ilgili sorugturma
baslatidigi grenildi. IHA

DEMIRCI'YE bagh Kerpiclik
mahallesinde ¢ikan ev yangini
ekiplerin mtdahalesi ile s6ndi-
raldu.

Kerpiclik Mahallesinde Ra-
mazan C.'e ait evde heniiz be-
lirrenemeyen bir nedenden
dolayi yangin ¢ikti.

Evden dumanlarin yikseldi-
gini géren mabhalle sakinleri it-
faiye ekiplerine haber verdi.

Manisa Buyuksehir Beledi-
yesi Demirci itfaiye ekiplerince

2 yangin séndirme araci ile
alevlere midahale edildi.

Yaklagik 1 slren midahale
sonucunda yandaki evlere si¢-
ramadan séndurilda.

Yetkililer yanginin cikis ne-
deninin mutfakta bulunan ocak
basindan kaynaklanabilecegini,
¢lkis sebebinin net olarak tes-
piti icin calismalarin strdigu
ogrenildi.

Yanginla ilgili sorusturma
suriyor. Haber Merkezi

inme gegiren hasta ericen
mudahaleyle kurtanidi!

MANISA'DA yasayan 2
cocuk annesi Nazife Cimen,
evde bulundugu sirada sol ta-
rafinda gli¢ kaybi, uyusukluk ve
konusmada guclik ¢ekti. Du-
rumu fark eden ailesi hemen
saglik ekiplerine haber verdi.
Ambulansla Manisa Celal
Bayar Universitesi Hafsa Sultan
Hastanesine kaldirlan Cimen'in
burada yapilan ilk tetkiklerinde,
beyne giden ana sah
damarinin tamamen
tikal oldugu ve

kurtardr” dedi.

Ameliyat sUrecini anlatan
MCBU Kardiyoloji Anabilim Dali
Hekimi Dr. Mustafa Ucar, erken
midahalenin dnemine degindi.
Dr. Ucar, “Buradaki énemli
kisim su aslinda. Hastamizin
buraya gelisi ve islemin gercek-
lestiriimesi cok kisa bir zaman
zarfi icinde oldu. Hastamizin te-
daviye bu denli iyi cevap ver-
mesinin en biylk sebebi
erken midahale olma-

sidir. Belki sekizinci

inme gecirdigi veya onuncu saatte
tespit edildi. Aci- gelmis olsaydi ve
len Kardiyoloji _ biz yine damar
Anabilim Dali - - acmis olsaydik bu
Hekimleri Dr. ? s =t WU N ’} , faydayi gérmeyebi-
Mustafa Ucar ve @‘f -‘§ﬂ/ ‘if lirdik. Kalp krizi,
Dog. Dr. Ferhat Oz- Tﬁ inme gibi durumlarda

yurtlu tarafindan ameli-
yata alinan geng hasta, bir saat
suren basarili bir operasyonla
saghgina kavustu. Yasadigi ra-
hatsizlik stireci anlatan Nazife
Cimen, “Basim cok agriyordu,
tansiyonum dusikti. Sol tara-
fim tutmadi. Hissetmemeye
bagladim. Annem ve kardesim
fark etti. Ambulansla buraya
geldik. Su an iyiyim. Biraz uyu-
sukluk var ama iyiyim. Ellerimi
ayaklarimi rahat hareket ettire-
biliyorum. ik baglara hareket
ettiremiyordum. Cok korktum,
¢cok zorlu bir sUrecti benim igin.
Doktoruma ¢ok tesekkir ede-
rim. Allah razi olsun, hayatimi

en kisa surede hastaneye
ulasmak gerekiyor. Culnku
zaman demek doku kaybi de-
mektir. Ne kadar ge¢ gelirse
hastalarimiz o kadar ¢cok doku
kaybi olur. Damarlar cok guzel
acllsa bile geri dénis cok ye-
terli olmayabilir. En azindan
bdéyle gencg bir hastamizda,
bdéyle bir sonug elde etmek bizi
cok mutlu etti. Artik bu asama-
dan sonra bu yasta bu tir bir
durumunun neden oldugunu
arastirmak kaliyor bize. Biz
bunlari arastiracagiz ve ingallah
birkag¢ gin icerisinde hastamiz
evine sag salim taburcu etmeyi
distintiyoruz” dedi. IHA

Tam 25 yildir

MUCADELE

Tam 25 yildir bitmek bilmeyen
bir mlcadelemiz var.

Tek ihtimalin kazanmak
oldugu bir micadele.

Bizim mucadelemiz kiglcuk
bir hiicrenin iginde ama
dunyalan degistirecek

kadar buyuk.

Iosev.org.tr/_mucaglg-l*e

Bizim
MUCADELEMIZDE
Sizpe
Var misiniz

~ LOSANTE
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Bakan Yardimcis: Inan, Manisa’da Muradiye OSB’nin calismalari ve Uzunburun Genisleme Alanl hakkinda bilgi aldx

Sanayi ve Teknoloji Bakan Yardimcisi Inan'dan

1i,sonra
lerini ka

SANAYi ve TeknO|OJI Bakan
Yardimcisi Orug Baba inan,
Muradiye Organize Sanayi Bol-
gesi'ni ziyaret ederek, insaati
devam eden Uzunburun Genis-
leme Alani ve Manisa’nin po-
tansiyel sanayi alanlan
hakkinda bilgi ald.

Muradiye OSB ziyaretine
Bakan Yardimcisi Oru¢ Baba
inan'a ziyaretinde, Manisa Va-
lisi Vahdettin Ozkan, Sanayi
Bolgeleri Genel Mudurt Abdur-
rahman Aydin, Zafer Kalkinma
Ajansi Genel Sekreteri Kutlu

incelemelerde bulundu. Y6ne-
tim Kurulu Baskani Osman Ki-
vircik, bélgenin yapim
sureciyle ilgili detayl bilgi alan
Sanayi ve Teknoloji Bakan
Yardimcisi Orug Baba inan’a
ziyaretlerinden dolayr memnu-
niyetinidilegetirdi. Ote yandan
Bakan Yardimcisi inan, alan-
daki hizli gelisimden dolayi
Bagkan Kivircik'a tesekkurle-
rini iletti. IHA

Muradiye OSB Ydénetim Ku-
rulu Baskani Osman Kivircik,
Sanayi ve Teknoloji Bakan
Yardimcisi Orug Baba inan’a
ziyaretlerinden dolayi tesekkir
ederek hediye takdim etti.
Bakan Yardimcisi inan ve
beraberindeki heyet, daha
sonra Bagkan Kivircik ve y6-
netim kurulu ile birlikte Mura-
diye OSB'ye ait Uzunburun
Genisleme Alaninda yerinde

Eser de eglik etti. Muradiye
OSB Yo6netim Kurulu Bagkani
Osman Kivircik ve Bagkan Ve-
kili Fatih Cetkin’in ev sahipli-
ginde dizenlenen programda
Muradiye OSB’nin kurulusun-
dan bu yana yUrittagu altyap,
Ustyapl ve genigleme alani
projelerinin yani sira, Mani-
sa’nin gelecek 5 yilinda po-
tansiyel sanayi alanlar konu
edildi. Toplantinin sonunda

YUNUSEMRE Belediyesi,
atik ilaglan kaynagindan topla-
maya basladi. Toplanan atik
ilaclar bertaraf edilmek Gzere
yetkili lisansl firmalara génderi-
liyor. Yunusemre Belediyesi, il-
cede gereksiz ilag kullaniminin
o6nline gegcmek, atik ilaglarin
cevreye zarar vermeden berta-
rafini saglamak, ¢evre konu-
sunda toplumsal farkindalgi
arttirmak amaciyla Cevre ve
Sehircilik Bakanligi tarafindan
baslatilan “Sifir Atik Projesi”
kapsaminda atik ilaglar toplu-
yor. Yunusemre Belediyesi’nin
29 Bolge Manisa Eczaci
Odasr’yla yaptigi protokol ile
iice genelinde belirlenen ecza-

Manisa Azerhavcan Kultir Derneﬁi,

MANISA Azerbaycan Kiiltiir
ve Dayanigsma Dernegi, BlyUk-
sehir Belediyesi Sehir Tiyatro-
sunun yeni Genel Sanat
Yoénetmeni Kubilay Penbekli-
oglu'nu makaminda ziyaret etti.

Manisa Azerbaycan Kultar
ve Dayanisma Dernegi, Kubilay
Penbeklioglu’na hayirl olsun zi-
yaretinde bulundu. Dernek
Baskani Senttirk Hosgul bas-
kanliginda gerceklestirilen ziya-
rette, Genel Sekreter Taner
Cetin, Kadin Kollar Bagkani
Filiz Kayatepe ve Genglik Kol-
lan Bagkani Onur Déseme de
yer aldi. Hosglll, Penbekliog-
lu'na basarili bir dénem diledi
ve kultir sanat alaninda ortak
projeler gelistirmeye acik ol-
duklarini belirtti.

Hosgul, "Kiymetli hemsehri-

miz, degerli blyligimiz Sayin
Kubilay Penbeklioglu'nun Ma-
nisa'miza dnemli katkilarda bu-
lunacagina inaniyoruz.
Sehrimizi kiltir sanat mer-
kezi haline getirme hedefiyle
yola ¢ikan Sayin Penbekliog-
lu'na basarilar dileriz. Dernegi-

miz olarak, bu sirecte kendi-
sine destek olmaya hazinz"
dedi. Ziyarette, dernegin 20.
kurulus yil ve Cumhuriyetin
100. yil anisina 6zel olarak
hazirlanan kupa bardaklari
Penbeklioglu'na takdim edildi.
Haber Merkezi

Kula'nin her kosesine kadin eli degiyor

KULALI vatandaslarin talep
ve beklentilerine Urettigi hizli
¢dzimlerle basaril galismalar
ortaya koyan Kula Belediye
Baskan Vekili Semra Gindlz,
tarla ve ova yollarini incelemek
icin gittigi Pabuclu mahalle-

sinde traktdr kullanarak yerinde
kesif yapti ve mahalle sakinleri-
nin taleplerini dinledi.

Kula Belediye Bagkan Vekili
Semra Giindiiz, mahalle ziya-
retleri kapsaminda Pabuclu
Mabhallesi’nde vatandaslarla bir

araya geldi. Mahalle sakinleri-
nin taleplerine ¢6zim Uretmek
amaciyla yerinde incelemelerde
bulunan Gunduz, ciftgilerin
tarim arazilerine daha kolay
ulasmalarini saglamak igin ge-
nigletme ve bakim calismalari
yapilmasi planlanan tarla ve
ova yollarini bizzat traktorle
kegfetti.

Ziyarette Kula Belediye
Meclis Uyesi Mahmut Calik,
Pabuglu Muhtar Hasan Go-
koglan ve mahalle sakinleri de
yer aldi. Bagkan Vekili Giin-
diz, yapilan degerlendirmele-
rin ardindan Fen Isleri Miidir
V. Mustafa Cakicr’ya gerekli
talimatlan vererek, mahalle-
deki sorunlarin ¢éziime ka-
vusturulmasina hiz kazandird.
Haber Merkezi
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nelere yerlestirilen atik ilag ku-
tulanna atilan son kullanma ta-
rihi gegmis, kullanilamayan
veya cesitli nedenlerle kullanila-
mayacak hale gelmis atik ilac-
lar, Yunusemre Belediyesi iklim
Degisikligi ve Sifir Atk MUdur-
10Ju ekipleri tarafindan periyo-
dik olarak kontrol edilip
toplaniyor. Atik ilaglar gegici
olarak depolanip, bertaraf edil-

mek Uzere yetkili lisansl firma-

lara génderiliyor. IHA
industrialcleaning of metal

Tiirdan Makina olarak,
20-60 yas araliginda, ¢
askerligini yapmis ya da
emekli beden iscisi
calismalari ariyoruz...

lgilenenler,(0236 23310 34)

numarall telefondan bize ulasabilir.
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Sav vavuzﬁEngm in Manisa’da

- . .. ‘ . . | Id '
X A y atmad ve kararl bir operas-

hanl’limiz da birlikte gérev klltesi’ne girdi. 2013 yilinda

MANISA’NIN Saruhanli il-

¢esinde savcilik kariyerine
adim atan Yavuz Engin, istan-
bul’da bebek dlimlerine neden
olan Yenidogan cetesini ¢6-
kertmesiyle adini duyurdu. Ma-
kaminda tehdit edildigi halde
geri adim atmayan ve dik
duran Biyiikcekmece Cumhu-
riyet Savcisi Yavuz Engin, ka-

muoyunun takdirini kazandi.

Savcl Yavuz Engin’in ilk
gorev yerinin Manisa’nin Saru-
hanli ilgesi oldugu ortaya ciktl.
Saruhanh Cumhuriyet Bassav-
ciigr'ndaki basarili calismalari,
Engin’i 2024 yiinda Hakimler
ve Savcilar Kurulu (HSK) kara-
rniyla Blytkgekmece Cumhuri-
yet Savciligr'na tasid.

P

Bu yeni gorev yerinde, is-
tanbul’da 112 Acil Cagn Mer-
kezi calisanlariyla igbirligi
yaparak bebekleri 6zel hasta-
nelerin yenidogan Unitelerine
sevk eden ve dlimlerine yol
acan bir ¢cetenin izini sirdi. Ye-
nidogan cetesi, tehdit ederek
baski altina almaya calissa da
Savci Yavuz Engin geri adim

yonla geteyi ¢bkertmeyi ba-
sard..

Manisa’da basladigi hukuk
miicadelesini istanbul’da
devam ettiren Savci Yavuz
Engin, Yenidogan cetesi dava-
sindaki cesur ve kararll duru-
suyla, Turkiye’de adaletin
saglanmasinda énemli bir figlr
haline geldi.

Manisa’da baslayan adalet
miicadelesini istanbul’a tasiyan
Engin, kamuoyunun takdirini
kazandl.

“HAK, HUKUK, ADALET
DIYEN YUREKLI
SAVCILARIMIZIN
SAYISI ARTSIN”

Manisa Buyuksehir Beledi-
yesi Saruhanli Muhtarlik isleri
Sube MidUrligi’nde goéreve
baglayan ve bir 6nceki dénem
Saruhanli Belediye Bagkani
Zeki Bilgin sosyal medyadan
yaptidi paylasimda, “Belediye
baskanligim dénemimde Saru-

yaptigimiz, istanbul’da yeni
dogan cetesini ortaya cikaran
cesur yurek B.Cekmece Bas-
savcisi Yavuz Engin’i kutluyor
hak, hukuk, adalet diyen ytrekli
savcilarimizin sayilarinin art-
masi tum halkimizin beklentisi-
dir” dedi.
SAVCI YAVUZ ENGIN
KiMDIR?

1989 yilinda Almanya’da
dogan Savci Yavuz
Engin, egitim hayatini
Turkiye’de tamam-
ladi. Egitim hayatini
Turkiye'de surdu-
ren Engin, ilk ve or-
tadgretimini Bolu =}
50. Yil Anaokulu ve -,
Ortaokulu’nda ta-
mamlamis, lise egi-
timini ise Bolu izzet
Baysal Anadolu Li-
sesi’nde aldl.

Yavuz Engin, 2009 yilinda
istanbul Universitesi Hukuk Fa-

buradan mezun olan Engin,
mezuniyetinin ardindan istan-
bul Barosu'nda avukatlik stajini
tamamladi.

2014 yilinda savci aday!
olarak meslek hayatina adim
atti. Savcilikta staj suresini ta-
mamlayan Engin’in ilk gbrev
yeri Saruhanli Cumhuriyet Sav-
cih@i oldu.

Bir ddnem Saruhanl Cum-
huriyet Savciligrnda
gorev yapan Engin,
2024 yiinin Nisan
ayinda ise Hakimler
ve Savcilar Kurulu
(HSK) tarafindan
BlyUkcekmece
Cumhuriyet Savci-
lig1 gbrevine terfi
etti.

Savci Yavuz
Engin, Yenidogan ce-
tesi davasinda gosterdigi

kararlilik ve cesaretle tanind.
Haber Merkezi

Manisa Il Saghik Miidiirliigii'nde
genel degeriendirme tonlantm

MANISA il Saglik Miidiirii
Uzm. Dr. Erol Karaca bagkanli-
ginda, Mudurligin hizmet bas-
kanlar ve bagkan
yardimcilariyla birlikte "Genel
Degerlendirme Toplantisi" ger-
ceklestirildi. Toplantida, saglik
hizmetlerinin etkinligi, mevcut
projeler ve gelecek hedefleri
Uzerine kapsamli bir degerlen-
dirme yaplildl.

Dr. Karaca, toplantinin acili-
sinda, saglik hizmetlerinin kali-
tesini artirmak ve vatandaslarin

intiyaclarina daha iyi cevap ve-
rebilmek icin ekip ¢calismasinin
6nemine vurgu yapti. Ayrica,
yaratdlen projelerin ilerlemesi
ve yeni stratejilerin gelistiriimesi
konularinda gérUs aligverisinde
bulunuldu.

Toplantida, il genelinde sagd-
Iik hizmetlerinin etkinliginin arti-
rilimasi amaciyla yapilan
calismalarin yani sira, karsilasi-
lan zorluklar ve ¢6zim onerileri
de masaya yatirildi. Katilimcilar,
kendi alanlarindaki giincel ge-

lismeler hakkinda bilgi paylasa-
rak, ortak hedeflere ulasmak
icin atiimasi gereken adimlari
belirlediler.

Genel Degerlendirme Top-
lantisi'nin, Manisa'nin saglik
hizmetleri kalitesini daha da
yikseltmek icin dnemli bir firsat
sundugu vurgulandi. Bu tir
toplantilarin diizenli olarak ya-
pilmasinin, ekip icindeki koor-
dinasyonu ve is birligini
glclendirecegi ifade edildi.
Haber Merkezi

Buvukhelen Mahallesi' he yeni ekmek firini yapimina haslamll

SARUHANLI Belediyesi,
BlyUkbelen Mahallesi‘'nde yeni
bir ekmek firnni yapimina basla-
digini duyurdu. Projenin temel
amacl, mahalle sakinlerine taze
ve saglikll ekmek temin etmek,
oldu.

Belediye yetkilileri, firnin in-
saslyla birlikte bdlgedeki gin-
Uk ekmek ihtiyacinin daha
kolay karsilanacagini ifade ede-
rek, “Bu firn, mahalle sakinleri-
mizin yasam kalitesini artiracak
6nemli bir adim. Ayni zamanda
yerel ekonomiye de katki sag-
layacak. Hayirli olsun” dedi.

Yeni firnin, bélge halkinin
yani sira cevre mahallelere de
hizmet vermesi planlaniyor.
Projenin tamamlanmasinin ar-
dindan, firnda giinlik olarak

taze ekmek ve unlu mamuller
Uretilmesi hedefleniyor. Boy-
lece, hem taze ekmek ihtiyaci
karsilanacak hem de yerel es-
nafin desteklenmesi saglana-
cak.

Ekmek firninin yapim sireci
hakkinda bilgi veren belediye
yetkilileri, projenin ingaat sure-
cinin hizla ilerleyecegini ve en
kisa zamanda hizmete acilaca-
gini belirtti. Haber Merkezi
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AKHISAR Aksa 4-6 Yas
Kur'an Kursu’nda, minik 6g-
renciler icin geleneksel bir Os-
manl gelenegdi olan "Bed’i

Besmele" toreni gerceklesti-
rildi. Téren, hem ¢ocuklarin
dini egitimine katkida bulun-
mak hem de kdiltlrel mirasi
yasatmak amaciyla diizen-
lendi.

Toérene katilan Akhisar ilge
Muftist Muhammet Salman,
acllis konusmasinda ¢ocukla-
rin egitiminde ebeveynlerin ve
6gretmenlerin rolline dikkat
cekti. Salman, “Buglin burada

sadece bir téren gerceklestir-
miyoruz, ayni zamanda gele-
cegimizin teminati olan
cocuklarimiza ahlaki, milli ve
manevi degerlerimizi asilama-
nin énemini vurguluyoruz”
dedi.

Konugsmasinda, ¢ocuklarin
iyi birer birey olarak yetismesi

icin rol model olmanin gerekli-
ligine de deginen MUftl Sal-
man, “Bizler, onlarin géziinde
birer 6rnek olmaliyiz. Onlarin
egitimine destek vermek, sa-
dece dini bilgilerini degil, ayni
zamanda ahlaki deg@erlerini de
glclendirmek adina kritik bir
sorumluluktur” ifadelerini kul-

landl.

Ogrenciler, besmele geke-
rek Kur’an okumalari yapar-
ken, aileler ve davetliler de bu
anlarn bUyUk bir heyecanla iz-
ledi. Ayrica, etkinlikte cesitli
oyunlar ve aktiviteler diizenle-
nerek ¢ocuklarin eglenmesi
saglandi.
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OlYE
Il Mudurt
zevtmvagl |sletmesme ziyaret =

meye adim attiginda, isletme
yetkilileri tarafindan karsilandi.
Ziyaretinin basglangicinda islet-
menin Uretim alanlarini gezen
Oztiirk, modern makinelerle
yapilan Uretim surecleri hak-
kinda detayli bilgi ald.

isletme sahipleri, zeytinlerin
secimi, islenmesi ve zeytinyagi
Uretiminde uygulanan yeni tek-

Cansu MERIC MERI

olIvE PIUS 53

p—

MANISA il Tarim ve Orman
Mudiri Metin Oztirk, Sancak-
libozkdy'deki yeni agilan zey-
tinyagdi isletmesini ziyaret etti.

Manisa il Tarim ve Orman
Muduri Metin Oztirk, hafta
sonu mesaisinde Sancakliboz-
kéy Mahallesi’nde yeni faali-

yete gecen zeytinyagdi nikler hakkinda bilgilendir-
isletmesini bir ziyaret gercek- mede bulundu.
lestirdi. Ziyaret sirasinda Oztirk,

Ziyaret, zeytinyagi Uretimi-
nin énemine dikkat cekmek ve
yerel Ureticilerin sorunlarini
dinlemek amaciyla gercekles-
tirildi.

il Madura Oztiirk, zeytin-
yagi isletmesinin faaliyetlerini
yerinde incelemek Uzere iglet-

zeytinyagdi Uretiminin kalitesi-
nin artirlmasi ve igletmelerin
daha verimli hale gelmesi icin
yapilan ¢alismalari takdirle kar-
slladi. Ayrica, zeytin Ureticile-
riyle bir araya gelerek, sezon
hazirliklan ve zeytinyag paza-
rinda karsilasilan zorluklar

Metin Oztiiri’ten'

# .
f
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hakkinda istisarelerde bu-
lundu. Ureticiler, mevcut so-
runlarini dile getirerek, ¢6zim
Onerileri Uzerinde konustular.
Oztirk, ciftgilerin gérislerini
dinleyerek, Tarim ve Orman
Bakanhgi'nin Ureticilere destek
saglama konusunda atacagi
adimlarin énemine vurgu yapti.

incelemelerinin ardindan
Oztiirk, sezonun bereketli gec-
mesini temenni ederek zeytin-
yag! Ureticilerine basarilar
diledi. Yerel tretimi destekle-
menin énemine vurgu yaparak,
Manisa'nin tarimsal potansiye-
linin daha da gelistirilmesi ge-
rektigini belirtti.

Mamsa Sosyal Guvenhk 11 Miidiirliigii’ne “Beslenme Dostu ve Fiziksel Aktiviteyi Destekleyen Isyeri” unvam verildi

0 Cansu MERIC

GUNUMUZDE Kalp damar
hastaliklar, obezite, diyabet,
KOAH ve kanser gibi hastalik-
lar, nemli halk sagligi sorunlari
arasinda yer aliyor. Saglk Ba-
kanligi bu hastaliklarla mica-
dele amaciyla ¢alisanlarin giin
boyu igyerlerinde gecirdikleri
vakitlerde, isyerleri tarafindan
saglikli beslenme ve diizenli fi-

SGK enl hir unvan kazandi

ziksel aktiviteyi tegvik ile yeni
bir davranig modeli olusturabi-
lecekleri "Beslenme Dostu ve
Fiziksel Aktiviteyi Destekleyen
isyeri" isimli projeyi yuritmeye
devam ediyor.

Bu 6nemli proje kapsa-
minda belge almaya hak kaza-
nan kuruluglardan biri de
Manisa Sosyal Giivenlik il M-
durligd oldu.

Sosyal sigortacilik ilkelerine

bagl, hizmet ve vatandas
odakli calismalarinin yani sira
kurumsal sosyal sorumluluk
calismalariyla topluma yarar
saglamayi hedefleyen Manisa
Sosyal Givenlik il Mudirlig
ornek proje kapsaminda calig-
malarina hizla baglayarak Sag-
Iik Bakanhg tarafindan
belirlenen kriterlerin tamamini
karsiladi. Manisa il Saglik M-
durligl denetim ekipleri tara-

findan yapilan degerlendirme
ve incelemeler sonucunda ise,
"Beslenme Dostu ve Fi-
ziksel Aktiviteyi
Destekleyen Is-
yeri" unvani
almaya hak
kazand..

lan unvan W,
kapsaminda '
bugin Ma-
nisa Sosyal
Guvenlik il M-
durligu bina-
sinda belge takdim
téreni dizenlendi. Térene
Manisa il Saglik Miidiri Uzm.
Dr. Erol Karaca, Halk Saghgi
Hizmetleri Bagkani Uzm. Dr.
Metin Gumdus, Halk Saghgi Hiz-
metleri Bagkan Yardimcisi
Uzm. Dr. Umit Atman ile il Sag-
lIk MUdUrlGgu idareci ve yoneti-
cileri katiim sagladi.

Térende konusma gercek-

Kazani- * ¢ =

lestiren il Saglik Midiri Uzm.
Dr. Erol Karaca “Gunlik hayati-
mizda oldugu gibi vak-
timizin buyudk bir
1, kismini gegirdi-
l- N gimiz is yeri-
. mizde de
saglikh bes-

= I § lenme ve

Y fiziksel ak-
tivitenin
— tesvik edil-
mesi 6nem
arz ediyor. Bu
tarz projeler hem
galisan saghgin
hem de verimliligine katki
sagliyor. Tamamen gonulltliuk
esasina bagl olan bu dnemli
projeye katiimlarindan ve mi-
safirperverliklerinden dolay ili-
miz ve Ulkemizin glzide
kurumlarindan olan Manisa
Sosyal Giivenlik il Mudrli-
gune ve degerli yoneticilerine
tesekkirlerimi ifade ediyorum.

insallah bu basariniz diger
kurum ve isletmelere 6rnek
olacak ve projeye ilgiyi arttira-
caktir. Projenin gerceklesme-
sinde emegi gecen herkese
tesekkirlerimi sunuyor, belge-
nin hayirl ugurlu olmasini dili-
yorum” dedi.

Manisa Sosyal Giivenlik l
Midiir(i Buket ince ise gercek-
lestirdigi konusmasinda; “Bu
dnemli proje icin il Saglik M-
dirligimuize tesekkir ediyo-
rum. Gerekli kriterleri
saglayarak bu degerli belgeyi
almak bizleri mutlu etti. Onii-
muzdeki dénemde iki kurum
arasinda ortak projeleri hayata
gecirmek bizleri daha da mutlu
edecektir” diye konustu.

Konusmalarinin ardindan il
Saglik Mudura Erol Karaca ta-
rafindan Mudr ince’ye "Bes-
lenme Dostu ve Fiziksel
Aktiviteyi Destekleyen isyeri"
belgesi takdim edildi.

‘Barista
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MANISA Sehzadeler Kay-
makamligi Sosyal Yardim-
lasma ve Dayanisma Vakfi,

Istasvonu nroleS'ine start verildi

genclerin kahve sektdrine
olan ilgisini artirmak i¢cin Ba-
rista Istasyonu Projesi’ni bas-
latti.

Manisa $ehzadeler Kay-

makamligi Sosyal Yardim-
lasma ve Dayanisma Vakfi,
genclerin mesleki becerilerini
geligtirmek ve sosyal hayatta
daha aktif rol almalarini sagla-
mak amaciyla yeni bir projeye
imza attl.

Sosyal Dayanisma Merke-
zi’'nde (SODAM) yurutilen egi-
tim programlarina,
gunumuazin populer sektéri
olan kahve ve barista egitimi
de eklendi. Barista istasyonu
projesi, genclerin kahve hazir-
lama sanatina olan ilgisini
desteklemek amaciyla hayata
gegirildi.

Sehzadeler Kaymakami
Fatih Genel’in 6nclliginde,
iige Milli Egitim Midiiri Metin
Gencay, Sosyal Yardimlasma
ve Dayanisma Vakfi Muduri
Esin AGIRKAYA, iice Halk Egi-
tim Merkez Mudiri ilyas Ka-
yaokay ve sponsor firma
Basbelen Grup Gida Kafe is-
letmeleri San. Tic. Ltd.Sti
(PAUSE COFFEA) yetKkilisi

Semih Bagbelen arasinda pro-
tokol imzalandi. imzalanan
protokol ile Barista istasyonu
Projesi hayata gegirildi.

Teorik egitimler ismet
inénii Mesleki ve Teknik Ana-
dolu Lisesi’nde uygulamali
egitimler ise sponsor firmanin
kafe isletmesinde gerceklese-
cek. Ozellikle Universite 6F-

rencilerinin ilgi gdsterdigi kurs,
kahve sektdriindeki artan ta-
lebe yanit vermeyi amacliyor.
Katiimcilar, kahve secimle-
rinde daha bilingli ve segici
hale gelerek, benzersiz tatlar
ve etik kaynakl drinler hak-
kinda bilgi sahibi olacaklar. Bu
proje, genclerin sosyallesirken
kahve hazirlama sanatinda ye-

teneklerini gelistirmelerine ola-
nak tanirken, benzer ilgi alan-
larina sahip diger bireylerle
etkilesimde bulunmalarini sag-
layacak. Sehzadeler Kayma-
kami Fatih Genel, projeye
destek veren tim paydaslara
tesekkur ederek, bu tir giri-
simlerin gencler icin dnemine
vurgu yapti.
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gP;r dakl oturma alanian yenilendi

SEHZADELER Belediyesi,
ilce genelinde yurattiga
park yenileme calig-
malarina hiz kes-
meden devam
ediyor. Bu
kapsamda,
Ahmet Tu-
tincutoglu

' Ortaokulu
ondndeki
parkta yer
alan oturma
alanlari yenile-
nerek vatandas-
larin hizmetine

W,

f

sunuldu. Deforme olmus ve ki-
rilan ahsap parcalar onarilarak
park, daha estetik ve glvenli
bir dinlenme alanina déntstu-
ralda.

Sehzadeler Belediyesi Park
ve Bahceler MUdurltgu ekipleri
tarafindan gerceklestirilen ca-
ismalarda, parkin tim oturma
bdlumleri elden gegirildi. Za-
manla zarar gérmus ve kullani-
lamaz hale gelen ahsap
bdlumler yenilendi. Bu ¢alisma-
larla park, vatandaslarin keyifle
vakit gecirebilecegi daha kon-
forlu ve estetik bir gérintiime

kavusturuldu.

Yapilan ¢alismalarla ilgili
aciklama yapan Sehzadeler
Belediye Baskani Gilsah Dur-
bay, “Vatandaslarimizin givenli
ve konforlu alanlarda vakit ge-
cirmesi bizim énceliklerimiz
arasinda. Ahmet Tutlncioglu
Ortaokulu’nun yanindaki parkta
gerceklestirdigimiz bu yenileme
calismalaryla daha guzel ve
temiz alanlar sunmayi hedefli-
yoruz. ilge genelindeki benzer
projelerimiz hiz kesmeden
devam edecek” ifadelerini kul-
landi. Haber merkezi
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Yenidogan getesinin tamamen
rnzt

t;okerlllme8| u;m calisiyo

AK PARTI Merkez Karar ve
Yoénetim Kurulu, Cumhurbas-
kani Erdogan baskanlhginda
toplandi. Toplantida FETO ile
mucadele, Yenidodan cetesi
skandali ve israil’in saldirilan
konulari ele alind.

AK Parti Merkez Karar ve
Yoénetim Kurulu (MKYK), Cum-
hurbaskani ve AK Parti Genel
Baskani Recep Tayyip Erdo-
gan’in baskanliginda diizen-
lendi. Toplanti, AK Parti
Konferans Salonu’nda saat
14.30°da basladi ve 2,5 saat
surdl. Toplantiya bakanlar ve
Milli istinbarat Teskilati (MiT)
Baskani ibrahim Kalin katild!.

AK Parti Sézciisii Omer
Celik, toplanti sonrasi gazeteci-
lere aciklamalarda bulundu.

“ABD’DE VATANSIZ
OLARAK OLDU”

FETO elebasi Fetullah G-

len’in ABD’de vatansiz olarak

8lduguni belirten Celik, “FETO
ile micadelenin ayni glcle sU-
recek” dedi.

Celik, “Dinimize, milletimize
yaptig kétulukler boyle bir sah-
sin ismini Netanyahu gibi biriyle
yazdirmasindan bagka bir
sonu¢ dogurmayacaktir” ifade-
lerini kullandl.

Celik, Turkiye giindemini
sarsan yenidogan cetesi skan-
dalina iliskin de konustu. Sag-
lik, icisleri ve Adalet
bakanliklarinin konuyu tim
y&nleriyle inceledigini belirten
Celik, cetenin tamamen ¢oker-
tilmesi igin gu¢lu bir calisma
yUrGtdldaguna séyledi.

Celik, yenidogan cetesine
iliskin tm iddialarin ayrintili se-
kilde incelendigini vurgulaya-
rak, “Vardigimiz sonuglari
kamuoyu ile paylasacagiz. Ye-
nidogan bebekleri élduren bu
¢etenin diyaloglarinda ortaya

¢ikan vahset, cok nadir rastla-
nan bir vahset érnegi.” sek-
linde konustu.

“Bir¢ok alanda ‘acaba bu-
rada da bdyle bir sey var midir’
gibi siipheler glindeme gelmis-
tir. Bir yandan gergekten bah-
sedilen pandemi ve diger
zamanlarda bulyik bir fedakar-
Iikla calisan saglk calisanlari-
mizi topyekun téhmet altinda
cumlelerden kaginmak gerekir.”
ifadelerini kullanan Celik, sdyle
devam etti:

“En ylksek kararliigi géste-
recegimizden kimsenin slphesi
olmasin. Bu olaylarin tekerrr
etmemesi igin ortaya konulan
tdm teklifleri degerlendirdigi-
mizi ifade etmek isterim.”

YENIDOGAN GETESIYLE

ILGILI GELISMELERI
TAKIP EDIYORUZ

Yenidogan sebekesiyle ilgili

gelismeleri yakindan takip et-

tiklerini ve bakanliklarin tam bir
koordinasyon icerisinde ¢alisti-
gini dile getiren Celik, “Bu ¢ete-
nin tamamen ¢dkertiimesi
varsa benzerlerin bertaraf edil-
mesi igin gu¢lu bir calismayi
surdurtyorlar. Cumhurbagkani-
miz sonuna kadar ve tavizsiz
sekilde bu meselenin Ustline
gidilmesi konusunda tutumunu
ortaya koydu. Bu cinayet sebe-
kesini timuyle kaziyacagimizi,
cezalan almalari igin gayret
gOsterecegimizi ifade ediyoruz”
ifadelerini kulland.
OZEL’IN 29 EKIM
RESEPSIYONU CAGRISI
AK Parti Sézcusu Celik’e,
CHP lideri Ozgur Ozel'in “29
Ekim Resepsiyonu Cankaya
K&ski’'nde olsun.” cagrisi da
soruldu. Celik su yanrti verdi:
“Sayin Ozel, ‘29 Ekim Re-
sepsiyonu Cankaya Koéski’'nde
olsun’ derken, milletin evi olan
Cumhurbagkanlidi Kulliyesi’nin
yapilmasini Atatlrk’Gn mirasina
aykin olarak ifade ediyor. Devlet
hayatimizda, devletin ihtiyacla-
rina gore, devlet bagkanlarinin
kullandigi farkll mekanlar olmus-
tur. Bu ihtiyaclara gére sekillen-
mistir. Gelisen ihtiyaclara gore
Cumhurbagkanhidi Kulliyesi, mil-
letin evi olarak yapilmistir. Sayin
Ozel’in kullandig ifadeler son
derece yanlis ifadelerdir. Bunu
yapmamak gerekir. Cumhur-
baskanimiz, Atatirk’in hatira-
sini korumak bakimindan bazi
faaliyetlerini Cankaya Kos-
ki’'nde surdirmektedir.”
“HUKUKUN USTUNLUGU
ONCE TERORUN
DISLANMASINDAN
GECER”
Ozel’in Selahattin Demir-

tag’a ziyareti hakkinda da de-
gerlendirmelerde bulunan Celik
“Hukukun Usttnlugd, énce te-
rériin diglanmasindan geger”
dedi.

Demirtag’a karg! hicbir sey
sdylenmemesi ve terdr 6rgU-
tline kargi elegtirilerin olmamasi
Uzerinde duran Celik, bu duru-
mun dikkat ¢ekici oldugunu
ifade etti. Nobel 6dull kazanan
Daron Acemoglu’nu tebrik
eden ve butcenin Meclis’e ge-
lecegini sdyleyen Celik, sunlari
soyledi: “Nobel 6dill kazanan
sayin Daron Acemoglu'nu teb-
rik ediyoruz. Aldigi 8dul, yaptigi
bilimsel ¢calismalar, kendisinin
bilimsel ¢calismalarina yapilan
atiflar ayrica takip edilmesi ge-
reken konular. Bir istikrar 6r-
negi olarak 23. bit¢emizi yarin
Meclisimize sunmus olacagiz.
Turkiye'nin butgelerini yapma
seklindeki siyasi hikayemiz 23.
bltceyle taclanmis olacak ve
yarin bu slre¢ baslamis ola-
cak.”

CUMHURBASKANI
ERDOGAN RUSYA'YA
GIDIYOR

Cumhurbagkani Erdogan’in
Carsamba guni Rusya’ya gitti-
gini duyuran Celik, “Cumhur-

baskanimizin Rusya, Kazan
toplantisi olacak. Turkiye'nin
simdiye kadar ki, geleneksel it-
tifaklar, tarihsel yariyisa koru-
nurken iligkilerin
cesitlendiriimesi acisindan da
Turkiye'nin dinyanin her turlt
platformda yer almasi bastan
beri ilan edilmigtir. Sayin Cum-
hurbaskanimizin temaslar 6na-
miizdeki dénem icin yol
gOsterici olacaktir” seklinde ko-
nustu.

ISRAIL’IN SALDIRILARI
MKYK’NIN ANA KONUSU
israil’in saldinlarinin

MKYK’nin ana konusu oldu-
gunu kaydeden Celik, su ifa-
deleri kullandt:

“Filistin meselesi ve
Gazze’de yasananlar, Lub-
nan’da olan konular bugiin de
MKYK’mizin ana konusu...
Disigleri Bakanligimizin su-
numu vardi. Kapsamli bir de-
gerlendirme gergeklestirildi.
Netanyahu hikimetinin katli-
amlarina devam ettigi bir kere
daha géruld.

Rakamlar, cinayetler, or-
taya koyduklar soykirm Nazi-
lerin yaptiklarinin cok étesine
gecmis bir tablo ortaya ¢i-
kardl.” Haber Merkezi

Baskan Okur Gazeteciler-Giini
hasm emekt;llerlvle hulu

@ Cansu MERIC

SOMA Belediye Baskani
Sercan Okur, 21 Ekim Gazete-

ciler GUnu dolayisiyla diizenle-
nen kahvalti programinda ga-
zetecilerle bulustu.

21 Ekim Gazeteciler Gunui

vesilesiyle Soma'da gercekles-
tirilen kahvalti programinda,
toplumun bilgilendiriimesi ve
aydinlatiimasinda énemili bir rol
Ustlenen gazetecilerle bir araya
gelen Soma Belediye Baskani
Sercan Okur, basin emekgileri-
nin gorevlerine dair degerli me-
sajlar verdi.

Baskan Okur, gazetecilerin
"halkin g6zU, kulagi ve sesi" ol-
dugunu vurgulayarak, "Ustlen-
diginiz bu 6nemli géreyv,
demokrasimizin teminati olan
ifade 6zgUrliginin en gicli
temel taglarindan biridir. Ger-
ceklerin pesinden kosarken
gOsterdiginiz cesaret ve feda-
karlik, her zaman takdire sa-

yandir" dedi.

Soma’nin gelisimi icin gaze-
tecilerin desteginin kritik oldu-
gunu belirten Okur, "Toplumun
nabzini tutan, sorunlara dikkat
ceken ve ¢6zUm yollar arayan

\II

siz basin emekgilerimiz, yal-
nizca buginin degil, her
glnin kahramanisiniz" ifade-
sini kullandi.

Baskan Okur, bu anlamli
gun vesilesiyle tUm gazeteci-

lere tesekklr ederek, meslek
hayatlarinda basarilar diledi.

"Hep birlikte, daha aydinlik
yarinlar i¢in galismaya devam
edecegiz" diyerek sozlerini
sonlandirdi.

¢ Cansu MERIC
AKHISAR Belediyesi Fen
isleri Mudurliigu, altyapi calis-
malari nedeniyle bozulan so-
kaklarda parke tas tamir
calismalarina hizla devam edi-
yor. Son zamanlarda gercek-
lestirilen altyapi calismalari,
Akhisar’da bircok sokagin kéti
durumda olmasina neden oldu.
Bu durumu dikkate alan Akhi-
sar Belediyesi, Fen isleri M-

dirliga aracihgiyla kapsamii bir
onarim sureci baglatarak, bo-
zulan yollarin yeniden diizen-
lenmesi icin harekete gecti.
Akhisar Belediyesi Fen isleri
MUdurligi’ne bagh ekipler,

sehir genelinde belirlenen bdl-
gelerde parke tas tamir calig-
malarini surduriirken bozulan
yollari onarip, gtivenli bir ulagim
saglamak icin yogun bir caba
harciyor. Akhisar Belediyesi,

bu sirecte vatandaglarin des-
tegini ve sabrini beklediklerini
vurguladi. Bu tdr altyapi iyiles-
tirme projelerinin, sehrin genel
yasam kalitesini artiracag ifade
edildi.
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HAZINE ve Maliye Bakani
Mehmet Simsek, enflasyon
dlizeltmesi yapan mukellefle-
rin, bilangolar Gzerinde yapi-
lan analizlerde riskli oldugu
degerlendirilenlerin izaha
davet edilecegini bildirdi.

Hazine ve Maliye Bakani
Mehmet Simsek, AA muhabi-
rine, enflasyon dizeltmesi uy-
gulamasina yénelik calismaya
iliskin degerlendirmede bu-
lundu.

Vergide adalet ve etkinlik il-
kesi kapsaminda yeni adimlar
atmaya devam ettiklerini belir-
ten Simsek, Bakanlik birimleri-
nin bu yéndeki calismalarini
araliksiz strdUrdigun, bu
kapsamda Ulke genelinde en-
flasyon diizeltmesine yénelik
denetim ¢alismalarina baglan-
digini sdyledi.

Mehmet Simsek, enflasyon
duzeltmesi yapan mukelleflere
ybnelik tarama gergeklestir-
dikleri bilgisini vererek, "En-
flasyon dizeltmesi yapan
mikelleflerin bilangolan tze-
rinde yapilan analizlerde riskli
oldugu degerlendirilenler
izaha davet edilecek, izah ver-
meyenler ile verdikleri izahlari

yeterli gdrilmeyenler ise vergi
incelemesine sevk edilecek."
dedi.

"MUKELLEFLERIMiz
VERGiI ODEMEDEN 31,5
TRILYON LIiRA AKTIF ARTISI
SAGLADI"

Genel olarak enflasyon du-
zeltmesinin, "mali tablolarin
gercek durumu ifade eder
hale gelmelerini saglamak
Uzere diizeltme igslemine tabi
tutulmasi" oldugunu anlatan
Simsek, sdyle devam etti:

"Yaklasik 1,7 milyon gelir
ve kurumlar vergisi mikellefi,
2023 yil sonunda bilancolarini
vergisiz sekilde diizeltme im-
kani buldu. Bu sayede, 2023
yili itibariyla diizeltme 6ncesi
tim mukelleflerin bilangola-
rnda yer alan aktiflerinin top-
lami 17,4 trilyon lira iken
duzeltme sonrasi 48,9 trilyon
liraya ciktl. Béylece, mikellef-
lerimiz herhangi bir vergi 6de-
meden 31,5 trilyon lira aktif
artisi saglad..

Aktif varliklarin degerle-
rinde meydana gelen artis, bu
yilin bagindan itibaren maliyet
ve amortisman yéninden mu-
kelleflerimize dnemli avantajlar

sagladi, saglamaya da devam
ediyor."

Simsek, bu yil ise gegici
vergi dénemleri dahil vergi et-
kisi olacak sekilde yapiimasi
gereken enflasyon dizeltmesi
uygulamasini, birinci gegici
vergi déneminde tim mukel-
lefler icin, ikinci ve Uglncl ge-
gici vergi dénemlerinde ise
yillik cirosu 50 milyon liranin
altinda olanlar icin erteledikle-
rini animsatarak, yillik cirosu
50 milyon lira Gzeri olan buyutk
mikelleflerin ikinci gegici vergi
déneminden itibaren enflas-
yon diizeltmesi yapmalarini
uygun bulduklarini dile getirdi.

"HATALI UYGULAYAN
MUKELLEFLER VAR"

Uygulama sonuglarina iligki
analiz calismalarinda, ¢ok sa-
yida hatali uygulamaya ve risk
olarak degerlendirilen bulguya
rastlandigina dikkati ceken
Simsek, "Enflasyon dizeltme-
siyle ddnem sonunda 6z kay-
naklari glicli olan muikellefler
uygulama nedeniyle vergisel
ydnden avantaj elde ederken,
varliklarini sermayeden ziyade
yabanci kaynakla yani borgla
elde eden mukelleflerde di-

zeltme sonrasi ilave vergi ¢I-
kabiliyor. Bu da esas itibariyla
uygulamanin temel felsefesini
yansitiyor.

Bu kapsamda bilangolarini
enflasyon dlzeltmesi uygula-
yarak veren mukelleflerimizin
gerek 2023 gerekse 2024 yili-
nin ikinci gecici vergi dénemi
beyannameleri analize tabi tu-
tuluyor.” ifadesini kullandi.

Simsek, enflasyon diizelt-
mesini hatall uygulayan ma-
kellefler bulunduguna isaret
ederek, bunlara iligkin su 6r-
nekleri verdi:

"Bazi mukelleflerin ser-
maye artisini ticaret siciline
tescil etmedikleri halde bilan-
¢olarinda sermayelerini artir-
diklarini goériyoruz.
Mdukelleflerin bir kismi da ger-
¢ekte bir satis olmamasina
ragmen aktiflerinde yer alan
tasit, arsa, bina gibi kiymetleri
aktiflerinden cikarmislar. Bazi
mikellefler enflasyon dizelt-
mesinin vergisel etkisinden
kacinabilmek adina bilangola-
rinda gergegi yansitmayan is-
lemler yapmiglar ancak bu
islemler bizim risk parametre-
lerimize takihyor."

"jZAHI YETERLI
GORULENE iSLEM
YAPILMAYACAK"
izaha davet sonucu, bu

mukelleflerin bilangolarinin
gercek duruma getiriimesinin
saglanacagini vurgulayan
Simsek, izahlar yeterli gérulen
mukellefler hakkinda herhangi
bir islem yapilmayacagini ak-
tard.

Bakan $imsek, izah verme-
yenler ile verdikleri izahlan ye-
terli gérdlmeyenlerin vergi
incelemesine sevk edilecegini
belirterek, sunlari kaydetti:

"Bu mukellefler bizim da-
vetimizi beklemeden hatalarini

dlzeltebilirler, béylece her-
hangi bir ceza 6demezler. En-
flasyon diizeltmesinin hatali
uygulanmasi, Bakanhgimiz
acisindan ciddi bir vergi kay-
bina neden oluyor. Vergide
adalet ve etkinlik ilkemiz ger-
gevesinde, enflasyon dizelt-
mesini hatall uygulayarak
vergi kaybina sebebiyet ve-
renleri de takibe aldik. Tim
sektorlerde, tim vergisel uy-
gulamalarda denetimlerimiz
artarak devam edecek. Ver-
gide adalet ve etkinlik ilkemiz
cercevesinde sahada calisma-
larimizi kesintisiz strdUrece-

giz." AA

"Kasim ruzgarl"mla 200 milyar lirahik rekor ciro hekliyor

ELEKTRONIK Ticaret
isletmecileri Dernegi Bas-
kani Hakan Cevikoglu,
"11 Kasim Bekarlar
Glnu, 22 Kasim Aligveris
Cumasl, 24 Kasim Ogret-
menler Gunu ve 25
Kasim Siber Pazartesi
dolayisiyla e-ticaret site-
lerinde aligveris oranlar
artacak." dedi.

Elektronik Ticaret Is-
letmecileri Dernegi (ETID)
Baskani Hakan Cevi-
koglu, Turkiye'de ka-
simda "Bekarlar Gund",
"Ogretmenler Gini",
"Aligveris Cumasi” ve
"Siber Pazartesi" adla-
riyla aligverig gunleri du-
zenlenecegini belirterek,
"Boylece yapilacak indi-

rimler sonrasinda Turki-
ye'de kasimda 500 milyar
liralik rekor aligveris yapi-
lacagini tahmin ediyo-
ruz." dedi. Gevikoglu, AA
muhabirine, e-ticarette
kasim ayi indirim konsep-
tinin bir aya yayilacagini
sOyledi. Lojistik altyapilar
Uzerindeki yuku azalt-
mak, tiketici sikayetle-

rine ve gecikmelere
sebep olmamak icin bu
yolun izlenecegini vurgu-
layan Cevikoglu, belirli
saatlerde yapilacak 6zel
indirimlerle tlketicilerin
en iyi firsatlan yakalama-
larinin saglanacagini bil-
dirdi. Gevikoglu,
Turkiye'de e-ticarette

~ adeta "kasim ayi ¢ilgin-

hg" yasanacagina isaret
ederek, "11 Kasim Bekar-
lar GUnu, 22 Kasim Alig-
veris Cumasi, 24 Kasim
Ogretmenler Giinli ve 25
Kasim Siber Pazartesi
dolayisiyla e-ticaret site-
lerinde aligveris oranlari
artacak. Béylece yapila-
cak indirimler sonrasinda
Tarkiye'de kasimda 500
milyar liralik rekor aligve-
ris yapilacagini tahmin
ediyoruz." diye konustu.
YIL SONUNDA
CIRONUN 3
TRILYON LIiRAYI
GECMESIi BEKLENIYOR
Cevikoglu, yil sonu

beklentilerine de degine-
rek, "Bu yil gegen yilin
kampanya dénemine
gbre ylzde 110'un Uze-
rinde toplam hacim artigl
oéngoriluyor.

Turkiye'de beklenen
toplam kampanya hacmi
ise 500 milyar liranin Uze-
rinde. e-Ticaret sektdri-
nin, 29 Aralik'ta
yapilacak 'Yilin Son Pa-
zar' kampanyasinin da
etkisiyle yil 3 trilyon liray
askin ciroyla kapatmasini
bekliyoruz." ifadelerini
kullandi.

e-Ticaret sitelerinin
farkli indirim kampanya-
lari diizenleyeceklerine
dikkati ceken Cevikoglu,
teknolojiden modaya,
anne-bebek Urunlerinden
slipermarkete, ev deko-
rasyonundan yapi! marke-
tine kadar bircok
kategoride saat bagi indi-
rimlerin yani sira sepet in-
dirimlerinin planlandigini
dile getirdi.

Turkiye Varlik Fonu'nun sukuk ihracina rekor talep

TURKIYE Varlik Fo-
nu'nun (TVF) 14-16
Ekim'de Londra'da yati-
nmcilarla gerceklestirdigi
goérusmelerin ardindan 5
yil 3 ay vadeli, ylzde 6,95
getiri oranli 750 milyon
dolar tutarindaki sukuk ih-
racina rekor talep geldigi
bildirildi.

TVF'den alinan bilgiye
gobre, Varlk Fonu'nun
uluslararasi sukuk yatinm-
cilarnyla ilk defa bir araya
geldigi bu islemle Hazine
ve katiim bankalarinin di-
sinda bir Turk kurulusu, ilk
kez uluslararasi sukuk pi-
yasalarina adim atmig
oldu.

Fon, istanbul Finans
Merkezi projesi icin fon-
lama portféylnu cesitlen-
dirmek adina 750 milyon
dolar tutarinda, 5 yil 3 ay
vadeli sukukun nitelikli ya-
tinmcilara satisiyla ilgili 14-
16 Ekim'de Londra’da
yatinmcilarla yaptidi yati-
rm turunun ardindan talep
toplama sirecinde biyik

bir ilgi ile karsilandi.

TVF'nin bagaril bir se-
kilde tamamladigi sukuk
ihracina 7 milyar dolara
yakin talep geldi.

Yatinmcilardan gelen
14 kata yakin bu talep car-
pani, sukuk ihrag tarihinde
bir rekor olarak kayitlara
girdi. Piyasa muadillerine
gore oldukga bagaril bir
sekilde tamamlanan
sukuk ihracinda getiri
orani ise ylzde 6,95 ola-
rak gerceklesti.

TVF'nin bu yilin subat
ayinda arz tutarinin 14 kati
Uzerinde yatirmci talebi-
nin olustugu Eurobond is-
leminin ardindan, sukuk
isleminde yine 14 kat sevi-
yesine yakin bir talep ¢ar-
panina ulasiima basarisi
yatinmcilar nezdinde
TVF'ye olan guveni per-
¢inlemis oldu.

Kuresel piyasalarda
risk algisinin karigik sey-
rettigi bu dénemde alinan
bu basarili sonucun, yati-
nmcilarin Turkiye ekono-

misine ve ekonomi politi-
kalarina duydugu gulveni
bir kez daha teyit eden
6nemli bir gdsterge ol-
dugu belirtildi.

Sukuk iglemini Emira-
tes NBD Capital, J. P.
Morgan ve Standard
CharteredS bankalari ko-
ordine etti. 750 milyon do-
larlik sukuk ihraci 2024
yilinda Turkiye'de yerlesik
kuruluglar icerisinden
ihrac edilen tahvil ve
sukuk ihraglarindan, en
fazla fiyat (IPT) disimi
gerceklesen 2. islem oldu.
En fazla fiyat (IPT) disim
yine TVF'nin subat ayinda
ihrag ettigi Eurobond isle-
minde gerceklesmisti.

islemde anlasilan nihai
fiyat ise TVF Euro-
bond'unun giincel eslenik
fiyatina kiyasla 17,5 baz
puan TVF lehine ylzde
6,95 seviyesinde oldu.

TVF, eylll ayinda Dubai
ve Abu Dabi'de gercek-
lestirdigi yatinmci goris-
melerinde Orta Dogu ve

Kdérfez bélgesindeki
6nemli yatinmcilarla bir
araya gelerek TVF'yi ve
stratejilerini anlatma im-
kani bulmus ve yatirmci-
lardan buyuk ilgi
goérmustu.

Ayni yil igerisinde
ikinci kez oldukca basaril
bir ihra¢ sureci sonunda
elde edilen bu finansman,
TVF'nin finansal piyasa-
larda iyilesme ve derin-
lesmeyi desteklemek
hedefi dogrultusunda, Is-
tanbul Finans Merkezi'ne

katma deger kazandira-
cak yatinmlar icin kullani-
lacak.

istanbul Finans Mer-
kezi; dlinyanin 6nde
gelen finans kuruluslari
ve sirketlerini, istanbul'da
bir araya getirerek cok
boyutlu finansal hizmet-
ler, uluslararasi ticaret ve
enerji ekosistemi olustu-
rurken, bu ekosistemin
yaratacagi katma degerle
6nce bdlgesel, ardindan
kuresel bir finans merkezi
olmay! hedefliyor. AA

"SADECE RESMi
PAZAR YERLERI
ARACILIGIYLA
ALISVERIS YAPIN"

Tuketicileri dolandir-
cilara karsi uyaran Gevi-
koglu, aligverigin en ideal
oldugu zamanlarda spam
ve kimlik avi uygulamala-
rinin arttigini bildirdi.

Cevikoglu, e-posta
araciligiyla iyi bir teklif
veya indirim alindiginda,
gémald baglantinin mut-
laka incelenmesi gerekti-
gini, bazen goériinen
baglantinin ydnlendirilen
adresten farkl olabildigini
belirterek, sunlar kay-
detti:

"Boyle bir durumla
karsilasirsaniz, teklif say-
fasina resmi internet si-
tesi araciligiyla dogrudan
erisin.

Sadece resmi pazar
yerleri araciligiyla aligveris
yapin ve farkli acilis say-
falarina yonlendiriliyorsa-

niz internet adreslerine
dikkat edin. Adres satici-
nin resmi adresinden
farkliysa ydnlendirildiginiz
sitedeki teklifin gercek
olup olmadigini resmi in-
ternet sayfasinda araya-
rak kontrol edin."
SITELERIN GUVEN
DAMGASI KONTROL
EDILMELI

Aligveris yapilacak si-
teler icin mutlaka SSL
sertifikasinin kontrol edil-
mesi gerektigini vurgula-
yan Cevikoglu, s6z
konusu sertifikanin gi-
venli aligveris icin dnemli
bir gbésterge oldugunu
ifade etti.

Cevikoglu, aligveris
yapilacak internet sitesi-
nin Ticaret Bakanliginca
olusturulan ve glvenilir e-
ticaret sitelerine verilen
gliven damgasina sahip
olup olmadiginin kontrol
edilmesi gerektigini de
s6zlerine ekledi. AA
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Manisali muhtariar Anitkahir'deki

torenlere katildh

MANISA Yunusemre
Muhtarlar Dernegi Uyeleri
Anitkabir'de dlizenlenen
Muhtarlar Gini progra-
mina katilarak hem Ata-
tirk’Gn huzurunda
olmanin hem de diger
muhtarlarla bulugsmanin
heyecanini yasadi.

Yunusemre Muhtarlar
Dernegi Bagkani Bedriye
Pehlivan, muhtarlik kuru-

munun 1829 yilindan bu-
glne 195 yildir varligini
devam ettirdigine dikkat
cekerek, "Ulu Onderimiz
Mustafa Kemal Atatiirk’dn
dedigi gibi 'Muhtarlar de-
mokrasinin temel tagidir’
2015 yilinda Resmi Gaze-
tede yayinlamasiyla bir-
likte 19 Ekim Muhtarlar
GuUn0 Ulkemizde her yil
térenlerle kutlanmaktadir.

01y
koltor sanat

Prusms ad Hypium Antik Kentl nde

kazi calismalarninda sona gelindi

TARIHI milattan 6nce 3. ylizylla uzanan ve kazi
calismalarinda sona gelinen Prusias ad Hypium Antik
Kenti'nde, 10 bin seyirci kapasitesine sahip tiyatro-
nun gelecek yil turizme kazandirimasi hedefleniyor.

Kultdr Varliklar ve Mizeler Genel Madarligunidn
izni ve DUzce Belediyesinin destegiyle Konuralp
Mize Mudurligi Baskanhginca Prusias ad Hypium
Antik Kenti'nde yaklasik 5 yildir sirdurtlen kazi ¢alis-
malarinin yizde 95'i tamamlandi.

Konuralp Mahallesi'nde yer alan antik kentte
6nemli bulgularin gun yizine cikarildigr kazilarda,
farkli ddnemlerde siddetli depremlere maruz kalan
Prusias ad Hypium Antik Kenti'nde 6zellikle tiyatro
bdlimundn butinliguntn korundugu belirlendi.

Restorasyon ¢alismalarina baglanmasi planlanan
Prusias ad Hypium Antik Kenti'nde, 10 bin seyirci
kapasitesine sahip tiyatronun gelecek yil turizme ka-
zandiriimasi hedefleniyor.

Prusias ad Hypium Antik Tiyatro kazisi bilimsel
danigmani ve Ankara Universitesi Arkeoloji Bélimii
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Musa Kadioglu, AA muhabi-
rine, kazi calismalarinda 6zellikle tiyatro bdlimunde
son agamaya gelindigini sdyledi.

Kaldirma ¢alismalarinin tapinagin giiney bdlge-
sinde sirdliginl ve kisa sirede o boélgede de resto-
rasyon projesinin baslayacagini dile getiren Kadioglu,
"Bdlgede tapinagin Ustiinde yeni yapilar ¢ikti. Bura-
daki yapilar da kaldirdigimizda kazi galismalari sona

g ———r Dmkrsi zincirinin ilk hiksini  farkindalik olusturdu. Ma-
— | lusturn muhtrlar, yerel de-  nisa Yunusemre Muhtarlar
mokrasinin en eski ve en Dernegi olarak bu yil mer-
iyi 6rnegini temsil etmek- kezde yapilacak térenin bir
tedir. Muhtarlarimiz, bu- gln dnceye alinmasi sebe-
lundugu mahallede veya biyle Ankara’da duzenle-
kéyde devletimizin tim nen térenlere katiima firsati
kurumlariyla vatandas ara-  bulduk. Dernek yoénetimi
sindaki kdpriyu kuran kigi-  olarak aldigimiz kararla
dir. 19 EKim’in Muhtarlar 19 Ekim Muhtarlar Gu-
Gunu olarak ilan edilme- ninde Anitkabir’de du-
siyle birlikte muhtarlik da zenlenen tdrenlere katiim
artik diger meslek kurulug-  sagladik. Atamizin huzu-
lari gibi, glinU olan bir mes-  runda olmak, Glkemizin
lek olarak, kurumsal olma pek ¢ok yerinden gelen
yolunda énemli bir adim muhtarlarimizla géris-
atti. Bu durum vatandas mek bizleri cok heyecan-
nazarinda da énemli bir landirdi." dedi. iIHA

Salihii’de polis,
trafik egitimi Vel‘dl

MANISA’NIN Salihliil-  etapta 7 okulda toplam
gesindeki Emniyet Midlr- 750 6grenciye trafik egi-

lGg0 ekipleri, merkezdeki timi verildi. erecek. Restorasyon projeleri tamamlandi ve kurul-
okullarda 8grenim géren Salihli lice Emniyet dan gectiginde, buradaki yapi daha gezilebilir ve
ogrencilere trafik egitimi Mudurluga Trafik Denet- daha algilanabilir hale gelecek." dedi.

vermeye bagladi. Polis, ilk  leme Biro Amirligi ekipleri, Antik kentte 5 yildir 12 ay araliksiz siren kazi ¢a-
lismalarinin biyik oranda tamamlandigini vurgulayan
Kadioglu, séyle konustu: "Galismalarimiz, bu yil so-
nunda tamamlanacak ve 2025 yilinda restorasyon
calismalarina baglayabilecegiz. Bu alana sadece
'‘Bati Karadeniz'in en blyuk antik alani' demek dogru
olmaz. Aslinda tim Karadeniz Bolgesi'ndeki en iyi
korunmus tiyatro burasi. Trabzon'dan tutun istan-
bul'a kadar bu bdlgedeki en iyi korunmus tiyatro ya-
pistyla kargi karsiyayiz. Ozellikle son yillarda
rastlanan bulgular ve heykeltiraglk eserler yapinin
énemine vurgu yapliyor." Kadioglu, bélgenin zengin
bir gegmise sahip oldugunu ve elde edilen bulgularin
bunu kanitladigini belirtti. Kazilarda bugtine kadar 2
bin yillik oldugu degerlendirilen, Yunan mitolojisinde
"gbzlerine bakani tasa ceviren, yilan sacli disi cana-
var" olarak bilinen Medusa heykel basi, mask (ylz
kalibi) heykelleri ile grotesk (eski cag Roma yapila-
rinda bulunan tuhaf, glliing figlrlerden olusmus sUs-
leme) figlrrli ve tonoz (tavan &rtist) bulundu. Sahne
bélimunidn ortalarinda yiritilen ¢alismalarda ise
yine Yunan mitolojisindeki tanri Apollon ile zafer tan-
ricasi ve avcl Akteon'un kabartma heykellerine rast-
landi. Tiyatro yapisinin btytk bélimd agiga ¢ikarilan
kazilarda, gegen yilin son béliminde "Dionysos Kult
Mekani"ni yansitan aslanli mozaik ve Biy(ik isken-
der'e ait heykel basi bulunmasi, arkeologlari heye-
canlandirdi. Kazilarda, Dogu Roma déneminde
tiyatronun amaci diginda kullanima baslandigi, 6zel-
likle Osmanl déneminden itibaren yerlesim alani ola-
rak kullanildigi anlagildi. BuyUk oranda saglam
sekilde ortaya c¢ikarilan tiyatro, buginki Dogu Mar-
mara ve Bati Karadeniz bélgeleri kesimini kapsayan
"Bitinya bdélgesi"nin yani sira Anadolu'nun da iyi ko-
runmus tiyatrolarindan biri olma 6zelligi tagiyor. AA
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iletisimde yanlig anlamalar yaganabilir. Diistincelerinizi : Sosyal cevrenizdeki catismalar can sikici olabilir,
ifade ederken dikkatli olun. Net bir dil kullanmak karisik- ancak bunlar kisisel gelisim firsati olarak deger-
liklar 6nleyebilir. Sosyal medya tizerinden paylagimlar- lendirin. Agik iletigim kurarak sorunlari ¢ézebilir ve
nizda anlagilir bir dil kullanmaya 6zen gésterin. yeni baglantilar gelistirebilirsiniz.

6grencilere trafik konula-
rinda farkindalik olustur-
mayl amagclayan egitimler  lerde gorevli trafik polis
dizenledi. Salihli’de memurlan tarafindan, 6g-
50.YIl, Sazimet Uysal, Hi-  rencilere trafik bilinci egi-
seyin Ari, RUstU Akbiyi- timi verilirken, trafik
koglu, Ova Kiime Evleri, kurallar tek, tek anlatild.
Namik Kemal ile Ticaret ve Trafik kazalarinin en

Sanayi Odasi Ortaoku-
lu’'nda dizenlenen egitim-  egitime, 7 okulda toplam

aza indirilmesi icin yapilan

750 6grencinin katildig
ogrenildi.

Ote yandan egitimle-
rin, merkezde bulunan
diger okullarda da devam
edecedi vurgulandi. IHA

Mamsa'va sonhahar guzelligi geldi

MANISA'NIN birbirinden adeta akinina ugruyor. Ozellikle
glzel parklarindaki ¢inar agagla-  Bolu Yedigdller bolgesinde, bu
rinin sonbaharla birlikte yaprak- manzaralari gérmek icin ¢ok sa-
larini ddkmesi ortaya seyrine yida ziyaretci bdlgeye akin eder-
doyum olmayan manzaralar ¢i- ken Yunusemre'nin Glzelyurt
kardi. Manisa'nin Yunusemre il- Mahallesinde de ¢inar agagclari-
cesi Glzelyurt Mahallesinde nin bulundugu bélgede agag
¢inar agaclarinin yapraklarinin yapraklarinin dékilmesi, sar ve
ddkiulmesiyle kartpostallik son- turuncunun her tonunun fotograf
bahar gérintuleri olustu. kadrajlarina yansimasini sagladi.

Sonbahar mevsiminde aga¢  Kuzey ormanlarini aratmayan
yapraklarinin dékilmesiyle olu- essiz guzellikteki manzarayi, ma-
san manzaralar, tlkenin dort bir halle halki da fotograf gektirmek
yaninda fotograf tutkunlarinin ve dinlenmek icin kullaniyor. IHA

Q o isbirligi gerektiren projelerde zorlanabilirsiniz. Acik ve
net bir iletisimle sorunlari asmak en iyi yol olacaktir.
Dustincelerinizi cesurca ifade edin ve digerlerinin
bakis acilarini dinlemeye 6zen gésterin.

OGLAK

Sorumluluklarinizi gézden gegirmek énemlidir. Kendi
sinirlarinizi koruyarak saglikli bir denge olusturmalis-
niz. Dinlenme stireleri eklemek, hem Uretkenliginizi
artinr hem de tiikenmislik hissini azaltir.

BAS AK
Madd| konularda kontrol kaybi hissedebilirsiniz. Harca-
malarinizi gézden gegirerek biitgenizi yeniden deger-

lendirmek faydali olacaktir. Finansal sinirfariniz:
ehrleyerek harcamalarlnm kontrol altlna a||n

BOGA
is hayatindaki baskilara dikkat edin. Hedefleri-
nize ulasmak icin esnek olmalisiniz. Gereksiz ¢a-
tismalardan kaginarak isbirligine odaklanmak,
basariya ulasmanizi kolaylastirir.

TERAZi KOVA
Kendi istekleriniz ile bagkalarinin beklentileri ara- Igsel huzurunuzu korumak icin yalniz kalma istegi duyabi-
sinda kalabilirsiniz. Sinirlarinizi belirlemek, duygu- lirsiniz. Duygusal derinliklere inmek, kisisel gelisiminize
sal baskilara karsi durmanizi saglar. Gerekirse katkida bulunur. Bir giinliige distincelerinizi yazmak ya
birine hayir demek, iliskilerinizi gliclendirebilir. da sanatsal faaliyetlerde bulunmak faydali olabilir.

IKiZLER

Sosyal cevrenizdeki dinamikler degisiyor. Yeni grup-
lara katilmak veya farkli insanlarla tanigmak ilginizi
cekebilir. Ancak bazi iligkilerde maniptlasyon hisse-
debilirsiniz. ;

BALIK
Sosyal cevrenizdeki dinamikler karmasiklasabilir. Ar-
kadaslik iligkilerinde dikkatli olmalisiniz. Kendinizi
manipilatif davraniglardan koruyarak, giivenilir in-
sanlarla vakit gecirmeye 6zen gosterin.

__ AKREP

YENGEC
Empatiyle yaklasmak, durumu daha saglikli bir sekilde

, yonetmenize yardimei olur. Aile bireylerinizle olan tartis-
malarda, kendi ihtiyaclarinizi acikca ifade edin ve onlarin

. Aklinizdan gecenlerin sizi dogru yonlendirmesini
; L& Gnemsemelisiniz. Bunlar déniistirmek icin uygun bir
glin olabilir. Duygusal yiklerinizi birakma konusunda &

etkili olabilecek 6nerileri reddetmeyin.
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TURK-IS Baskani Atalay'dan “asgan ucret
ve ‘vergi dilimi’ aciklamasi

TURK-IS Genel Bagkani
Ergln Atalay, 2025 yili asgari
Ucreti ve gelir vergisi dilimleri
hakkinda 6nemli agiklamalarda
bulundu.

TURK-IS Genel Bagkan!
ErgUn Atalay, gelir vergisi dilim-
leri ve asgari Ucretle ilgili car-
pici degerlendirmelerde
bulundu. Atalay, TURK-IS tara-
findan Ankara'da diizenlenen
"Zordayiz Geginemiyoruz Mi-
tingi"nde iscilerin kargi karsiya
oldugu ekonomik zorluklari dile
getirerek, vergi diizenlemeleri
ve 2025 asgari Ucretine iligkin
beklentileri paylasti.
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ASGARI UCRET
GORUSMELERI ARALIK
AYINDA BASLIYOR

Atalay, Aralik ayinda bagla-
yacak olan asgari Ucret goris-
melerinde is¢ilerin de temsil
edilecegini vurguladi. Bu g6-
rismelerde alinacak kararlara
tam olarak uyacaklarini belirten
Atalay, “Gegen yil oldugdu gibi,
isci temsilcileriyle birlikte dneri-
lerimizi sunacagiz. Ne karar ali-
nirsa ona harfiyen uyacagiz"
dedi.

Atalay, “Vergi konusunda
calisanlar lehine diizenleme ya-
pilmasini istiyoruz. Bundan 40
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yil 8nce ilk vergi dilimi asgari
Ucretin 14 katiydi. Su anda 110
bin lira. Bir an evvel yizde 15'e
sabitlesinler. Vergide adalet isti-
yoruz. Kamu iscileri, tcret ko-
nusunda érnek ve dnclyda.
Son 6 ayda kamuda Ucretler
asgari Ucret seviyesine dustu.
Kamu Cergeve Protokoll kap-
saminda s6zlesme tarihi ocak
ayinda olanlara ylzde 24, mart
ayinda olanlara ylzde 18 zam
yapilmasi kabul edilebilir degil.
Ulkeyi ybnetenler aradaki farki,
isciler lehine kapatmak zo-
runda. s yerlerimizde huzuru-
muz yok, evlerimizde
huzurumuz yok. Bu Ucretlerle
birakin bir ay, bir hafta gegin-
mek bile zor." dedi.

TUIK'in acikladigi enflasyon
verilerinin pazara, markete uy-
madigini savunan Atalay, bu
durumun kabul edilebilir olma-
digini ve denetlenmesi gerekti-
gini soyledi.

ASGARI UCRET
ACIKLAMASI:
4 iSCi OLACAK!

Aralik ayinda asgari Ucret
gOrismelerinin baglayacagini
animsatan Atalay, "Orada 4 de
isci olacak. Orada ne karar ali-
yorlarsa harfiyen ona uyacagiz.
Gecen yil geldiler, '18 bin
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olsun, yilda iki kez olsun', dedi-
ler, aynisini Ulkeyi yénetenlerin
onlne koyduk. Aynisini bu yil
yapacagiz. Onlar ne karar alirsa
o karara harfiyen uyacagiz."
ifadelerini kulland.

Atalay, sendikalara Uye olan
iscilerin bazi igverenler tarafin-
dan isten cikartildigini belirte-
rek, sunlarl sdyledi:

"Ulkeyi ydnetenlere sesleni-
yorum; &yle bir kanun ¢ikarin ki
iscinin lehine olsun. Bizi igve-
renlerin merhametine birakma-
yin. Ytzde 90'l merhametsiz
davraniyor. Ulkede maalesef
cok olumsuz tablo var. Bir yan-
dan cocuklari éldUrenler, diger
yandan at, esek kesenler var.

Bu merhametsizlerle ilgili yeni

bir yasal dizenlemeye ihtiyac
var. Bu igleri yapanlara daha
agir cezalar verilmeli, bunlar
boykot edilmeli."
"EMEKLI AYLIKLARI
ARASINDA YUZDE 30-35
FARK OLUSACAK"
Atalay, 2024 yilinda emekli
olan ya da olacaklar ile 2025 yI-
linda emekli olacaklarin emekli
ayliklar arasinda ylUzde 30-35
dizeyinde fark olusacagina
dikkati cekerek, "Bu farki kabul
etmek mimkin degil. Bundan
cok sayida isci etkileniyor. Sa-
vunma sanayinde, eneriji, kara
yollarinda tecrtbeli bu iscileri
emekli ederseniz, silah da ya-
. _ , .

IN SICAK HAVALARDI

pamazsiniz, enerjiyle ilgili calis-
malar da yapamazsiniz." dedi.

Atalay'in konusmasindan
once, asgari Ucretliler adina
Durmus Oztiirk, tageron isciler
adina Tuncay Timoglu, emekli-
ler adina ibrahim Karaer, kadin
isciler adina Sukran Tuncay
Senol mitinge katilanlara ses-
lendi, isci Remzi iktli Eren cali-
sanlarin yasadigi vergi yikuyle
ilgili bir konusma yapti.

Mitinge, CHP Genel Baskan
Yardimcisi Gamze Tascier, ¢e-
sitli partilerin milletvekilleri, Tar-
kiye Emekliler Dernegi Genel
Baskani Kazim Ergiin, TURK-
iS'e liye sendikalarin genel
bagkanlar ve isciler katildi. AA
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“PaIIﬂBMI sonra3| kalca agniarinda artis oldu”

ORTOPEDI ve Travmatoloji
Uzmani Prof. Dr. Serdar Hakan
Basaran, koronavirls sonra-
sinda kalga agrisi sikayetle-
rinde artis yasandigini belirtti.

Prof. Dr. Serdar Hakan Ba-
saran, koronaviris sonrasi top-
lumda kalga agrisi yasayanlarin
sayisi arttigini belirten bir yazili
aciklama yapti.

Aciklamada, devam eden
yorgunluk ve halsizlik, hareket
kabiliyetini ve kas glicinu etki-
leyerek kalga rahatsizliklarini
tetikledigi aktarildi.

Koronavirlstin eklem ilti-
haplanmasi, eklem agrisina ve
sertligine de neden olabildigini

kaydeden Prof. Dr. Serdar
Hakan Bagaran, “Hastalik ay-
rica olan kalca kireglenmesini
kétulestirebiliyor veya yeni ki-
reclenme formlarini tetikleyerek
uzun sureli kalga agnsina yol
acabiliyor.

Hastaliga bagl pihtilasma
sorunlar veya steroid kullanimi
nedeniyle kan akigindaki bo-
zulma kalcada ‘avaskdler nek-
roza’ yani kemik élimane
neden olabiliyor.

KoronavirUsle iligkili potan-
siyel sinir hasarindan kaynakla-
nan ndéropatik agri, kalga
bdlgesini etkileyebiliyor. Yine
hastalikla iligkili stres, kaygi ve

depresyon, agn da dahil olmak
Uzere fiziksel semptomlar ola-
biliyor” dedi.
“GECE AGRILARINA
NEDEN OLABILIYOR”
Koronavirls sonrasi 6zel-
likle avaskuler nekroz duru-
munda kalga agrilarinin en
basta hafif olduguna dikkat
ceken Basaran, “Oncelikle has-
talik hafif agri ve hareketlerde
kisithlik seklinde bagliyor. Daha
ilerleyen dénemlerde zonklayici
tarzda gece agrilarina neden
olabiliyor.

Agrilar ihmal edilirse kal-
cada hareketleri ileri derecede
kisitlanmaya, kasik bdlgesin-
den dzellikle dizin i¢ tarafina
yayllan agrilara sebep oluyor.
Hasta merdiven inerken cikar-
ken zorluk yasayabiliyor” ifade-
lerini kullandl.

“GORUNTULEME
YONTEMLERINE
BASVURUYORUZ”
Kalgada agri oldugunda ve
bir stredir gegcmiyorsa hekime
basvurmak gerektigini séyleyen
Basaran, “Hasta bize bagvur-
dugunda éncelikle dykistni
aliyoruz. Daha sonra goéruntu-
leme ydntemlerine basvuruyo-
ruz. Goruntileme

yéntemlerinden &zellikle MR
bize kalca beslenmesindeki
bozulmayi, kalga kemigi igin-
deki kemik 6limUunid gésterebi-
liyor. Ve taniyi kolaylikla
bunlarla erken evrede koyabili-
yoruz. Daha ileriki evrelerde
artik kalga réntgeniyle bile g6-
rinur hale geliyor” bilgisini
verdi.

“HASTALIGIN EVRESINE

GORE TEDAViI
DUZENLENiIYOR”

Hastaligin evresine gore
tedavinin dizenledigini belirten
Prof. Dr. Serdar Hakan Basa-
ran, “Hafif durumda olan has-
talara ilag ve istirahat veriyoruz.
Gerekirse fizik tedavi yapiyo-
ruz. Daha ilerlemis vakalarda
kalga topuzuna kiguk bir kesi-
den kanallar veya delikler acila-
rak buradaki 6deme bagl
basing azaltilabiliyor ve yeni
damarin olusumu tesvik edile-
biliyor.

Bu ameliyat erken evre
avaskuler nevrozda agryi
azaltmaya ve iglevi iyilestir-
meye yardimci olabiliyor, ancak
etkinligi daha ileri vakalarda
azaliyor. Bazi durumlarda,
kalga protezi gibi daha kap-
samli bir ameliyata olan ihtiyaci

geciktirebiliyor” ifadelerini kul-
land.

“KALCA TOPUZUNUN
SEKLi BOZULURSA,
KIREGCLENME ORTAYA

CIKARSA KALCA PROTEZI
UYGULANIR”

Kalca topuzunun seklinin
bozuldugu, kiregclenmenin or-
taya ¢iktigi durumlarda ise
kalca protezi uygulandigini vur-
gulayan Basaran, “Kalca artro-
plastisi olarak da bilinir, kalga
ekleminin hasarli veya hastalikli
kisimlarini ¢ikarmak ve bunlari
yapay bilesenlerle (protezler)
degistirmek icin yapilan bir cer-
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rahi islemdir. Bu ameliyat ge-
nellikle kireclenme, avaskuler
nekroz veya ciddi kalca kiriklari
olan hastalarda agry! gidermek
ve iglevi iyilestirmek icin yapili-
yor.

Kalga protezi ameliyati ag-
ry! énemli dlgtide azaltabilir ve
hareketliligi iyilestirebilir, bu da
bircok hastanin gunlik aktivite-
lerine dénmesini ve daha iyi bir
yasam kalitesinin tadini ¢ikar-
masini saglar. Ancak, her ame-
liyatta oldugu gibi enfeksiyon,
kan pihtilar ve zamanla protez
asinmasi gibi riskler olabilir”

dedi. IHA

“Her 20

DUNYA genelinde yetiskin-
lerde ylzde iki, cocuklarda ise
ylzde bes oraninda kekeme-
lige rastlandigi belirtildi.

22 Ekim Diinya Kekemelik
Guni'ne dikkat geken Uzman
Dil ve Konusma Terapisti Melda
Nisan Sahin, her 20 gocuktan
birinin kekemelik ile karsi kar-
slya oldugunu sdyledi. Geli-
simsel kekemeligin daha yogun
olarak gorildigini kaydeden
Sahin, "Kekemelik gelisimsel
ve edinilmis kekemelik olarak
ikiye aynlabilir. Edinilmis keke-
melik toplumda ¢ok az gériyo-
ruz, gortlme orani ¢cok dusuk.
Gelisimsel kekemelik daha yo-
dunlukla gériltyor. Gelisimsel
kekemelik 2-4 yaglarinda basli-
yor ¢ocuklarin ylizde 5'i bu du-
rumu yasamakta. Alti, on iki
aylik periyotta kekemelik ilk
¢iktig andan itibaren kendili-
ginden iyilesme durumu s6z
konusu yiizde 85-90'ninda.
ilerleyen siireclerde bu durum
kalici hale gelebiliyor. Kalici ol-
masi igin gesitli risk faktorleri
var. Ornegin cocugun erkek ol-
masi, ailesinde kekemelik bulu-
nuyor olmasi, dilsel faktorler,
psikojenik ve gcevresel faktorleri
bu durumun kalici olmasina y6-
nelik maalesef risk olugsturuyor”
dedi.

Kekemeligin ¢cok boyutlu

cocuktan 1'l kekemelik ile karsi karsiya™

nedenlerle ortaya ¢iktigini kay-
deden Sahin, “Toplumda keke-
melik, korkudan olustugu bir
anda képekten korktugu, riya-
sinda bir sey gérdi ondan
sonra kekemelik baslad, gibi
geri bildirimler alabiliyoruz. Ke-
kemelik cok boyutlu degerlen-
dirilmesi gereken bir bozukluk
t0ru. Kekemelik cok boyutlu
nedenlerle ortaya cikiyor. Ge-

netik, nérolojik , motor, bilissel,
dilsel ve duygusal faktérler

buna eslik ediyor ortaya ¢ikma-

sina sebep oluyor. Korku, sa-
dece kekemeligi tetikleyici bir
faktor olarak degerlendirebiliriz.

Aslinda var olan zeminde keke-
melik durumu vardir ama or-
taya ¢cikmasina bir korku vesile
olabilir” diye konustu.
Kekemeligin diinyada ge-
nellikle yizde bir oraninda gé-
rindigdnd ifade eden Sahin,
“Dinya genelinde kekemelik
ylzde bir oranda gérilmekte.
Bunlarin ytzde besi genellikle
¢ocuklarda gdrultyor. Yetigkin-

lerde ise yUzde bir, iki oraninda
kekemelik gérilmekte. Dolayi-
slyla cocuklarda daha fazla g6-
riyoruz. Aslinda ¢ocuklarin
¢ogu hayatinin bir kisminda

‘akicisizlik' dedigimiz kekemelik

durumunu yasiyor. Cocuklar dil
6grenme slirecinde dil edinir-
ken bir cok tekrar yaparak ke-
kemelik benzeri davraniglar
gosterebiliyor” seklinde ko-
nustu.
"KEKEMELIKTE
HERHANGI BIR iLAC
TEDAViISI
MUMKOUN DEGIL"
Kekemeligin herhangi bir

ilag tedavisinin mimkudn olma-
digini ifade eden Sahin, “Keke-
melikte herhangi bir ilag
tedavisi mimkun degil. Eslik
eden psikolojik durumlar varsa
bazen klinik psikologlarla bir-

likte galigabiliyoruz.

Sadece dil ve konusma te-
rapisi stireci var. Kekemelik te-
rapileri aktif katilim ve
motivasyon gerektirir. Danigan,
terapistle ortak hedefler belirle-
yerek bu slirece devam eder.
Herhangi bir stre belirtmek s6z
konusu degil. Kekemelikte en
blylk problem konusmaya
devam etmek, iletisime devam
etmemekle alakall. Birey var
olan aligkanliklarini degistirme-
digi zaman cevre ona ¢ok des-
tek olmadigi zaman, sézuni
bitirdigi ya da dalga gegme ko-
nusu oldugu zaman iletisimi
kesme noktasina gelebiliyor.
Bizim igin en 6nemli olan as-
linda kekeme bireylerin kendini
ifade etmeye devam etmeye
calismasi” diye konustu.

"NE SOYLEDIGINE
ONEM VERMEK ONEMLI,
NASIL SOYLEDIGINE DEGIL"

Bireyin ne sdylediginde
6nem vermenin énemli oldu-
guna deginen Sahin, “Meslek
sahibi olma kismi kekeme bi-
reylerin panikledigi cok kaygi-
landidi bir durum. Bazi
konusma gerektiren 6zellikle
konusmasiyla var olan meslek-
lerde habercilik, spikerlik gibi
durumlarda kamera dniinde
konusmakla alakall kaygl yasa-
yan danisanlarimiz var. Konusg-

may! kontrol altina aldigimiz su-
rece herhangi bir sikinti yasan-
miyor. Ne sdyledigine 6nem
vermek énemli, nasil séyledi-
gine degil. Takilarak da olsa bir
haberi gayet glizel bir sekilde
anlatabiliriz karsimizdaki kisiye
aktarabiliriz. Nasil séyledigimiz
degil, ne sdyledigimiz ¢ok
6nemli” dedi.
“AKICILIGINI
ARTIRMAYA YONELIK
TEKNIKLER
UYGULUYORUZ”
Terapide uygulanan yon-
temlerle ilgili agiklamada bulu-
nan Sahin, “Terapide baz
akiciligi sekillendirme ve ko-
nusmanin akiciligini artirmaya
yonelik teknikler uyguluyoruz.
Bunun yani sira duyarsizlas-
tirma ve exposure (maruz bi-
rakma) ¢alismalar uyguluyoruz.
Duyarsizlagtirma ve exposure
calismasinda amacimiz, bireyin
iletisimden kopmamasi ve kar-
sisindaki insanlarla ¢ok rahat
bir sekilde iletisim kurmasidr.
Tekniklerde amacimiz eger
meslek hayatinda sunum yap-
mada ya da kamera karsisinda
olan bir meslege mensupsa
kendini daha rahat ifade et-
mede, daha akici bir sekilde
ifade etmeye yonelik teknikler
calismaktayiz” ifadelerini kul-
landi. IHA

“Osteoporoz,

TIP Fakultesi Fiziksel Tip ve
Rehabilitasyon Ana Bilim Dali
Bagkani Dr. Ogr. Uyesi Mehmet
Emre Kurtgil, distk kemik kut-
lesi ve kemik yapisinin bozul-
maslyla karakterize olan
osteoporozun, kemik gliciinin
bozulmasina ve kirik riski arti-
sina yol actigini sdyledi.

Osteoporozun diinya ge-
nelinde yillik 8,9 milyonun Uze-
rinde kinda neden oldugunu ve
her 3 saniyede bir osteoporoza
bagl kirnk meydana geldigini
hatirlatan Dr. Ogr. Uyesi Kurtgil,
“Dinya genelinde 200 milyon
kadini etkiledigi 6ngoriilen os-
teoporozdan 60 yasindaki ka-
dinlarin yaklasik onda biri, 70
yasindaki kadinlarin beste biri,
80 yasindaki kadinlarin beste
ikisi, 90 yasindaki kadinlarin ise
Ucte ikisi etkilenmektedir’ dedi.

Dr. Ogr. Uyesi Kurtgil, 50
yas Uzeri her 3 kadindan biri,
50 yasin Uzerindeki her 5 er-
kekten birinin osteoporotik ki-
riklar yasayacagina dikkat
cekti. “Osteoporoz ya kemik
yapiminda azalma ya da kemik
yikiminda artmaya bagl veya

her iki durum birlikte géralda-
gunde ortaya ¢ikmaktadir”
diyen Dr. Ogr. Uyesi Kurtgil,
yasl hastalarda daha ¢ok
kemik yapiminda azalmaya
bagl osteoporoz goriiliirken;
menopoz sonrasi kadinlarda
kemik yikiminda artmaya bagli
osteoporoz gorildiguni bil-
dirdi.

Osteoporoz riskini artiran
durumlar hakkinda bilgi veren
Dr. Ogr. Uyesi Kurtgil, sunlan
kaydetti: “Kadin cinsiyet, ileri
yas, menopoz, ailede osteopo-
roz varligi, boya oranla kilonun
cok dusuk olmasi, distk kalsi-
yum ve D vitamini iceren bes-
lenme, basta kortizon olmak
Uzere bazi ilaglarin uzun sdreli
kullanimi, hareketsiz bir yagam
tarzi veya uzun sireli yatak isti-
rahati, alkol-sigara kullanimi,
kronik hastaliklar, romatizmal
hastaliklar ve kanser hastalig
osteoporoz riskini artiran du-
rumlardir”.

ilk kink meydana gelene
kadar genellikle hicbir belirti
vermedigi icin osteoporozun
sessiz hastalik kabul edildigini

ifade eden Dr. Ogr. Uyesi Kurt-
gil, séyle devam etti: “Kiriklar
kronik agriya, sakatliga, dep-
resyona, yasam kalitesinin dus-
mesine ve yagsam kayiplarinin
goriilme sikliginin artmasina
neden olabilir.

Sirt ve bel agrisi, boyda ki-
salma, kemiklerin kolay Kkiril-
masl, kamburluk basta olmak
Uzere omurganin sekil bozuk-
luklari osteoporoz belirtileridir.
Osteoporoza bagl kiriklar en
sik omurgada, ikinci sirada kal-
¢ada ve Uglinci sirada el bile-
ginde olmak Uizere gesitli
bolgelerde goérilmektedir.
Omurga kiriklar gelecekteki
kirik riskinin habercisidir. Kalga
kiriklari ise genellikle disme
sonrasinda meydana gelir. Sirt
bélgesindeki omurga kiriklari,
restriktif akciger hastaligina ve
onceden akciger hastaligi olan-
larda akciger fonksiyonunun
kétulesmesine neden olabilir.
Bel bdlgesindeki omurga kirik-
lar erken doyma, istah azal-
masi, karin agrisi, kabizlik ve
siskinlik gibi gastrointestinal
semptomlara neden olabilir”.

Diinya Saglik Orgiti’niin
osteoporozu, kemik mineral
yogunlugu ve T skorunu kulla-
narak tanimladigini vurgulayan
Dr. Ogr. Uyesi Kurtgil, séyle ko-
nustu: “Kemik mineral yogun-
lugu 6lgimii kalga ve
omurgada cift enerjili x-isini ab-
sorpsiyometri (DXA) kullanila-
rak yapiimaktadir. Kemik
mineral yogunlugu 6lcimi me-
nopoza giren tim kadinlara ve
65 yas Uzeri tUm kadinlara éne-
rilmektedir. Osteoporoz agisin-
dan risk faktoru olan tim
genclerde ve erkeklerde de
kemik mineral yogunlugu ol-
¢Umu tavsiye edilmektedir.
Kemik mineral yogunlugu 6l-
¢Umu diusuk cikanlarda ve te-
davi gérenlerde yilda bir kez,
risk faktdri yok ve kemik mine-
ral yogunlugu normal ise 2-3
yilda bir kez élcim yapilmasi
Onerilir.” Osteoporozun tedavi
edilebilir ve énlenmesi mimkun
hastalik oldugunu anlatan Dr.
Ogr. Uyesi Kurtgil, “Tedavide
amacimiz kemik kalitesini arti-
rarak ve kemigi gliclendirerek
kirik olusumunu énlemektir.

Osteoporozda beslenme, eg-
zersiz, risklerin azaltiimasi ve
ila¢ tedavileri kullaniimaktadir”
ifadelerini kullandi. Saglkl ye-
tigkinlere osteoporozu dnlemek
icin danigmanlik yapiimasi ge-
rektigine dikkat ceken Dr. Ogr.
Uyesi Kurtgil, dnleme stratejile-
rinin ise beslenme, egzersiz ve
yasam tarzi faktérlerini icerdi-
gini ifade etti. Beslenmede ye-
teri kadar kalsiyum ve D
vitamini aliminin gerekli oldu-
Junu dile getiren Dr. Ogr. Uyesi
Kurtgil, “Sit ve stt trtnleri
olan yogurt ve peynir tiketimi
gibi kalsiyum icerigi zengin
beslenme 6nemlidir. Sardalya,
somon baligi, mercimek, fa-
sulye, badem, findik, fistik,
yesil yaprakli sebzeler, susam,

kemik giiciiniin hozulmasi ve
kink riski artisina yol agar” W,

kurutulmus meyveler de ylk-
sek kalsiyum iceren besinler
arasindadir. Menopoz sonrasi
kadinlar ve 70 yagin Uzerindeki
erkekler icin dnerilen kalsiyum
alimi 1200 mg/gtinddr. D vita-
mini icin en énemli kaynak gu-
nestir. 11.00 -15.00 saatleri
arasinda 15 dakika giineslen-
mek gereklidir. Fakat glinesten
yeterince yararlanilamiyorsa D
vitamini takviyesi almak gere-
kebilir. Onerilen D vitamini alimi
gUnlidk 600 ila 800 IU'dur. Pek
¢ok yasl yetigkin, 6zellikle de
diyetle alimi diistk olanlar veya
D vitamini eksikligi riski tasi-
yanlar (Ornegin evden digari
¢ikmayan hastalar) takviyeden
faydalanir” agiklamasinda bu-
lundu. IHA
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TURGUTLU Belediyesi Kadin Voleybol Takimi ve Turgutlu
Belediyespor Kadin Basketbol Takimi kendi sahasinda oyna-
diklan misabakalarda haftay galibiyetle kapatarak art arda
mutluluk yasatmaya devam ediyor. Turgutlu Belediyesi Kadin
Voleybol Takimi Kocarli Belediyespor’u 3-0, Turgutlu Beledi-
yespor Kadin Basketbol Takimi ise rakibi Fenerbahce Gelisim
Takimini 75-60 maglup etti. Turgutlu Belediyesi Kadin Voleybol
Takimi, hentiz 8 yasindayken Diyarbakir’da vahsice hayattan
koparilan Narin'in anisini yasatmak ve unutturmamak ama-
clyla yeni sezon formalarinda Narin’in sliuetinin yer almasinin
kararini ald. ilk olarak kendi evinde anlamli formalarla sahaya
cikan Turgutlu Belediyesi Kadin Voleybol Takimi, TVF Kadinlar
2. Ligi 4. hafta macginda Kocgarli Belediyespor Takimini agirladi.
Karsilasma 3-0’lik skorla Turgutlu Belediyesi Kadin Voleybol
Takiminin Ustiinligiyle sonucglandi. Magi 25-17, 25-21, 25-19
set sonuglaryla kazanan kadin voleybol takimi ligdeki Gglinct
galibiyetini de elde etmis oldu.

Narin’in gorselinin yer aldigi formalarla sahaya ¢ikan kirmizi
siyahlilar, sporseverlerden buyuk takdir toplad.

TURGUTLU BELEDIYESPOR KADIN BASKETBOL
TAKIMINDAN EVINDE ONEMLI GALIBIYET

Lidya Garden City Turgutlu Belediyespor Kadin Basketbol
Takimi, TUrkiye Kadinlar Basketbol Ligi’nin 6. Hafta karsilas-
masinda Fenerbahge Gelisim takimi ile oynadigi maci 75-60
skorla kazanarak mucadelesini strdirdi. Yildinm Beyazit
Spor Salonu’nda oynanan karsilasmanin ilk yarisini Turgutlu
Belediyesi Kadin Basketbol Takimi 37-28 skor ile 6nde ta-
mamlandi. Karsilasmanin tamaminda Ustinligu rakip takima
birakmayan ev sahibi Turgutlu Belediyespor Basketbol Takimi
mucadeleyi 75-60 skorla kazanarak dnemli bir galibiyet elde
etti. Kirmizi siyahlilar bu sezon oynadigi 6 magin 5’ini kazanma
basarisi gdsterdi ve ligde 2. siraya yiikseldi. IHA

Gagdas Gavus:
cok iyi hazirla

TRENDYOL 1. Lig’in 9. haf-
tasinda Igdir FK ile Manisa FK
arasinda oynanan misabaka-
nin ardindan Teknik Direktor
Cagdas Cavus maci degerlen-
dirdi.

Manisa FK Teknik Direktort
Cagdas Cavus deplasmanda
10 kisi kalmasinin ardindan 1-0
maglup oldugu Igdir FK mica-
delesini degerlendirdi.

Cavus, kirmizi karttan énce
oyunda gercekten iyi reaksiyon
gosterdiklerini sdyleyerek,
“Igdir takiminin oyun icerisin-
deki degisiklikleri, opsiyonlari,
bunlara oyunun basinda iyi bir
reaksiyon gdstererek ve oyunu
on taraflara tasiyarak, kirmizi
karta kadar olan kismi ¢ok iyi

oynadilar. Ama kirmizi karttan
once oyunda gercekten iyi re-
aksiyon gostererek cok iyi mu-
cadele ettiler ve o zaman oyun
planimiz degisti, ister istemez”
seklinde konustu.

Hafta ici calisip bir sonraki
maca cok iyi hazirlanacaklarini
ifade eden Cavus, sozlerini
soyle tamamlad:

“Aslinda oyunun nasil ¢6-
zUmlenecegiyle ilgili olan ki-
simda devrede bunu tamamen
ett etmistik ve ikinci devre
Igdir takimini bize gelmeden
oynattigimiz bir nokta oldu.
Oyuncu grubum oyunu cok iyi
kontrol etmeye baslad. Tabii
ki eksik olunca ister istemez
bazi oyun dezavantajlari or-

2 SOCAR

taya ¢ikmis oluyor. Bunu ola-
bildigince kapatmaya, o bir-
likte oyunu ortaya cikartmaya
calistik.

Belki bir gol de bulabilirdik,
oyun farkli bir seye de gidebi-
lirdi. Bazi maclarin sonunda

=
kazanimlar vardir, bizim de
burada kendimiz igin kaza-
nimlar ¢ok dogru noktada ¢i-
karacagimizi distndyorum.
Hafta ici calisip bir sonraki
maca ¢ok iyi hazirlanacagimizi
distintyorum.” IHA

Yunusemre'de tekvancdocular terfi etti

YUNUSEMRE Belediyes-
por'un Akgedik Mahallesi'nde
olusturdugu tekvando altyapi
grubunun kusak terfi sinavi
blylk heyecana sahne oldu.

Yunusemre Belediyes-
por'un minik tekvandocular

adim adim blyimeye ve gelis-

meye devam ediyor. Mavi-be-
yazl kulibtin Akgedik
Mahallesi'nde olusturdugu
tekvando altyapi grubu, ger-

¢eklesen sinavla yeni kusakla-

rina kavustu. Tarkiye
Taekwondo Federasyonu tak-
viminde bulunan 2024 yilinin
3. Dénem Kusak Terfi Sina-
vi'nin komisyonunda Kullp

Baskani Blilent Kanik, yonetici
Sercan Tung, genel koordina-
tor Gliz Onater, antrendrler
Serap Aydeniz ve Eren Serifler
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ile Nazmiye GUnlU yer aldi. Ve-
lilerin biyuk ilgi gdsterdigi si-
nava katilan sporcular, basarili
olarak bir Ust kusaga terfi et-
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www.manisafk.com - www.manisafkakademisi.com

menin mutlulugunu yasadi.
Sporculara kusaklarini takan
Kuliip Bagkani Bllent Kanik,
térende yaptigi konusmada,
sinava katilan tim sporculari
ve onlarin daima yaninda olan
ailelerini ve antrendrlerini teb-
rik etti. Cocuklarin olumlu geli-
siminden memnun olduklarini
kaydeden Kanik, her gegen
gln buytyen bir aile oldukla-
rini ifade ederek, el birligiyle
yapilacak altyapi ¢calismalari
neticesinde gelecekte ulusal
ve uluslararasi misabakalara
damga vuran sampiyonlar ¢i-
karmak istediklerini sdyledi.
Spor Servisi
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