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Muradiye'de sular st
Ghitnliik- Sivasi- Aktiiel Gazete k I '
MANISA’DA son giinlerde sik sik mey- ¥‘ / 4 .

dana gelen su kesintilerinden bikan vatan-
daslar careyi sosyal medyada ariyor. Ozellik-
le yillardir kanayan bir yara olan Yunusemre’-
nin Muradiye mahallesinde yasanan kesintil-
erden isyan eden vatandaslar, MASKI sosyal
medya hesaplarini etiketleyerek seslerini
duyurmaya calisiyor. Son olarak Muradiye’'de -
yasayan bir vatandas, evinin muslugunu ¢ek- )
erek suyun verimsiz akmasini kayda aldi ve

MASKI'ye sikayette bulundu. 2'de

Manisa Bilyiiksehir Belediyesi tarafindan, hasta ‘keyfi kazr’'lar olmak lizere hirgok uygulama ile agir
vildirma politikasina maruz kalan Manisa Futhol Kuliibil yonetimi, zehir zemberek hir a¢ikiama yapti

MANISA FK'DAN ZEHIR ZEMBEREK AGIKLAMA:

N I Manisa Futhol Kuliibii
Yonetimi, yaptigi yazili
aciklama ile Manisa
Biiyiiksehir Belediyesi’ne
yanit verdi. 31 Mart yerel
secimlerinin ardindan

CHP’li Ferdi Zeyrek'in

goreve gelmesi ile hirlikte,
Kuliibiin kaldigi, antrenman-
larimi yaptigi Fikri Bayril
Tesisleri’'nde yapilan
uygulamalara verilen

yanitta sert ifadeler yer aldi.

ZORBALIGA ATES PUSKURDULER
MANISA’DA Trendyol 1. Lig
temsilcisi Manisa Futbol Kuliibu,

31 Mart yerel segimlerinde ydne-
timi degisen Manisa Buyuksehir
. Belediyesi tarafindan sistematik bir

sekilde yildirma politikasina maruz
birakiliyor. Su sayaglari sokulen,
10 milyon liralik su faturasi génder-
ilen, tesislerinin etrafi kazilarla
kostebek yuvasina déndurilen
Manisa Futbol Kullbd Yénetimi,
yaptigi aciklama ile yasananlara
ates puskurdu.

“BiZiM TEK DERDIMiZ MANiSA”

“BU kullp, Manisa’nin bagrin-
dan ¢cikmistir. Kendini Man-
isa’ya ait hisseden, Manisali olarak

goren herkes bu kultibin pay-
dasidir’ denilen agiklamada, “Biz
durusumuzdan da, niyetimizden de
eminiz. Tek bir derdimiz var Man-
isa’nin kazanimlari kaybedilmesin.
Manisa’'nin Urettigi degerlere tim
Manisalilar sahip ¢iksin. Makama
olan saygimiz sonsuzdur ama bu
dusturla, Manisa FK’nin daha fazla
haksizliga ugramamasi adina so-
nuna kadar micadele edecegimiz-
den, bir adim dahi geri adim
atmayacagimizdan kimsenin stph-
esi olmasin” ifadeleri yer aldi. 7’de
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. MANISA'NIN Yunusemre ilgesinde yer alan Kenan
MANI§A DL D '?l VOICLU el Evren Sanayi Sitesi'ndeki ¢op konteynerlerinin
el v lEkslizre, ol toplanmamasi, ¢cevrede yasayan ve galisan vatan-
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lugu geiridi. Manisa Soforier ve Olay Gazetesi ihbar hattina ulagsan bir vatandas, ¢op- A' tl UMKE
. etler icin

- . lerin birikerek ¢evreyi kirlettigini ve saglik agisindan
Otomobilciler Esnaf Odasi, taksi

S L . . tehdit olusturdugunu belirtti. Toplanmayan ¢oplerin fo- - " - s -
soférlerine yonelik bilgilendirme tograflarini paylasan vatandaslar, belediyenin bu ¥, | bon A e haZIr hel(ll or
toplantisi dizenleyerek, uygulama- ~ soruna acil ¢6zim bulmasini ve ¢oplerin diizenli olarak % REN T 2 v v
UCCSENINEVEEIR G SR IBUERIUER  oplanmasini talep ediyor. Bolge halki, bu durumun By B N SAGLIK Bakanli§i tarafindan
SEIE Dlrektoru 'Mus’Fafa Gl ka’meralar sadece gevreyi degil, sagligi da olumsuz etkiledigini ; L v s (L 2003 yilinda "Afetlerde Saglik
konusunda bilgilendirmede bulundu. 7'de vurgularken, yetkililerden miidahale bekleniyor. &'te P s TaN § 2 Il Organizasyonu Projesi" kap-

- LV f e S T *Il saminda 11 ilde UMKE (Ulusal

M dur Aktas’ tan kucuk sanayiesnafinaziyaret .- 145 0 B \edikal Kurtarma Ekibi) olustu-
/ MANISA il Emniyet Miidiirii Fahri Aktas T e ? ) s, Bakaqhqmﬂt_allmatlyla ,2005

- kiigiik sanayi esnafina ziyaret gergeklestirdi. S 3 5 . . yilinda 16 gondllt ile Manisa'da

Mudir Aktas Oto Tamirciler Oda Baskani Ahmet  £% Y ¥ o ™ A 4 da UMKE olusturuldu. Manisa'da
Ulke ve kiigiik sanayi esnafina ziyaret gergek- B vt s By YT bugtin 209 kisiden olusan gonulli
lestirdi. Manisa’da ziyaretlere devam eden
Mudir Aktas kiglk sanayi esnafina da ziyaret
gerceklestirerek onlarin sorunlarini ve taleplerini
dinledi. Muadur Aktas Manisa’nin guvenligi i¢in
gece gunduiz cahstiklarini belirtti. 3’te

UMKE ekibi bulunuyor. Ekip
Uyelerinin her biri kendi gorev-
lerini icra ederken, her an géreve
gidecekmis gibi gerekli donanima
sahip olarak hazir bekliyor. 5’te
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MANISA’NIN Yunusemre il-
¢esi Muradiye Mahallesi’nde
yasayan vatandaslar sosyal
medya Uzerinden bélgede sik
yasanan su kesintileriyle ilgili
isyan etti.

Manisa’da son glnlerde sik
sik meydana gelen su kesintile-

rinden bikan vatandaslar careyi
sosyal medyada ariyor. Ozel-
likle yillardir kanayan bir yara
olan Yunusemre’nin Muradiye
mahallesinde yasanan kesinti-
lerden isyan eden vatandaslar,
Manisa Su ve Kanalizasyon
idaresi (MASKI) sosyal medya
hesaplarini etiketleyerek sesle-
rini duyurmaya calisiyor.

Son olarak Muradiye’de ya-
sayan bir vatandas, evinin
muslugunu ¢ekerek suyun ve-
rimsiz akmasini kayda aldi ve
MASKi’ye sikayette bulundu.
Sosyal medya kullanicisi s6z
konusu video ile “Muradiye
Mabhallesi yine her giin oldugu
gibi su yok. isten eve geliyoruz
su yine yok. Elimizi ytizimuzu
yikayamiyoruz.” ifadelerini de
gobnderiye ekledi.

MURADIYE’DE UST
KATLARA SU CIKMIYOR!

Manisa'nin Muradiye Ma-
hallesi'nde suyun yetersiz ak-
masi ve Ust katlara ulasmamasi
da sosyal medya kullanicilari-
nin tepkisini cekti. Manisa'nin

Yunusemre ilgesine bagh Mura-
diye Mahallesi'nde su sorunu
yasayan vatandaglar, sosyal
medya Uzerinden sikayetlerini
dile getirmeye devam ediyor.
Bir sosyal medya kullanicisi,
suyun verimsiz akmasindan ya-
kinarak, dzellikle Ust katlarda
oturanlarin suya erisimde ciddi
sikinti yasadigini belirtti.

Mahalle sakinleri, su basin-
cinin yetersiz olmasi nedeniyle
gunluk ihtiyaclarini karsilamada
zorluk ¢ektiklerini ifade eder-
ken, yetkililerden acil ¢6ziim
talep ediyor. Vatandaslar, soru-
nun bir an énce giderilmesi igin
belediyenin harekete gecme-
sini bekliyor.

Sorunlara yanit veren
MASKI, “Merhaba, Alt yapi ¢a-
lismalari icin ihale sireci iller
Bankasi ve Dinya Bankasi ile
musterek olarak devam ediyor.
En kisa sirede projenin hayata
gecmesi igin caba gosteriyo-
ruz. lyi giinler dileriz.” Acikla-
masinda bulunurken
vatandasin yorumu ise gecik-
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medi. Ulastirma Bakanhgi’'ni
etiketleyen vatandas, “5 yildir
ayni cevap. Hani ihale sonuc-
lanmisti? Ya hu devlet nerede?
5 yildir Manisa’nin gébeginde
evlere su ¢cikmiyor. 60 bin insan
her glin magdur. Afrika’da su
cikaracaginiza biraz memleke-
timize bakin susuz uyaniyor in-

Muradiye'de sular ust katlara ¢ikmiyor!
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sanlar her glin.” ifadelerini kul-
landl.
SISTEMDE MURADIYE
SU KESINTISi
GORUNMUYOR
Ayni saatlerde MASKi’'nin
resmi internet sitesinde ‘su ke-
sintileri’nin bildirildigi sayfada
ise Manisa genelinde sadece

i
ol
Turgutlu’nun Ergenekon Mahal-
lesi’nde boru patlagi nedeniyle
su kesintisi yapildidi bilgisi yer
alyor.

S6z konusu sayfada Mura-
diye ya da Manisa’nin herhangi
bir bélgesinde baska bir su ke-
sintisi olup olmadigi ile ilgili bilgi
yer almiyor. Haber Merkezi

‘dolandincilhik’ uyanst!

@ Cansu MERI

MANISA Biiyiiksehir Bele-
diyesi, adini kullanarak sahte
sosyal medya hesaplar lze-
rinden yapilan dolandiricilik gi-
risimlerine karsi vatandaglar
uyardi.

Manisa Bulyulksehir Beledi-
yesi, son dénemde belediye-
nin adini kullanarak
olusturulan sahte sosyal
medya hesaplar Gzerinden

vatandaslarin dolandiriimaya
calisildigina dair ihbarlar aldik-
larini belirtti.

Ozellikle turistik gezi da-
veti adi altinda yapilan bu do-
landiricilik girisimlerine kargi
vatandaslarin dikkatli olmasi
istendi.

Belediyeden yapilan agik-
lamada, resmi sosyal medya
hesaplari haricinde hicbir plat-
formdan 6zel mesaj veya para
talebinde bulunulmadigina

dikkat ¢ekildi.

Gezi veya kampanya gibi
etkinliklerin sadece resmi he-
saplar Uizerinden duyuruldugu
vurgulandi.

Vatandasglarin, kendilerini
belediye calisani olarak tani-
tan kisilere itibar etmemesi ve
dolandiricilik girisimleriyle kar-
silasmalari durumunda 112
Acil Cagn Merkezi’'ni arayarak
Emniyet birimlerine ihbarda
bulunmalari istendi.
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9 kisi gozaltindaj

MANISA il Emniyet Mii-
durlugu Narkotik Suclarla M-
cadele Sube Mudurligu,
Alagehir ve Turgutlu NSM
Buro Amirliklerince Turgutlu
ve Alasehir ilcelerinde yapilan
uyusturucu operasyonlarinda
5 stipheli sahis gdzaltina
alind.

Manisa il Emniyet Mudir-
lGgu Narkotik Suglarla Mica-
dele Sube Mudurltigu,
Alagehir ve Turgutlu NSM
Biro Amirliklerince, “Uyustu-
rucu veya Uyarici Madde imal
ve Ticareti Yapan, Aracilik
Eden” sahislarin yakalanmala-
rina ve su¢ unsurlarin tespi-

tine yonelik sokak ve analiz
calismalan kapsaminda 25
Eylul tarihinde Alasehir ve Tur-
gutlu ilgelerinde yapilan ope-
rasyonda toplamda stUipheli 5
sahis yakalandi. PK. (22),
H.G. (25), E.E (25), M.Y (22) ve
B.U. (36) isimli siipheli sahis-
lann ikamet ve Ust aramala-
rinda; 1 adet hassas terazi, 13
parca halinde 38,67 gram me-
tamfetamin maddesi, 0,86
gram skunk maddesi, 2 adet
uyusturucu icme aparati ele
gecirildi. Konuyla ilgili 5 stip-
heli sahis gbzaltina alinarak
haklarinda adli islemlerin bag-
latildig 6Grenildi. IHA

Ciktiit inemedi
imdatina tfaiye yetist

MANISA'NIN Sarigél ilge-
sindeki bir ilkokulun bahgesin-
deki cam agacina cikan ve
inemeyen kediyi itfaiye ekipleri
kurtard.

Manisa'nin Sarigdl ilgesin-
deki Mimar Sinan ilkokulu bah-
cesindeki cam agacina sabah
saatlerinde tirmanan kedinin
ciktigi agactan inemedigini
goren 6grenciler durumu ogret-
menleri ve okul idarecilerine
haber verdi. Durumun itfaiye
ekiplerine haber verilmesinin
ardindan okula gelen ekipler,
merdivenli itfaiye araciyla kediyi
ciktigi agactan indirdi. Agactan
indirilen kediye dgrenciler tara-
findan su ve yiyecek verildi.

Okul 6gretmenlerinden
Osman Demirtas, "Ogrencileri-
miz cam agacindaki kediyi fark

edince bana haber ettiler ve
ben de okul Mudurimiz Adem
Celik'e bildirdim. Durumu itfai-
yeye haber ettik. Ekipler kisa
slrede gelerek kesiyi agactan
kurtardi. IHA

Gordes’te trafik kazasi: 4 yarali

MANISA’NIN Gordes ilge-
sinde ayni yoénde seyreden iki
aracin kanstigi kazada 4 Kisi
yaralandi.

Kaza Gordes ilce mer-
kezine 3 kilometre
uzakta Akhisar yolu
istikametinde
meydana geldi.
Gordes istikame-
tinden Akhisar isti-
kametine giden i.K.
idaresindeki 45 PA
060 otomobil, dntinde
seyreden A.B. idaresindeki 45
R 1229 plakali otomobile arka-
dan carpti. Kazayi gbren vatan-

daslann ihbar Gzerine kaza ye-
rine saglik ve polis ekipleri sevk
edildi.
ilk belirlemelere gore arag
_ stricleri LK. ve A.B.
b4t Le.  ile otomobillerde
' yolcu olarak bu-
lunan R.B. ve
H.D. isimli 4
kisi yaralandi.
Yaralilar
olay yerinde
= vyapillan ilk mida-
= halenin ardindan
Gordes Devlet Hastanesi'nde
tedavi altina alinirken, kazayla
ilgili sorusturma baslatildi. IHA
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Cansu MERIC

MANISA il Emniyet Miidiirii Fahri Aktas
kuguk sanayi esnafina ziyaret gerceklestirdi.

Mudir Aktas Oto Tamirciler Oda Bagkani
Ahmet Ulke ve kiiciik sanayi esnafina ziyaret
gerceklestirdi.

Manisa’da ziyaretlere devam eden Mudur
Aktas kiclk sanayi esnafina da ziyaret gercek-
lestirerek onlarin sorunlarini ve taleplerini dinledi.
MUdir Aktas Manisa’nin giivenligi icin gece
gunduz galigtiklarini belirtti.

Oto Tamirciler Oda Bagkani Ahmet Ulke ile
birlikte sanayi esnafini kapi kapi1 dolagsan Mudur
Aktas “KlgUk sanayiyi unutmayacagiz, buradaki
talepleri ve istekleri dinledik, sorunlara el ataca-
Jiz. Sanayideki otoparklar daha diizenli hale ge-
lecek” dedi. MUdUr Aktas esnafla selamlastiktan
sonra daha sonra oradan ayrildl.

HAVA DURUMU

il ve ice merkezlerinde
3 gunlik hava tahmini

Cmt Paz

34" 17° 34° 17°

1540 - Isa Tarika (Cizviler), Papallk tarafindan resmen fanind.

1590 - V. Urbanus, segiimesinden 13 gtin sonra, ta giyme tdrenini bile gormeden hay-
alini yiirerek tarihte en kisa sire hikim stren Papa oldu.

1669 - 21 yilik kusatmanin ardindan Kandiye Kalesinin de digmesiyle, Osmanliar Giitin
{limiini fethefti. :

1919 - Merzifon'u isgal eden Ingiizler sefri erk eff.

1939 - Polonya; Amanya ve Sovyetler Birlgiisgaline karsilk tesim oldu.

1940 - Nazi Almanyas1, talya Krallgh ve Japon Imparatorlugu, Berlinde Triparite Pakiini
imzaladlar.

1962 - Yemen Arap Cumhuriyeti (Kuzey Yemen) kuruldu. Albay Sallal ikidar ele gegirdi. 22
Mayis 1990'da Gilney Yemen'e bireserek Yemen Cumhuriyeti adini almigtir.

GUNUN OLAYI ‘
1998 - Google web sttesi agild.

SAYFA ‘

esnafina ziyaret
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3 tﬂll 120 kllogram kat;ak tiitiin ele !Iel;lrlllll

Tam 25 yildir bitmek bilmeyen
bir miicadelemiz var.

Tek ihtimalin kazanmak
oldugu bir miicadele.

Bizim mucadelemiz kiglicuk
bir hiicrenin iginde ama
diinyalan degistirecek
kadar blyuk.

losev.org.tr/ mq.__ca%lglge-_ |

=
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MANISA'NIN Salihli ilcesinde 3 ton 120 kilogram kacak
t0tln ele gecirildi, 6 sUpheli gbézaltina alindi.

Manisa il Emniyet Miidurliigi Kacakgellik ve Organize Sug-
larla Miicadele ile istihbarat sube miidirliikleri ve Salihli Kagak-
- ¢llik ve Organize Suglarla Miicadele Blro Amirligi ekipleri,
kacakclilikla micadele ¢alismalari kapsaminda S.F.S'nin (35)
kullandigi kamyonu durdurdu.

Aracta yapilan aramada 1 ruhsatsiz tabanca, 20 fisek, 3 ton
120 kilogram kacak tiittin ele gecirildi, S.F.S. gozaltina alindl.

TUtindn izmir'deki alicilara gittiginin belirlenmesi Gizerine iz-
mir'de diizenlenen operasyonda M.O. (35), B.F. (36), A.l. (42),
AE. (41)ile 1.0. (57) de yakalandi. AA

Bizim
MUCADELEMIZDE
Siz pe
Var misiniz)

LOSANTE

HASTANESIi
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Akhisar’da sinifi hasan vell :
kadin dgretmeni darp etll,,,-.h

nifa giren bir 6grencinin an-
nesi tarafindan égrencilerin
g6zl dniinde darp edildi.

Olay, diger 6gretmenler ve
okul yéneticilerinin midahale-
siyle blylmeden kontrol altina
alindi. Hizla gelisen olay lze-
rine okula emniyet glicleri
sevk edildi. Ogretmene yapi-
lan saldir sonrasi, kadin 6g-
retmen darp raporu alarak ilgili
veliden sikayetci oldu. Sikayet
Uzerine polis ekipleri tarafin-

dan gdézaltina alinan 6grenci
velisi, ifadesi alinmak Uzere
emniyete goétiralda.

Akhisar 100. Yil Ortaokulu
ybnetimi ve Akhisar iice Milli
Egitim Mudurlugd, olayla ilgili
derin Uzuntdlerini ifade ederek,
6gretmenlerin guivenliginin en
oncelikli konulardan biri oldu-
dunu ve bu tur olaylann tekrar-
lanmamasi igin gerekli
tedbirlerin alinacagini belirtti.
iHA

MANISA'NIN Akhisar ilge-
sinde bulunan 100. Yil Orta-
okulu'nda sinifinda ders igleyen
kadin 8gretmen, 6grenci velisi
kadin tarafindan sinifta 6gren-
cilerin gbzleri 6niinde darp
edildi.

Akhisar’in Haclishak Ma-
hallesindeki 100. Yil Ortaoku-
lu'nda Tlrkce 6gretmeni
olarak gérev yapan kadin 6g-
retmen, saat 10.00 siralarinda
ders isledigi sirada aniden si-
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@ Burhan AKDEMIR

MANISA'NIN Yunusemre
ilcesinde yer alan Kenan
Evren Sanayi Sitesi’nde ¢6p
konteynerlerinin toplanma-
masl vatandaslar rahatsiz edi-
yor.

Manisa'nin Yunusemre il-
gesindeki Kenan Evren Sanayi
Sitesi'nde toplanmayan ¢c6p-
ler, vatandaslarin tepkisine
neden oldu. Vatandaglar, bele-
diyeden ¢6zim bekliyor.

Manisa'nin Yunusemre il-
cesinde yer alan Kenan Evren
Sanayi Sitesi'ndeki ¢cdp kon-
teynerlerinin toplanmamasi,

gevrede yasayan ve calisan
vatandaslarin tepkisini ¢ekti.
Manisa Kulis Haber ve Manisa
Olay Gazetesi ihbar hattina
ulasan bir vatandas, ¢oplerin
birikerek gevreyi kirlettigini ve
saglik agisindan tehdit olus-
turdugunu belirtti.
Toplanmayan ¢dplerin fo-
tograflarini paylasan vatan-
daslar, belediyenin bu soruna
acil ¢6zlm bulmasini ve ¢op-
lerin diizenli olarak toplanma-
sini talep ediyor. Bélge halki,
bu durumun sadece cevreyi
degil, sagligi da olumsuz etki-
ledigini vurgularken, yetkililer-
den mudahale bekleniyor.

Yunusemre'de toplanmayan gopler tepki geki

Zeytinliova'da

AKHISAR’A bagl Zeytin-
liova Mahallesi’nde altyapi ¢a-
lismalar tamamlanan cadde
ve sokaklarda Ustyapi ¢alis-
malarina da baglaniyor. Ma-
nisa Buyuksehir
Belediyesi’nce gerceklestirile-
cek calismalarla mahallede
deforme olan kilit parke taslar
yenilenecek.

Manisa Buytksehir Beledi-
yesi, Akhisar’a bagl Zeytin-
liova Mahallesi’nde

gerceklestirilen altyapi calig-
malarinin ardindan, Ustyap!i
calismalarina da basliyor. Ca-
lismalar ilk etapta MASKI
Genel Mudirlagi’nln altyapi
calismalan gergeklestirdigi
cadde ve sokaklarda gercek-
lestirilecek. Manisa Buyutkse-
hir Belediyesi Fen isleri Dairesi
Baskanligrnin yiritecegi ¢a-
lisma kapsaminda altyapi ne-
deniyle deforme olan kilit
parke taslari yenilenecek. Ma-

nisa Buyiksehir Belediyesi
Fen Isleri Dairesi Baskani
Dilek Yeltin, Akhisar Belediyesi
Fen Isleri Mudiri Ali Bilyiik-
medar, CHP Akhisar ilce Bas-
kani Hayriye Hacet ve sube
muUddrleri ile birlikte ¢alisma
yapllacak alanlarda inceleme-
lerde bulundu. Daire Bagkani
Dilek Yeltin, calismalarla ilgili
Zeytinliova Mahalle Muhtari
Gilten Demir ve mahalle sa-
kinlerine bilgiler aktardi. iHA

¢esinin yenilen- A
mesiyle birlikte
cocuklara kitap
okuma ve ders
galisma icin daha
rahat bir alan sag-
land.

bu ilham verici mekana davet
etti. Akhisar Belediyesi, Turki-
ye'nin ilk gocuk kitliphanesi
olarak bilinen Zeynelzade
Cocuk Kitiphanesi ve Okuma
Salonu’nun bahgesini diizen-
ledi. Tarihi kiittphanenin bah-

@ Cansu MERIC

AKHISAR Belediyesi, Tiirki-
ye’nin ilk gocuk kitliphanesi
olan Zeynelzade Gocuk Kutup-
hanesi ve Okuma Salonu'nun
bahcgesini yenileyerek ¢ocuklan

Yapilan diizenlemelerle bir-
likte, Zeynelzade Cocuk KU-
tiphanesi’nin tarihi dokusu
korunarak bahgesi daha iglev-
sel hale getirildi. Akhisar Bele-
diyesi, kiittiphanenin tarihi ve
ilham verici atmosferinde ¢o-
cuklarin daha fazla zaman ge-
cgirebilmeleri icin diizenlemeleri
tamamladiklarini acgikladl.

Akhisar Belediyesi, tim ¢o-
cuklan Zeynelzade Cocuk Ki-
tiphanesi’nde ders calismaya
ve kitap okumaya
- davet etti. Agikla-

“h. mada, "Tarihi
kutiphanemi-
zin ilham ve-

atmosfe-

- rinde cocuk-
v lanmizi

/ gérmekten
"’ mutluluk duya-
j cagiz" ifadelerine
yer verildi.

Demirci Deviet Hastanesine yenist==sssrcs. =

7y —

® Cansu MERIg

dan Noroloji kadrosu da olus-

Demirci Belediye Baskani

uzman hekim kadrosu acilii T -

SAGLIK Bakanligi, Demirci
Devlet Hastanesinde saglik
hizmetlerini gliclendirmek
amaciyla yeni uzman hekim
kadrosu acti.

2024 yili 2. dénem ilk defa
ve yeniden atama kurasi kap-
saminda, Demirci Devlet Has-
tanesi'ne Acil Tip Uzmanligi
kadrosu acildigi bildirildi. Ay-
rica, Demirci Belediye Bagkani
Erkan Kara'nin girisimleri so-
nucu, Saglik Bakanligi tarafin-

turulmus ve 4 Eylil 2024 tari-
hinde atama gerceklestirilmisti.
Demirci Belediye Baskani
Erkan Kara'nin girisimleri ve
gorismeleri neticesinde Saglk
Bakanliginca Devlet Hastane-
sine Noroloji kadrosu acllarak,
4 Eylll 2024 tarihinde atama
yapilmisti. 2024 yili 2. dénem
ilk defa ve yeniden atama ku-
rasl gercevesinde, Demirci
Devlet Hastanesi'ne Acil Tip
Uzmanhgi icin 4 EKim 2024 ta-
rihinde kura ¢ekilisi yapilacak.

Erkan Kara yaptigi aciklamada,
“Saglik Bakanlhigimiz ile strekli
gbrisme halindeyiz. Hastane-
mizin daha da gelismesi ve bl-
ylmesi adina gayret ediyoruz.
Eylll ay1 basinda atanan Néro-
loji hekimi ile uzman hekim sa-
yimiz 25'e ulasti. Saglk
Bakanligimizca hastanemizin
acil servisinin daha da glclen-
mesi adina Acil Tip Uzman He-
kimligine yeni bir kadro daha
acildi. licemize hayirli olsun”
dedi.
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2024 Yili UMKE faaliyet programi kapsaminda 7-11 Ekim 2024 tarihleri arasinda UMKE Temel Egitimi Manisa’da yapilacak

Atetier igin UMKE hazir hekliyor

ve 2 adet UMKE lojistik
araci hazir bekliyor. Bir
afet aninda yola ¢ikmak
icin bekliyor. Bu sirecgte
ekiplerimiz ¢ok yogun ¢a-
histilar, génul verdiler hep-
sine sonsuz tegekkurlerimi
iletiyorum” dedi. IHA

16 personelimizle katildik.
UMKE personel sayimizi o
glinden buguine surekli
yukselterek bugiin 209
personelimiz oldu. UMKE
personelimiz kendi gérev-
leri diginda, hekimlik,
hemsirelik, saglik memur-

gobrev aldi. Lojistik an-
lamda ¢ok biyik mal-
zeme ve techizat
kayiplanmiz oldu. O d&-
nemde lojistik hizmetlerini
yine ayni diizeye gikarmak
icin yogun caba gosterdik.
Suan Manisa’da 6 adet 72

metrekare gsigirilebilir sahra
tipi ¢cadir bulunurken, ihti-
yac halinde acil mtdahale
Unitesi olusturmaya yete-
cek ekipman malzemeleri
de bulunuyor. 3 adet
UMKE vaka araci, 1 adet
UMKE acil midahale araci

MANISA'DA Saglik
Bakanhginin talimatiyla
2005 yilinda 16 gondllu ile
kurulan UMKE ekibi,
bugiin 209 génullisu ile
bir yandan kendi iglerini
yaparken diger yandan da
her an géreve gidecekmis
gibi gerekli donanima
sahip bir sekilde bekliyor.

Saglik Bakanligi tara-
findan 2003 yilinda "Afet-
lerde Saglik
Organizasyonu Projesi"
kapsaminda 11 ilde
UMKE (Ulusal Medikal
Kurtarma Ekibi) olustu-
ruldu. Bakanhgin talima-
tiyla 2005 yilinda 16
gonulld ile Manisa’da da
UMKE olusturuldu. Mani-
sa'da buglin 209 kisiden
olusan gonulli UMKE
ekibi bulunuyor. Ekip Gye-
lerinin her biri kendi gdrev-
lerini icra ederken, her an
goreve gidecekmis gibi
gerekli donanima sahip
olarak hazir bekliyor.

Balikesir’in koordina-
tor il oldugu UMKE 10.
Bolge’de Balikesir’in yani
sira Canakkale ve Manisa
da afet ve acil durumlarda
saglik hizmeti veriyor. En
kisa slrede olay yerine
ulasmak, medikal kur-
tarma hizmetlerinin veril-
mesi, hasta ya da yarali
naklinin hizli ve glvenli se-

kilde yapilabilmesi igin yil
boyu egitimlere tabi tutu-
lan ekip Gyeleri 2024 Yil
UMKE Faaliyet Programi
kapsaminda yer alan ve 7-
11 Ekim 2024 tarihleri ara-
sinda Manisa’da yapilacak
olan UMKE Temel Egitimi
gerceklestirilecek. Egitime
Balikesir, Canakkale ve
Manisa illerinden toplam
25 personel katilirken, Ma-
nisa’dan 15 personel egi-
tim alacak.

Manisa UMKE ekibi,
diger UMKE ekipleri gibi
afet ve acil durumlarda
saglik hizmeti sunmak,
afet bélgelerinde koordi-
nasyonu saglamak, kitle-
sel kazalarda triaj yapmak,
enkaz altindaki vatandas-
larin tedavisini baglatmak,
seyyar hastaneleri kurmak
gibi birbirinden zorlu g6-

revleri yerine getiriyor.

Manisa’da bir adet
UMKE istasyonu hizmet
verirken, istasyon ekibi
acil saglik hizmeti verme-
nin yaninda ihtiya¢ halinde
UMKE vakalarina da ¢iki-
yor. 205 metrekare kapali
alandan olusan deponun
acil ve afet durumlarda
saglik hizmeti verebilecek
ekipmani banindinyor. Ma-
nisa’da 6 adet 72 metre-
kare sisirilebilir sahra tipi
¢adir bulunurken, intiyac
halinde acil midahale Uni-
tesi olusturmaya yetecek
ekipman malzemeleri de
bulunuyor. 3 adet UMKE
vaka araci, 1 adet UMKE
acil miidahale araci ve 2
adet UMKE lojistik araci
icin depo alanin yaninda
bir de park alani olustu-
ruldu.

Manisa’daki UMKE
calismalan hakkinda bilgi
veren Manisa il Saglik M-
durt Uzm. Dr. Erol Ka-
raca, “UMKE Temel
Egitimi hazirhlk dénemin-
deyiz. UMKE, Saglik Ba-
kanliginin organizasyonu
ile 2003 yilinda kuruldu.
2003 yilinda 11 ilin katil-
digi génulltlik uygulama-
sina Manisa 2005 yilinda

lugu, teknikerlik gibi
islerini bir yandan
yaparken bunun di-
sinda da her zaman
afetlerde hazir bir
sekilde medikal kur-
tarmanin bir Uyesi
olarak beklemekte-
dir. Onlarla gurur
duyuyoruz. Birgok
afette, depremde,
yanginda, enkaz-
dan yarall ¢ikar-
mada, kitle trafik
kazalarinda triyaj
yapmak gibi seyyar
hastane seyyar
c¢adir kurmak gibi
birgok fonksiyonu
var personelimizin.
Bizim ekibimizin
6nemli bir parcasi.
Biz 10. Bolge'ye
bagli bir iliz. Balike-
sir’in koordinatérli-
gunde Canakkale
ve Manisa olarak
bir bélgedeyiz. 7-11
Ekim 2024 tarihleri
arasinda Manisa’da
UMKE Temel Egi-
timi gerceklestirile-
cek. Egitime toplam
25 personel katila-
cak. Manisa’dan 15
personel diger 10'u
da Balikesir ve Ca-
nakkale’den olacak.
Sirekli UMKE ordu-
muzu blyUtiyor ve
¢ogaltiyoruz. 6
Subat depremlerine
kadar personelimiz
bircok deprem ve
afette gorev aldi. 6
Subat Depremle-
rinde de ekiplerimiz

Sehzadeler Belediyesi’ nden
eczacllaraglest

SEHZADELER Belediyesi,

Dinya Eczacilik GUnu dolayisiyla
ilcedeki eczaneleri ziyaret ederek,
Sehzadeler Belediye Bagkani
Glsah Durbay'in selamlarini iletti
ve eczacllara hediyeler takdim
etti. Sehzadeler Belediyesi, 25
Eylul Dunya Eczacilik Gunu dola-
yisiyla ilcedeki eczaneleri ziyaret
etti. Belediye gorevlileri, Sehza-
deler Belediye Bagkani Gulsah
Durbay'in eczacilara selamlarini
ileterek, 6zel glnlerini kutladi. Zi-
yaret sirasinda, eczacilara verdik-
leri saglik hizmetlerinden dolayi
tesekkir edilerek gesitli hediyeler
de takdim edildi. Sehzadeler Be-
lediye Baskani Gllsah Durbay,

eczacllarin saglik sistemindeki
6nemli rollerine vurgu yaparak,

®

Usteciy
Gell

onlarin toplum sagligina yaptiklari
katkilar her zaman takdirle karsi-
ladiklarini belirtti. Bagkan Durbay,
"Eczacilarimiz, pandemi déne-
minde de blylk bir fedakarlikla
gorevlerini strdUrerek, vatandas-
larimizin en buyik destekgisi ol-
musglardir. TUm eczacilarimizin
Diinya Eczacilik GUni'nd en
icten dileklerimle kutluyorum"
dedi. Sehzadeler Belediyesi'nin
bu anlaml ziyareti, eczacilar ta-
rafindan memnuniyetle karsi-
landi. Belediye gorevlilerinin
takdim ettigi hediyeler, eczacila-
rin yizlerinde tebessim olus-
. turdu. Haber merkezi

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

ARAG KIRALAMA HiZMETi ALINACAKTIR
SEHZADELER iLGE MILLI EGiTiM MUDURLUGU

MiLLi EGiTiM BAKANLIGI
BAKAN YARDIMCILIKLARI

2024-2025 Egitim Ogretim Yili Ozel Egitim Ogrencilerinin 16 arag ve 16 Rehber
Personel ile taginmasi igi hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu
maddesine gore acik ihale usulil ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda
EKAP (zerinden alinacaktir. ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

IKN : 2024/1266324

1-idarenin

a) Adi : SEHZADELER ILCE MiLLI EGITIM
MUDURLUGU MiLLI EGITiM BAKANLIGI
BAKAN YARDIMCILIKLARI

b) Adresi : Sehitler Mahallesi Sehitler Caddesi No:19/A

45010 SEHZADELER/MANISA
c) Telefon ve faks numarasi 2362310102 - 2362310106
¢) ihale dokiimaninin gérilebilecedi ve
e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi . https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-ihale konusu hizmet alimin
a) Adi : 2024-2025 Egitim Ogretim Yili Ozel Egitim
Ogrencilerinin 16 arag ve 16 Rehber
Personel ile taginmasi isi
: Milli Egitim Bakanhgi Tagima Yoluyla Egitime
Erisim Yonetmeligi kapsaminda Manisa ili
Sehzadeler ilgesinde bulunan tagimali egitim
kapsamindaki 6zel egitim 6grencilerinin
tasima merkezi okullara 16 arag ve 16
Rehber personel ile 142 is giinii taginmasi
hizmet alimi igi
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale
dokiimani iginde bulunan idari sarthnameden
ulasilabilir.
c¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Ozel egitim tagima kapsamindaki tagima
merkezi okullar: Teknik Sartnamede belirtilen Okullar ve Kurumlar
¢) Suresi/teslim tarihi - Ise baglama tarihi 01.11.2024,
isin bitis tarihi 20.06.2025
:01.11.2024

b) Niteligi, tirt ve miktari

d) ise baglama tarihi

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati
b) ihale komisyonunun toplanti yeri
(e-tekliflerin agilacagi adres)

:18.10.2024 - 10:00

- ILGE MiLLI EGITiM MUDURLUGU DESTEK
SUBESI

4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde
uygulanacak kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin agsagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile
fiyat digi unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu goésteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin ydnetimindeki gérevililer ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece
EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 istekliler, ihale konusu alimin alt yiiklenicilere yaptirmay diistindiikleri kismini yeterlik
bilgileri tablosunda belirteceklerdir.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimini géstermek Uzere sunulan belgenin, tizel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, Turkiye Odalar ve Borsalar
Birligi veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali migavir veya noter
tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve diizenlendigi tarihten geriye dogru son bir
yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gdsteren belgeye iligkin bilgiler,

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken
kriterler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtilmemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken
kriterler:

4.3.1. s deneyimini gésteren belgelere iligkin bilgiler:

Son bes yil iginde bedel iceren bir s6zlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan ve
teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer iglere
iliskin is deneyimini gosteren belgeler veya teknolojik Grlin deneyim belgesi.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

4.4.1.

a) Kamuda yapilmis her tiirlii 6grenci tagima isi.

b) Ozel sektérde yapilmig her tiirlii 6grenci tagima isi.

c) Kamu ve/veya 6zel sektorde yapilmig her tiirlii personel tagima isi.

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihale yerli ve yabanci tiim isteklilere agiktir.

7. inale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek
olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uizerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak,
teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP (zerinden
gOnderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim
fiyatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde verile-
cektir. ihale sonucunda, lizerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.
10. Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda
gegcici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YuzYirmi) takvim
gunudar.

14. Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deder Katsayisi (R) : Personel/Ogrenci Tagima Hizmetleri/0,72
Asirn duglk teklif degerlendirme ydntemi : Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri
aciklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Basin: 2095154
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CHP'li Balarlioglu: “Her 5 cocuktan biri okula ag gidiyor. 100 cocuktan 32'si okulu birakip calisiyor

Cocukiar acliktan okula
hile gidemiyor!

@ Burhan AKDEMIR

TBMM Plan ve Blitce
Komisyonu Uyesi, CHP
Manisa Milletvekili Ahmet
Vehbi Bakirlioglu, gectigi-
miz glnlerde acgiklanan
OECD gida enflasyonu
verilerini ve UNICEF’in
cocuk yoksullugu verilerini
degerlendirdi. iki konunun
da birbirine bagl oldu-
gunu ve etkiledigini vurgu-
layan Bakirlioglu “Tarkiye
uzun yillardir OECD verile-
rine gbre gida enflasyo-
nunda zirvede. Bu
durumdan maalesef en
¢ok cocuklarimiz etkileni-
yor. TUrkiye’de 3 gocuktan
biri yoksul ve 7,6 milyon
cocuk goreli yoksulluk ya-
siyor. Ekonomik krizden
en ¢cok cocuklar etkileni-
yor ve okulu birakip calis-
mak zorunda kaliyorlar”
dedi.

IKTIDARIN
BUTCESINDE
COCUGUN ADI YOK

Avrupa'da ¢ocuklarin
en esitsiz kosullar icinde
yasadigi Ulkenin Turkiye
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oldugunu vurgulayan Ba-
kirlioglu, Tarkiye’de cocuk
yoksullugu orani %30’un
Uzerinde cikarken bu ora-
nin 27 AB Ulkesi ortalama-
sinda %19 seviyesinde
oldugunu ifade etti. Ulke-
mizin gelecegi olan ¢o-
cuklarimizin ekonomik
krizin faturasini en agir
odeyenler oldugunu séy-
leyen Bakirloglu séyle ko-
nustu: “Aciklanan verilere
gore Turkiye’de 2023 yI-
linda 22.2 milyon cocugun
7.6 milyonu goreli
yoksulluk siniri-
nin altinda ya-
slyor ve

erken ¢o-
cukluk d6-
neminde

(0-8 yas ara-
sinda) goreli
yoksul gocuk
sayisl ise 3 buguk
milyon. Bu haliyle gocuk
yoksullugu yetiskin yok-
sullugunun bir kat Gze-
rinde gérullyor ve gocuk
sayisI diismesine ragmen
yoksulluk artiyor. Her 5
cocuktan biri okula a¢ gi-

diyor. Ailesinin yaninda
temel ihtiyaclan karsilana-
mayan ¢ocuk sayisi ise
171 bin 895. Bu sayinin
2025 yilinda 200 bini bula-
cagi 6ngériliyor. iktidarin
sundugu butcelerde de,
OVP’da da maalesef ¢o-
cugun adi yok. Ulkemizin
gelecegi olan genclerimiz
issizlikle, cocuklarimiz ac-
likla micadele ediyor. Bir-
cok cocugumuz yasadigi
aclktan kaynakli olarak
6grenim gucligd, zihinsel
ve fiziksel gelisimle-
rinde yavaslama
yaslyor. Sene-
lerdir Cumhuri-
yet Halk
Partisi olarak
okullarda en
az bir 6gun Uc-
retsiz yemek ve-
rilmesi icin iktidara
cagrida bulunuyoruz
ama Maarif Vakf'na 5 mil-
yar 702 milyon liraya
kadar kaynak ayiran Milli
Egitim Bakani Tekin;
aclkla sinanan ¢ocuklari-
miza bir 6gin yemegi cok
g6riyor! Zaten ¢cocuklari-

mizin bir kismi ekonomik
nedenlerle de okulu birak-
mak durumunda kaliyor.
TUIK verilerine gore 15-17
yas grubunda cinsiyete
gbre isguctine katiima
orani erkek cocuklar igin
ylzde 32,2 kiz gocuklari
icin ylzde 11,5 ve top-
lamda ylzde 22,1. Ayni
yas grubunda okula
devam etmeyip, ¢alisanla-
rin orani ise ytzde 32.
Yani 100 ¢ocuktan 32’si
okulu birakip ¢alismak zo-
runda kaliyor. 15-17 ya-
sinda okula devam eden
gocuklardan yiizde 12’si
ise hem okuyup hem ca-
hismayi strdirtyor. 2020
yilinda yiizde 23,4 olan

1/4

b

erkek ¢ocuklar icin is gu-
clne katihm orani, 2023
yllinda ylzde 32,2’ye da-
yanmig durumda. Ayni yas
grubundaki kiz cocuklar-
miz iginde tablo ¢ok farkl
degil. 2020 yilinda ylzde
8,6 olan isglicline katiim
orani, 2023 yilina geldigi-
mizde ylUzde 11,5 yiksel-
mis. Ekonomik zorluklar
nedeniyle cocuklarimiz
okullarindan ve egitimden
kopariliyor. Ortaya ¢ikan
bu Gzlci tablo yanlista
israr edilen ekonomi y6-
netiminin bir sonucu ola-
rak karsimiza cikiyor.
Uziicli olan su ki, olan dl-
kemizin gelecegi olan ¢o-
cuklarimiza oluyor.”

ﬂgretmenler 4 giinde 3 kez darp edildi

Cansu MERI

MANISA'NIN Soma ve
Akhisar ilgelerinde iki glin
Ust Uste 6gretmene darp
olay gergeklesti. Olayla il-
gili Tark Egitim Sen Ma-
nisa Sube Baskani Koray
Ozgirler agiklama yapti.
Baskan Koray Ozgirler
“Yeter artik diyoruz" diye-
rek tepki gosterdi.

Turk Egitim Sen Ma-
nisa Sube Bagkani Koray
Ozgirler agiklamasinda
"Gun gecmiyor ki, egitim-
ciye siddet haberlerini
duymayalim. Siddetin her
tarlisune kargi ¢ciktigimiz
bir dénemde, s6zIU sid-

detten 6te, fiziki siddete,
hatta yaralama ve 8lUm
tehdidine varan olaylarla
kargi karsiya kalan egitim-
cilerimizin tedirginlikleri
her giin artiyor. Sehzade-
ler sehri Manisa'mizda
hentiz bir hafta énce bir
Okul mudirimuz s6zIu ve
fiili tehdite maruz kalmis,
6lum tehlikesi atlatmigti.
Heniz bu olayin sokunu
atlatmadan, pazartesi
guni Akhisar’da kadin 6g-
retmenimize 6grenci tara-
findan darp, veli
tarafindan hakaret gergek-
lesti. Bu yasanalar son
bulur, yeter artik dedigi-
miz, sabrimizin tastigi bu

gunlerde, yeni siddet olay-
larini maalesef duymaya
devam ediyoruz.
Yine diin Soma
ilgemizde bir
meslektasi-
miza darp,
bugiin yine
Akhisar il-
¢cemizde ise
baska bir
6gretmeni-
mize darp
olayl yasand..
Okullarmiza gu-
venlik gdrevlisi vermiyor-
sunuz, yardimcl hizmetler
de vermediniz. Bari bu
hizmetlerin alinmasi igin
okul aile birliklerinin uygun

bir sekilde katki payi igin
talepte bulunmalarina
mani olmayiniz .
Bakan Bey, ko-
nusmalarinda
okullar icin il-
lerde gu-
venlik risk
analizi
olusturul-
dugunu
beyan et-
migti. Bu
okullarimiz ana-
lize dahil olmadi mi
yoksa?

Valiligimizi ivedilikle 6n-
lemler almaya davet edi-
yoruz. Defaatle sdyledik,
tekrarliyoruz. Turkiye

Buyuk Millet Meclisi agil-
digi guin, ilk gindem mad-
desi Ogretmenlik Meslek
Kanunu olmali, ézellikle
meslektaslanmiza yénelik
yaplilan siddet eylemlerine
karsi uygulanacak caydi-
rici uygulamalar gérusul-
meli. Su soruyu sormakta
da beis gérmiyoruz.
Acaba OMK’nin gecikme-
sine sebep olanlar vicdan
azabi duyuyor mu? Siddet
eylemlerini nefretle kiniyor
ve artik son bulmasini te-
menni ediyoruz. Yine bilin-
melidir ki, Turk E@itim Sen
Manisa Subesi olarak bu
olaylann hukuki stireglerin
takipgisi olacagiz" dedi.

Manisa Azerhaycan Kiiltiir ve Dayanisma
Dernegl nden Mudur Fahrl Aktas'a ziyaret

\

MANISA Azerbaycan
Kultdr ve Dayanisma Der-
negi Bagkani Sentirk

Hosgll ve beraberinde
heyet Manisa Il Emniyet
Muadura Fahri Aktas't ma-

kaminda ziyaret etti. Zi-
yarette Baskan Sentlrk
Hosgul'e, Kadin Kollarini

temsilen Filiz Kayatepe,
Engelli Komisyonunu
temsilen Onur
Déseme Ulus-
lararasi Og—

renci

Toplulu-

dunu ve

Manisa

canl Tale- ( ‘

Azerbay-
beler

Toplulugunu
temsilen Fatih
Solmaz katidi.
Baskan Sentirk Hosgl
gerek Manisa Azerbay-
can Kiiltir ve Dayanisma
Derneginin gerekse de

Uyesi olduklar Tirkiye
Azerbaycan Dernekleri
-. L

Federasyonu
(TADEF) calis-
malari hak-
kinda bilgiler
paylasti ve
gundn ani-
sina il Em-

Fahri Ak-
tas'a Baku
Sehrinin gorseli-
nin bulundugu ta-
bagi takdim etti.

Ziyaret hatira fotografi
cekimi ile sona erdi.
Haber merkezi

Belediye (;allsanlarmm yiiziinii guldiiren anlasma

GOLMARMARA Bele-
diyesi ile Hizmet is Sendi-
kasi arasinda yapilan
toplu is sdzlesmesi, dU-
zenlenen resmi bir térenle
imzalandi. Térene Gélmar-
mara Belediye Bagkani
Cem Aykan, Hizmet is
Sendikasi Manisa 1 No’lu
Sube Baskani Okan Polat,
Belediye Bagkan Yardim-
cisi Sencan Yesilkdy ve
Hizmet is Sendikasi Bas-
kan Yardimcisi Ozlem
Akin katihm sagladi.

imza téreni sirasinda
konusan Belediye Bagkani
Cem Aykan, calisanlarin

. —==

haklarini koruma ve iyiles-
tirme yénindeki bu s6z-

lesmenin belediye gahgan-
lari igin dnemine vurgu

yapti. Aykan, “Belediye-
miz, her zaman c¢alisanla-
rimizin yaninda olmaya
devam edecektir. Calisan-
larimizin emeklerini kargi-
liksiz birakmamak adina
6nemli bir adim atiyoruz”
diyerek sézlesmenin ha-
yirli olmasini diledi.
Hizmet is Sendikasi
Manisa 1 No’lu Sube Bas-
kani Okan Polat da anlas-
manin is¢i haklarinin
korunmasi adina blyUk
bir kazanim oldugunu be-
lirtti. Polat, “Sendika ola-
rak amacimiz, iscilerimizin
haklarini savunmak ve on-

lara daha iyi kosullar sag-
lamak oldu. Bu sézlesme
ile calisanlarimizin daha
adil ve guvenli bir calisma
ortamina kavusacagina
inaniyoruz” diye konustu.
Baskan Polat ayrica toplu
is s6zlesmesi gorismeleri
sUrecinde verdigi destek-
lerinden dolayi Belediye
Baskanina tesekkdrlerini
iletti.

Tdrenin sonunda tim
katiimcilar, s6zlesmenin
Golmarmara Belediyesi
calisanlarina hayirli olmasi
temennisinde bulundular.
Haber merkezi

GENGC BAKIS

CANSU
MERIC

YASAMAK HAKKIMIZI

Gectigimiz glnlerde sayisiz kadin cinayetlerine
bir yenisi daha eklendi. Kadin cinayetinin adresi bu
kez Manisa’ydi. Uzgiiniiz, 6fkeliyiz!

2 gocuk annesi Selda Eller, esi tarafindan ca-
nice katledildi. Bosanma asamasindalar, cani sahis
esyalarini toplamak icin eve gidiyor, aralarinda
¢lkan tartismada agir hakaretler ettiginden dolayi
ofkesine hakim olamayarak(!) 20 yillik esini elleriyle
bogarak 6ldirtyor. Selda Eller’in hikayesi ¢ok tani-
dik aslinda degil mi? Ulkemizde binlerce kadin bu
sebeplerden katlediliyor.

Evet, Selda Eller, Glkemizde katledilen sayisiz
kadindan biri. Her biri kadinlarin yagsam hakkinin
ne denli tehlikede oldugunu gdsteriyor. Her sefe-
rinde yitip giden bir can, geride derin acilar ve top-
lumda onarilmasi gug¢ yaralar birakiyor.

Kadin cinayetleri, bu tGlkenin kanayan yarasi,
sistematik bir sorunudur. Kadinlar, bosanmak iste-
dikleri, 6zglrce, kendi iradeleriyle hayatlarina yén
vermek istedikleri icin hayattan kopariliyorlar.

*%

Bir erkegin, bir kadinin hayatina ‘keyfi’ bir se-
kilde son verebilmesinin ardinda ne yatiyor? Cevap
aslinda ¢ok basit: ‘Cezasizlik’

Kadin cinayetlerinin bu denli yaygin olmasinin
en buyuk sebeplerinden biri, islenen suglarin karsi-
hdinda caydirici cezalarin uygulanmamasi, hatta
bazen cezasiz kalmasidir. Bir erkegin, esini ya da
sevgilisi éldurdigunde ‘agir tahrik indirimi’, ‘iyi hal
indirimi’ gibi hukuksal bosluklardan faydalanip 6dul
gibi cezalar almasi topluma verilen en tehlikeli me-
sajlardan biri.

Kadinlar korunmuyor, kadinlar yasayamiyor!
iste tam da bu noktada sorulmasi gereken soru su:
“Kadinlar neden devletin, yarginin korumasi altina
alinmiyor?”

Selda Eller’in 6limine neden olan sey sadece
cani sahsin 6fkesi degil; kadinlarin yagsam hakkini
koruyamayan sistemdir.

*%

Selda Eller’in élimdnin ardindan taleplerimizi
yineliyoruz:

“Kadina siddetin, kadinlara karsi islenen bu ca-
nice suglarin cezalari arttirilsin!”

“Bu sugu isleyen kisiler en agir sekilde cezalan-
dirilsin!”

Ceza, hem adaleti saglamali hem de caydirici
bir gli¢ olmalidir. Bir insan, bir kadini hayattan ko-
parmanin bedelinin adir oldugunu bilmelidir. Bugin
Selda Eller’in adini konusuyoruz, fakat kag Selda
daha bu vahsetin kurbani olacak? Hikayeler hep
ayni, sadece isimler degisiyor.

*%

Kadinlarin korunmasi, bireysel glivenlik mese-
lesi olmaktan 6te, toplumsal bir sorumluluktur. Dev-
let, kadinlarin yasam haklarini koruma
yukimlulugdni en ciddi sekilde yerine getirmelidir.
Siginma evlerinin sayisi arttiriimasi, koruma karar-
larinin etkin sekilde uygulanmasi, siddet uygula-
yanlarin cezalandiriimasinin yani sira toplumda
farkindalik yaratacak politikalar da bu miicadelenin
vazgegilmez pargasi olacak.

Ancak ne yazik ki, bu tir énlemler heniz isteni-
len diizeyde uygulanmiyor. Ulkemizde kadinlarin
glvenligini saglama konusundaki yetersizlik, her
gln bir kadinin daha yasam hakkinin elinden alin-
masina neden oluyor.

Yalnizca yasal dizenlemeler yeterli mi? Elbette
hayir. Kadina karsi siddetin kbkeninde toplumsal
cinsiyet esitsizligi, ataerkil normlar ve siddeti nor-
mallestiren zihniyet yatiyor. Siddetin kdkunu kazi-
mak i¢in sadece kanunlarin degil, ayni zamanda
zihniyetin de degismesi gerekiyor.

Unutulmamasi gereken bir diger énemli konu
ise, kadin cinayetlerinin yalnizca kadinlarin degil,
tim toplumun sorunu oldugudur. Kadina yonelik
siddet, sadece kadinlari degil, geride biraktigi ¢o-
cuklari, aileleri ve tim toplumu derinden etkiliyor.
Siddet, toplumsal huzuru tehdit eden bir olgudur ve
bu tehdidin énlenmesi igin herkesin elini tagin al-
tina koymasi gerek.

Toplum olarak kadina ydnelik siddete karsi ses-
siz kalmamaliyiz. Her cinayet, her kayip hepimizi
yaraliyor. Sesimizi ylkseltmek, adalet talep etmek
ve kadinlarin yasam hakkini savunmak hepimizin
sorumlulugudur.

*%

Selda Eller ve katledilen tim kadinlarin adini
unutmayin, unutturmayin!

Kadina yonelik siddetin énlenmesi igin daha
glclu yasal dizenlemeler, daha etkin koruma politi-
kalari ve daha bilingli bir toplum talep ediyor.

Kadinlar, 6zgirce, korkmadan, baski altinda ol-
madan yasamak istiyor. Kadinlarin yagsama hakki,
hi¢ kimsenin elinden alamayacagi en temel haktir.

Bu temel haklari koruyacak adimlar atilma-
dikca, ne yazik ki Selda Eller’ler 6lmeye devam
edecek.

Yasam haklari ¢alinan butin kadinlar igin 6f-
keyle haykirmaya devam edin.

Kadinlarin 6ldirilmesini siradanlastirmayaca-
g1z, yagsamak hakkimiz!
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Manisa Biiyiiksehir Belediyesi tarafindan, basta ‘keyfi kazi’lar olmak iizere bircok uygulama ile agir bir yildirma politikasina maruz kalan Manisa Futbol Kuliibii yéne-
timi, zehir zemberek bir aciklama yap... Yapilan aciklamada, “Yasadiklarim yasatagim diisiinenler unutmasin ki, elbet bir giin yasatuklarini yasayacakla™ denildi

Manisa FK'tlan zehir zemberek aciidama:
yasattiklarini yasayacakiar

@ Burhan AKDEMIR

MANISA’DA Trendyol 1. Lig
temsilcisi Manisa Futbol Ku-
IUbU, 31 Mart yerel secimle-
rinde yonetimi degisen Manisa
Buyuksehir Belediyesi tarafin-
dan sistematik bir sekilde yil-
dirma politikasina maruz
birakiliyor. Su sayagclari sokii-
len, 10 milyon liralik su faturasi
gonderilen, tesislerinin etrafi
kazilarla kostebek yuvasina
déndurtlen Manisa Futbol Ku-
IGb0 Y6netimi, yaptidi agiklama
ile yasananlara ates puskurdu.
“Bu kullip, Manisa’nin bagrin-
dan ¢cikmistir. Kendini Mani-
sa’ya ait hisseden, Manisall
olarak géren herkes bu kulU-
bun paydasidir” denilen agikla-
mada, “Biz durusumuzdan da,
niyetimizden de eminiz. Tek bir
derdimiz var Manisa’nin kaza-
nimlan kaybedilmesin. Ma-
nisa’nin Urettigi degerlere tim
Manisalilar sahip ¢iksin. Ma-
kama olan saygimiz sonsuzdur
ama bu dusturla, Manisa
FK’nin daha fazla haksizliga
ugramamasi adina sonuna
kadar micadele edecegimiz-
den, bir adim dahi geri adim at-
mayacagimizdan kimsenin
stphesi olmasin” ifadeleri yer
aldi. Manisa Futbol Kulibl Y6-
netimi, yaptigi yazili agiklama
ile Manisa BUyuksehir Beledi-
yesi’ne yanit verdi. 31 Mart
yerel secimlerinin ardindan
CHP’li Ferdi Zeyrek’in géreve
gelmesi ile birlikte, kultibun kal-
digi, antrenmanlarini yaptigi
Fikri Bayril Tesisleri’nde yapilan
uygulamalara verilen yanitta
sert ifadeler yer ald.

“KULUBUMUZE
UYGULANAN BASKILAR
TUM HEMSERILERIMIZIN

MALUMUDUR”

Manisa Futbol Kulib{’nliin
2019 yilinda kurulduguna ve
binlerce gencin sportif faaliyet-
lerde bulunmasina vesile olun-

duguna deginilen aciklamada
“Cesitli yas gruplarinda top-
lamda 30’a yakin gen¢ oyuncu-
sunu Milli takimlara génderen
Manisa Futbol Kuliiblimuz,
bugiin Trendyol 1. Lig’de sehri-
miz Manisa’yl ve Ege Bolgesi’ni
en iyi sekilde temsil etmektedir.
Basarisiyla Ulke giindemine
oturan, varligini ve gliciini bu
sehirden alip bu sehri en iyi se-
kilde temsil etmek icin var gu-
cuyle calisan Kulibimuzin,
maalesef yasadigi sikintilar ve
Kulibiimuize uygulanan baski-
lar tim hemgerilerimizin malu-
mudur” denildi.
FERDI ZEYREK’E:
“MANISA FUTBOL
KuLUBUMUZ
UZERINDEN GECMIiS
DONEMIN YONETIMi iLE
ILGILI BiR
HESAPLASMANIN
iCINE GIRMISTIR”
Manisa’da 31 Mart 2024
yerel secimlerinde Manisa BU-
yUksehir Belediye Baskanligdi
gorevine CHP’li Ferdi Zeyrek’in
geldigi hatirlatilan agiklamada
sOyle denildi: “Segimlerden
once efendi kisiligiyle bildigimiz
spor camiasinin icinden yetis-
mis ve segim sirecindeki sdy-
lemlerine bakarak sehrin barig
ve kardeslik iklimini pekistire-
cegine inandigimiz Sayin Zey-
rek; ne yazik ki gdreve baglar
baslamaz sehrimizin ¢6zim
bekleyen buttin sorunlarini bir
kenara birakip, Manisa Futbol
Kulibimuz Gzerinden gegmis
dénemin y6netimi ile ilgili bir
hesaplasmanin igine girmistir.
Belediye’nin biutlin imkanlarini
seferber ederek akla hayale
gelmeyecek, Manisa tarihinde
esi benzeri gértlmemis ‘Baski
ve yilldirma politikalarinin mi-
mart’ olmustur. Altyapimizdaki
cocuk ve genclerimiz futbol
egitimi aldigi sahalardan, yatili
olarak kaldigi lojmanlardan bir
gun icinde tahliye edilerek, okul

egitim 6gretim dénemi devam
ettigi halde ellerinde bavulla-
riyla ortada birakilmig, sportif
faaliyetleri engellenmis, aileleri
ile birlikte magdur edilmistir.”
“KAMU KAYNAKLARINI
ISRAF EDEREK
VARACAGINIZ YER...”
Mualkiyeti Manisa Buytkse-
hir Belediysi’ne ait olan ve Ma-
nisa Futbol Kuliibi’ntn kiraci
olarak bulundugu tesisin etra-
findaki kazilara da deginilen
aclklamanin devaminda su ifa-
deler yer aldi: “Kultp olarak ki-
racisi oldugumuz, ingaat
dolayisiyla da altyapisi bizzat
Manisa BlyUksehir Belediyesi
tarafindan gerceklestirilmis Fikri
Bayril Spor Tesisleri’nde 2 met-
reye varan kazilar yapilmis,
s6zde kacak boru ve tesisatlar
tespit edilerek, sayaclar sokul-
mus, tesiste kalan futbolculari-
miz susuzluga mahkum
edilmistir. Nasil hesaplandigi
belli olmayan 10 milyon liralik
faturalar, Kulibimuzin sirtina
mali bir yUk olarak yersizce
yuklenmeye caligiimistir. ‘Tesis-
lerin etrafinda proje calismalari
yapacagiz’ diye kazilan hen-
dekler (!),bu hendeklerin kazimi
sirasinda gevredeki sitelerde
yasayan insanlarin hayatini
riske atacak sekilde dogal gaz
borularinin patlamasi gibi tehli-
keli durumlarin ve insan haya-
tini hice sayan manzaralarin
yasandigi bu suireg, geldigimiz
noktanin ne kadar vahim bir
boyutta oldugunun da somut
bir gbéstergesidir. En son olarak
da tesislerdeki tim giris kapila-
rinin éniine dékilen molozlarla
tesislere giris cikisin engellen-
mesi, diizgin olan kaldinmlarin
bozuk oldugu gerekgesiyle
kepceyle sdkulmesi, Manisa
Buyuksehir Belediyesi tarafin-
dan uygulanan hukuksuzlugun
en aci 6rnegidir. Tesislerde ya-
sanacak bir saglik problemi,
olasl bir yangin gibi durumda
ortaya cikacak felaket senaryo-
larini disinmek dahi istemiyo-
ruz. Ancak, yasanmasi
muhtemel boylesi k6t bir
olayda da, yegane sorumlulu-
gun Manisa BuyUksehir Beledi-
yesi Baskani’nda oldugunun da
tim kamuoyunca bilinmesini
istiyoruz. Unutmayiniz ki, toplu-
mun umudu olmanin hazzi ve
coskusuyla sehri buytttp bu-
tinlestirmek varken, 6fke ve
hirslarinizin girdabinda savrula-
rak kamu kaynaklarini israf
ederek varacaginiz yer, sizi bu
makama getirenlerin ve size

inananlarin pismanhgi olacaktir.
SEHRIN INSANINI
BOLMEK VE
PARCALAMAK KiMiN YA
DA KiMLERIN iSINE
YARAMAKTADIR?”
Belediyelerin, genglerin kotu
aliskanliklardan uzak durmasini
saglayan, sportif faaliyetlerde
bulunmasini amaglayan kullp-
lere destek olmasi gerektigi
ifade edilen aciklamada “Oy-
saki ginimuzde sporun hangi
dalinda olursa olsun gehrin
genclerini sahiplenen, onlari
koétu aligkanlik ve ortamlardan
uzak tutmayi saglayan, zihinsel
ve bedensel gelisimlerine pozi-
tif katkida bulunan, sehri birles-
tirip bagarilaryla sehrin insanini
mutlu kilan spor kulUplerine so-
nuna kadar sahip cikilmasi ge-
rekirken, maalesef izole edilip
karalamak, sportif faaliyetlerini
yapmasini engellenmek kime,
ne fayda saglamaktadir? Varl-
gini ve gliciini Manisa’da ya-
sayan herkesten alan Manisa
Futbol Kultibi’ni ve Manisas-
por’u iki farkli hatta birbirine zit
seceneklermis gibi gosterip ku-
tuplastirmak, bu sehrin insanla-
rni aynistirmak, nifak ve
dedikodularla digmanliklar
olusturmaya caligmak, sehrin
insanini bélmek ve parcalamak
kimin ya da kimlerin igine yara-
maktadir? Akhisarspor, Turgut-
luspor, Somaspor, Salihlispor
ve diger ilgelerimizin takimlar
Manisamiz’in degerleri degil
midir?Bu vesileyle de belirtmek
isteriz ki, Manisaspor’la ilgili
bizim sikintimiz, problemimiz,

hatta kétl ve olumsuz bir du-
stincemiz dahi asla yoktur. Tam
aksine tribiinde sarkilarini soy-
ledigimiz, deplasmanlara gidip
sonuna kadar destek verdigi-
miz, kulibe Uye olup bununla
da seref duydugumuz ¢ocuklu-
gumuzun, gengligimizin ortak
anilanmizin adidir Manisaspor.
Manisaspor’un bugin geldigi
nokta, hepimiz igin buytk bir
0zUntd kaynagidir. Bu gercek-
ten yola ¢ikarak, Manisa BU-
yuksehir Belediye Baskanimiza
asll yakisan; kendisinin de bir
dénem yoneticiligini yaptigdi,
Super Lig’e kadar ¢cikmis olan
bu glzide kultibimizi, kimle-
rin nasil hangi suiistimallerle
amator kimeye kadar dusUr-
dugind, milyonlarca liralik
bor¢larin halisane niyetle ku-
lUpte yoneticilik yapan abi ve
kardeslerimizin Gzerine nasil yiI-
kildigini tespit edip, onlardan
hesap sormasi aslolandir” ifa-
deleri yer aldl.
“KULUBUMUZUN
BASARILARI MANISA'NIN
BASARISI, YASATTIKLARI
MANISA'NIN
MUTLULUGU VE
HEYECANIDIR”
Manisaspor’un distigi du-
rumun, Manisa FK’nin sirket-
lesmesinin nedenini gézler
onine serdigine dikkat cekilen
aciklamada “Kulibimizin sir-
ket yapisini amacinin disinda
yorumlayip, kara propaganda
yaparak kamuoyunu yanilt-
maya calismak da tam olarak
aymazlik ve art niyettir. Yine ku-
[Gblmuzun sirket yapisini refe-

rans alarak yonetiminde yer
alan insanlara hak etmedigi it-
hamlarda bulunmak ya da y6-
netime girmemesi icin tehditler
savurmak kendini bilmezliktir.
Bu kullp, Manisa’nin bagrin-
dan ¢cikmistir. Kendini Mani-
sa’ya ait hisseden, Manisali
olarak gdren herkes bu kulu-
bun paydagidir. Kulibtmuzin
basarilari; Manisa’nin basarisi,
yasattiklar Manisa’nin mutlu-
lugu ve heyecanidir” ifadeleri
kullanildi.

“YASATTIKLARINI

YASAYACAKLAR”

Agiklamanin son bdlu-
minde ise su ifadeler yer aldr:
“O ylizden her daim glictin

yéringesinde olanlarin, ¢ikarla-
rina ve menfaatlerine odakla-
nanlarin, diin dogru dediklerini
bugun karalayanlarin, evvelde
guzellemeler yaptiklarina simdi
kufurler savuranlarin bizi anla-
masini beklemiyoruz. Ginku
onlar her devrin adamlan! Biz
durusumuzdan da, niyetimiz-
den de eminiz. Tek bir derdi-
miz var Manisa’nin
kazanimlar kaybedilmesin.
Manisa’nin Urettigi degerlere
tim Manisalilar sahip ¢iksin.
Makama olan saygimiz son-
suzdur ama bu dusturla, Ma-
nisa FK’nin daha fazla
haksizliga ugramamasi adina
sonuna kadar micadele ede-
cegimizden, bir adim dahi geri
adim atmayacagimizdan kim-
senin suphesi olmasin Yasa-
diklarini yasattigini distinenler
unutmasin ki, elbet bir glin ya-
sattiklarini yagsayacaklar.”

@ Cansu MERIC

MANISA'DA sehir ici yolcu

tasimaciligi yapan taksilere,
on dis ve arag ici kamera sis-
temi ile géruntu kayit cihaz

takma zorunlulugu getirildi.
Manisa Soforler ve Otomo-
bilciler Esnaf Odasi, taksi so-
foérlerine yonelik bilgilendirme
toplantisi diizenleyerek, uygu-
lamanin detaylarini paylasti.
Yetkilendirilmis firmanin
Satis Direktori
Mustafa Guven-
kaya kameralar
konusunda bil-
gilendirmede
bulundu.
Manisa So-
forler ve Oto-
mobilciler Esnaf
Odasi Bagkani
Salih Karaagac, Icis-
leri Bakanhgi'nin 2020 yi-
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linda c¢ikardigi dizenlemeyle
taksilere, minibuslere ve halk
otobuslerine kamera takma
zorunlulugu getirildigini hatir-
latti.
Pandemi nedeniyle ertele-
nen bu uygulamanin, son
duzenlemeyle 1 Eylul
2024 itibaryla dev-
reye girdigini belir-
ten Karaagag,
"Baazi illerde uygu-
lama bagladi, Ma-
nisa'da da gecis
igin calismalar
devam ediyor. Oda
olarak taksici Uyeleri-
mizi bilgilendiriyoruz"

dedi.
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SANAYi ve Teknoloji Ba-
kanhi@i Sanayi Genel MudUri
ilker Murat Ar, 2030 yilina
kadar 80 gigavatsaatlik bir
kapasite insa ederek batarya
teknolojilerinde bélgesel Ure-
tim ve yatinm UssiU olmay! he-
deflediklerini bildirdi.

Ar, Pil Batarya Ureticileri ve
Tedarikgileri Dernegi (PILDER)
tarafindan Bilisim Vadisi'nde
dizenlenen Batarya Teknoloji-
leri Zirvesi'nde, enerji sistem-
lerinin glvenilirligini artirarak
temiz enerjiye ulasim imkani
sunan batarya teknolojilerinin
dneminin giderek arttigini be-
lirtti.

Sanayide, batarya teknolo-
jisiyle dayanikhlk ve geri d6-
nusum uygulamalarina dayali
yeni bir rekabet alani insa edil-
digini dile getiren Ar, "Lityum-
iyon bataryalar her an yeni
gelismelere sahne olan ba-
tarya teknolojilerinde en yay-
gin kullanilan teknoloji
durumunda. Ancak yeni nesil
batarya teknolojilerine ydnelik
AR-GE calismalari da hiz kes-

meden devam ediyor. Bu acl-
dan bakildiginda, kati hal ba-
taryalar, lityum-kukurt ve
sodyum-iyon gibi alternatif
teknolojilerle metal-hava ba-
taryalari 6nimuzdeki yillarda
endustrinin yénini belirleye-
cek kritik teknolojiler olacak."
diye konustu. Ar, batarya tek-
nolojileri yolculugundaki bir
diger gelisim alaninin ise sir-
durilebilir ham madde tedariki
ve geri dénisim sureglerinin
gelistirilmesi oldugunu vurgu-
layarak, akilli batarya yénetim
sistemleri ve enerji verimliligini
artiracak yeni yazihm ¢6zim-
lerinin de firsat alanlar oldu-
gunu soyledi.

Tarkiye'nin otomotiv ve
otomotiv yan sanayisindeki
gtlicl, elektrikli ara¢ piyasasin-
daki 6nclligu ve yenilenebilir
enerji teknolojilerine verdigi
6nemle batarya ve enerji de-
polama sistemleri icin cok
6nemli bir yatirim potansiye-
line sahip olduguna dikkati
ceken Ar, sunlar kaydetti:

"Sanayi ve Teknoloji Ba-

kanhgi olarak strddrilebilir ve
rekabetci bluyimenin bir un-
suru olduguna inandigimiz ba-
tarya teknolojilerine yonelik
izledigimiz yol haritasinin te-
melinde de yerli batarya Ureti-
mini tesvik etmek, kritik
minerallerin yerli kaynaklardan
teminiyle stratejik tedarik zin-
cirini glclendirmek ve AR-GE
calismalarina destek vermek
yer aliyor. Bu dogrultuda,
yakin zamanda acikladigimiz
Teknoloji Odakli Sanayi Ham-
lesi ve HIT-30 programlari
kapsaminda batarya teknoloji-
leri ve bilesenleriyle enerji de-
polama sistemlerinin iginde
bulundugdu, tlkemizi 6n plana
tasiyacagini disindigimuiz
odak alanlarina saglayacagi-
miz destek ve tesviklerle 2030
yilina kadar 80 gigavatsaatlik
bir kapasite insa ederek bdl-
gesel bir Uretim ve yatirm
Ussi olmayi hedefliyoruz.
Bakanlik olarak batarya
teknolojilerini Turkiye'nin sa-
nayi ve teknolojideki dénisi-
mune liderlik edecek stratejik

bir alan olarak degerlendirdigi-
mizin bir kez daha altini gize-
rek vurgulamak istiyorum.

Bu dogrultuda, yerli Gretim
kapasitemizi artirarak disa ba-
gimhligr azaltmak, AR-GE faa-
liyetleriyle bu alandaki
yenilikciligimizi desteklemek
temel 6nceligimiz ve birlikte
calisarak Ulkemizi batarya tek-
nolojilerinde diinya ligine tasi-
mak ana hedefimizdir."

"TURKIYE, AVRUPA'NIN
BATARYA URETIM USsSU
OLMA YOLUNDA HIZLA

ILERLEMEKTEDIR"

PILDER Baskani Kadem
Usta da batarya teknolojileri-
nin dinyadaki strdurdlebilir
enerji gecisinin kritik parcala-
rindan biri haline geldigini s6y-
ledi. Usta, Turkiye'deki
batarya Uretim ekosisteminde
6nemli gelismelerin kaydedil-
digini belirterek, "Ulkemizde
halihazirda 2 hticre Uretim te-
sisi ve cesitli dlceklerde 100'e
yakin lityum-iyon batarya (re-
tim tesisi aktif olarak faaliyet
gostermektedir.

Yatinm asamasinda olan
gigavatsaat kapasitesinin tze-
rinde 4 yeni hicre Uretim tesisi
ile bu sayl daha da artacaktrr.
Ulkemizin 2030 yilina kadar 80
gigavatsaat batarya Uretim
kapasitesini asacagini 6ngori-
yoruz." dedi. Batarya teknolo-
jilerinin her asamasinda
surdurdlebilirlik ve cevre dostu
yaklasimlarin 6n planda tutul-
duguna dikkati ceken Usta,
Tarkiye'nin ham madde Ureti-
minden geri dénlisimuine
kadar genis bir batarya eko-
sistemine sahip oldugunu dile

urkiye, 2030'a kadar hatarya uretlmde
vatlrlm ussu olmayi hedefliyoris

getirdi.

Usta, dzellikle lityum-iyon
teknolojisinin hizla blytme-
siyle birlikte elektrikli araclar
ve enerji depolama sistemleri
gibi alanlarda bu teknolojilerin
blylk 6nem tasidigi vurgula-
yarak, "Tarkiye, Avrupa'nin
batarya Uretim lUssi olma yo-
lunda hizla ilerlemektedir.
2023 yilinda sadece lityum-
iyon bataryalar icin gercekles-
tirilen 1 milyar dolarlik ithalat,
bu alanin stratejik énemini bir
kez daha ortaya koymustur."
diye konustu. AA

SOGUK havalarin yak-
lasmasiyla kombi bakim
dénemi de baglarken, tu-
keticilerin korsan yetkili
servislere karsi dikkatli ol-
masi éneriliyor.

Isitma Cihazlan Sana-
yicileri ve Is insanlar Der-
negdi (DOSIDER) Bagkan!
Ekrem Erkut, AA muhabi-
rine yaptidi agiklamada, ev
ve ig yerlerinde kesintisiz
sicak su kullanimi ve kis
déneminde iIsinma sagla-
yan kombi cihazlarinin di-
zenli yilik bakimlarinin
yapilmasi gerektigini séy-

ledi.

Dogal gaz kullanicilari-
nin, kombiler basta olmak
Uzere merkezi Isitma sis-
temleri, dogal gaz sobalari
gibi gaz yakan cihazlarin
timunde, her yil diizenli
olarak bakimlarini cihazla-
rin markalarina ait yetkili
servislere yaptirmalarini
tavsiye eden Erkut, yillik
bakimlarla olasi gaz ve
elektrik kacaklarina ve kul-
lanim suyunun kirliliklerine
6nlem alinabildigini, kom-
binin daha verimli calisa-
rak dogal gaz tasarrufu ile

kombi emniyet ve cihaz
kontrollerinin saglandigini,
olumsuzluklarla karsi-
lasma, hizmet bekleme
sureclerinin ortadan kalka-
cagini, kombinin daha
uzun dmdrli olacagini dile
getirdi.
"YOGUSMA
TEKNOLOJiSi
TASARRUF VE
VERIMLILIK
SAGLIYOR"
Ekrem Erkut, tlketicile-
rin tasarruf icin kapi, cam,
duvar ve c¢ati izolasyonla-
rini uygun bir sekilde yap-

tirmasi gerektigini belirte-
rek, "Radyatorlerinize tak-
tiracaginiz termostatik
radyator valfleri ile tam ve
kesin bir tasarruf saglamis
olursunuz.

Ayrica 1sitma maliyeti-
nizi, oda termostati ve dig
hava sensdru kullanarak
da azaltabilirsiniz. Bina-
larda mantolama ile izo-
lasyon yaptirma imkani
olmayan kullanicilar evle-
rindeki her bir radyatdrin
arkasinda mutlaka isi
yansiticl paneller koyma-
hdrr.

Bu paneller cok distk
maliyetli ve uygulamasi
kolay urunlerdir." diye ko-
nustu.

Oda sicakhgini dlgen,
ybneten oda termostatlari
ve termostatik radyator
vanalar kullanimiyla da
tasarruf saglandigini séy-
leyen Erkut, sdyle devam
etti:

"Oda sicakhiginda her
1 derece disirmek
ylzde 6 yakit tasarrufu
saglar. Ulkemizde 2018
Nisan'da yururlige giren,

Energy Related Products
- ErP (Eneriji ile ilgili Grin-
ler) ydnetmeligiyle AB l-
kelerinde oldugu gibi
Turkiye'de de sadece
‘yogusmali cihaz' olarak
nitelendirilen yiksek ve-
rimli kombi, kazan gibi
Urtnlerin arzi saglanmak-
tadrr.

Yogusma teknolojisi-
nin sagladigi tasarruf ve
verimlilik, dogal gaz tike-
timi ve faturalarina ylizde
25-30 oraninda dusUs
olarak yansimaktadir."

Erkut, kombiyi belli
zaman araliklariyla kisa
surelerde caligtirmanin
hem daha fazla yakit ti-
ketimine hem de cihazin
6mrinin azalmasina
neden olabilecegini kay-
dederek, bunun yerine
kombiyi kisik ayarda su-
rekli galistirmanin daha
az yakit tiketimi saglaya-
cagini dile getirdi.

DOSIDER Bagkani
Erkut, tiketicilere kombi
satin alirken, bina izolas-
yon durumu, kullanim
alani, kat saySisi gibi hu-

Lisansh depolar gida arz giivenliginde Kritik rol oynuyor

TURIB Genel Midurii
Ali Kirali, lisansl depolarin,
elektronik Urtin senedine
(ELUS) konu tanm driinle-
rinin glvenli ve saglikli se-
kilde saklanmasini
saglayarak gida arz gu-
venliginde hayati bir si-
gorta islevi gérdiguni
bildirdi.

Trkiye Uriin ihtisas
Borsasi'nin yazili agikla-
masina gdre Kirali, Azer-
baycan'in bagkenti
Baki'de diizenlenen 3.
IAOM Avrasya Konferansi
ve Sergisi kapsaminda
diizenlenen "Degisen ik-
limde Surdurulebilir Gida
Guvenligi" baslikli panel-
deki konugmasinda lisan-
sh depoculuk ve ELUS
ekosisteminin gida gtiven-
ligini teminat altina alan
kritik roltine degindi.

iklim degisikligiyle ta-
nmsal Uretim iliskisine de-
ginen Kirali, "Bu
kapsamda, modern tek-
nolojiyle donatiimig lisansli
depolar, ELUS'e konu

tanm urdnlerinin glvenli
ve saglikl sekilde saklan-
masini saglayarak gida
arz guivenliginde hayati bir
sigorta islevi goriyor." de-
gerlendirmesini yapti.

Ali Kirali, TURIB'in faa-
liyete gegisinin 5. yilinda,
lisansl depo kapasitesinin
3 kat artigla 4 milyon ton-
dan 12 milyon tona ¢ikti-
gina isaret ederek, orta
vadede bu kapasitenin 18
milyon tona ¢ikarimasinin
hedeflendigini ifade etti.

Kirali, bdylece Turkiye'nin
yillik ortalama 40 milyon
ton hububat Uretiminin
yaklasik yarisinin lisansli
depo altyapisiyla giivence
altina alinabilecegini vur-
gulad.

ELUS piyasasinin top-
lam iglem hacminin 233
milyar lirayr astigina isaret
eden Kirali, bu piyasanin,
TURIB 6ncesi 5 yillik do-
nemle kiyaslandiginda,
islem hacminde 27 katlik
bir artis yasandigini ak-

tard.

Bugday, misir, arpa ve
aycicegi tohumu islem
hacminde en ylksek paya
sahip olduklarini belirten
Kirali, bu dénemde TU-
RiB'de toplamda 46 mil-
yon ton Urindn el
degistirdigini ifade etti.

Kirali, ELUS piyasa-
sinda kayitl yaklasik 240
bin ciftci, tliccar, sanayici
ve yatinmciya seffaf ve
guvenli bir platformda ke-
sintisiz hizmet sunuldu-

gunu belirterek, tarm Ure-
ticileri ve tUketicilerini
merkezi bir platformda
bulusturarak, tarm sekt6-
riniin ve ekonominin istik-
rarl blylimesine énemli
katkilar sagladiklarini kay-
detti.

Ote yandan, tarim pi-
yasalarinda strdurulebilir
bir ekosistem yaratmayi
hedeflediklerini de vurgu-
layan Kirali, 6nimuzdeki
dénemde hayata gegir-
meyi planladiklari vadeli
islem piyasasinin, ileri ta-
rihli fiyat olusumuna
imkan saglayarak, 6ng6-
rulebilir bir tarim piyasasi
icin 6nemli bir adim ola-
cagina dikkati gekti.

Kirali, vadeli iglem pi-
yasasinin tarim emtialari-
nin alim satimini daha
likit hale getirecegini, pi-
yasanin derinligini artira-
cagini ve yatinmcilarin
daha etkin bir piyasada
islem yapmalarina olanak
taniyacagini da vurguladi.
AA

suslar dikkate alacak se-
kilde uzman bir mihen-
dislik firmasina
yaptiracaklar kesifle ter-
cih yapmalari tavsiye-
sinde bulundu.
Tuketicilere kis se-
zonu baglamadan kombi
ve merkezi Isitma sistem
cihazlarini dig hava sicak-
liklar digmeden kontrol
amagcl devreye almalari,
kullanici seviyesinde
Isitma kontrollerini yap-
malarini édneren Erkut,
sozlerini géyle surdirdi:
"Bu kapsamda dogal
gaz kullanilan alanlardaki
havalandirma menfezleri-
nin kullanicilar tarafindan
herhangi bir nedenle ka-
patiimamasi, dogal gaz
tesisatinda gaz dagitim
sirketi bilgilendiriimeden
proje disi kesinlikle degi-
siklik yapllmamasi gerek-
mektedir. Diger bir husus
tUketicilerimizin can ve
artin guvenlikleri igin
bakim/onarim hizmetlerini
mutlaka yetkili servisler-
den almalar, servis ihti-

Kombide yilhik balam tasarruf imkam sagliyor

yaclarinda web Uzerinden
yapilan basit aramalarda
karsilarina gikan servis
noktasinin yetkili olup ol-
madigini kontrol etmeleri,
muimkunse ilgili markanin
resmi web sayfasindan
yetkili servis bilgilerine,
cagn merkezlerine ulas-
malar gerekmektedir.

Ticaret Bakanlidi tara-
findan bu konuda énemli
calismalar yuritiimekte,
‘www.servis.gov.tr' (SER-
BIS) tiim Uriin gruplan igin
hizmete girmis, tlketicile-
rin ilgili marka yetkili serv-
islerine ulagsmalari igin bir
kanal olugturulmustur."

Erkut, Turkiye'nin kom-
bide Avrupa'nin tretim
Ussu olarak degerlendirile-
bilecek pek ¢ok markanin
fabrikasina sahip oldu-
gunu belirterek, "Yillik 2,2
milyon adet Uzerinde
kombi Uretimi yapiimakta.
Kombilerin yaklagik 1 mil-
yon adedi i¢ pazarda kul-
lanilmakta, 1,2 milyon
adedi de ihra¢ edilmekte-
dir." dedi. AA
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Yerel sireli yayin
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LOGO ALTI

6000 TL + KDV 1400 TL + KDV 2000 TL + KDV
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GUNCEL

MANISA Biiyiiksehir
Belediyesi’nin, anaokulu
6grencilerine hayvan sev-
gisini asllamak icin diizen-
ledigi etkinlikte, egitimli
kdpekler minik dgrencilere
gOsteri yapti. Yetenekli kd-
peklerin gdsterilerini heye-
canla izleyen minikler, can
dostlarini sevmek icin de
adeta birbirleriyle yansgti.

Manisa Blyuksehir
Belediyesi, minik dgrenci-
lere doga ve hayvan sev-
gisini asllamaya ydénelik
galismalanni strdryor.
Bu kapsamda, Manisa’nin
Yunusemre ilgesinde bulu-
nan Atatirk Kent Park’ta
anaokulu dgrencileri igin
Ozel bir etkinlik diizen-
lendi. Etkinlikte, Manisa
Buyiksehir Belediyesi Ge-
gici Hayvan Bakim Evi'nde
Ozel egitimlerden gecen

kopekler, kendilerini izle-
meye gelen minik égrenci-
lere unutulmaz anlar
yasattl. Minik égrenciler,
yetenekli kdpeklerin gos-
terilerini adeta nefeslerini
tutarak izledi.

Ote yandan, ‘Ben
Minik Tarzan’im, Afetlere
Hazinm’ projesi kapsa-
minda, anaokulu égrenci-
lerine yonelik afet
farkindalik egitimi de ger-
geklestirildi. Etkinlik son-
rasi minik égrencilere
sertifika dagitildi.

Manisa BUyuksehir
Belediyesi Saglik isleri
Dairesi Bagskanlig tarafin-
dan diizenlenen etkinlikler
hakkinda aciklamalarda
bulunan Afet ve Durum
Yoénetimi Uzmani Serhan
Karabey Dogru, sunlari

styledi: “Manisa Blyuk-
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sehir Belediyesi Képek

Egitim ve Rehabilitasyon
Merkezi olarak, teknik ve
sosyal anlamda, iki farkli
sekilde hizmet vermekte-
yiz. Teknik kismi, afetler
gibi zor durumlarda bize
yardimci olabilecek k6-
pekler. Diger ise sosyal
kopekler. Ozellikle sokak-
lardaki képek populasyo-
nunu azaltmak adina
gelistirdigimiz oldugumuz
bir proje. Képekleri alip,
temel itaat ve ileri itaat
egitimleri verdikten sonra,
gerek alan koruma, ge-
rekse terapi anlaminda
branglastirdiktan sonra sa-
hiplendiriyoruz. Buginde
Atatirk Kent Park’ta 63-
rencilerimizi agirladik. 7.
Kitap Fuar’nda standimizi
kurduk. Ogrencilerimize
‘Ben Minik Tarzanim, Afet-
lere Hazinm’ ve ‘Candos-
tum’ gibi projelerimiz
kapsaminda dogaya ve
sokak canlarimiza sahip
¢ikmaya ydnelik bilgiler
verdik. Képeklerimizin

yangin tespiti, koku tes-
piti, terapi gibi yetenekle-
rini gésterdiler ve
talimatlarimizi dinleyerek
yaptiklari hareketlerle he-
yecanl gosteriler yaptilar.
Ogrencilerimiz sevimli
dostlarimizla gizel vakitler
gecirdiler.”
“COCUKLARA
HAYVAN SEVGISiNi
ASILAMAK COK
DEGERLI”
Manisa Buyuksehir
Belediyesi Saglik isleri Ko-
ordinatért Derya Hiner
ise amaglarinin, sokak
hayvanlarinin yasam hak-
kina duyarli bireyler yetis-
tirmek oldugunu
vurguladi. Hiner; “Bugtin
minik 6grencilerimiz geldi.
Onlara egitim kdpekleri-
mizle ¢ok glzel gbsteriler
yaptik. Biliyorsunuz ki ¢o-
cuklara hayvan sevgisini
asilamak cok degerli.
‘Agac yasken egilir’ s6zi
hakikaten ¢ok anlamli bir
s6z. Bu tir etkinliklerimiz,
her canlinin yagsam hak-

Egitimli koneklerm gosterisi
hayran bira Al W

kini savunan bireyler ye-
tistirmemizde muhakkak
fayda saglayacaktir. BU-
yuksehir Belediyemizin
blnyesinde kurulan
Sokak Hayvanlari Komis-
yonumuz da diizenli ola-
rak toplanmakta.
Sokaktaki canlilarimizin
yasamlarini kolaylastirmak
icin neler yapabilir konu-
sunda surekli calisiyoruz.
Cok sansliyiz ki Belediye
Baskanimiz Ferdi Zeyrek
de, ayni zamanda Sokak
Hayvanlar Komisyon
Uyemiz olan esi Nurcan
Zeyrek de, sokak hayvan-
larimizin yagsam hakkina
¢ok saygl duyan insanlar
olduklari i¢in, bu konuda
éndmuz acik. Tum fikirle-
rimizi seffaflikla dinliyorlar.
Sokak canlarmiz igin ya-
pilabilecek her tirll proje
icin ellerinden geldigince
destek oluyorlar.” seklinde
konustu.

Minik grenciler ise
gOsteriyi cok begendikle-
rini belirtti. THA

Yunusemre’de licretsiz psikolog hizmeti hasladl

YUNUSEMRE Beledi-
yesi vatandaglara yonelik
Ucretsiz olarak verecegi
psikolog hizmetine bas-
ladi. Bu 6nemli calismayla
birlikte, ilcede yasayan va-
tandaslar ruh sagligina y6-
nelik destek alabilecek.

Sosyal ve kdltlrel an-
lamda fark olusturan calis-
malara imza atan
Yunusemre Belediyesi,
Saglik isleri Midurliig
blnyesinde Ucretsiz ola-

rak verdigi psikolog hiz-
metine basladi. Calismaya
iliskin bilgi veren Yunu-
semre Belediye Bagkani
Semih Balaban, bireylerin
duygusal ve zihinsel iyilik
halini desteklemeyi amac-
ladiklarini belirterek, “Yu-
nusemre sinirlar icerisinde
bazi problemlerde zorla-
nan ve onlarin ¢6zimu
noktasinda yeterli psikolo-
jik destegi bulamayan va-
tandaslarimiza yénelik

psikolog hizmeti vermeye
basladik. Bu hizmetimiz-
den yararlanmak isteyen
vatandaslarmiz 444 62 09
numaral Gagr Merkezi'ni
arayip psikolog ile g6-
risme talep ediyorum di-
yerek Gagr Merkezi
Uzerinden bizlere ulasabi-
lir. Vatandaglarimizin so-
runlarina ¢6zim olmak
amaciyla hizmetlerimizi
surdirmeye devam ede-
cegiz” dedi. IHA

KULA Belediye Bas-
kan Vekili Semra Gilindliz,
itfaiye Haftasi dolayisiyla
Manisa Buytksehir Bele-
diyesi'ne bagl Kula it-
faiye Amirligi'ni ziyaret
etti.

Kula Belediye Baskan
Vekili Semra Ginduz, be-
raberindeki CHP ilce
Baskani Kadir Girgin, Be-
lediye Meclis Uyeleri ile
birlikte Manisa Blyukse-
hir Belediyesi'ne bagh

ASLAN

Kula itfaiye Amirligi'ni zi-
yaret ederek itfaiye per-
soneliyle bir araya geldi.
itfaiye personelleriyle bir-
likte pasta kesen Bagkan
Vekili Gundiiz, itfaiyecile-
rin haftasini kutladi ve 6z-
verili caligmalarindan
dolay tesekkur etti. Ziya-
rette Manisa Blyuksehir
Belediyesi Kula itfaiye
Amiri Vehbi Kog ve ekip-
ler, nezaket ziyareti ve
desteklerinden dolayi

ula'da Itfaiye Haftasi kutiand

Baskan Vekili Ginduz'e
tesekkir etti.

Baskan Vekili Glindiiz,
"Tarkiye'nin dort bir ya-
ninda yangin, afetler ve
olumsuzluklar ile kahra-
manca muicadele eden
tim itfaiyecilerimizin haf-
tasi kutlu olsun. Bu kutsal
gorevi yerine getirirken
hayatini kaybeden itfaiye-
cilerimizi de saygi ve rah-
metle aniyorum" dedi.
Haber merkezi

01y
koltor sanat

G_l?l‘ilWBﬂEl‘ kazisinda hu sezon en ok
ziirafa, fil ve gergedan fosili bulundu

CANKIRI'DA en eskisi 9 milyon yil éncesine tarih-
lendirilen fosillerin bulundugu Corakyerler Omurgali
Fosil Lokalitesi'ndeki kazilarda bu yil en fazla gerge-
dangiller, zirafagiller ve hortumlulara ait pargalara ula-
sildi.

Cankiri-Yaprakli kara yolu izerindeki Gorakyerler
Omurgali Fosil Lokalitesi'nde bu sezon kazi ¢alisma-
lar, temmuz ayinin ilk haftasinda basladi.

Bdlgede bu sezon 15 kisilik ekiple yapilan calig-
malarda zUrafagiller (giraffidae), hortumlular (probos-
cidae) ve gergedangillere (rhinocerotidae) ait gok
sayida kol ve bacak iskeletlerine rastlandi.

Ankara Universitesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiltesi
Antropoloji B6lum Bagkani ve Kazi Bagkani Prof. Dr.
Ayla Sevim Erol, kazI sezonunun sonuna yaklastikla-
rini sdyledi.

Ekipte yasanan saglik sorunlarina ve olumsuz
hava kosullarina ragmen oldukga verimli bir sezon ge-
cirdiklerini belirten Erol, su bilgileri verdi:

"Bu yilki kaz1 calismalarimizda bol miktarda giraffi-
dae adini verdigimiz zlrafagillerin viicut iskeletleri ve
disleri ele gecti. Bir diger cok ele gecgen iskelet grup-
lar, fillerin atalarina ait fosillerdir. Bunlar proboscidae
olarak tanimladigimiz grup. Her iki tiriin de kol ve
bacak iskeletleri hem de eklemli olarak ¢ikti, cok
mutlu olduk. Eklemli bulmak ¢ok zor kazi alanlarinda.
Hem zlrafanin hem filin hem de daha énceki yillarda
bol miktarda buldugumuz gergedangillerin el ve ayak
iskeletlerini eklemli olarak bulduk."

Bolgede gergedangillere ait 4 tir kesfedildigini
ancak bu sene besinci bir tirlin varligini da anladikla-
rini dile getiren Erol, tirG tam olarak tanimlamak icin
biyometrik ve morfolojik ézelliklerinin ¢alisiimasi ge-
rektigini, daha detayli analize ihtiyag oldugunu belirtti.

Hortumlulann da bdlgede iki tirine ait viicut, kol,
bacak ve ayak iskeleti bulduklarini anlatan Sevim Erol,
soyle devam etti:

"Bunlar bizi cok mutlu ediyor ¢linkil kafa iskeletle-
rini daha onceki yillarda bulmustuk. Zirafa dedigimiz
giraffidae ailesinin 4 turt burada temsil ediliyor. Zebra
benzeri daha kisa boyunlular, daha uzun boyunlular,
farkl farkli 4 ayr tur var. 4 ayn tdre ait de vicut iske-
letlerini bu seneki caligmalarimizda bulduk. Onceki yil-
larda dig, ¢cene, kafatasi parcalar buluyorduk ama
vicut iskeletleri ¢cok fazla bulunmuyordu. Bu sene ka-
falara ait vicut iskeletlerini oldukga guzel, eklemli se-
kilde yakaladik. Arkadaslarimiz da fosilleri son derece
guzel ¢ikardi. Bilimsel ¢alismalarina devam ediyoruz
laboratuvarimizda."

Fosillerin bir kisminin gegmisinin 9 milyon yila
yakin olduguna dikkati geken Erol, "Bir kismi daha
modern &zelliklere sahip, yani 7-9 milyon yil arasina
tarihlendirdik bunlari. Bu 2 milyon yillik stireg iginde
bir¢ok tlriin burada yasadigini anlayabiliyoruz ¢ikardi-
gimiz fosillerden." ifadelerini kullandi. AA

YAY

Sosyal gevreniz hareketlenebilir ve sizi olumlu
yonde etkileyen insanlarla iliskiler kurabilirsiniz.
Gelecege dair planlarinizda, yaninizdaki kisilerin
ilham verici etkisi olabilir.

Bilgi edinme ve paylasma konusunda &ne cikabilir,
yeni insanlarla tanisma firsatlan yakalayabilirsiniz.
Fiziksel ve online etkinlikler, kurslar ve danigmanlik
gibi is firsatlar degerlendirilebilir.

ristce ele almak énemli. Hukuksal sorunlari ¢ozmek ve ta- 4SS
rafsiz kararlar almak, rahatlik saglayablllr

Q o I|et|§|m ve |\|§k||erde uyum ve diplomasi 6n planda olacak.
v Toplumla uyumlu hareket etmek ve gegmis meseleleri du-

OGLAK

Kariyerinizde yeni hedefler ve iliskilerle nemli adimlar
atabileceginiz bir dsnemdesiniz, dikkatli ve diplomatik
davranislar sergilemelisiniz. Hukuki konular ve danisman-
liklarla ilgilenerek profesyonel ¢dziimler bulabilirsiniz.

BOGA
Giindelik planlama yaparak, is ve iliskilerinizi gézden
gegcirin. Nazik sinir koyma ve ortak girisimlere yonelme £
Snemli olabilir. Sistematik calisma ve kisisel bakimda 4SS
degisikliklerle ilerleme saglayabilirsiniz. 0

BASAK
Onlinesplatformlarda daha aktif olup, igeriklerinizi
gelistirmeye odaklanmalisiniz. Harcamalarinizi dik-
katli yénetmeli ve sizi mutlu etmeyen is ve insanlar-
dan uzak durmalisiniz.

KOVA
Bu dénemde kendinizi gelistirmek ve yeni de-
neyimler yasamak icin firsatlar bulabilirsiniz. Se-
yahatler, egitim ve kisisel gelisim konularinda
hareketli bir stire¢ gegirebilir.

TERAZ
Kisisel ihtiyaclarinizi anlamak ve sosyal iliskilerinizi
guiclendirmek igin uygun bir glindesiniz. Eski
baglantilarinizi yenileyebilir ve ¢evrenizi canlandi-
rabilirsiniz.

“IKiZLER

Duygusal konular éncelikli hale gelebilir ve sizi sosyal : ¢
ortamlara gekebilir. Enerjiniz yikselir, bu da sosyal ve : \ /
ticari bagariy artirabilir. ilgi alanlarinizi ve yetenekleri- e D

nizi kullanarak firsatlan degerlendirin.

'BALIK

Isbirlikleri ve deneyimli kisilerle goriismek, islerinizi
¢cdzmede size yardimei olabilir. Duygularinizi bastir-
mak yerine, uygun bir sekilde ifade edin ve butge-
nizi zorlayacak harcamalardan kaginin.

YENGEC

Ev ve aile hayatinda dengeleri yeniden kurma istegi
, 6ne cikabilir; 6zellikle aile tyeleriyle iliskilerde adimlar
atilabilir. Gegmis anlasmazliklarin ¢oziilmesi ve ailevi
planlarin yapilmasi glindeme gelebilir.

__ AKREP

‘; » iligkilerde ve iste ic gdzlem yaparak gereksiz durumlari

;@'\e sorgulayip degisiklikler yapma istegi duyabilirsiniz.

Gizli meseleler giin yiiziine ¢ikabilir ve ruhsal denge

icin meditasyon ya da psikolojik destek alabilirsiniz
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Merkez Bankas|
dusecegini

MERKEZ Bankas! Para Po-
litikas! Kurulu, éncl gostergele-
rin, eylllde tuketici
enflasyonunun énceki aya ki-
yasla yavaslayacagina isaret et-
tigini vurguladi.

Turkiye Cumhuriyet Merkez
Bankasi (TCMB) Para Politikasi
Kurulu (PPK) Toplanti Ozeti'nde,
"Uglincii ceyrege iliskin gdster-
geler yurt ici talebin yavasla-
maya devam ederek
enflasyonist etkisinin azaldigini
teyit etmektedir." ifadelerine yer
verildi.

PPK'nin 19 Eylll toplantisina
iligkin 6zette, kiresel biyime
gorinimandeki sinirli iyilesme-
nin yilin ikinci geyreginde de
devam ederken, is guicl piyasa-
lan arz talep dengesindeki nor-
mallesme egiliminin strdigu
belirtildi.

Turkiye’nin dig ticaret ortak-
larinin ihracat paylanyla agirlik-
landirilan kiresel blyime
endeksinin 2024'te ylzde 2,0
artarak 2023'teki ylizde 1,8’in
sinirl oranda Uzerinde buylye-
ceginin tahmin edildigi ve kire-
sel iktisadi faaliyetin zayif seyrini
surdirecegi degerlendirilen
Ozette, "Hizmet sektdrinde
olumlu seyir devam ederken
imalat sanayindeki zayif géri-
nim korunmustur. ABD ekono-
misi blydme egilimi diger
gelismis Ulkelerden olumlu ay-
rismaya devam etmistir. Enflas-
yonda kalici diislisti saglamak
amaciyla faiz indirim suregleri-
nin temkinli yurttilecek olmasi
ve jeopolitik gelismeler 2024 'te
kiresel iktisadi faaliyetin seyri
acisindan 6ne ¢ikan risk faktor-
leri olarak goérilmektedir." de-
nildi.

Ozette, sdyle devam edildi:

"Kiresel enflasyondaki
dusts devam ederken, ABD’de
enflasyon verileri hizmet sekt6-
rindeki fiyat katiidinin zayifla-
maya basladigini
desteklemektedir. Bununla bir-
likte, hizmet enflasyonunun ge-

) B,
"

BiR

lismis Ulkeler genelinde ayni 6I-
clde yavaslamadig dikkat cek-
mektedir. Gelismekte olan
tilkelerde (GOU) faiz indirimleri
parasal sikiidi koruyacak se-
kilde surdurtltrken, faiz indirim
surecine giren gelismis Ulke
merkez bankalarina yenileri ek-
lenmis, eylll ayinda ABD Mer-
kez Bankasi da politika faizini
50 baz puan indirmistir. Enflas-
yon gérinUmindeki iyilesmenin
devami ve hizmet enflasyonuna
dair son gelismeler faiz indirim
beklentilerini gliclendirse de ge-
lismis Ulke merkez bankalarinin
faiz indirim strecinde temkinli
bir yaklasim izleyecekleri deger-
lendiriimektedir. Diger taraftan
kiresel belirsizlikler nedeniyle
risk istahi ve GOU hisse senedi
piyasalarina yonelen portfdy
akimlan dalgali bir seyir izle-
mektedir."

"MAKRO iHTiYATI

DUZENLEMELER

YAPILDI"

Ozette, bireysel kredilerin 4
haftalik bilyime oranlarinin or-
talamasinin 23 AJustos’tan iti-
baren yUkselerek ylzde 2,27
seviyesinden yuzde 3,27 sevi-
yesine geldigi kaydedildi.

Ayni dénemde TL ticari kre-
dilerin blytme sinirlan altinda
blylmeye devam ettigi ve 4
haftalik bilyime oranlarinin or-
talamasinin ytizde 1,51 olarak
gerceklestigi aktarilan dzette,
kur etkisinden arindirimig ya-
banci para (YP) ticari krediler-
deki 4 haftalik blyiime
oranlarinin ortalamasinin yizde
1,43 seviyesine geriledigi belir-
tildi. Parasal aktarim mekaniz-
masini desteklemek amaciyla
son PPK déneminden bu yana
bazi makro ihtiyati dizenlemeler
yapildigi bildirilen 6zette, su bil-
gilere yer verildi:

"Bu kapsamda, 29 Agustos
2024 tarihli duyuruda ilan edil-
digi zere zorunlu karsilik uygu-
lamasinda bir dizi degisiklige
gidilmistir. Gergek kisi TL mev-

/
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Cik

duat payi ylzde 45 ile yizde 50
arasinda bulunan bankalar icin
aylik artis hedefi 0,8 puana yik-
seltilirken, ylzde 60’1 gecen
bankalar icin aylik artis hedefi
kaldirilarak, yizde 60’in (ize-
rinde kalinmasi kosulu getiril-
mistir. KKM’nin TLye gecisine
ve yenilenmesine iliskin toplam
hedef hesaplamasina tizel kisi
KKM dahil edilirken, TL mev-
duat icin tesis edilmesi gereken
zorunlu karsilik tutarina TL'ye
gecis orani seviyesine goére uy-
gulanan faiz orani Ust sinir, poli-
tika faiz oraninin ytizde 84’(ine
yukseltilmistir. TL zorunlu kargi-
liklarda bloke tesis orani 5 puan
artinimistir. Siki para politikasi
durusu ve bu durusu destekle-
yen makro ihtiyati politikalarin
etkisi ile TL mevduat payi artar-
ken, KKM ve YP mevduat baki-
yeleri gerilemektedir."

Ozette, TCMB briit uluslar-
arasl rezervlerinin 23 Agus-
tos’tan bu yana 3,14 milyar
dolar artarak 13 Eylll 2024 iti-
bariyla 153,55 milyar ABD dola-
rina yUkseldigi bildirildi.
Turkiye’nin 5 yillik kredi risk pri-
minin (CDS) 19 Agustos’tan bu
yana bir miktar diislis gdstere-
rek 18 Eylll 2024 itibanyla 261
baz puan seviyesine geldigi ak-
tarlan 6zette, "Turk lirasinin 1
ay vadeli kur oynakligi 18 Eylul
itibanyla ylzde 10,78 seviyesine
yukselirken, 12 ay vadeli kur oy-
nakligi yiizde 21,51 seviyesine
gerilemistir. Onceki PPK toplanti
haftasindan bu yana Devlet i¢
Borglanma Senetleri (DIBS) pi-
yasasina 0,44 milyar ABD dolar
giris, hisse senedi piyasasindan
ise 0,32 milyar dolar ¢ikis olmak
Uzere toplam 0,11 milyar dolar
net portfdy girisi gerceklesmis-
tir." ifadeleri kullanild.

Gayri safi yurt ici hasila
(GSYH) verilerinin yilin ikinci
ceyreginde yillik ve geyreklik
bazda blylime oranlarinda geri-
lemeye isaret ettigi aktarlan
Ozette, sunlar kaydedildi:

KAP S

KOYMAYI UNUTMAYALIM
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"Bu dénemde, nihai yurt ici
talebin yillik bazda blylimeye
katkisi belirgin olarak azalirken
net ihracatin blylmeye verdigi
pozitif katki strmuUstur. Boyle-
likle, harcama ydniinden buyu-
menin kompozisyonunda daha
dengeli bir talep gérinimu iz-
lenmistir. Uretim y&niinden ise
ikinci ceyrekte hizmetler sektéri
yillik bazda buytmenin temel
belirleyicisi olurken sanayi
katma degeri blylmeyi azaltici
yonde etkilemistir. Sanayi sek-
t6rinin zayif seyrinde, ikinci
ceyrege denk gelen iki bayram
tatilinin ve kdprl gunlerinin etkili
oldugu degerlendiriimektedir. ik
yariya iliskin milli gelir verileri, ilk
ceyrekte 6ne cekilmis talep ve
ikinci ceyrekte kopri ginleri gibi
faktorlerle birlikte ele alindi-
ginda, iktisadi faaliyette ihmli bir
yavaslama oldugunu goster-
mektedir."

Ozette, liglincii geyrege ilis-
kin gostergelerin yurt ici talebin
yavasglamaya devam ederek en-
flasyonist etkisinin azaldigini
teyit ettigi vurgulandi.

Temmuz ayinda perakende
satis hacim endeksinin aylik ve
ceyreklik bazda artarken, en-
deksin yillik blytmesinin yavas-
ladigi belirtilen 6zette, sunlar
kaydedildi:

"Ayni ddnemde ticaret satis
hacim endeksi, diger iki ana ka-
lemi olan motorlu tagitlarin tica-
reti ve toptan ticaretteki azalis
dogrultusunda aylik ve geyreklik
bazda gerilemistir. ikinci ey-
rekte azalan hizmet Uretim en-
deksi, temmuz ayinda sinirl
dusls kaydetmis, ceyreklik
bazda da azalisini sirdirmastur.
Agustos ayinda kartla yapilan

3
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harcamalar aylik ve ¢eyreklik
bazda sinirli ytkselmistir. Mev-
simsellikten arindinimis olarak
tiketim mali ithalatindaki ihmli
seyir bu dénemde de stirmekle
birlikte tiketim mali ithalati
halen seviye olarak yUksektir.
imalat sanayi firmalarina yénelik
anket verileri, ic piyasa siparig-
lerinde ¢eyreklik bazda azalig
oldugunu gostermektedir. Firma
gb6rusmelerinden edinilen tuke-
tim harcamalarina iliskin tespit-
ler, i¢ talepte yavaglamayi teyit
etmektedir. Bu cercevede, tike-
tim gdstergelerine bir biitlin ola-
rak bakildiginda, yurt ici
talepteki yavaglamanin iimli se-
kilde strduigu degerlendirilmek-
tedir."

Ozette, temmuz ayinda sa-
nayi Uretim endeksinin mevsim
ve takvim etkilerinden arindiril-
mis olarak aylik bazda ylizde
0,4 artarken, takvim etkilerinden
arndirimig olarak yillik bazda
ylzde 3,9 geriledigi animsatildi.
Ozette, tiketici fiyatlarnin agus-
tos ayinda yizde 2,47 oraninda
yukseldigi belirtilerek, yillik en-
flasyonun, ylksek bazin da etki-
siyle 9,81 puan dususle yiuzde
51,97 olarak gerceklestigi kay-
dedildi.

Ayni ddnemde, B ve C en-
dekslerinin yillik enflasyonunun
siraslyla 9,44 ve 8,67 puan aza-
larak ylzde 50,87 ve ylizde
51,56 oldugu ve agustos ayinda
yillik enflasyona katkinin tim
gruplarda geriledigi aktarilan
Ozette, "Mevsimsel etkilerden
anndinlarak incelendiginde aylik
tlketici enflasyonunun sinirli bir
sekilde yavasladigi gézlenmistir.
Yonetilen ve ydnlendirilen ka-
lemler, katkilar dnceki aya ki-

CAN DOSTLARIMIZ iGiN SICAK HAVALARD!
J AV
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yasla bir miktar azalmakla bir-
likte, agustos ayinda da manset
enflasyon Uzerinde énemli 61-
cude yukseltici etkide bulun-
mustur." denildi. Ozette,
agustos ayinda hizmet gru-
bunda aylik fiyat artisinin guclu
seyrini sirdiirdigune isaret edi-
lerek, "Hizmet grubu icinde fiyat
artiglariyla 6ne c¢ikan kalemler,
ybnetilen ve yonlendirilen ka-
lemlerdeki diizenlemelere bagl
olarak ulastirma hizmetleri ve
Universite Ucretlerini takiben
egitim hizmetleri ile birlikte kira
olmustur." degerlendirmesinde
bulunuldu.

"PARA POLITIKASI

ARAGCLARI ETKILI

SEKILDE

KULLANILACAK"

Ozette, Kurulun, politika fai-
zinin sabit tutulmasina karar
vermekle birlikte, enflasyon Uize-
rindeki yukar yonli risklere
kargi ihtiyath durusunu yineledi-
ginin alti cizildi.

Para politikasindaki kararli
durusun, yurt ici talepte denge-
lenme, Turk lirasinda reel deger-
lenme ve enflasyon
beklentilerinde diizelme vasita-
siyla aylik enflasyonun ana egili-
mini dislrecegi ve
dezenflasyon surecini giiclendi-
recegi kaydedilen 6zette, "Aylik
enflasyonun ana egiliminde be-
lirgin ve kalici bir dists sagla-
nana ve enflasyon beklentileri
6ngorilen tahmin araligina ya-
kinsayana kadar siki para politi-
kasi durusu surdurulecektir.
Enflasyonda belirgin ve kalici bir
bozulma éngdérilmesi duru-
munda ise para politikasi arag-
lan etkili sekilde kullanilacaktir.”
denildi. AA
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SAGLIK

“DIVE“EI‘ am kalp krizine netden olmaz”

-

DIYETLERIN kalp saglig
Uzerindeki etkisi son glinlerin
en ¢ok merak edilen konula-
rindan oldu. Kardiyoloji Uz-
mani Dr. Zeki Dogan, sakincali
diyetlerin sadece kalbi degil
tdm vicudu olumsuz etkiledi-
gini belirtirken, ani kalp krizle-
rine ise neden olmayacagini
soyledi.

Dr. Dogan, zayiflama igne-
lerinin kalp saghg: agisindan
faydal oldugunu ifade etti.

Hizli kilo vermek igin uy-
gulanan ketojenik diyet, su di-
yeti, sok diyeti, aralikli orug
gibi bazi diyetler, tartisma ko-
nusu haline geldi.

Uzmanlar bu tir diyetlere
kars! uyarilarda bulunurken

Kardiyoloji Uzmani Dr. Ogr.
Uyesi Zeki Dogan, diyetlerin
kalp saghg Gzerindeki etkisine
iliskin dnemli noktalara de-
gindi.

TEKDUZE
DIYETLERDEN KAGCININ
Tekduze diyetlerin sadece

kalp degil, vicut saghg agi-
sindan da sakincali oldugunu
belirten Dogan, su ifadeleri
kulland:

“Tekdlze diyet dedigimiz
gruba giren aralikli orug, keto-
jenik diyetler, su diyetleri veya
sok diyetler, genel anlamda
ayni kategoride. Ketojenik di-
yette protein agirlikh beslenen
kisilerde bu sefer protein faz-
laligr nedeniyle sakincalar ola-

bilir. Mesela safra kesesinde
tas olusabilir, Urik asit artar,
gut olur. Gutun olmasi zaten
kardiyovaskdiler risk faktorle-
rinden bir tanesi. Bu durumda
kalp krizi riskini de berabe-
rinde getirebilir. Yapilan diyet-
lerin ihmh, sporla
butlnlestirilerek yapilmasi
lazim.

Cok hizl kilo verip saghgi-
nizdan olmaktansa yavas
yavas verip daha sakin, daha
kabul edilebilir bir tarzda diyet
yapilmasini kardiyolojik agidan
tercih ederiz.”

“KALP KASLARI
DIYETLE ZAYIFLAMAZ”
Diyet sonucu kalp kaslari-

nin zayifladigina dair yaygin
bir diistincenin oldugunu belir-
ten Dr. Ogretim Uyesi Zeki
Dogan, “Diyetlerle beraber
kalp kasinin zayiflamasi gibi
bir sey olmaz. Diyet, su diyeti
ya da sok diyeti gibi diyetlerle
yaglar disinda kaslardan da
kaybedildigi ve kalp de kastan
olustug@u icin o da zayif diser
gibi bir algi var. Béyle bir sey
olmaz. Kalp kasi en son etkile-
necek organdir. Kalp krizi, yil-
lar icinde biriken zararlarin
ortaya cikardigi bir siiregtir.
Kalp krizinin éncesi vardir, bir
anda olmaz. Kolesterol, si-

gara, hipertansiyon, diyabet,
stres gibi faktorlerin aylar yillar
icerisinde yaptigi birikim sonu-
cunda kalp damarinda plak
olusur. Herhangi bir tetikleyici
faktorle damardaki darligin ta-
mamen dolmasi neticesinde
kalp krizi olur. Zaman igeri-
sinde olusan bir seyi kisa bir
sire icinde aniden olmus gibi
gbsterme konforu dogru bir
yaklasim degil” dedi.
“YANLIS DIYET,
KALP RIiTMIiNi
BOZABILIR”
Diyetlerin fizyolojik olmak
zorunda oldugunu hatirlatan
Dr. Dogan, “Diyetle birlikte
spor mutlaka yapilmali. Her
seyden yemeliyiz ama az az
yemeliyiz. Karbonhidratlardan,
sekerden, hamur iglerinden,
kizartmalardan uzak kalmak
daha dogru olur. Proteini, seb-
zesi, meyvesi beslenme liste-
sinde olmali. Bu besinlerin
tamamen yok sayildigi diyet
tlrlerine karsiyiz. Saglik aci-
sindan bu tUr diyetlerin hicbir
faydasi yoktur. Bunlarin tama-
minin saghga zararh oldugu
¢cok net. Uzun sire kdtu diyet-
ler yaparsaniz elektrolit den-
gesizligi olabilir. Elektrolit
dengesizligi kalp ritim bozuk-
luklarinin bir tetikleyicisi olabi-

lir’ diye konustu.
“ZAYIFLAMA
IGNELERI DOKTOR
TAVSIYESIYLE
KULLANILMALI”
Zayiflama igneleri ve ilac-
larla ilgili de énemli bilgiler
veren Dr. Dogan, “FDA (Ame-
rika Birlesik Devletleri Gida ve
ilag Dairesi) ve Saglik Bakan-
hgr onayh zayiflama ignelerini
biz de gereken hastalarimizda
kullaniyoruz. Bu ilaglarin kalp
krizinden 6lumu azaltmak,
kalp hastaliklarina yakalanma
riskini azaltmak gibi olumlu
Ozellikleri var. Bunlarla ilgili

\

bizim bir siphemiz yok. Bun-
larin kullaniminin doktor kont-
rolU ve tavsiyesinde olmasi
gerekiyor. Kisi bunu bir yerden
temin edip aklina gelen bir
dozu kendine uygulamasi asla
kabul edilebilir bir sey degil”
dedi.

En basta kalp saglig icin
obeziteyle savasmanin éne-
mini vurgulayan Dr. Zeki
Dogan, bu durumun istismar
alanina ¢evrilmemesi gerekti-
gini belirterek sakincall diyet-
lerden uzak durulmasi
konusunda uyarida bulundu.
iHA

Uzmanindan kalp dostu heslenme onerileri

TUM diinyada birinci 6ltim
sebebi olan kalp damar hasta-
liklari, Glkemizde de 50 yas
UstU kigilerde yuzde 12-15
oranlarinda gériliyor. Kalp
dostu beslenmenin énemine
dikkat ceken Beslenme ve
Diyet Uzmani Dyt. Deniz Pir-
cek, “Glinde en az 5 porsiyon
sebze-meyve tliketmek, bol bol
Omega 3 almak, bitkisel yaglan
tercih etmek, basit sekerlerden
kacinmak ve dizenli egzersiz
yapmak; kalp damar sagligini
korumak icin ¢ok énemlidir”
dedi.

Kalp damar hastaliklari,

tUm dlUnyada birinci 6lim se-
bebi olmaya devam ediyor. GU-
nimizde dinya nifusunun
ylzde 25’i kalp damar hastalik-
larindan etkileniyor.

Ulkemizde de &nemli bir
sorun olan kalp damar hastalik-
larinin gorilme sikh@i, 50 yas
Ustu kisilerde %12-15 ara-
sinda. Kalp damar hastaliklari-
nin baglica risk faktorleri
arasinda; hipertansiyon, kanda
artmis kotu (LDL) kolesterol ve
trigliserit duizeyleri, iyi koleste-
rolin (HDL) dUsik olmasi, si-
gara, diyabet ve sismanlik yer
aliyor. Beslenme ve Diyet Uz-

mani Dyt. Deniz Pirgek, “Yetis-
kin nifusun yariya yakini kalp
damar hastaliklari riski altinda-
dir. TUrkiye'de kalp damar has-
taliklari, en yaygin saglk
sorunlarindan biridir.

Son yillarda 6zellikle fast
food kiltirinin yayginlasmasi
ve fiziksel aktivitenin azalmasi
bu hastaliklarin gérilme sikli-
gini da artirmigtir. Ayrica gene-
tik yatkinlik da énemli bir rol
oynamaktadir” diye konustu.

Kalp damar hastaliklarinin,
saglikll beslenme ve yasam
tarz1 degisikligi ile 6nlenebilen
veya olustuktan sonra tibbi te-
davi, beslenme tedavisi ve
yasam tarzi degisiklikleri ile
iyilestirilebilen bir saglik so-
runu olduguna dikkat gceken
Dyt. Deniz Pirgek, kalp dostu
beslenme aliskanliklariyla ilgili
su bilgileri verdi:

“Yediginiz tim besinlerin
yag miktarini dikkate alin. Cok
fazla yag icermeyen saglikli bir
diyeti sebze ve meyveler, ta-
hillar, yagsiz kirmizi et, derisiz,
kanatl hayvan etleri, balik ve
dustk yagl besinlerle olustu-
rabilirsiniz.”

“Glnde en az 5 porsiyon
sebze ve meyve tiketin.
Sebze ve meyvelerin yag igeri-

ginin distk olmasinin yani
sira posa igeriginin de ylksek
olmasi kalp damar saghgini
korumada olumlu etki yap-
maktadir.

Gunki bazi meyve ve seb-
zelerin bilesiminde bulunan
suda ¢6zunUr posa, kolesterol
dusurucu etkiye sahiptir.”

BIiTKISEL PROTEINLER
KOLESTEROLU DUSURUR

“Beslenmenizde kuru bak-
lagillere daha ¢ok yer verin.
Kuru baklagiller yag, doymus
yag ve kolesterolden fakir
kompleks karbonhidratlar ile
posadan zengin bitkisel pro-
tein kaynagi besinlerdir.

Bu 6zellikleri sebebiyle kan
kolesterolinu dusurtcl etki-
leri vardir.”

“Bol bol Omega 3 alin.
Baliktaki EPA; ceviz, keten to-
humu ve semizotundaki alfa-
linolenik asit kalp dostu olan
omega 3 yag asidi cesitleridir.
Yeterli omega 3’0 saglamak
icin haftada 2-3 kez 1zgara ya
da buharda pismis balik tike-
tilmeli, ginde 2 adet ceviz, 1
tath kasigi keten tohumu sala-
talara veya yogurda karistirila-
rak yenmelidir. Vejetaryen
olanlar mutlaka Omega 3 des-
tegi almalidir.”

“Kizartmayin, finnlayin. Se-
cilen besin kadar pisirme yon-
temi de dnemlidir.

Kizartma yéntemi yaglarin
oksidasyonuna neden olarak
kalp damar hastaligi agisindan
risk olusturur ve fazla mik-
tarda yag tiketimine neden
olur.

Bunun yerine buharda pi-
sirme ya da az yag kullanila-
rak firinda pigirme yéntemi
kullaniimaldir.”

“Gida maddelerini satin
alirken, etiketlerin tUzerindeki
yag miktarlarini kontrol edin.
Gogu besinin etiketi Gzerinde
bulunan besin 6geleri tablo-
sundaki eneriji, yagdan gelen
enerji, toplam yag, doymus
yag ve kolesterol miktarlarini
okuyun.

Ayrica etiketlerin Uzerinde
bulunan ‘az yagl’ veya ‘yag-
siz’ ifadelerine de dikkat edin.
Bu bilgiler aligverigleriniz sira-
sinda size yardimci olacaktir.

Hazir besinlerden dusuk
yagl olanlari tercih edin.”

“Yemeklerinizde kati yag-
lar daha az kullanin.

Yemeklerinizde margarin,
tereyagl, kuyruk yagy, i¢ yag
gibi doymus yaglar yerine bitki-
sel sivi yaglar (zeytinyagi, ayci-

cek yag, soya, kanola yagi vb.)
tercih edin.”

“Basit sekerden kaginin.
Fazla doymus yag ve kolesterol
gibi basit sekerleri fazlaca tu-
ketmek kan kolesteroliintzin
yukselip kalp damar saghiginizi
tehdit etmesine neden olur.
Seker iceren hazir meyve su-
larl, gazoz gibi gazl icecekleri
tiketmemek, borek ve pogaca
gibi islenmis unlarla yapilan
hamur islerinden, igerigi bilin-
meyen paketli Grlnlerden ve
tathdan uzak durmak basit se-
kerleri azaltmanin yollaridir.”
“Egzersizi hayatiniza dahil
edin. Kalp damar hastaliklarin-
dan korunmada egzersizin ¢cok
yonlU etkisi vardir.

Egzersizin orta dizeyde ve
duzenli yapilmasi gerekir.

Bisiklet, yurayus, yizme ve
tenis gibi aerobik aktiviteler ok-
sijen kullanim miktarini artirarak
kalp ve kan damarlarinin sagli-
gini korur.

Egzersiz; damar saghgini
koruyan iyi kolesterol (HDL) di-
zeyini artinr, kan basincini du-
surur, enerji harcayarak vicut
agirh@inin kontrol altinda olma-
sini saglar, instlin-kan sekeri
dengesini saglar, stresle basa
cikmayi kolaylastinr.” iHA

"Ohez kadmlarda hamile kalmak 3 kat daha zor"
=

OBEZITENIN yol actigi bir-
¢ok saglik sorununun diginda,
kadinlarda hamile kalma ihti-
malini de azalttigini sGyleyen
Genel Cerrahi Uzmani Op. Dr.
Cihan Gokler, "Arastirmalar,
obez kadinlarin kisirlik riskinin
obez olmayan kadinlara gére
3 kat daha fazla oldugunu ve
bu kadinlarin hamile kalmak
icin daha uzun slreye ihtiyag
duydugunu gdsteriyor.

Yapilan ¢alismalar, BMI de-
geri arttikca dogurganhigin
azaldigini ve normal déngllere
sahip obez kadinlarda bile do-
durganlik oranlarinin disti-
gund ortaya koyuyor" ded..

Genel Cerrahi Uzmani Op.
Dr. Cihan Gokler, obezitenin
kadin dogurganhgi Uzerindeki
molekiler ve endokrinolojik
etkileri hakkinda bilgilendir-
mede bulundu.

Obezitenin sadece kilo faz-
lahg ile degil, ayni zamanda
hormon dengesizlikleri ve me-
tabolik bozukluklarla da yakin-
dan iligkili oldugunu belirten
Op. Dr. Gokler, "Obezite, hem
kadinlarda hem erkeklerde c¢e-
sitli nedenlerle infertilite yani
kisiriga sebep olmaktadir.
Kadin Greme saghgini olumsuz

ybnde etkileyen ¢esitli endok-
rinolojik mekanizmalara yol a¢-
maktadir" seklinde konustu.

Obezitenin kadinlarda in-
sulin direnci, hiperinstlinemi ve
hipotalamus-hipofiz-yumurtalik
(HPO) eksenindeki bozulma-
larla dogrudan iligkili oldugunu
dile getiren Op. Dr. Gokler, bu
durumun, gonadotropin salgi-
lanmasini etkileyerek yumurt-
lama fonksiyonunu bozdugunu
ve kadinlarin dogurganlik san-
sini azalttigini vurguladi.

Op. Dr. Gokler, obezite ve
asir kilonun hormon profillerini
nasil degistirdigine dair su bilgi-
leri paylasti: "Obez kadinlarda
insulin direnci ve hiperinstli-
nemi, hiperandrojenemiye yol
acarak yumurtlama bozuklukla-
rina neden olabilir.

Ayrica, seks hormonu bag-
layici globulin (SHBG), blyime
hormonu (GH) ve insulin ben-
zeri bluylume faktéri baglayici
proteinlerin (IGFBP) azalmasi,
leptin seviyelerinin artmasiyla
birlikte HPO ekseninin dlizen-
sizligine yol acar."

Diinya Saglik Orgiti'niin
(WHO) verilerine gbre, Amerika
Birlesik Devletleri ve Avru-
pa'daki bircok Ulkedeki kadin-

larin 6nemli bir kisminin asir ki-
lolu veya obez oldugunu belir-
ten Op. Dr. Gokler, obezitenin
dogurganlik Gzerindeki etkileri-
nin ciddi oldugunu sdyledi.
Obez kadinlarin siklikla adet
duzensizlikleri, endometriyal
patolojiler ve kisirlik gibi sorun-
larla karsilastigina dikkat ceken
Op. Dr. Gékler, "Obezite, tup
bebek tedavisi géren kadin-
larda da trimede gorev alan
dusuk oosit kalitesi ve duguk
preimplantasyon orani gibi
olumsuz sonuglarla iligkilidir.
Arastirmalar, obez kadinlarn ki-
sirlik riskinin obez olmayan ka-
dinlara gore ¢ kat daha fazla
oldugunu ve bu kadinlarin ha-
mile kalmak i¢in daha uzun
sUre ihtiyac duydugunu géste-
riyor" dedi.

Dr. Gokler, "Yapilan galig-
malar, BMI degeri arttikga do-
gurganligin azaldigini ve normal
déngulere sahip obez kadin-
larda bile dogurganlik oranlari-
nin distigund ortaya koyuyor"
diye konustu.

Obezite ile erkek Uremesi
arasindaki iliskinin de gok eski
tarihlerden beri bilindigini ifade
eden Op. Dr. Gokler, su bilgileri

paylastr:

"Ibn-i Sina kitabinda obe-
zitenin erkek Uremesi Uzerin-
deki olumsuz etkilerinden
bahsetmistir.

Obezitenin erkek viicu-
dunda olusturdugu sistemik in-
flamasyon, hipogonadizim,
organlar tizerindeki yag dokusu
artisi, hiperinstlinemi, hiperlep-
tinemi gibi nedenler sonucunda
sperm kalitesinde ve sperm sa-
yisinda azalma gérulmustar.

Ayrica ereksiyon bozuklugu
yine yapilan ¢alismalara ortaya
konulmustur.

Bunun diginda gebe kadin-
lar Gzerinde yapilan galisma-
larda da esi obez olan
gebelerin daha uzun strede
gebe kalabildigi ve gebelik de-
neme sayisinin daha fazla ol-
dugu goérilmastar."

Kilo kaybinin hem obez
erkekler, hem de obez kadinlar
igin treme sonugclarini 6nemli
Olgtide iyilestirebilecegini gos-
teren klinik ¢calismalar mevcut
oldugunun altini gizen Op. Dr.
Gokler, "Orta diizeyde kilo
kaybi bile, kadinlarda iyilegtiril-
mis yumurtlama oranlari ve
daha yiksek gebe kalma sansi
ile iligkilendirilmigtir.

Diyet ve egzersize odakla-

nan yasam tarzi midahaleleri-
nin normal adet déngulerini
geri getirebilecegini ve agsiri ki-
lolu kadinlarda dogurganhgr ar-
tirabilecegini géstermektedir"
seklinde konustu.

Obeziteye cerrahi miidahale
ile birlikte diyet ve egzersiz gibi
yasam tarzi degisiklikleriyle
midahale etmenin dodurganlik
sonuclarini iyilestirebilecegine
dikkat ceken Op. Dr. Gokler,
"Yiizde 5-10'luk bir kilo kaybi-
nin bile gebe kalma sansini ar-
tirdigr gézlenmisgtir.

Bu yilizden obeziteye bagli
dogurganlik sorunlaryla karsi
karsiya kalan kadinlar icin kilo
yOnetimi hayati 6nem tasimak-

tadir" dedi.

Obezite cerrahisi sonra-
sinda erkeklerdeki cinsel fonk-
siyonlar ve Ureme Uzerine
yapilan birgok calismada
sperm sayisinda artig, erektil
fonksiyonlarda artis ve cinsel
istekte artis oldugunun tespit
edildigini séyleyen Op. Dr.
Gokler, "Obezite cerrahisi bu
noktada buytk bir 5neme sa-
hiptir. Obezite cerrahisi ile bir-
likte saglkl yasam tarzi
degisiklikleri, kilo kaybi ve di-
zenli fiziksel aktivite, kadin ve
erkek Ureme sagligini korumak
ve iyilestirmek adina kritik bir
adimdir" ifadelerine yer verdi.
iHA



SUPER Amatér Kiime 2024-2025 sezonu
hazirliklar kapsaminda Yildizspor 45 Futbol
Kuliibti, Develispor ile oynadigi hazirlik magin-
dan 4-2’lik skorla galip ayriimasini bildi. Kir-
mizi-siyahlilarin gollerini Gékhan Yilmaz,
Hiseyin Demirubuz, Melih istar ve Kerim
Coskun kaydetti.

Yildizspor 45 Futbol Kullibl, kendisi gibi
Slper Amator Kiime Akhisar grubu ekiplerin-
den Develispor ile hazirlik maginda karsi kar-
slya geldi. Develi’de oynanan misabakaya
oldukga iyi bir baglangi¢ yapan kirmizi-siyahli-
lar, galibiyete uzanmakta sikinti yasamad. ilk
yarisi 1-1 biten misabakanin gollerini Yildizs-
por adina Goékhan Yilmaz, Hiseyin Demiru-
buz, Melih istar ve Kerim Coskun kaydetti.
Yildizspor 45 Futbol Kullbi Teknik direktéri
Furkan Sapcl, kadroda yer alan tim oyuncu-
lara stire verdi. Yaklasik bir haftadir yeni sezon
hazirliklarina basladiklarini ifade eden Furkan
Sapcl, zamanla daha iyi olacaklarini ifade etti.
Sapgl, “Ritmimizi haftalar gectikce bulacagiz.
Yolun hentiz ¢ok basindayiz. Tempomuzu her
gecen gun artiyoruz. Oyuncularimizin ilk
magcta uyumu bizleri mutlu etti. Genc ve de-
neyimli isimlerden olusan bir oyuncu grubu-
muz var. Yeni sezon baslayana kadar hazirlik
magclarimiza devam edecegiz. Transferde de
kadromuza kazandirmak istedigimiz isimler
var. Bu isimleri kisa strede aramiza dahil
etmek istiyoruz. Sahada miicadele eden her
oyuncumu tebrik ediyorum” dedi.
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TURKIYE genelinde bir-
cok yaristan sampiyonlukla
dénen Akhisar iice Spor Ku-
|Ubu bisikletcileri, Akhisar
Genglik ve Spor iice Miidirii
ve ayni zamanda kulUp bas-
kani olan Hasan Huiseyin
Oktay'a tesekkdr ziyaretinde
bulundu.

2024 yili faaliyet takvi-
minde yer alan ve 21-22
Eyldl tarihleri arasinda Ri-
ze'de gerceklestirilen 'Rize
MTB CUP XCP/C1' yari-
sinda U12 kizlar ve erkekler
kategorisinde yarisan Akhi-
sar iige Spor Kuliibiniin
sampiyon bisikletcileri, Akhi-

sar lige Spor Kuliibli Bas-
kani ayni zamanda Akhisar
Genglik ve Spor iice Midiirti
Hasan Huiseyin Oktay'a te-
sekkur ziyaretinde bulundu.
Oktay, genc sporculari tebrik
ederek, spora ve sporculara
olan desteklerinin devam
edecegini soyledi. IHA
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MANISA Futbol Kullibi, Trendyol 1.
Lig’in 7. hafta micadelesinde deplas-
manda karsilasacagi Boluspor maginin
hazirliklarini stirdrdad.

Manisa Futbol Kultbu, Trendyol 1.

Lig’in 7. hafta miicadelesinde 28 Eyllil

Cumartesi aksami saat 19.00’da Bolu
| Atatiirk Stad’'nda Boluspor’a konuk
. olacak. Manisa ekibi, micadelenin
Y _\ \ hazirliklarina Teknik Direktér Cag-
J das Cavus yonetiminde gercekle-
: sen antrenmanla devam etti.
Isinma hareketleriyle baslayan antren-
man dar alan oyunlar ve taktik calig-
mayla sona erdi.
Siyah-beyazlilar, buglin yapacagi
antrenmanla Boluspor macinin hazirlik-
\ lanni siirdiirecek.
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