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BAKAN YUMAKLI

MANISA'YA GELIYOR

TARIM Ve Orman Bakani ibrahim Yumakli,
bugtin bir dizi temaslarda bulunmak igin
Manisa’ya geliyor. Bakan Yumakli Manisa pro- |-
grami kapsaminda buglin saat 10.00’da
Turgutlu’da Organize Sanayi Bolgesi'nde bulu- |
nan yeni fabrikanin temel atma toérenine katila-
cak. Manisa’da ¢esitli temaslarda bulunacak
olan Bakan Yumakli’'nin Turgutlu OSB’deki
temel atma toéreninin ardindan Saruhanli’'da
UzUim hasadina katilacagi 6grenildi. 5’'te

Manisa Biiyilksehir Belediyesi'ne hagh BESOT A.S.’de calisan 4 hin 400 iscinin toplu sozlesme goriismelerinden
sonuc cikmazien, kadrolu isciler zammu kapti.... Ferdi Baskan, tutamadigi sozii BESOT isgisine bir kez daha verdi

KADROLU iSGIYE YUZDE 35 ZAM
BESOT 15Gi1SI BEKLEMEDE!

MANISA Biiyiiksehir Belediye Bagkani
Mimar Ferdi Zeyrek ve Belediye Is
Sendikasi Manisa Sube Baskani Devrim
Dinger, kadrolu iscileri kapsayan toplu
Is sozlesmesine imza atti. Iscilerin
gilnlitk 1000 TL olan yevmiyeleri, yiizde
35 oranindaki zam ile 1350 TL oldu.
BESOT iscilerine verilen 35 hin TL maas
soziiniin de en kisa zamanda yerine
getirilecedinin hilgisi verildi.

HiZMET i$ SENDIKASI OYELERi BU HABERE UZULECEK!

MANISA Biiyiiksehir Belediyesi ile Belediye

is Sendikasi arasinda toplu is sdzlesmesi
imzalandi. Kadrolu iscileri kapsayan sozlesme-
de, iscilerin yevmilerine ylzde 35 oraninda zam
yapildi. Baskan Ferdi Zeyrek, iscileri enflasyona
ezdirmediklerini ifade ederken, BESOT ¢alisan-
larina verilen 35 bin TL maas s6zinin de en
kisa zamanda yerine getirilecegini sdyledi.
Bilindigi gibi Manisa BlyUksehir Belediyesi’'ne ait
BESOT A.S.’de calisan 4 bin 400 isciyi il-
gilendiren toplu s6zlesme goriismelerinde sonug
¢citkmamis, isveren 33 bin 500 TL verirken,
Hizmet is Sendikasi ise en az 36 bin TL talep et-
misti. Hizmet is Sendikasi Bagkani Tekin Turgut,
Ferdi Zeyrek'i secim dncesinde verdigi sozleri
tutmamakla ve sendika Uyelerinin tzerinde _ -~ :
siyasi baski kurmakla sugluyor. 6’da d i L0

Ulagtirma ve Altyapt Bakani Abdulkadir Uraloglu, sosyal medya hesaplarindan, Manisa-Iymir arasindaki Sabuncubelt T unel i’ne iligkin paylagim yapt

Sahuncubeli Tuneli huvuk
tasarruf sagladi; ‘ 

Manlsa’da haZI alanlar ZAMANDAN VE AKARYAKITTAN TASARRUF SAGLAYAN HiZMET

orman sinin dls“la lear“dl MANISA ile izmir'i birbirine baglayan Sabun-

MANISA’DA baz alaniar orman cubeli Tuneli, 11 Haziran 2018 yilinda hizmete

www.manisakulishaber.com
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cHP’mn duzenledlgl
tdomates eylemine
ciftciler katiimadi!

Cumhuriyet Halk Partisi Turgutiv
iice Bagkani Hasan Ayma, do-

mates Ureticileri icin dizenledik-
leri eyleme ciftcilerin katiliminin

sinirlarinin disina ¢ikarildi. Karar
Resmi Gazete’'de de yayimlanarak

yurirlige girdi. Cumhurbaskani Recep
Tayyip Erdogan’in imzasiyla yurirlige
giren karara gére, Amasya, Bingol,
Kastamonu, Kiitahya, Manisa, Nigde,
Mersin, istanbul ve Samsun'da sinir ve
koordinatlari belirlenen alanlar orman

girdi. Evliya Celebi'nin Seyahatnamesi’'ne bile
konu olan Sabuncubeli virajlarini ortadan kaldiran
ve izmir ile Manisa arasini 15 dakikaya indiren
tunelle ilgili Ulastirma ve Altyapi Bakani Abdulka-
dir Uraloglu, sosyal medya hesaplarindan pay-
lasimda bulundu. Uraloglu séyle dedi:
“Sabuncubeli Tiineli ile izmir-Manisa arasindaki
ulasim 15 dakikaya indi. Bu sayede; zamandan
356 milyon TL, akaryakittan 92 milyon TL tasarruf

sinirlari disina gikartildi. 5°te

edilip, karbon emisyonu da 7 bin ton azaltildi.” 6’da

Mucahlt Arlm; tan Manisalilara mujde! cqg Ve e g@ne agiiyor

Bayar Universitesine
MANISA Milletvekili ve AK Parti MKYK Uyesi Miic-

az olmasina sitem efti.

TURGUTLU’DA, CHP Turgutlu
iice Teskilati, domates ureticile-
rinin yasadigi sorunlari gindeme ge-
tirmek amaciyla bugiin saat 18.00'de s chaii e
Koza Pazari Parki'nda bir basin agik- :;. y

lamasi dizenledi. Basin agikla- - 4

Bilgisayar ve Bilisim Bil-
imleri Fakiltesi agila-

masina Turgutlu Belediye Baskani
Cetin Akin, CHP Turgutlu ilce
Baskani Hasan Ayma, meclis Uyeleri
ve vatandaslar katilirken, domates
Ureticisinin ve ciftcilerin protestoya az
sayida katihmi dikkat cekti. 4'te

ahit Aring sosyal medya hesaplarindan Salihli'de

cak. Karar Resmi

bulunan Sardes antik kentinin goruntulerini pay-
lasarak proje mujdesi verdi. Tarihte paranin ilk
basildigi yer olarak bilinen Sardes antik kentinin

drone goruntulerinden olusan videoyu paylasan Aring,
4 "#SakliHazineManisa glin ylzlne ¢ikiyor, Manisa’miz
turizmde de Ulkemizin 6ncl kenti oluyor" dedi. 9'te

Gazetede yayimlandi.

MANTISA

Bilgisayar ve Bilisim Bil- FoBBNR:E%I
imleri Fakiltesinde Veri IEEMEEEEEEEE
Bilimi ve Analitigi, Yapay Zeka program-
larini bunyesinde bulunduracak. 6’da
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sehzadeler yesil
merkezi icin ¢al

SEHZADELER Belediyesi, hiz kesmeden devam ediyor. lara 6zenle bakim yapiyor. PR
yesil alanlari koruma ve ar- Belediye ekipleri, ilcenin dort Sehzadeler Belediyesi, ge-
tirma amaciyla ¢calismalarina bir yaninda bulunan yesil alan- lecege daha yesil ve glizel bir &

; : 5 - o sehir birakmak adina ¢alisma-
larini titizlikle strdUrtyor. Bele-
diyenin yaptigi bakim
sayesinde parklar ve bahgeler
piril piril bir gérinim kazanir-
ken, tim vatandaslar guzel
havalarin keyfini ¢cikarmaya
davet ediliyor.

Sehzadeler Belediye Bas-
kani Gllsah Durbay, gevreyi
koruma ve gelecek nesillere ruyabiliriz. Unutmayalim ki en
daha yesil bir diinya birakma glzel temizlik, en basta kirlet-
hedefleri dogrultusunda galig- ~ memektir.
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tiklarini belirtti. Bagkan Dur- Parklarimizi, bahg¢elerimizi

bay, "Ekiplerimiz ilgemizin dort temiz tutarsak ve buralardaki

bir yaninda yesgil alan dizen- ekipmanlara zarar vermezsek,

leme, bakim ve onarim calig- yesili koruyarak hep birlikte T e

malarina devam ediyor. cok guzel bir gevreye sahip SR

Cevremizi ancak hep birlikte oluruz,"seklinde konustu. SR s :
gereken 6zeni gostererek ko- Haber merkezi : “.

Son Daklea Ene Haberior

Sadink mlanendy durenlemaior Cilpdere yaklagrs 1§ mayar Almany yor brdente kigfye Yodull pida talihgls valandagin
pmrom hmnan bebdif bl el Lrabk larmmesl Sested Sdemel It ifdam kpen kapranne acgfak phrwd pidy

L BAKE 1619 | Daon hasan glren tare alacden ncedond

. ®
mﬂ__r.!.'.-’iﬂkUhS O O /Manisa Kulis Haber

«  haber.com




1ay

3 Agustos 2024 Cumartesi

3a" 22¢

HAVA DURUMU

il ve ice merkezlerinde
3 gunlik hava tahmini

GUNUN OLAYI

1778 - La Scala opera binas, Miano'da agild.

ECZANELER
| SEvAzECZANES |

| 02365038089 |

Pzt | Ok |

[ 023641083700 |

| AKSAKALECZANES]

[ 02362315967 |

cede etklendi.
1914-1. Diinya Savas: Balkan Cephesi bagladr.
1914 - Aiman Imparatorludu, Fransalya savas ian efi.

Paz

Rustu serbest birakt

36 23° ag 23¢

B55b0s s Al 2014 - Irak ve Sam Islam Devetinin Yezidi soykirim gerceklesfi.

1869 - Blyik Samsun yangini meydana geldi. 125.000 mlik alan yangindan birinci dere-

1955 - Samuel Beckettin Godotyu Beklerken adli oyunu, ik kez Londra'da sahnelendi.
1988 - Sovyetler Biri, Kizil Meydana Cessna 172 ugad ile inen Aman pilot Mathias

1996 - 1922'de Tackistan'da carpisiren dlen Enver Pasainin naagi Istanbula gefrd.
2008 - Kuzey Hindistan'da bir Hindu tapinaginda cikan izdihamda 30'u gocuk 68 kisi old.
2008 - Somalinin bagkenti Mogadisu'da patlayan bir bomba, 20 Kisinin olimine yol agh
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Bakan Yerfikaya: "26 ilde DEAS teror orgirtiine yonelik son 3 giindiir devam eden ‘Giirz-4' operasyonlarinta 99 siipheli yakalandi”

(lirz-4 operasyoniannda terore hiryilk darbe

ICISLERI Bakani Ali Yerlikaya, 26
ilde 3 gtindlr devam eden 'Giirz-
4"operasyonlar gercevesinde 99 slp-

helinin yakalandigini bildirdi.

Operasyonla ilgili sosyal medya he-
sabindan aciklamalarda bulunan icis-
leri Bakani Ali Yerlikaya, “Emniyet
Genel Mudirltigu istihbarat Bagkanhg

ve Terdrle Micadele Daire Bagkangi
koordinesinde; il Emniyet MadarlUkle-
rince Elazig, istanbul, Kirsehir, Kirk-
kale, Kayseri, Manisa, Gaziantep,

Adana, Ankara, Bingol, Bursa, Cankir,
Eskisehir, Hatay, izmir, Kahramanma-
ras, Kilis, Kocaeli, Konya, Nevsehir,
Nigde, Ordu, Osmaniye, Sakarya,

Samsun ve Yalova'da DEAS ter6r 6r-
gUtline yonelik ‘Glrz-4’ operasyonlari
diizenlendi. Operasyonlarda 99 sipheli
yakalandi" ifadelerine yer verdi. IHA

“Siherag-3” operasyonian ile siher suclardan
arama kayd hulunan 68 supheli yakalands

ICISLERI Bakani Ali Yerli-
kaya’nin paylastigi bilgilere
gore, 23 ilde nitelikli dolandi-
ricilik, nitelikli hirsizlik, cevri-
mici cocuk mistehcenligi ve
tacizi, futbol ve diger spor
musabakalarinda bahis ve

sans oyunlari diizenlenmesi
hakkinda kanuna muhalefet
suglarina yénelik “Siberag-3”
operasyonlari diizenlendi.
Emniyet Genel Mudurltgua
Siber Suglarla Miicadele
Daire Bagkanligi koordine-

sinde; il Emniyet Midrlikleri
Siber Suglarla Mucadele
Sube Middrliklerince yapi-
lan ¢alismalar sonucu, 0-5 yil
arasli kesinlesmis hapis ce-
zasl bulunan 55 stpheli
Adana, Konya, Mersin, Bat-

man, Ankara, izmir, Manisa,
Sanlurfa, Isparta, Agr, An-
talya, Aydin, Balikesir, Eski-
sehir, Giresun, Hatay, Mardin,
Mugla, Nigde, Samsun, Tekir-
dag ve Sirnak'ta diizenlenen
operasyonlarla yakalandi. Ay-

rica, 5-10 yil arasi kesinles-
mis hapis cezasli bulunan 9
supheli Mersin, izmir, An-
talya, Corum, Ankara ve Ay-
din'da 10 yil ve Uzeri
kesinlesmis hapis cezasi bu-
lunan 4 siuipheli ise izmir,

Konya ve Batman'da dizen-
lenen operasyonlar ile yaka-
landi. Operasyonlar sonucu
hakkinda arama kaydi bulu-
nan toplam 68 sipheli yaka-
landi.

iHA

Yiirek yakan kaza: Kan-koca hitlikte can verd
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MANISA’NIN Salihli ilge-
sinde suricisunln kontrolln-
den ¢ikan otomobilin yol
kenarindaki ajaca carpmasi
sonucu meydana gelen ka-
zada kan koca birlikte can
verdi.

Kaza, Manisa'nin Salihli il-
cesi izmir-Ankara E96 Kara-
yolu Sart Mahallesi
yakinlarinda meydana geldi.
Edinilen bilgiye gore, Tur-
gutlu’dan Salihli istikametine
giden Cevdet Gaga (67) yone-
timindeki 45 VM 905 plakali
otomobil, sliriclsinun direksi-
yon hakimiyetini kaybetmesi

.#"'

19 yasindaki genc motosikiet

F a3

sonucu yol kenarindaki agaca
carpti. Cevredekilerin ihbari
Uzerine olay yerine saglik, it-
faiye ve polis ekipleri sevk
edildi.

ihbar tizerine kaza yerine
gelen saglik ekiplerinin yaptigi
kontrolde otomobil stirlictist
Cevdet Gaga ve yolcu konu-
mundaki esi Fahriye Gaga’nin
(65) olay yerinde hayatini kay-
bettigini belirledi. Kar koca-
nin cansiz bedeni jandarma
olay yeri incelemesinin ardin-
dan hastane morguna ko-
nuldu. Kazaile ilgili

sorusturma baslatildi. iIHA

kazasinda hayatini kayhetti

MANISA’NIN Salihli ilge-
sinde slrtcutsundn kontrolin-
den ¢ikan motosikletin yol
kenarindaki dut agacina carp-
masl sonucu meydana gelen
kazada 19 yasindaki geng ha-
yatini kaybetti.

Kaza, Kabazli-Késeali Ma-
hallesi yolunda meydana geldi.
Edinilen bilgiye gére, Salih-
li’den Koseali Mahallesi istika-
metine giden Soner Soy (19)
ybnetimindeki 45 AJF 422 pla-
kali motosiklet, strtictsinin
direksiyon hakimiyetini kaybet-
mesi sonucu yol kenarindaki
dut agacina carpti. Kazada
motosiklet striicisi Soy agir
yaralandi. Saglik ekipleri tara-
findan Salihli Ozel Can Hasta-

nesine kaldirlan Soner Soy,
doktorlarin tim mudahalesine
ragmen kurtarilamadi.

19 yasinda kazaya kurban
giden Soner Soy’un Salihli'nin
Beylikli Mahallesi’nde ikamet
ettigi 6grenildi.

Kaza ile ilgili sorusturma
baslatildi. IHA

SR ORI ST T
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IMUCADELE

Tam 25 yildir bitmek bilmeyen
bir mucadelemiz var.

Tek ihtimalin kazanmak
oldugu bir micadele.

Bizim mucadelemiz kiagliclik
bir hlicrenin iginde ama
dinyalan degistirecek
kadar buyuk.

losev.org.tr/ mu.;c-aglerle

Bizim
MUCADELEMIZDE
Sizpe
Var misiniz?

LOSANTE

HASTANESi

A RNV SAVI Vigl MUCADELE
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CUMHURIYET Halk Partisi
(CHP) Turgutlu iige Bagkani
Hasan Ayma, domates Uretici-
leri icin duzenledikleri eyleme
ciftgilerin katiiminin az olma-

sina sitem etti.

Manisa’nin Turgutlu ilge-
sinde CHP Turgutlu ilge Teski-
lati, domates Ureticilerinin
yasadigi sorunlari giindeme

getirmek amaciyla bugiin saat
18.00'de Koza Pazar Parki'nda

bir basin aciklamasi duzenledi.
Basin agiklamasina Turgutlu
Belediye Baskani Cetin Akin,
CHP Turgutlu ilge Bagkani
Hasan Ayma, meclis Uyeleri ve
vatandaglar katilirken, domates
Ureticisinin ve ciftgilerin protes-
toya az sayida katiimi dikkat
cekti. Ciftcilerin son dénemde
yasadigi sikintilari dile getiren
CHP Turgutlu ilge Bagkani
Hasan Ayma, yaptigi maliyet
hesabiyla domates Ureticisinin
zarar ettigini séyledi. Ayma,
"Domates Ureticisinin d6-
nimde 20 bin lira zarari var.
Hep Gzllen ciftgi, traktdrini
tarlasini satan giftcimiz.
Buglin araba, tank top Urete-
bilirsiniz ama ¢iftgi olmazsa

GUNCEL
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bunlar da olmayacak. Giftgi
yoksa Turgutlu yok, Manisa
yok, Turkiye yok, ekonomi
yok, hayat yok. Ancak sunu
goérayoruz ki ciftci kendine
sahip ¢clkmazsa, Giftci ciftciye

gy

sahip ¢clkmazsa biz bunu ne
kadar dile getirirsek getirelim
sonu¢ alinmayacaktir. Bugiin
yasanan UzUmde de yasani-
yor. Litfen kendinize sahip
¢Ikin isyansa isyan ama sesi-

B
P N

nizi duyurmak zorundasiniz.
Bunu bizimle yapmak istiyor-
saniz biz buradayiz. Cumartesi
gunu Tarim Bakani burada ayni
tepkiyi ona da gosterin” sek-
linde konustu. IHA

Hasta oldugunuzda aile he

MANISA il Saglik Miidiri
Uzm. Dr. Erol Karaca saglik hiz-
metlerinde acil bir durum olma-

diginda ilk miracaatin aile he-
kimliklerine yapiimasi gerekti-
gine dikkat cekti.

Aile hekimligi galismalari
hakkinda bilgi veren Manisa |l
Saglik M{durG Dr. Erol Karaca

soyle devam etti: “Ulkemizde
son 20 yillda hastane hizmetleri
bircok gelismis llkelere drnek
teskil edecek sekilde ilerlemis
durumda. Géruntileme, labo-
ratuvar ve ileri saglik hizmetleri
sunan o6zellikli saglik birimleri-
miz hastanelerde oldukga etkin
faaliyetler strdiirmektedir.
Fakat saglik hizmetlerini bir
bltln olarak ele almaliyiz ve
ozellikle aile hekimligi dedigi-
miz birinci basamak koruyucu
saglik hizmetlerinden daha ve-
rimli faydalanmaliyiz. Aile he-
kimligi birimlerimiz; kisiye
yonelik koruyucu saglik hizmet-
leri ile birinci basamak teshis,
tedavi ve rehabilite edici saglik
hizmetlerini, yas, cinsiyet ve
hastalik ayrmi yapmaksizin,
her kisiye kapsamli ve devamli
olarak hizmet vermekle yu-

kimld saglik kuruluslarmizdrr.
Gerektigi 6lglide gezici saglik
hizmeti, agilama ve ko-
ruyucu tedbirlerle

halk saglig konu- \-‘_ . 2 4

sunda 6nemliis- A F
levler =5
yurutmektedir.
Kayith nifusuna
saglikla ilgili
olarak rehberlik
yapar, sagligi ge-
listirici ve koru-
yucu hizmetler ile
ana ¢ocuk saghgi ve aile
planlamasi hizmetlerini verir.”
“MANISA'DA AiLE
HEKIMLIGINi
GELISTIRIYORUZ”
Manisa’da 185 aile saghg
merkezi ve bu aile sagligi mer-
kezlerinin blinyesinde 492 aile
hekimligi biriminin bulundu-

Iminize gidint

gunu kaydeden Karaca, “Her
birimde yaklagik 3 bin vatan-

wye.,  dasa saglik hizmeti veril-

hekimi basgina
dusen bu nifusu
her gecen gln
azaltarak daha
. nitelikli saghk
hizmeti sunma
gayreti icerisinde
hareket ediyoruz.
Ulagimin zor ol-
dugu 754 kdy ve ma-
hallemize de aile
hekimleri tarafindan belli giin-
lerde gezici saglik hizmeti su-
nulmaktadir. Huzurevi, cezaevi
ve Cocuk Koruma ilk Muda-
hale ve Degerlendirme Birimleri
gibi toplu yasanilan 14 kuruma
yerinde saglik hizmeti verilmek-
tedir.” dedi. IHA

’ . mektedir ve aile

. -

MANISA Su ve Kanalizas-
yon idaresi (MASKI) Genel M-
dirt Talat Postaci, Soma ve
Akhisar ilcelerini ziyaret etti.
ice belediye baskanlari ve tek-
nik heyetle birlikte mahallelerde
saha incelemeleri yapan Pos-
taci, vatandaglarin alt ve Ust-
yapi talepleri noktasindaki
yatinmlarin en kisa stirede ha-
yata gegirilecegini vurguladi.

MASKI Genel Miidiirii Talat
Postaci da, Soma ve Akhisar il-
celerini ziyaret ederek alt ve
Ustyapi noktasindaki istek ve
talepleri dinledi. Postaci, ilce
merkezi ve kirsal mahallelerin
eksikliklerinin ¢ézimi nokta-
sinda gerekli adimlarin en kisa
surede atilarak yatinmlarn ha-
yata gecirilecegini ifade etti.

“SOMALI
VATANDASLARIMIZIN
YASAM KALITESINI
ARTIRACAGIZ”
ilk olarakSoma ilcesini zi-
yaret eden Genel Midir Pos-
taci, Soma Belediye Baskani
Sercan Okur ile bir araya geldi.

Postacr'ya Soma ziyaretinde
MASKIi Genel Mudurltgi icme
Suyu Dairesi Bagkani Kerim Ali
Orug Orhan, Yatirm ve insaat
Dairesi Baskani Recep Glinay
ve sube mudurleri eslik etti.
Kapsamli saha incelemesi
yapan heyet vatandaslarin
talep ve Onerilerini de dinledi.
Devam eden ve planlanan ¢ca-
lismalarla ilgili bilgi veren Pos-
taci, “Avdan ve Cenkyeri
mahallelerimiz basta olmak
Uzere birgok mahallemizi ziya-
ret ederek vatandaslarimizin ta-
leplerini de dinleyerek ¢6zim
odakl planlar olusturduk. Su
depolarimizi, altyapilar ve yag-
mur suyu hatlarini inceledik. in-
celemelerimiz kapsaminda; kot
olarak ayni seviyede olmasi se-
bebiyle ani yadis durumlarinda
gollenmeler yasanabilecek bol-
gelerin tespitini yaptik. Tespitle-
rimiz neticesinde Bakircay’dan
cekilecek yeni yagmursuyu
hatti ile bélgelerin tamamini
kapsayacak bir ¢cézim Uretil-
mesi i¢in projelendirme calis-

malarimizi baglattik. iicemizde
altyapi eksiklikleri olan noktalari
da tespit ederek projelerimizi
hazirladik, calismalarimiza kisa
slirede bagslamayi hedefliyoruz.
Vatandaslarimiza daha saglikl
su temini noktasinda bazi ma-
hallelerimizde prefabrik depo
ve terfi hatti calismalar gercek-
lestirecegiz. TUm bu calismala-
rmiz ile birlikte Soma’nin
altyapi sorunlarini cézme ve
yasam Kalitesini artirma yo-
lunda énemli adimlar atmis ola-
cag@iz” dedi. Haber merkezi
“ALTYAPI
PROJELERIMiZ HAZIR”
Soma ziyaretinin ardindan
Akhisar ilcesine ziyaret gercek-
lestiren Postaci,Akhisar Bele-
diye Baskan Yardimcisi Bedri
Tirk, Fen isleri Midirti Ali Bu-
yiikmedar, MASKi Genel Mii-
dirligi icme Suyu Dairesi
Baskani Kerim Ali Orug Orhan,
Yatinm ve insaat Dairesi Bas-
kani Recep Glinay ve sube
maddrleri ile birlikte merkez
mabhallelerde incelemelerde bu-

lundu. Mahallelerdeki eksiklik-

lerin tespit edildigini ve gideril-
mesi noktasinda calismalarin
ivedilikle baglayacagini ifade
eden Postacl, “Blylksehir Be-
lediye Bagkanimiz Mimar Ferdi
Zeyrek énciiliginde MASKI
Genel MUduarligu olarak vatan-
daglarimizin istek ve &nerilerini

dinliyor, sorunlari tespit ediyor
ve ¢6zUmleri icin planlamalari-
mizi yapiyoruz. Akhisar ilge zi-
yaretimizde de teknik
incelemelerde bulunarak so-
runlarnn ¢6zUmu noktasinda
heyetimiz ile birlikte fikir alisve-
risinde bulunduk. Bu kap-
samda ilcemizde ani yagis

Soma ve Akhisar’'da altvanllar yenileniyor

durumlarinda olumsuzluk yasa-
nabilecek noktalar tespit ettik.
Sorunlu bdlgeler icin altyapi
projelerimiz hazir, detayli calig-
malara baslayacagiz. icme
suyu sorunu yasanan bolge-
lerde daha saglikli su temini
noktasinda da gerekli adimlari-
mizi atacagiz” dedi. IHA

MASKi'den Yesilkoy Mahallesi'nde dere temizligi

MANISA Su ve Kanalizas-
yon idaresi (MASKI) Genel
MUdirlaga, Sehzadeler ilge-
sine baglh Yesilkdy Mahallesi
Muhtar Mehmet Ali Aktas’in
dere temizligi talebine Manisa
Blyuksehir Belediye Bagkani
Mimar Ferdi ZeyreK’in talima-
tiyla 5 giinde icerisinde bas-
ladi. Sehzadeler ilcesine bagh
Yesilkdy mahallesinde bulu-
nan derede sinek ve koku so-
runu yasayan mahalle
sakinleri, muhtar Mehmet Al
Aktas derenin temizlenmesini
isteyerek, MASKi Genel M-
durligine dilekge verdi. Cevre
Koruma ve Kontrol Dairesi
Baskanligi ekipleri tarafindan

kisa sirede temizlik gcalisma-
lan baglatildi. Calisma kapsa-
minda dere yataginin igcinde
birikme yapan malzemeler ve
atilan koku ureten ¢opler
uzaklagtiriliyor.

Mahalle muhtar Mehmet
Ali Aktas, “Mahallemizin yillar-
dir sorunu olan dere islahi i¢in
25 Haziran tarihinde muracaa-
timizi bildirdik. 5 guin iceri-
sinde calisma yapilacak olan
dere yatagi kontrol edildi ve
calismalar basladi. Bu dere
sinek Uretiyor. Sivrisinek konu-
sunda ¢ok rahatsiz ediyor.
Aksam saatlerinden itibaren
de koku sikintisi yagiyoruz.
Maalesef derenin igine ¢op

atiliyor. Bu dereden ¢ok cek-
tik. Ama bir tUrlG yaptirama-
dik.” dedi. Mahalle sakini
Halil Acikg6z, “Dere temizlik
calismalarimiz devam ediyor.
3-4 gin icerisinde talebimiz
yerine getirildi. Daha énce bu-
radaki sinekten, bdcekten,
baglarmiz bahcelerimiz hasar
goéruyordu. Ne gizel oldu”
dedi. Mahalle sakini Mehmet
Kurt, “Dere yataginin temiz-
lenmesi konusu mahallemizin
yillardir kanayan yarasiydi.
Muhtarmiz Buytksehir Bele-
diyemize basvurdu. 5 glin
icinde bu miracaatimiz deger-
lendirildi.” dedi.

MASKI is Makinesi Ope-

ratéri Fatih Alincak, “Muhtari-
mizin verdigi dilekce ile Yesil-
kéy mahallesinde temizlik
calismasi yapiyoruz. Burada 1
kilometrelik dere temizligi ya-
piyoruz. Buradaki ilk amacimiz
suyun akisini saglamak, olu-
sabilecek tagkinlara kargi
onlem almaktir. Hedefimiz,
olusan larvalar, hagereleri
uzaklastirmak ve bununla bir-
likte koku olusumunun 6niine
gecmektir. Burada yasayan
halkimizdan tek istegimiz,
dere yatagina ¢6p atmamala-
ndir. Derelerimiz ¢6plik degil-
dir. Derelerimizi korumak igin
daima sahadayiz” ded..
Haber merkezi
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kani ibrahim Yumakl,
Turgutlu OSB’de temel
dan Saruhanlr’da Gziim
hasad yapacak.

Te}rlm ve Orman Ba-
kani Ibrahim Yumakl,

geliyor.

GUNCEL

TARIM ve Orman Ba-
bugiin Manisa’ya gelecek.

atma téreninde katilacak
olan Bakan Yumakli ardin-

bugin bir dizi temaslarda
bulunmak icin Manisa’ya

Bakan Yumakl Manisa

programi kapsaminda
bugiin saat 10.00°da Tur-
gutlu’da Organize Sanayi
Bolgesi’nde bulunan yeni
fabrikanin temel atma t6-
renine katilacak.

Manisa’da cesitli te-
maslarda bulunacak olan
Bakan Yumakl’nin Tur-
gutlu OSB’deki temel
atma téreninin ardindan
Saruhanli’da (zim hasa-
dina katilacagi 6grenildi.
Haber Merkezi

MANISA Milletvekili ve AK
Parti MKYK Uyesi Miicahit
Arin¢ sosyal medya hesaplarin-
dan Salihli'de bulunan Sardes
antik kentinin géruntdlerini pay-
lasarak proje mujdesi verdi.

Tarihte paranin ilk basildigi
yer olarak bilinen Sardes antik
kentinin drone géruntilerinden
olusan videoyu paylasan Aring,
"#SakliHazineManisa gln yU-
zline cikiyor, Manisa’miz tu-
rizmde de Ulkemizin dncl kenti
oluyor." dedi.

Sardes hakkinda bilgiler de
paylasan Aring paylasimini
"Manisa’mizda bulunan Sardes
antik kentinin, 5000 yillik kadim
gecmisiyle, insanlik tarihinde
paranin ilk basildig yer oldu-

dunu ve Lidya medeniyetine
baskentlik yaptigini biliyor muy-
dunuz?" sézleriyle strdlrda.
PROJE MUJDESI VERDI
"Titizlikle Gzerinde ¢alistigi-
miz projelerle Manisa’mizi tu-

rizm alaninda ulusal ve ulus-
lararasi platformda en yukari-
lara tasiyacagiz." diyen Aring,
"izlemede kalin, cok yakinda"
s6zleriyle heyecan yaratti.
Haber Merkezi

Emekli maas farkian
7 Agustos’ta hesaplarda!

EN dustk emekli ayligini
10 bin liradan 12 bin 500 li-
raya cikarilmasini da éngéren
karar Resmi Gazete'de yayim-
lanmasiyla, SGK'dan yapilan
aciklamada "Fark aylk 6de-
melerinizi 7 AQustos 2024 tari-
hinde hesabinizdan
cekebilirsiniz" denildi.

En digsUk emekli ayh@ini 10
bin liradan 12 bin 500 liraya
¢ikarniimasini da éngdren,
‘Vergi Kanunlari ile Bazi Ka-

nunlarda Degisiklik Yapiima-
sina Dair Kanun’ Resmi Gaze-
te'de yayimlandi. Resmi
Gazete'de yayimlanan kanuna
gore; yashlik, malulltik, 81im
ayligi alan emeklilere ve hak
sahiplerine 6denen 10 bin lira
olan en dustk emekli ayligi 12
bin 500 liraya ¢ikartilacak.

8 Eylll 1999 dncesinde si-
gortali olan vatandaslarin,
emekli veya yasllik maas! al-
masinin ardindan ayni is ye-

rinde galismaya devam etme-
leri halinde devletin isveren-
lere sagladigi 5 puanlik sosyal
guvenlik destek primi kesile-
cek.

Bu cergevede SGK'dan
yapilan aciklamada "2024
Temmuz 6deme dénemi itiba-
riyle en distk emekli ayhigi 12
bin 500 TL'ye yukseltildi. Fark
aylik ddemelerinizi 7 Agustos
2024 tarihinde hesabinizdan
cekebilirsiniz" denildi. IHA

iRAN'IN baskenti Tah-
ran'da suikast sonucu sehit
edilen Hamas Siyasi Bliro

Bagkani ismail Haniye ve Gaz-

ze'deki tim sehitler icin Mani-
sa'da glyabi cenaze namazi

kilindi. Cok sayida siyasi ve
vatandasin katildigi giyabi ce-
naze namazi akabinde Haniye

ve sehitler icin dualar edildi.
Filistin'e Destek Plat-
formu tarafindan Manisa'nin
Sehzadeler ilgesindeki tarihi
Hatuniye Camiinde Cuma na-
mazini miteakip iran'in bas-
kenti Tahran'da suikast
sonucu sehit edilen Hamas
Siyasi Biiro Bagkani ismail
Haniye ive Gazze'deki tim se-
hitler icin giyabi cenaze na-
mazi kilindi. Manisa il Muftisi
Sikri Kabukgu tarafindan kil-
dirilan giyabi cenaze nama-
zina Manisa Valisi Enver Unli,
Sehzadeler Kaymakami Fatih
Genel, AK Parti Manisa Millet-
vekili Murat Baybatur, AK Parti
Manisa il Bagkani Salih Hizl,
Memur Sen Manisa il Temsil-
cisi ve EQitim Bir Sen Manisa
1 No'lu Sube Baskani Halil
Kallat, eski milletvekillerinden

Muzaffer Yurttas, STK temsil-
cileri ve ¢ok sayida vatandas

katildi. Kilinan giyabi cenaze

u;m Vanisa'da giyahi cenaze namazi

namazinin ardindan basta is-
mail Haniye olmak tzere tim
sehitler icin dua edildi. IHA

HAFTALIK ilce programi
kapsaminda Soma'’yi ziyaret

eden Manisa BuyUksehir Be-
lediye Baskani Mimar Ferdi

Baskan Zeyrek Soma’dan mesaj verdi: “Sosyal

helediyeciligi herkese gosteriyoruz”

Zeyrek, ilgede cesitli temas-
larda bulundu. Soma Beledi-
yesi’ni ziyaret eden Bagkan
Ferdi Zeyrek, Soma Belediye
Bagkani Sercan Okur, CHP
iice Baskani Levent Elbinsoy,
Belediye Bagkan Yardimcilari
ve meclis Uyeleriyle bir araya
geldi.
“BiZE VERILEN
EMANETI EN iYi
SEKILDE
TEMSIL EDiYORUZ”
31 Mart’ta tarihi bir basar
elde edildigini dile getiren

Baskan Ferdi Zeyrek, “Sorum-
lulugumuz ¢ok blyik ve bu
sorumlulugun bilincindeyiz.
Bunu basarmak icin ilce bags-
kanlarimla birlikte ¢alisiyoruz.
CUnkl vatandaslarimizin biz-
den beklentilerini ¢ok iyi bili-
yoruz.

Bize glzel bir emanet ver-
diler. Bu emaneti en iyi sekilde
temsil ediyoruz. Ornek beledi-
yeciligin nasil yapilacagini,
sosyal belediyeciligin nasil
olacagini hem Soma’da hem
Manisa’mda yasayan herkese

gosteriyoruz. Manisa Blyuk-
sehir Belediyesi’nin kapisi siz-
lere ve Manisa’mda yasayan
herkese sonuna kadar agiktir”
diye konustu.
“BiZE REHBERLIK
EDECEKSINiz”
Soma Belediye Bagkani
Sercan Okur ise, “Secim stire-
cinde pek ¢cok kez Soma'’yi zi-
yaret ettiniz. Soma’nin
sorunlarina birlikte vakif olduk.
insallah bundan sonraki su-
recte Manisa BlyUksehir Be-
lediyesi, Soma Belediyesi

ayrimi olmadan, gig birligi, is-
birligi, sevgi, sayg birligi cer-
cevesinde bu sorunlarin
Ustesinden gelecegimize de
inaniyorum.

Sizler bize rehberlik ede-
ceksiniz, kaptanlik edeceksi-
niz. Biz de 17 ilge belediye
baskani olarak size destek ve
glc¢ verecegiz. Hem Soma’da
hem Manisa genelinde glizel
bir dénemin bizi bekledigini
goruyor ve ylrekten inaniyo-
rum” ifadelerini kullandi.
Haber merkezi
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Manisa Biiyiiksehir Belediyesi’ne bagh BESOT A.S.’de ¢alisan 4 bin 400 is¢inin toplu sézlesme goriismelerin-
den sonuc¢ citkmazken, kadrolu isciler zammu kapt... Ferdi Baskan, BESOT iscisine bir kez daha s6z verdi

Buvuksehlr in kadrolu |st;|ler|ne yuzde 35 zam

MANISA Biiyiiksehir Bele-
diyesi ile Belediye is Sendikasi
arasinda toplu is sdzlesmesi
imzalandi. Kadrolu iscileri kap-
sayan s6zlesmede, iscilerin
yevmilerine ylizde 35 oraninda
zam yapildi. Bagkan Ferdi Zey-
rek, iscileri enflasyona ezdirme-
diklerini ifade ederken, BESOT
calisanlarina verilen 35 bin TL
maas sozinin de en kisa za-
manda yerine getirilecegini
soyledi. Bilindigi gibi Manisa
Buyuksehir Belediyesi’'ne ait
BESOT A.S.’de calisan 4 bin
400 isciyi ilgilendiren toplu s6z-
lesme gdriismelerinde sonug
cilkmamis, isveren 33 bin 500
TL verirken, Hizmet is Sendi-
kasl ise en az 36 bin TL talep
etmisti.

Manisa BlyUksehir Bele-
diye Baskani Mimar Ferdi Zey-
rek ve Belediye is Sendikasi
Manisa Sube Bagkani Devrim
Dinger, kadrolu iscileri kapsa-

yan toplu is sézlesmesine imza
att. Iscilerin glinliik 1000 TL
olan yevmiyeleri, ylzde 35 ora-
nindaki zam ile 1350 TL oldu.
BESOT iscilerine verilen 35 bin
TL maas s6zinin de en kisa
zamanda yerine getirileceginin
bilgisi verildi. S6zlesme imza
téreninde, Belediye is Sendi-

kasi Genel Baskan Yardimcisi
Ismail Duman da yer aldi.
BASKAN ZEYREK:
“TALEBINiZDEN ONCE
EN iYi ZAMMI YAPTIK”
scilerin ytiziint glildiiren
sbézlesme sonrasinda acikla-
mada bulunan Bagkan Zeyrek,
sendikanin, isc¢inin kavusmasi

gereken en dogal hak oldu-
gunu sdyledi. Bagkan Zeyrek,
“Siz talepte bulunmadan 6nce
biz, iscilerimize elimizdeki im-
kanlar dogrultusunda en iyi ar-
tisI yaptik. Ekonomik
hayatlarinda rahat bir nefes al-
malarini sagladigimizi umuyo-
rum. Biz iscisiyle, memuruyla

bir bltlindz. Bu, kurumun ira-
desini ve glicuni ortaya koyan
bir unsurdur. Kimseyi ayrigtir-
madan, herkese hak ettigi de-
geri vererek hem kurumun
mutlulugunu hem de devamlili-
gini saglamak amacindayiz.
Vatandaglarimiza hizmet icin is-
cilerimizi tegvik igin elimizden
gelen tim calismayi yapiyoruz
ve yapmaya devam edecegiz.
Almis oldugunuz yetki sendika-
niz agisindan hayirli olsun.
Sonraki slrecte de her zaman
birlikte olacagimiza, isgilerimi-
zin daha rahat bir hayat sir-
mesi i¢in birlikte kararlar
alacagimiza inaniyorum. Sendi-
kaniza hayirli olsun” dedi.

Belediye is Sendikasi Genel
Baskan Yardimcisi ismail
Duman ise, “Bizlere verdiginiz
degeri gorduk. Sahsimiz, sube-
miz adina sizlere tesekkurleri-
mizi sunuyoruz. Bagarilarinizin
daim olmasini diliyoruz” diye
konustu. Belediye is Sendikasi
Manisa Sube Bagkani Devrim
Dincer ise imza téreni sonra-
sinda sunlarn séyledi; “Devam
eden toplu is sdzlesmemizin
6’inci ay zam oranini aldik.
Baskanimiz enflasyon oranina
arti 10 puan daha ilave etti.
Tum emekgilere hayirli olsun
diliyorum. Bagkanimiz Ferdi
Zeyrek’e tesekkir ediyorum.”
Haber merkezi

Amasya, Bingol, Kastamonu, Kitahya, Manisa, Nigde, Mersin, Istanbul ve Sumsun'du bulumm bazi alanlar orman simirlan disina grkartildi

MANISA’DA baz alanlar
orman sinirlarinin disina ¢ika-
rildi. Karar Resmi Gazete’de de
yayimlanarak yurirlige girdi.
Cumhurbagkani Recep Tayyip
Erdogan’in imzasiyla yUrarlige
giren karara gére, Amasya,
Bingdl, Kastamonu, Kitahya,
Manisa, Nigde, Mersin, istan-
bul ve Samsun'da sinir ve ko-
ordinatlar belirlenen alanlar
orman sinirlar digina c¢ikartildi.

Orman sinirlan digina gikarti-
lan alanlarin iki katindan az ol-
mamak Uzere devletin hikim
ve tasarrufu altinda veya Hazi-
nenin 6zel milkiyetinde bulunan

Manisa’da hazi alaniar orman
sinini disina Gikarild

tasinmazlardan Cevre, Sehircilik

ve iklim Degisikligi Bakanhg

(Milli Emlak Genel Mudarltgu)
tarafindan Orman Genel MUduir-

lGgUne orman tesis etmek Uzere
tahsis yapilacak. AA

l"‘F'\-!ﬁ‘_

land!.

Bilimleri Fakultesi’nde
Veri Bilimi ve Analitigi,

Fakultesi acilacak. Karar
Resmi Gazetede yayim-

Bilgisayar ve Bilisim

Yapay Zeka programlarini

-Resmi Gazetede yayimiandi!
-yeni fakuilte aciliyor

MANISA Celal Bayar
Universitesine Bilgisayar
ve Bilisim Bilimleri Fakul-
tesi acllmasina dair Cum-
hurbaskani Karari, Resmi
Gazete’de yayimlandi.

Manisa Celal Bayar

Resmi Gazetede ya-
yimlanan kararla, Celal
Bayar Universitesi’nde
acllacak yeni fakulte
genclerin akademik an-
lamda arastirma ve gelis-
tirme sureclerine dnemli

katkilar sunacak.
Haber Merkezi

bunyesinde bulundura-
cak.

Bayar Universitesine Bil-
gisayar ve Bilisim Bilimleri

Ulastirma ve Altyapi Bakani Abdulkadir Uraloglu, sosyal medya hesaplarndan, Manisa-izmir arasindaki Sabuncubeli Tineli'ne iliskin paylasim yaph

Sahuncuheli Tuneli
huvuk tasarruf sagladi

verdi. Bakan Uraloglu séyle

dedi: “Sabuncubeli Tlneli ile
izmir-Manisa arasindaki ula-
sim 15 dakikaya indi.

Bu sayede; zamandan 356
milyon TL, akaryakittan 92
milyon TL tasarruf edilip, kar-
bon emisyonu da 7 bin ton
azaltild..”

nisa arasini 15 dakikaya indi-
ren tinelle ilgili Ulastirma ve
Altyapi Bakani Abdulkadir
Uraloglu, sosyal medya he-
saplarindan paylasimda bu-
lundu.

Bakan Uraloglu paylagi-
minda, tlinel sayesinde yapi-
lan tasarrufa iligkin bilgiler

Cansu MERIC

MANISA ile izmir’i birbirine
baglayan Sabuncubeli Tineli,
11 Haziran 2018 yilinda hiz-
mete girdi. Evliya Celebi’nin
Seyahatnamesi’ne bile konu
olan Sabuncubeli virajlarini or-
tadan kaldiran ve izmir ile Ma-
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@ Burhan AKDEMIR

SEHZADELER ilce Saglk
Midiirt Uzm. Dr. Mijde llgiin,
asin sicaklarin gesitli saglik
problemlerini de beraberinde
getirdigini sdyledi. Konuya ilis-
kin aciklamalarda bulunan
ilgtin, gliniin en sicak saatleri
olan 10.00 ile 16.00 arasinda
mecbur kalinmadik¢a disar ¢i-
kilmamasi gerektigini sdyledi.

Manisall vatandaslari bu sa-
atler arasinda disari cikmasi
gerekiyorsa da mutlaka énlem
almalarini hatirlatan iIgUn, “Di-
sarlya calismasi gerekenler
muUmkln oldukga guines altinda
korunmasiz kalmamaya, asir
hareketlerden kaginmaya, sik
sik sulu gidalar almaya dikkat
etmeli. Disarida bulunuldu-
gunda acik renkli, hafif, bol ve
siki dokunmus kumaslardan
yapilan giysiler tercih edilmeli;
genis kenarli ve hava delikleri

olan sapka giyilmeli ve glinesin
zararl isinlarindan koruyan
glines g6zIugu kullanilmal.
Yogun fiziksel aktivite ve spor

yapmak i¢in sabah ve aksam
saatleri tercih edilmeli, her bir
saatlik spor i¢in en az 2-4 bar-
dak sivi alinmali. Agir fiziki akti-

GUNCEL

vitelerden kaciniimali. Risk al-
tindaki yetigkinler ve yaslilar,
gunde en az iki kez glines veya
sicak carpmasi yoninden iz-

lenmeli. Bebekler ise bu acidan
daha sik izlenmeli.” dedi.

Sicak havanin dzellikle park
halindeki araclarda cok daha
yogun hissedildigini
kaydeden llgiin,
“Bebek, cocuk,
engelliler ve
hayvanlar ka- =
pall ve park
etmis arag- -
larda kesin- k: :
likle
birakiima-
mali. Araglarin
ic 1silar, klima
olsa dahi park
edildikten ¢ok kisa
sUre sonra ylkselmekte.

Arac terk edilirken herkesin di-
sari ¢iktigindan emin olunmal.
Kapali alanlar iyi havalandiril-
mali. Glines gdren pencereler
perde gibi glinesliklerle gblge-
lendirilmeli. Vicut 1sisinin yUk-
selmemesi icin sik sik dus

Ik OlaY

‘ren sicak havaya karsi tavsiyeler

alinmali; bunun mimkin olma-

digi durumlarda ayaklar, eller,

yuz ve ense soguk suyla islatil-

mali veya silinmeli.” diye ko-
nustu.

Sivi aliminda su
icmenin esas oldu-
& = Qdunadeginen
— S Vlice Sagik Mii-

j X durd ilgiin, “Su-
i suzluk hissi
. olmasa bile her
! glnenaz?2-2,5
litre (12-14 su
bardag) sivi tu-
ketilmeli. Su di-
sinda sivi aliminda
kahve, cay ve gazli ice-
cekler yerine sit, ayran ve
meyve suyu gibi icecekler ter-
cih edilmeli. Eger doktor tara-
findan sivi alimi kisitlanmig
veya idrar s6ktlricu ilag kulla-
nilmasi s6z konusu ise ilgili
doktora bagvurmak gerekir.”
seklinde konustu.

Demirci Kaymakamhgi gorevine atanan KaymakamYavuz Arslan, Demirci Belediye Baskanm Erkan Kara’yaiade-i ziyarette bulundu

Kaymakam Yavuz Arsian’dan

Baskan Kara'ya |at|e-| zwaret

Cansu MERI

DEMIRCI Belediye
Bagkani Erkan Kara, Bags-
kan Yardimcisi ismail
Hakki Gl ile birlikte bas-
kanlik makaminda Kayma-
kam Yavuz Arslan’i misafir

Kaymakam Yavuz Ars-
lan, Bagkan Kara'ya tesek-

kir ederek, calismalarda
basarilar diledi.

Baskan Kara ise “Kay-
makamimiz Yavuz Arslan’a
ziyaretlerinden dolay! te-
sekkir ediyorum. licemize
birlik ve beraberlik igeri-
sinde, kurumlarimizla isti-
etti. sare halinde yeni hizmet
ve yatinmlar kazandirmak
hedefimiz olacak” dedi.

5-14 Yas Arasi

Manisa FK
Futbol Okullar

SAHANI SEN SEC

1) Olimpik Hal Saha
2) SUmerpark Hali Sahasi

3) Fatih Anadolu Lisesi Hali Sahasi

4) Mehmet Akif Ersoy Lisesi Hali Sahasi
5) Polinas Endistri Meslek Lisesi
Hali Sahasi

www.manisafk.com
www.manisafkakademisi.com
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_.Mamsa’da kacak
balikcilara ceza

MANISA il Jandarma Komutanligina
bagh Jandarma Asayis Bot Tim Komu-
. tanhg tarafindan Gérdes Barajinda
- kacak balik avciligr yaptidi belirlenen 6

kisiye cezai islem uyguland..
Manisa il Jandarma Komutanligina

bagh Jandarma Asayis Bot Tim Komutanlidi, dogal yasami
korumaya devam ediyor. Gdlmarmara ilgesinde bulunan Gor-
des Barajinda gerceklestirilen denetim faaliyetinde M.A.K.,
M.U,, K.S., EB., B.S. ve H.C. isimli sahislara kacak avlanma
nedeniyle mevzuat hikkiimlerine goére idari para cezasi uygu-
landi. Ote yandan denetimlerde bélgede bulunan vatandas-
lar yasadisi avcilik, suda bogulma ve orman yanginlarina karsi

da uyarilarda bulunuldu. iHA

Fatih Anadolu Lisesi

05327816383

| Kayitlarnmiz hafta ici
| 09.00-12.00ile 16.00-19.00
(4 saatleri arasindadir

#BuSehrinCocukian

Kayit Yeri:
Hali Sahasi

iletigim:

' fXBceo
=2 | MANISAFK
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SOSYAL Giivenlik Kurumu
(SGK) ile 14 banka arasinda
emeklilere 6zel indirimler ve
ayricaliklar sunacak protoko-
[Un tanitimi yapildi.

hayat yasamalar adina kamu
kuruluslan ve 6zel tesebbus-
lerle yapilan istisareler sonu-
cunda is birligi protokolt
yaptiklarini séyledi.

SGK'nin Konferans Salo-
nu'nda dizenlenen tanitim
programinda konusan Ca-
lisma ve Sosyal Givenlik
Bakan Yardimcisi Ahmet
Aydin, Turkiye YUzyili'nin
emektarlarina mureffeh bir

"Buglin pek ¢ok alanda

emeklilerimize yonelik indirim,

kolaylk, avantaj, firsatlar
olusturduk." diyen Aydin,

"emekliler.gov.tr diye bir site-

mizi de hayata gecirdik.

Oraya da girdiginizde ne-

rede, hangi firma tarafindan
emeklilerimize nasil bir avan-
taj, nasil bir firsat, nasil bir ko-
laylik saglandigini
goreceksiniz." ifadelerini kul-
landi.

Her ilde SGK merkezle-
rinde kurduklari emekli masa-
slyla emeklilere rehberlik
yapildigini belirten Aydin,
"Buglin 81 ilimizde 4 bin 123
firmayla indirim avantaj proto-
koll yapilmis." dedi.

Emekli dijital kimlik kartlari,
TROY ve bankalarin da emekli
banka ve kredi kartlar olustur-
duklarini bildiren Aydin, bunlar
Uzerinden s6z konusu firsatlari
hayata gecirdiklerini anlatti.

TROY'UN IiKiNCi
CEYREKTEKI iSLEM
HACMI YUZDE 1200

ARTTI

SGK Basgkani Raci Kaya da
"Emekliler Yill" kapsaminda yil
boyunca emeklilerin yagam
kalitesini artirmak, sagliktan
ulasima sosyal imkanlardan

kulturel faaliyetlere kadar hak-
larini genigletmek amaciyla
yapllabilecek faaliyetlerle ilgili
Bakanlik ile es gidim icinde
calisma yurittiklerini séyledi.

GK ve 14 hanka emeklilere ozel indirim ve

ayricalikiar sunma konusunda alllﬂll——.

Kaya, bankalarin, emekliler

igin cok hizl bir sekilde slrece

dahil olduklarini ve ézel indi-
rim ve ayricaliklarla emeklilere
bir katki saglamak i¢cin cani
goénulden calistiklarini ifade
etti.

Bankalar adina konusan
Ziraat Bankasi Genel Mudur
Yardimcisi Clneyt Saglik ise
emeklilerin finansal ihtiyaglar
icin en dogru ¢ézimleri Uret-
meye odaklandiklarini bildirdi.

Saglik, "Orta Vadeli Prog-
ram'da yer alan stratejiler cer-
¢evesinde duzenleyici
otoriteler, BKM ve bankacilik
sektérinde milli kart semasi
TROY'un ikinci ¢eyrekteki
islem hacmini énceki yilin ayni
ceyregine gore yizde 1200
oraninda arttirdik. Ulkemizde
ayni dénemde toplam kartli

aligveris hacim artigl yizde
103 olarak gerceklesmistir.

Gug birligi yaptigimizda
belirlenen hedeflere ulasa-
bilme potansiyelimizi ifade
etme yoéninden anlamli bir
gosterge oldugunu disiiniyo-
rum." diye konustu.

Konugmalarin ardindan,
bankalarin temsilcilerine he-
diye takdimi yapildi.

Program aile fotografinin
cekilmesiyle sona erdi.

Yapllan isbirligiyle bankalar,

banka/kredi karti kullanan

emeklilere 6zel indirim, firsat,
promosyon ve kampanya im-
kani saglayacak.

isbirligi protokolleri yapilan
bankalar sdyle:

"PTT Bank, Vakifbank,
Halkbank, Ziraat Bankasi, Zi-
raat Katilm, Denizbank, Ku-
veyt Turk, Turkiye Finans
Katilim, Garanti Bankasi, ING
Bank, Yapi Kredi, QNB Fi-
nansbank, Akbank ve TEB."
AA

TURKIYE Beyaz Esya
Sanay|C|Ier| Dernegi
(TURKBESD) Yénetim Ku-
rulu Bagkani Gékhan
Sigin, yilin ilk yarisinda
beyaz esya sektérintn
yurt ici satislarinin 2023'ln
ayni dénemine gére ylizde
11 arttigini séyledi

TURKBESD tarafindan
diizenlenen basin toplanti-
sinda, beyaz esya sekt6-
riindin 2024 ilk 6 aylik
verilerine iligkin sonuclari
degerlendirildi. Toplantida
konusan Sigin, Turkiye'nin
beyaz esya sanayisinde
yuzde 7'lik Gretim hac-
miyle Avrupa'nin en
buyuk, dinyanin ise ikinci
en buyuk Uretim UssU ko-
numunda oldugunu an-
latti. Tarkiye beyaz esya
sanayisinin 33 milyon
adetlik tretim ve 23 mil-
yon adetlik ihracat kapasi-
tesinin bulundugunu
aktaran Sigin, 60 bin dog-
rudan 600 bin dolayl istih-
dam saglayan sektorin
AR-GE, dijital dénlstim ve
yesil ddntsum yatirmla-
riyla diinya ¢apinda reka-
bet ettigini ifade etti.

Sigin, 6 ana Urlin gru-
bunda gecen yilin ayni dé-
nemine gore ilk 6 ayda i¢
satiglarda yizde 11'lik bu-

ylme, ihracatta ise ylzde
4'luk azalma kaydedildi-
gini bildirdi.

Sigin, kiresel pazarlar-
daki daralma nedeniyle
son 2 yildir ihracatin
disUs egiliminde oldu-
gunu belirterek, "i¢ satis-
lardaki bliylimeye ragmen,
ihracattaki daralma nede-
niyle 2023 'te toplam pa-
zarda yuzde 4,5 kiculme
kaydettik. Sektérimuiz bu-
gune kadar kapasite kulla-
nimi ve istihdamda
herhangi bir kayip yasa-
madi ancak Ulkemizde ih-
racatl zora sokacak
politikalarin bu tabloyu
riske atmasindan endise
duyuyoruz." diye konustu.

Haziranda gecen yila
gore i¢ satislarda ylzde
20'lik azalma oldugunu
dile getiren Sigin, su ifade-
leri kulland:

"Buna bir miktar bay-
ram etkisi diyebiliriz. Bu
oran son yillarda gérdtgu-
muz en ciddi kiicllimeye
isaret ediyor. Son 3 ayda
ic satiglarimizda ciddi bir
yavasglama var. Zira bu
yilin ilk 3 ayinda ortalama
ylzde 28 olan i¢ pazar bu-
ylmesi, son 3 ayda orta-
lama eksi ylizde 5
seviyesine dusti. Buglne

kadar ihracattaki dustse
karsilik sektérimizi
ayakta tutan yegane da-
yanak i¢ pazardaki hare-
ketlilik oldu. Uretim
seviyemizi yakin zamana
kadar korumaya calistik
ancak bu ay itibanyla tre-
timde de ylzde 11 azalma
gerceklesti. Yiksek sezon
olmasina ragmen i¢ pazar
blyUimesindeki yavaglama
ve ihracattaki dusus trendi
Uretim ile istihdam igin risk
olusturuyor. Haziranda ih-
racat ve i¢ satiglardan olu-
san toplam pazar
blyukligimizde karsilas-
tigimiz yizde 10 kigllme-
nin Uretimde kalici hale
gelerek istihdami etkileme
olasiigindan endigse ediyo-
ruz.""Tuketicinin alim gu-
cuind korumasi 6nem
tasiyor"

Gokhan Sigin, pazar
canlihdini sdrekli kilmak
Uzere tuketicilerin ahm gu-
clnin korunmasi, sabit
kalmasinin biytk énem
tasidigini belirterek, "Son
dénemde glindeme gelen
kredi karti taksit sayilarinin
azaltilmasi, kredi faiz ve
komisyon oranlarinin yik-
sek olmasi i¢ pazar icin
ciddi risk teskil ediyor. Or-
talama 10-12 yil kullanilan

beyaz esyalarin haliha-
zirda tabi oldugu 9 ay tak-
sit limitinin daha da
azaltiimasi tiketici cephe-
sine olumsuz yansiyor, pa-
zar da biraz zorlastinyor."
seklinde konustu.

Sigin, sektdrin yiksek
kuresel entegrasyonunun,
yatinmlarin yesil ve dijital
dénlsim alanlarina odak-
lanmasini gerekli kildigini
kaydederek, ulusal mev-
zuatin AB'deki dizenle-
meleri kapsayacak sekilde
glncellenmesi gerektigini
sOyledi. Sigin, bu yéndeki
revizyonlarin sektér 6ze-
linde AB Ulkelerine olan ih-
racata katki saglayacagini
ve ihracat rakamlarina
olumlu yansiyacagini 6n-
gorduklerini de bildirdi.

Ureticilerin verimliligi
artirmak, maliyetleri dusur-
mek icin gcaba gdsterdi-
gine deginen Sigin, girdi
maliyetlerindeki ylksek ar-
tiglar ve talepteki daralma-
nin bu gayrete direng
olusturdugunu soyledi.

TURKBESD Yénetim
Kurulu Bagkan Yardimcisi
Fatih Ozkadi, sanayinin re-
kabetcilik glctnd artirabil-
mek icin global
pazarlardaki durumun ¢ok
iyi incelenmesi gerektigi-

nin altini gizerek, Dahilde
isleme Rejiminin (DIR) ih-
racata olumsuz etki yap-
mamasini arzu ettiklerini

ifade etti.

TURKBESD Yénetim
Kurulu Uyesi Mehmet
Yavuz da beyaz egya sek-
t6ri olarak ithalatta haksiz
rekabetin énlenmesine
iliskin sorusturmalari dik-
katle takip ettiklerini séyle-
yerek, "Ozellikle
paslanmaz celik ve polisti-
ren Urlnlerine yénelik bas-
latilan anti-damping
sorusturmalari, sektéri-
miz{ dogrudan etkileye-
cek nitelikte

Damping sorustur-
mas! sonucunda ek vergi-
ler getiriimesi, Grdn
maliyetlerini dogrudan ar-
tiracak ve enflasyonu te-
tikleyecektir." diye
konustu.

TURKBESD Yénetim
Kurulu Uyesi Semir Ku-
seyri ise tlketicilerin yetkili
olmadig halde kendilerini
yetkili servis gibi tanitan
kisiler nedeniyle magduri-
yet yasadigina dikkati ce-
kerek, bu konuda
tavsiyelerde bulundu.

TURKBESD y&netimi,
toplantinin ardindan gaze-
tecilerin sorularini yanit-

Bankacilik sektoriiniin mevduat QBGBII hafta artti

SEKTORUN toplam
mevduati 17 trilyon 401,9
milyar lira, kredi hacmi ise
13 trilyon 545,1 milyar lira
oldu.

Bankacilik sektorintn
toplam mevduati, 26 Tem-
muz ile biten haftada 6n-
ceki haftaya gore yaklasik
156,8 milyar lira artarak 17
trilyon 401 milyar 922 mil-
yon 768 bin liraya yUk-
seldi.

Turkiye Cumhuriyet

Merkez Bankasi (TCMB),
haftalik para ve banka
istatistiklerini aciklad.
Buna gdre, bankacilik
sektorinin toplam mev-
duati (bankalar arasi dahil)
26 Temmuz ile biten haf-
tada 156 milyar 784 mil-
yon 422 bin lira artigla 17
trilyon 401 milyar 922 mil-
yon 768 bin liraya ¢iktl.
Ayni dénemde banka-
lardaki TL cinsi mevduat
ylzde 1,84 artigla 10 tril-

yon 547 milyar 446 milyon
517 bin lira, yabanci para
(YP) cinsinden mevduat
ise yuzde 0,14 azaligla 6
trilyon 136 milyar 573 mil-
yon 343 bin lira oldu.

Bankalarda bulunan
toplam YP mevduati,
gecen hafta 195 milyar
978 milyon dolar diize-
yinde gerceklesirken, bu
tutarin 165 milyar 186 mil-
yon dolar yurt icinde yer-
lesik kisilerin hesaplarinda
toplandi.

Yurt ici yerlesiklerin
toplam YP mevduatinda,
parite etkisinden arindiril-
mis veriler g6z dniinde
bulunduruldugunda 26
Temmuz itibaryla 771 mil-
yon dolarlik artig géruldu.

TAKSITLI TICARI
KREDI MIKTARI
ARTTI

Mevduat bankalarin-
daki tlketici kredileri,
gecen hafta yuzde 0,95
artarak 1 trilyon 656 milyar

314 milyon 294 bin lira
oldu.

Ayni dénemde taksitli
ticari krediler ylzde 0,66
artigla 1 trilyon 598 milyar
83 milyon 376 bin liraya,
kredi kartlari bakiyesi de
ylzde 1,87 yukseligle 1
trilyon 962 milyar 189
milyon 389 bin liraya
ciktl.

Mevduat bankalarin-
daki ttketici kredilerinin
405 milyar 562 milyon
422 bin lirasi konut, 66
milyar 942 milyon 635 bin

lirasi tasit ve 1 trilyon 183

|

milyar 809 milyon 237 bin
lirasi diger kredilerden
olustu.

Bankacilik sektorinin
TCMB dahil toplam kredi
hacmi de 26 Temmuz ile
biten haftada 79 milyar
828 milyon 975 bin lira
artarak 13 trilyon 545 mil-
yar 101 milyon 709 bin li-
raya geriledi.

Toplam kredi hacmi,
gecen yilin ayni déne-
mine gore yluzde 37,56
artis kaydetti. AA

lad.

Gokhan Sigin, eko-
nomi ydnetiminin uygula-
digi enflasyonla micadele
politikasinin sektére yansi-
malarina iliskin soruya su
yaniti verdi:

"Bizim beklentimiz en-
flasyonun bir an evvel
dismesi ve elbette tiketi-
cilerin artik Grtinle ilgili ol-
mayan maliyetler disinda
kalan finansal maliyetlere
bu kadar katlanmak zo-
runda kalmamasidir. Dola-
yistyla bdyle bir ortamda
zaten b(tln bir sistem
daha saglikli olacaktir."

Sigin, yil sonu beklenti-
lerine iligkin soruyu ,
"Bizim endustrimiz igin
belirleyici olan ihracat pa-
zarlarindaki pazar payi ve
aktivitemiz. Biraz evvel
bahsettigim gibi i¢ pazar-
daki aktivitenin devam et-

Gitin k- Sivas

mesi. Gegen yila gére 6.
ay rakamlarinda i¢ pa-
zarda da kii¢ik bir diists
var. Ama gecen yilin ylk-
sek tabaniyla mukayese
ettigimiz zaman i¢ pazarin
hi¢ olmazsa bundan sonra
sabit kalmasini bekliyoruz.
Ama ihracattaki iyilesme
gelmezse yilin sonuna
dogru maalesef toplam ra-
kamlar kiictlmeye basla-
yacaktrr." seklinde
yanitlad.

Mehmet Yavuz ise
paslanmaz celikteki anti
dampingle ilgili sorustur-
mada verginin ylzde
20'ye ¢ikarlmasi duru-
munda neler olabilecegine
dair soruya iligkin, bdyle
bir vergi gelmesi duru-
munda 750 milyon dolarlik
ihracat, 1500 istihdam
kaybina yol acabilecegini
ongorduklerini sdyledi. AA

Aktiie] dameia
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Yerel siireli yayin
MEDI Medya Reklam Yénetim Danismanlik iletisim Hizmetleri
San. ve Tic. Ltd.Sti. adina
IMTIYAZ SAHIBI
MEVLUT AKTAN

Genel Yayin Yonetmeni
ERTAN KORKMAZ

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii
ESRA KALE

Yoénetim Merkezi
lletisim Numarasi
e-mail

web:

Muhabir
istihbarat

Sayfa tasarim
Magazin

Yazar

: Burhan AKDEMIR
: Neslihan AKOZGUR

: Pelin UGURLU YILMAZ
: Evren KASIRGA

: Cansu MERIG

: Merkezefendi Mh. Mimar Sinan Bulvari No:107/A Manisa
1 0(236) 211 53 45 - 0542 211 53 45

: manisaolaygazetesi45@hotmail.com

: www.manisakulishaber.com

UETS : 25929-68395-43454

Basim Yeri : [HLAS GAZETECILIKA.S

Adres : Fatih Mah. 1199 Sokak No: 1/7 Sarnig-Gaziemir/ iZMIR
Tel :0.232.281 45 30

LIDER AJANS

VE DAGITIM : 0.507.607.90.47

I-\=1CI\ = 6 Aylik: 700 TL
UCRETLERI R GERKIIRyH

SiYAH-BEYAZ
1750 TL + KDV

BOYUT
CEYREK
YARIM

TAM
*1 Ocak 2024 tarihi itibari ile gecerli olacak reklam Ucretleridir.

3500 TL + KDV

RENKLI

2500 TL +KDV
2500 TL + KDV 3500 TL + KDV LoGo YANI
6000 TL + KDV 1400 TL +KDV 2000 TL + KDV

SURMANSET
2750 TL + KDV
LOGO ALTI
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GUNCEL

Ekrem Gilli,

Cansu MERIC MERI

SARUHANLI Belediye
Baskani Ekrem Cilli, Sa-
ruhanl sanayi Sanayi Si-

dizenledigi hayir cemiye-
tine katildi.

Saruhanl Belediye
Baskani Ekrem Cilli, Be-
lediye Baskan Yardimcisi

a katlltll

tesi’nde esnaflarin

Alp Serdar Tugsal, Ak

Ekrem Cilli yapilan ha-
yirda vatandaglarla bir-
likte dua ederek,
esnaflara tesekkdir etti.

Parti iice Bagkani Serif
Eroglu ve beraberinde ki
Yénetim Kurulu Uyeleri
ile birlikte; Saruhanl sa-

Yunusemre Belediye Kutuphanesi

+pladilata giriyor

1.

I

nayi Sanayi Sitesi’nde
"G" ve "F" blok sanayi
esnaflarinin diizenledigi
hayir cemiyetine katild.

Kutuphanesi’nde tadilat
ve yenileme calismalar
yapilacagindan dolayi 5
Agustos Pazartesi gu-
ninden itibaren bir sire
hizmet veremeyecek. Ki-

tiphane tadilat ¢calisma-
larinin tamamlanmasinin
ardindan daha guzel ve
yenilenmis haliyle vatan-
daslarin hizmetinde ola-
cak. IHA

H

[ ]

”
&

[rl
L]

YUNUS Emre Millet
Carsisi icerisinde hizmet
veren Yunusemre Bele-
diye Kitiphanesi, tadilat
nedeniyle 5 Agustos Pa-

zartesi glintinden itibaren
belirli bir stire kapali ola-
cak.

Yunusemre Beledi-
yesi, 6grencilere ve kitap-

severlere daha iyi hizmet
vermek icin Belediye K-
tUphanesini yenileyecek.
Yunus Emre Millet Carsisi
1. katta bulunan Belediye

Cocuk Kiiltur Sanat Merkezleri'nin
ikinci etahi icin kayitiar hasladi!

09.00-12.30 ile 13.30-

Albayrak Mahallelerine ka-

6n kayitlar bagladi. Yaz Turgutlu Belediyesinin

0 Cansu MERIC

TURGUTLU Belediye-
sinin Mustafa Kemal ve

zandirdigi Gocuk Kiilttr
Sanat Merkezleri'nin yaz
déneminin ikinci etabi icin

déneminin devami olan 6n  toplumsal esitlik saglama,

kayrtlar 9 Agustos Cuma
gunl sona erecek.

her cocugun temel egitim
ve beslenme ihtiyaclarini
karsilamayi hedefleyen
ayni zamanda imza proje-
lerinden biri olan Cocuk
Kultir Sanat Merkezle-
ri’nde yaz dénemi heye-
cani yasaniyor.

Okul 6ncesi egitimle
spor, muzik, resim,
drama, el sanatlari, cim-
nastik gibi kurslarin yer
alacagi merkezde 3-5 yas
araligindaki cocuklar yari
zamanli olarak egitim go6-
rebilecek. Yaz déneminin
devami olan 6n kayitlar 9

17.00 saatleri arasinda
yapllacak. Kayitlar hak-
kinda Kiiltiir Sosyal isler
Mudurlugine ait 0236
313 21 22 numarali tele-
fondan detayli bilgi alina-
bilecek.

Turgutlu Belediye Bas-
kani Cetin Akin, “Cocuk
Kiltir Sanat Merkezleri-
mizde yaz dénemi baga-
rh bir sekilde devam
ediyor. Okul dncesi egi-
timi ve G¢ 6gUn beslenme
programini Ucretsiz suna-
rak Turkiye’de bir ilki sir-
dirlyoruz. Sosyal
belediyecilik anlayisimiz

Agustos Cuma guni
sona erecek.

On Kkayitlar, Turgutlu
Belediyesi Kultir ve Sos-
yal Isler Miidrligiinde

dogrultusunda, firsat esit-
ligini saglamak ve her co-
cuga en iyi egitim
olanaklarini sunmak i¢in
calisiyoruz” dedi.

Kendinize zaman ayirmaniz gereken bir giindesiniz.

Duygularinizin, gabalarinizin gérilmemesi bir haksiz- S \
lik gibi gorlinse de aslinda kendinize sinir koymaniz :
adina énemli bir deneyim olabilir.

Bugun ya§am kosullariniz, eviniz, calisma ortami-
niz ve iligkileriniz konusunda kararlar almadan
kendinize bir sorumluluk ve 6ncelik takvimi olug-
turmanizda fayda var.

BOGA

Kendinize yeni rol modeller se¢gmeniz gerekebilir. ;

Ulagilabilir, imkanlariniz él¢iisiinde olan, zaman il
ayirabileceginiz konularla ilgili olan kisilerden yola 4 s b
ciktiginizda bu sizi daha ¢ok tatmin edebilir. st

BASAK
Sosye?medyada ya da cevrenizde tanidiginiz kisile-
rin hayatiniz icin dnemli bir nokta olusturdugunu
dugtinebilirsiniz. Herkesin cabasinin farkli konular
icin oldugunu unutmamalisiniz.

TERAZ
Kariyerinizde ya da hayatinizin genelinde karsilas-
tiginiz zorluklara ya da firsatlara daha yapici, iyim-
ser bir ydnde bakmalisiniz; size yol acan hangi
duyguya &nciiltk ettiginizdir.

iIKiZLER

Gergekte ne istediginizi, sizi neyin mutlu edece-
gini bilmeden, diistinmeden yapacaginiz higbir
plan giiniin sonunda sizi rahatlatmayacaktir;
kendinizin farkinda olun.

YENGEG
Sosyal bir giin olabilir. Sevdiklerinizle bir araya
, geldiginizde iginizden onlara dair gegirdikleri-
niz sizi olumsuz yénde etkileyebilir, daha ¢ok
icinize gekilmenize neden olabilir.

_ . AKREP

'l; h Tecrlibeleriniz sizi tatmin etmiyorsa, istediginiz yere

; = ulastirmiyorsa yeni tecriibeler kazanmanin vakti gel-
mistir. Vaktinizi pismanlikla, gidemediginiz yerlerin
hayaliyle gecirmek iyi bir secenek degildir.

I 5

01y
koltor sanat

"Tiirkiye Kilttiir Yolu Festivalleri” bu yil 16 sehirde

KULTUR ve Turizm Bakanlig tarafindan diizen-
lenen "Turkiye KltUr Yolu Festivalleri" bu yil 16 se-
hirde sanatseverlerle bulusuyor.

Tarkiye'nin uluslararasi marka degerine katkida
bulunmak amaciyla, sanati, kltird ve tarihi bir
araya getiren festivaller, gelecek yil ise 20 sehre ya-
yillacak. Konserlerden sergilere, tiyatrodan opera ve
bale gdsterilerine, sdylesilerden atdlyelere, cocuk
etkinliklerinden dijital sanatlara kadar yuzlerce et-
kinligin gerceklestirildigi Turkiye Kultdr Yolu Festi-
valleri, bu yil rotasina Adana'dan bagladi.

Kentte bu yil 12. kez "Nisan'da Adana'da" slo-
ganiyla organize edilen "Portakal Cicegi Karnavall,
Kultdr Yolu Festivalleri'ne dahil edilerek, 13-21 Ni-
san'da dizenlendi.

Birbirinden renkli etkinliklere ev sahipligi yapan,
Bursa'nin tarihi ve kiltirel zenginligine de isik tutan
"Bursa Kdultir Yolu Festivali", 1-9 Haziran arasinda
sanatseverleri agirlad.

Yogun ilginin yasandigi festivalde, Filistin'in mu-
cadelesine bir saygi durusu olarak hazirlanan ézel
bir secki de izleyicilerin dikkatini ¢ekti. Bursa Gog
Tarihi Mizesi'ndeki seckide Filistin davasina vurgu
yapan karikaturleriyle bilinen Naci EI-Ali'nin, 6zgur-
Uk micadelesinin sembollerinden biri haline gelen
"Hanzala" sergisi yer aldi.

"Samsun Kultir Yolu Festivali", 8-16 Haziran
arasinda 30 ayri mekanda bine yakin sanat¢inin ka-
tilmiyla gergeklestirildi. Festivalde 600 etkinlik kati-
imcilarin begenisine sunuldu. Turkiye Kalttr Yolu
Festivalleri kapsaminda 22-30 Haziran'da dlizenle-
nen "Trabzon Kultdr Yolu Festivali"ni ise 2 milyon
100 binden fazla ziyaretci takip etti.

Kapadokya bdlgesinin kalbinde yer almasiyla bi-
linen, tarih boyunca pek ¢ok medeniyete ev sahip-
ligi yapan Nevsehir'de Kultdr Yolu Festivali, yarin
basliyor. Sehrin kiltiirel mirasini sanatsal bir gerge-
vede sergileme firsati sunan "Nevsehir Kultir Yolu
Festivali", 11 Agustos'a kadar devam edecek.

Festival, miUzikten tiyatroya, dans gd&sterilerin-
den sergilere kadar genis bir yelpazede etkinlikler
sunacak. Ayrica, yerel sanatcilarin eserlerinin de
sergilenecegi festival, Kapadokya'nin kultlrel zen-
ginliklerini daha genis bir kitleye tanitma imkani bu-
lacak. Erzurum'da 17-25 Agustos'ta diizenlenecek
Kultdr Yolu Festivali de sanat ve kulturel etkinliklerle
zengin tarih ve gelenekleri vitrine ¢ikaracak. Erzu-
rum'un tarihi ve kiltlrel mekanlan, festival sire-
since 6zel olarak aydinlatilacak. Erzurum'un
simgesel yapilarindan Cifte Minareli Medrese ve Ya-
kutiye Medresesi de festivalin en ¢ok ilgi ceken me-
kanlari arasinda bulunuyor. Canakkale'de "Troya
Kaltdr Yolu Festivali", 31 Agustos-8 Eylll arasinda
sanatseverlerle bulusacak. Canakkale'nin uluslar-
arasl platformda daha genis bir taninirliga kavus-
masina katkida bulunmasi amaclayan festivalde
bircok sanat ve kilturel etkinligin yani sira Murat
Boz, Derya Ulug, Can Bonomo, Ebru Yasar, Emre
Fel, Buray, Gokhan Tirkmen ve Orhan GCakmak
konserleri yapilacak.

Gaziantep'de "GastroANTEP Kultir Yolu Festi-
vali", 14-22 Eylil'de gerceklestirilecek. Festivalde
diinyaca UnlU sefler, katilimcilara yeni tarifler gre-
tecek. Festivalde ziyaretciler, el emegi geleneksel
sanatlari da kesfedilebilecek. Ankara'nin tarihi ve
modern dokusunu 4.7 kilometrelik rotada gézler
onlne seren "Baskent Kultlr Yolu Festivali", 21-29
EylUl arasinda dizenlenecek. AA
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YAY
Ekonomik ya da duygusal problemlerinize, ¢éziim bul-
mak icin kafa yormalisiniz. Vazgegmeyi, esnemeyi, daha
yapici olmayi denediginizde bunun o kadar da zor ol-
madigini, sizi rahatlattgini fark edebilirsiniz.

OGLAK

Hicbir kosulda mutlu olamadiginiz, rahat hissede-
mediginiz iligkiler i¢in daha fazla zaman harcama-
mallsmlz Elinizden geleni gercekten yaptiginiz

Sindirim problemleri yasayabilirsiniz. Duygusal ve fizik-
sel olarak hazmetmekte zorlandiginiz durumlar yasadi-
ginizda, onlara ¢éziim bulurken o sorunu olusturan
durumlarin da farkina varmaya caligin.

BALIK
Ailenizin ya da gevrenizdeki kadin dostlarinizin
destegini bekleyebilirsiniz. Amacinizin pesinde ol-
maniz gereken bir glindesiniz; ilk destedi bu asa-
mada gdreceksiniz.
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Bir dizi ziyaret kapsaminda Denizli’de bulunan Tarim ve Orman Bakani ibrahim Yumakl, Denizli Gida Kontrol Laboratuvari'nda incelemelerde bulundu

Bakan Yumakh duyurdu: Peynir
etlketlermde yeni donem hasliyor

TARIM ve Orman Bakani
ibrahim Yumakili, peynir etiket-
lerinde tiiketiciyi yaniltacak un-
surlarin 6niine gececeklerini
belirterek, "Farkli peynir tlrleri-
nin eritiimesiyle birlikte, sanki
sttten peynir Grind olugsmus
gibi algi veren etiketlerin yeni-
den dizenlenmesiyle ilgili ca-
lisma baglattik" dedi.

Bir dizi ziyaret kapsaminda
Denizli’de bulunan Tarim ve
Orman Bakani ibrahim Yu-
makli, Denizli Gida Kontrol La-
boratuvari'nda incelemelerde
bulundu. Vali Omer Faruk Cog-
kun ve il protokolliniin de katil-
dig1 incelemede, numune
olarak getirilen bir kasar peyni-
rinden test yapilarak, peynirin
sttten mi eritilmis peynirlerden
mi yapilip yapilmadigi analiz
edildi.

Yapilan inceleme ve analiz-
lerin ardindan Bakan Yumakil,
tiketiciler icin buylk énem arz

- M. o

Y h
eden bu konuyla ilgili olarak
aciklamalarda bulundu. Tarm
ve Orman Bakanligi olarak UrU-
nun Uretimden sofraya ulastigi
ana kadar tamaminda yer al-
diklarini ifade eden Yumakl,
Uretim surecindeki en dnemli

?fé‘ﬁ] g -'J

-

faktdrin glda guvenligi oldu-
gunu soéyledi. Tarim ve Orman
Bakanligi Gida Kontrol Genel
Mudurlaga buinyesinde uluslar-
arasi akreditasyona sahip 44,
Turkiye genelinde ise 6zel la-
boratuvarlar ile birlikte gida

analizlerinin yapildigi 148 labo-
ratuvar oldugunu ifade eden
Bakan Yumakli, bu laboratuva-
rin tamaminin farkli hususlarda
analizler yaptigini ve sonuglar
olusturdugunu séyledi. Bakan
Yumakli, Uretilen Griindn yurt

icin tuketiminde ya da ihracatta
gitmesi fark etmeksizin gere-
ken yUkUmlulUklerini yerine ge-
tirmesinin zorunlugu oldugunu
kaydetti.

PEYNIR ETIKETLERINDE

YENi DONEME
GIRILIYOR

Peynir Urtinlerinde vatan-
dasl yaniltan etiket kullani-
minda yemi déneme
basladiklarini vurgulayan
Bakan Yumakli, “Dun itibariyle
icerisinde bulundugumuz labo-
ratuvarin konusuna giren pey-
nirlerle ilgili bir teblig
calismasini kurum goruglerini
actik. Burada en 6nemli husus
Ozellikle etiketleri itibariyle tU-
keticiyi yaniltici bir sonuca
ulagtiracak olan farkli peynir
turlerinin eritiimesiyle birlikte
sanki sutten peynir Grtind olus-
mus gibi algi veren etiketlerin
yeniden diizenlenmesi ile ilgili
calisma baglattik. Buradan iste-

digimiz tuketicilerimiz herhangi
bir Grinu aldiklannda direkt
sutten yapilip yapilmadigini bi-
lecek. Kinntilardan ya da eri-
tilme suretiyle olusturulan bir
peynir oldugunu etiketi okuya-
rak bilmis olsun. Saniyorum
kurul gérugleri geldikten sonra
bu konuda bir netlik olusmus
olacak. Kurul gérusgleri, bizim
de uygulamalanmiz dogrultu-
sunda peynir tebligini gida va-
tandasimizin gida guivenligini
saglamak adina yurirlige koy-
mus olacagiz. Sadece bu hu-
susta deqil, ister hasat dncesi
ister hasat sonrasi, ister yurt ici
tuketimi olsun ister yurt digi ih-
racat olsun Uretilmis olan bitki-
sel, hayvansal ya da diger
Urdnlerin analizlerini bu uluslar-
aras| akreditasyona sahip labo-
ratuvarlarda analizlerini yaptirip
tuketicilerimizin gida guvenli-
gini saglamaya gayret edece-
giz" seklinde konustu. IHA

Kavun

@ Burhan AKDEMIR

bagland..
lceye dair glindem madde-
lerinin gorisildigu toplan-
tida Kirkagag’in
Kurtulug’unun

KIRKAGAG Belediyesi
agustos ayl meclis

toplantisi gercek-
lesti. Kirkagag ‘{f{

101. Yili ve 46.
Belediye | Kavun Festi-
Bagkani V vali’nin 1-15
Ustiin f/-;: Eylll 2024
Dénmez tarihlerinde
bagkanli- Cam Me-
ginda Kul- sire ala-
tar = ninda
Merkezinde yapilmasina
gerceklestiri- : W \\ oybirligiile
len toplantida R Y \,/ karar verildi.
gundem madde- \ ; Konuyla ilgili

leri gérusUlerek karara aciklamada bulunan

' B,
"

Bk KAD

Festivalinin tan

Baskan Dénmez, “Birkag yildir
dizenlenemeyen Gam Festi-
vali’ne hepimiz hasret kalmig-
tik. Mayis ayindaki festivalin
ardindan hemserilerimizden
gelen yogun talep Uzerine,
Kirkagag’in Kurtulusu ve
Kavun Festivalini de tipki Gam
konseptinde ¢adirlarin ara-
sinda eglenceye doyacagimiz
bir etkinlik seklinde olmasina
karar verdik. Festival, 1-15
Eylil tarihlerinde Cam Mesire
alaninda Gam Festivali Hava-
sinda gegecek, hemserileri-
mize ¢ok guzel surprizlerimiz
olacak. Dolu dolu etkinlik
programini yakin zamanda he-

&
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saplarimizdan duyuracagiz.
Kararin alinmasinda emegi
gecen meclis Uyelerimize te-

@

KIRKAGAC
BELEDIYESI

sekkirlerimi sunuyorum.”
dedi.
Toplanti sonunda Belediye

CAN DOSTLARIMIZ iGiN SICAK HAVALAR
AP IIIAr'Y

KIRKAGAC

Baskani Ustiin Dénmez, alinan
kararlarin ilcemize hayirli olma-
sini diledi.
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Yazin hurun kanamalarina dikkat

KULAK Burun Bogaz Bo-
ltmi'nden Dog. Dr. ismail
Onder Uysal, yaz aylarinda
siklikla karsilasilan burun ka-
namalari, tedavi yontemleri ve
alinabilecek énlemler hak-
kinda bilgi verdi.

Kulak Burun Bogaz Boli-
mi'nden Dog. Dr. ismail
Onder Uysal, 6zellikle yaz ay-
larinda siklikla kargilagilan
burun kanamalari, tedavi yon-
temleri ve alinabilecek énlem-
ler hakkinda bilgi verdi.

Yaz aylarinda burun kana-
malar kuru hava, susuzluk,
alerjiler ve asiri sicaga maruz
kalma gibi cesitli faktorlere
baglanabildiginin altini gizen
Uysal, bu faktorlerin birlesimi
burun kanallarindaki hassas
kan damarlarinin kurumasina
ve catlamasina yol acarak
burun kanamalarina neden
olabilecegini belirtti.

Uysal, “Ozellikle cocuk-
larda ya da ileri yasta cogun-
lukla kisa sureli ve hafif
siddette olan burun kanama-
lari, kimi zaman saghgi tehdit
eden ciddi sonuclar dogurabi-
lir’ dedi

"TEKRARLAYAN
BURUN
KANAMALARI iHMAL
EDILMEMELI"
Burun kanamasi kendili-
ginden olan, normal ve fizyo-
lojik bir durum olmadiginin
altini gizen Dog. Dr. ismail
Onder Uysal, “Kanamanin al-
tinda yatan nedenler mutlaka
arastinimalidir.

Kimi zaman burun disina
(6n burun kanamalari), kimi
zaman da ice ve genze (arka
burun kanamalari) dogru ger-
ceklesen burun kanamalarinin;
siddeti ve miktari ne olursa
olsun, 6zellikle tekrarliyorsa

nedeni mutlaka arastirimaldir.
Bunlar burnun i¢ yapisiyla ilgili
bozukluklar, travmalar, enfek-
siyon hastaliklari, rinitler, cev-
resel etkenler ve sistemik
hastaliklar olarak siralanabilir”
ifadelerini kullandi.

"BURUN KANAMASINA

BIiRCOK ETKEN NEDEN

OLABILIR"

Burun kanamalari, trav-
manin yani sira; burun muko-
zasina bagli problemlerden
dolay da olabilecegini soyle-
yen Uysal, “Burnun igini, sag-
ladigi nemle koruyan mukozal
6rtl herhangi bir sebeple ze-
delendiginde veya salgi isl-
evini yerine getiremeyerek
kuruluga neden oldugunda;
ince bir yapiya sahip olan mu-
kozanin hemen altinda bulu-
nan damarlarda kanama
meydana gelebilir.

Burun damarlarinda zede-
lenme ve ¢atlamalara bagl
gelisen kanamalara zemin ha-
zirlayan baglica faktérlerden
bazilan; kuvvetli burun sim-
kirme, burun karigtirma,
burun-ylz travmalar, sicak
havalar, akut dst solunum yolu
enfeksiyonlari, alerjik rinit
(saman nezlesi), diger rinitler
(siklikla yas, gebelik ve cevre-
sel etmenlere bagl) veya kro-
nik sindzit gibi rahatsizliklardir.
Ote yandan burun kemigin-
deki egrilikler de burun kana-
malarinin altinda yatan
sebeplerdendir” seklinde ko-
nustu

Asirn sicak ve kuru hava-

larin burun kanamalarini tetik-
leyebilecegini belirten Uysal,
“Yaz aylarinda burun kanama-
lari can sikici olabilir, ancak
nedenlerini anlamak ve dnle-
yici tedbirler uygulamak, bun-
larin olusumunu en aza
indirmeye yardimci olabilir. Su
icerek, burun kanallarini kuru
havadan ve giinese maruz
kalmaktan koruyarak ve ge-
rektiginde zamaninda tibbi
yardim alarak, bireyler yaz ay-
larinda burun kanamalarini et-
kili bir sekilde ydnetebilirler.
Bazi kimyasallarin oldugu or-
tamlar, tozlu ve kirli hava gibi
bazi cevresel faktorler de
burun kanamasi nedenleri ara-
sinda siralanabilir.

Tdm bu nedenlerin yani
sira; sigara kullanimi da burun
mukozasinin dogal yapisini
bozdugundan kanamalara
zemin hazirlamaktadir” dedi.

"COCUK VE

YASLILARDA DAHA SIK

GORULUR"

Burun kanamasi farkli bir
hastalik habercisi olacegini
belirten Dog. Dr. ismail Onder
Uysal, “Ozellikle hipertansiyon
hastalarinda, kan sulandirici
ilag kullanan kigilerde, ka-
nama-pihtilasma bozuklukla-
rinda, kan hastaliklarinda
(I6semi vs) burun kanamalari
sik tekrarlayabilir.

ilerleyen yasla birlikte yan-
das hastaliklarn artmasi ve
burun salgisinin azalmasi,
burun kanamalarinin daha sik
gorilmesine neden olmakta-

dir. Gocuklarda ise burun mu-
kozasi ve damarlar yetigkin-
lere gbre daha ince ve hassas
oldugundan, kanamalar daha
sik izlenmektedir.

Burun kanamalari, gocuk-
larda travma, burun karigtirma
ve buruna yabanci cisim
sokma gibi nedenlerle erigkin-
lere nazaran daha sik gérile-
bilmektedir” ifadelerini
kullandi.

NELER YAPILMALI
Burun kanamasinda 6n-
celikle yapilmasi gerekenlere
dikkat ¢ceken Uysal, “Panikle
birlikte kanama siddetlenebi-
leceginden hasta sakinlegtiril-
melidir.

Hastanin serin bir yere
gecmesi saglanmalidir. Otur-
tulduktan sonra bas hafifce

6ne dogru egilmelidir. Burun
kanatlari bas ve igaret par-
maklariyla sikistiriip 5-10 da-
kika beklenmelidir. Bu esnada
ylize soguk su veya buz uygu-
lamak da faydal olabilir.
Ancak kanama daha uzun su-
rlyorsa ve/veya siddetliyse
vakit kaybetmeden doktora
basvurmak gerekir. Yine tek-
rarlayan burun kanamalarinda
da bir uzmanin gérusu alinma-
hdr.

Ozellikle eslik eden; vii-
cutta sik tekrarlayan morar-
malar ve ¢Urtkler, baska
yerlerden kanamalar (6rn:
idrar yolu kanamalari), yogun
halsizlik gibi semptomlarin
varliginda altta yatan nedenin
arastiriimasi dnemlidir” dedi.
iHA

"Kedi virustu

VETERINER Hekim
Osman Bugra Uyan, kedilerde
bulunan toksoplazmanin
onemli bir hastalik oldugunu ve
vicutta enfeksiyona sebep ola-
bildigini sdyleyerek, "Tokso-
plazma &zellikle cocuk sahibi
olmak isteyen kadinlarin dikkat
etmesi gereken bir hastaliktir"
dedi.

Kedilerde dlumcul hasta-
Iiklarin oldugunu ve bazi para-
zitlerin hayati organlarda
kistlere sebep olabilecegini
sdyleyen Veteriner Hekim

Osman Bugra Uyan, "Kedilerde
6limcul hastaliklarin basinda
kuduz geliyor ve ayni zamanda
zoonoz bir hastaliktir.

Bunun disinda herpesviris,
kalisiviris ve panleukopenia
dedigimiz hastaliklar kedilerde
genellikle 8lumcul sayilabilirler.
Ayni zamanda FIP dedigimiz
cokca maruz kalinan bir hasta-
lik da mevcut.

Olumcul sinifinda bunlar
sayabiliriz. Herpesviris, kalisi-
virls ve panleukopenianin asi-
lar var. Su an ruhsatl ve

Turkiye'de kullanilan asilar
bunlar ama FIP'in maalesef
asisl yok.

Zaten FIP hastalik etkeni
itibariyle asili hayvanlarda géru-
lebilen bir hastalik oldugu igin
su anda tedavisi mimkin degil
diyebilirim. Kedilerden insan-
lara gecebilen hastaliklarda da
ilk basta kuduzu sayabilirim
bunun disinda paraziter enfek-
siyonlar ¢cok fazla gértlebiliyor
insanlara gecen. Ekinokok de-
digimiz bir parazit tir var. Bu
kedi ve kdpeklerin digkilaryla
attiklan yumurtalari insanlar
oral ya da solunum yoluyla al-
digi zaman kistik yapilara
sebep olabiliyor. Hastaligin
baslangi¢ slresi gok uzun
zaman alabiliyor. Ozellikle kara-
ciger basta olmak (izere akci-
ger ve diger hayati organlarda
ilerleyen dénemlerde Kistlere
sebep olabiliyor" dedi.

"ANNE KARNINA
ULASTIGINDA DUSUK
YAPTIRABILIYOR"
Uyan, toksoplazma parazi-
tinin &zellikle cocuk sahibi
olmak isteyen kadinlar icin dik-

kat edilmesi gereken bir hasta-
Ik oldugunu séyleyerek,
"Bunun disinda toksoplazma
dedigimiz énemli bir hastalik
var. Toksoplazma &zellikle
cocuk sahibi olmak isteyen ka-
dinlarin dikkat etmesi gereken
bir hastaliktr.

Kedilerin bagirsaklarinda
yasayan parazitleri, yumurtalari
digkiyla atmasi ve bu digkiya
kedi kumunu temizlerken veya
cocuk parklarinda digkilarla
temas halinde yine oral olarak
parazitin alinmasi yoluyla vu-
cutta enfeksiyon basliyor.

Ozellikle anne karninda be-
bege bulastigi takdirde diisik
yaptirabiliyor. Gebelige engel
teskil edebiliyor.

SBu sekilde tehlikeli bir
hastalik diyebilirim" ifadelerini
kullandi.

Parazit asilarinin aslinda
as! degil tedavi oldugunu soy-
leyen Uyan, "Kedilere uygula-
nan agllar var.

Halk arasinda parazit asisi
diye bilinir ama aslinda bu bir
ags! degildir, bir tedavidir.

Biz klinigimizde 2 ayda bir

rutin olarak bunlarin yapilma-
sini tavsiye ediyoruz hasta sa-
hiplerimize.

Bu tarz ilaglarn kullaniimasi
durumunda hayvanlarda eriskin
parazitlerin, yani yumurtlamaya
elverigli parazitlerin Gremesi en-
gelleniyor.

Bu sekilde hem kedileri ko-
rumus oluyoruz hem de insan-
lar bu sekilde hastaliklardan
korumus oluyoruz.

Oncelikle sunu tavsiye edi-
yorum; evde kedi besleniyorsa,
disarida sokak hayvanlariyla

geheligi sonlandirabilir"

cok i¢ ice olunuyorsa bu hay-
vanlarin mutlaka bir veteriner
klinigine gotariltp ki cocuk sa-
hibi de olmak dusunulliyorsa
testlerini yaptirabilirler.

Bunlarin hazir test kitleri
vardir ve her klinikte bunu bula-
bilirler.

Yaklasik 10 dakika iceri-
sinde toksoplazma vardir ya da
yoktur seklinde éncen bilgi ala-
bilirler bununla ilgili.

Hayvanlari hasta mi degil mi
ya da bu paraziti tagiyor mu
diye bilgi alabilirler" dedi. IHA

Yeter3|z su tilketimi hohrek tasina zemin hazirhyor
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UROLOJI Uzmani Dr. Cem
Sah, herhangi bir hastalik
yoksa su tiketimini idrar rengi
aclk olacak sekilde artirmanin
hem bébrek tagindan korun-
mak hem de genel saglik acI-
sindan oldukga faydali
oldugunu séyledi.

Uroloji Uzmani Dr. Cem
Sah, basta insan metabolizma-
sinin igleyisiyle olusan atiklarin
vicuttan uzaklastirimasi olmak
Uzere birgok énemli gérev Ust-
lenen bdbreklerde sik karsilasi-

=

L i
lan hastaliklardan birinin de
boébrek tasi oldugunu sdyledi.
Sah, bu sorunun gelismesine
yol agan nedenlerinden birinin
de yetersiz su tiketimi oldu-
gunu kaydederek, uyarilarda
bulundu. Bébrek kanallar igeri-
sinde genellikle bilinmeyen ne-
denlere bagli olarak baz
minerallerin birlesip olustur-
dugu sert yapilara ‘bébrek tasr’
ad verildigini anlatan Dr. Sah,
“Degisik blyuklikte ve yapida
olabilen bdbrek taslar eger

idrar akisina engel olmuyorsa
herhangi bir agrya da yol a¢-
mazlar. Ancak aniden olusan
ve idrar yollarini timayle tika-
yan bobrek taslar siddetli agn
ve sanclyla hayati bir anda ka-
busa cevirebilir’ diye konustu.

BOBREKLER BOL SUYA

iHTIYAC DUYAR

Bdbreklerin metabolizma-
daki atiklari filtre edip idrar yolu
ile disari atmak igin suya ihtiyag
duyduklarini séyleyen Dr. Sah,
“Bébrekler viicudumuzda her
gln olusan zararl atik madde-
leri (Ure, kreatinin, Urik asit vb.)
su ile seyreltip atarlar. Ancak
gUnlUk ihtiyactan daha az sivi
alan bireylerde idrar akimi ya-
vaglayacagi icin idrar yolu ilti-
haplari ve taglarin olusmasi
kolaylasir” dedi.

Kimi zaman oldukca agrili
olabilen ve tedavi edilmedigi
takdirde bdbrek kaybina bile
yol acabilen bébrek tasi soru-
nundan korunmanin yollarin-
dan birinin de bol su
tiketiminden gectigini ifade
eden Dr. Sah, yetersiz su tike-

timinin uzun vadede b&brek
yetmezligi sorununa da yol
acabilecegini hatirlatti.
GUNDE 2,5-3
LITRE SU
iCiN

Tas olusumunda beslen-
meye bagl faktorlerin blylk
6nem tasidigini kaydeden Dr.
Sah, “Bundan dolay1 dogru
beslenerek bébrek taglarindan
korunmak mumkun olabilir.
Ancak yapilan hatalarin ba-
sinda &zellikle yaz aylarindaki
yetersiz su tlketimi gelir. Sicak
ve bunaltici havalarda metabo-
lizmamiz normalden ¢ok daha
fazla su kaybeder. Buna rag-
men ¢ogu zaman su icmek ak-
imiza gelmez. Yetersiz su
tUketimi ise bdbrek tasi olusu-
muna kapi aralayan énemli et-
kenler arasinda gelir. Bu
nedenle sorun yasamamak icin
susamay! beklemeden giinde
en az 2,5-3 litre sivi tiketilmesi
6nemlidir. Ancak s6z konusu
miktarin icinde gunlik tlketilen
mesrubat, cay-kahve gibi ice-
cekler sayilmamalidir” diyerek

bu iceceklerin ditiretik (idrar
sOktlric) olduklarindan suyun
yerini tutmayacaklarinin altini
cizdi.

iDRAR RENGINizi

KONTROL EDIN

Yeterince sivi tiketip ti-

ketmedigimizi anlamanin cesitli
yollari oldugunu séyleyen Dr.
Sah, “Bunu anlamanin en kolay
yolu idrar rengine bakmaktir.
Yeterli su icen Kisinin idrarn acik
sari veya soluk sari renktedir.
Ayrica normal sartlarda yetigkin
bir birey glinde 6-7 kere idrara

cikmalidir. Ancak her bireyin su
ihtiyaci farkhidir ve bu durum
hava sartlarina, bireyin fiziksel
aktivitesine ve eslik eden has-
taliklarina gére degisebilir. Or-
negin kalp yetmezligi veya
siroz gibi hastaliklar olan birey-
lere sivi kisitlamasi énerilir”
dedi. Sah, eslik eden herhangi
bir hastalik yoksa su tliketimini
idrar rengi acik olacak sekilde
artirmanin hem bdbrek tasin-
dan korunmak hem de genel
saglik agisindan oldukca fay-

dali oldugunu kaydetti. IHA
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Tecrubheli eldiven yeniden
Vianisa FK'tda

MANISA Futbol Kuliibi, tecriibeli
kaleci Alperen Uysal’l kadrosuna
kattl. imza téreninde konusan Alpe-
ren, “Yeniden Manisa Futbol Ku-
|Ubl’nde oldugum icin mutluyum. Bu

-l
e
-~

sezon daha gucli bir Manisa FK ola-
cak” dedi.

Manisa Futbol Kullbd, tecriibeli
kaleci Muhammed Alperen Uysal ile
1 yilik anlasma sagladi. Yeniden Ma-
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YENI sezon hazirliklarini siirdiiren
Manisa Futbol Kultbd, din gercekles-
tirdigi antrenmanla Bolu kampi ¢alis-
malarini tamamladi.

Manisa Futbol Kulibi’nln, Trendyol
1. Lig 2024-2025 sezonu hazirliklarini
gerceklestirdigi Bolu kampi bugln ger-
ceklesen antrenmanla sona erdi. Teknik
Direktor Cagdas Cavus yonetiminde
gerceklesen antrenman sonrasinda 2
gunllk izine ayrilan Siyah-beyazlilar, 5
Agdustos Pazartesi gtinii Manisa’da
toplanarak Trendyol 1. Lig’in ilk hafta-
sinda deplasmanda karsilasacagi Is-
tanbulspor macinin hazirliklarina
baslayacak.

Manisa FK, 10 Agustos Cumartesi
aksami saat 19.15’de Esenyurt Necmi
Kadioglu Stadrnda istanbulspor’a
konuk olacak.

msa FK kampitz

nisa Futbol Kulibi’nde oldugu igin
mutlu oldugunu belirten Alperen,
“Gecen sezon iyi baslayan ama son-
rasinda istemedigimiz bir sekilde
giden bir sezon oldu. Ben de devre
arasi ayriimak zorunda kalmistik.
Ancak bu sezon yeni bir sayfa aca-
rak taraftarlarimiza daha gugli
bir Manisa FK izlettirecegiz.
TUm Manisall futbolseverlerden
ve taraftarlanmizdan destek
bekliyoruz” dedi.

ALPEREN UYSAL KiMDIR?

Yeni sezonda Manisa Fut-

bol Kultbi’niin kale- gl
sini koruyacak olan &7
tecribeli eldiven el sl
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peren Uysal, 1 Ocak
1994 yilinda Balikesir'de
diinyaya geldi. Futbola
Galatasaray altyapisinda
baslayan deneyimili file
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bekgisi, 2015-
2016 sezonunda

Gaziantepspor'a transfer

oldu. 2016-2017 sezonunu
Caykur Rizespor'da geci-
ren Alperen, 2018-2019
sezonunda ¢ikis yapacagd!
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istanbulspor’a imza atti.
Tecribeli eldiven, istanbulspor
formasiyla 2021-2022 se-
zonunda TFF 1. Lig sam-
piyonlugu yasayarak
Slper Lig’e ¢cikma sevinci
yasadi. 2022-2023 sezo-
nunda Antalyaspor’a imza
atan Alperen, 2023-2024 sezonun
ilk yarisinda Manisa Futbol Kulu-
bi’'nlin formasini giymis daha sonra
sezonu Astor Enerji Sanlurfas-
por’da tamamlamist.

Yunusemreli voleyholcu eﬁitimde e iirnek oldu

YUNUSEMRE Belediyespor'un
voleybolcusu Nisa Kabadayi, hem
sporda hem de egitimdeki ba-
sarisiyla cevresine 6rnek
oluyor. Gegen sezon vo-
leybolda il sampiyon-
lugu yasayan Nisa,
bu yil da LGS'de
basar gosterdi.

Yunusemre
Belediyespor'un
14 yasindaki vo-
leybolcusu Nisa
Kabadayi, spor

misti. Yetenekli voleybolcu, spordaki
basarisini egitime de yansitirken, 2024
Liselere Gegis Sinavi'nda basarili
olarak Manisa Bulent Kos-
maz Fen Lisesi'nde oku-
maya hak kazandi.
Sporun egitimine engel
olmadigini belirten
Nisa Kabadayi, basa-
risini azimli ve disip-
linli calismaya
baglayarak, "An-
trenmanlarima ak-
satmadan devam

ve egitimdeki ettim. Derslerime
ornek basarisiyla galistim. Disiplinli
takdir topluyor. olmam basarida
Voleybolda kuguk etken oldu. Sureg

kiz takiminda libero
olarak forma giyen
Nisa, gosterdigi perfor-
mansla takiminin il sam-
piyonu olmasinda blyUk
pay sahibi olurken, Manisa'yi
Aydin'da yapilan Tirkiye Sampiyona-
si'nda temsil eden kadroda da yer al-

biraz yorucu gecti
ama degdi. Spor, bana
disiplini olmay! ve zorluk-

larla micadele etmeyi 6g-
retti. Gelecekte iyi bir

voleybolcu olmak istiyorum. Egi-
tim hayatimda da mihendis olmayi
hedefliyorum" ifadelerini kullandi. Nisa

ile gurur duyduklarini ifade eden Yu-
nusemre Belediyespor Voleybol An-
trendrt Seda Carikgi ise, "Cok
mutluyuz. Glnk{ velilerimiz sporla
egitimin bir arada gétirilemeyecegini
diustniyor. Spor, odaklanma, moti-
vasyon ve disiplindir. Takimimizin iyi
bir liberosu olan Nisa, gegen sene hig-
bir antrenmanimizi kacirmadi ve Ma-
nisa sampiyonu olan takimimizda
6nemli rol oynadi. Bu sulrecte hicbir
sey sinavini olumsuz etkilemedi, so-
nucunda guzel bir basari elde etti.
Sporcumuzla gurur duyuyoruz" diye
konustu. Seda Carikgl, sporcu velile-
rine de mesaj gdndererek sdzlerini
soyle tamamladi: "Planli olunduktan
sonra spor da egitim de bir arada go-
tardlebilir. Velilerimize egitim anla-
minda zaten destek oluyoruz. Onlar
da biz antrendrlere destek olurlarsa
seviniriz. Gocuklarimizin gelecekte bir-
kac isi beraber yUrutebilecek kabiliyeti
kazanmalari gerekiyor. Bu nedenle ve-
lilerimizin bizlere destek olmasini te-
menni ediyoruz" Spor Servisi

MANISA'DA Karakdyspor FK
2024-2025 sezonunu dualarla acti.
Manisa Stper Amatdér Kiime takim-
larindan Karakéyspor FK, yeni se-
zonu 8 Eylil Futbol Sahasi’'nda acti.
Karakoyspor FK Baskani Osman
Yildinm yeni sezonunda tim takim-
lara basarilar diledi.

Kazasizi belasiz bir sezon dile-
yen Yildinm, “Karakdyspor birkac
yillik bir takim. Yeni bir takim olma-
miza ragmen sirekli sampiyonluklar
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icerisinde yer aldik. Hedefimizden
hic sapmadik. Yeni sezona da geng
bir takimla basliyoruz. Bu senede
hedefimiz sampiyon olmak. Sampi-
yon olup Manisa’y1 Bélgesel Amatér
Lig’de temsil etmek istiyoruz” dedi.
Okunanin duanin ardindan sezonu-
nun kazasiz belasiz bir sekilde gec-
mesi icin kurban kesildi. Aciligin
ardindan futbolcular Gékhan Capar
y6netiminde sezonun ilk idmanini
gerceklestirdi.



