
KAZANILAN Yunusemre
Belediyesi’nin dahi Genel

Başkan Özgür Özel karşıtı olan
Semih Balaban nedeniyle göz-
den çıkarıldığı bir süreç yaşayan
CHP Manisa İl Örgütü’nde, İl
Başkanı İlksen Özalper kanalıyla
Genel Başkan Özgür Özel, Man-
isa’yı yeniden dizayn etmeye
başladı. Özgür Özel’e kongre
sürecinde destek vermeyen isim-
lerin görevden alınması Manisa
CHP’de suların bir süre daha du-
rulmayacağını ortaya koydu.

ÖZEL KARŞITLARI PARTİDEN SİLİNİYOR

CHP Manisa İl Kadın Kolları
Başkanı Şadiye Uysal ve

yönetimi görevlerinden istifa etti.
Uysal istifayı sosyal medya
hesaplarından duyururken, isti-
fanın nedenleri hakkında bilgi
vermedi. Ancak parti içinden
sızan bilgilere göre, Genel
Başkan Özgür Özel’e destek ver-
meyen tüm yönetimlerin istifaya
zorlandığı, yerlerine Özel’in
destekçisi olan isimlerin getirile-
ceği öğrenildi. 31 Mart seçim-
lerinde partiye büyük katkısı olan
Şadiye Uysal ve ekibinin de bu
amaç doğrultusunda istifaya zor-
landığı biliniyor. 

İSTİFANIN PERDE ARKASI HABERİN İÇİNDE

CHP İl Başkanlığı tarafından,
Şehzadeler İlçe yönetimine de

mobing uygulandığı, istifalarını
vermeleri konusunda baskı
yapıldığı ve kısa bir süre içinde
görevden alınacağı bilgisi
edinilirken, mevcut ilçe başkanı
Mert Özkösemen ile bir sorun
yaşanmadığı kaydediliyor.

ŞEHZADELER’DE MOBİNG Mİ YAPILIYOR?
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CHP’DEKi HUZURSUZLUK
HUZURU BOZAR MI?

Manisa’da büyükşehir belediyesi dahil 15 belediyede seçim kazanan CHP 
74 yıl sonra gelen zaferi kutlamak, kalıcı olmayı başarmak yerine birbirine düştü 

CHP Genel Başkanı Özgür
Özel’in memleketi olan 
Manisa’da parti örgütü uzun
yıllardır Özgür Özel ve karşıt-
ları olarak iki gruba ayrılmış
durumda. Özgür Özel’in
desteklediği İl Başkanı İlksen
Özalper, seçimlerin sona 
ermesinin ardından, parti
örgütünü yeniden dizayn
etmek için kolları sıvadı. 

YUNUSEMRE ilçe örgütü için
de durum pek farklı değil.

Özgür Özel’in genel başkan
seçilmesinin ardından ilk istifa,
Özel ile yaldızları barışmayan
CHP Yunusemre İlçe Başkanı
Heval Turan’dan gelmişti. Tu-
ran’ın yerine atanan avukat
Mehmet Arslan, 31 Mart seçim
hazırlık dönemine girilmeden
hemen önce yönetim kurulunun
toplu istifasını almış ve yöneti-
mini Özgür Özel’e yakınlığı ile bi-
linen isimlerden oluşturmuştu. 

YUNUSEMRE’DE DİZAYN YAPILDI BİLE

MANİSA Futbol Kulübü, Trendyol 1.
Lig’in 33. haftasında sahasında Bo-

luspor’u konuk etti. Manisa ekibi, rakib-
ini Sandro Lima’nın kaydettiği golle 1-0
yenerek bitime 1 hafta kala Trendyol 1.
Lig’de kalmayı garantiledi.

MANİSA FK, BOLUSPOR’U SAHASINDA 1-0 YENDİ

LiGDE KALMAYI 
GARANTiLEDi!

MANiSA FK 

Başkan Zeyrek doludan zarar
gören üreticiye söz verdi

MANİSA il gene-
linde yaşanan

şiddetli sağanak ve
dolu yağışı, tarım
arazileri ile bağ ve
bahçelerde ciddi
zararlara neden
oldu. Öğle saat-
lerinde ani bir şekilde başlayan ve
kısa süre içinde etkili olan
sağanak yağmur ve dolu yağışı,
şehirde yaşamı olumsuz etkiledi.
Manisa Büyükşehir Belediye
Başkanı Ferdi Zeyrek, felaketin
ardından tüm etkilenen vatan-
daşlara geçmiş olsun dileklerini
iletti. Ayrıca, zarar gören tarım
arazileri, bağ ve bahçeler için
belediye olarak ellerinden gelen
desteği vereceklerini belirtti. 

TARLADAKİ MAHSUL ZARAR GÖRDÜ

“Elimizden
gelen ne varsa

yapacağız!”
AKGEDİK Yunus
kent Toplu Konut

Projesi’nde yapımı
çeşitli nedenlerle 5
yıldır tamamlana-
mayan 3 ve 4. etap
hak sahipleri basın
açıklaması yaptı.
Açıklamaya Yunus-
emre Belediye Baş-
kanı Semih Balaban
da destek verdi.

7’den 70’e pedal çevirdi!
TÜRKİYE genelinde eş zamanlı olarak
başlatılan Yeşilay’ın düzenlediği 11. Bisiklet

turu Manisa’da da renkli görüntüleri ortaya
çıkardı. Sabahın erken saatlerinde çocukları ile

birlikte evlerinden çıkıp Şehzadeler ilçesinde
bulunan Valilik önündeki Cumhuriyet Mey-
danı’nda toplanan yüzlerce bisiklet tutkunu,
startın verileceği anı sabırsızlıkla bekledi.

Manisalılar 

12’de

10’da6’da
7’de7’de
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MANİSA'NIN Soma ilçesin-
deki Ordulular Kültür ve Yar-
dımlaşma Derneği yöneticileri
ve üyeleri, Soma'daki maden
faciasında hayatını kaybeden
Ordulu madencilerin anısına

dernek bahçelerine fidan dikti. 
13 MAYIS 2014 yılında

Soma'da meydana gelen ve
301 işçinin hayatını kaybettiği
maden faciasının acısı hala yü-
reklerdeki tazeliğini koruyor.

Soma ilçesindeki Ordulular
Kültür ve Yardımlaşma Derneği
yöneticileri ve üyeleri de fa-
ciada hayatını kaybeden Or-
dulu madencilerin isimlerini
yaşatmak için dernek bahçele-

rine fidan dikimi gerçekleştirdi.
Dernek tarafından yapılan açık-
lamada, madende hayatını kay-
beden 301 şehide rahmet ve
yakınlarına başsağlığı dilendi.
Açıklamada şu ifadelere yer ve-
rildi: "Hayatını kaybeden 301
şehit madencimizin arasında
bulunan Hüseyin Avkaş, Ferhat

Avkaş, Sadettin Yılmaz, İsa
Sadan ve ilçemizdeki başka
madende hayatını kaybeden
Salih Ayber'in hatıralarını bu-
rada yaşatmak hem de onların
ailelerini onurlandırmak için
böyle bir çalışma yaptık. Maden
şehitliğine giderek hayatını kay-
betmiş madenciler için dualar

ettik. Diktiğimiz fidanlara da
onların adının olduğu plakaları
korkuluklarına çakarak isimleri-
nin ve hatıralarının yaşamasını
istiyoruz. Emeği geçen yöneti-
cilerimiz ve üyelerimizden Allah
razı olsun. Hayatını kaybeden
tüm madencilerimizin ruhları
şad olsun”  İHA

Hayatını kaybeden madenciler
anısına fidan diktiler
Hayatını kaybeden madenciler
anısına fidan diktiler

MANİSA'NIN Sarıgöl il-
çesine bağlı Dindarlı Mahal-
lesi "Olcak Dede"
mevkiinde her yıl Mayıs ayı-
nın ilk cumartesi günü yapı-
lan "Olcak Dede Bolluk,
Bereket ve Şükür Duası"
geniş katılımla yapıldı. Yak-
laşık 150 yıllık gelenekte
bolluk ve bereket için 35
adak hayvanı kesildi.  

Sarıgöl ilçesi Dindarlı
Mahallesi'nin Olcak Dede
mevkiinde yaklaşık 150 yıl-
dan bu yana devam eden
"Olcak Dede Bolluk, Bere-

ket ve Şükür" duası, bin-
lerce vatandaşın aileleriyle
birlikte katılımıyla bu yıl da
gerçekleştirildi. 35 adak
hayvanın kesildiği prog-
ramda kılınan öğle namazı-
nın ardından bolluk, bereket
ve şükür duası yapılarak, pi-
şirilen yemekler hep birlikte
yenildi. Duaya bu yıl Sarıgöl
Belediye Başkanı Tahsin
Akdeniz de katıldı. Dua hak-
kında bilgi veren Dindarlı
Mahallesi Muhtarı Soner
Sözer, "Buranın tarihi 150
yıldan fazla. Burada her yıl

mayıs ayının ilk cumartesi
günü çiftçiler ve vatandaşlar
bir araya gelerek Olcak
Dede geleneğini yaşatmaya
devam ediyor. Olcak Dede
de yağmur yağdığı yıllarda
bolluk ve bereket duası,
kurak geçen yıllarda yağ-
mur duası yaparız. Buraya
gelen çiftçilerimiz ekonomik
durumuna göre mutlaka
yanlarında bir şeyler getirir.
Bu yıl 30 kuzu, 5 adet oğlak
kurban edildi. Allah hayırları
ve dualarımızı kabul etsin"
dedi.  İHA

Geleneksel “Olcak Dede” duası yapıldı Geleneksel “Olcak Dede” duası yapıldı 
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İl ve içe merkezlerinde 
3 günlük hava tahmini

HAVA DURUMU SAYFA

0236 237 10 08

KOCABAŞ ECZANESİ
0236 234 71 53

KENT ECZANESİ

GÜMÜŞ ECZANESİ

0236 503 40 14

0236 232 08 02

NÖBETÇİ 
ECZANELER
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HİLAL ECZANESİ
1536 - İngiltere Kralı VIII. Henry, ülkedeki bütün kiliselerde İngilizce İncillerin bulundurul-
masını emretti.
1877 - Sioux Kızılderililerinin şefi Crazy Horse (Çılgın At), ABD birliklerine Nebraska'da tes-
lim oldu.
1889 - Eyfel Kulesi ziyaretçilere açıldı.
1889 - Osmanlı Devleti'nin de katıldığı, Uluslararası Paris Fuarı başladı.
1927 - İstanbul Radyosu ilk yayınına, Sirkeci'deki Büyük Postane binasının bodrum
katında başladı.
1930 - Hakkâri'de meydana gelen 7,2 büyüklüğündeki depremde, 2514 kişi öldü.
1936 - Ankara'da Türkiye'nin ilk konservatuvarı olan Ankara Devlet Konservatuvarı kuruldu.
1988 - Norveç'te bir yolcu uçağı düştü: 36 kişi öldü.
2002 - Jean-Pierre Raffarin, Fransa Başbakanı seçildi.

GÜNÜN OLAYI

Spil Dağında kaybolan dağcılar bulundu   
MANİSA'NIN Şehzadeler il-

çesinden Spil Dağına tırmanan
ve kaybolan 2 dağcı jandarma
ekipleri tarafından sağ olarak
bulundu.   

Manisa'nın Şehzadeler il-
çesi Spil Dağı Oduncu yolu
mevkiinde; doğa yürüyüşü yap-
mak amacıyla çıkan 2 dağcı or-
manın sık olması nedeniyle
kayboldu. Kaybolan şahıslar
jandarmayı arayarak kaybol-
duklarını bildirmelerinin üzerine
harekete geçen 1 Jandarma
Arama Kurtarma Timi ve 1 Jan-
darma Asayiş Timi ile arama
faaliyetine başladı. Kayıp şahıs-
lar sağ bir şekilde bulunarak,
kontrol amaçlı sağlık ekiplerine
teslim edildi.  İHA

SİNOP merkezli 7 ilde yapılan uyuşturucu
operasyonunda 19 şahıs gözaltına alındı. 

Sinop İl Jandarma Komutanlığı KOM Şube
Müdürlüğü tarafından yapılan çalışmalar sonucu
Sinop'a uyuşturucu madde getirerek satışını
yapan, kullanan şahıslara yönelik Sinop merkezli
7 ilde (Sinop, Çorum, Tokat, Edirne, Tekirdağ,
Manisa, Elâzığ) 24 adrese eş zamanlı operasyon
yapıldı. Gerçekleşen operasyonlar sonucu uyuş-
turucu satışı yapan 19 şahıs yakalanarak gözal-
tına alındı. Operasyon kapsamında Sinop
genelinde uyuşturucu madde kullanan 36 şahsa
da kullanmaktan toplam 55 şahsa uyuşturucu
satmak ve kullanmaktan gerekli yasal işlem baş-
latıldı. 

Sinop Narkoçelik operasyonu kapsamında

yapılan arama ve yakalamalarda bin 421 gram
bonzai, 987 gram kubar esrar, 271 adet sentetik
ecza hap, 2 adet ekstazi hap, 10 gram metamfe-
tamin, 3 adet hassas terazi, 15 kök kenevir bit-
kisi, 3 gram kenevir tohumu, 10 adet kullanma
aparatı, 5 adet tabanca ve 12 adet cep telefonu
ele geçirildi. İHA         

Sinop merkezli uyuşturucu operasyonu: 
19 gözaltı Jandarmadan motosiklet denetimi 

MANİSA İl Jandarma Komu-
tanlığı ekipleri Yunusemre ilçe-
sinde motosiklet denetimi
gerçekleştirdi.  

Manisa İl Jandarma Komu-
tanlığı Trafik Şube Müdürlüğü ko-
ordinesinde, trafik, hızır ve huzur
timlerinden oluşturulan 12 karma
ekip, 41 personel ile Yunusemre
İlçe Jandarma Komutanlığı so-
rumluluk alanında bulunan ma-
hallelerde motosikletlere yönelik
denetim gerçekleştirildi. Dene-
timlerde; bin 242 motosiklet
kontrol edilirken, yakalama kaydı
bulunan 4, çalıntı olan 3 motosik-
let ile trafikten men edilen tescil-
siz 17 motosiklet yakalandı.   

Aranan şahıslar polisten
kaçamadı: 24 tutuklama 

MANİSA il genelinde ara-
nan şahısların yakalanmasına
yönelik emniyet ekipleri tara-
fından yürütülen çalışmalarda,
gözaltına alınan 42 kişiden
24'ü tutuklanarak cezaevine
gönderildi. 

Manisa İl Emniyet Müdür-
lüğü Asayiş Şube Müdürlüğü
koordinesinde il genelinde
aranan şahısların yakalanma-
sına yönelik olarak tüm birim-
lerin katılımıyla uygulama
gerçekleştirildi. Uygulama
kapsamında, 3 adet ruhsatsız
av tüfeği, 56 adet av tüfeği fi-
şeği ele geçirilirken; hakkında
hırsızlık, kasten yaralama, do-
landırıcılık, uyuşturucu madde

kullanma ve diğer suçlardan
aranma kaydı bulunan 42 kişi
yakalandı. Adli makamlara

sevk edilen şüphelilerden 24'ü
tutuklanarak cezaevine gön-
derildi.   İHA

Duvar arasına sıkışan kediyi
itfaiye kurtardı 

MANİSA'NIN Sarıgöl ilçesinde minare ile cami
duvarı arasına sıkışan kedi, itfaiye ekiplerinin titiz
çalışmasıyla kurtarıldı. 

Sarıgöl Cumhuriyet Mahallesi Köprübaşı Çınarlı
Camii'nde minare ile cami duvarı arasında kedi se-
sinin duyulması üzerine itfaiye ekiplerine haber ve-
rildi. Olay yerine gelen Manisa Büyükşehir İtfaiye
Daire Başkanlığına bağlı Sarıgöl Belediyesi İtfaiye
Amirliği ekipleri, duvarın arasında sıkışan kedi için
titiz bir çalışma yürüttü. Ekipler yaklaşık yarım saat
içinde kediyi bulunduğu yerden güvenli bir şekilde
çıkararak serbest bıraktı.  İHA

Çalıntı motosikleti satmak
isteyen kişi yakalandı

MANİSA’NIN Akhisar ilçesinde çaldığı
motosikleti internet üzerinden verdiği ilanla
satmaya çalışan şüpheli gözaltına alındı.

Asayiş Büro Amirliği ekipleri, motosiklet
hırsızlığı ihbarı üzerine çalışma başlattı.

Şüphelinin çaldığı motosikleti internet
üzerinden verdiği ilanla ruhsatsız ve plaka-
sız olarak satmaya çalıştığını belirleyen
ekipler takip sonucu F.B'yi (24) gözaltına
aldı. AA
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Manisa’Da dün öğleden
sonra meydana gelen dolu ya-
ğışı hayatı olumsuz etkiledi. 

Manisa’da aniden bastıran
dolu yağışı vatandaşları hazır-
lıksız yakaladı. Öğleden sonra
başlayan ve yaklaşık 15 dakika
süren dolu yağışı sonrası yollar
ve araçlar beyaza büründü.
Doludan korunmak isteyen va-
tandaşlar saçak altlarına sığınır-
ken, dolu yağışı bir süre sonra
yerini yağmura bıraktı.  

Alaşehir ilçesinde etkili olan
dolu yağışı tarım arazilerinde
zarara neden oldu. Karadağ
Mahallesi’nde dolu kiraz, elma,
vişne gibi meyve ağaçları ve

bahçelere zarar verdi. Nohut
büyüklüğünde yağan dolunun

Karadağ Mahallesi ile birlikte
kırsal Horzum Keserler ve Hor-

zum Embelli mahallerinde de
etkili olduğu öğrenildi.  iHa

Manisa’da dolu yağışı  Manisa’da dolu yağışı  

MasKi Genel Müdürlüğü,
Salihli ilçesine bağlı Ortaköy
Mahallesinin su yetersizliği so-
rununa kökten çözüm getirmek
ve mahalleye ulaşan içme su-
yunun daha verimli ve kesinti-
siz olması amacıyla sondaj
çalışması yaptı.   

Manisa Su ve Kanalizasyon
İdaresi (MASKİ) Genel Müdür-
lüğü, küresel ısınma ve iklim
değişikliğine bağlı olarak yaşa-
nan susuzluk problemine rağ-
men il geneline yeterli, verimli
ve kesintisiz içme suyu ulaştır-
mak için çalışmalarını sürdürü-
yor. Bu kapsamda İçme Suyu
Dairesi Başkanlığı ekipleri, Sa-
lihli ilçesine bağlı Ortaköy Ma-

hallesinin özellikle yaz aylarında
yaşanan su yetersizliği soru-
nunu çözmek ve hanelere ula-
şan içme suyunun verimini
artırmak amacıyla sondaj çalış-
ması gerçekleştirdi. 

300 Metre 
DerinliKten suya 

ulaşılDı 
Sondaj çalışması kapsa-

mında, zeminin jeolojik yapı-
sına bağlı olarak farklı
noktalardan gelen kayaçların
çatlakları arasından gelen suyla
beslenen 300 metre derinliğin-

deki içme suyu kuyusundan
saatte 7,2 ton verime ulaşıldı ve
mahallenin içme suyu sıkıntısı
çözüme kavuşturuldu. Kuyu-
dan alınan su numunesi teste
gönderildi. Olumlu sonuç alın-
dığı takdirde gerekli bağlantı
çalışmalarına başlanacak. 

Mahalle muhtarı Emin
Uslu, “Mahallemiz çok geniş
bir alana yerleşmiş olduğun-
dan su yeterli olmuyordu.
Arıza meydana geliyordu. Sı-
kıntılarımız çoktu. Sondaj ça-
lışması yapıldı. Yeterli suya

ulaşıldı. Emeği geçen herkese
teşekkür ediyoruz” dedi.

“yeterli içMe suyuna 
Kavuşacağız” 

Mahalle sakini, Ramazan
Güçyenen, “Mahallemizde
özellikle yaz aylarında su sı-
kıntısı çekiyorduk. Mahallemiz
dağınık. Sondaj çalışması ya-
pıldı. 

Suyumuz da yeterli. İnşal-
lah depomuz da yapılacak,
suyumuza kavuşacağız.
Emeği geçen herkese teşek-
kür ederim” dedi. iHa

Salihli’nin bir mahallesi daha kesintisiz
içme suyuna kavuştu   

Salihli’nin bir mahallesi daha kesintisiz
içme suyuna kavuştu   

Manisa'nın Demirci ilçe-
sinde 25 bin dekar alanda ta-
rımı yapılan kirazda bu yıl

verimli bir sezon bekleniyor.
İlçe Tarım ve Orman ve Mü-

dürü Faruk Şenyurt, gazeteci-

lere yaptığı açıklamada 2021
yılında ilçenin Akdeniz meyve
sineğinden ari alan haline gel-

diğini ayrıca Demirci kirazının
tescillendiğini söyledi.

Kirazda iddialı olduklarını
ifade eden Şenyurt, "25 bin
dekar alanda 2 bin 100 çiftçiyle
kiraz üretiyoruz. Her geçen yıl
kiraz üretim alanı genişliyor.
Bu yıl güzel bir ürün bekliyo-
ruz. 10 güne kadar erkenci ki-
razlar çıkacak sonrasında da
hasadımız eylül ayına kadar
devam edecek." dedi.

Demirci Ziraat Odası Baş-
kanı Mehmet Karakaya da il-
çede ihracat kriterlerine uygun
şekilde kiraz üretildiğini, hazi-
randa başlayan hasadın eylül
başına kadar devam ettiğini
ifade etti.

Geçen yıl 15 bin ton kiraz
ürettiklerini, bunun 7 bin tonu-
nun ihracata gittiğini kayde-
den Karakaya, şu bilgileri
verdi:

"Bu yılki hedefimiz 20 bin

ton rekolte. Amacımız üretici-
mizin ürettiği ürünün karşılığını
alması. 2023 yılında kilogramı
70 liraya kadar kiraz sattık. Bu
yıl 100 lira ve üzerinde bir fiyat
hedefimiz var. Bizim kirazımız
Salihli kirazı olarak satılıyordu.
Salihli de üretilen kirazın

yüzde 90’ı Demirci kirazıydı.
Ziraat odamız olarak Kayma-
kamlığımız koordinesinde ha-
zırladığımız proje ile Demirci
kirazının coğrafi tescilini aldık.
Artık kirazımız ihracata ve pi-
yasaya Demirci kirazı olarak
satılacak." aa

Üretici kirazda verimli bir sezon bekliyor

Manisa'nın Saruhanlı il-
çesinin Çamlıyurt Mahalle-
si'nde ikamet eden Hüseyin
Ege yıllarca çalışıp çabalaya-
rak bin bir zorlukla okuttuğu
kızı diyetisyen Hatice Nur
Ege’nin sürpriz hediyesi ile
duygusal anlar yaşadı.

Diyetisyen Hatice Nur Ege,
babasının hayali olan mavi
traktörü alıp babasına hediye
etti. Kızının hediyesi karşı-

sında şaşkınlığını gizleyeme-
yen baba Hüseyin Ege, “Tuttu-
ğun altın olsun kızım” diyerek
kızına duyduğu sevgiyi ve gu-
ruru dile getirdi.  

Baba Hüseyin Ege, en
önemli şeyin kızının mutluluğu
olduğunu belirterek, kızının
okuyup meslek sahibi olduğu
günleri görmekten büyük bir
mutluluk duyduğunu vurgu-
ladı.

Diyetisyen Hatice Nur Ege
ise, “Babamın en büyük haya-

lini gerçekleştirdim. Babam
hep mavi traktörü olsun is-
terdi. ‘Dağlara çıkarız kızım,
artık kimseye boyun eğmek
istemiyorum.

Kendi motorum olsun isti-
yorum’ diyerek para biriktirdi.
Fakat bir türlü nasip olmadı.
Beni zorluklara rağmen, kız
çocukları okutulmaz baskısına
rağmen okuttu, meslek sahibi
yaptı. Ona mavi traktör değil
dünyaları alsam da hakkını
ödeyemem” dedi.

Manisa’da yaşayan Diyetisyen Hatice Nur Ege, babasının hayali olan traktörü hediye etti 

Hayırlı evlat babasının hayalini gerçekleştirdi!
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YunuseMre Belediyesi şirketi
MAYEB A.Ş. Genel Müdürü Cahit Kap-
lan olurken Yönetim Kurulu üyeleri de
belli oldu.

Yunusemre Belediyesi eski başkanı
AK Partili Mehmet Çerçi döneminden
kalma toplam borcunun 42 milyon 18
bin 269 TL olduğu açıklanan Yunusemre
Belediyesi’ne ait MAYEB anonim şirke-
tinde Yönetim Kurulu ve genel müdür
belli oldu. 

25 Nisan Perşembe günü yapılan Yö-
netim Kurulu Üyelerinin Seçimine İlişkin
Olağanüstü Genel Kurul Toplantısı ile şir-
ketin genel müdürü Cahit Kaplan oldu. 

Yunusemre Belediye Başkanı Semih
Balaban’ın yönetim kurulu başkanı ol-
duğu MAYEB A.Ş.’nin yönetim kurulu
üyeleri; Erdinç Yavaşlı, Ersin Yılmaz, Bü-
lent Mersinli, Serdar Gülşan, Bedir Kılıç,
Bektaş Kılınç, Çağlayan Yıldız, Yiğit
Ağar, Kaya Dizibüyük, Mehmet Aktaş,
Fehmi Kerim Ustel, Hamza Kopal,
Adnan Bozkurt isimlerinden oluştu. 

MAYEB A.Ş. yönetim kurulu belli oldu

CHP Genel Başkanı Özgür
Özel’in memleketi Manisa’da
CHP Manisa İl Kadın Kolları
Başkanı Şadiye Uysal ve yö-

netimi görevlerinden topluca
istifa etti.   

Mahalli İdareler seçimle-
rinde CHP’nin Manisa Büyük-

şehir Belediyesi ve 14 ilçe be-
lediyesini kazanmasında
büyük payı olan CHP Manisa
İl Kadın Kolları Başkanı Şadiye
Uysal ve yönetimi görevlerin-
den topluca istifa etti. Uysal
istifayı sosyal medya hesapla-
rından duyururken İHA muha-
birine yaptığı açıklamada
partiden değil görevlerinden
istifa ettiklerini söyledi. 

Uysal açıklamasında şun-
ları söyledi: "Yeterince çalıştı-
ğımızı düşündüğümüz
partimiz için çok emek verdik.
Çok şükür partimiz iyi yol aldı. 

Bundan sonra gelecek
olan arkadaşlarımız devam
edecek. Cumhuriyetimizin ra-

yına oturmasını gördüm. Bu
benim için çok değerli. Gele-

cekte çocuklarımız ve torunla-
rımızın cumhuriyetle yaşaya-

cağı günler için çok mutlu-
yum."  iHa

CHP Manisa İl Kadın Kollarından toplu istifa   

5 MaYIs Hıdırellez gü-
nünde Başkan Balaban Aynıali
mahallesinde oturan romanlar
ile kahvaltıda buluştu. 

Yunusemre Belediye Baş-
kanı Semih Balaban, Romanla-
rın isteği üzerine Balkan Müzik

ekibinin çaldığı roman havaları
eşliğinde, romanlarla birlikte
karşılıklı göbek atarak Hıdırel-
lezi kutladı.

Daha önceki seçimlerde
Cengiz Ergün’ü üç dönem ve
Mehmet Çerçi’yi de iki dönem
belediye başkanlığı koltuğuna
oturtmadan önce omuzlara

alan Aynıali mahallesindeki
Roman sakinleri bu kez de
CHPli belediye Başkanı Semih
Balaban’ı attıkları oylarla baş-
kanlık koltuğuna oturtmayı ba-
şardılar.

Ayn-ı Ali Mahallesi Muhtarı
Enis Sağman ve Manisa Ro-
manlar Derneği Başkanı Rıfat

Yukal’ın organize ettiği Hıdırel-
lez kahvaltısında Romanların
isteklerini dinleyen Yunusemre
Belediye Başkanı Semih Bala-
ban, romanların karşılıklı oy-
nama teklifini kırmadı.

Ramazan ayında iftar yeme-
ğine katılım gösteren Belediye
Başkanı Semih Balaban’a te-
şekkürlerini ileten Ayn-ı Ali Ma-
hallesi Muhtarı Enis Sağman ve
Manisa Romanlar Derneği Baş-
kanı Rıfat Yukal;

“Başkanımız sadece bele-
diye başkanı değil bizim ağa-
beyimiz, kardeşimiz ve
içimizden birisi olarak görüyo-
ruz. Seçildiği günden bugüne
kadar yaptığımız tüm etkinlik-
lerde yanımızda olması bizleri
sevindiriyor ve güç veriyor.”
Diye belirttiler.

Mahalleli kadınlarda çocuk-
ların yeni oyuncaklarda oyna-
maları için parktaki eski
oyuncakların yenilenmesi tale-
binde bulundu. Bazı kadınlarda
çocukları için iş isteklerini Baş-
kan Balaban’a iletti.

Başkan Balaban romanlarla karşılıklı göbek attı!

Manisa Celal Bayar Üni-
versitesi (MCBÜ) Tıp Fakültesi
Tıp Eğitimi Kulübü tarafından
Adli Vakalar Sempozyumu ger-
çekleştirildi. Süleyman
Demirel Kültür
Merkezi’nden
düzenlenen
programda
adli vakalar
ve acil tıp
durumları
ele alındı. 

Adli Va-
kalar Sem-
pozyumu
Başkanı Ceyda
Birlikdoğan, ger-
çekleştirilen bu sem-
pozyumla adli vakalarla ilgili
farklı bakış açılarının ele alındı-
ğını kaydetti. 

Manisa Celal Bayar Üniver-
sitesi Tıp Fakültesi Dekan Yar-
dımcısı Öğretim Üyesi Doç. Dr.
Ayça Tan, Tıp Fakültesinde öğ-
renci kulüpleri tarafından böyle
bir sempozyumun düzenlen-

mesinden dolayı çok
mutlu olduklarını kay-

detti, sempozyu-
mun hayırlı
olmasını diledi.
Manisa Celal
Bayar Üniversi-
tesi Tıp Fakül-
tesi Adli Tıp Ana
Bilim Dalı Öğre-

tim Üyesi Doç.
Dr. Volkan Zey-

bek, adli tıbbın
özellikle son 20 yılda

önemli bir konu haline
geldiğini kaydetti. Volkan Zey-
bek, adli tıp uzmanlarının
otopsi yaptıklarını, canlı insan-

larla ilgilendiklerini belirtti. Zey-
bek, birçok bilim dalının adli
tıbbın içerisinde yer aldığını
ifade etti. 

Manisa Celal Bayar Üniver-
sitesi Tıp Fakültesi Hafsa Sul-
tan Hastanesi Acil Tıp Ana
Bilim Dalı Öğretim Üyesi Dr.
Adnan Bilge, acil tıbbın, adli
vakayla birlikte günümüzde
önemli bir yer tuttuğunu ifade
etti. Bilge, acil hastaları tirajlara
göre ayırdıklarını bu tirajların
acil durumuna göre kırmızı,
sarı, yeşil olarak ayrıldığını söy-
ledi. Bilge, Türkiye’de geçen yıl
acil servislere 160 milyon baş-
vurunun olduğuna dikkat çekti,
30 milyon kişinin ise birden
fazla gittiğini belirtti. Bilge, acil
servislere 160 milyon kişi gider-
ken, polikliniklere ise giderlerin
ise 400-450 milyon kişi oldu-
ğunu açıkladı. Bilge, Türkiye’de

acil servislere başvuru oranı
yüzde 30-35 civarında iken,
Avrupa’da ise yüzde 10 civa-
rında olduğunu kaydetti. Trav-
manın ABC’sinin hayatıyla
ABC’si olduğunu vurgulayan

Bilge, “Hastanın hava yolunun
açıklığını sağlamak ve koru-
mak, solunumunu sağlamak ve
kanama kontrolü ile şokla mü-
cadele travmanın ABC’sidir. 1-
45 yaş insan grubundaki

insanlarda en fazla ölüm trav-
madan meydana gelmiştir. Adli
vakalarda travmanın bütün
özellikleri ele alınmalıdır. Hayatı
tehdit eden durumları ortadan
kaldırmalıyız” diye konuştu.

Manisa CBÜ’de ‘Adli vakalar’ sempozyumuManisa CBÜ’de ‘Adli vakalar’ sempozyumu
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CHP Manisa Milletvekili
Vehbi Bakırlıoğlu, dar
gelirlinin tadını unut-
tuğu etin ve canlı
hayvan ithalatının
rekora koştuğunu
söyledi. Yem ve
saman fiyatlarının
fahiş bir şekilde
arttığı ülkemizde
besiciliğin can çe-
kiştiğini belirten Ba-
kırlıoğlu, “İşin içinden
çıkamayan iktidarın ithalat sila-
hına sarılmaktan başka çaresi
kalmadı” dedi.

TBMM Plan ve Bütçe Ko-
misyonu Üyesi, CHP Manisa
Milletvekili Vehbi Bakırlıoğlu,
canlı hayvan ve et ithalatı rekor-
dan rekora koştuğunu belirtti.
2018 yılında canlı hayvan ve et
ithalatında rekor kırıldığını hatır-

latan Bakırlıoğlu, “O dönemin
Tarım Bakanı Bekir Pakdemirli
‘paramız var ki alıyoruz’ de-

mişti. Rekorların kırıldığı
2018 yılında canlı hay-

van ithalatı 1 milyar
767 milyon dolar, et
ve et ürünleri itha-
latı ise 325 mil-
yondu. Zaman
içerisinde canlı

hayvan ve et ithalatı
düştü. Öyle ki 2022

yılı canlı hayvan ithalatı
180 milyon dolara, et ve

et ürünleri ithalatı ise 145 mil-
yon dolara gerilemişti” dedi.

2024 yILInDa yeni 
rekOr MU GeLiyOr?

2023 yılında işin içinden çı-
kamayan iktidarın tekrar ithalat
silahına sarıldığını belirten Ba-
kırlıoğlu, 2023 yılı canlı hayvan
ithalatı bir önceki yıla göre 7 kat
artarak 1 milyar 195 milyon do-

lara çıkarak rekoru zorladığını
söyledi. “2024 yılında yeni
rekor mu geliyor?” diye soran
Bakırlıoğlu, 2024 yılı ilk üç ay it-
halat rakamlarındaki vahamete
dikkat çekti. 

173 MiLyOn 
DOLara ÇIkTI

Manisa Milletvekili Bakırlı-
oğlu, “Bu yılın rakamlarına bak-
tığımızda yeni rekorların
geleceğini üzülerek görüyoruz.
2024 ile 2023 yılı İlk üç ay ra-
kamlarını kıyasladığımız zaman
2023 yılı Ocak-mart dönemi
166 milyon dolarlık canlı hay-
van ithal edildiğini ancak 2024
aynı dönemde 173 milyon do-
lara çıktığını görüyoruz” ifade-
lerini kullandı.

eT Ve eT ürünLerinDe 
DUrUM DaHa kÖTü

Et ve et ürünleri ithalatında
da rakamların içler acısı oldu-
ğunu kaydeden Bakırlıoğlu,

2023 yılının ilk üç ayında 30
milyon dolar, yılın tamamında
363 milyon et ithalatı yapılmış-
ken 2024 yılı ocak-mart et itha-
latı rakamlarının 144.5 milyon
doları bulduğunu kaydetti. Sa-
dece mart ayı ithalatının 77 mil-
yon dolar olduğunu belirten
Bakırlıoğlu, “2022 yılının tama-
mında 145 milyon dolarlık et it-
halatı yapıldığı göz önüne

alındığında 2024 yılında et itha-
latının tarihi rekoru kıracağın-
dan şüphe yok” dedi. 

Dar GeLirLi eTin 
TaDInI UnUTTU

Dar gelirlinin tadını unuttuğu
etin ve canlı hayvan ithalatının
rekora koştuğunu söyleyen Ba-
kırlıoğlu, şöyle devam etti:

“1 kilo kuşbaşı etin kilosu
724 TL’ye, 1 kilo kıymanın ki-

losu 660 TL’ye yükseldi. 17 bin
lira asgari ücret alan, 10 bin lira
sefalet ücretine mahkum edilen
emeklinin sofrasına et koyması
hayal oldu. Et ve Süt Kuru-
mu’nun fiyatlarına yüzde 25
zam yapmasıyla birlikte dar ge-
lirlinin sofrasına bir parça et
koyma umudu kalmadı. Yanlış
tarım politikaları hayvancılığı bi-
tirme noktasına getirdi.”

Bakırlıoğlu: “2024 et ithalatında
rekor yılı olacak”
Bakırlıoğlu: “2024 et ithalatında
rekor yılı olacak”

Manisa Büyükşehir Bele-
diye Başkanı Mimar Ferdi
Zeyrek, Manisa Şoförler ve
Otomobilciler Odası Başkanı
Salih Karaağaç ve yönetim
kurulu üyelerini makamında
ağırladı. 

Manisa Şoförler ve Otomo-
bilciler Odası Başkanı Salih
Karaağaç, yönetim kurulu
üyeleri ile birlikte Manisa Bü-
yükşehir Belediye Başkanı
Mimar Ferdi Zeyrek’i ziyaret
etti. Tebrik ziyareti gerçekleş-
tirdiklerini belirten Karaağaç,

“Hayırlı uğurlu olsun. 31 Mart
geride kaldı, güzel bir oy aldı-
nız. İnsanlar değişim istedi,
görev verdiler. Gençsiniz, di-
namiksiniz. Allah yardımcınız
olsun. Allah utandırmasın”
diye konuştu. 

VaTanDaŞI GüLer 
yüZLü ŞOFÖrLer 

karŞILasIn 
Ziyarette konuşan Manisa

Büyükşehir Belediye Başkanı
Mimar Ferdi Zeyrek, “31 Mart,
geride kaldı. Bize oy atan, at-
mayan fark etmeksizin 1

buçuk milyon kişinin Başkanı-
yız. Herkese eşit hizmet anla-
yışıyla 5 yıl boyunca devam
edeceğiz. 

Ulaşım konusunda çalış-
malarımız sürüyor. Benim iste-
ğim, kaliteli hizmet olsun,
durakta kimse beklemesin.
Vatandaşı güler yüzlü şoförler
karşılasın. Vatandaşlar hizmet-
ten memnun kalsın. Kaliteli,
konforlu hizmeti eksik etme-
yelim” diye konuştu. Hediye
takdiminin ardından ziyaret
noktalandı.  Haber merkezi

Konforlu ve kaliteli ulaşım için çalışmalar sürüyor

Türkiye genelinde eş za-

manlı olarak başlatılan Yeşi-
lay’ın düzenlediği 11. Bisiklet
turu Manisa’da da renkli görün-

tüleri ortaya çıkardı. 
Cumhuriyet Meydanı’nda

başlatılan bisiklet turuna, Ma-
nisa Yeşilay Şubesi Başkanı
Barış Kamiloğlu, Manisa Yeşi-
lay Spor Kulübü Başkanı Salih
Fulcun ve Spor Kulübü Yöne-
tim Kurulu Üyesi Serkan Erdo-
ğan birlikteliğinde bisiklet turu
başlatıldı. 

Sabahın erken saatlerinde
çocukları ile birlikte evlerinden
çıkıp Şehzadeler ilçesinde bu-
lunan Valilik önündeki Cumhu-
riyet Meydanı’nda toplanan
yüzlerce bisiklet tutkunu, startın
verileceği anı sabırsızlıkla bek-
ledi.

Cumhuriyet Meydanı
önünde başlayan bisiklet turu,
Mustafa Kemal Paşa caddesi,
Doğu Caddesi, Morris Şinasi
Kavşağı, İzmir Caddesinde
devam etti. 

Valilik önünde son bulan 11.
Bisiklet turunun startını Manisa
Yeşilay Şubesi Başkanı Kami-
loğlu, Manisa Yeşilay Spor Ku-
lübü Başkanı Fulcun ve Spor
Kulübü Yönetim Kurulu Üyesi
Erdoğan verdi.

Kadın Komisyonu Başkanı
Güzin Pekiyi, Gençlik

Kom.Bşk.İbrahim Salih İnci, YK
üyeleri Seyithan Akar, Sultan
Yay, Bahri Gül’ün de renk kat-
tığı etkinlikte yaklaşık 5 kilo-
metre boyunca bisiklet severler
pedal çevirdiler. Katılımcılara
çeşitli hediyeler ve katılım serti-
fikası verildi.

Manisa Yeşilay Spor Kulübü
Başkanı Salih Fulcun, Bisiklet
turuna ilgili göstererek katılan-
lara teşekkür ederek; “Evleri-
nizde eşlerinizle birlikte kahvaltı
etmek yerine bizlerin çağrısı ile
bisiklet turuna katılmış olmanız
Yeşilay’a güç katmıştır. Bu ve
buna benzer etkinliklerle buluş-
mayı istiyoruz“ dedi.

Manisalılar 7’den 70’e pedal çevirdi!Manisalılar 7’den 70’e pedal çevirdi!

Manisa Büyükşehir Bele-
diyesi tarafından hayata geçiri-
len ‘Çalışkan Arılara Merhaba’
projesi kapsamında Akhisar
Akselendi Mimar Sinan-Ahmet
Özkan İlkokulundan 32 öğren-

ciye arı dünyası farkındalık eği-
timi verildi. Öğrenciler, arıların
dünyasını meraklı gözlerle keş-
fetti. Manisa Büyükşehir Bele-
diyesi Kırsal Hizmetler Dairesi
Başkanlığı tarafından ilköğretim

öğrencilerine yönelik olarak dü-
zenlenen ‘Çalışkan Arılara Mer-
haba’ projesi kapsamında
Akhisar Akselendi Mimar
Sinan-Ahmet Özkan İlkokulun-
dan 32 öğrenciye eğitim verildi.

Manisa Büyükşehir Belediyesi-
nin Hıroğlu Mahallesi’nde ha-
yata geçirdiği Arıcılık Eğitim ve
Ana Arı Üretim Merkezi’nde
ağırlanan öğrenciler, ilk olarak
merkez hakkında bilgilendirildi.

Arıların, bitkilerin tozlaşmasına
ve biyolojik çeşitliliğe katkısı
üzerindeki önemini anlatmak
üzere verilen eğitim progra-
mında, arıcılık eğitmeni Hüse-
yin Balkaya, öğrencilere arıları

yakından görebilecekleri göz-
lem kovanı ile arıların dünyasını
anlattı. Eğitim sonunda öğren-
cilere merkezde üretilen bal ve
boyama kitabı armağan edildi.
Haber merkezi

Arıların dünyasını ilgiyle keşfettilerArıların dünyasını ilgiyle keşfettiler
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akgedik Yunuskent Toplu
Konut Projesi’nde yapımı çeşitli
nedenlerle 5 yıldır tamamlana-
mayan 3 ve 4. etap hak sahip-
leri basın açıklaması yaptı.
Açıklamaya Yunusemre Bele-
diye Başkanı Semih Balaban
da destek verirken; “TOKİ yet-
kilileriyle görüşeceğiz. Sesinize
ses katacak, elimizden gelen
ne varsa yapacağız” dedi. 

5500 Konutluk Akgedik Yu-
nuskent Toplu Konut Proje-
si’nde 5 yıldır
tamamlanamayan 3 ve 4. etap
hak sahipleri 3. etap şantiyesi
önünde basın açıklaması yapa-
rak yaşadıkları mağduriyeti an-
lattı. Basın açıklamasına
Yunusemre Belediye Başkanı
Semih Balaban, Başkan Yar-
dımcısı Mehmet Mesut Doğan,
Akgedik Mahallesi Muhtarı
Semih Kurşunlu da katıldı.
Basın açıklamasında yaşadık-
ları sıkıntıları anlatan hak sahip-
lerinden Gazeteci Ahmet
Ünsal, bu konuda seslerini ka-
muoyuna duyurmaya çalıştıkla-
rını söyledi. 

Hak saHiPleri 
yaŞadıkları 

sıkınTıları anlaTTı 
Ünsal yaptığı açıklamada,

“Akgedik Yunuskent Toplu
Konut Projesi kapsamında ya-
pımına başlanan 980 konutluk
3. etap projesi, 366 konutluk 4.
etap projesinde 2019 yılında
çekilen kuralar ile hak sahibi
olduk. Dar ve orta gelirli olmak
üzere yapımına başlanan ko-
nutlarımızın aradan 5 yıl geç-
mesine rağmen hala

bitirilememiş ve evlerimiz biz-
lere teslim edilmemiştir. TOKİ 3.
etap yer kuraları çekilmiş ve ön
ödemeler yapılmıştır. Ancak
yaklaşık bir yıldan bu yana tak-
sitlerini ödediğimiz evlerin
örnek dairelerini dahi göreme-
dik. Taksitlerini ödediğimiz ev-
lerin içlerini görmek istiyoruz.
TOKİ 4. etap projesi yüzde 70
aşamasına gelmesine rağmen
hala yer kuraları çekilmemiş ve
ön ödeme fiyatları belli olma-
mıştır. TOKİ 3 ve 4. etap hak
sahipleri olarak 5 yıldır mağdu-
ruz. Birçoğumuz kirada otur-
maktayız. Aramızda asgari
ücret ile çalışan, emekli ve en-
gelli olan hak sahipleri bulun-
maktadır. Hak sahipleri olarak
taksitlerimizin sabitlenmesini
istiyoruz. Bir an önce evleri-
mize yerleşmek istiyoruz. Bu
konuda tüm yetkililerden yar-

dım bekliyoruz” dedi. 
‘sesiniZe ses kaTacak, 

eliMiZden gelen
i yaPacaĞıZ’

Projenin Yunusemre Beledi-
yesi ile doğrudan bir bağı ol-
madığının altını çizen
Yunusemre Belediye Başkanı
Balaban, hak sahiplerinin sıkın-
tılarını aşmaları konusunda elle-
rinden geleni yapacaklarını
söyledi. Başkan Balaban,  “Ya-
şadığınız mağduriyetleri dinle-
mek için buradayız. TOKİ’nin
Yunusemre Belediyesi ile doğ-
rudan bir bağı yok. Bu seçim
dönemi oy kazanmak için bele-
diyenin projesi olarak lanse
edildi. Belediyenin bu konuda
bir yetkisi dahi yok. Ama biz bu
bizim sorunumuz değil deme-
yeceğiz. Halkın derdi ile dertle-
necek bir anlayışa sahibiz. İl
başkanı, milletvekili adayıyken

de gelip derdinizi kamuoyuna
yansıtmaya çalıştım. Şimdi de
TOKİ yetkilileriyle görüşeceğiz.
Bu konuda Başkan Yardımcı-
mız Mehmet Mesut Doğan’a
yetki verdik. Bu konuda üzerine
düşeni fazlasıyla yapacaktır.
Sesinize ses atacağız. Elimiz-
den gelen ne varsa sizin için
yapacağız. İnşallah en geç 15
Kasım 2024 sonrası evlerinize
girersiniz. TOKİ mağdurları çok
haklılar” diye konuştu. 

eV saHiPlerine de 
seslendi

Konuşmasının sonunda ev
sahiplerine de seslenen Baş-
kan Semih Balaban açıklama-
sını şu sözlerle tamamladı:
“Buradan ev sahiplerine sesle-
niyorum. Bu insanlar iyi insan-
lar. Lütfen çıkmaları konusunda
baskı yapmayın. 3 ay geç çıksa
bir şey kaybetmezsiniz. Onlar

da bu konuda duyarlı olsunlar.”
Başkan Yarımcısı Mehmet
Mesut Doğan da sürece ilişkin
hak sahiplerini bilgilendirdi.

5 yıldır evlerine girebilmenin
hayalini kurduklarını belirten
hak sahipleri yaşadıkları sıkıntı-
ları şu sözlerle anlattı: 

Emin Ünlübaş: “2019 yılında
4. Etapta hak sahibi oldum.
Aradan geçen 5 yılda ödemele-
rimiz belli olmadı. Endişeliyiz,
asgari ücretle çalışıyoruz. Bir
an önce konut belirleme kura-
sının yapılmasını istiyorum.
Artan enflasyon karşısında ezi-
liyoruz. Artık evlerimize geçmek
istiyoruz.” 

Hayriye Kafadar: “4. Etapta
hak sahibiyim. Engelli konten-
janından katıldım. 5 yıldır bekli-
yoruz. Kiradayım. Zorluk
çekiyorum. Kuradan sonra da
bu yüksek fiyatlarla ne yapaca-
ğımızı bilemiyorum. Peşinatta
mağduriyet yaşayacağız.  Bir
de sabit ödeme istiyoruz.”

Saime Uslu: “Ben 60 yaşını
geçtim. Ne zaman olacak bu
evler. Biz ölünce mi bitecek.
Oturduğum ev kira. Onu da ev
sahibi satıyor. Artık geçelim ev-
lerimize. Hala evlerimize geç-
mek için bekliyoruz.” 

Nuran Güneşçi: “Ben emek-
liyim. 76 yaşında TOKİ’ye yazıl-
dım. 83 yaşındayım hala evime
girebilecek miyim diye tereddüt
ediyorum. Bir an önce evime
gireyim de ölmeden evimi gö-
reyim.”  

3. eTaP PrOJesinde;
3. etap projesinde; 486 adet

2+1, 494 adet 3+1 olmak üzere
toplam 980 konut, 16 işyerinin
yer aldığı 1 ticaret merkezi, 1
cami, 8 derslikli 1 anaokulu, 23
derslikli 1 ilkokul, 24 derslikli 1
ortaokul bulunuyor.

4. eTaP PrOJesinde;
4. etap projesinde; 231 adet

2+1, 135 adet 3+1 olmak üzere
toplam 366 konut, 16 adet iş-
yeri yer alıyor. Haber merkezi

Başkan Balaban Akgedik Yunuskent 3 ve 4. etap sakinlerinin açıklamasına katıldı 

‘Elimizden gelen ne varsa yapacağız’

Manisa Büyükşehir Bele-
diye Başkanı Ferdi Zeyrek, şe-
hirde meydana gelen dolu
felaketi sonrası vatandaşlara
geçmiş olsun dileklerini iletti ve
olumsuz etkilenen üreticilere
destek sözü verdi.

Manisa il genelinde yaşa-
nan şiddetli sağanak ve dolu

yağışı, tarım arazileri ile
bağ ve bahçelerde

ciddi zararlara neden
oldu. Öğle saatle-
rinde ani bir şekilde
başlayan ve kısa
süre içinde etkili
olan sağanak yağ-

mur ve dolu yağışı,
şehirde yaşamı olum-

suz etkiledi. 

Manisa Büyükşehir Bele-
diye Başkanı Ferdi Zeyrek, fela-
ketin ardından tüm etkilenen
vatandaşlara geçmiş olsun di-
leklerini iletti. Ayrıca, zarar
gören tarım arazileri, bağ ve
bahçeler için belediye olarak
ellerinden gelen desteği vere-
ceklerini belirtti. 

Başkan Ferdi Zeyrek, “Dün
şehrimizde meydana gelen
dolu felaketinden etkilenen tüm
vatandaşlarımıza ve üreticileri-
mize geçmiş olsun dileklerimi
iletiyorum. Olası tüm olumsuz-
luklara karşın mesai arkadaş-
larımız ile teyakkuz halindeyiz.
Mahsulü zarar gören üreticimi-
zin her daim yanında olaca-
ğız.” dedi. Şehir genelinde
yaşanan dolu felaketi, üretici-
lerin mahsullerinde ciddi za-

rarlara neden oldu. Bu durum,
bölgedeki tarımsal faaliyetleri

olumsuz etkileyerek ekonomik
kayıplara yol açtı.

Ferdi Zeyrek'ten mahsulü zarar gören üreticiye söz

Manisa Büyükşehir Bele-
diyesi İtfaiye Dairesi Başkanlığı,
son günlerde artan samanlık
yangınlarına karşı hayvan yetiş-
tiricilerine önemli uyarılarda bu-
lundu. Yangınların uzun
sürdüğü, aşırı su harcamasına
ve hayvanların yaralanması ya
da ölümüyle sonuçlandığına
dikkat çekilen açıklamada, alı-
nacak küçük çaplı önlemlerle
büyük yangınların önüne geçi-
lebileceğine vurgu yapıldı.

Son günlerde Manisa’da
samanlık depolarında, özellikle
saman ve kuru ot balyalarından

yangınlar çıktığının görüldü-
ğüne dikkat çeken Manisa Bü-
yükşehir Belediyesi İtfaiye
Dairesi Başkanlığı, bu tür yan-
gınların üreticilere büyük zarar
verdiği, yangınların uzun sür-
düğü ve çok fazla tonajda su
harcandığı bazı yangınlarda
hayvanların yaralandığı ve öl-
düğüne dikkat çekerek, hayvan
yetiştiricilerine önemli uyarı-
larda bulundu. Konu ile ilgili İt-
faiye Dairesi Başkanlığından
yapılan açıklamada, “Mevsim
şartlarından dolayı kuru ot ve
saman açısından uygun zaman

olması sebebiyle çiftçilerin
kendi ürettikleri veya dışarıdan
aldıkları ot balyalarını yem de-
polarına istiflemektedirler.
Fakat iyi kurutulmamış ve nem
miktarı fazla olan otların balya-
lanması ve bu balyaların yem
depolarına üst üste istiflenme-
leri sonucunda, nem miktarının
fazla olması sebebiyle içten içe
bir kızışma olmakta ve maale-
sef bu durumda samanlıkta
çıkan yangınların artışını gös-
termektedir” denildi.

alınacak Tedbirler 
sıralandı

Açıklamada, samanlık yan-
gınlarına karşı alınacak tedbirler
şöyle sıralandı: “Yangına sebe-
biyet verecek tüm ihtimallerin
göz önünde bulundurularak,
gerekli tedbirlerin alınması, sa-
manlığa yakın yerlerde kesin-
likle ateş vb. yanıcı, yakıcı
madde yakılmaması ve demir
kaynağı ya da kıvılcıma neden
olacak ısı işlemleri yapılmaması
gerekmektedir. Çiftliklerde çalı-
şan tüm personelin yem depo-
larına kesinlikle sigara ile
girmemeleri, yem deposuna
yakın yerlere de izmaritlerin atıl-
maması gerekmektedir. İşlet-
mede görevli tüm personele,
yangın konusunda eğitim ve
farkındalık çalışmaları yapılmalı

gerekirse Büyükşehir itfaiyemiz
eğitim biriminden destek de is-
tenmelidir. Traktör vb. mazot
veya yakıt içeren veyahut yan-
gına neden olabilecek, yangını
hızlandırabilecek araçlar yem
deposunda bulundurulmamalı-
dır. Ateşleyici ve yanıcı mal-
zeme kaynakları birbirinden
ayrı yerlerde muhafaza edilme-
lidir.”

küçük Tedbirler 
büyük yangınların 

Önüne geçer
“Her an çıkabilecek yan-

gınlar için su depoları ve su

pompaları yangın söndürme
cihazları çalışır durumda bu-
lundurulmalıdır. Duman algı-
lama dedektörleri takılarak
yangına başlangıç anında,
yangın büyümeden ilk müda-
hale sağlanmalıdır. Elektrik te-
sisatı sık sık kontrolden
geçirilmelidir. Hayvan yemi
olarak kullanılacak otların de-
polanmadan önce iyice kuru-
tulduğundan emin olunmalıdır.
Isıölçer aletlerle sık sık ısı öl-
çümü yapılmalıdır. Olası bir
yangın tehdidinde derhal 112
acil çağrı merkezi aranarak İt-

faiye ile irtibata geçilmeli ve it-
faiye araçlarının geçeceği ve
müdahale edeceği yerler açık
bırakılması sağlanmalıdır. Yan-
gın sırasında saman balyala-
rını taşıyacak iş makinaları,
kepçe vb. araçlar hazır bulun-
durulmalıdır. Yangın hayvanla-
rın bulunduğu yere yakınsa
hızlıca hayvanların tahliyesi
yapılmalıdır. Yetiştiriciler olası
yangın durumları olmadan
önce az maddiyat ile tedbir
alarak büyük yangınların
önüne geçebilirler.”

Haber merkezi

Büyükşehir İtfaiyesinden samanlık yangınları uyarısı
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PİYASALARDA SON DURUM MANİSA TİCARET BORSASI 
ÜZÜM  PAMUK FİYATLARI

ÇEKİRDEKSİZ KURU ÜZÜM

STANDART PAMUK

MUAMELE YOKTUR
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SAYFA

Genel Yayın Yönetmeni

Sorumlu Yazı İşleri Müdürü

ERTAN KORKMAZ

ESRA KALE

Yönetim Merkezi : Merkezefendi Mh. Mimar Sinan Bulvarı No:107/A Manisa
İletişim Numarası : 0 (236) 211 53 45 - 0542 211 53 45
e-mail : manisaolaygazetesi45@hotmail.com
web: : www.manisaolaygazetesi.com

www.manisakulishaber.com
UETS : 25929-68395-43454

ABONE 
ÜCRETLERİ

6 Aylık: 700 TL
Yıllık   : 1300 TL ZAYi iLANI: 300 TL

Yerel süreli yayın

Basım Yeri       : İHLAS GAZETECİLİK A.Ş
Adres : Fatih Mah. 1199 Sokak No: 1/7 Sarnıç-Gaziemir/ İZMİR 
Tel    : 0.232.281 45 30
LİDER AJANS 
VE DAĞITIM   : 0.507.607.90.47

: Burhan AKDEMİR
: Neslihan AKÖZGÜR

: Pelin UĞURLU YILMAZ
: Evren KASIRGA

Muhabir
İstihbarat     

Sayfa tasarım
Magazin

Yazar : Cansu MERİÇ

BOYUT SİYAH-BEYAZ RENKLİ
ÇEYREK 1750 TL   + KDV 2500 TL  +KDV
YARIM 2500 TL   + KDV 3500 TL + KDV
TAM 3500 TL   + KDV 6000 TL + KDV

SÜRMANŞET
2750 TL + KDV

LOGO YANI
1400 TL + KDV

LOGO ALTI
2000 TL + KDV

6 Mayıs 2024 PazartesiSayı: 5767

*1 Ocak 2024 tarihi itibari ile geçerli olacak reklam ücretleridir.

MEDİ Medya Reklam Yönetim Danışmanlık İletişim Hizmetleri 
San. ve Tic. Ltd.Şti. adına

İMTİYAZ SAHİBİ
MEVLÜT AKTAN

Yıl: 15

RESMi iLAN
Sütun/cm. 140,00 TL

Türkiye Arıcılık Haritası güncellendi
tArım ve Orman Bakanı

İbrahim Yumaklı, Türkiye Arıcı-
lık Haritası'nın 2023 verileriyle
güncellendiğini bildirerek, "Tür-
kiye Arıcılık Haritası'na, yeni
coğrafi işaret alan ballar ile da-
mızlık ana arı üreten iller de ek-
lendi." ifadesini kullandı.

Yumaklı, yaptığı yazılı açık-
lamada Türkiye'nin, coğrafi ko-
numu ve biyoçeşitliliği
dolayısıyla dünya ballı bitkiler
florasının yüzde 75'ine sahip
olduğunu aktardı.

Türkiye'nin, bal üretiminde
dünyada ikinci sırada bulundu-
ğuna işaret eden Yumaklı, dün-
yadaki çam balı üretiminin
yüzde 90'ının da Türkiye'de
gerçekleştiğini belirtti.

Yumaklı, son 22 yılda arıcılı-
ğın geliştirilmesi ve bal üretimi-
nin artırılması amacıyla çok
sayıda projenin hayata geçiril-
diğine dikkati çekerek, bu kap-
samda Bakanlığa bağlı
Hayvancılık Genel Müdürlüğü-
nün hizmete sunduğu Türkiye
Arıcılık Haritası internet sitesi-
nin üreticiler için önemli bir diji-
tal rehber olduğunu bildirdi.

"TarımCebimde" mobil uy-
gulamasından da ulaşılabilen
Türkiye Arıcılık Haritası'nda,
arıcılıkla ilgili birçok veri ve bilgi
bulunduğunu ifade eden Yu-

maklı, şöyle devam etti:
"Ülkemiz geneli ve illere

göre ayrı ayrı hazırlanan harita-
mız, renk skalasıyla belirtilmiş

üretici sayısı, kovan sayısı, bal
üretimi ve kovan başı bal verimi
gibi bilgiler içeriyor.

Haritada ayrıca, ülkemiz
genelinde üretimi yapılan bal

çeşitleri ve bunların illere göre
dağılımı, illerde en çok üretimi
yapılan bal çeşitleri, tescil edil-
miş coğrafi işaretli ballar, da-

mızlık ana arı üreten iller ve
kapasiteleri, damızlık ana arıla-
rın ırk özellikleri ve tescilleri,
bombus arısı üreten iller ve
kapasiteleri de yer alıyor."

"BAl üretimi Arttı"

Yumaklı, ülkenin arıcılıkla il-
gili bilgilerinin yer aldığı zaman
zaman yeni bilgiler eklenen

Türkiye Arıcılık Haritası'nın
2023 verileriyle güncellendiğini
belirterek, 2023 Türkiye İstatis-
tik Kurumu verilerine göre 9,2
milyon kovan varlığına sahip

Türkiye'de yıllık bal üretiminin
115 bin ton, ortalama kovan
başı verimin ise 12,5 kilogram
düzeyinde bulunduğuna dikkati
çekti.

Bal üretiminin, Bakanlığın
çalışmalarıyla 2023'te bir ön-
ceki yıla göre yüzde 54 artışla
115 bin tona, arılı kovan sayısı-
nın ise bir önceki yıla göre
yüzde 122 artışla 9,2 milyona
yükseldiğini kaydeden Yumaklı,
"Muğla, Ordu, Adana, Mersin
ve İzmir, en fazla kovana sahip
illerimiz arasında yer alıyor.
Kovan başına en fazla verim
Ordu'da gerçekleştirilirken bu
ilimizi Adana, Çanakkale, Sivas
ve Kars takip ediyor. 

En fazla bal üretimi Ordu,
Adana, Muğla, Sivas ve İzmir il-
lerimizde yapılıyor. Muğla,
Sivas, Antalya, İzmir ve Ordu
en fazla arıcılık işletme sayısına
sahip illerimiz olarak ön plana
çıkıyor." değerlendirmesinde
bulundu.

Yumaklı, Türkiye Arıcılık Ha-
ritası'nda güncellenen veriler-
den birinin de bal ormanı sayısı
olduğuna işaret ederek,
2022'de 750 olan bal ormanı
sayısının, 2023'te 796'ya ulaştı-
ğını, ülke genelinde 1 milyon 6
bin 183 kovan kapasitesine
sahip 95 bin 283 hektarlık 796

bal ormanı bulunduğunu dile
getirdi.

Haritada yer alan diğer gün-
cellemelere ilişkin de bilgi veren
Yumaklı, şunları kaydetti:

"Yapılan güncellemeyle Tür-
kiye Arıcılık Haritası'na yeni
coğrafi işaret alan ballar ile da-
mızlık ana arı üreten iller de ek-
lendi. Ülkemizde coğrafi işaret
alan 29 tescilli bal çeşidi bulu-
nurken 27 bal da başvuru aşa-
masında tescil almayı bekliyor.
Ardahan, Ankara, Çorum, Art-
vin, Muğla, Ordu, Ankara, İzmir,
Mersin ve Düzce illerimizde de
damızlık ana arı üretimi yapılı-
yor. Tüm bu çalışmaları, arıcı-
lıkla uğraşan üreticilerin ülkenin
sahip olduğu kapasiteyi daha
yakından tanıyarak bilgi sahibi
olması amacıyla yürütüyoruz.
Bal ve diğer arı ürünlerinin üre-
timinde verimliliğimizi daha da
ileriye taşımaya yönelik projeler
geliştirmeye, desteklerimizi ar-
tırmaya devam edeceğiz.
2023'te 80 bin 479 arıcımıza
473 milyon 22 bin lira destek-
leme ödemesinde bulunduk.
Bu minvalde, güncellenen Tür-
kiye Arıcılık Haritamızın üretici-
lerimiz için her yönden yol
gösterici olmasını ve üretimle-
rine güç katmasını temenni edi-
yorum." AA

Uzmanlar S&P'nin Türkiye kararını değerlendirdi

UzmAnlAr, Standard &
Poor's'un (S&P), Türkiye'nin
kredi notunu "B"den "B+"ya
yükseltmesinin beklenen bir
gelişme olduğunu belirterek,
diğer kredi derecelendirme ku-
ruluşlarından da not artırımı ge-
lebileceği öngörüsünde
bulundu.

Bluebay Varlık Yönetimi Ge-
lişen Piyasalar Kıdemli Strate-
jisti Timothy Ash, AA
muhabirine yaptığı değerlendir-
mede, "Hazine ve Maliye Ba-
kanı Mehmet Şimşek ve ekibi
tarafından yürütülen politika

düzenlemesi göz önüne alındı-
ğında hak edilen bir gelişme
oldu. Türkiye ekonomi cephe-
sinde tehlikeyi atlattı." değer-
lendirmesinde bulundu.

S&P, Türkiye'nin kredi no-
tunu yükseltti

AA Finans analisti ve eko-
nomist Haluk Bürümcekçi,
S&P'nin kararının aralık ayın-
daki gözden geçirmede not gö-
rünümünün pozitife çevrilmesi
ve Türkiye’nin mevcut 5 yıllık
kredi risk primi (CDS) dikkate
alındığında beklenen bir ge-
lişme olduğunu belirtti.

Bu doğrultuda, Moody’s'in
de 19 Temmuz’daki değerlen-
dirmesinde en az bir kademe
artışa gitmesinin beklenebile-
ceği öngörüsünde bulunan Bü-
rümcekçi, "Türkiye’nin S&P ve
Fitch değerlendirmesinde bu-
lunduğu 'B+' seviyesinde yer
alan ülkeler arasında Bahreyn
ve Ürdün bulunuyor. Bu ülkele-
rin CDS oranları ise 250 baz
puan ve altında. Dolayısıyla
Türkiye’nin 290 civarı olan risk
priminde düşüş eğiliminin ko-
runması beklenebilir." dedi.

İstanbul Topkapı Üniversi-

tesi Rektör Yardımcısı Prof. Dr.
Erhan Aslanoğlu da S&P'nin
beklentilere paralel olarak Tür-
kiye’nin kredi notunu "B" den
"B+" ya çıkardığını belirtti.

Bunun elbette olumlu bir
gelişme olduğunu ifade eden
Aslanoğlu, Türkiye'nin CDS ve
diğer risk göstergelerindeki
güçlü iyileşmenin daha öngörü-
lebilir bir politika çerçevesinin
oluşması, özellikle para politi-
kasının tahminlerin de ötesinde
güçlenme eğiliminde olmasının
bu sonucu getirdiğini aktardı.

Aslanoğlu, bundan sonraki
süreçte içeride ve dışarıda da
sık sık dile getirildiği gibi para
politikasına, maliye politikasının
da güçlü bir şekilde eşlik et-
mesi ve sürdürülebilir bir pati-
kaya girilmesinin iyileşmenin
devam edebilmesi açısından
önemli göründüğünü dile ge-
tirdi.

S&P’nin değerlendirme-
sinde bu durumun vurgulandı-
ğını söyleyen Aslanoğlu, dikkati
çeken bir başka noktanın da
gelirler politikasına ilişkin bir
beklentinin de bulunması oldu-
ğunu kaydetti.

Aslanoğlu, şu değerlendir-

melerde bulundu:
"Bu beklentinin, özellikle ka-

munun yönlendirdiği, yönettiği
fiyatlarda enflasyon tahminleri
ile uyumlu artışların olmasının,
bunun yanında ücret ve fiyat
ayarlamaları konusunda da
toplumsal bir konsensüs orta-
mının oluşmasının önemi vur-
gulanıyor diye düşünüyorum.
Yüksek enflasyon ortamlarında
bu tür toplumsal mutabakatlar
ve gelirler politikası uygulaması
başarı sağlamada önemli bir
etmen olabiliyor.

Önümüzdeki süreçte en-
flasyonda kalıcı inişin başarıla-
bilmesi, cari açıkta düşüşün
gerçekleşmesi ve sürdürülebilir

bir patikanın oluşması duru-
munda not artışları muhteme-
len devam edecektir."

Uluslararası kredi derece-
lendirme kuruluşu S&P, Türki-
ye'nin kredi notunu "B"den
"B+"ya yükseltirken, kredi notu
görünümünü "pozitif" olarak
korudu.

Diğer kredi derecelendirme
kuruluşlarından Moody's de
ocak ayında Türkiye'nin kredi
notu görünümünü
"durağan"dan "pozitif"e çıkar-
mıştı. Fitch Ratings ise martta
Türkiye'nin kredi notunu
"B"den "B+"ya yükseltirken,
not görünümünü "durağan"dan
"pozitif"e çevirmişti. AA

EPDK, aynı tür akaryakıtlar için tek 
fiyat uygulanmasına karar verdi

AkAryAkıt istasyon-
larında yapılan satışlarda,
farklılaştırılmış olsun veya
olmasın aynı tür akaryakıt-
lar için fiyat farkı uygulan-
mayacak. Enerji Piyasası
Düzenleme Kurumunun
(EPDK), "8370 Sayılı Fark-
lılaştırılmış Akaryakıtlara
İlişkin Kurul Kararında De-
ğişiklik Yapılmasına İlişkin
Kurul Kararı", Resmi Ga-
zete'de yayımlandı. Buna
göre, Karar kapsamında,
farklılaştırılmış akaryakıtlar
için artık fiyat farkı uygula-
namayacak. Karar'ın Ek-
1'inde yer alan
Farklılaştırılmış Akaryakıt
Bilgi Formu'ndan "DKA
(Diğer Kodlu Akaryakıt)
olarak kullanılacak mı?(3) :
Evet/Hayır" ibaresi ile aynı
Formun altında bulunan

"(3) Kuruma 'Diğer' olarak
bildirimi yapılan ve fiyat
farkı uygulanan akaryakıt
olarak satılıp satılmayaca-

ğına ilişkin bilgi" ibaresi
yürürlükten kaldırıldı. Söz
konusu Karar'ın Ek-
2'sinde yer alan Farklılaş-
tırılmış Ürün Bilgilendirme
Metni'nde yer alan "Fiyat
farkı uygulanan akaryakıt,
sadece tüketicinin talebi
doğrultusunda ikmal edi-

lebilir." ibaresi de yürürlük-
ten kaldırıldı. Söz konusu
karar, 15 Mayıs'ta yürür-
lüğe girecek. EPDK'den

konuya ilişkin yapılan
açıklamada, dağıtıcı li-
sansı sahiplerinin farklılaş-
tırılmış akaryakıt satışına
devam edebileceği ancak
akaryakıt istasyonlarında
aynı tür akaryakıtlarda
artık birden fazla fiyat ol-
mayacağı belirtildi. Özel-

likle tüketici nezdinde olu-
şan belirsizliklerin önüne
geçilmesi, ayrıca dağıtıcı
ve bayilerin operasyonla-
rında kolaylık sağlanması-
nın Karar'ın en önemli
gerekçeleri arasında yer
aldığı vurgulanan açıkla-
mada, şunlar kaydedildi:
"İlgili lisans sahiplerinin
gerekli uyum çalışmalarını
tamamlayabilmeleri ama-
cıyla bugün Resmi Gaze-
te'de yayımlanan Karar, 15
Mayıs 2024 tarihinde yü-
rürlüğe girecektir. Türki-
ye'de yaklaşık 13 bin bayi
ile tüketicilerin akaryakıt
ihtiyaçları en yüksek hiz-
met ve kalite standartları
ile karşılanmaktadır. Akar-
yakıt Kalite İzleme Sistemi
(AKİS) ile akaryakıt bayile-
rinde ve Depo Akaryakıt

Kalite İzleme Sistemi
(DAKİS) ile de akaryakıt
dolum terminallerinde ka-
lite izlemesi aralıksız ola-
rak sürdürülmektedir."
Ayrıca, EPDK, petrol piya-
sası mevzuatına göre, da-
ğıtıcı lisansı sahiplerinin
yüzde 0,5 oranını geçme-
mek kaydıyla akaryakıtla-
rın özelliklerini
iyileştirmeye yönelik çeşitli
katkı maddelerini akarya-
kıta ekleyebildiğini ve söz
konusu katkılama işlemi
için kullanılacak katkı
maddelerine ilişkin dağıtıcı
lisansı sahiplerinin
EPDK'yi bilgilendirme ve
gerekli izinleri alma yü-
kümlülüklerinde ise her-
hangi bir değişiklik
yapılmadığı bilgisini pay-
laştı. AA
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Yunus Emre sevgi diliyle 
asırlardır gönüllerde yaşıyor

Hayatı yaşamak, anı yakalamak her dakikaya bir şey sığ-
dırma çabasından farklıdır. Kendinizi oyalamak, zamanı ve
olayları geçiştirmek adına bir uğraş içinde olmaktan vazgeç-
melisiniz. Sakin hareket etmenizde fayda var.

Bir hayalinizin, isteğinizin olmadığını düşünebilir,
kendinizi amaçsız hissedebilirsiniz. Gerçekten bir is-
teğiniz olmayabilir ve bu sandığınız gibi kötü, çare-
siz bir durum değildir.

Hayatınızın anlamını sorgulayabilir, yanılgılarla karşılaşabilirsi-
niz. Geçmişe dönmek yerine anlamaya ve değişime devam et-
meniz, şansınızı da beraberinde getirecektir. Hukuksal
konularda yeni gelişmeler, bazı eksikler gündeme gelebilir.

Bazen fazla düşünmek değil, bu düşündüklerinizin ve
sonuçlarının farkında olmak çözümün kendisi olabilir.
Yeni haftaya bu farkındalıkla girmek daha kendinden
emin ve etkili adımlar atmanıza yardım edecektir.

Geçmişte almadığınız kararları tekrar gündeminize ge-
tirmemelisiniz. Bugüne ve bugün sahip olduğunuz im-
kanların getireceği kararları düşünmek, uygulamak ve
standartlarınızı yükseltmek için bundan kaçınmalısınız. 

Uyku ve halsizlik gibi problemlerin psikolojik etkilerini
göz ardı etmemeli, doğayla iç içe bir yaşam tarzı be-
nimseyebilirsiniz. Artan sorumluluklara karşı hazırlıklı
olmanız ve planlı bir şekilde ilerlemeniz önemlidir.

Bir yandan sevdiklerinizle olmak bir yandan kendinize
zaman ayırmak isteyebilirsiniz. Duygusal bir yükün al-
tındaymış gibi davranmak gerçek bir yüke dönüşebilir;
duygularınızı ve kendinizi serbest bırakın.

Yorgun ve isteksiz hissedebilirsiniz. Gündelik işle-
riniz ve alışkanlıklarınıza adapte olmakta zorlanı-
yorsanız, sadece gerekli işlerinizi yaparak bunu
dinlenmeye ayırabilirsiniz. 

Toplumsal bir beklentinin, baskının altında his-
sedebilirsiniz. Çevreye yaydığınız enerjinin de-
vamını getirmek sizin için bir göreve
dönüştüğünde bir şeyler ters gidiyor demektir. 

Ailenizle geçen zamana neler sığdırdığınızı düşüne-
bilirsiniz. Benzer sorunların konuşulduğu, benzer
anlaşmazlıkların devam ettirildiği durumların kim-
seye bir faydası olmayacaktır. 

Sosyal mecraların bir girdaba dönüşmemesi için ken-
dinizi korumalısınız. İhtiyacınızdan fazlasına odaklan-
manıza, yapamadığınızda kendinizi kötü hissetmenize
neden olan hiçbir şeyin üzerinde durmamalısınız. 

Hesapları tutturmak, standartlarınızı korumak ve koşulları-
nızı iyileştirmek konusuna fazlaca kafa yorabilirsiniz. Ancak
bu durum hem psikolojik olarak yorulmanıza hem de he-
saplarla ilgili detayları kaçırmanıza neden olabilir. 

BÜYÜK Türk düşünürü, mutasavvıf ve şair
Yunus Emre, sevgi, saygı, hoşgörü, insana değer
verme, Allah sevgisi ve gönüller yapmak gibi erdem-
lerin benimsenmesine yönelik telkinleriyle asırlardır
insanlığa yol gösteriyor.

Kesin doğum tarihi bilinmeyen Anadolu'nun
manevi mimarlarından Yunus Emre, çeşitli kaynak-
lara göre 13'üncü yüzyılın ortası ile 14'üncü yüzyılın
ilk çeyreği arasında yaşadı.

Türk İslam halk düşüncesinin en önemli yapı taş-
larından Yunus Emre'nin 1307-1308'de yazdığı "Ri-
saletü'n-Nushiyye" ile vefatının ardından
sevenlerinin derlediği şiirlerinden oluşan "Divan"
isimli iki önemli eseri bulunuyor.

Her müminin arzuladığı ilahi aşkı anlattığı şiirlerini
halk diliyle yazan, "Sevelim sevilelim, bu dünya kim-
seye kalmaz" dizelerinin sahibi, Anadolu irfanının
sembolü Yunus Emre, her yıl mayıs ayının başında
Eskişehir'de Yunus Emre Kültür ve Sanat Hafta-
sı'nda düzenlenen etkinliklerle anılıyor.

Vefatının 703. yılı dolayısıyla Mihalıççık ilçesine
bağlı eski adı Sarıköy olan kırsal Yunusemre Mahal-
lesi'ndeki türbesinde Valilik tarafından yarın gerçek-
leştirilecek törenle yad edilecek büyük Türk
düşünürü anısına 12 Mayıs'a kadar çeşitli etkinlikler
yapılacak. Eskişehir Osmangazi Üniversitesi
(ESOGÜ) İlahiyat Fakültesi İslam Felsefesi Öğretim
Üyesi ve Yunus Emre Araştırma Merkezi Müdürü
Prof. Dr. Kamil Sarıtaş, AA muhabirine, Yunus Em-
re'nin tasavvufun ilkelerini insanlığa anlatan bir Türk
düşünürü olduğunu söyledi.

Yunus'un yaşadığı dönemde meselelerin divan
edebiyatı ve benzeri edebiyat dilleriyle anlatıldığını
belirten Sarıtaş, "O dönemde belki de ilk defa Yunus
Emre anlatmak istediği dini düşünceyi halkın anla-
yacağı Türkçe ile anlatıyor. Böylece insanlar yalın bir
dille rahatlıkla okuduklarında veya dinlediklerinde İs-
lam'ın güzelliklerini anlayıp hayatlarına uygulayabili-
yorlar." dedi. Allah'ın dizelerle ancak onun yazdığı
kadar güzel anlatılabileceğini ifade eden Sarıtaş,
"İslam'ın ahlaki ilkelerini Risaletü'n-Nushiyye adlı
eserinde çok güzel bir şekilde anlatıyor. Genel an-
lamda İslam'ı karşıdaki halkın anlayacağı dille en
güzel şekilde anlatmış olması en büyük özelliklerin-
den biridir. Divan adlı eseriyle insanın gönlünü bes-
lerken, Risaletü'n-Nushiyye ile ahlaki öğütleri
anlatıyor. Diğer taraftan da insanın zihnini inşa et-
meye çalışıyor." diye konuştu.

Moğol akınları ve Haçlı seferlerinin yaşandığı dö-
nemde öğütleriyle Anadolu insanının umudunu diri
tutan Yunus'un, din, dil, ırk, mezhep ayırt etmeden
bütün insanların gönlünde ahlaki güzellikleri anlatan
rol model bir insan haline geldiğini belirten Sarıtaş,
şunları kaydetti: "Bütün gönüllere sevgiyi, insanı,
saygıyı, samimiyeti merkeze alarak anlatmış olması
da aslında Yunus Emre'yi çok önemli bir düşünür
haline getiriyor. Yunus Emre'nin, Avrupa'da veya
başka yerlerde çok satan eserlerin yerini tutabilecek
bir güzelliğe sahip eserleri var. Sevgiyi, saygıyı, sa-
mimiyeti, ahlaklı olmayı, Allah'ı sevmeyi, Yara-
dan'dan dolayı bütün yaratılmışları sevmeyi ön
plana çıkarması dolayısıyla, her insan Yunus Em-
re'de kendini buluyor. Kendimizi bildiğimizde zaten
her şey halloluyor.” aa

Manisa'nın Kırk-
ağaç ilçesinde mayıs ayı-
nın ilk on gününde
kutlanan Çam Festivali,
163. kez kapılarını açtı.

İlçedeki çam mesire
alanında kurulan festival
alanında düzenlenen açı-
lış törenine Kaymakam
Zafer Oktay, Belediye
Başkanı Üstün Dönmez
ve vatandaşlar katıldı.

Belediye Başkanı

Üstün Dönmez, 4 yıldır
çeşitli nedenlerle açıla-
mayan festivale bu yıl ka-
vuştuklarını söyledi. Yerel
seçimler nedeniyle geniş
kapsamlı düzenleneme-
yen festivali, gelecek yıl
fuar havasında organize
edeceklerini dile getiren
Dönmez, "Konserler, ti-
yatro gösterileri, çocuklar
için çeşitli eğlendirici ve
öğretici oyunlar, yöresel

yemeklerin sunulduğu
mekanlar ve yöresel
yemek yarışmaları
gibi faaliyet-
lerle Çam
Festivali'ni
zenginleş-
tirerek
daha
geniş kitle-
lere ulaştıra-
cağız." dedi.
Alışveriş sergileri,

traktör satış yerleri, tarım
aletleri stantları ve sokak

lezzetlerinin yanı
sıra çocuklar

için luna-
parkın da
kurul-
duğu fes-
tivalin

Anneler
Günü'nde

son bulacağı
belirtildi. aa

Kırkağaç Çam Festivali 163. kez açıldı

Manisa'nın Sarıgöl
ilçesinde yaşayan Multiple
Skleroz (MS) hastası Ab-
dullah Berber (25), hasta-
lığı sürecindeki
mücadelesini ve bu sü-
reçte anlatamadığı durum-
ları kitap haline getirdi.
Berber, “Şu anda istedi-
ğim tek şey çalışmak”
dedi. Manisa'nın Sarıgöl il-
çesinde yaşayan 25 yaşın-
daki Abdullah Berber, 15
yaşında Marmaris’te bir
otelde çalışırken, müşte-
riye servis yaptığı sırada
ellerinin titrediğini fark etti.
İlk başta titremelerin yor-
gunluktan kaynaklandığını
düşündü. Daha sonra yaz
tatilinin bitmesiyle memle-
keti Manisa’ya geri döndü.
Şikayetlerinin devam et-
mesiyle Berber, bir süre
sonra kontrol amacıyla
Ege Üniversitesi Hastane-
si’ne başvurdu. Orada ya-
pılan tetkikler sonucu
Berber’e, merkezi sinir sis-
temi rahatsızlığı olan MS
hastalığı teşhisi konuldu.
Yüzde 96 engeli bulunan
Berber, hastalığın ataksız
süreğen yüzde 5’lik kesimi
arasında yer alıyor. 

5 sEnEDE 5 KiTaP
YaZDı 

Hastalığı sebebiyle
yürümekte güçlük çeken
ve bastondan destek alan
Berber, hastalığını öğren-
dikten sonra bir kitap yaz-
maya karar verdi. İlk
olarak 2015 yılında yaşa-
dığı süreci ve hastalığını
konu alan ‘Gülümse’ kita-
bını çıkardı. Kitabının ilgi
görmesinin ardından yaz-
mayı bırakmayan Berber,

sırasıyla ‘Hayata Dair’,
‘Aybike’, ‘Reform’ ve ‘Sol
Yanım’ kitaplarını bastırdı.
Her kitabında hastalığıyla
ilgili ayrı bir hikayeyi ele
alan Berber, 1 şiir, 2 otobi-
yografi ve 2 hikaye kitabı
olmak üzere, 5 yılda top-
lam 5 kitap yazdı. Ayda bir
kez gittiği İzmir Şehir Has-
tanesi’nde tedavisine
devam edilen Berber,
şimdi ise Manisa’nın Sarı-
göl ilçesinde bulunan pa-
zaryerinde hem doğal
ürünlerini hem de yazdığı
kitapları satarak hastane
masraflarını karşılamaya
çalışıyor. 

Hastalığını öğrendi-
ğinde yaşadığı şoku atlat-
manın çok uzun zaman
aldığını ifade eden Berber,
“Çünkü daha önce ismini
bile duymadığım bir has-
talıkla hayatımı paylaşmış-
tım. O süreç benim için
çok zordu. Çok büyük
mücadelelerim oldu. Yap-
tığım en büyük hatanın
MS hastalığını düşmanım

olarak görmek olduğunu
düşünüyorum. Çünkü ben
onunla savaştım ve MS
beni yendi. Artık onu kötü
bir arkadaşım olarak görü-
yorum. Hiçbir zaman anla-
şamayacağız ama
hayatımdan da hiç çıkma-
yacak” ifadelerine yer
verdi. 

“En BÜYÜK
sıKınTıM 

ÇaLıŞaMıYOR 
OLMaM” 

Çalışabildiği takdirde
hayatını devam ettirebile-
ceğini ve hayata biraz
daha tutunabileceğini dü-
şündüğünün altını çizen
Berber, şunları kaydetti: 

“Titremelerim tüm be-
denimi sardı, dengemi
kaybediyorum. Bastonsuz
ve desteksiz yürüyemiyo-
rum. En büyük sıkıntım
çalışamıyor olmam ama
bunun için de pazarcılık
yapıyorum. Benim için
başkalarına muhtaç
olmak, eşyaları taşımak
zor bir süreç. Benim şu

anda istediğim tek şey ça-
lışmak. Kendimi herhangi
bir yere ait hissetmek isti-
yorum. Ben MS hastalığı-
nın en şanssız olan yüzde
5’lik kesimindeyim.” 

“HasTaLıĞıMı 
insanLaRa 

TanıTMaK isTEDiM” 
Hastalığını öğrendik-

ten bir süre sonra kitap
yazmaya başladığını söy-
leyen Berber, anlatamadığı
durumları kitapta anlat-
mak ve hastalığını insan-
lara tanıtmak istediğini
aktardı. Yazdığı kitapların
hikayelerinden bahseden
Berber, “İlk olarak ‘Gü-
lümse’ isminde bir kitap
yazdım. Daha sonrasında
sırasıyla ‘Hayata Dair’,
‘Aybike’ ve ‘Reform’
adında kitapları çıkardım.
‘Reform’ kitabımda insan-
ların kendi hayatlarında
yapabilecek oldukları de-
ğişiklikleri, bir kişiye ‘sen’
veya ‘siz’ diye hitap edil-
mesini anlattım. Ardından
‘Sol Yanım’ isminde de bir

şiir kitabı çıkardım” diye
konuştu. 

“OLaBiLECEK En 
iYi ŞEYLERi

KiTaPLaRDa 
YaPMaYa 

ÇaLıŞıYORUM” 
“Kitaplarımda hasta-

lığıma dair yaşadığım
olaylar var” diyen Berber,
sözlerine şunları da ek-
ledi: “‘Hayata Dair’ kita-
bımda hastalıktan önceki
ve sonraki süreci anlat-
maya çalıştım. ‘Reform’
kitabımda da MS hastası
bir kişiden bahsettim. Bu
kişi benim hayatımdaydı.
Ailesi hastalığımdan do-
layı beni istemedi. Çok
zor süreçler yaşadım.
Olabilecek en iyi şeyleri
kitaplarda yapmaya çalı-
şıyorum.” 

Maliyetlerin artması
sebebiyle kitap yazmaya
devam etmeyi düşünme-
diğini ifade eden Berber,
vatandaşların da kitaba
olan ilgisinin azaldığını
belirtti.  iHa

MS hastası genç, yazdığı kitaplarla hayata tutunuyor   
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31 Mart
mahalli idareler
seçimlerinde
rakiplerine fark
atarak yerel ikti-
darın bayrağını Ma-
nisa’da büyükşehir
belediyesi dahil 15 beledi-
yeyi alarak taçlandıran Cumhu-
riyet Halk Partisi Manisa İl
Örgütü, elde edilen zaferin
mutluluğunu yaşamak yerine iç
çekişmelere kaldığı yerden
devam ediyor.

Genel Başkan Özgür Özel’in
memleketi olan Manisa’da parti
örgütü uzun yıllardır Özgür Özel
ve karşıtları olarak iki gruba ay-
rılmış durumda. 

Özgür Özel’in desteklediği İl
Başkanı İlksen Özalper, seçim-
lerin sona ermesinin ardından,
parti örgütünü yeniden dizayn
etmek için kolları sıvadı. 

UYSaL İStİFaYa MI 
ZOrLaNDI?

CHP Manisa İl Kadın Kolları
Başkanı Şadiye Uysal ve yöne-
timi görevlerinden istifa etti.
Uysal istifayı sosyal medya he-

saplarından du-
yururken, istifa-
nın nedenleri
hakkında bilgi
vermedi.

Ancak parti
içinden sızan bil-

gilere göre,
Genel Baş-

kan Özgür
Özel’e destek
vermeyen tüm
yönetimlerin is-
tifaya zorlandığı,
yerlerine Özel’in
destekçisi olan
isimlerin getirile-
ceği öğrenildi. 

31 Mart seçimle-
rinde partiye büyük katkısı olan
Şadiye Uysal ve ekibinin de bu
amaç doğrultusunda istifaya
zorlandığı biliniyor. 

ŞEHZaDELEr 
YÖNEtİMİNE MOBİNG 

UYGULaNIYOr!
CHP İl Başkanlığı tarafın-

dan, Şehzadeler İlçe yöneti-
mine de mobing uygulandığı,
istifalarını vermeleri konusunda
baskı yapıldığı ve kısa bir süre
içinde görevden alınacağı bil-

gisi edinilirken, mevcut ilçe
başkanı Mert Özkösemen ile
bir sorun yaşanmadığı kayde-
dildi.

YUNUSEMrE SEÇİMDEN 
HEMEN ÖNCE DİZaYN 

EDİLDİ
Yunusemre ilçe örgütü için

de durum pek farklı değil.
Özgür Özel’in genel başkan se-
çilmesinin ardından ilk istifa,
Özel ile yaldızları barışmayan
CHP Yunusemre İlçe Başkanı
Heval Turan’dan gelmişti. 2
aylık başkanlığını Özel’i in genel
başkan seçilmesiyle istifa ile
noktalayan Turan, Manisa’da

yaşanan krizin ilk sinyalini
vermişti. Turan’ın ye-

rine atanan avukat
Mehmet Arslan, 31
Mart seçim hazır-
lık dönemine giril-
meden hemen
önce yönetim ku-

rulunun toplu isti-
fasını almış ve

yönetimini Özgür
Özel’e yakınlığı ile bilinen

isimlerden oluşturmuştu. 
CHP MaNİSa ÖrGÜtÜ 

NaSIL İKİYE BÖLÜNDÜ?
Bilindiği gibi 24 Eylül 2023

tarihinde yapılan 38. İl kongre-
sinde taraflar ayrışmış ve kon-
greyi Özgür Özel'in
desteklediği Ferdi Zeyrek ka-
zanmıştı. 

ŞaDİYE UYSaL’IN İPİNİ 
ÇEKEN ŞaHİtLİK!

Zeyrek’e rakip olan Semih
Balaban’ın yaptığı zehir zem-

berek konuşma zihinlerdeki ye-
rini korurken, rakibi Ferdi Zey-
rek hakkında söylediği “Zaman
Gazetesi aboneliği” iddiasına
şahit olarak, istifa eden İl kadın
Kolları Başkanı Şadiye Uysal’ı
göstermişti. Şadiye Uysal’ın,
Semih Balaban’a olan yakınlığı
da geçtiğimiz gün istifa ile so-
nuçlandı. 

BaLaBaN aDaY 
GÖStErİLDİ aMa…

Semih Balaban’ın 31 Mart
seçimleri öncesi Yunu-
semre Belediye Baş-
kan adaylığı için ön
seçimden birinci
çıkması ve Özel’in
bu karara saygı
duyarak, Semih
Balaban’ı aday
göstermesi, parti
içinde birlik ve bera-
berliğin temin edildiği
izlenimini yaratsa da,

seçim süreci rakipler arasında
barışın sağlanmadığını gösterdi. 

İL BaŞKaNI ÖZaLPEr 
BaBaLaN’a KaPILarI

KaPattI
Ferdi Zeyrek’in büyükşehir

belediye başkan adayı olarak
gösterilmesiyle, boşalan il baş-
kanlığı koltuğuna oturan Genel
Başkan Özgür Özel’in destek-
çisi İlksen Özalper, 31 Mart
seçim kampanyası süresince
en büyük desteği büyükşehir

adayı Ferdi Zeyrek ve
Şehzadeler adayı

Gülşah Durbay’a
verirken, diğer il-
çelerde de yoğun
bir çalışma ger-
çekleştirdi ancak
Yunusemre Bele-

diyesi Başkan
Adayı Semih Bala-

ban ile yan yana gö-
rülmekten kaçınarak,

seçim çalışmalarına katılmadı.
Balaban kendi ekibi ile yap-

tığı seçim çalışmalarında örgü-
tün desteğini alamadığı gibi
seçim çalışmaları için partiden
maddi bir kaynak da bulamadı.  

ÖZGÜr ÖZEL MaNİSa’YI 
DİZaYN EDİYOr

Kazanılan Yunusemre Bele-
diyesi’nin dahi Genel Başkan
Özgür Özel karşıtı olan Semih
Balaban nedeniyle gözden çıka-
rıldığı bir süreç yaşayan CHP
Manisa İl Örgütü’nde, İl Başkanı
İlksen Özalper kanalıyla Genel
Başkan Özgür Özel, Manisa’yı
yeniden dizayn etmeye başladı.
Özgür Özel’e kongre sürecinde
destek vermeyen isimlerin gö-
revden alınması ve kendisine
yakın isimleri yönetici olarak
ataması, Manisa’da zafer sar-
hoşu olan CHP’de suların bir
süre daha durulmayacağını or-
taya koydu.

Manisa’da büyükşehir belediyesi dahil 15 belediyede seçim kazanan CHP 74 yıl sonra gelen zaferi kutlamak, kalıcı olmayı başarmak yerine birbirine düştü

CHP’deki huzursuzlukCHP’deki huzursuzluk
huzuru bozar mı?



6 Mayıs 2024 Pazartesi SAĞLIK 11
Türkiye’de çocukların yüzde 30’u toksik 
ebeveyn ile karşı karşıya

sOn zamanlarda sıklıkla
duyulan toksik ebeveynlik kav-
ramı hakkında bilgilendiren
Fen-Edebiyat Fakültesi Psiko-
loji Bölümü Dr. Öğr. Üyesi Ayşe
Su Kocayörük, Türkiye’de
yüzde 20-30 oranda çocuğun
toksik ebeveyne maruz kaldı-
ğını söyledi. 

Bunun sonucunda depres-
yonun en fazla görülen hastalık
olduğuna işaret eden Kocayö-
rük, “Depresyon hastalarının
yüzde 50’sinde travmatik ço-
cukluk yaşantıları söz konusu-
dur. 

Ülkemiz için de aynı şey ge-
çerli. Genelde depresyon gö-
rüntüsü altında olan kişilerin de
toksik ebeveynlere maruz kal-
dıklarını biliyoruz” dedi.   

Son dönemlerde oldukça
yaygınlaşan ‘toksik’ kavramı

birçok alanda karşımıza çıkıyor.
Bunlardan biri de ‘toksik ebe-
veynlik’ kavramıdır. Bu kavram;
ebeveynlerin çocukları için en
iyisini istese de bazen onları
fazlaca sıkmaları ya da özgür
bir birey olmalarını kısıtlamaları
anlamına geliyor. Anne babala-
rın da aslında toksik ailelerden
geldiğini belirten Dr. Öğr. Üyesi
Ayşe Su Kocayörük, “Bu yüz-
den ilişki ve bağlanma şekilleri
aslında çocuklarını da etkiliyor.
Hatta çocuklarının da ilerde ku-
racakları ilişki yine toksik şe-
kilde devam edebiliyor.
Nesilden nesle aktarılıyor. Bu-
rada suçlu aramak yerine çö-
züme odaklanmalı” açıklaması
yaptı. 

Toksik ebeveyn davranış-
larını sıralayan Dr. Öğr. Üyesi
Kocayörük, “Küçümseyici, aşa-

ğılayıcı tavır takınmaları, negatif
geri bildirimler vermeleri, sürekli
çocuğu didiklemeleri, sınırları
aşmaları, çocuğun birey oldu-
ğunu kabul etmekten ziyade
kendilerinin bir uzantısı oldu-
ğunu görmeleri toksik ebe-
veynliktir. 

Örneğin bu ebeveynler; ço-
cuğu sınavda 99 notu aldığında
‘neden 100 almadın’ diye eleş-
tirirler, çünkü hiçbir şeyle yetin-
mezler. 

Sürekli çocuk üstünde
baskı, otoriter kurarlar. Bunun
en büyük nedenleri arasında
ise ailelerin çocuklarına empati
yapamaması, çocuğun ihtiyaç-
larını göremeyip anlayamaması
yer almaktadır.

Tabii bunu bile isteye yap-
mıyorlar. Çünkü onların da
kendi ihtiyaçları zamanında gö-

rülmeyerek onlara da bu şe-
kilde davranıldı” dedi. 

“değerlilik iHtiyAcı 
kArşılAnmAyAn 

çOcuklArın kendini 
geliştirmesi zOrdur” 
Tedavisinde ise terapistlere

büyük iş düştüğünü belirten Dr.
Öğr. Üyesi Kocayörük şunları
söyledi: 

“İnsanlar kendilerinin far-
kında da olmalıdır. Ama genel-
likle bu durumun farkında
olmazlar. Sevilmeyip sayılma-
yan, biricilik ve değerlilik ihti-
yacı karşılanmamış çocukların
kendilerini geliştirmesi oldukça
zordur. 

Bu yüzden kendilerinden
beklentileri de düşüktür. Dün-
yaya genellikle olumsuz bakar-
lar. En önemlisi de öğrendikleri
bağlanma biçimini, hayatla-
rında benzer bağlamda göste-
recekler. Örneğin; sevgili, eş,
arkadaşlık ilişkilerinde bu tarz
bağlanma ilişkisi olacak. Me-
sela aşağılayıcı bir bağlanma
stili gördüyse etrafındakileri
aşağılayacak. Toksik ebeveyn-
ler genellikle klinik tanı almamış
olsa da çoğunlukla ruhsal bo-
zukluğu ya da kişilik bozukluğu
olan kişilerdir. Narsist bir ebe-
veynle birlikteyseniz narsist
olma ihtimaliniz çok yüksek.
Kaygılı bir ebeveynle büyüyor-
sanız kaygılı olma ihtimaliniz
çok yüksek.” 

“Ailelerini Olduğu 
gibi kAbul edip sınır
çizerek HAyAtlArınA 

devAm etsinler” 
Ailelere ve özellikle de ço-

cuklarına önerilerde bulunan

Dr. Öğr. Üyesi Kocayörük son
olarak şunları söyledi: 

“Aileler açık iletişimde ol-
malı.

Çocuğunu dinlemeyi öğre-
nen her aile, bu anlamda yol
katedecektir. 

Çünkü çocukların ihtiyaçla-
rını öğrenebildiklerinde, hisse-
debildiklerinde zaten
tutumlarını değiştirecekler. 

Anne babalar kendilerine
şunu sorsunlar; ‘ben çocuğum-
dan ne istiyorum, o benim bir
uzantım mı, ona gücümü mü
göstereyim, o benim her dedi-
ğimi yapsın mı?’ Yoksa sadece
o benim çocuğum ve o ayrı
birey. ‘O da kendi başına bir
birey olarak kendi hayatını ve
kendi yolunu bulacak’ şeklinde
mi düşünüyorlar? Bu tür aile-
lere maruz kalan çocukların tu-
tunacak dala ihtiyacı vardır.
Öğretmen ya da başka akraba-
dan özdeşim kuracağı birilerini

bulabilirler. Bu onlara iyi gele-
cektir. Aileler çoğunlukla toksik
olduğunu kabul etmez. 

Çocuklar toksik bir aileye
sahipse onları olduğu gibi
kabul edip kendi sınırlarını çize-
bilir. Ebeveyniyle kuracağı em-
patik ilişkide çocuk,
öfkelenmeyi ve kızmayı bıraka-
bilir. 

Öfke ve kızmayı bıraktığında
da onları olduğu gibi kabul
edebilir. Olduğu gibi kabul et-
tikten sonra da kendi yolunu çi-
zebilir. Diğer türlü anne
babasına tepkili hayat yaşamak
onları; madde bağımlılığına,
kötü arkadaşlar edinmeye,
kendine zarar verici davranış-
larda bulunmaya kadar götürür.
Çünkü kızgınlık ve öfke buna
iter.

Ailelerini anlayabilirlerse ai-
lesinin onu anlamasını bekle-
meden hayatlarına devam
edebilirler.” iHA 

‘Obezite, psikolojiyi olumsuz yönde etkiliyor’

Obez kişilerin psikolojik ve
ruhsal huzur açısından risk al-
tında olduklarını belirten Genel
Cerrahi Uzmanı Prof. Dr. Recep
Aktimur, “Birçok hastamız bu
dönemlerde kilo almakta ve ya-
şanılan sorunlar nedeniyle kilo
verememektedir. 

Bu kişilerde ilerleyen dö-
nemde obezite ve psikolojik
sorunlar iç içe geçmekte ve bir-
çok hastamızda iş ve sosyal
yaşamda ciddi bozulmalar gö-
rülmektedir” dedi. 

Genel Cerrahi Kliniği’nden
Prof. Dr. Recep Aktimur, obezi-
tenin psikolojiyi olumsuz etkile-

diğine dikkat çekti. Kendi de-
neyimlerini aktaran Prof. Dr.
Aktimur, “Bizim kendi deneyim-
lerimizde gördüğümüz, kişilerin
psikolojik olarak kendilerini
boşlukta hissettikleri zaman-
larda kilo almaya eğilimli oldu-
ğudur.

Birçok hastamız bu dö-
nemlerde kilo almakta ve yaşa-
nılan sorunlar nedeniyle kilo
verememektedir.

Bu kişilerde ilerleyen dö-
nemde obezite ve psikolojik
sorunlar iç içe geçmekte ve bir-
çok hastamızda iş ve sosyal
yaşamda ciddi bozulmalar gö-

rülmektedir” diye konuştu. 
Obez kişilerin psikolojik ve

ruhsal huzur açısından risk al-
tında olduklarını dile getiren
Prof. Dr. Aktimur, “Obez birey-
lerde sosyal izolasyon oluşur
ve bu durum obezitenin geri
dönüşümsüz hale gelmesine
yol açar. 

Obez bireyler hem fiziksel
olarak hem de çok yüksek
oranda görülen depresyon ne-
deniyle günlük işlerini yap-
makta zorlanırlar, çabuk
yorulurlar, kişisel bakımlarını
yapmak bile onlar için çok zor-
laşır. 

Diğer yandan obeziteye
bağlı gelişen kronik hastalıklar,
bireyleri bir çıkmaza sürükler ve
birçok insan bu kısır döngü
içinde kendine güvenini kaybe-
der” şeklinde konuştu.  

“Obezite AmeliyAtı 
OlduktAn sOnrA

psikOlOjik durum” 
Obezite ameliyatlarından

sonra kilo verme sürecinin baş-
ladığını ve uzun süre devam et-
tiğini belirten Prof. Dr. Aktimur,
şu bilgileri paylaştı: 

“Ameliyat edilen hastaların
çoğunda obezite nedeniyle ge-
lişen depresyon bulunduğun-
dan ameliyat sonrasında kilo
verme sürecinde hızlıca dep-
resyonun gerileyeceği düşü-

nülse de, durum her zaman bu
şekilde seyretmeyebilir.

Bu dönemde kilo veriyor
olmanın oluşturacağı pozitif
etki, ameliyat sonrası dönemde
aslında önceden bir nevi tedavi
yerine geçen yemek yeme alış-
kanlıklarının değişmesi ile ne-
gatif yönde etkilenebilir. 

Bu yüzden ameliyat için uy-
gulanacak prosedürün yemek
yeme konforunu çok bozmaya-
cak şekilde seçilmesi ve hasta-
lara cerrahi tarafından geniş
destek verilmesi çok önemlidir.
Biz kendi hastalarımızda uygu-

ladığımız ‘Hızlandırılmış iyi-
leşme protokolleri’ ile hasta
konforunu artırarak, ‘liberal
beslenme önerileri’ ile hastala-
rımızın bu süreci daha rahat
geçirmesini sağlayarak ve on-
lara her an kendilerini koruyan
ve sarmalayan bir aile içinde ol-
duklarını göstererek bu dönemi
çok daha rahat atlatmaktayız. 

Bu yaklaşım ile hastaları-
mızda ameliyat sonrası dö-
nemde çok daha az depresyon
gözlemlemekte ve mutluluk dü-
zeyinin arttığını deneyim et-
mekteyiz.” 

Doktora ulaşmanın hasta
tarafından önemine değinen
Prof. Dr. Aktimur, “Biz kendi
protokolümüzde uyguladığımız
ve çok başarılı sonuçlar elde
ettiğimiz şekilde en iyi psikolo-
jik desteğin, hastaların kendile-
rini ameliyat eden cerraha çok
rahat ulaşabilmeleri olduğunun
farkındayız. 

Doktorları ile olan sıkı ve
pozitif bağlantıyı önceden ame-
liyat ettiğimiz hastalarımızla
aralarında kurduğumuz aktif
sosyal portallarla desteklemek-
teyiz” ifadelerini kullandı. iHA 

Türkiye’de epidural anestezi tercihi yüzde 1’in altında

Anestezi ve Yoğun Bakım
Uzmanı Dr. Ahmet Anaç, epi-
dural anestezi ile ağrısız doğu-
mun diğer ülkelerde çok sık

tercih edilen bir yöntem oldu-
ğunu, ancak Türkiye’de bu ora-
nın yüzde 1’in altında olduğunu
açıkladı. Uzm. Dr. Ahmet Anaç,

epidural anestezi denilen bir
yöntemle, doğum öncesinde
anne adaylarının bel kısmından
özel bir iğne kullanılarak omur-
iliğe takılan bir kateterden
anestezik madde verilerek, bel-
den aşağı uyuşturulmaktadır.
Bu işlemin doğum öncesi ve
doğum sırasında ağrının hisse-
dilmemesini sağlayarak, anne
adaylarının doğumlarını kolay-
laştırdığını, işlemin halk ara-
sında Prenses Doğum olarak
da bilindiğini ifade etti. Prenses
doğumun uygulanmasının anne
adayları için oldukça ağrısız,
sağlıklı ve kolay olduğunu, gü-
nümüzde sıklıkla tercih edildi-
ğini, anne ve çocuk için ciddi

bir zararı bulunmadığını aktaran
Dr. Anaç, diğer ülkelerde ol-
dukça revaçta olan epidural
aneztezi yönteminin Türkiye’de
nadiren tercih edildiğini belirtti.
Epidural Anestezi ile doğumun
Fransa’da yüzde 87, Amerika
Birleşik Devletleri ve İskandinav
ülkelerinde yüzde 90’nın üze-
rinde olduğunu, Türkiye’de ise
bu oranın yüzde 1 dolaylarında
olduğunu ifade eden Dr. Anaç,
"Ülkemizde epidural anestezi
ile yapılan prenses doğum de-
diğimiz doğumu yeterince tanı-
tamadığımızın kanaatindeyim.
Bu işlemin anne adaylarına
doğru ve bilinçli bir şekilde ak-
tarılması gerekmektedir. Devlet

tarafından desteklenmesini
umuyoruz.

Devlet tarafından karşılan-
mayan epidural anestezi ücret-
lerinden dolayı anneler bu

doğumu yaparken kendi büt-
çelerinden ödemek durumunda
kalıyorlar. Bu yüzden de çok
fazla tercih edilmiyor" şeklinde
konuştu. iHA 
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Manisa Fut-

bol Kulübü, Trend-
yol 1. Lig’in 33.
haftasında saha-
sında Boluspor’u
konuk etti. Manisa
ekibi, rakibini San-
dro Lima’nın kay-

dettiği golle 1-0
yenerek bitime
1 hafta kala
Trendyol
1. Lig’de
kalmayı

ga-
ranti-

ledi.
Trend-

yol 1. Lig
33. hafta mücadelesinde Ma-

nisa Futbol Kulübü, sahasında
Boluspor ile karşılaştı. Manisa 19
Mayıs Stadyumu’nda oynanan
karşılaşmayı Başkan Mevlüt

Aktan ve Yönetim Ku-
rulu Üyeleri takip etti.

Taraftarlar Manisa 19 Mayıs Stadyu-
mu’ndaki yerlerini alarak takımıa destek
oldu. Maça etkili başlayan Manisa Futbol
Kulübü, Sandro Lima’nın 4’üncü dakikada
kaydettiği golle 1-0 öne geçti. Maçın so-
nuna kadar üstünlüğünü koruyan Siyah-be-

yazlılar mücadeleden 3 puanla
ayrıldı. Bu sonuçla 40 puana
ulaşan Manisa Futbol Kulübü,
bitime 1 hafta kala Trendyol
1. Lig’de kalmayı garantiledi.

Manisa Futbol Kulübü
Trendyol 1. Lig 34. hafta

mücadelesinde
deplasmanda

Astor Enerji
Şanlıurfas-
por’a konuk
olacak. Karşı-
laşmanın ta-
rihi ve saati
önümüz-
deki gün-
lerde netlik
kazana-
cak.

Manisa FK ligde kalmayı garantilediManisa FK ligde kalmayı garantiledi

Hakemler: Mustafa Kürşad Filiz, Sezgin Çınar, Mehmet Kapluhan

Manisa FK: Erhan Erentürk, Oğuz Gürbulak (Andrej Dokanovic dk. 82), Daniel Grao-

vac, Demba Diallo (Kerim Frei dk.75), Bedirhan Altunbaş (Sertan Taşqın dk. 82), Al-

berk Koç, Burak Altıparmak, Bekir Karadeniz, Sinan Osmanoğlu, Sandro Cesar

Cordovil De Lima (Eduart Rroca dk. 90+8), Jetmir Topalli (Ofkir dk.75)

Yedekler: Eren Karataş, Kazım Can Kahya, Alp Ada Abay, Bartu Göçmen, Mu-

hammet Ensar Akgün
Teknik Direktör: Nevzat Dinçbudak
Boluspor: Çağlar Şahin Akbaba, Veaceslav Posmac (Camara dk.74), Oğuz

Kağan Güçtekin (İshak Karaoğul dk. 85), Berk Yıldız, Naby Youssouf Oulare,

Onur Ulaş, Hakan Bilgiç (Safa Kınalı dk.89), Jefferson Nogueıra Junior (Tuna-

han dk.46), Daniel Avramovski, Batuhan İşçiler (Anıl dk.74), Hüsamettin Yener

Yedekler: İsmail Çipe, Kubilay Sönmez, Vusal Iskandarlı, Kerem Paykoç, Abdou-

laye Diarrassouba, Anıl Koç
Teknik Direktör: Yalçın Koşukavak
Gol: Sandro Lima (dk. 4) (Manisa FK)
Sarı kartlar: Bedirhan Altunbaş (Manisa FK), Oğuz Kağan Güçtekin, Berk Yıldız (Boluspor)

Trendyol 1. LİG PUAN CETVELİ

EYÜPSPOR                33   23    3    7    73   31   42  72
GÖZTEPE A.Ş.           33   21    6    6    59   19   40  69

BODRUM FK               33   15    11   7    42   21   21  56
ÇORUM FK                 33   16    8    9    54   34   20  56
KOCAELİSPOR          33   16    7    10  48   39   9    55
BANDIRMA SPOR      33   13    11   9    49   31   18  50
GENÇLERBİRLİĞİ      33   13    11   9    38   32   6    50
BOLUSPOR                33   14    8    11  31   34   -3   50
ERZURUMSPOR FK  33   12    11   10  30   30   0    44
MANİSA FK                 33   9      13  11  40   38   2    40
ÜMRANİYESPOR       33   11    7    15  38   46   -8   40
A.KEÇİÖRENGÜCÜ   33   10    9    14  33   42   -9   39
TUZLASPOR A.Ş.       33   9      10  14  34   46  -12  37
ADANASPOR A.Ş.      33   10    6    17  27   45  -18  36
ŞANLIURFASPOR      33   8      11   14  30   37   -7   35
ALTAY                          33   5      3    25  15   75  -60  9

SAKARYASPOR         33   16    9    8    48   35   13  57

GİRESUNSPOR          33   2      4    27  15   69  -54  7
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Manisa Büyükşehir Belediyespor Kulübü
basketbol takımı, Türkiye Sigorta Basketbol
Süper Ligi’nde (BSL) normal sezonun son haf-
tasında Pınar Karşıyaka’ya 98-80 mağlup oldu.
Normal sezonu 6’ncı sırada tamamlayan Pota-
nın Tarzanları, play-off çeyrek finalinde Beşiktaş
Emlakjet ile eşleşti.

Potanın Tarzanları, Türkiye Sigorta Basket-
bol Süper Ligi’nde (BSL) normal sezonun son
haftasında Pınar Karşıyaka’yı Manisa’da ağır-
ladı. Karşılaşmayı, Manisa Büyükşehir Bele-
diye Başkanı Ferdi Zeyrek ile birlikte Manisa İl

Emniyet Müdürü Fahri Aktaş ve protokol üye-
leri de takip etti. Mücadeleye iyi başlayan taraf
olan Potanın Tarzanları, ilk 5 dakikayı 12-7
önde geçti. Periyodun ilerleyen dakikalarında
Ericrk McCollum ile sayılar bulan Pınar Karşı-
yaka, ilk periyodu 26-24 önde tamamladı.
İkinci periyotta sayı bulmakta zorlanan yeşil-
beyazlı takım soyunma odasına 50-40 geride
gitti. 

Üçüncü periyoda çok iyi başlayan Manisa
BBSK, yaptığı baskılı savunma sonrasında 10
sayılık farkı kapattı. Periyot içerisinde Fatts

Russell’ın hızlı hücumlarda gelen turnikeleri
sonrasında Manisa BBSK 61-60 öne geçmeyi
başardı. Son anlarda kolay sayılar bulan Pınar
Karşıyaka final periyoduna 71-67’lik skorla
önde girdi. Final periyodunun ilk 4 dakikasında
sayı bulamayan yeşil-beyazlı takım karşılaşma-
dan 98-80 mağlup ayrıldı. 

PLAY-OFF’TA RAKİP BEŞİKTAŞ EMLAKJET
Pınar Karşıyaka mağlubiyetiyle normal se-

zonu 6’ncı sırada tamamlayan Potanın Tarzan-

ları, play-off çeyrek finalinde Beşiktaş Emlakjet
ile eşleşti. Ligin ilk yarısında deplasmanda Be-
şiktaş’a 76-73 mağlup olan yeşil-beyazlı takım,
Manisa’da rakibini 78-70’lik skorla yenmişti. 

SKOR DAĞILIMI
Pako Cruz 20 sayı, Ryan Luther 17 sayı,

Emanuel Terry 14 sayı, 11 ribaunt, Fatts Russell
13 sayı, Sinan Sağlam 7 sayı, Ege Arar 6 sayı,
Barış Çağan Özkan da 3 sayı ile karşılaşmayı
tamamladı.  

Manisa BBSK, Pınar Karşıyaka’ya mağlup oldu
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