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“MANISA’NIN FARKLI HABED SITESI”

Nisanin zam sampiyonu
KUTITSOOANIOTt U A Gt

URETICIDE EN GOK FIYAT DUSS0 PATLICANDA YASANDI

TURKIYE Ziraat Odalari Birligi

Genel Baskani Semsi Bayraktar,
“Nisan ayinda markette fiyati en fazla
artan Uran ylzde 73,8 ile kuru sogan
oldu. Kuru sogandaki fiyat artigini ylizde
52 ile patates takip etti” dedi. Bayraktar,
nisan ayinda uretici ve market arasin-
daki fiyat farkinin en fazla yliizde 284,3
ile kuru incirde géruldiguna belirtti. 9°da

Manisa’da 1 Mayis Emek ve Dayanisma Giinii uzun yillar sonra yogun bir katthimia yapildi

MANISA'DA 1 MAYIS GOSKUSU

Manisa’da 1 Mayis Emek ve I]avamg_ng Giinii\uzunjyllar snnra yogun
hir katihmia yapildi. Tarihi Sultan:Camiinden haglayan ve;[:umhurl‘vet
Meydanina kadar devam eden yiirilyiiselisci sentlikalarinin yan sira™,
memur ve emekli sendikalar ile slvasl partiler eﬁlestek verdi:

MEMUR BAYRAM YAPTI... ISGI VINE GALISTI ™%

MANISA’DA uzun yillar sonra yogun

bir katilmla 1 Mayis Emek ve
Dayanisma Gunu kutlandi. Manisa Emek
Demokrasi ve Baris Platformu tarafindan
gerceklestirilen etkinlikler Tarihi Sultan
Camii 6ntinden Cumhuriyet Meydanina
kadar yaklasik 2 kilometrelik bir
mesafede gercgeklestirilen yurtyus ile
basladi. Yirtylise Manisa
Bulylksehir Belediye Baskani
Ferdi Zeyrek, CHP Manisa Mil-
letvekili Ahmet Vehbi Bakirliog-
lu, Sehzadeler Belediye Bagka-
ni Gllsah Durbay, Yunusemre
Belediye Baskani Semih Bala-
ban, Alasehir Belediye Bagkani
Ahmet Okiizctioglu, CHP Se-
hzadeler iice Bagkani Mert
Ozkésemen, CHP Yunusemre
iice Bagkani Mehmet Arslan,
isci sendikalari, memur ve
emekli sendikalari ile siyasi par- N
tiler de destek verdi. 7’e ' : i .

Prof. Dr. Naci Goriir, "Manisa Depreme Hazir mi?" panelinde konustu. Manisa’nin aktif fay hatlari iizerine
kurulu oldugunu vurgulayan Goriir, Manisa’yt depreme karsi hazirliksiz yakalanmamasi konusunda uyardi

=] Manisa'yi depreme haziriayin!

donemi hasladi B

TURKIYE'NIN en 6nemli erik iire-

tim merkezlerinden biri olan Man-
isa'nin Turgutlu ilgesinde yetisen, bol
sulu olmasi, iriligi, sertligi ve tUz-
erindeki bugusuyla diger erik tlrlerin-
den ayrilan Dumanl Papaz Eriginde
hasat basladi. Gegen yila gore rekol-
tenin daha ylksek oldugu Dumanli
Papaz Erigi Turgutlu’dan Turkiye'nin
her yerine, Avrupa'ya, Dubai'ye ve
Katar'a gonderiliyor. 4'te
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TARIHTEN DERS ALIP DEPREMI CIDDIYE ALALIM Bin klsmen 16 |
MANISA Geng Is insan-
lar Demegi (MAGIAD) "_ﬁ mﬂﬂem kole

tarafindan diizenlenen @€ CHP Ma-

"Manisa Depreme Hazir nisa Mil-
= mi?" paneline konugmaci letvekili Vehbi

' olarak katilan Prof. Dr. Bakirlioglu 1
Gordr, Manisa'nin fay hat- AV
lari ve deprem riski &

Mayis'ta ikti-
darin karnesini

hakkinda énemli bilgiler verdi. istanbul acikladi. Kuresel Kalelik

Teknik Universitesi Ogretim Uyesi ve yer Egdgks,lne gore
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s6z konusu canli faylarin 7 ve (izeri biiyiik- | iumenchlE U]

lUkte deprem Uretme potansiyeline sahip gf—:‘ken Bakirlioglu *32
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direncinin artiriimasi gerektigini sdyledi. Eg?;t:ﬁ(?:giﬁggi ngirtr;

Gortir, tarihten ders alarak depremlerin

ciddiye alinmasi gerektigine isaret etti. el A bonbAl. i
asgari ucretin

altinda maas aliyor Yunusemre BEIedIVGSI nden
o~ |st;|lere 1 Mavls ikramiyesit

Egitim Sen
YASANAN SORUNLAR SUREG iGINDE GOZULECEK

Manisa Sube
Baskani Taner l
Cetin 1 Mayis ..,g e Yl_JNUSEMRE Belediye E_>a§kan| Se-
Emek ve Dayanisma mih Balaban, 1 Mayis Is¢i Bayrami’'n-
Giini nedeniyle basin da Bel_ediye Santiyesi’nde iscilerle bu-
aciklamasi yapti. Cetin lustu. Imkanlari élglisiinde, isgilere
Ucretli 6gretmenlerin as- ¥| bayrama 6zel 2 bin TL ikramiye verecek-
gari lcretin altinda maas 4 lerini duyuran Bagkan Balaban, “Emek en
ile calismak zorun da kal- ylce degerdir’ dedi. Balaban, yasanan
sorunlari da slreg igerisinde ¢gézmek igin
.= calisma yapacaklarini belirtti. 7’de

Ucretli dgretmenler

uzum haglarmda
sallam sallam miicadele

SARIGOL ve cevresinde c¢ekird-
ekli ve ¢cekirdeksiz Gzim
baglarinda salkim
. alti kartlasan
s Yapraklarin ve
~ salkimdaki
Okulmeyi dnlemek
¢in baglardaki
. yogun calisma
. devam ediyor. 4'te

diklarini soyledi. 6'da
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Kentnark'a akin etli

RESM i tatil olan 1 Mayis akin etti. 1 Mayis isci ve Kent Park'a attilar. Kahvalti icin
Emek ve Dayanigma GUnUnu Emekgiler Bayrami’'nin resmi Kent Parki tercih eden vatan-
firsat bilen Manisalilar sicak ha-  tatil olmasi dolayisiyla havalarin  daslar, masalarin yetersiz olma-
vanin da etkisiyle Yunusemre il-  da sicak olmasini firsat bilen sindan sikayet etti.
gesindeki Atatlrk Kentpark'a Manisalilar kendilerini Atattrk Manisa'nin en genis din-

lenme alani olan Yunusemre il-
cesi Glzelyurt
Mabhallesi'nde yer
alan Atatirk Kent
Park'i, kahvalti
ve dinlenme
icin Manisalilar
tarafindan
ragbet goru—

& lar, kahvalti ve

yemek icin kulla-
nilan masalarin

v yetersiz oldugunu

daslar Atatirk Kent dile getirdi. YUruyUs
Park'i doldurdular. Hem ve dogum giini etkinlikle-
blyUkler hem de ¢ocuklar icin rinin de yapildigi park, dogal
cesitli etkinliklere sahip olan gérintustyle izleyenleri cezbe-
parka gelen Manisalilar doya- diyor. IHA

olan 1 Mayis
Emek ve Daya-
nisma Gundnu
firsat bilen vatan-

Soe
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HAVA DURUMU

il ve ice merkezlerinde
3 gunlik hava tahmini

GUNUN OLAYI

1807 - Minih'e Vikiualienmarkt (Minin'in icinde yer alan ve gida maddeleriiin kurulan
pazar) kuruldu.

1808 - Dos de Mayo Ayaklanmast: Madrid halki, sehirlerini isgal eden Fransiz ordusuna
Kars! ayaklanma baglatl.

1843 - Ik Aman gomenler Siideki Puerto Hambre imanina vardilar. Ozelikie Llanquiue
(Goli gevresine yerlegtier.

1885 - Anadolu'nun ik lises (idadisi) olan Kastamonu Abdurrahmanpasa Lisesinin temeli
{orenle atidi.

1896 - Budapeste'de bundan boyle dizenli olarak, Avrupa kara parcalari Uzerinde bag-
dagan metro seferleri bagladi.

1926 - Atlas Okyanusu'nun iki yakas! arasinda ik faks mesajl gonderidi.

2008 - Myanmar'da Nargis kasirgas! meydana geldi: 80.000'den fazla kisi oldi.
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Alasehir’de hirlikte yasadhgi kadin oldiiriip kuyuya atan adam intihar girisiminde hulundu

Birlikte yasadigi kadini iildurun kuvuva ath

cenazesini itfaiye ekipleri ¢cika-
rirken, sug aleti tifek ve oto-
mobile jandarma tarafindan el
konuldu. Olayda agir yaralanan
S.Y. 6nce Alasehir Devlet Has-
tanesi’nde ardindan da Manisa
Celal Bayar Universitesi Hasta-
nesinde tedavi altina alindi. Du-
rumu agir olan S.T.'nin
tedavisine devam edilirken
olayla ilgili genis ¢capl sorus-
turma baglatildi.

Go6zde Yiimaz'in bosanma
asamasindaki esinden 2 ve 6
yasinda iki cocugu oldugu 6g-
renildi. IHA

. N Bozilogan-34 operasyonlarinta
41 supheli yakalandh

istanbul'da 10, Kirikkale’de 5,
Kilis’te 5, Kocaeli'de 4, Nevse-
hirde 3, Sakarya’da 1, Gazian-
tep’te 1, Sanliurfa’da 3,
Dizce'de 1, Manisa’da 2
olmak Uzere toplam 41 sUpheli
yakalandi. Operasyonlar so-
nucu ruhsatsiz tabancalara,
cok sayida dijital materyal ile
cok miktarda ddviz ve Turk Li-
rasina el konuldu. IHA

acil ekiplerine haber vermesi
Uzerine olay yerine gelen 112
acil ekipleri ve jandarma kor-
kun¢ manzara ile karsilasti.

Godzde Y|Imaz In kuyuda olan

MANISANIN Alasehir ilce-
sinde birlikte yasadigi kadini av
tufegiyle dldurip kuyuya atan
sahis, ardindan kendi kafasina

ates etti. Agir yaralanan sahis ¢ S i : . . -
tedavi altina alind. iz : I b = Sl tune yonelik “Bozdogan-34”

ICISLERI Bakani Al Yerli-
kaya, 12 ilde DEAS teror 6rgii-

yet Mudurltklerince Bolu, Eski-
sehir, istanbul, Kirkkale, Kilis,
Kocaeli, Nevsehir, Sakarya,
Gaziantep, Sanlurfa, Diizce ve
Manisa’da olmak tzere 12 ilde
DEAS teror 6rgitiine yonelik
"Bozdogan-34” operasyonlari
dlzenlendi. Dizenlenen ope-
rasyonlar sonucu DEAS teror
orgutl icerisinde faaliyet gdste-
ren, Bolu'da 5, Eskisehir'de 1,

D IS IR v : g ‘Bl operasyonlarinda 41 siiphelinin
i Fi, ' , 5 yakalandigini aciklad..

igisleri Bakani Ali Yerli-
kaya’'nin paylastigi bilgilere
g6re, Emniyet Genel Mudur-
gl istihbarat Baskanligi ve
Terdrle Mucadele Daire Bag-
kanligi koordinesinde; il Emni-

Jandarma suclulara goz at;tlrmlvor

Edinilen bilgiye gore, Ala-
sehir'in Caglayan Mahalle-
si'nde cift¢ilik yaparak gegimini
saglayan ve Sarigdl ilgesinde B
ikamet eden, esiyle bosanma
asamasindaki 2 cocuk annesi
Gozde Yilmaz (27), bir yildir bir-
likte yasadigi S.Y. (33) ile, ken-
disine ait 45 AIR 828 plakali
otomobiliyle Alkan Mahallesi
Ahlat mevkiinde bulunan baga

geldi. Aralarinda ¢ikan tartisma
sonucunda S.Y., otomobilde
bulunan av tufegiyle Gézde Yil-
maz’1 bir el ates ederek 8ldurip
cesedini 3 metre derinligindeki
su dolu kuyuya atti. Sahis ar-
dindan kendi kafasina da bir el
ates ederek intihar girisiminde
bulundu.

Silah sesini duyanlar 112

£

Kocast tarafindan oldiiriilen genc kadin

memieketinde topraga verildi

MANISA'NIN Alasehir ilce-
sinde kocasi tarafindan tifekle
oldurilen Buse Demirkiran
memleketi Denizli’de topraga
verildi. Cezaevinde tutuklu bu-
lunan babasi jandarma esli-

sa’nin Alasehir ilcesi Yeni Ma-
halle Mahallesi meydana gelen
olayda iddiaya gére, hurdacilik
yaparak gegimini saglayan
Hamza Demirkiran (24), henliz
belirlenemeyen sebepten do-

layi esi ve biri 18 aylik digeri ise
4 yasindaki 2 cocugunun an-
nesi Buse Demirkiran’i basin-
dan tiufekle vurdu. Daha sonra
yasadiklar iki katl apartmanin
catisina ¢ikan sahis, ayni ti-
fekle intihar etti. Silah seslerinin
duyulmasi Uzerine ¢cevredeki
vatandaglarca durum 112 Acil
Cagn Merkezine bildirildi. ihbar
Uzerine gelen saglik ekiplerince
ciftin hayatini kaybettigi belir-
lendi. Polis ekipleri olay yerinde
glvenlik énlemleri alirken, sav-
cinin incelemesinin ardindan

ginde kizinin cenaze térenine
katildl.
Gectigimiz giinlerde Mani-

cenazeler Alasehir Devlet Has-
tanesi morguna kaldiridi.

izmir Adli Tip Kurumu’nda
yapilan otopsinin ardindan
Buse Demirkiran’in cenazesi
memleketi Denizli’ye getirildi.
Once baba evine gétiiriilen ce-
naze helalligin alinmasin ardin-

dan Cakmak Mezarliga getirildi.

Geng kadin burada kilinan ce-
naze namazinin ardinda top-
raga verildi. Buse Demirkiran’in
babasi Zeki Geggel ise tutuklu
bulundugu Kocabas cezaevin-
den jandarma egliginde cenaze
t6renine geldi. Acili babanin
gbzyaslarini tutamayip, “Co-
cuklarina sahip cikacagim, on-
lar kimsesiz birakmayacagim”
demesi dikkatlerden kagcmadi.
IHA

MANISA'NIN Yunusemre ve Akhisar ilgelerinde jan-
darma ekiplerince yapilan asayis uygulamalarinda 3 adet
ruhsatsiz tabanca ve uyusturucu madde ele gegirildi.

Akhisar ve Yunusemre iige Jandarma Komutanliklan
tarafindan N.E. ve EY. isimli sahislarin Ustleri ile ikametle-
rinde yapilan aramalarda 3 adet ruhsatsiz tabanca, 23
adet 9 mm tabanca fisegdi, 2 adet 7.65 mm tabanca fi-
segi, 6 adet ses fisegi ve 2 gram esrar maddesi ele gegi-
rildi. Stipheliler hakkinda tahkikat baglatildi. IHA
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MUCADELE

Tam 25 yildir bitmek bilmeyen
bir micadelemiz var.

Tek intimalin kazanmak
oldugu bir micadele.

Bizim micadelemiz ki¢gticuk
bir hGicrenin iginde ama
diinyalan degistirecek .. -
kadar buyuk. 5
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Bizim

A YUNUSEMRE ' I.
mim iLKOKULU _||

MANISA il Emniyet Mudirliga Carsi
Mahalle Bekgileri tarafindan okullar ve cev-
relerinde denetim gerceklestirildi.

Vatandaslarin huzur ve guivenliginin
saglanmasi icin 00.00-05.00 saatleri ara-
sinda 29 ekip 62 personelin katilimiyla ger-
ceklestirilen okul ve ¢evresindeki
Denetimlerde, 43 okul ve cevresi kontrol
edilerek 37 sahsin sorguladigi belirtildi.

Kontrol ve denetimlerde olumsuz bir
durumla karsilasiimadig, gerek okul gu-
venligi, gerekse 6grencilerin her tirll tehli-
keden korumak igin ekiplerin calismalarina
devam edecedi bildirildi. IHA

SEVGI = [YILIK » UMUT

MUCADELE

MUCADELEMIZDE
Sizpe
Var misinizz

LOSANTE

HASTANESi
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I Sadece Manisa’nin Turgutlu il¢esinde yetisen Dumanh Papdz Er1g1 nde hasat basladl ]

Tlll‘!lll“ll nun (lll

TURKIYE'NIN en énemli
erik Uretim merkezlerinden biri
olan Manisa'nin Turgutlu ilge-
sinde yetisen, bol sulu olmasi,
iriligi, sertligi ve Uzerindeki bu-
gusuyla diger erik tirlerinden
ayrilan Dumanli Papaz Eriginde
hasat bagladi. Gegen yila goére
rekoltenin daha ylksek oldugu
Dumanli Papaz Erigi Turgut-
lu’dan Turkiye’nin her yerine,
Avrupa'ya, Dubai'ye ve Katar'a
gobnderiliyor.

Sadece Manisa’nin Tur-
gutlu ilgesinde yetisen, tadi ve
Uzerindeki bugusuyla hem Tur-
kiye’de hem de diinyada adin-
dan s6z ettiren Dumanl Papaz
Eriginde bu sene hasat erken
bagladi. Gediz Nehri'nin bere-

ketlendirdigi Turgutlu Ova-
sI'nda, yaklasik 10 bin dekar
arazide yillik ortalama 40 bin
ton civarinda Uretilen Dumanli
Papaz Eriginde 2 giin 6nce
baslayan hasat calismalarinin
may!is ayl boyunca devam ede-
cegi 6grenildi. Rekoltenin fazla
oldugu baz erik bahgelerinde
dallar ahsap desteklerle kiril-
masin diye desteklenirken erik
bahcelerinde sabah 06.00’da
baslayan isgilerin mesaisi saat
14.00’a kadar devam ediyor.
BUyUk bir titizlikle dallarindan
toplanan Dumanli Papaz Erik-
leri ayni 6zenle iriligine gore ay-
rilarak halin yolunu tutuyor.
Turgutlu halinden Turkiye’nin
dort bir yanina ve diinyanin

6nemli merkezlerine gdnderilen

Dumanli Papaz Erigi bahgede
30-40 lira arasinda fiyat degi-
sirken kalitesine gdre hal ¢ikisl
60 ila 100 TL arasinda degisi-
yor.
“SADECE
TURGUTLU’DA
YETiSIYOR”
Turgutlu’nun izmir girisin-
deki yaklasik 15 dénimlik Du-

manl Papaz Erigi bahgesinde 2

gun énce hasada basladiklarini
kaydeden tiiccar Orhan Ozde-
mir, “Bu sene rekolte cok
guzel. Bu fazlalik fiyatlara da
yansirsa daha da gtizel olur. Su
an fiyatlar giizel ama ilerleyen
zamanlarda ne olur belli degil.
Dumanli Papaz Turkiye’'de sa-
dece burada Manisa’nin Tur-
gutlu ilgesinde yetisiyor.
Turkiye’nin her yerine génderi-
yoruz ve Avrupa’ya ihra¢ edi-
yoruz. Yakin zamanlarda ucak
kargolarla Dubai’ye, Katar’a ve
ingiltere’ye génderiyoruz. Du-
manl Papaz sadece Turgut-
lu’ya has bir erik bagka
yerlerde de papaz erikleri var
ama Dumanl Papaz Eriginin
yerini tutmaz. Obdirlerinin Gize-
rinde duman yok. Mersin’de,
Aydin’da iznik’te yetisiyor ama
onlarin Gzerinde dumani yok.
Dumanli Papaz’in kilogrami
100 lira. Bu Urliin pazara gittigi
zaman fiyat daha da yukseliyor.
Halci var, halcinin aldigi komis-
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yon var oradan pazarci var pa-
zarcinin ekledigi fiyat var. Bu
halkimiza yiksek gelir ama ma-
liyetler gcok ylksek. Bir is¢inin
gunlik maliyeti bin lira. Bu bah-
¢eye gunluk 30 isci geliyor. Ma-
liyetleri yukseltiyor, ilag guibre,
mazot ve isci servisi giderleri
cok yuksek. Tarlaya her giin 3
araba gelip gidiyor” dedi.

“EN KALITELISI

DUMANLI TURGUTLU

PAPAZ ERIGi”

Erik ticcar Kamuran Top-
rak ise, “Mersin Mut erigi var.
Mut erigi basladigi zaman fiyat-
lar cok asir yuksek, ihracata
gidiyor. 600 lira, 700 lira bin li-
radan baglayan bir fiyat. Mersin
Mut erigi dnceden basladig
icin bu fiyatlar alabiliyor. Oysa
ki bizim Turgutlu Dumanli
Papaz Erigi hem badem asilli
hem sulu hem ince kabuklu.
Mut eriginden bin kat daha ka-
liteli bir erik. Parayi alan Mersin,
zorlugu geken biziz. Su anda
Dumanl Papaz Erigin zaten
cok tercih ediliyor. Uzerindeki
ambalajlarda yazar Turgutlu
Dumanl Papaz Erigi diye. En
cok Turgutlu’da yetigir. Turgutlu
Sebze ve Meyve Haline aittir.
izmir Menemen’de vardr. Bir
de Aydin’da vardir ama onlar
da bizim buradaki erigin yerini
tutmaz. Bizim topragimiz, asila-
rnmiz, badem asisi yaptigimiz-
dan ince kabuk ve sulu olur.
Faydali bir erik. Evine alan in-
sanlar saglikh bir sekilde gu-
venle yiyebilir. Zehir atmayiz,
higbir sekilde hormon kullan-
mayiz. Dumanl Papaz Eriginin
bir giin vardir. Turgutlu’da
10- 15 Mayis arasinda topla-
maya basglanir. Bu sene 10
glin énceden bagladik. 5 gin

sonra erigimiz daha da gtizel-
lesecek. insallah fiyatlar da
istedigimiz gibi alirnz. Bugtin
100-80 liranin altina diserse
para kazanamayiz. Amele fi-
yatlarn da yUksek. Allah’in iz-
niyle her sey gizel olur. Biz bu
mali buradan alirken, tiketiciyi
de disinmek lazim herkes
alip yiyebilirsin ama her sey
pahall.” diye konustu.

Emekli olduktan sonra al-

dig1 bahgede Dumanli Papaz
Erigi Gretmeye basladigini anla-
tan Uretici 72 yasindaki isa
Zengin, “Bu sene rekolte ¢cok
glzel ama rekolte ¢ok olunca
da erik tanelerini fazla buyut-
mdiyor. Eriklerimiz 10 giin sonra
daha da irilesir.” diyerek ilerle-
mis yasina ragmen Uretime
devam ettigini ve herkesin de
Uretime yonelmesi gerektigini
soyledi. IHA

MANISA'NIN Sarigél ilce-
sinde UzUm baglarinda Uretici-
ler daha saglikli ve verimli
Urtnler alabilmek icin salkim
salkim mucadele ediyor.

Sarigdl ve gevresinde ce-

kirdekli ve ¢ekirdeksiz tzim
baglarinda salkim alti kartlasan
yapraklarin ve salkimdaki do-
kiilmeyi 6nlemek icin baglar-
daki yogun calisma devam
ediyor.

Sanigolli Gzim Ureticisi
Fatih Akin GzUm baglarinda
yaptiklar calismalar hakkinda
sunlari sdyledi: "Cekirdeksiz
UzUmlerde cgicek 6ncesi veya
hemen sonrasi, ¢ekirdekli
UzUmlerde ise ¢icek baglan-
gici UzUmin altindaki artik
gorevini tamamlayip kartlasan
ve klcllmeye baslayan dip
yapraklar alinz. Bag hava
almis olur. Hastaliklardan
dogal yontemle korumus olu-
ruz. Ayrica cekirdekli izUm-
lerde cicek icinde alinan
yaprak bagin stirgiiniinG dur-

durup asmanin yararl bélgeye

gli¢c vermesini saglar ve fazla
cicek dokllmesini onler. Ce-
kirdeksizlerde hedef dokul-

meyi azaltmamak oldugu icin
bu isi ya cicekten dnce ya da

cicek bitiminde yapmakta
fayda vardir. Bu da giicln yine

salkima gitmesini, salkim ve
tanenin daha iyi buytimesini

saglar. Ayrica ilag salkl_mlara
daha iyi iglemis olur." IHA

Vergi miifetti

N

D J

delede yeni bir evreye

basladi.

MUCADELE

rilacak.

gecti. 81 ilin tamaminda 24
saat kesintisiz denetimler

KAYIT DISILIKLA

KESINTIiSiz SURUYOR

Hazine ve Maliye Ba-
kanlidi, bu kapsamda yeni
bir asamaya gegcti. Vergi
mifettigleri 24 saat sahada
olacak, denetimler sikilagti-

81 ilin giris gikisinda ti-
cari araglar durduruluyor.
Belgeler kontrol ediliyor.
Kontrollerde usulstizlik
tespit edilen araglara 4
gtinde 29 milyon lira ceza
kesildi.

PARA CEZALARININ
YANINDA KAPATMA

CEZASI DA GELECEK

2024 vergide denetim
yili olacak. Ik etapta lira,
KDV oranlari ve iban he-

saplari mercek altina alindi.
Hileli KDV orani uygulayan,

saat sahata olacak

HAZINE ve Maliye Ba-
kanligi, kayit disilikla mica-

iban hesabini kiraya veren
mukellefler tek tek tespit
edildi.

ikinci asamada ise gida-
dan ingaata, kuyumculuk-
tan enerjiye hemen her
alanda tum sektorler siki
denetime tabi tutuluyor. Fa-
turalar inceleniyor. Hesap
hareketlerine bakiliyor.

Usulsuzltklerde idari
para cezalarinin yaninda fir-
malara kapatma cezalari da
gelebilecek.

Haber merkezi



2 Mayis 2024 Pergsembe

GUNCEL

Prof. Dr. Naci Goriir, ”Manisa Depreme Hazir m1?” panelinde konustu... Manisa’nin aktf fay hatlari iizerine
kurulu oldugunu vurgulayan Goriir, Manisa’y1 depreme karst hazirhiksiz yakalanmamasi konusunda uyardi

Manisa'yl depreme hazirlayint

@ Cansu MERIC

MANISA'DA diizenlenen
panelde 6nemli agiklamalarda
bulunan istanbul Teknik Univer-
sitesi Ogretim Uyesi ve yer bi-
limci Prof. Dr. Naci Gortir,
kentin aktif fay hatlan Gzerinde
kuruldugunu belirterek, s6z ko-
nusu canl faylann 7 ve tzeri
buyUklikte deprem Uretme po-
tansiyeline sahip oldugunu ve
bu nedenle sehrin deprem di-
rencinin artirnlmasi gerektigini
soyledi.

Manisa Geng Is insanlari
Dernegi (MAGIAD) tarafindan
duzenlenen "Manisa Depreme
Hazir mi?" paneline konusmaci

olarak katilan Prof. Dr. Gordr,
Manisa'nin fay hatlar ve dep-
rem riski hakkinda énemli bilgi-
ler verdi.

“BU BOLGE ER GEG
DEPREMLE SINANACAK”
Manisa'nin "graben" olarak

tanimlanan ¢okuntu alani Gze-
rine kurulduguna isaret eden
Gorir, "Manisa, aktif fay hatlan
Uzerinde kurulmus. Bu canli
faylar, 7 ve Uzeri blyuklikte
deprem Uretme potansiyeline
sahip. Tektonik yapinin iginde
yaslyorsunuz ve bu tektonik
yapida depremler mutlaka olur.
Bugtin olmazsa yarin olur, yarin
olmazsa 6bir gun olur. Dolay-
slyla kalkip bizim burada dep-

rem olacak mi? Ne zaman ola-
cak? Nasil olacak? Bunlari ko-
nusmanin hi¢ anlami yok. Bu
bolge er gec depremle sinana-
caktir." dedi.
“MANISA DIRENGLI
KENT OLURSA BUYUK
BiR DEPREMDEN
MiNIMUM ETKILENIR”
Gordr, tarinten ders alarak
depremlerin ciddiye alinmasi
gerektigine isaret ederek, "Ma-
nisa‘'nin mulk sahipleri, yasa-
yan insanlari, buranin sahipleri
sizsiniz. Kendi iradenizi kullanin
mulkiinlize sahip ¢ikin. Siya-
setle asla ugrasmayin. Ama
kim gelirse gelsin, Manisa'mizi
direncli bir kent haline getirin.

Manisa depreme direngli hale
getirilebilir mi? Elbette getirile-
bilir. Manisa depreme direncli
kent hale gelirse biyuk bir
depremden minimum etkilenir."
diye konustu.
“DEPREMLERLE BAS
ETMEMIZ LAZIM”

Turkiye’de 7,6 siddetinde
meydana gelen bir dep-
remde binlerce insa-
nin hayatini
kaybettigini sdy-
leyen Gorr,
depreme diren-
¢li olan Ja-
ponya ve
Tayland gibi Ul-
kelerde ayni sid-
dette meydana
gelen depremlerde
ise birkag kisinin ha-
yatini kaybettigine dik-
kat cekti.

Gorlr, deprem Uretmenin
bu Ulkenin, bu cografyanin ka-
deri oldugunu bunun engelle-
nemeyecegini dile getirdi. 13,6
milyon seneden beri bu bol-
gede bu tektonik karakterin
olustugunu, milyonlarca sene-
dir devam ettigini, bundan
sonra da devam edecegini
kaydetti. Gordr, “Bizler bu top-
raklarda yasayacaksak, bu

depremlerle bas etmemiz
lazim. Depremde binlerce in-
sani topraga veremeyiz, bunun
icin bir care bulmamiz lazim”
diye konustu.
“DEPREMLERI
ENGELLEYEMEYiZz”
Depremin engellenemeye-
cegini ancak etkilerinin azalti-
labilecegini vurgulayan
Gortr, "Deprem
dinyanin nabiz
atislandir. Dep-
rem olmazsa
dlinya o6ldr.
Deprem diin-
yanin yasadi-
gini gosterir.

Ama biz depremin kucagina
oturur, gerekli dnlemleri al-
mazsak 8ldiirlr bizi. is bu
kadar ac¢ik. Direncli bir Manisa
icin, direncli kentler i¢in bol-
geyi ¢ok iyi bilmeliyiz. Topo-
grafyasini bilmeliyiz, jeoloji ve
zeminini bilmeliyiz." ifadelerini
kullandi.

MAGIAD Baskani Glingér
Serdar Bozyaka ise Mani-
sa’nin bir deprem kenti oldu-
dunu, bundan dolayi herkesin
Uzerine diisen gorevi yapmasi
gerektigini belirterek deprem
konusunda yetkili olan Naci
Gorir't Manisalilarla bulustur-
duklarini ifade etti.

Egitim-Bir-Sen‘'den

EGITiM-BIR-SEN Manisa 1
Nolu Sube Bagkani Halil Kallat,
istanbul ve Ankara'da egitimci-
lere karsi yapilan saldirilarin
artik sabirlar tasirma noktasina
getirdigine dikkat cekerek,
"Ogretmenlerimizin siddete
kars! yasal giivence altinda ol-
malar ve siddetin kdkinin ku-
rutulmasi i¢in acilen caydirici
onlemlerin alinmasi kaginiimaz-
di." dedi.

istanbul Sanyer ve Ankara
Pursaklar'da égretmen ve
mudur yardimcisina yonelik
gerceklestirilen saldinlan kabul
edilemez oldugunu kaydeden
Egitim-Bir-Sen Manisa 1 Nolu
Sube Bagkani Halil Kallat,
"Toplumun ingasi ve ihyasl i¢in
var gucuyle calisan, iyiligin ve
dogrulugun mimari 6gretmen-

lerin okullarda égrencilerin
g6zU 6nlinde siddete maruz
kalmasi egitim camiasi basta
olmak Uizere toplum vicdanini
ciddi bir sekilde yaralamigtir.
Sanyer Prof. Ali Kemal Yigi-
toglu Ortaokulu'nda goérev
yapan bir meslektasimizin en
basit tabiri ile kendini bilmez bir
veli tarafindan darp edilmesi ve
Pursaklar/Borsa istanbul

MTAL de midir yardimcisi ola-
rak gérev yapan Sadettin Din-
cer Ogretmenimizin dgrencisi
tarafindan yapilan bigakl saldi-
rida yaralanmasi artik sabirlari
tasirma seviyesine getirmistir."
diye konustu.

Aciklamasinda dgretmen-
lerin siddete karsi yasal gU-
vence altinda olmalari ve
siddetin kékUnun kurutulmasi

ogretmeniere yapilan saldiniara Iellkl

icin acilen caydirici 6nlemlerin
alinmasi gerektiginin altini gizen
Kallat sunlar sdyledi: "Hayati
boyunca pedagoji ve psikoloji
hakkinda tek ctimle kuracak
kadar bilgisi olmayanlann 63-
retmenlere parmak sallayarak
isini dgretmeye calismalari, hak
arama adi altinda her tirld
edepsizligin dgretmene reva
gorulmesi, 6zgirlik ve 6zgu-
ven kisvesi altinda dgrencilerin
her tirli davranigina gz yu-
mulmasi egitimin mutfaginda
olan égretmenlerin gbrev yap-
tiklan kuruma ve hatta meslek-
lerine kargi aidiyet duygularini
zayiflatmaktadir. Ogretmenleri-
mizin siddete karsi yasal gu-
vence altinda olmalari ve
siddetin kdkUnun kurutulmasi
icin acilen caydirici 6nlemlerin

alinmasi kaginilmazdir. Meslek-
taslarmiza karsi yapilan bu sal-
dirilan kiniyor, yalniz
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olmadiklarini belirterek kendile-
rine gegcmis olsun dileklerimi
iletiyorum. Ogretmenlere karsi

yapilan bu zorbaliklar, yapanla-
rn yanina kar kalmayacaktir.”
IHA

ZORUNLU trafik sigorta-
sinda mayis poligeleri, Sigor-
tacilik ve Ozel Emeklilik
Duzenleme ve Denetleme Ku-
rumunun (SEDDK) 1 Mayis'ta
devreye aldigi hasar maliyet
endeksine gbére azami ylzde 3
artigla kesilecek.

SEDDK'nin, Karayollari
Motorlu Araglar Zorunlu Mali
Sorumluluk Sigortasinda (zo-
runlu trafik sigortasi) 2023
Aralik'ta duyurdugu hasar ma-
liyet endeksi uygulamasina
bugin itibariyla baglandi.

Degisen ekonomik kosul-
larl g6z énlnde bulunduran
SEDDK, sigortalinin menfaat-
lerinin korunmasi ve hasar
prim dengesinde sirdirilebi-
lirliginin saglanmasi amaciyla
s6z konusu uygulamaya gecti.

HASAR MALIYET
ENDEKSININ
BELIRLENMESINDE
BIRCOK KALEM
ETKILi OLACAK

Zorunlu trafik sigortasi
primlerinin belirlenmesinde re-
ferans noktasi olacak endeks,
her ay asgari Ucret, yedek
parca, bakim-onarim ve mo-
torlu araglardaki fiyat degisim-
leri dikkate alinarak
hesaplanacak.

Boylece 6édenecek prim
miktarinda, araclarin modeli,
yasl ve ikamet edilen bélgenin
yani sira endeksi olusturan fi-
yatlarin degisimleri de etkili
olacak.

Hasar maliyet endeksinin
hesaplanmasinda aylik olarak,
asgari Ucret artig oraninin

Hasar

e )

ylizde 45'i, Turkiye istatistik

Kurumunun acikladigi har-
cama endeksinde yer alan
yedek parca ve aksesuarlar
fiyat artis oraninin yiizde 30'u,
ayni endeksteki motorlu arag-
lar fiyat artis oraninin ytzde
15'i ve kisisel ulastirma arac-
larinin bakim ve onarim fiyat
artis oraninin yiizde 10'u dik-
kate alinacak.

SEDDK'nin yayimladigi ge-
nelgede, hasar maliyet endek-
sine gbre hesaplanan mayis
ay! prim artigi azami ylzde 3
olarak belirlendi.

Boylece sigorta sirketleri,
zorunlu trafik sigortasi police
fiyatlarinda mayis ayinda
azami yuzde 3 artis yapabile-
cek.

istanbul Ticaret Odasi (iTO)

Sigortacilik Meslek Komitesi
Bagkani Ozgiir Yilmaz, hasar
maliyet endeksinde en énemli
kalemin asgari Ucret artisi ol-
dugunu belirterek, sunlari kay-
detti:

"Hasarlar mevcut asgari
Ucret dlizeyine gore belirleni-
yor. Bir is¢inin maasinin artiyor
olmasi, tim maliyetlere yansi-
digi icin hasar onarim fiyati da
otomatikman artmis oluyor.
HukUmetten yapilan agikla-
maya gore, asgari lcrete ara
zam olmayacak. Bu zammin
olmamasi hasar maliyet en-
deksini artirmayacagdi igin zo-
runlu trafik sigortasinda

primlerin ¢ok fazla yikselece-
gini dustinmuyorum."

Trafik sigortalarinda belirle-
nen prim oraninin sektdrdeki
sirketlere olumsuz etkilerinden
bahseden Yilmaz, kaskoda ol-
dugu gibi serbest tarifeye ge-
cilmesi gerektigini savundu.

Yilmaz, mevcut uygulama-
dan dolayl kaza yapmayan,
hasarsiz surtculerin de yUk-
sek prim Ucretleriyle karsi kar-
slya kaldigini dne surerek,
serbest tarifeye gegilmesiyle
sigortalinin daha uygun prim-
lerle policeye ulasabilir hale
gelebilecegini soyledi.

Sektorlin serbest tarife 6n-

malivet endeksi geliyor

cesi yari serbest tarifeye gegil-
mesi 6nerisini degerlendiren
Yilmaz, sézlerini sdéyle tamam-
ladr:

"Ust sinirn devlet tarafin-
dan belirlenecegi bir tarifenin
uygulanmasi daha mimkdan.
Bu tarife ile sigorta sirketleri-
nin hasardan elde edilen zarari
kurtarabilmek adina primlen-
dirmesini kendi yapabilecegi
bir aralik hakki taninabilir. Sek-
t6r temsilcilerinin otoriteye bu
taleple gittiklerini biliyoruz. Bu
calismalari da disinirsek ben
hasar maliyet endeksi uygula-
masini serbest tarifeye hazirlik
olarak gériyorum." AA
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Hiirriyetci Egitim Sen Manisa Sube Baskami Taner Cetin 1 Mayis Emek ve Dayamisma Giini’'nde agklamalarda bulundu... Cetin, iicretli 6gretmenlerin sorunlarina degindi

@ Neslihan AKO6ZGUR

HURRIYETGI Egitim Sen
Manisa Sube Bagkani Taner
Cetin 1 Mayis Emek ve Daya-
nisma Gunl nedeniyle Hirri-
yetci Egitim Sen Manisa Sube
Baskanliginda basin acikla-
masi yapti. Bagkan Taner
Cetin Ucretli 6gretmenlerin
asgari Ucretin altinda bir maas
ile calismak zorunda kaldikla-
rini sdyledi. Taner Cetin "Te-
rini ag eden tim isci

kardeslerimiz Hurriyet¢i Egitim
Sen Manisa Subesi olarak 1
Mayis Emek ve Dayanisma
gundnuzu kutlaniz. Bugiln isci
kardeslerimiz ile Kamu Emek-
cisi Orglitler olarak yan yana-
yiz. Bugilin kanayan bir
yaramiz var. Milli Egitim Ba-
kanliginda calisan egitim
emekgilerimiz var. Ucretli 63-
retmenlerimiz var. Ucretli 63-
retmenler buglin asgari
Ucretin altinda bir maas ile ¢a-
lismak zorundalar. 31 Mart’ta

yerel secimler oldu. 1 Ni-
san’da tatil oldu. Sonrasinda
Ramazan Bayrami ve 23
Nisan tatili oldu. Bu tatiller ne-
deniyle Ucretli bir 6gretmen
aylik sadece 12 bin TL maas
alabiliyor" dedi.
MANISA'DA 1450
UCRETLI OGRETMEN
GOREV YAPIYOR
Hurriyetci EQitim Sen Ma-
nisa Sube Bagkani Taner
Cetin Manisa'da 1450 Ucretli
6gretmen gorev yaptigini séy-

ledi. Bagkan Taner Cetin
"1450 Ucretli 6gretmen arka-
dasimiz i¢in bir kutlama yapa-
mayacagiz.

CUnkd 1 Mayis guni arka-
daglarimizin maaglarindan ke-
silecek. Biz eski uygulamalara
geri dénulmesini istiyoruz. Es-
kiden Ucretli 6gretmen maasi
alirken, yerine dersine girdigi
6gretmenin kademesine gore
3'de 2 oraninda maas ali-
yordu. Yani su demek bir 63-

retmen 42 bin TL maas aliyor
ise o 6gretmenin yerine derse
giren Ucretli dgretmen 3''de
2'sini aliyor. Yani 28 bin TL ya-
piyor. Maagindan sonra kalan
Ucret ek ders olarak kendine
aktariliyordu.

Bu miktar ise 6 bin TL ya-
piyor. Toplamda bir Ucretli 63-
retmenin maagi 34 bin TL
olacakti. Sigorta girigleri
bugin girdikleri ek ders saa-
tine gdre yatinimaktadir. Eski-

Ucretli ogretmenler asgari ucretin
altinda maas aliyor!

den sigorta girigleri tam yatiril-
maktadir. Biz Ucretli 6gret-
menlerinde insan onuruna

yakisir bir maas almalarini isti-
yoruz. ilk firsatta MEB sayilari
aciklayip tim Gcretli 6gret-
menlerin hak ettigi memuri-
yete gecirilmesidir. Nice 1
Mayislarda mutlu refah iceri-
sinde yasaniimasi dilegiyle 1
Mayis Emek ve Dayanisma
GUndniz kutlu olsun" ifadele-
rini kullandi.

CHP Genel Bagkani
Ozgiir Ozel, Cumhurbaskani
Recep Tayyip Erdogan ile ya-
pacag goriisme 6ncesinde
CHP'nin eski genel bagkan-

lar Hikmet Cetin, Altan
Oymen, Murat Karayalgin ve
Kemal Kilicdaroglu’nu tele-
fonla arayarak goérusta.

CHP Genel Bagkani Ozel,

Cumhurbagkani Erdogan ile
yarin yapacagi gérismesinin
cercevesine dair bilgi vermek
icin CHP'nin 6nceki genel
baskanlardan Hikmet Cetin,

Altan Oymen, Murat Karayal-
¢in ve Kemal Kiligdaroglu ile
telefonda goristu.

Ozel, daha énce Cumhur-
baskani Erdogan goriisme-

sine iliskin MYK Gyeleri, PM
Uyeleri, milletvekilleri, bele-
diye bagkanlari ve il baskan-
larinin da goruslerini almisti.
IHA

6-14 Yas Arasi

Manisa FK
Futbol Okullan

SAHANI SEN SEC

1) Ataturk Kent Park Hali Sahasi
2) Fatih Anadolu Lisesi Hali Sahasi
3) Mehmet Akif Ersoy Lisesi Hali Sahasi

Kauit Yeri:
Tarik Almis Kapali Yizme
Havuzu ve Spor Salonu
(45 Park AVM Yani )

4) Polinas Endiistri Meslek Lisesi
Hali Sahasi
5) Simerpark

lletisim:
| 05398154500

www.manisafk.com

: i -' Kayitlarimiz hafta ici
www.manisafkakademisi.com

| Saat: 09.00-17.00 arasindadii
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Manisa’da 1 Mayis Emek ve Dayamisma Giinii uzun yillar sonra yogun bir kaulimla yapildi

Manisa'ta 1 Mayis coskus
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MANISA’DA 1 Mayls Emek
ve Dayanisma Gunu uzun yillar
sonra yogun bir katiimla ya-
pildi. Tarihi Sultan Camiinden
baslayan ve Cumhuriyet Mey-
danina kadar devam eden yu-
riyUse isci sendikalarinin yani
sira memur ve emekli sendika-
lari ile siyasi partiler de destek
verdi.

Manisa’da uzun yillar
sonra yogun bir katiimla 1
Mayis Emek ve Dayanisma
GUnd kutlandi. Manisa Emek
Demokrasi ve Baris Platformu
tarafindan gerceklestirilen et-

halaylar cekerek eglendi. IHA

kinlikler Tarihi Sultan Camii
onldnden Cumhuriyet Meyda-
nina kadar yaklasik 2 kilomet-
relik bir mesafede
gerceklestirilen ylrtyus ile bag-
ladi. YUrtyuse Manisa Buyuk-
sehir Belediye Bagkani Ferdi
Zeyrek, CHP Manisa Milletve-
kili Ahmet Vehbi Bakirlioglu,
Sehzadeler Belediye Bagkani
Gulsah Durbay, Yunusemre Be-
lediye Baskani Semih Balaban,
Alagehir Belediye Bagkani
Ahmet Okiizctioglu, CHP Seh-
zadeler iice Baskani Mert Oz-
késemen, CHP Yunusemre iice
Baskani Mehmet Arslan, isci
sendikalari, memur ve emekii
sendikalari ile siyasi partiler de
destek verdi.

Yuruyuse katilanlar slo-
ganlar esliginde Cumhuriyet
Meydanina kadar yliriirken, isci
Demokrasisi Partisi tyeleri Fi-
listin’e destek vermek icin Filis-
tin bayraklariyla ytrida.
Cumhuriyet Meydani’nda em-
niyet tarafindan yogun gtivenlik
onlemleri altinda alana giren
katiimcilar hayatin kaybeden
iscilerin anisina bir dakikalik
saygl durusunda bulundu. Plat-
form Uyeleri tarafindan 1
Mayis’in 6nemiyle ilgili yapilan
konusmalarin ardindan katilim-
cilar calinan muzikler esliginde

lllll‘l!ﬁlll"
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YUNUSEMRE Belediye
Baskani Semih Balaban, 1
Mayis isci Bayramrnda Bele-
diye Santiyesi’nde iscilerle bu-
lustu. imkanlan élcisiinde,
iscilere bayrama 6zel 2 bin TL
ikramiye vereceklerini duyuran
Bagkan Balaban, “Emek en
ylce degerdir” dedi. Yunu-
semre Belediye Bagkani Semih
Balaban, 1 Mayss isci Bay-
ramr’ni iscilerle kutlad.. iscilerle
kahvalti yapan Baskan Bala-
ban’a Esi Serap Balaban, Bas-
kan Yardimcilar Ali Kuyumcu,
Emine Ozge Arslan, Haydar
izci, Mehmet Mesut Dogan,
MAYEB AS Genel Midurd,
Ozel Kalem Midiri Seyit Ali
Ozmen, Yetkili Sendika Hizmet
Is Manisa Sube Bagkani Rahmi
Okan Polat, sendika yoneticileri

ve birim muddrleri eslik etti.
Kahvalti sonrasi iscilere sesle-
nen Baskan Semih Balaban,
bu bayramin énemine dikkat
cekti, emegdin ve emekginin her
zaman yaninda olduklarini sdy-
ledi. Yunusemre Belediyesi’nde
bir ilke de imza atan Bagkan
Balaban, 1 Mayis’a 6zel iscilere
2 bin TL ikramiye vereceklerini
acikladi.
‘SIZLERLE OLMAKTAN
ONUR DUYDUM’

Bagkan Balaban burada
yaptigi konusmada, “1 Mayis,
emek ve emekginin dayanisma
bayrami. Hepimize kutlu olsun.
Sizler emeginizle, onurunuzla
dinyada hayati dénduren in-
sanlarsiniz. Her zaman da
emege deger veren, yaninda
olan sosyal demokrat bir dinya

1 Mayis |kram|veS|

gOrusU olarak sizlerle berabe-
riz. Sendikalarimizin da bu mu-
cadelede sizlere ¢ok buyuk bir
katkisi var. Emekle ilgili kim ne
katki yapiyorsa tesekkir ediyo-
rum. Tek ricamiz emeginizi top-
lum icin en iyi sekilde verin.
Sizler kamu gdrevlisisiniz. Top-
lum igin galislyorsunuz. Bugun
sizlerle olmaktan hepimiz onur
duyduk” diye konustu.
ISCILERE 2 BiN TL
IKRAMIYE MUJDESI
“Emek en yuce degerdir”
diyen Yunusemre Belediye
Bagkani Balaban aciklamasini
su s6zlerle tamamladi: “Sem-
bolik de olsa 1 Mayis’in anisina
2 bin TL ikramiye 6deyecegiz.
Cam sakizi gcoban armagani.
Bu da Manisa’da bir ilk. Ekono-
mik tabloyu dizelttikce de isci

haklar konusunda dnemli
adimlar atacagiz. Omuz omuza
yurilyecegiz. Ben de bir emek
is¢isiyim. Uzun yillar 6gretmen-
lik yaptim. Bu vesile ile bir kez
daha 1 Mayis’1 kutluyorum.”
BASKAN BALABAN VE
EKIBINE TESEKKUR ETTi
Bagkan Semih Balaban’a
gosterdigi hassasiyetten do-
layi tesekkir eden Sendika
Baskani Rahmi Okan Polat

ise, “Baskanimiza ¢ok tesek-
kir ediyorum. Tlrkiye’de belki
de bir ilk olarak isginin hakki
hukuku gbézetilerek cam sakizi
¢oban armagani da olsa ikra-
miye verildi. Bu ikramiyenin
meblagindan ¢ok niyeti bizim
icin daha 6énemli. GUnku isci
dusunuldd, is¢inin hakki ve
hukuku konusunda bir ¢caba
sarf edildi. Biz inaniyoruz ki,
bundan sonraki sirecte de

baskanimiz ve bagkan yardim-
cllarimiz is¢inin hakki ve hu-
kuku konusunda her zaman
bizlerin yaninda olacaktir. Biz
baskanimiza sizlerin huzu-
runda tesekkur ediyoruz” dedi.

Konugmalarin ardindan ig-
cileri dinleyen Bagkan Bala-
ban, yasanan sorunlari da
sureg icerisinde ¢cézmek igin
calisma yapacaklarini belirtti.
iHA

CHP’Ii Baklrlloglu
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@ Burhan AKDEMIR

CHP Manisa Milletvekili
Vehbi Bakirlioglu 1 Mayis’ta ik-
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tidarin karnesini agikladi. Kire-
sel Kdlelik Endeksine gdre Tur-
kiye’de her bin kisiden yaklasik
16’sinin isci degil kéle oldu-

iktidarin 1 Mayis karnesini at;lkladr
“Bin kisiden 16’s1 modern kole”

duna dikkat ¢ceken Bakirlioglu
“32 binden fazla hayatini kay-
beden is¢i, modern kdlelikte bi-
rinci, refahta 95’inci” dedi.
Bakirlioglu, 1 Mayis icin yaptig
yazili agiklamada is¢i ve emek-
cgilerin alim gticiniin her gecen
gln azaldigini ifade ederek
“ekonomik krizle degil; emekgi-
lerle micadele eden siyasi bir
anlayisla karsi karsiyayiz. Cum-
huriyet tarihinde isciyi, emek-
¢iyi bu kadar ayaklar altina alan
bir iktidar gorilmedi” dedi.

2023 Kuresel Kolelik En-

deksi’ne goére Turkiye'deki her
bin kisiden yaklagik 16’sinin isgi
degil kéle oldugunu ifade eden
Bakirlioglu “Turkiye, Modern
Kdlelik Endeksi'nde diinyada
besinci, Avrupa'da birinci si-
rada yer aliyor. Son alti yilda Ul-
kemizin geldigi ekonomik ve
siyasal ortam, maalesef iscileri-
mizi kélelik diizenine mahkum
etmis durumda. Oysa ¢ok
degil ayni kurulusun 2018’de
hazirladigi son raporda Turkiye
48. sirada yer aliyordu. Aradan
gecen 6 sene Ulkemizde yasa-

nan bu buyuk gerilemeyi gés-
teriyor. Yayinlanan listede
diinya genelinde Turkiye’den
kot olan Ulkeler Kuzey Kore,
Eritre, Moritanya ve Suudi Ara-
bistan. Yani hayaller Aimanya,
gercekler Moritanya” sekilinde
konustu.

Su anda Turkiye'de yoksul
ya da yoksulluk tehdidi altinda
yasayan Kisi sayisinin, AB
Uyesi 22 Ulkenin nifusundan
daha fazla oldugunu vurgula-
yan Bakirlioglu “Bunun yani-
sira Ulkemizde her giin

ortalama 5 is¢i hayatini kaybe-
diyor ve 2003-2024 yillar ara-
sinda da 32 binden fazla is¢i
hayatini kaybetmis durumda.
Cocuk iscilikte ise calisma
yasi 10’a kadar dusti. Son 11
yilda 234’0 14 yasindan kiguk
671 ¢ocuk isci hayatini kay-
betti. Ulkemizin icinde bulun-
dugu agir ekonomik krizden ve
siyasal buhrandan tek cikis
yolu CHP iktidariyla birlikte
Cumbhuriyetin kurulus degerle-
rine yeniden dénmek olacaktir
“ dedi.
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KIS aylarina gore kahvalti
aliskanliginin degiserek yu-
murta tiketiminin azalmasi ve
tavuk surdlerinin genclegtiril-
mesinden kaynakl fiyatlarda
dusus yasanmasi, sektdr tem-
silcileri tarafindan "mayis ¢u-
kuru" olarak adlandiriliyor.

Yumurta Ureticileri Merkez
Birligi'nin (YUM-BIR) verilerine
gore, kafes yetistiriciligiyle tre-
tilen ve 1 Ocak'ta tanesi 2,75 li-
radan Ureticiden ¢ikan buyuk
boy yumurta, market raflarinda
tanesi 4, kolisi 120 liradan ye-
rini alirken, 1 Nisan itibariyla
Ureticiden ayni 6zelliklerdeki
yumurtanin ¢ikis fiyati 1,75,
marketlerdeki 30'lu fiyati 86 li-
raya kadar dustu.

YUM-BIR Bagkani ibrahim
Afyon, AA muhabirine, gegmis-
ten bu yana mutfaklarin vazge-
cilmezi, protein kaynagi
yumurtanin fiyatiyla degil, fay-
daslyla anilmasini istediklerini
belirtti."Sektorln, Uretimi da-
raltmasi nedeniyle yumurta fi-
yatlar yUkseldi" diyen Afyon,
Uretimde dengeye ulastiktan
sonra fiyatlarin tekrar dislse
gectigine dikkati cekti. Afyon,
sunlar kaydetti:

"Gergek piyasaya bakildig
zaman marketlerdeki yumurta
fiyatlari tUketici agisindan nor-
mal. Uretim fiyati maliyetlerin

-
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altinda kaldigi igin Uretici zarar
etmekte. Mevsimsel gecigler-
den kaynakl bu zarar 6ngoéri-
lilyordu. insanlarmizin kahvalti
aligkanliklar yaz déneminde
degisiyor, yumurtayi pek tiket-
miyor. ihracatta yasanan bazi
sorunlardan, lojistik olanaklarin

kisitlanmasindan kaynakl birta-
kim sikintilar yasadik. Yumurta-
nin arzini yénetemedigimiz igin

biraz daha disme bekleyen
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takim planlamalarimiz var, dev-
letimizin destekledigi planh Gre-
tim. Bu planda, arz

ybnetebilmek, yeni tiiketim ka-
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ticcarlar mal aimina biraz me-
safeli durduklar i¢in dusus ya-
slyoruz. Bu dusUslerden
kaynakli tUketiciler mutlu oluyor
ama fiyatlann dusik seyretmesi
ileride daha yUksek fiyata ye-
memize neden olabilir. Buna
gerek kalmamasi icin bizim bir-
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nallarina ydnelmek ve yeni ihra-
cat pazarlan bulmak yer aliyor."

Yumurtalarin sertifikalarinin
muhakkak kontrol edilmesi ge-
rektigine isaret eden Afyon, tu-
keticinin ayni yumurtaya
gereksiz yUksek bedel 6deme-
sini istemediklerini

vurguladl."Mayis ¢ukuru" fiyat-
lar dusurdu

Kis aylarina gére kahvalti
aliskanliginin degiserek yu-
murta tiketiminin azalmasi ve
tavuk surtlerinin genclestiril-
mesinden kaynakli fiyatlarda
disls yasandigini ve bunun
sektor tarafindan "mayis gu-
kuru" olarak adlandiridigini an-
latan Afyon, "Bu gukurun
uzunlugu, derinligi sektorin ya-
tinmlarini etkiler. Biz bu mev-
simde biraz dusUs
6ngdruyorduk ama éngdrilenin
Uzerinde olunca biraz daha ile-
riye déndk yatinmlarmizi da-
zenlememiz icap ediyor. Bu
sene 'mayis gukurumuz',
'mayis kanyonuna' dénustd."
degerlendirmesinde bulundu.

KALKINMA YOLU
PROJESI

Afyon, 2018'de Irak'in yu-
murta alimina koydugu engelin
ardindan Ureticinin yeni pazar
arayisina girdigini, bu sayede
sektdrtin 2023'te 430 milyon
dolar ihracat yaptigini anim-
sattl.

Uretici tarafindan krizin fir-
sata cevrildigine deginen
Afyon, "Bu firsat dolayisiyla su

Yumurta fiyatian "mayis cukuru'na yuvariandi

anda 36 Ulkeye yumurta ihrag
etme potansiyelindeyiz. Hafta-
lik 19 Ulkeye aktif ihracatimiz
devam ediyor. Korfez Ulkeleri
agirlikta olmak (zere donem
doénem degisse de ABD, Uzak
Dogu ve Avrupa dahil olmak
Uzere Ulke pazarimizi gesitlen-
dirdik. Son zamanlarda ABD ve
Japonya'da gorilen bazi has-
taliklardan kaynakli bu tlkelerin
de yumurta ihtiyacini Tarki-
ye'den tamamliyoruz." seklinde
konustu.

Yumurta Ureticisinin Irak'in
alim yasagi dolayisiyla uzun za-
mandir ikinci bir alternatif kapi
aclimasi yoénunde talepleri ol-
dugunu belirten Afyon, Cum-
hurbaskani Recep Tayyip
Erdogan'in gayretleriyle ortaya
¢ikan Kalkinma Yolu Projesi sa-
yesinde yumurtay, ulastirama-
diklan pazarlara da génderme
imkani bulacaklarini séyledi.

Basra Korfezi Ulkelerinde
olusan lojistik sikintisini Afri-
ka'yl dolasarak agsmaya calig-
tiklarini anlatan Afyon,
"llerleyen dénemde bu Kal-
kinma Yolu'nun meyvesini Ulke
olarak, sektor olarak alacagi-
mizi disUnuyoruz." dedi. AA

Tanmsal uretimde kullamllrllacak kredilere
iliskin esasiar heliriendi

BITKISEL veya hayvansal
Uretimde 300 bin liraya kadar
ylzde 100 faiz indirimli kredi-
nin ylzde 70'i ayni, ylzde
30'u da nakit olarak kullanabi-
lecek.

Tanm ve Orman Bakanli-
gindan yapilan yazil acikla-
maya goére, Bakanlikca
hazirlanan "Tanmsal Uretime
Dair Faiz/Kar Payi Destekli Ya-
tinm ve isletme Kredisi/Fi-
nansmani Kullandiriimasina
iliskin Uygulama Esaslari Teb-
ligi" Resmi Gazete'de yayim-
lanarak yurirlige girdi.

Buna gore, Ureticiler, temel
bitkisel ve hayvansal Uretim
konularinda 300 bin liraya
kadar (bu tutar dahil) ylizde
100 faiz indirimli kredinin
ylUzde 70'ini akaryakit, veteri-
nerlik hizmeti, yem, ilag, asl,
glbre, tohum, fide ve benzeri
tanmsal girdiler icin ayni,
ylUzde 30'unu da nakit olarak
kullanabilecek.

Uretim planlamasi kapsa-
minda Uretim yapan Ureticiler
ylUzde 20, Bakanlik¢ca yayimla-
nan tip sézlesmeler ile sdzles-
meli Uretim yapan gercek ve
tlzel Kkisiler ise ylzde 15 ilave

faiz/kar pay! indiriminden ya-
rarlanabilecek.

Hastaliktan ari isletmeler
icin, saglik sertifikasina sahip
bulunan ve bu sertifikayl alacak
hayvancilik isletmelerine de
ylzde 70-100 oranlarinda faiz/
kar payi indirimi saglanacak.

Yeni kurulacak seralar, ka-
pal bitkisel Gretim Uniteleri ve
mantar Uretim tesisleri ile
meyve bahceleri icin Bakanlik
birimlerince onaylanan uygun-
luk belgeleri ile kredi kullanimi
yapilacak.

Arastirma ve Gelistirme
Destek Programi kapsaminda,
Bakanlik tarafindan destekle-
nen proje sahibi, tarmsal AR-
GE firmalar ile girisimciler
ylzde 50 faiz/kar payi indirimli
yatinm ve isletme kredi/finans-
mani kullanabilecek.

Biyolojik ve/veya biyoteknik
miicadelede kullanilan, mikro-
biyal glibre, aminoasit iceren
organik gubre, organik ve orga-
nomineral glbre, biyogaz ati-
gindan Uretilen fermente glibre
Uretim tesis ve yatinmlar biyo-
tarm yatinmlarn konusunda
kredi/finansmanindan yararlan-
dirilabilecek.

Yeni yatinmlar icin kullandi-
rilacak kredi/finansmanlarda,
tanm digi ve/veya tarimsal yapi
izinlerinin alinmis olmasi sarti
aranacak.

"CIFTCILERIMIZIN VE
URETICILERIMIZIiN
YANINDA OLMAYA
DEVAM EDECEGiz"

Aciklamada gorUglerine yer
verilen Tanm ve Orman Bakani
ibrahim Yumaki, Ureticilere, ta-
rimsal Uretimin devamliligi ve
Ozellikle stratejik Urlinlerde gida
arz glvenliginin saglanmasina
yOnelik desteklemelerde bulun-
duklarini hatirlatti.

Bu desteklerin yerinde, an-
lamli ve Ureticilerce ciddi an-
lamda hissedilebilir olmasinin
blylk 6nem tasidigina dikkati
ceken Yumakli, su degerlendir-
mede bulundu:

"Tarmsal Uretimde din-
yada s6z sahibi tlkelerden biri
olarak, bu niteligimizi strddr-
mek adina bugline kadar ol-
dugu gibi bundan sonra da
ciftcilerimizin ve Ureticilerimi-
zin yaninda olmaya devam
edecegiz.

Bu minvalde Resmi Gaze-
te'de yayimlanan teblig ile 29

Aralik 2023 tarihli 8038 ve
8039 sayili Cumhurbagkani
kararlari kapsaminda, 1 Ocak
2024-31 Aralik 2026 déne-
minde Ziraat Katihm Bankasi
AS, TC Ziraat Bankasi AS ve
Tanm Kredi Kooperatiflerince
kullandirilacak yatinm ve ig-
letme kredisi/finansmani ile il-
gili teknik esaslar belirlendi.

Ureticilerimize hayirli ve
bereketli olsun."

Yumakli, planli Gretimin
saglam bir zemine oturtulma-
sinda tarimsal desteklerin
6nemli bir yere sahip oldu-
guna isaret ederek, "Tarimsal
Uretimde desteklerin yénlendi-
rici rollerinin ve etkinliginin ar-
tinilmasina ydnelik

Miikellefler uziasmayia 546,4 milyon
lira cezadan kurtuldu

calismalarimiz devam ediyor.

Bu caligmalarimizla bir
yandan Uretimde yeni rekorlar
kirarak gida arz glvenligimizin
devamini saglamay! diger yan-
dan da daha kaliteli ve verimli
bir Uretim yaparak tarimsal ih-
racatimizi daha Ust seviyelere
tasimayi amacliyoruz." ifade-
lerini kullandi. AA

VERGi tarhiyati son-
rasi gecen yil 38 bin 895
dosyada uzlagmaya varilir-
ken, uygulama sonrasinda
yaklasik 659,8 milyon lira-
ik ceza tutari 113,4 mil-
yon liraya distd.

AA muhabirinin Gelir
idaresi Bagkanlig (GIB)
verilerinden yaptigi derle-
meye gdre, kamu alacagi-
nin kisa sirede tahsilini
saglayan uzlasma yolu,
ayni zamanda mukellefin
yargi strecinde katlana-
cagl maliyetleri ve blro-
kratik islemleri de
azaltiyor.

Turkiye genelinde
gecen yil vergi tarhiyati
sonrasinda uzlasmak i¢in
43 bin 708 dosya bagvu-
rusu yapilirken, bunlardan
38 bin 895'inde uzlas-
maya varildi.

S6z konusu dosyalar
kapsaminda 252 milyon
32 bin 864 liralik vergi uz-
lasma konusu oldu. Uz-
lasma sonucu vergi tutarn
242 milyon 692 bin 396
lira olarak belirlendi.

S8z konusu vergilerin
6denmemesi nedeniyle
ortaya ¢ikan 659 milyon
832 bin 615 liralik ceza,
uzlagsma kapsaminda de-
gerlendirilerek 113 milyon
419 bin 586 lira oldu. Boy-
lelikle mikellefler uzlag-
mayla 546 milyon 413 bin
29 liralik cezadan kur-
tuldu.

Ayni dénemde 337
milyon 578 bin 759 liralik
6zel usulsiizlik cezasi da
uzlasma sonucu 63 mil-
yon 285 bin 121 liraya
indi. Usulstizlik cezalari
da uzlasma sonucu 806

bin 114 liradan 120 bin
614 liraya dUsta.
VERGI KACIRANLAR
DENETIM EKIPLERINE
TAKILDI

Ote yandan, vergi kagi-
ran mukellefler, denetim
ekiplerine takild.

Ulke genelindeki vergi
dairesi mudurlUklerince
2023'de 2 bin 365 vergi
inceleme raporu diizen-
lendi. YIl iginde 1337 mU-
kellef nezdinde
gerceklestirilen vergi ince-
lemeleri kapsaminda du-
zenlenen inceleme
raporlariyla 726 milyon
734 bin 451 lira matrah
farki, 127 milyon 88 bin
469 lira vergi farki bu-
lundu.

Bulunan matrah farki
Uzerinden 119 milyon 364
bin 543 lira vergi tarhi ger-

ceklestirildi.

incelemeler sonucu
s6z konusu mikelleflere
321 bin 92 lira usulsizlik,
31 milyon 832 bin 969 lira
6zel usulsizlik, 200 mil-
yon 615 bin 648 lira vergi
ziyail cezasl kesildi.

Vergi ziyal cezalarinda
127,7 milyon lirayla katma
deger vergisi, 23,5 milyon
lirayla gegici vergi, 19,8
milyon lirayla kurumlar
vergisi ve 21,4 milyon li-
rayla gelir vergisi dne cikt.
AA

Yil: 15
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GUNCEL

Ahci hulamadigi kitaplarin
gen donusume gonderd

MANISA'DA is yerini
kapatmak zorunda kalan
56 yilik matbaaci, yillardir
biriktirdigi ansiklopedi ve
kitaplara alici gcikmayinca
geri dénisime gdnder-
mek zorunda kalmanin
Uzlntlsund yasadi.

Manisa’nin Alagehir il-
¢esinde matbaaci Nasuh
Dénmez 56 yillik mesle-
gine veda etti. Meslege
veda ederken kapattidi is
yerinde bulunan ve yillarca
biriktirdigi ansiklopedi ve
kitaplar alici bulamadigi
icin geri déntisime verdi.
Yuzlerce kitabinin geri d6-
nidsiimde pargalanacagini

bildigi icin GzUntulerini dile
getiren Nasuh Dénmez,
"Yillardir para verip aldigi-
miz, gazetelerden kupon
kesip biriktirdigimiz ansik-
lopedileri verecek kisi
veya kurum bulamadim.
56 yildir strdirdigim
matbaacilik meslegimi de
yas ve ekonomik sartlar-
dan dolayi kendi istegim
ile biraktim. isyerimde bir
kitiphane gibi cok sayida
kitap ve ansiklopedim
vardi. Kitaplar alacak bir
yer bulamadim. Garesizlik-
ten geri dénusime ver-
mek zorunda kaldim. Gok
Uzildim." dedi. IHA

TURKIYE Ziraat Oda-
lar Birligi (TZOB) Genel
Baskani Semsi Bayraktar,
“Nisan ayinda markette fi-
yati en fazla artan Urlin
yuzde 73,8 ile kuru sogan
oldu. Kuru sogandaki fiyat
artisini ylzde 52 ile pata-
tes takip etti” dedi.

TZOB Genel Bagkani
Semsi Bayraktar, nisan
ayinda Uretici ve market
arasindaki fiyat degisimleri
ile aylik ve yillik girdi fiyat-
lanndaki degisimlere iliskin
basin agiklamasi yapti.
Bayraktar, nisan ayinda
Uretici ve market arasin-
daki fiyat farkinin en fazla
ylzde 284,3 ile kuru in-
cirde géruldiginu belirte-
rek, sunlan kaydetti:

“Kuru incirdeki fiyat
farkini yizde 229,9 ile
limon, ylzde 227 ,4 ile kar-
nabahar, ylizde 176,6 ile
kuru GzUm, yizde 169,5
ile patates takip etti. Kuru
incir 3,8 kat, limon ve kar-
nabahar 3,3 kat, kuru
UzUm 2,8 kat, patates 2,7
kat fazlaya satildi. Ureti-
cide 115 lira olan kuru
incir markette 441 lira 99
kurusa, 7 lira 50 kurug

olan limon markette 24 lira
74 kurusa, 10 lira 88 kurus
olan karnabahar 35 lira 61
kurusa, 60 lira olan kuru
UzUm 165 lira 99 kurusa
ve 10 lira olan patates 26
lira 95 kurusa satild..”
“NiSAN AYINDA
MARKETTE FiYATI
EN FAZLA ARTAN
URUN KURU
SOGAN OLDU”
Nisan ayinda markette
39 Uruntin 22’sinde fiyat
artigl, 17’sinde ise fiyat
azaligi géruldiguni ifade
eden Bayraktar, “Nisan
ayinda markette fiyati en
fazla artan Urlin ylzde
73,8 ile kuru sogan oldu.
Kuru sogandaki fiyat arti-
sini ylzde 52 ile patates,
ylzde 47,9 ile limon,
ylzde 23,2 ile tavuk eti ve
ylzde 22,9 ile karnabahar
takip etti. Markette fiyati
en fazla azalan Urin ise
ylzde 51 ile patlican oldu.
Patlicandaki fiyat disu-
stinl ylzde 50,7 ile sivri
biber, ylizde 31,4 ile sala-
talik, yuzde 19,5 ile yu-
murta ve ylzde 14,5 ile
kabak izledi” ifadelerini
kullandi.
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“URETICIDE EN COK
FiYAT DUSUSU
PATLICANDA
GORULDU”

Nisan ayinda Ureticide
31 Urdinin 8’inde fiyat ar-
tisl, 14 Urtinde fiyat du-
slist oldugunu sdyleyen
Bayraktar, “Ureticide en
cok fiyat disUsU ylzde
60,4 ile patlicanda g6-
ruldd. Pathcandaki fiyat
distsund yuzde 58,6 ile
sivri biber, yuzde 35,6 ile
salatalik, yUzde 34,1 ile
karnabahar, yiizde 25,8 ile
yumurta ve ytzde 12,5 ile
kabak izledi. Ureticide en
cok fiyat artig| yizde
114,3 ile limonda gorilda.
Limondaki fiyat artigini
ylzde 68,1 ile yesil sogan,
ylzde 20,1 ile maydanoz,
ylzde 13,8 ile dana eti ve
ylzde 7,2 ile kuzu eti iz-
ledi” agiklamasinda bu-
lundu.

Ureticide yaganan fiyat
degisimlerine de deginen
Bayraktar, “Limonda sezo-
nun sonuna gelindigi i¢in
fiyatlar yUkseldi. Arzdaki
azalisa bagl olarak yesil
sogan ve maydanozda fi-
yatlar artti. Mevsim sonu

Nisan ayinin zam sampiyonu

itibariyla havuca olan tale-
bin azalmasiyla fiyat
distl. Yumurta sektérin-
deki dénemsel arz fazlasi
ile ihracatta yasanan sikin-
tilar birlesince yumurta fi-
yatlan geriledi” seklinde
konustu.

Sera Urinlerinde ise fi-
yatlarin dustigunia akta-
ran Bayraktar, su ifadelere
yer verdi:

“Genel Mudurlugu ve-
rilerine gbre subat ayi son
53 yilin en sicak ikinci
subat ayi, mart ayi ise son
53 yilin en sicak doku-
zuncu mart ayi oldu.
Nisan ayinda da sicaklik-
larin mevsim normalleri-
nin Gzerinde oldugu, 30
dereceleri astigi gorlda.
Mevsim normalleri tze-
rinde gerceklesen asiri si-
cakliklar serada
yetistirilen sebzelerde
erken olgunlasmayi sag-
ladi, verimi artirdi. Olgun-
lasmanin hizlanmasi ile
birlikte hasat edilen triin
miktarindaki artis, diger
taraftan ihracata giden
Urun talebinde azalma ile
patlican, sivribiber, sala-
talik ve kabakta fiyatlar
distd.”

Bayraktar, nisan ayi
aylik ve yillik girdi fiyatla-
rinda yasanan degisim-
lere iligkin ise soyle

konustu: “Ziraat odalar-
miz araciligiyla girdi piya-
salarindan aldigimiz fiyat
verilerine gbre nisan
ayinda mart ayina gére
20.20.0 glbresi yuzde
1,8, amonyum siilfat glib-
resi yuzde 1,7 ve DAP
glbresi ylzde 1,6 ora-
ninda artis gésterdi. Buna
karsin URE glibresi yiizde
2,6, amonyum nitrat gtb-
resi ise ylzde 2,2 ora-
ninda dustl. Gegen yilin
nisan ayina goére son bir
yilda amonyum stilfat
glibresi yiizde 40,2, URE
glbresi yuzde 38,7, DAP
glbresi ylzde 31,2,
amonyum nitrat gubresi
ylzde 29,5 ve 20.20.0
glbresi ylzde 26,5 ora-
ninda artti. Nisan ayinda
mart ayina goére st yemi
ylzde 3, besi yemi ylzde
2,7, son bir yilda sit yemi
ylzde 49, besi yemi
ylzde 47 oraninda artt.”

Bayraktar, tarim ilaci
fiyatlarinda ise ylizde 56,6
oraninda artis yasandigini
kaydetti. IHA
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"Kakava" hereketlvle !IB|IVOI‘

EDIRNE'DE Romanlarin edlenceli gériintiilerle
kutladigi Kakava Senlikleri'ni izlemek igin kente bin-
lerce turist geliyor.

Baharin gelisini simgeleyen Hidirellez, Roman
kultdrinde Kakava olarak kutlaniyor.

Edirne'de her yil 5-6 Mayis'ta, Hizir ve ilyas pey-
gamberlerin yerylziinde bulustugu anin simgesi,
baharin gelisi ve yenilenme ritleliyle kutlanan Ka-
kava eglencelerine katilmak igin Turkiye'nin dért bir
yanindan ve yurt disindan kente turist geliyor.

Ozel olarak Kakava turlari diizenlenirken, turla
gelmeyenler ise kendi imkanlariyla adeta kente akin
ediyor. Kakava'nin yarattigi hareketlilik kentteki ci-
gerci, sekerlemeci, otel isletmecisi basta olmak
Uzere esnafin da yUzUnd galdirdyor.

Edirne Ticaret ve Sanayi Odasi (ETSO) Bagkani
Sezai Irmak, AA muhabirine, UNESCO insanligin
Somut Olmayan Kiltlrel Mirasi Listesi'ndeki Kaka-
va'nin ylzyillardir kutlandigini sdyledi.

Senlikler 6ncesi Vali Yunus Sezer baskanliginda
yapilan toplantida ciddi 6nlemler alindigini belirten
Irmak, "Otoparklar, Kakava'ya gidis ve gelis glizer-
gahlarn konusunda ciddi diizenlemeler yapildi.
Edirne ekonomisini canlandiran etkinliklerden biri.
Kakava'ya yurdun her tarafindan genis katilim ola-
cak." dedi.

Irmak, hem Kakava hem de Tarihi Yagh Kirkpinar
Guresleri'nin Sarayici'nden baska bir alanda, tim
yilla yayilacak etkinlikler kapsaminda kutlanmasi ge-
rektigini ifade etti.

Turkiye Otelciler Birligi Edirne Temsilcisi Gokhan
Balta da kentin Kakava zamani Turkiye'nin doért bir
yanindan ziyaretci aldigini sdyledi.

Senlikler dolayisiyla Edirne'nin bayram havasi
yasayacagini anlatan Balta, sunlar kaydetti:

"Kakava Senlikleri'yle cok guzel bir hafta gegire-
cegiz. Her yil oldugu gibi Kakava'da basaril bir or-
ganizasyon yapiyoruz. Otellerimizde rezervasyonlar
devam ediyor. Tur sirketleri icin Edirne dnemli bir
destinasyon olmaya basladi ve daha iyi bir yere ge-
lecek. Edirne sadece Kakava degil Osmanli'ya bas-
kentlik yapmig bir sehir olarak tarihi, turistik,
gastronomi noktalariyla ilgi ¢ekiyor."

Balta, kentteki 7 bin yatak kapasitesinin Kakava
rezervasyonlariyla yizde 80 doluluga ulagtigini ak-
tardi. Otel isletmecisi Kemal Kilig ise yogun talep
alan Kakava'nin kentte bir festival havasi olusturdu-
guna isaret etti. Kakava'nin sehre blyUk katki sagla-
digini belirten Kilig, "Gordigumuz kadariyla otellerin
doluluk orani yizde 80'i gecti. Sehirde Uretilen gele-
neksel lezzetlerden Kavala kurabiyesi, badem ez-
mesi Uretimi hizlandi, ayrica hediyelik mis sabunu
Uretimi artti. Heyecanla misafirlerimizi bekliyoruz.
Tur sirketleri de yogun sekilde Edirne'ye taleplerini
olusturmaktalar. Genis katiiml bir senlik bekliyo-
ruz." diye konustu. Tava ciger ustasi Ugurcan imrak,
kentteki cigercilerin de Kakava'ya hazirlandigini sdy-
ledi. Kentte tam bir bayram havasi oldugunu anlatan
imrak, "Kakava Edirne'nin ézel ve énemli giinlerin-
den. Tava cigerciler olarak bizler de bu glnlerde
ciger kapasitemizi artinyoruz. Kakava'da misafirleri-
mize en iyi hizmeti verecegiz. Gegtigimiz giinlerde
kaybettigimiz ve bu kente ¢ok katkisi olan Edirne'yi
Tanitma ve Tava Cigeri Kalite Kontrol Dernegi Bas-
kani Bahri Dinar'in ifadeleriyle 'Edirne'ye gel, cige-
rimi ye' diyoruz." diye konustu. AA

A7\
Kendinize kilavuz, rehber, rol model olarak secti-
giniz insanlara dikkat etmelisiniz. Sizi destekle-
meleri kadar nasil desteklediklerini de
S6nemsemenizde fayda var.

o Bir seyler yapabilme diirtiisti kisisel faktorler kadar gevresel
faktérlerden de etkilenebilir. Anlasimadiginiz, hamle yapa-

madiginiz, kendinizi sikisiklik icinde hissettiginiz ortamlardan
ve durumlardan uzaklagmanin bir yolunu bulmalisiniz.

ASLAN

Kadin arkadaglarinizdan destek gérebilir, tanin-
mis kadin figiirlerinden ilham alabilirsiniz. Nasil
adim atacaginizi bilemediginiz durumlarda size
biriI‘erinin yol géstermesi 6nemlidir.

)

OGLAK

Ekonomik glivenceyi dncelikli tutmak isteyebilirsi-
niz. Duygusal ve sosyal agidan harcama yapmaya
meyilli olmak degil, buna sinir koyamamak sorun

olugcuab .

Bugtin dustincelerinizi ortaya cikarmali, aragtirmali ve
konusmalisiniz. Ozgiiven eksikligi yasadiginizi diistine-

rek kendinizi kapatmak yerine gevrenizin sdylemleri ve
dustincelerinin sesini kapatmayi deneyin.

BOGA

Bazi pliriizler diizeltilebilirken bazilari ise oldugu
yerde birakilmalidir. Bugiin is hayatiniz, arayiglariniz ve
yaptiklarinizla ilgili sorunlarin ¢ézimiinde bu ayrimi
yapmaniz gerekebilir.

Duygusal ve bireysel konularda artik gidisati dedistir-
meye odaklanmamz hayatmlzda pek cok yenlllgln kapl

TERAZ
Tarzinizda bir degisiklige gidebilirsiniz. Emin ola-
madiginiz, glivenemediginiz, destek beklediginiz
gunlere bir son vererek hayatinizda yeni bir sayfa
agmalisiniz.

IKiZLER

Yer degisikligi yapma planlariniz gindeme gelebilir. ihtiyaglari-
niz, beklentileriniz, maddi kosullariniz ve bu kosullan gelistire-
cek imkanlariniz size yol gésterecektir. Bir fikre kapilip gitmek

yerine gerceklestirmenin gercek yollarina odaklanmalisiniz. ozgliven ve ||er|eme becerisi verecektir.

AL

BALIK

Mantiginizi dinlemeli, kendinizi bir cenderenin icine
hapsetmemelisiniz. Arkadasliklar konusundaki dii-
stince ve beklentilerinizin degisimini korkuyla degil,
yeni gevre ve glindemlerin umuduyla karsilayin.

Evinizde vakit gegirmek isteyebilirsiniz. Sinirlarinizi be-
; "B lirlemeniz istemediginiz insanlari hayatinizda tutmama-
@ niz kadar, sizi istemeyen kisilerin alanindan da

uzaklagmaniz 6nemlidir.

YENGEG ™ - N
Kendinizi bir seylere ya birilerine bagimli hissedebi-  SEEE | »

, lirsiniz. Duygusal bir baglanmanin, hayatinizi derin-
den etkilemesi kacinilmazdir ancak bunun etkilerini
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BiTKISEL Uretim Genel

MUdirlGgu koordinatérli-
gunde yuratulen "Organik Ta-

nmin Yayginlagtirnimasi ve
KontrollU Projesi” kapsaminda
2024 yilinda Tarim il Midarli-
glnce yluzde75 hibeli olarak
hazirlanan “Organik Bagimdan

Yaprak Topluyorum, Manisa

T.C. MANISA VALILIQ
IL TARIM VE OF?MA*

MUDURLUGU

JEL MUDURLUG
(AYGINLASTIRIL
_ KAPSAMIH

igesinde Organik Tarim Bilgi
Sistemine (OTBIS) kayitl or-
ganik bag yetistiriciligi yapan
19 Ureticimize 500 dekar bag
alaninda biyolojik ve biyotek-
nik preparatlarin teslimi ger-
ceklestirildi. Projenin toplam
bitgesi, 1 milyon 129 bin 47
TL olup, 846 bin 785 TL'si
ylizde 75 Tarim ve Orman Ba- s | it
kanliginin katkilari ile saglandi. %:Eﬁ'ﬁé VAT s {
Proje kapsaminda Uretici- IUDURLUGU '
lere bin 500 kg biyolojik pre-
parat, 30 bin adet Feromon
Tel, bin 500 kg Bordo Bula-
maci ve 300 Kg kikdrtin tes-
limi gerceklestirilmistir.
Musacali Mahallesinde
gerceklesen programa, Bitki-
sel Uretim ve Bitki Saghg
Sube Miudirid Gékmen Kaya,
Turgutlu ilge Tarm ve Orman
Muadird Musa Calli, Firma Yet-
kilisi Mustafa Sélen, konu so-
rumlusu teknik personeller ile
Ureticiler katildi.

VE ORMAN BAKA
MUDURLUGU TAQ
SINLASTIRILMASES

KAPSAMINDA §
GIMDAN YAPRAME
| COGRAFI iISARE

Asma Yaprag Cografi isaretini
Tasiyorum Projesi” Turgutlu’da
uygulanmaya baslandi.

Proje kapsaminda Turgutlu

DEMIRCiI ilgesine bagl Me-
zitler Mahallesi’nde yeni hay-
van icme suyu (HIS) géleti
yapim ¢alismalarini tamamla-
yarak yaz mevsimi 6ncesinde
vatandaglarin hizmetine sundu.

Onemi her gecen giin daha
da artan tarim, hayvancilik ve
Uretim faaliyetlerini destekle-
mek amaciyla ¢alismalarini tim
hiziyla strdiren Manisa BlyUk-
sehir Belediyesi, kliclikbas ve
blylkbas hayvanciligin yaygin
oldugu kirsal mahallelerdeki
calismalarina devam ediyor.

Hayvancilik ile gelir sagla-
yan mahallelerde HIS géleti ya-

)
D

Bi KAD S

KOYMAYI UNUTMAYALIM 1

parak Ureticilere destek sagla-
yan Manisa BUyuksehir Beledi-
yesi, Demirci ilgesi Mezitler
Mahallesi’nde yapim calismala-
rinl tamamladigi hayvan icme
suyu gdletini vatandaslarin hiz-
metine sundu. HIS Géletlerinin
mabhalleleri icin 6nemine degi-
nen vatandaglar, yapilan hay-
van icme suyu goletinin sezona
yetismesinden ¢cok memnun
olduklarini ilettiler.
HER ZAMAN
URETICILERIMiziN
YANINDAYIZ
Manisa Blyuksehir Beledi-
yesi Kirsal Hizmetler Dairesi

GCAN DOSTLARIMIZ IGIN SIGAK HAVALARD

l

Bagskani Yilmaz Usta, “Sera
desteginden, ariciliga, tarmsal
sulama tesislerinden, hayvan
icme suyu goletlerine, fidan
desteginden, tahmin istasyon-
larina, sut Ureticiliginin destek-
lenmesinden, damla sulama
tesislerine kadar her alanda
Ureticilerimizin yanindayiz. Hay-
van icme suyu gdleti yapim ¢a-
lismalari da hayvanciligin
yaygin oldugu ilgelerimizde yaz B
sezonu éncesi tim hiziyla si- T
riyor. Bu kapsamda Demirci il- o '
¢cemiz Mezitler Mahallemizde
yeni HiS géleti yapim calisma-
larini tamamladik. Merada otla-

sa’mizda, Ureticimize destekle-
rimiz slUrecek” dedi.
Haber Merkezi

yan besi hayvanlarinin ve
yaban hayvanlarinin ézellikle
yaz aylarinda daha da ihtiyac

duydugu temiz su kaynagini bu
gOletler vasitasiyla saglamis
oluyoruz. Tarm sehri Mani-

‘[‘ ‘L‘
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SAGLIK

Mide kucultme ameliyati olan kisiler dlkkat'

“VITAMIN B12 (Kobalamin)
insan vucudunda uretilmez,
onu mutlaka disaridan yiyecek-
lerle alip mide-bagirsak siste-
minden sorunsuzca gegirerek
vicudumuza kazandirmak zo-
rundayiz” diyen Uzman Doktor
Omer Boduroglu, vitamin B12
hakkinda detayli bilgilendirme-
lerde bulundu.

Uzman Doktor Boduroglu,
“Mide kic¢ultme ameliyati olan
kisiler B12 vitamini eksikligi
acisindan risk grubudur” uyari-
sinda bulundu.

B12 hayvansal gidalarda
dogal olarak bulunur. Bu vita-
minin viicudun kirmizi kan htic-
resi olusumunda, sinir
hicrelerinin saglikll kalmasinda,
hiicre metabolizmasinda ve
hdcrelerin genetik materyali
olan DNA molekdillerinin yapil-
masindaki rolinun Gzerinde
duran BHT CLINIC i¢ Hastalik-
lan Uzmani Doktor Omer Bo-
duroglu merak edilenleri
yanitladi. Boduroglu, “Isiya du-
yarli olan ve suda ¢éziinebilen
B12, ayrica bagisiklik sistemini
de glclendirip sinir sisteminin
dogru ve hizli calismasinda
gorev yapar. Vitamin B12 ek-
sikligi yaygin karsilagilan bir so-
rundur, goriime sikhg ylizde
5ten ylizde 40’a kadar degis-
mektedir. Yash popilasyonda
(yUzde 15-20) daha sik gorulir”
aclklamasi yapti.

B12 VITAMINi EKSIKLIGI

SEBEPLERI

B12 eksikligine deginen

Uzmani Doktor Omer Bodu-
roglu, “Yeterli B12 vitamini alin-
mamasi (surekli diyet ve vegan
beslenme) B12 eksikliginin en

onemli nedenidir. Kirmizi et,
tavuk gibi protein bakimindan
zengin gidalar, ton baligi, kari-
des, alabalik, somon ve sar-
dalya gibi deniz Grtnleri,
karaciger ve bdbrek gibi saka-
tatlar, yogurt, peynir gibi stt
artnleri ve yumurta B12 vitami-
ninin dogal yoldan alinabilecegi
besinlerdir” dedi.

“ERKEN DOGUM YA DA

DUSUK YAPMAYA NEDEN
OLABILIR”

Kilo vermek igcin mide k-
clltme ameliyati olan kisilerin
B12 vitamini eksikligi acisindan

risk grubu icerisinde oldugunun
altini gizen Boduroglu sunlari
soyledi:

“Colyak veya Crohn hasta-

g1 gibi besin emilimini azaltan
gastrointestinal rahatsizliklar da
B12 eksikligine neden olabilir.
B12 eksikligi ile iliskilendirilen
diger bir saglik sorunu ise heli-
kobakter pilori enfeksiyonudur.
Helikobakter pilori isimli bu
bakteri gastritlere sebep olup
B12 vitaminin emilmesini en-
gelleyebilir.

Asirn alkol ve kahve tiketimi,
bazi ilaglar (uzun streli kullani-
lan ppi gibi mide asidi baskila-
yicilar, metformin iceren seker
ilaclari, kolsisin vb.) da B12 ek-
sikligine sebep olur. 50 yas ve

sonrasinda B12 vitaminin vicut
tarafindan emilmesinin zorlas-
maslyla (mide asidinin azal-
masl, pernisiydz anemi ve

®
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otoimmuin gastrit sikliginda
artis) eksikligi daha sik gordl-
mektedir.

Hamilelerde kansizlik kay-
nakli B12 vitamini eksikligi
erken doguma ve hatta distik
yapilmasina dahi yol agabil-
mektedir.”

B12 VITAMINi EKSIKLIiGi
BELIRTILERI

Boduroglu, “B12 vitamini
eksikliginin belirtileri rahatsizlik
ciddi boyutlara ulasana kadar
kendini belli etmeyebilir.

CUnki vicudumuzun hali
hazirda olan B12 deposu (kara-

cigerdeki yedek B12 rezervi)
yaklasik 400-500 gline kadar
ihtiyacimizi karsilamaya yeterli
olur” diyerek B12 vitamini ek-
sikliginin belirtileri siraladi:
“Kansizlik (@anemi), cilt ren-
ginin solmasi ve Ustiime, yor-
gunluk ve enerji disUkluga,
nefes darlid, kalp carpintisi, el,
kol ve bacaklarda karinca-
lanma ve uyusma, unutkanlik
gibi hafiza sorunlari, depres-
yon, sinir ve anksiyete gibi ruh
hali degisikligi, odaklanma ve
konsantre olmada gUclUk, sa¢
dékilmesi, kas zayiflamasi,
ishal, kabizlik, mide bulantisi
gibi gastrointestinal sorunlar,
agiz yaralar, istahsizlik ve kilo
kaybi, gérme sorunlari, be-
beklerde ve cocuklarda ge-
lisme ve zeka geriligi,
hamilelerde kansizlik kaynakl
B12 vitamini eksikligi erken
doguma ve hatta disik yapil-
masina dahi yol agabilmekte-
dir.”
B12 EKSIKLIGi NASIL
TEDAVI EDILIR?
B12 eksikliginin gideril-
mesi insanlarin yasam kalite-
sini yUkseltmektedir.

Tedavi edilmedigi takdirde
geri dénlist olmayan ndrolojik
hastaliklar ortaya ¢ikabilece-
gini belirten Boduroglu, “B12
vitamini eksikliginin o hasta
6zelinde sebeplerinin arastiril-
masi dogru tedavinin uygulan-
masinda blyik dnem
tasimaktadir” diyerek tedavi
yontemlerinden bahsetti.

“B12 TEDAVISI KiLO
YAPAR DIYE YANLIS BiR
GORUS VARDIR”
Boduroglu, “Kanda bakilan
vitamin B12 degeri 200 pg/mi
nin altinda ise eksikliginin
hemen gideriimesi gerekir.

B12 degeri 500-800 pg/ml
arasinda tutulmalidr.

Eger mide veya bagirsakta
B12 emilimine engel olacak bir
hastalik yoksa B12 vitamini
hap olarak agizdan alinabilir.

Emilimi etkileyen bir prob-
lem varsa B12 enjeksiyonu
yaptirmak gerekir. Son yillarda
buna alternatif olarak dilalti
hap ve oral spreylerde basarili
bir sekilde kullaniimaktadir.
B12 tedavisi kilo yapar diye
yanlis bir goris vardir.

Ciddi B12 eksikliginde
buna bagl olarak istahsiz, is-
teksiz, zayif ve bitkin olunur.
Bu eksiklik yerine kondu-
gunda viicudumuz eksikligin
tamamlanmasini hisseder ve
esenlik kazanir. Enerjimiz de
keyfimiz de istahimiz da yerine
gelir.

Yani B12 istahimizi agmaz,
istahimiz sadece normale
ddner. Ayrica dusuntlenin tam
aksine, B12 zayiflamamiza yar-
dimci bile olur ¢linkl bu vita-
min karbonhidratlarin
yakilmasini hizlandirnir. B12 vita-
mininde toksisite veya asir doz
riski oldukga disUktir, fazlasi
idrarla zararsiz sekilde vicuttan
atilmaktadir’ seklinde sézlerini
sonlandirdi. iIHA

JINEKOLOG Kagan Acik-
g6zoglu dogurganhg etkileyen
faktorlere dikkat cekerken, ha-
mile kalmada sperm ve yu-
murta kalitesinin, sperm ve
yumurta kalitesinde de beslen-
menin 6énemli roli oldugunu
soyledi.

Uzm. Dr. Akicgézoglu, “Ka-
dinlar hayati boyunca olusacak
t0m yumurta sayisi genetik ola-
rak belirlenmis olarak dinyaya
gelirler. Sonradan bu sayyi arti-
racak 6nlemler alamazlar.
Ancak yumurtalarinin kalitesini
iyilestirmek ve bunu yaparak

dogal olarak gebe kalmayi ko-
laylastirmak icin atabilecekleri
adimlar var” diyerek énerilerde
bulundu.

Kadin Hastaliklarn ve
Dogum Uzmani Dr. Kagan
Acikg6zoglu, kadin ve erkekte
Ureme sagligi konusunda 6ne-
rilerinin de yer aldid bilgiler
verdi. Acikg6zoglu, dogurgan-
g1 olumsuz etkileyen faktorleri;
sigara kullanimi, kontrolstiz kilo
alimi, ileri yas, kafein, ¢evresel
zararll maddeler, stres, cinsel
yolla bulasan enfeksiyonlar ola-
rak siraladi. Bunlarin diginda

beslenmede yapilan yanliglarin
da sperm ve yumurta kalitesini
azalttigini kaydeden Acikgo-
zoglu, “Gebelik planlayan gift-
ler, Greme hicrelerinin saghgini
koruyabilmek icin sadece kar-
bonhidrat iceren gidalardan,
trans yaglardan, salam, sosis,
jambon gibi islenmis et Urlnle-
rinden, asin tuzlu veya sekerli
gidalardan uzak durmali” diye
konustu.
“35-50 DAKIKA ARASI
KARDIYO EGZERSIZLERI
YAPMALARINI TAVSIYE
EDiYORUM”
Jinekolog Acikg6zoglu,
bebek sahibi olmak isteyen
ciftlere daha az kirmizi et, daha
fazla deniz Grin0 ve taze
meyve sebze tliiketme 6neri-
sinde bulundu. Agikg6zoglu,
ciftlerin 6gunlerine bogartlen,
cilek, nar, karadut, zerdecal,
keklik otu, zencefil ve kimyon
gibi antioksidan zengini Urtnle-
rini eklemelerinin de yararli ola-
cagini soyledi. Ciftlere her giin
olmasa da haftada en az 4 gin
duzenli egzersiz yapmay! tav-
siye eden Agikgdzoglu, “Yu-
murta ve sperm kalitesi
acisindan egzersiz cok énemli.
Anne ve baba adaylarinin ken-
dilerini zorlamadan 35-50 da-
kika arasi kardiyo egzersizleri

yapmalarini tavsiye ediyorum”
dedi.
KADINLAR iCIiN
ONERILER

Yumurta rezervi ve kalitesi-
nin genetik faktdrlerden etkilen-
digi icin bazi durumlarda
tamamen kontrol disi olabilece-
gini kaydeden Uzm. Dr. Agik-
g6zoglu sozlerini sdyle
surdurdu:

“Fakat saglikl yasam tarzi
secimleri ve profesyonel yon-
lendirme ve tedavi ile bu ko-
nuda olumlu adimlar atilabilir.
Benim 6nerim; antioksidanlar
vicudu serbest radikallerden
korur ve yumurta kalitesini arti-
rabilir, C vitamini, E vitamini,
beta-karoten gibi antioksidan-
lari iceren yiyecekler tiketin.
Nar, avokado, muz, briiksel la-
hanasi, brokoli, havug, karides
gibi kabuklu deniz tranleri,
somon, badem, kuzu cigeri,
incir yumurta kalitesini artiran
yiyeceklerdir. Uykusuzluk ve
surekli stres, hormon seviyele-
rini etkiler ve yumurta kalitesini
dusurebilir. Yeterince dinlen-
mek, stresi azaltmak 6nemlidir.
Ozellikle folik asit, D vitamini ve
omega-3 yag asitleri, Cinko,
Selenyum, CoQ10 gibi fertilite
destekleyici takviyeler yumurta
sagligini destekleyebilir, gu-

venle kullanabilirsiniz. Yumurta-
Ik Uyarnm Tedavisi’nden des-
tek alabilirsiniz, bu tedavi
yumurta dretimini artirmak igin
kullandigimiz bir ydntem. Yu-
murtalik uyarim tedavisinde
hormonal bazi ilaglarn kullana-
rak yumurtaliklarin daha fazla
yumurta Uretmesini tegvik ede-
biliyoruz. IVF (Tip Bebek) veya
diger Ureme prosedurleri igin
yumurta toplama iglemi énce-
sinde siklikla kullaniimaktadir.
Hamilelik istiyorsaniz 12 aylik
denemeden sonra (veya 6 ay —
35 yasin Uizerindeyseniz) hala
hamile kalamiyorsaniz, olasi
sebeplerin belirlenmesi ve te-
davi seceneklerinin uygulan-
masi igin bir kadin dogum
uzmanindan destek almaniz

Behek |steven Giftiere heslenme onerileri

gerekir.”
ERKEKLER iCiN
ONERILER
Acikgdzoglu, baba olmak
isteyen erkeklere de sperm ka-
litesini artiracak 10 besin 6neri-
sinde bulundu. Bunlari; yaban
mersini, yagsiz dana eti, kabak
cekirdegi, kegiboynuzu,
somon, bitter cikolata, istiridye,
yumurta, findik, domates ola-
rak siraladi. Her bireyin farkli ol-
dugunu ve bireyin 6zelinde
tedavi seceneklerinin de farkli
olacagini ifade eden Acikgo-
zoglu, “Rutin kontrolleri aksat-
mamak ve herhangi bir
tedaviye baslamadan énce
uzman bir doktora danigmak
oldukca énemli” bilgilerini
verdi. IHA
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‘Agnilardan ekiem

FiZIK tedavi bransinda
lokal enjeksiyonlarin eklem
icine, eklem yanina, kaslardaki
tetik noktalara, tendonlara,
omurgaya, baglara yapilabildi-
gini ifade eden Fizik Tedavi ve
Rehabilitasyon Uzm. Dr. Firat
Altay, “Eklem enjeksiyonunun
temel hedefi, agryr azaltmak ve
eklem hareket kabiliyetini artir-
maktir” dedi.

Fizik Tedavi ve Rehabilitas-
yon Uzmani Dr. Firat Altay,
eklem enjeksiyonlari hakkinda
aciklamalarda bulundu. Eklem
enjeksiyonlarinin viicuttaki
hangi alanlara uygulanabilece-
gini anlatan Uzm. Dr. Altay,
“Fizik tedavi bransinda lokal
enjeksiyonlar eklem icine,
eklem yanina, kaslardaki tetik
noktalara, tendonlara, omur-

e

enjeksiyonu ile kurtuimak mumku

gaya, baglara yapilabilmekte-
dir. EKlem enjeksiyonunun
temel hedefi agriy1 azaltmak ve
eklem hareket kabiliyetini artir-
makiir.

Bunu ekleme uyguladigimiz
maddeye gbre eklemdeki ilti-
habi 6demi azaltarak ya da ki-
kirdak dokuda giiclendirme
sUreci baglatarak saglayabiliriz.
Bu enjeksiyonlarda kortizon,
lokal anestezik, hyaluronik asit,
kolajen, PRP (trombositten
zengin plazma), CGF, ozon,
yag dokusundan elde edilen
kok hiicre, eklem dolgusu (poli-
akrilamid hidrojel) tercih edil-
mektedir. Bazen ise sadece
kuru igneleme bile tedavi sag-
layabilir” diye konustu.

Uzm. Dr. Firat Altay, eklem
enjeksiyon cesitlerini su sekilde
siraladi:

“Kortikosteroidler: Eklem ici
enjeksiyonunda sik kullanilan
ilactir. Eklem kireclenmelerinde
ya da gut ve romatoid artrit gibi
romatizmal hastaliklarin tedavi-

sinde siklikla kullanilrr.

Hyaluronik asit: Eklemi kay-
ganlastiran sinovyal sivilarda
bulunan dogal olarak olusan bir
maddedir. Kireclenme hastala-
rinda bu madde azalarak yok
olabilir. Eklem i¢i sivisinin yok
olmasi, eklemlerde blyUtk ha-
sara sebep olabilir.

Hyaluronik asit eklemlerde
kayganhgi artirmak, agryi
azaltmak ve eklemdeki hareket
araligini iyilestirmek icin kulla-
nilmaktadir.

Lokal anestezikler: Bazen
agn kesici sekli olarak eklem ici
enjeksiyonlar ile birlikte veril-
mektedir. Etkisi sinirlidr.

Trombosit zengin plazma:
PRP hastanin kendi kanindan
elde edilmektedir. Uygulama,
kanin plazma olarak bilinen sivi
kismini icerir. EKlem ici PRP en-
jeksiyonu doku tamirat bagla-
tarak agnyi azaltir ve fiziksel
islevi artirmaktadir.

K&k hiicre: Hastanin kemik
iligi ya da yag dokusu icerisin-

deki kdk hticreler steril sart-
larda filtreleme ve ayristirma is-
lemi ile elde edilir. Hastalar
lokal ya da genel anestezinin
etkileri gectikten sonra genel
durumlari iyi ise ayni guin ta-
burcu edilir. islem sonrasi has-
talarin gunluk iglerini
yapmasinda sakinca yoktur.
Eklem dolgusu: Diz kireclen-
mesinin tedavisinde kullanilan
eklem ici poliakrilamid hidrojel
enjeksiyonudur. Eklem boslu-
duna enjekte edildiginde sinov-
yal sivi icindeki viskoziteyi geri
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kazandirarak eklemin kayganli-
gini ve tamponlamasini iyilesti-
rir. EKlem kapsulinin
sinovyumuna entegre olarak
tampon benzeri bir etki olustu-
rur.”

Eklem i¢i enjeksiyonlarin
yan etkilerinden de bahseden
Uzm. Dr. Altay, “Birgok hasta
enjeksiyonu takiben gegici bir
dolgunluk hissi algilayabilir. En-
jeksiyon sonrasi eklem igi en-
feksiyon ve sistemik alerjik
reaksiyon ¢ok nadir olmakla
beraber gériilebilir. IHA



MANISA Futbol Kuliibl, Trendyol 1. Lig 33. hafta
micadelesinde sahasinda agirlayacagi Boluspor ma-
¢inin hazirliklarina basladi.

Manisa Futbol Kullibi, Trendyol 1. Lig 33. hafta
karsilasmasinda evinde Boluspor’u konuk edecek.
Siyah-beyazlilar, 5 Mayis Pazar giinti saat 16.00’da B
Manisa 19 Mayis Stadyumu’nda oynanacak mica- i@ d
delenin hazirliklarina diin yaptidi antrenmanla bags- ri !“
lad. !

Fikri Bayril Tesisleri’nde Teknik Direkt6r Levent
Devrim yonetiminde gerceklesen antrenmanda Ada-
naspor maginda siire alan oyuncular rejenerasyon ca-
lismasi yaparken diger oyuncular ise 1sinma
hareketlerinin ardindan dar alan oyunlar oynadi.

Siyah-beyazlilar, buglin yapacagi antrenmanla Bo-

luspor macinin hazirliklarina devam edecek.

Kerem Ank, Manisa’ v| M|II|
formayia temsil etti

MANISA Futbol Kuliibi’'niin
geng futbolcusu Kerem Arik,
UEFA Assist Turnuvas’nda U18
Milli Takimr’nin formasini giyerek
Manisa’yl ve Manisa Futbol Ku-

|UbU’nG gururla temsil etti. Ma-
nisa Futbol KulibU’niin genc
futbolcusu Kerem Arik’in da
forma giydigi U18 Milli Taki-
mi'nin katildigi UEFA Assist Tur-

Boluspor mat;mm
hiletlen satisa Gkt

MANISA Futbol Kuliibi’niin, Trendyol 1. Lig’in 33. hafta-
sinda konuk edecegi Boluspor maginin biletleri satisa sunuldu.

‘ifl

sinda gdrev aldi. Manisa FK,
“Manisamizi ve Manisa Futbol
Kultiblmizi gururla temsil
eden Kerem Arik’I tebrik ediyor,

C“YBurhan/AKDEMIR

nuvasi diin oynanan siralama
maglar ile sona erdi. U18 Milli
Takimi Gglinctilik maginda Fas'i
1-0 yendi ve turnuvayi i¢inci

olarak tamamladi. Kerem Arik,

UcUnculik maginin ikinci yari-

nice basarilar diliyoruz.” acikla-
masinda bulundu.

Manisa Geleneksel Turk Okculuk
Turnuvasr'nda Tiirkiye Sampiyonu oldu

GENGLIK ve Spor Bakan-

g1 Kredi ve Yurtlar Genel M-
durligu tarafindan diizenlenen
Yurtlararasi Spor Olimpiyatlari
Turkiye finalinde Manisa Tur-
kiye Sampiyonu oldu.

Genclik ve Spor Bakanligi
Kredi ve Yurtlar Genel Mudur-
IGgu tarafindan Sakarya'da

dizenlenen Geleneksel Turk
Okegulugu Turnuvasi'nda Ma-
nisa Genclik ve Spor il Midir-
IGgl'ne bagh Hima Hatun ve
Muradiye Kiz Yurdu takimlari,
blylk basari elde etti. Mani-
sa'yl temsil eden takimlar, Tur-
kiye Sampiyonu olarak zirveye
cikti. Ayrica Muradiye Yurdu

ogrencisi Mualla Nur Sentiiek,

bireyselde Turkiye 2.si olarak
basarisini taclandirdi. Manisa
Genclik ve Spor il Miidiirii
Yunus Oztiirk, basarili 6gren-
cileri ve antrenérlerini tebrik
ederek, "Ogrencilerimizin egi-
timlerinin yani sira spor ala-
ninda gosterdikleri Ustin

performans gurur verici. Bu
basarida emegi gecen tim
ogrencilerimizi ve antrenodri-
miz Selguk Cecgen'yi yurek-
ten tebrik ederim. Manisa'nin
adini bir kez daha ulusal are-
nada duyurduklari i¢in gurur-
luyuz" seklinde konustu.
Spor Servisi

Trendyol 1. Lig 33. hafta miicadelesinde Manisa Futbol Ku-
lUbl, 5 Mayis Pazar ginii saat 16.00’da Manisa 19 Mayis
Stadyumu’nda Boluspor’u konuk edecek. Karsilasmanin bilet-
leri www.passo.com.tr ve Passo mobil uygulamasi tizerinden
satisa ¢iktl.

Mucadeleyi triblinden takip etmek isteyen taraftarlar,
www.passo.com.tr ve Passo mobil uygulamasi ile biletlerini
kolaylikla temin edebilecek.

Karsilasmanin bilet fiyatlari ise soyle;

Kapali Alt Tribtin: 30 TL.

Misafir Triblnu: 35 TL.
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GENCLIK ve Spor Bakanligi tarafindan Edirne'de duzenlenen
Okul Sporlari Grekoromen Gires 11-12 Yas Kugukler Turkiye Bi-
rinciligi'nde Manisa’yi temsil eden sporcular biyik bir basariya
imza atti. Genclik ve Spor Bakanligi tarafindan Edirne'de dizenle-
nen Okul Sporlari Grekoromen Gures 11-12 Yas Kucukler Turkiye
Birinciligi'nde Manisa’yi temsil eden sporculardan 38 kg kategori-
sinde Ramazan Ozman, 41 kg'da Omer Faruk Aric, 68 kg'da
Seyit Ali Yildiz ve 80 kg'da Yusuf Emir Ytnden Turkiye G¢Uncusu
olarak kursuye ¢ikti.

Manisa Gengclik ve Spor il Mudiirii Yunus Oztiirk, sporcular
ve antrendrleri tebrik ederek basarilarinin devamini diledi. Oztirk,
Manisa'nin spor alaninda elde ettigi bu tlr basarilarin genglerin
spor yapma istegini ve yeteneklerini artirarak gelecege daha
umutlu bakmalarini sagladigini belirterek, bu basarinin genc spor-
cularin azim ve kararlilikla ¢alismasinin bir gdstergesi oldugunu
soyledi. IHA
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