SKAN ERGUN’DEN MANISA'YA
Ni TICARi MERKEZ MUJDELER

__Manisa Buyuksehir Belediye Bagkani Cengiz Ergiin, esnaflara yonellk yemf_c‘jlda carsisl, yeni oto galericiler
~Sitesi\ve Yeni Ingaatcilar Gargilannin mijdelerini duyurdu. Bagkan Ergtin, Y eniticari alanlann'kazandinimasiyla
desteklenen esnaﬂann istihdam artiina katla saglanacak projenm hayirijolmasini diledi.

MESLEK GRUBU GARSILARI YENi DONEMDE YENILENECEK

ke I GERIDE kalan 15 yilik gorev siiresinde 106

| M—— bayuk projeyi Manisalilarin hlzmetlnes_ri@
Manisa Biyiiksehir Belediye Bagkani Cengi

g L Ergiin, yeni doneme iligkin proleierln detaylarmi

4. -da teker teker duyurmaya de\tam edlyor
Bagskan Cengiz Ergln, yeni donem ’pm}elerl
arasinda yer alan yeni gida-garsis, yeni oto-

- kent, yeni ingaatcilar carsisi projelerini hayata
. gegirecegini acikladi. Hurdacilar, ayakkabicilar,
. kdmdurculer ve mermerciler garsilari igin yeni

~ alanlarinin plan calismalari devam ediyor. 7’de

Critnlitk-Sivasi- Aktiie]l Gazete
' . | AIGAI’DE ZIYARETGI SAYISI 25 BINE GIKTI
g Bl MANISA’NIN Yunusemre ilge sinirlari
15 _ icerisinde bulunan 12 Aiol kentinden
| 1L biri olan Aigai Antik Kentindeki kazi calis-
Bt S8 TR "SSjim - malari gegmise 1sik tutarken gelecede

= miras oluyor. Aigai Antik Kentinde 2004
yihinda baslayan kazi ¢calismalari, ilk yillar-
— &% ~ da bin 500 civarinda olan ziyaretci sayisini
www.manisakulishaber.com ., JB i >~ 25 binlere gikmasini sagladi. 2'de
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AK Parti Manisa Milletvekilleri Murat Bayhatur ve Tametr Akkal Manisa IlaSIIlI lle hir araya geldi
Vekiller, AK Partili segmenin hazi adaylara tepki gosterip haska partilere oy verecedi yoniindeki iddialan yalanlac

VIAKSATLI ISLER BUNLAR!

AK Partili segmenin haska adaylara tepki gosterip | A
haska partilere oy verecegi yoniindeki iddialan
yanitlayan Akkal ise “Cumhurbaskanimizin
gosterdidi hedefler dogrultusunda hichir AK Partili
vatandasimizin farkh bir yonde oy kullanacagina
inanmiyorum. Boyle hir sey konusuluyorsa dediko-
dudur, maksathdir. Piyasada hirgok yalan haher
dolasiyor. Maksath isler bunlar. Bu da o dedikodu-
lardan sadece hir tanesi” seklinde konustu.

BAYBATUR, CUMHUR TTIFAKI ADAYI CENGiZ ERGUN'E TAM DESTEK VERDI

MANISA’DA gérev yapan basin mensuplari ile bir araya

gelen AK Parti Manisa Milletvekilleri Murat Baybatur ve
Tamer Akkal yerel secime iliskin 6nemli agiklamalarda bulundu.
iki vekilde yerel segim igin iddiali ciimleler kullanirken, ilgelerde
ve Biyiiksehir'de Cumhur ittifaki'nin adaylarinin ipi gégusleye-
cegini sdyleyen Baybatur, “Cumbhur ittifaki olarak Blyiiksehir
Belediye Baskani Sayin Cengiz Ergin’un secimi tekrar
kazanacagina inaniyoruz. Bir 5 yil daha tecribesiyle, birikimiyle
Manisa’ya hizmet etme yolunda bagari saglayacak, biz de mil-
letvekillerimizle, kabinemizle beraber bakanlarimizla beraber 5
tam saha pres halinde destegimizi verecegiz” dedi. 6'da - . 7 e e

Belediye Baskant Mehmet Cerci, Yunusemre BeledzyeSl icin bu kez ustalik doneml prolelerlm kamuoyuna duyurdu

Gumhur ittifala’nin AK Partili Yunusemre [EEED

BUYUK DARBE!
haskan adayi Gerci nrolelerlm acikiad [EsE=re
) likaya, 11 ilde es zgmanh

dizenlenen "Narkogelik-4" op-
| da 27 suiphelini

Bekgilerinden 10 YILLIK YONETIMIN FILMiNi YAPTI -icatonciim birdird. Bakon

nohetci eczanelere

i 2 ~ YUNUSEMRE Belediye Baskani [N S it At i
e/ - & P ol (TR Y ) PR e s Ty | ve Cumbhur ittifaki Yunusemre lestiren jandarma ekiplerini
mﬂral zivareti Ay _ . S0 % ROV W Al kAR \ Belediye Baskan Adayi Dr. Mehmet tebrik etti. Blrlalyac?ul_Man.lsa o]an
Y, Wy . h o A h-5 &A¥ Cerci, Yunus Emre Millet Carsisi operasyorlar icin, *Ulkeyi zehir
MANISA Emniyet Miidiir- ;N LC % I % 'nda yeni ddnemde hayata gecire- tacirlerinden ve sqkak
ligU'ne bagli olarak gorev cekleri projeleri kamuoyuyla paylag- sat|C|Iar|r1dan Fenyzlemeye
yapan mahalle bekgileri, Se- ti. Saygi durusu ve istiklal Marsr’'nin kararliyiz” dedi. 3'te
hzadeler ve Yunusemre ilge-
lerinde nobetci eczanelere
yonelik moral ziyaretleri ger-

ardindan baglayan toplantida ilgenin s

kurucu belediye bagkani olan HB.RAG cEI.E I

Mehmet Cerci'nin 10 yillik ydnetimi 0KERT LD '
ceklestirdi. Ziyaretler GUimus siiresince Yunusemre’ye kazandir- I I
su Eczanesi, Aysenur Ecza -

 di1g1 calismalarin yer aldigi tanitim MANISA'NIN Akhisar
nesi ve Korkmaz Eczane- filminin gosterlml yapildi. 5'te icesinde esnaf ve vatan-
si’ne gerceklistirildi. 2’de %

daslari tehdit ederek para aldlk-
_ Tufan Akan Ba rharoslulara SOZ verdl' B e Rl
Manisa ve izmir'de es zamanh
v = : : yapilan ope- 7
SEGiM VAADi: MAHALLEDEN GEGEN KANAL BOLGESI ISLAH EDILECEK ! W i :

rasyonda 4
iYi Parti Yunusemre Belediye Baskan adayi Tufan Akan,

Barbaros Mahallesi’ni ziyaret etti. IYi Partili Bagkan aday!
Akan, “Yillardir hizmet bekleyen Barbaros Mahallesi'ni
kaderine terk edilmiglikten biz kurtaracagiz” dedi. Barbaros
Mabhallesi’nde vatandaslarla bulusan iYi Parti Yunusemre
Belediye Baskan adayi Tufan Akan, projelerini agikladi. 5'te

supheli gozal- {*

tina alindl. &
Supheliler sevk >
edl|d|lk|el’l adli " l
mercilerce tu-

tuklandi. 30 g 4 (o »
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~ Mahalle hekgilerinden nibetgi
eczanelere moral ziyareti

By _ - ' MANISA ECZACI Carsi Mahalle Bekgileri (CMB) camiasinda biyik memnuni-
7 ’ ODASI'NDAN PROJENIN tarafindan gerceklestirilen yaya  yetle karsilandi. Bu ziyaretler,
DETAYLARINA iLiSKIN devriye guzergahlarinda bulu- moral ve guvenlik odakli bir is

ACIKLAMA nan ndbetci eczaneleri birebir birligine 6nemli bir katki sunu-
Manisa Eczaci Odasi Bas- ziyaret ederek, asayise etki yor. ilgi ve hassasiyetleri icin I
kani Uzm. Ecz. Duygu Elmas eden olasi problemleri yerinde Emniyet Madira Sayin Fahri
Mutlu, Manisa il Emniyet M- denetledigini belirten Baskan Aktas ve emniyet mensuplarina
durt Fahri Aktas ile gercekles- ~ Mutlu, “Emniyetimizin bu farkli  tesekkir ederim” ifadelerini
tirdikleri gérismenin ardindan il ve anlamli uygulamasi, saglik kullandi. IHA

genelindeki nébetci eczanelere
yonelik is birligi baslattiklarini
duyurdu.

Baskan Mutlu, yaptidi acik-
lamada, "Il Emniyet Midir-
B~ 0G0 ile yaptigimiz
olumlu gérisme so-

MANISA i‘}; nucunda, bekgile-
Emniyet MU- rimizin tim
darlagi'ne ilcelerimizde né-

bagl olarak
gbrev yapan

betci eczaneleri
ziyaret etmeye

mahalle bek- basladigina dair
cileri tarafin- is birligi yaptik.
dan nébetgi Bu is birligi ile

eczanelere
moral ziyareti ya-
pildi. sinerji yaratmay

Manisa Emniyet MU- amacliyoruz" dedi.
dirligi'ne bagli olarak gérev Ayrica, Emniyet birimlerinin
yapan mahalle bekgileri, Seh-
zadeler ilcesinde nébetci ecza-
nelere yénelik moral ziyaretleri
gerceklestirdi.

Sehzadeler ve Yunusemre
ilcesinde ndbetci eczane olarak
hizmet veren GUimussu Ecza-
nesi, Aysenur Eczanesi ve
Korkmaz Eczanesini ziyaret
eden mahalle bekgileri, nébet-
lerini gliven iginde gecirmeleri
konusunda her daim yanla-
rinda olduklarini ifade etti.

Gece yarisindan sonra bek-
Gilerin ziyaretlerinden memnun
olduklarini kaydeden eczane
calisanlan, givende olduklarini 1
bir kez daha hissettiklerini ifade =~
ederek tesekkdirlerini iletti. 7

glvenlik ve saglik
alaninda énemli bir

|
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19° 9°

" HAVADURUMU [ &NOBETC!

Il ve ice merkezlerinde
3 gunlik hava tahmini

Per

19° 9°

GUNUN OLAYI

1521 - Ferdinand Magellan, Guam'a vard..

1744 - Ingiliz mithendis Henry Mill, daktilo makinesinin patentini ald.

1853 - Giuseppe Verdi'nin La Traviata operasl, Venedik'te ilk kez sahnelendi.

1869 - Dimitri Mendeleyev, ilk periyodik tabloyu acikladr.

1899 - Bayer, aspirini ticari bir marka olarak kayit altina aldi.

1943 - Rommel, Alman Afrika Kolordusu Komutanligi gorevini birakr.

1957 - Israil Birlikleri, Sina Yarimadast'ndan gekildi.

1957 - Afrika'da "Altin Kiyis", Gana adini alarak bagimsizligini ilan efi.

1974 - Ingiltere'de secimleri, Isci Partisi kazandi. Harold Wilson Baghakan oldu.

1984 - ABD Temsilciler Meclisi, Tiirkiye'ye yapilmas! onerilen askeri yardimda, 39 milyon
dolar kesinti yapilmasini kararlagtirarak, yardimi 716 milyon dolara indirdi.

1984 - Askeri Yargitay, Milliyet gazetesi yazari Metin Toker ile Yaz Isleri Midiirii Dogan
Heper hakkinda, Istanbul Sikiyonetim Mahkemesi tarafindan verilen mahkdmiyet kararini
hozdu.

ECZANELER SAYFA

||

0236 2313709 |

||

02362371008 |

||

02362320071

||

0544631 45 15
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"Narkocelik-4" operasyoniarinda hin 180 kilogram uyusturucu ele gecirildi, 27 kisi yakalandi

ICISLERI Bakani Al Yerli-
kaya, 11 ilde es zamanl diizen-
lenen "Narkocelik-4"
operasyonlarinda 27 stphelinin
yakalandigini bildirdi.

Yerlikaya, sosyal medya he-
sabindan yaptigi aciklamada,
uyusturucu madde imalatgilarina
ve bunlarin satigini yapanlar ile
sokak saticilarina yénelik Jan-
darma Genel Komutanligi KOM
Daire Bagkanh@i koordinesinde il

jandarma komutanliklarinca 11
ilde es zamanli "Narkocelik-4"
operasyonlar diizenlendigini be-
lirtti.

Ulkeyi zehir tacirlerinden ve
sokak saticilarindan temizle-
meye kararll olduklarini vurgula-

edeceg|n| kaydetti. gerceklestiren jandarma ekiple- - *:‘:lf?,-'ﬂ y
istanbul, Antalya, Cankiri, Di-  rini tebrik etti. AA ¥ e i e Vi

yarbakir, Kiitahya, Usak, Ma-
nisa, Mersin, Tekirdag, Bingdl ve
Kocaeli'deki operasyonlarda
1180 kilogram uyusturucu
madde ve 23 bin 457 uyustu-
rucu hapin ele gecirildigini anla-
tan Yerlikaya, 27 zehir imalatcisi,

Uyusturucuya huvuk tarhe!

© ANTALYA VALILIGi

8

-+’ ANTALYA VALILIGI

yan Yerlikaya, tUlkenin dort bir taciri ve sokak saticisinin da ya- iL JANDARMA KOMUTANL! | ; ]
yaninda zehir tacirlerine karsi kalandigi bilgisini paylasti. S —-zcﬁ - . iL JANDARMA KOMUTANLIGI
operasyonlarin artarak devam Bakan Yerlikaya, operasyonu A - e —— ;

Manisa merkezli operasyonia harac cetesi (,‘Okeﬂlldl

MANISA'NIN Akhisar il-
cesinde esnaf ve vatandas-

'Bozilogan-7' operasyoniannda

91 suipheli yakaland

icisleri Bakani Ali Yerlikaya: "17 ilde DEAS teror
orgiitiine yonelik es zamanl olarak gercgeklestirilen
'Bozdogan-7' operasyonlarinda 51 siipheli yakaland:"

ICISLERI Bakani Ali Yerlikaya,
17 ilde es zamanli icra edilen 'Boz-
dogan-7' operasyonlari cergeve-
sinde, silahli terér 6rgutil DEAS
mensubu 51 stphelinin yakalandi-
gini bildirdi.

Operasyona ait géruntdleri
sosyal medya hesabindan paylasan
igisleri Bakani Ali Yerlikaya, acikla-
malarinda su ifadelere yer verdi:

“Emniyet Genel Mudurigu is-
tihbarat Bagkanligi ve Terérle M-
cadele Daire Bagkanlgi
koordinesinde; il Emniyet Mud(ir-
IUklerimizce Adana, Adiyaman, Af-
yonkarahisar, Amasya, Antalya,
Balikesir, Corum, Duizce, Eskisehir,
Gaziantep, istanbul, Kirsehir, Ko-
caeli, Konya, Manisa, Yozgat ve Ya-
lova’da diizenlenen operasyonlar
sonucu; Adana’da DEAS teror or-
gutu icerisinde faaliyet yuriten 3
stpheli yakalandi. Adiyaman’da
DEAS terdr 6rgutu icerisinde faali-
yet yurtten 2 stpheli yakalandi. Af-
yonkarahisar’da DEAS terdr érgiiti
icerisinde faaliyet ylriten 2 stipheli
yakalandi. Amasya’da DEAS terdr
6rgutl icerisinde faaliyet yuraten 1
stpheli yakalandi. Antalya’da

DEAS terdr 6rgutu icerisinde faali-
yet yUriten 1 slpheli yakalandi. Ba-
likesir'de DEAS terdr 6rgutt
icerisinde faaliyet yuriten 4 stipheli
yakalandi. Corum’da DEAS terér
6rgUtl icerisinde faaliyet yuriten 3
stipheli yakalandi. Dizce’de DEAS
terdr drgltll icerisinde faaliyet yuri-
ten 4 stpheli yakaland. Eskise-
hirde DEAS tero6r érgtitl icerisinde
faaliyet yurlten 4 stupheli yakaland..
Gaziantep’te DEAS terdr 6rguti
icerisinde faaliyet yuriten 1 stipheli
yakaland. istanbul’da DEAS terér
OrgUtl icerisinde faaliyet yuriten 12
stpheli yakalandi. Kirsehir'de DEAS
terdr drgltll icerisinde faaliyet yuri-
ten 1 stpheli yakalandi. Kocaeli’de
DEAS terdr 6rgutu icerisinde faali-
yet yUriten 3 slpheli yakalandi.
Konya’da DEAS terér érgutu iceri-
sinde faaliyet yurtten 1 stpheli ya-
kalandi. Manisa’da DEAS teror
6rgUtl icerisinde faaliyet yuriten 6
stpheli yakalandi. Yozgat'ta DEAS
terdr drgltl icerisinde faaliyet yuri-
ten 2 stipheli yakaland. Yalova’da
DEAS terdr 6rgutu icerisinde faali-
yet yUrtten 1 sUpheli yakalandi.”
IHA

Feci kazay1 manav anlati
Nazif Siktaghlar: “Olayin sokunu atlatamadik”

MANISA’NIN Yunusemre ilge-
sinde kontrolden ¢ikan otomobilin
manava girmesi sonucu 2 kisi yara-
landi. Guvenlik kameralar tarafindan
saniye saniye kaydedilen olayin ar-
dindan agiklamalarda bulunan manav
sahibi Nazif Siktaslilar, “Olayin so-
kunu hala atlatamadik” dedi.

Kaza, Yunusemre ilgesi Merkez-
efendi Mahallesi 8 Eylul Caddesi lize-
rindeki Nazif Siktaslilar'a ait manav
dukkaninin 6niinde meydana geldi.
Edinilen bilgiye gbre, S.M. idaresin-
deki 45 PY 914 plakali otomobil, si-
ricunin direksiyon hakimiyetini
kaybetmesi sonucu manav 6niinde
bulunan sebze ve meyve tezgahlarini
dagitarak énce kaldinma ¢ikti, ardin-
dan agaca carparak durabildi. Uze-
rine gelen araci fark eden bir kisi de
kendini son anda kenara atarak
6lumden kil payi kurtuldu. Gevredeki-
lerin haber vermesi (izerine olay ye-
rine saglik ve polis ekipleri sevk
edildi. Kazada yaralanan otomobil
surtcust S.M. ve manav sahibi Nazif

Siktaglilar’in arkadasi E.E. ambulan-
sla hastaneye kaldirildi. E.E.’nin diz
kapaginda kiriklarin bulundugu ve
platin takildigi dgrenildi.

Ote yandan kaza an be an gu-
venlik kameralar tarafindan kayde-
dildi. Kazada Gzerine gelen otomobili
fark eden E.E.’nin ani bir hamleyle
kenara atlamasi ve aracin manav re-
yonlarina hizla gcarpmasi yer aliyor.

“HALA
OLAYIN
SOKUNU ATLATAMADIK”

Kaza nedeniyle blyik bir sok
yasadiklarini sdyleyen manav sahibi
ve Merkezefendi Mahallesi Muhtar
Adayi Nazif Siktaglilar, “Dun siparigle-
rimizi hazirlarken arka taraftaydim. Bir
anda fren sesini duyarak kafami ¢e-
virdigimde aracin hizla kayarak duk-
kana dogru geldigini gérdim. O
esnada bana yardim eden abimize
arag ¢arpti. Hala daha sokunu atlata-
bilmis degilim. Hastaneye kaldirildi-
ginda ameliyata alindi. Durumu iyiye
gidiyor” dedi. IHA

aldiklar tespit edilen 4 stp-
heli icin Manisa ve lzmir'de
es zamanli yapilan operas-

yonda 4 supheli gbzaltina
alindi. Stipheliler sevk edil-
dikleri adli mercilerce tutuk-
landi. Manisa Il Emniyet
Midiarliga Kacakeilk ve Or-
ganize Suglarla Micadele
Sube M-
durligu Ak-
hisar KOM
Blro Amirligi
ve istihbarat
Sube M-
durligunce,
Akhisar ilce-
sinde esnaf
ve vatandas-
lari tehdit ederek para aldik-
lar tespit edilen harag

cetesine yonelik 1 Mart'ta
Manisa'nin Akhisar ilcesi ve
izmir'de 4 farkl adreste es
zamanl operasyon gercek-
lestirildi. Yapilan operas-
yonda esnaf ve vatandaglari
tehdit ederek para aldigi
tespit edilen; A.O. (39), E.C.
(33), K.A. (25) ve E.Y. (29)
isimli 4 sahis yakalanarak
g6zaltina alindi. Operasyon
kapsaminda yapilan arama-
larda; 2 adet 9x19 mm ruh-
satsiz tabanca, 45 adet
fisek ve 4 adet makbuz ele
gecirildi. Gbzaltinda bulunan
4 slipheli sahis ise cikarildig
mahkemece tutuklandi. IHA

lar tehdit ederek para

LOSEVIL

Losemili Cocuklar Vakfi

Ramazan Bagislarinizia
Fitre ve Zekatlarimzla

1][H 3
COCUKLAR

L

IYILESSIN &

Ramazan ayinda

yoksul bir aileyi doyurmak,
hasta bir cocugu
iyilegtirmek,

gozii yash bir anneyi
gildirmek

ibadetlerin en gizelidir. |

Bagis yapmak igin
QR Kodu okutabilirsiniz
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Gordes merkez me
uvarian yenilend

MANISA Buyuk§eh|r Bele-
diyesi, izmir 2 Numarall Kultir
Varliklarini Koruma Bélge Kuru-
lu’nun izni kapsaminda mezar-
Iik gevre duvarlarini yenileme

T

gall§ma3| baslattigi Gordes

Merkez Mezarligindaki calig-
malarini tamamladi. Yenileme
calismalar kapsaminda, me-
zarlik iginde yer alan Kurtulug

Savagl kahramanlarindan Molla
Ahmet Efendi Turbesi’nin ona-
rmi da gerceklestirildi.

Manisa BlyUksehir Beledi-
yesi Mezarliklar Dairesi Bag-
kanligi, izmir 2 Numarali Kiltir
Varliklarini Koruma Bélge Kuru-
lu’nun izni kapsaminda mezar-
lik cevre duvarlarinda yenileme
baslattigi Gérdes Merkez Me-
zarligindaki calismalarini ta-
mamladi. Mezarliklar Dairesi
Baskani Aydogan ira, Planlama
Sube Mudirt Ali Eroglu ve
Gordes Muhtarlik isleri Sube
MUdUrd Huseyin Yilmaz ile bir-
likte calismalar tamamlanan
Gordes Merkez Mezarliginda
incelemelerde bulundu.

CALISMALAR TiTiZLIKLE

YURUTULDU

Yapilan ¢alisma hakkinda

bilgi veren Mezarliklar Dairesi

GUNCEL
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Baskani Aydogan ira, “Gérdes
ilcemize bagli Atatiirk Mahallesi
sinirlari igerisinde yer alan 2.
Derece Arkeolojik Sit Alani ola-
rak tescilli Gordes Mezarliginin
yipranan ¢evre duvarlarini Bas-
kanimiz Sayin Cengiz Ergiin’iin
talimatiyla yenilemek icin proje
hazirladik. izmir 2 Numarali

Kdltdr Varliklarini Koruma
Bolge Kurulunun izni kapsa-
minda, 6zgin malzeme ve tek-
nik ile Manisa Blyuksehir
Belediyesi KUDEP Sube M-
durliga ve Miize Mudurltgu
denetiminde Mezarliklar Dai-
resi Baskanligimizca calisma
yapllarak halkimizin hizmetine

sunulmustur. Ayrica Gordes
Mezarlik alani igerisinde yer
alan Kurtulus Savasi kahra-
manlarimizdan Sehit Molla
Mehmet Efendi’nin Tirbesi’nin
onarimini da gerceklestirdik.
Titizlikle yGrGttigimuiz calis-
malarimizi tamamladik” dedi.
Haber merkezi

MASKI Genel Mudurliga,
Turgutlu ilgesi Selvilitepe mahal-
lesinde yer alan Fatih Sanayi Si-
tesinde 200 metrelik yagmur
suyu hatti imalati gerceklestire-

pyagmur.

rek asiri yag|§l| havalarda qu—
sabilecek tagkinlara karsi 6nlem
aldi. Manisa Su ve Kanalizas-
yon idaresi (MASKI) Genel M-

diragu, altyapi yatinmlari ile

parr——

vatandas odakli hizmetlerine
devam ediyor. Bu kapsamda
Kanalizasyon Dairesi Bagkanligi
ekipleri tarafindan Turgutlu ilge-
sine bagl Selvilitepe mahalle-

sinde yer alan Fatih Sanayi Site-
sinde ihtiyag¢ olunan bdlgede
200 metrelik yagmur suyu hatti
déseme calismasi yapildi. Calig-
malan MASKI ilce Sefi Hiiseyin
Yelkenci yerinde inceledi. Calis-
malarin tamamlanmasi ile bél-
gede yagish havalarda
olusabilecek taskinlara karsi
onlem alind.
COK GUZEL BiR
YATIRIM OLDU

Selvilitepe mahalle muhtar
Sait Kaya, “Yapilan ¢alismaile
yagish havalarda sanayi sitemiz
icerisinde yasanabilecek tagkin
riski artik kalmadi. Cok gtizel
bir altyapi yatinmi oldu. Allah
Cengiz Baskanimizdan razi
olsun” dedi. Haber merkezi

Turgutlu Fatih Sanayi Sitesi’nde
suyu hatt t;allsma3| vapilds

‘a.'ﬂi:%ﬁh. 2

Seremet e at;llan sondajin haglantisi u;m

MASKI Genel Mudurlugu,
Kula ilcesine bagl Seremet
mabhallesinde 1 kilometrelik
icme suyu terfi hatti ddseyerek
yeni agilan sondajl devreye
aldi. Calismalarla birlikte hane-
lere ulasan suyun daha saglikli
ve verimli olmasi saglandi.

Manisa Su ve Kanalizas-
yon idaresi (MASKI) Genel
MUdarlGga, il genelindeki va-
tandaslara daha saglkl ve ve-
rimli icme suyu imkani igin
yatinmlarini sGrdurtyor. Bu
kapsamda, icme Suyu Dairesi
Baskanlgi tarafindan Kula il-
cesine bagh Seremet mahalle-
sinde yeni acgilan sondajin
baglantisinin yapilmasi i¢in 1
kilometrelik icme suyu terfi

hatti déseme calismasi ger-
ceklestirildi. Pompa baglanti-

lari ile elektrik iglerinin de ta-
mamlanmasi ile birlikte yeni

hatt dosedi

sondaj faaliyete alindi. Calig-
malan Blyulksehir Belediyesi
Muhtarlik isleri Sube Midirii
Aydin Topdemir, MASKI iice
Sefi Tugba Ural ve mahalle sa-
kinleri de yerinde takip etti.
CENGIZ BASKANIMIZ
MAHALLEMiZzi HiC
SUSUZ BIRAKMADI
Mahalle muhtarn Sefa Go-
koglan, “Buyiksehir Belediyesi
ve MASKi’'nin yaptigi hizmetler-
den cok memnunuz. Cengiz
Bagkanimiz bize her zaman
sahip c¢ikiyor. Hicbir zaman ma-
hallemizi susuz birakmadi.
Hangi sorunumuz olsa sag
olsun ¢ézlyor, islerimizi gori-
yor. Allah ondan razi olsun”
dedi. Haber merkezi

MASKI Genel Miidurliga,
Kirkagac ilce merkezine yeni
bir icme suyu kaynagi kazan-

Kirkadac ilce merkezi icin so

' ]
}l. }
{0 54if®

dirmak amaciyla gegtigimiz

glnlerde basladigi sondaj ca-

lismalarina devam ediyor.

AR

~ Manisa Su ve Kanalizasyon
idaresi (MASKI) Genel Miidiir-
10g0, iklim degisikligi ve buna

bagli olarak yasanan kuraklik
nedeniyle yeralti su kaynaklari-
nin hizla azalmasina ragmen il
genelinde vatandaslara daha
saglikli ve kesintisiz icme suyu
temini konusundaki ¢calismala-
rina hiz kesmeden devam edi-
yor. Bu kapsamda icme Suyu
Dairesi Baskanligi, Kirkagac
ilce merkezindeki mahallelere
yeni bir icme suyu kaynagi ka-
zandirmak adina basladigi son-
daj calismalarina devam ediyor.
Delgi islemlerinin devam ettigi
calisma tamamlandiginda ve
yeterli suya ulasildiginda alinan
numune teste génderilecek ve

olumlu sonuglanmasi duru-
munda hat baglantilan yapila-

ndaj calismalan devam ediyor

rak mahallelerin kullanimina su-
nulacak. Haber merkezi

~_Cambazirnin icme suyu deposuna saghk geld

MASKI Genel Mudarliga,
Ahmetli ilgesine bagh Cam-
bazl mahallesinde bulunan

icme suyu deposunda temizlik

calismasi yapti. Daha hijyenik
hale getirilen depoda yapilan

calisma ile bolgeye daha sag-
likh, daha verimli ve kesintisiz

icme suyu saglandi.

Manisa Su ve Kanalizas-
yon idaresi (MASKI) Genel
Madarluga, 17 ilcede igme
suyu depolarinin saglikli,
temiz ve kesintisiz hizmet ve-
rebilmesi icin yapilarin icten ve
distan standartlara uygun se-

kilde bakim ve onarimlarin
surdurdrken, rutin bir sekilde
temizlik calismalarina da
devam ediyor.

Bu kapsamda igme Suyu
Dairesi Baskanhgi blinyesin-
deki Depo temizlik birimi, Ah-
metli ilcesine bagh Cambazli

Mahallesinde bulunan icme
suyu deposunda temizlik ¢a-
ismasi gerceklestirdi. Mahalle
muhtar Refik Bilgi¢, calisma-
nin buyuk dneme sahip oldu-
gunu belirterek MASKI Genel
Madarlugine tesekkir etti.
Haber merkezi
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Yunusemre Belediye Baskani ve Cumhur ittifaki Yunusemre Belediye Baskan Adayi ve Dr. Mehmet Cergi, bu kez ustalik donemi projelerini kamuoyuna duyurdu
|

YUNUSEMRE Belediye
Baskani ve Cumhur ittifaki Yu-
nusemre Belediye Bagkan
Adayi Dr. Mehmet Cergci, Yunus
Emre Millet Carsisi Etkinlik Sa-
lonu’nda yeni dénemde hayata
gecirecekleri projeleri kamuo-
yuyla paylasti. Saygi durusu ve
istiklal Marsr’nin ardindan bas-
layan toplantida ilgenin kurucu
belediye bagkani olan Mehmet
Cerci’nin 10 yillik yénetimi sU-
resince Yunusemre’ye kazan-
dirdigi calismalarin yer aldigi
tanitim filminin g&sterimi ya-
pildi.

Konusmasina Abdurrahim
Karakog’un ‘Acaba Kim Anlar’
siiriyle baslayan Cumhur ittifak
Yunusemre Belediye Baskan
Adayi Dr. Mehmet Cerci’nin ko-
nusmasi sik sik tezahirat ve al-
kislarla kesildi. Sifirdan aldiklari
belediyeyi 10 yilda ihya etme-
nin mutlulugunu yasadiklarini
belirten Mehmet Cerci, “Sevgi
ve hizmette sinir tanmadik.
Gonul ve hizmet seferberligimiz
gdrduiguniz gibi giin gectikce
blylyor. Derdimiz davamiz,
sevdamiz Yunusemreliler’in
gdnltine girebilmek. Bugliin go-

ryoruz ki kocaman bir aile
olduk. Yalnizca bugtiniin degil
gelecek nesillerin ihtiyaglarina
cevap veren projeler ortaya
koyduk, koymaya da devam
ediyoruz. Asil olan insana do-
kunmaktir. Sifirdan bir belediye
ile yola bagladik. Buglnse Yu-
nusemre, Ege Bdlgesi’nin yil-
dizlarindan biri oldu. Hem eser
siyasetinde hem génil beledi-
yeciliginde cok énemli projeleri
hayata gegirdik” diye konustu.
EMEKLILERE MUJDE

“Projelerimizi yaparken de
hicbir insanimizin bu hizmetler-
den mahrum kalmamasini go-
zettik” diyen Cumhur ittifaki
Adayi Cerci, “Tum kirsal ma-
hallelerimize hemen hemen
tdm projeleri géturdik. Turiz-
min harekete gegcirilmesi anla-
minda ¢ok ciddi calismalar
yuruttyoruz. Aigai Antik Ken-
tinde yurittigumuz ¢alismalar,
Ortakdy’de yaptigimiz er mey-
dani, biyolojik gdlet, kamp ka-
ravan projesi ve daha niceleri.
Sosyal projelerimiz, gencglik
projeleri, emeklilerimiz igin yap-
tigimiz galismalar. Onlar igin
sosyal tesislerimizin sayisini
arttinyoruz. Emeklilerimiz igin
sosyal konut yapacagiz. Huzur
kent projesi ile de 70 yas Ustu
kimsesi olmayan vatandaslan-
miza sahip ¢ikacagiz. Birileri
projelerden rahatsiz oluyor.
Akillan yetmiyor bunlara. Bira-
kin rahatsiz olsun. Cumhur itti-
faki hazir. Durmak yok, yola
devam diyoruz” dedi.

Yeni dénem igin hazirladik-
lar projelerin de lansmanini
yapan Dr. Mehmet Cerci, bu
basarida emegi gecen belediye
calisanlarini unutmayarak on-
lara tesekkdr etti.

ESINDEN MEHMET

CERCI’'YE GUL
Konusmasi sonrasi esine

L 2

sUrpriz yapan Dr. Melek Cerci
de Mehmet Cerci’ye gl vere-
rek her zaman onun destekgisi
oldugunu soéyledi. Mehmet
Cerci de esinin jestine jestle
karsilik vererek cicek verdi.

Mehmet Cerci'nin ardin-
dan konusan Manisa BUyUkse-
hir Belediye Baskani, Cumhur
ittifaki BlyUksehir Belediye
Baskan Adayi Cengiz Ergin,
Cumhur ittifaki olarak el ele ve-
rerek guzel hizmetler yapmayi
surdUreceklerini belirterek sun-
lan dile getirdi: “10 yildir birlikte
calisiyoruz. Bugtin yaptidi lans-
mandan mutluluk duydum.
Yaptigimiz istisarelerde baska-
nimizi higbir zaman geri cevir-
medim. Bu birlikteligi Rabbim
daim etsin. El birligi ile glizel
hizmetler yapacagiz. Bu proje-
leri hayata gecirecegiz. Tevec-
cuhtnuzle bir kez daha bu
gorev tevdi edilirse hizmetleri-
mizi strdirecegiz”

AK Parti MKYK Uyesi ve
Manisa Milletvekili Ahmet MU-
cahit Aring ise konusmasinda
muhalefete géndermede bulu-
narak “Siyaset hodri meydan
diyebilmek. Birileri Yunusemre
ittifaki kurabilmek diyor. Biz bu
ittifaki yillar dnce kurduk. Ken-
disinin de 6zgUrlesme vakti
geldi. Degerli baskanlarimizin
sonu aydinlik olsun” dedi.

“YOL
ARKADASLARIMIZA
DESTEGIMiz
TAM OLACAK”

Mehmet Cerci’nin sunumu
sirasinda ¢ok duygulandigini
kaydeden MHP Grup Baskan-
vekili ve Manisa Milletvekili
Erkan Akgay konusmasinda,
“Baskanimizin sunumunda ¢cok
duygulandim. Sayin Ergln ve
Mehmet Cerci’nin yaptigi hiz-
metlerin en yakin takipcilerin-
den biriyim. Halka hizmet
Hakk’a hizmettir diyerek calisi-
yorlar. Her yastan tUm insani-
mizin hayatini kolaylastiran

calismalara imza attilar. Yol ar-
kadaslarimiza destegimiz tam
olacak. Yollari agik olsun” ifa-

delerini kullandi.

AK Parti Yerel Y6netimler
Baskan Yardimcisi Recep Al-
tepe konusmasini, “Mehmet
Baskanimiz dava arkadasimiz.
Onlar kiskansinlar, catlasinlar.
Turkiye’'nin gelece@i cumhur it-
tifakidir. Simdiden hayirlisi
olsun” s¢zleriyle tamamladi.

“MANISA DENEME
TAHTASI DEGILDIR”

22. Dénem Turkiye BlyUk
Millet Meclisi Bagkani Bilent
Aring yapti§i konusmada Meh-
met Cerci’yi kutlayarak sunlari
soyledi: “Tanitim toplantisi
muhtesem oldu. Cok mutlu
oldum. Bir yandan biytksehir
bir yandan da Yunusemre’miz
buyUk hizmetler yapiyor. Bunu
da her yerde anlatiyorum. Her-
kes gordu ki bu tanitimlarin
buyUk bir kismi gerceklesti.
Milletvekilligi déneminde de
basarili isler yapti. Bagkanli-
ginda da glzel isler yapti.
Glizel insanlarla calisti. Allah
yolunu acik etsin. Bu secimler
ciddiyet kazandi. Cumhur itti-
faki kaybetsin istiyor. Bu cok
onurlu bir davranis degil. Bildi-
giniz gibi Yeniden Refah Partisi
Adayi, Sayin Cerci lehinde ce-
kildi. Kendisini kutluyorum. Ki-
sacasl Manisa kazanacak.
Bunlar yapar mi diyemezsiniz,
yapilanlar gériiyorsunuz. in-
sana, tabiata, mahlukata isle-
yen muhtesem igler yapiliyor.
Emegi gecenlerden Allah razi
olsun. Maceraya gerek yok.
Onun bunun dedikodusuna
gerek yok. insanlar yapilanlari
goriyor. Yaplilacaklara da inani-
yor. Manisa deneme tahtasi
degildir. insallah Manisa basa-
rli olacak.”

Konusmalarin ardindan
davetliler ve belediye meclis
Uyesi adaylar sahneye cikarak
partilileri selamladi.
Dizenlenen toplantiya 22.
Dénem TBMM Baskani Bullent

GCumhur tifala Yunusemre Baskan adayi
Gerci projelerini acikiat

Aring, Manisa Blyulksehir Bele-
diye Baskani ve Cumhur ittifak
Manisa BlyUksehir Belediye
Baskan Adayi Cengiz Ergin,
AK Parti MKYK Uyesi ve Ma-
nisa Milletvekili MUcahit Aring,
MHP Grup Baskanvekili ve
Manisa Milletvekili Erkan
Akcay, AK Parti Yerel Yonetim-
ler Baskan Yardimcisi Recep
Altepe, AK Parti il Bagkani
Salih Hizli, MHP il Baskani Ci-
neyt Tosuner, AK Parti Yunu-
semre ilce Bagkani ilkcan
Durmaz, MHP Yunusemre iice
Baskani Biilent Kovancioglu,
Cumhur ittifaki Belediye Meclis
Uyesi Adaylari, belediye bas-
kanlar, muhtarlar, sivil toplum
kurulusu temsilcileri ve partili-
ler katildi.

Cerci’nin hazirladidi proje-
ler ise su sekilde; Glrle konut
projesi, Depreme dayanikl se-
hircilik déntsimu, Sireyya ta-
biat parki ve millet bahgesi,
Anemon millet bahgesi, Yunu-
semre kamp karavan parki,
Osmancali genclik kampi ve
dogal yasam merkezi, Karakdy
kapall pazaryeri ve yeralti oto-
parki, Merkezefendi sosyal
tesisleri, Barbaros sosyal tes-
isleri, Muradiye kent meydani,
Muradiye pazaryeri ve oto-
parki, Muradiye yerel tohum
merkezi, Laleli aile yasam mer-
kezi, Yunusemre huzur kent,
Yunusemre kadin konuk evi,
Gulzelyurt buz pisti, Yunu-
semre aqua park, Girle kiiglk
sanayi, Yunusemre 100. Yl
meydani, Muradiye prestij
caddesi, Kampis yolu gok
amacl spor salonu, Emekliler
sosyal tesisi, Akgedik ¢cok
amacl spor salonu, Akgedik
hanimlar lokali ve kres, Akge-
dik pazaryeri, Horozkdy digin
salonu, Atatirk Mahallesi sos-
yal tesisleri, Glzelyurt ve Fatih
katl otoparklari, Yeni Mahalle
ve Barbaros katl otoparklari,
Yunusemre ¢olyak ve +1 park,
Muradiye kultlr ve taziye evi.
IHA

Izmlr Valafiar Bolge Mudurliigu
Vakaf Is Ham nda iftar sofrasi kuracak

iZMIR Vakiflar Madara Tahir saglik ve afiyet igerisinde Ra- rindiran, manevi atmosferin
Bolge Muduru Tahir ' Emre Can, mazan’i serifi hakkiyla idrak yayllacagi boylesi mibarek bir
Emre Can, Rama- Manisa edip, bayrama kavusmayi he-  ayda; Ramazan ayi boyunca
zan ayl boyunca Vakif is Ha-  pimize nasip etsin. Ramazan Manisa Vakif is Hani'mizda
Manisa Vakif is ni'nda ku- rahmet, magfiret, bereket, se- iftar sofrasi kuracagiz. iftar
Hani'nda iftar rulacak iftar  ving, hos goru, iyilik yapma, soframiza 7 den 70’e tim Ma-
sofrasi kurulaca- sofrasiileil- yardimlasma ve dayanisma nisall hemsehrilerimiz davetli-
gini sdyledi. B gili sdyle ko- ayidir. Daha sayamadigimiz dir. Diger Vakiflarimizin da

izmir Vakiflar Bélge nustu: “Allah nice glizellikleri igerisinde ba- iftarlan olacaktir” IHA
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AK Parti Manisa Milletvekilleri Murat Baybatur ve Tamer Akkal, Manisa basini ile bir araya geldi... AK Partili vekiller gindemdeki konular iizerine
degerlendirmelerde bulundu. Vekiller, AK Partili segmenm bazi adaylara tepkl gosterip bugku purhlere oy verecegl yonundekl |dd|a|ur| yulanludl

0 Burhan AKDEMIR

MANISA’DA gérev yapan
basin mensuplari ile bir araya
gelen AK Parti Manisa Milletve-
killeri Murat Baybatur ve Tamer
Akkal yerel secime iligkin
6nemli agiklamalarda bulundu.
iki vekilde yerel secim icin id-
diall cimleler kullanirken, ilge-
lerde ve Buyuksehir'de
Cumbhur ittifak’nin adaylarinin
ipi gdgusleyecegini séyleyen
Baybatur, “Cumhur ittifaki ola-
rak BuyUksehir Belediye Bas-
kani Sayin Cengiz Ergiin’n
secimi tekrar kazanacagina
inantyoruz. Bir 5 yiIl daha tecru-
besiyle, birikimiyle Manisa’ya
hizmet etme yolunda basar
saglayacak, biz de milletvekil-
lerimizle, kabinemizle beraber
bakanlanmizla beraber tam
saha pres halinde destegimizi
verecegiz.” dedi.

AK Partili segmenin bagka
adaylara tepki gosterip baska
partilere oy vereceg@i yonindeki
iddialan yanitlayan Akkal ise
“Cumhurbagkanimizin goster-
digi hedefler dogrultusunda
hicbir AK Partili vatandasimizin
farkl bir ydnde oy kullanaca-
gina inanmiyorum. Boyle bir
sey konusuluyorsa dedikodu-
dur, maksathdir. Piyasada bir-
¢cok yalan haber dolagiyor.
Maksatli igler bunlar. Bu da o
dedikodulardan sadece
bir tanesi” seklinde
konustu. y

Toplantdailk 4 *
s6z alan isim AK A

Parti Manisa Mil- &%«
letvekili Murat [
Baybatur oldu.

Baybatur, emekli
maag! ve asgari
Ucret artis sire-
cinden bahsetti.
Emekli maaglarinin
yetersiz oldugunu
Cumhurbagkani Erdogan’in

da dile getirdigini kaydeden
Baybatur, Hazine ve Maliye Ba-
kanhgdrnin, Cumhurbagkani Er-
dogan’in talimati Gzerine
konuya iliskin calisma yaruttu-
gunu aktard.

Baybatur, “Oniimiizdeki
glinlerde zannediyorum Cum-
hurbaskanimizin bu konuyla il-
gili yeni mujdelerine sahit
olacagiz. En dusik memur
maasina da ylzde 49,25’lik
artis yapildi. Elden geldigince,
butce dengesi icerisinde toplu-
mumuzun refah seviyesine
ulasmasi icin gayret ediyoruz”
seklinde konustu.

Turkiye gindemine iligkin
aciklamalarinin ardindan Ma-
nisa yerelini degerlendiren ve
Manisa’nin birgcok bakani agir-
ladigini ifade eden Baybatur,
kentin 6nemli yatirnmlarinin bu
ziyaretlerde gorisildiginu

soyledi.
CENGIiZ ERGUN’E GEDiz
KAVSAGI TESEKKURU
Baybatur séyle konustu:
“Bu konularin basinda da
Gediz Kavsag geliyor. Nere-
deyse 5 yildan bu yana proje
Uzerinde bir calismamiz vardi.
Fakat hizli tren hattinin girmesi
neticesinde projemiz akamete
ugradi. Biyuksehir Belediye
Baskanimiz Sayin Cengiz
Ergln ve ekibinin &zellikle ka-
mulastirmayla alakal ¢cok
bUyUk gayreti oldu. Bunu ifade
etmeden gegemem. HUku-
mete, Karayollar’na kamulas-
tirma anlaminda yeni imar
planlariyla birlikte 1 liralik bir
kulfeti olmadan sireci ¢ézdu.
Cok 6nemli bir virajdi. insallah
énumuzdeki gunlerde ihaleye
cikilacak. Eli kulaginda. Sadece
dosya teferruatlar kaldl. insal-
lah Manisalilara ve o yolu kulla-
nanlara rahat bir nefes
aldiracagiz. Blyuksehir Bele-
diye Bagkanimiz Cengiz
Ergln’tn lansmaninda bu proje
zaten hedef projelerden bi-
riydi.”
DOGU KISLA VE BATI
KISLA PROJELERI
Aciklamasina devam eden
Baybatur, Bati ve Dogu Kigla ile
ilgili projesinden de bahsetti.
Baybatur, projeye iligkin sunlar
aktardi: “Yine BUyUksehir Bele-
diye Bagkanimizin hedef
projelerinden olan,
% Sayin Tamer Akkal
' lvekilimle de Uze-
: rinde calistigimiz
4 ancak tlkedeki
*, genel durumlar-
dan dolay erte-
lemek zorunda
kaldigimiz Bati
ve Dogu Kisla
projemiz var. Biz-
lerin hayali, hedefi
konumunda. Dogu ve
Bati Kisla’da Millet Bah-
¢esi seklinde bir calismamiz
var. Yuntdagi'nda gerekli askeri
alanlar rezerv halinde hazir.
Onumiizdeki sirecte el birligi
ile insallah Buyuksehir Belediye
Baskanimizla, Cumhur ittifaki
milletvekillerimizle ve hikime-
timizle goriserek Bati ve Dogu

Kislayl yapilasmaya misaade
etmeden, binalar, ucube yapi-
lara misaade etmeden, Avru-
pa’daki gibi buralan Millet
Bahgesi yapacagiz. Sosyo kiil-
tirel anlamda ¢ocuklarimizin,
genclerimizin eglenebilecegi
blyuklerimizin istirahat edebi-
lecegi, yurlyus yapilacag, bi-
siklet binilecegi bir yer haline
getirmek ve Manisa’ya kazan-
dirmak istiyoruz.”

Yerel segimin ardindan 2028
yilindaki Cumhurbagkanligi
Genel Segimleri’ne kadar
ufukta bir secimin olmadigini
belirten Baybatur, butin gugle-
rini Manisa’nin projelerine akta-
racaklarini ifade etti.

“BUYUKSEHIR
BELEDIYESi OLMAK
UZERE 17 iLCENIN EN
IDDIALI iTTIFAKIYIZ”

Cumbhur ittifak’'nin yerel se-
cimlerdeki adaylarinin belli ol-
dugunu ifade eden ve yerel
secime iliskin de degerlendir-
melerde bulunan Baybatur, BU-
ylUksehir’de Cengiz Ergtin,
merkez ilgelerden Sehzade-
ler'de Yavuz Kurt ve Yunusem-
re’de de Mehmet Cerci’'nin
aday oldugunu hatirlatti.

Baybatur agiklamasinin de-
vaminda, “17 ilgemizde Cum-
hur ittifak’mizin adaylar belli.
ittifak halinde siki bir galisma
icerisindeyiz. Biz milletvekilleri
olarak parlamento galismalarin-
dan dolayi tam sahada degil-
dik. Biz de bugun itibariyle
startimizi vermis olduk. insallah
hedefimiz, ki onu da gdéruyoruz.
Belki AK Parti’nin adaylar biraz
gec aciklandi ama sunu rahat
bir sekilde gériyoruz ki biz
basta Buyuksehir Belediyesi
olmak Uzere 17 ilgenin en id-
diali ittifakiyiz” dedi.

“SAYIN CENGiz
ERGUN’UN SECiMi
TEKRAR
KAZANACAGINA
INANIYORUZ”

Aciklamasinda muhalefete
de gdndermelerde bulunan
Baybatur, Manisa Buyuksehir
Belediye Baskani ve Cumhur
ittifaki Manisa Biiyiiksehir Be-
lediye Baskan Adayi Cengiz Er-
glin’Gin segimi kazanacagina

olan inancini dile getirdi. Bay-
batur sdyle konustu:

“Biz kent uzlasisi, yerel uz-
lagi demle uzlasli, demsizlerle
uzlasi gibi gayretler icerisinde
degiliz. AK Parti ve Milliyetgi
Hareket Partisi cok acik bir se-
kilde seffaf bir sekilde goéris-
melerini yaratiyor. Her sey
kamuoyu 6nlinde cereyan edi-
yor. Kapall kapilar ardinda bir
pazarlik yapmadan, kirli pazar-
liklarin icine hi¢ girmeden ¢ok
sukdr ki tam bir uyum iceri-
sinde calisiyoruz. insallah
Cumhur ttifaki olarak Biiyiik-
sehir Belediye Baskani Sayin
Cengiz Ergiin’n secimi tekrar
kazanacagina inaniyoruz. Bir 5
yil daha tecrubesiyle, biriki-
miyle Manisa’ya hizmet etme
yolunda basar saglayacak, biz
de milletvekillerimizle, kabine-
mizle beraber bakanlarimizla
beraber tam saha pres halinde
destegimizi verecegiz.”

SEVIYELI BIiR
YARIS OLSUN

Baybatur, aciklamasinin so-
nunda su ifadelere yer verdi:
“Seviyeli bir yans olmasini dili-
yorum. Kimsen kimseye zarar
vermeden fikrini hir bir sekilde
ifade edip, projelerini arz ede-
rek milletimizden destek isteye-
cegi bir secim olsun. Manisa’ya
yakigir bir sekilde, siyasi reka-
bet icerisinde olsun. Biz sevi-
yeli bir yaris olacagina,
Manisa’nin béyle bir kilttrd ol-
duguna inaniyoruz.”

31 MART SECIMLERI
MANISA OZELINDE
BIRILERININ SiYASI

HAYATINI BiTIRMEYE

ADAY BIiR SECIM

Daha sonra AK Parti Ma-

nisa Milletvekili Tamer Akkal
s6z aldi. Oniimiizdeki siiregte
bir yerel secim yapilacagini ve
her segimin ¢ok énemli oldu-
gunu ifade ederek sdzlerine
baglayan Akkal, “Bu yerel se-
¢imler Turkiye’nin daha fazla
gelisebilmesi, ileriye dénik
adimlar atabilmesi agisindan
¢ok degerli. Manisa da son de-
rece 6nemli bir yer. CHP Genel
Baskani Sayin Ozgiir Ozel'in
de Manisall olmasi sebebiyle
secimin énemi bir kat daha ar-
tiyor.

Manisa’daki 18 belediyeye
talibiz. Tamamini alacagimiz-
dan emin bir sekilde de caligi-
yoruz. Oniimiizdeki 25 giinde
de biz de adaylanmiza destek
olacagiz. 14 ve 28 Mayis se-
cimleri bazilannin siyasi haya-
tini bitiren segimler oldu. 31
Mart secimleri de Manisa 6ze-
linde birilerinin siyasi hayatini
bitirmeye aday bir secim. insal-
lah Manisa’da alacagimiz ba-
saril sonuclar, bu
kadar vizyonsuz bir
siyaset anlayisl
giden Cumbhuri-
yet Halk Par-
tisi’nde bir lider
degisimine
kadar gider.

Trkiye itti-
faki, yerel ittifak
gibi terimlerle,
vizyonsuz proje-
lerle halkin karsisina
cikiyorlar. Turkiye ittifak
dedikleri ittifakin icerisinde
terdr orguitil PKK’ya terér 6r-
gutt diyemeyen insanlarin kur-
mus oldugu, Kandil’den emir
alarak siyaset yapmaya c¢alisan
bir partiyi dahil ediyorlar. Tar-
kiye isminin giizelligini kullana-
rak algi yapiyorlar. Bizim gizli
ittifaklarla isimiz giicimuz yok.
insallah en giizel sekilde secim
slrecini tamamlayacagiz ve bi-
rilerinin siyasi hayatini bitirme-
siyle neticelenecek” ifadelerini
kulland.

“HiCBIR AK PARTILI

VATANDASIMIZIN FARKLI

BiR YONDE OY
KULLANACAGINA
INANMIYORUM”

Programin soru cevap kis-
minda ‘AK Partili segmenin
Cengiz Erglin’e oy vermeye-

cegi’ iddialarina iliskin soruyu
yanitlayan Akkal, séyle ko-
nustu: “Bizim ittifakimiz gondl
bag ile kurulan bir ittifak. Ha-
tirlarsaniz gegtigimiz dénem
secim basarisizligindan sonra
iYi Parti lideri Sayin Meral Ak-
sener televizyonda ‘Bizim itti-
fakimiz Cumbhur ittifaki gibi
degil. Onlar génul bagi ile
bagli. Bizimkisi sadece segim
birlikteligi’ demisti. Cumhur-
baskanimiz Sayin Recep Tay-
yip Erdodan’in ne kadar ¢ok
sevilen bir lider oldugunu he-
pimiz biliyoruz. AK Parti seg-
meni Uzerindeki etkisi de
ortada. Cumhurbagkanimizin
gosterdigi hedefler dogrultu-
sunda hig¢bir AK Partili vatan-
dasimizin farkl bir ydnde oy
kullanacagina inanmiyorum.
Boyle bir sey konusuluyorsa
dedikodudur, maksatldir. Pi-
yasada bircok yalan haber do-
lasiyor. Bir anket faciasi

yasandi gecen hafta. Mak-
sath igler bunlar. Bu da
o dedikodulardan
sadece bir tanesi.
A AK Parti sec-
3 menleri olarak
Cumbhur itti-
fak’’nin tama-
men
arkasindayiz.
Kesinlikle ve ke-
sinlikle ne Milli-
yetci Hareket
Partisi kanadindan
ne de AK Parti segmeni
tarafindan bdyle bir problem
oldugunu distinmuyoruz. Su
ana kadar bdyle bir sey duy-
madik. Ama muhalefet bunu
dillendirmeye calisiyor. Bilsin-
ler ki bu ¢cabalar bosuna ¢a-
balar. Biz Cumhur lttifaki
olarak tim adaylarimizin so-
nuna kadar arkasindayiz ve
bizim segmenimi Cumhur itti-
fak’nin adaylarina oy atacak-
tir. Bundan hig kimsenin
slUphesi olmasin.

Toplantiya AK Parti Manisa
Milletvekilleri Baybatur ve Ak-
kal’in yani sira Manisa Gaze-
teciler Cemiyeti Bagkani Ali
Filizkan, Sehzadeler Belediye
Baskan Yardimcisi Bilal Demir,
Manisa Gazeteciler Cemiyeti
Yo6netim Kurulu Gyeleri, partili-
ler ve basin mensuplari katild.

0 Cansu MERIC

iYi PARTI Yunusemre Bele-
diye Bagkan adayi Tufan Akan,
Barbaros Mahallesi'nde vatan-
daslarla bulugsarak mahallenin
sorunlarini dinledi ve ¢6zim
Onerilerini paylasti.

IYi Parti Yunusemre Bele-
diye Bagkan adayi Tufan Akan,
Barbaros Mahallesi’ni ziyaret
etti. IYi Partili Baskan aday:
Akan, “Yillardir hizmet bekle-
yen Barbaros Mahallesi’ni ka-
derine terk edilmiglikten biz

kurtaracagiz” dedi. Barbaros
Mabhallesi’nde vatandaglarla
bulusan iYi Parti Yunusemre
Belediye Baskan adayi Tufan
Akan, projelerini agikladi.
“EN YUKSEK DESTEGI
ALDIKLARI YERE
BILE HiZMET
GOTURMEDILER”

IYi Partili aday Akan, Barba-
ros Mahallesi’nin mevcut Yunu-
semre Belediyesi yonetimi
tarafindan gézardi edildigini
belirterek, “Her dénem en ¢ok
destegi aldiklar Barbaros Ma-

hallesi ve Yuntdagi bélgesi, bu-
gline kadar bekledigi hizmeti
alamadi. 31 Mart gecesi Al-
lah’in izniyle Yunu-
semreli
hemsehrileri-
mizin tevec-
cuhtile
Belediye
Baskani ol-
dugumuzda,
Barbaros
Mahallesi bek-
ledigi hizmetleri
gbrecek” dedi.

Akan’dan

“BARBAROS MAHALLESI
40 YIL ONCE NASILSA
BUGUN DE OYLE”
Yunusemre Belediye Bas-
kan adayi Akan, “Barbaros Ma-
hallesi 40 yIl 6nce nasilsa
bugln de dyle, hizmet anla-
minda higbir gelismislik yok.
Biz Barbaros’un sorunlarini bili-
yoruz ve en hizli sekilde ¢6-
zlime kavusturmak igin yol
haritamiz hazir’ diye konustu.
MAHALLEDEN GECEN
KANAL BOLGESI ISLAH
EDILECEK
IYi Parti Yunusemre Bele-
diye Baskan adayi Tufan Akan
son olarak su ifadeleri
kullandi, “Mahalle-
> mizde belediye
sosyal tesisleri,
' dugun salonu
ve gencler igin
hall saha ek-
A/ sikligini biliyo-
ruz ve
hazirladigimiz
projelerle bu sorun-
lar ortadan kaldiraca-

Barharos’a soz

giz. Barbaros Mahallesi’nin
yillardir bitmeyen cilesi, ma-
hallede gecen su kanall. Ka-
nala dokdlen pislikler doga
kirliligine yol actigi gibi, bol-
gede fare ve sivrisinek gibi ha-
serelerin Uremesine sebep
oluyor. Barbaroslu hemgerile-
rim yillardir bu kanalin koku-
sunu cekmek zorunda kalyor.

Barbaros Mahallesi’nden
gecen su kanalini 1slah edece-
giz ve Uizerinde Barbaros’un
ve ¢evre mahallelerdeki vatan-
daslarimizin kullanimina agik
olacak yesil alan ile cocuk
parklari insa edecegiz.

Barbaros’u hep birlikte
ayaga kaldiracagiz, Tufan
Akan s6z0...”
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@ Burhan AKDEMIR

MANISA Bilyiiksehir Bele-
diye Baskani Cengiz Ergln, es-

Baskan Erg

naflara yonelik Yeni Gida Car-
sisl, Yeni Oto galericiler Sitesi
ve Yeni ingaatcilar Carsilarinin
mdijdelerini duyurdu. Baskan

ErgUn, Yeni ticari alanlarin ka-
zandiriimasiyla desteklenen es-
naflarin istihdam artisina katki
saglanacak projenin hayirl ol-

GUNCEL

‘den
merkez mujde

masini diledi. Geride kalan 15
yilik gérev suresinde 1060
blyuk projeyi Manisalilarin hiz-
metine sunan Manisa Blyuk-
sehir Belediye Baskani Cengiz
Ergln, yeni déneme iligkin pro-
jelerin detaylarini da teker teker
duyurmaya devam ediyor.
Baskan Cengiz Erguin, yeni

dénem projeleri arasinda yer
alan Yeni Gida Garsisi, Yeni
Otokent, Yeni insaatcilar Car-
sisi Projelerini hayata gecirece-
gini acikladi. Hurdacllar,
Ayakkabicilar, Kémurculer ve
Mermerciler Carsilari igin yeni
alanlarinin plan ¢aligmalar
devam ediyor. Yeni ticari alan-

IR O1aY

Mamsa ' VPIII

larin Manisa ekonomisine ka-
zandirnimasiyla esnaflarin des-
teklenecegi boylelikle de
istihdam artisina katki sagla-
masinin hedeflendigini sdyle-
yen Baskan Ergtin, bu projeler
ile Manisa’nin ileri bir ekonomik
seviyeye ulasmasinin édnindn
acilacagini kaydetti.

Buytiksehir yaya glivenligi tedhlrlerlm artllrdl

MANISA Bliyiiksehir Bele-
diyesi Ulasim Dairesi Bagkan-
g1 Trafik Hizmetleri Sube
Madarlaga ekipleri tarafindan il
genelinde, zaman igerisinde
eskiyen yol gizgileri ve yaya ge-
citleri boyama islemleri devam
ediyor. Bu kapsamda il genelin-
deki cadde, bulvarlarda ve
muhtelif noktalarda planli ola-
rak yenileme ve iyilestirme ca-
ismalari devam ediyor.

Manisa BlUyUksehir Beledi-
yesi Ulasim Dairesi Baskanligi
Trafik Hizmetleri Sube Mudur-
g ekipleri tarafindan il gene-
linde, yol c¢izgileri ve gUvenli bir
sekilde yolun kargina gegcmesi
icin il genelinde muhtelif nokta-

larda yaya gecidi ve yaya ikon
boyama calismalar devam edi-
yor. Bu kapsamda, Ulasim Dai-

resi Baskanligindan yapilan
aciklamada, “Sayin Baskanimiz
Cengiz Erglin’in 6nemle lze-

rinde durdugu vatandaslarimi-
zin trafik glvenliginin saglan-
masl| noktasinda Manisa il
genelinde yaya gegitleri yeni-
leme ve iyilestirme calismala-
rimiz devam ediyor. ;
yayalarin kullanmis oldugu
yollarda vatandaslarimizin mal
ve can glvenliginin saglan-
masil i¢in blylk 6nem tasiyan
yaya gegitleri; daha gérinur
hale getirilerek, arac ve yaya
trafiginin daha saglikli islemesi
ve olusabilecek kazalarin
o6nune gecilmesi amaclan-
maktadir.

Calismalarimiz planl bir
sekilde tim hiziyla devam edi-
yor.” denildi. Haber merkezi

Cumhuriyet Halk Partisi Mumsu Milletvekili Bekir Basevirgen, emekli maaslaninin yetersizli

@ Cansu MERIC

CHP Manisa Milletvekili
Bekir Bagevirgen, yaklasan ra-
mazan aylyla birlikte ylksek
enflasyon altinda ezilen emekli-
lerin sofralarina ne koyacakla-
rinl kara kara diisiinmeye
basladiklarini séyledi. Basevir-
gen, “Emekliler, iftar igin mute-
vazi bir menemen yapmak
isteseler ceplerinden en az 65
liray1 ¢cikartmak zorundalar. Ra-
mazan ay! boyunca iftar ve sa-

hurda sadece menemen yese-
ler aylik maliyeti 4 bin liraya
yakin. Gida fiyatlan surekli ar-
tarken enflasyon altinda ezilen
emeklilerin 10 bin lirayla geci-
nebilmeleri icin mucize yarat-
malari gerek” dedi.
Emeklilerin, ramazan ayinin
yaklasmasiyla birlikte sofrala-
rina ne koyacaklarini kara kara
disiinmeye basgladigini belirten
CHP Manisa Milletvekili Bekir
Basevirgen, yiksek enflasyon
altinda ezilen emeklilerin duru-

muna iliskin bir agiklama yapti.
“EMEKLILER RAMAZAN
AYINDA SOFRAYA NE
OYACAKLARINI KARA
KARA DUSUNMEYE
BASLADI”
Emeklilerin, glin gectikce
yoksullastigini syleyen Bas-
evirgen, “Cumhurbaskani Er-
dogan’in ‘emekliler yili’ olarak
ilan ettigi 2024 yilinda ekono-
mik krizden en fazla etkilenen
kesim emeklilerimiz oldu. En-
flasyon karsisinda emeklinin

ve o

geliri giin gectikge eriyor, gin
gectikce yoksullasma artiyor.
Ramazan ayi yaklasirken
emeklilerimiz bu kez de iftar ve
sahurda sofraya ne koyacakla-
rini kara kara disiinmeye bas-
ladi. Tarkiye’nin yiksek
enflasyon slrecine sokuldugu
Eylll 2021°de, 100 liraya satin
alinan ve temel Urtnlerden olu-
san bir gida sepetinin Subat
2024’teki fiyati 755 liraya kadar
cikt1” dedi.
“EMEKLILER iFTAR VE
SAHURDA SADECE
MENEMEN YESELER
AYLIK MALIYETi 4 BiN
LIRAYA YAKIN”
Ramazan ayinda sofralara
konabilecek temel gidalar Uze-
rinden hesaplama yapan Bas-
evirgen, “Iftarda orug agmak
icin dncelikli tiketilen zeytinin
kilogram fiyati, Austos ayinda
160 lira iken bugiin 390 lira.
Hurma fiyatlan ise piyasada ka-
litesine gore 100 lira ile 500 lira
arasinda degisiyor. 250 gramlik
Ramazan pidesi bazi illerde 15
lira olarak belirlendi. Emekliler,

iftar icin mutevazi bir menemen
yapmak isteseler ceplerinden
en az 65 lirayl cikartmak zorun-
dalar. Ramazan ayi boyunca
iftar ve sahurda sa-

dece menemen
yeseler aylik
maliyeti 4 bin
liraya yakin.

10 bin liralik
emekli ma-
aslariyla Ra-
mazan’da ‘
sofralarina kir-
mizi et koyabi-
lenlerin bir 6gun
izmir kéfte igin harcama-

lari gereken tutar en az 260 lira.
Kirmizi ete yanasamayanlar ise
iftarda tavuk sote yemek istese
bu kez de en az 210 lira harca-
mak durumundalar” diye ko-
nustu.

Aa

“ELINiZi ARTIK
EMEKLILERIN
CEBINDEN CEKIN”
Basevirgen, yiksek enflas-
yon ve k&t ekonomi karsi-
sinda emeklilerin nefes
alamaz hale geldigini belirte-

igi ile ilgili agklama yaph. .. CHP'li vekil, emeklinin ramazanda a¢ kalacagina isaret etti

-m8|(|llllll ramazanda vay haline!

rek, “Emekli ve dar gelirliler
kemer sikmaya zorlanirken, ik-
tidarin bizi kiskandigini iddia
ettigi Almanya’da emekli
maag! 1.700 Euro. Bizde
en disik emekli
maagl olan 10 bin
lira ise 298 Euro
ediyor. Bir
Alman emekii
maaglyla 242
kilo kiyma ala-
/ biliyorken, bizim
emeklilerimiz ise
kilosu ortalama
400 liradan sadece
25 kilo kiyma alabiliyor. ik-
tidar, emeklilere reva gérdugu
10 bin lira maas ve 3 bin liralik
ikramiyeyle aghgi bile cok g6-
rayor. Milyonlarca yurttas yok-
sullukla, aglikla kusatiimig
durumda. Gida fiyatlari strekli
artarken enflasyon altinda ezi-
len emeklilerin 10 bin lirayla
gecinebilmeleri icin mucize
yaratmalari gerek. iktidara
sesleniyoruz, elinizi artik
emeklilerin cebinden ¢ekin”
ifadelerini kullandi.

Salihli Bélge Trafik Denet-

Manisa'da traktdriere reflektdr ve tepe lambasi talald:

MANISA’NIN Salihli ilge-
sinde traktorlerin karstigi trafik
kazalan ile bu kazalara bagl
can kayiplarini azaltmak ve

traktor sirlUculerinde farkinda-

g1 arttirmak amaciyla reflektor

ve tepe lambasi dagitimi ger-

ceklestirildi.

leme Istasyon Amirligi ve Salihli
Soférler Odasi Bagkanlgi isbir-
liginde traktdr kazalarini 6nle-
mek ve gece gorunurltklerin
artinlmasi amaciyla Mersinli
Mahallesi’ndeki 30 ciftcinin
traktdr romorkuna reflektor ile 5
traktore de tepe lambasi takildi.

Polis ekipleri, traktér kaza-
larini 6nlemek amaciyla ¢iftgi-
leri bilgilendirirken, traktor
rémorklarina takilan reflektorle-
rin dnemine vurgu yapti.

Reflektdr dagitimina Bolge
Trafik Amiri SUkr Aydogdu ve
Sofdrler ve Otomobilciler Esnaf
Odasi Bagkani Samet Balgondil
ile polis ekipleri katildi. IHA
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TURKIYE Cumhuriyet Mer-
kez Bankasi (TCMB), subatta
aylk bazda gida ve hizmet
gruplannin fiyat artiglariyla 6ne
ciktigini kaydederek, hizmet
enflasyonunun bir édnceki aya
kiyasla dnemli 6lclde zayiflasa
da yuksek seyrettigini bildirdi.

TCMB'nin Subat Ay Fiyat
Gelismeleri Raporu yayinlandi.

Rapora gére, enerji grubu
aylik fiyat artiginin ana belirleyi-
cisi Kizildeniz’deki jeopolitik
gelismelerle yikselen petrol fi-
yatlari ile Turk Lirasinin seyrini
takiben akaryakit kalemi oldu.

Gecen ay tuketici fiyatlari
ylzde 4,53 ylkselirken, yillik
enflasyon 2,21 puan artarak
ylzde 67,07 oldu. Subatta
dogal gazin aylik tiketici en-
flasyonuna etkisi 0,01 puan ile
sinirl kaldi.

Gida grubu aylik fiyat artisi
ise genele yayilarak glglenir-
ken, dogrudan etkilerinin yani
sira yemek hizmetleri kanallyla
dolayl olarak da manget en-
flasyonu olumsuz etkilemeye
devam etti.

B ve C endekslerinin yillik
degisim oranlar sirasiyla 2,63
ve 2,41 puan artarak ylzde
70,31 ve ylizde 72,89 olarak
gerceklesti.

Yillk tUketici enflasyonuna
katkilar incelendiginde ise bir
onceki aya gore hizmet, gida
ve enerji gruplarinin katkilarn si-
rasiyla 1,05, 0,90 ve 0,30 puan
artarken, alkol-titiin-altin ve

temel mallar gruplarinin katki-
lar 0,02’ser puan dustd. Mev-
simsellikten anndinlmig verilerle
incelendiginde de B ve C en-
dekslerinin aylik artiglan bir 6n-
ceki aya kiyasla zayiflamakla
birlikte ylksek seyretti. Fiyat ar-
tislan B endeksini olusturan
gruplardan islenmis gidada
ocak ayina kiyasla guglenirken,
temel mal ve hizmet grupla-
rinda yavagladi.

Hizmet fiyatlan artisi subat
ayinda ylzde 5,66 ile 6nceki
aya kiyasla yavaglamasina rag-
men kuvvetli seyrederken, grup
yillik enflasyonu 4,64 puan ar-
tisla ylzde 94,36 oldu. Aylik
fiyat artiglar grup geneline ya-
yildi ve yillik enflasyon tim alt
gruplarda yukseldi.

Ocak ayinda énemli 6lglide
yukselen kira alt grubunda aylik
artis yuzde 7,06 ile gugli sey-
rederken, bu alt grupta yillik
enflasyon 9,09 puan artigla
yuzde 120,93 seviyesine ulasti.

Haberlegsme alt grubunda
aylik fiyat artisi yizde 6,27 ile
yuksek bir oranda gerceklesti.
S6z konusu gelismede cep te-
lefonuyla yapilan gértiisme ile
internet Ucretlerindeki artiglar
belirleyici oldu.

OZEL OKUL

UCRETLERINDEKI ARTIS

DIKKATi CEKTI

Diger hizmetler alt gru-
bunda, egitim, paket tur,
bakim-onarnm, sigorta ve saglk
hizmetleri fiyatlar 6ne cikarken,

Ozellikle egitim hizmetlerinde
aylik fiyat artiginin 6zel okul Uc-
retlerine istinaden ylzde 12,76
ile bir dnceki yilin ayni déne-
mine kiyasla yUksek bir artig
gbstermesi dikkati cekti.

Lokanta-otel grubunda
basta kirmizi et olmak Gzere
gida fiyatlarindaki artiglarin et-
kileri belirleyici olurken, ylzde
2,25 ile diger alt kalemlere ki-
yasla daha iml bir artis kayde-
den ulastirma hizmetlerinde ise
akaryakit fiyat gelismelerinin
yansimasi hissedildi.

Temel mal grubu yillik en-
flasyonu 0,65 puanlik bir artigla
ylizde 54,0 oldu. Subat ayinda
yillik enflasyon dayanikli mal-
larda gerilerken, diger alt grup-
larda yUkseldi. Dayanikli mal
(altin harig) fiyatlarindaki aylik
artis 6nemli dlgtide yavaslaya-
rak ylzde 1,50 olurken, alt
grup yillik enflasyonu 1,55 pu-
anlik dususle yiizde 58,98 sevi-
yesine geriledi. Subat ayinda
mobilya fiyatlan ylzde 3,91
oranindaki artigla alt grup
icinde dne cikarken, beyaz
egya fiyatlarn yizde 1,82, oto-
mobil fiyatlari ylzde 0,71 ile si-
nirl artis sergiledi.

Diger temel mallar alt gru-
bunda fiyatlar ylzde 2,74 yUk-
selmis, yillik enflasyon 2,41
puan artarak ylzde 54,95'e
ulasirken, alt grup aylik enflas-
yonunda konutun bakim ve
onarimi, kisisel bakim Urtnleri
ve kitap fiyatlan etkili oldu.

Subat ayinda giyim ve
ayakkabi fiyatlar gorece yatay
seyrederken, alt grup yillik en-
flasyonu 2,80 puanlik artigla
ylzde 42,39’a ylkseldi.

Enerji fiyatlan subat ayinda
ylzde 2,96 ylkselirken, grup
yillik enflasyonu 3,06 puan ar-
tarak ylzde 35,95 seviyesinde
gerceklesti. Turk lirasi cinsi
eneriji fiyatlarindaki gelismelerle
akaryakit ve tlp gaz fiyatlar ise
sirasiyla ylzde 7,26 ve 3,76
oranlarinda artti. Diger kalem-
lerde fiyatlar ihml bir seyir iz-
ledi.

Gida ve alkolsiiz icecekler
grubunda aylik fiyat artigi ylizde
8,25 ile bir 6nceki aya kiyasla
gulclenirken, yillik enflasyon
1,41 puan artarak ytzde 71,12
olarak gerceklesti.

Aylik fiyat artiglan alt gruplar
geneline yayilirken, yillik enflas-
yon islenmemis gidada yUksek
baz etkisiyle 2,94 puan diserek
yiizde 84,41’e geriledi. islenmis

gida ise 4,09 puan artarak
ylzde 60,42 oldu.

Mevsimsellikten arindiril-
mis verilerle, bir dnceki ay
sebze kaynakli kismi bir di-
zeltme izlenen taze meyve
sebze fiyatlarinda bu d6-
nemde sebze fiyatlar 6nclli-
glinde yiksek bir artis
go6zlendi. Diger islenmemis
gida grubunda kirmizi et fiyat-
larinda ylUkselis devam eder-
ken beyaz et fiyatlarindaki
artis bir miktar hizlanirken,
bakliyat ve pirin¢ diger dikkat
ceken alt kalemler oldu. Boy-
lece islenmemis gida fiyatlar
aylk bazda ytzde 9,30 ora-
ninda yUkseldi.

KIRMIZI ET
FiYATLARINDA YUKSE-
LiS DEVAM ETTI

Aylik enflasyonun ylzde
7,29 gerceklestigi islenmis
gida grubunda ekmek-tahil-
larda fiyat artiglari kuvvetlenir-
ken, kirmizi et fiyatlarinin

etkiledigi islenmis et Grlinle-
rinde ylksek artiglar devam
etti. Cig sut referans fiyat
ayarlamasina bagl olarak stit
ve sit Urlnlerindeki fiyat artig-
lari da bu dénemde belirgin
oldu.

Yurt ici Uretici fiyatlan
subat ayinda ylzde 3,74 artar-
ken, yillik enflasyon 3,09 puan
yukselisle 47,29 oldu.

Ana sanayi gruplarina gére
incelendiginde eneriji alt gru-
bunda fiyatlar aylik bazda
yatay seyrederken dayanikli
ve dayaniksiz tiketim malla-
rinda belirgin artis gdésterdi.

Aylik fiyat gelismeleri sek-
torler bazinda incelendiginde,
fiyat artislarinin genele yayil-
digi izlenirken, rafine petrol
Urdnleri, mobilya, gida Urlnleri
ve icecekler, diger madencilik
ve tas ocakcihdi Grinleri,
giyim esyasi ile agac ve man-
tar UrUnleri 6ne ¢ikan alt grup-
lar oldu. AA

PV verilerine odakiandh

KURESEL piyasalarda
bugin gdzler diinya gene-
linde hizmet sektori ve bi-
lesik Satinalma
Yoneticileri Endeksi (PMI)
verilerine gevrildi.

Kiresel piyasalarda,
ABD Merkez Bankasinin
(Fed) faiz indirimlerine ne
zaman baglayacagina ilis-
kin belirsizliklerin devam
etmesiyle negatif bir seyir
izlenirken, buguin gozler
diinya genelinde hizmet
sektori ve bilesik Sati-
nalma Yoéneticileri Endeksi
(PMI) verilerine cevrildi.

Yari iletken cip ve
yapay zeka alaninda faali-
yet gosteren teknoloji sir-
ketlerindeki ytkseligin
devam etmesine karsin,
hafta icinde agiklanacak
ABD istihdam verileri 6n-
cesinde yatinmcilarin tem-
kinli davrandidi gériltyor.

Analistler, ABD'de is-
tihdama iligkin agiklana-
cak verilerin, tlkenin is
glclnde yumusamaya
isaret etmesi durumunda,
Fed'in faiz indirimlerine
yilin ilk yarisinda baglaya-
bilecegine yénelik beklen-
tilerin artabilecegini dile

getirdi.

Fed Bagkani Jerome
Powell'in yarin Kongre'de
yapacagi sunumun yati-
rimcilarin odaginda bulun-
dugunu animsatan
analistler, Fed yetkililerinin
s6zle ydnlendirmelerinin
de takip edildigini belirtti.

Atlanta Fed Bagkani
Raphael Bostic, politika
faiz orani indirilmeden
once enflasyonun dlsU-
sline dair daha fazla
guven kazanmasi gerekti-
gine isaret ederek, bu yil
iki ceyrek puanlik faiz indi-
rimi bekledigini belirtti.

Para piyasalarinda,
Fed'in 20 Mart'ta gercek-
lestirecegi toplantida faizi
sabit birakmasina kesin
go6ziyle bakilirken, banka-
nin ilk faiz indirimine gitme
ihtimali mayista yizde 22
ve haziranda ylzde 65 ile
fiyatlaniyor.

S6z konusu gelismele-
rin ardindan ABD'nin 10
yillik tahvil faizi 3 baz puan
artigla gund ytzde 4,22
seviyesinden tamamlar-
ken, su siralarda yizde
4,21'de bulunuyor.

Altinin ons fiyati diin

yuzde 1,6 artigla 2 bin 117
dolardan giint tamamla-
yarak tim zamanlarin en
yuksek gunlik kapanigini
gercgeklestirirken, su daki-
kalarda 2 bin 115 dolar-
dan alici buluyor.

Yaklagik son bir aydir
80-85 dolar araliginda dal-
gali bir seyir izleyen Brent
petroliin varil fiyati, bugtin
ylzde 0,3 azaligla 82,4
dolardan iglem gériyor.

Kripto para piyasalari
tarafinda da Bitcoin'in fi-
yati, spot Bitcoin borsa
yatinm fonlarina (ETF) ilgi-
nin devam etmesiyle 68
bin dolarin Gzerine ¢ikarak
8 Kasim 2021'de g&rdiigu
69 bin dolarlik zirvesine
yaklasti.

Ote yandan, Avrupa
Birligi (AB), ABD firmasi
Apple'a muzik uygulama-
larinin dagitiminda hakim
konumunu kétuye kullan-
digi gerekgesiyle 1,8 mil-
yar avro para cezasl
verirken, sirketin hisse fi-
yati glinG yizde 2,5 deger
kaybiyla tamamladi.

New York borsasinda,
Nasdaq endeksi yluzde
0,41, S&P 500 endeksi

yuzde 0,12 ve Dow Jones
endeksi de yuzde 0,25
azalis kaydetti. ABD'de
endeks vadeli kontratlar,
yeni giine de negatif bir
seyirle bagladi.

Avrupa borsalarinda
da 6nceki gun Fransa
hari¢ negatif seyir hakim
olurken, sonraki glin g6z-
ler bdlge genelinde acik-
lanacak hizmet sektdru
ve bilesik PMI'in yani sira
Uretici Fiyat Endeksi
(UFE) verilerine cevrildi.

Analistler, bu hafta
aciklanacak ABD istih-
dam raporu ve Avrupa
Merkez Bankasinin (ECB)
faiz karari ile ECB Bas-
kani Christine Lagarde'in
karar sonrasi yapacag!
konusma 6ncesinde pay
piyasalarinda risk istahi-
nin dusuk seyrettigini
sdyledi.

Enflasyon ve resesyon
ikileminin en ¢ok goérul-
digu bdlge olarak éne
¢ikan Avrupa'da, bugln
acliklanacak verilerin
bélge ekonomisindeki gi-
digata iliskin ipuclar ver-
mesi bekleniyor.

Ote yandan, Avrupa
Birligi (AB) Ulkeleri, gele-
cek kis dénemine hazirlik
icin dogal gaz tuketimini
yuzde 15 azaltma uygula-
masini 1 yil uzatma konu-
sunda anlasirken, Isvicre
Merkez Bankasi (SNB),
pozitif faiz oranlarina ge-
cisin etkisiyle 3,2 milyar
isvicre frangi (3,62 milyar
dolar) zarar acikladi.

ECB, Almanya Merkez
Bankasi (Bundesbank) ve
Hollanda Merkez Bankasi
da (DNB) gecen yil sira-
styla 1,3 milyar avro, 21,6
milyar avro ve 3,5 milyar
avro zarar aciklamigti.

Ayrica, dnceki giin
Alman Ekonomi Enstitlisu
(IW), ABD'nin eski Bas-
kani Donald Trump’in ye-

niden bagkan secilme-
siyle Alimanya Gayri Safi
Yurt ici Hasllasinin
(GSYH) yuzde 1,2 duge-
bilecegini bildirdi.

ingiltere'de FTSE 100
endeksi ytzde 0,55, Al-
manya'da DAX 40 en-
deksi yizde 0,11 ve
italya'da MIB 30 endeksi
ylzde 0,07 deger kaybe-
derken, Fransa'da CAC
40 endeksi yuzde 0,28
artis kaydetti. Avrupa'da
endeks vadeli kontratlar,
yeni gline de negatif bir
seyirle basladi.

Asya pay piyasala-
rinda karisik bir seyir 6ne
cikarken, Cin Kongresin-
den gelecek haber akisi
yatirimcilarin odaginda
bulunuyor. Yasama organi
Cin Ulusal Halk Kongresi
(CUHK) ile danigsma mec-
lisi iglevini yerine getiren
Cin Halk Siyasi Danisma
Konferansinin (CHSDK)
es zamanl genel kurul
toplantilari, Glkenin yakin
dénemdeki ekonomi stra-
tejisi ve hedeflerini, i¢ si-
yaset ve dis politika
onceliklerini ortaya koy-
masi agisindan kritik
6nem tagiyor.

Analistler, Cin hiku-
metinin ekonomiyi destek-
leyici tesvik paketleri
aclklayacagina ydnelik
beklentilerin arttigini belir-
terek, s6z konusu toplanti-
lardan ¢ikacak kararlar
oncesinde yatirmcilarin
temkinli davrandigini dile
getirdi.

Ote yandan, Japon-
ya'da aciklanan verilere
gore, enflasyonun yillik
bazda yuzde 2,5 ile bek-
lentilerin paralelinde ger-
ceklesmesi, Japonya
Merkez Bankasinin (BoJ)
negatif faiz politikasinin
sonlarina yaklastigina ilig-
kin éngdruleri destekledi.

Japonya'da hizmet

sektort PMI 52,9 ile bek-
lentileri asarken, Cin'de
Caixin hizmet sektoru
PMI ise 52,5 ile tahminle-
rin altinda kaldi. Kapanisa
yakin Japonya'da Nikkei
225 endeksi yuzde 0,7 ve
Cin'de Sanghay bilesik
endeksi yuzde 0,1 artar-
ken, Gliney Kore'de
Kospi endeksi yuzde 0,6
ve Hong Kong'da Hang
Seng endeksi ylizde 2,2
azalis kaydetti.

Ote yandan, Hazine
ve Maliye Bakani Meh-
met Simsek katildigi bir
TV programinda, "KDV,
kurumlar ve gelir vergisi
oranlarinda genel bir artig
olmayacak. Motorlu tagsit-
lar vergisine iliskin yeni
bir diizenlemeyi aklimizin
ucundan bile gecgirme-

dik." dedi. Piyasalar te-
dirgin edecek bir adim at-
mayacaklarini ifade eden
Simsek, "Su an itibariyla
borsaya ya da bagka bir
alana ydnelik piyasayi
bozacak herhangi bir
vergi diizenlemesi gln-
demimizde degil." diye
konustu.

Analistler, yurt icinde
reel efektif doviz kuru,
diinya genelinde ise hiz-
met sektori ve bilesik
PMI'in yani sira Avro Bél-
gesi'nde UFE ve ABD'de
fabrika siparigleri verileri-
nin takip edilecegini belir-
terek, teknik acidan BIST
100 endeksinde 8.800 ve
8.700 seviyelerinin des-
tek, 9.000 ve 9.100 pua-
nin diren¢g konumunda
oldugunu kaydetti. AA
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GUNCEL

Aigai’deki kazi t;allsmalarl iz
gelecege mirasikalacakk

MANISANIN Yunu-
semre ilce sinirlari iceri-
sinde bulunan 12 Aiol
kentinden biri olan Aigai
Antik Kentindeki kazi ¢ca-
lismalar gecmise Isik tu-
tarken gelecege miras
oluyor. Aigai Antik Ken-
tinde 2004 yilinda bagla-
yan kazi caligmalari, ilk
yillarda bin 500 civarinda
olan ziyaretci sayisini 25
binlere ¢cikmasini sagladi.

Manisa’nin Yunu-
semre ilce sinirlari iceri-
sinde bulunan ve dénemin
6nemli kentleri arasinda
yer gosterilen Aigai Antik
Kenti, 2004 yilindan bu
yana devam eden kazilarla
binlerce yillik ge¢gmise Isik
tutmaya devam ediyor. 2
bin 800 yil 6nce kurulan
kent, bunyesinde pek ¢ok
hatirayl da barindiriyor.
2004 yiindan bu yana pek
¢ok dnemli kamu binasi
ve kutsal alanlarin ortaya
cikarildigi kentte kazi ca-
lismalarinin ilerlemesiyle
beraber yillik ziyaretci sa-
yilari da aryor.

2023 yili kazi ¢calisma-
laryla ge¢cmise isik tutarak
gelecege miras yapilar or-
taya cikardiklarini séyle-
yen Manisa Celal Bayar
Universitesi Arkeoloji
Bdlum Bagkanl, Aigai
Antik Kentti Kazi Bagkani
ve Pergamon Koordinator
Kazi Bagkani Prof. Dr.
Yusuf Sezgin, “2023 yili
calismalarn yaklasik mayis
ayl aralik ayi arasinda 6 ay

sUre arazide gerceklesti.
Ben bu caligmalarin izinle-
rini veren Kulttr Varliklari
Muizeler Genel Miduri'ne
tesekkir ediyorum. Ayrica
sponsorlarimiz olan Yunus
Emre Belediyesi, Aliaga
Belediyesi, izmir Bilyiikse-
hir Belediyesi'ne ayrica te-
sekkir etmek istiyorum.
Biz 3 farkli alanda ¢alisma
yUruttik 2023 yilinda.
Belki de en 6nemli alanlar-
dan bir tanesi su an ar-
kamda gordiigiiniiz Agora
binasi. Agora binasi antik
c¢agdan giinimuze ulas-
mis en 6nemli yapilardan
bir tanesi aslinda. Yaklagik
2200 yasinda. Roma do6-
neminden 6nce insa edil-
mis. Yani har¢ cikan
kullanilmamis bir yapidan
bahsediyoruz. O agidan
cok etkileyici. Uzun yillar-
dir buradaki projelerimizi
strduriyoruz. Ozellikle bu
yil mimari ¢izim ¢alismala-
rinda cok 6nemli agsamaya
geldik. Ve bunlar tamam-
lamak Gzereyiz. 2024 yI-
linda bu projelerin
tamamlanmasiyla beraber
konservasyon ve restoras-
yon projelerine baglamayi
hedefliyoruz. Bu konuda
bakanligimizin gerek des-
teklerini saglamis durum-
dayiz. Bu agidan Agora
binasi en dnemli galisma
alanlarindan bir GUnki
Gelecege Miras Projesi
aslinda bakanligimiz son
ddénemde yUrittigu proje.
Ben de hani gelecege

miras projesinin en dnemli
ayaklarindan bir tanesi di-
yorum. Gelecege miras bi-
rakmamiz gereken ¢ok
6nemli bir yap!” dedi.
BiZANSLILAR
KENTi ENKAZA
CEVIRMIS
2017 yiinda kentteki
Athena Kutsal Alaninda
calismalara bagladiklarini
ve Bizans déneminde bu
alanin buyUk bir tahribata
ugradigini sdyleyen Prof.
Dr. Sezgin, “Ikinci ¢alisma
alanimiz bizim Athena
Kutsal Alani olarak isim-
lendirdigimiz alan. 2017
yilinda orada baglamistik.
Oradaki calismalar biraz
yavas ilerliyor. Clnki cok
ciddi bir enkaz var. Ozel-
likle Bizans déneminde
Bizanslilar oradaki antik
yapilarin hepsini yikip tah-
rip etmisler ve ¢cok yogun
bir tag enkazi olusmus. O
tas enkazi ayiklayip yavas
yavas alani ortaya cikar-
maya calisiyoruz. O da
cok énemli. Clnki kentte
bizim bugiine kadar calis-
tigimiz tek kutsal alan,
6nemli bir kutsal alan ve
Athena Tapinagi'nin bu-
lundugu yer. Oradaki ¢a-
ismalara 2024 yilinda da
devam etmeyi planliyoruz”
ifadelerini kullandi.
KENTTEKI
SARNICLAR
GELECEGE ISIK
TUTUYOR
Kentteki sarniclarla il-
gili calismalarn aktaran
Prof. Dr. Yusuf Sezgin,
“Uglincli calisma alanimiz
aslinda 2004 yilindan beri

s

araliksiz surdurdugumuz
antik yollarin aciga cikaril-
masi projesi. Bu kap-
samda neredeyse
kesintisiz her sene antik
yollari agiga ¢ikarmaya
calistik. Ontimiizdeki yil-
larda elbette devam ede-
cegiz. Aslinda 2023
neredeyse tapinaga ula-
san ana yolun biyik bir
kismini ortaya ¢ikardik.
Bitti sayilir. Cok az bir sey
kaldi. 2024’tin hemen ba-
sinda oradaki antik yolu
tamamlamis olacagiz.
Bdylece aslinda insanlarin
turistik agidan gelip gez-
mek istediklerinde rahat
gezebilecekleri bir kent ol-
maya basladi Aigai. Bu yol
calismalari sirasinda ¢cok
6nemli bir sarni¢ ortaya
cikti. Normalde bildigimiz
sarni¢lar genelde armudi
formda olur 4-5 metre de-
rinlikte. Fakat bu sarni¢
cok buyuk bir kiip gibi du-
sunin. Kup seklinde bir
oda seklinde agiimis. Ve
icinde buldugumuz bulun-
tular ¢ok ilgincti. Burada
Tannca Demeter ile iligkili
figlrGn bulundu. Tanrica
Demetler aslinda topragin
koruyucusu ve bereketi
simgeleyen bir tanrica. Ai-
gai’nin bulundugu bu kir-
sal arazide buna ¢ok
ihtiyac duyuldugu belli. Bu
bakimdan ¢ok énemli bir
sarni¢ oldugunu disini-
yorum ben onun. icinden
Tannca Demeter'le ilgili iki
tane figlrln bir tane de
kabartmall vazo partisi ele
gecti. Bu diger sarniclarla
karsilastigimiz bir durum
degildi ama calismaya
devam ediyoruz. Bu sar-
nici anlamaya calisiyoruz.
Belki de Tanricayla nasil
bir iliskisi var onu tam bil-
miyoruz ama belki 6ni-
muzdeki dbnemde
anlamis olacagiz” dedi.
12 AY BOYUNCA
CALISMALAR
SURUYOR
Kentte 12 ay boyunca
calismalar yurittldtgini
s@yleyen Prof. Dr. Sezgin,
“2004 yiindan beri yakla-
sik 20 yil oldu aslinda ca-
lismaya baglayall. Bizim
neredeyse 11 yil meclis bi-
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nasinda ¢alismalarimiz
strdi. Cok yavas tabii ki
bu igler ilerliyor maalesef.
Tabii dlgmek biraz zor
ama butin kentin kapla-
digi alanin ylizde 2’si falan
olsa gerek. insan glictine
dayall ve c¢ok titizlikle ya-
pllmasi gereken bir is ol-
dudu icin biraz yavas
ilerliyor isler ama tabii son
dénemde 12 aylik kazi
projesi kapsamina alindi.
Bu bakimdan Sadece 6 ay
arazide aktif caligiyoruz.
Giderek bu iglerin hizlandi-
gini sdyleyebilirim” ifade-
lerini kullandl.
KAZI
CALISMALARIYLA
BERABER
ZIYARETCI SAYISI
DA ARTIYOR

Kazi calismalariyla
beraber kenti gezmenin
kolaylastigini ve ziyaretci
sayllarinin da buna bagl
olarak arttigini séyleyen
Prof. Dr. Sezgin, “2004 yi-
linda kazilar bagladiginda
Aigai aslinda gelinmesi,
ulasiimasi ¢ok zor bir
yerdi. O zaman gelenler
bilecektir. Bir patika icinde
adaclarin arasindan egile-
rek yUridiginiz bir yerdi.
Elbette 20 sene sonra cok
sey degisti. Ciddi oranda
yollar agiga cikti. Bizim
yollari agiga ¢ikarmamiz-
daki ana hedef insanlari
antik cagdaki insanlarin
yUridigu yollardan yarGt-
mek. Herhangi bir ya-
banci malzeme yok.
Travers falan gibi malze-
meyle yol yapmiyoruz.
Bizzat orijinal yollar or-
taya cikariyoruz. Bu zaten
gelen ziyaretcgide de bir
fark olusturuyor. Yani in-
sanlar bundan cok mem-
nun oluyorlar. Ben de fark
ediyorum. Tabii cok az zi-
yaretgisi olan bir kent bu-
rasl. Cok kirsalda uzak,
ulasimi zor, toplu tasi-
mayla gelemiyorsunuz
falan. 2015 yilina kadar
biliyoruz ki ziyaretci sayisi
1500 civarindaydi. Ama
su an herhalde 25 bin ci-
varina ulasti ve giderek
glnden giine daha ¢ok
tanir oldugunu soyleyebili-
rim” diye konustu. IHA
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Gatalhdyiilcte 8 hin 600 yilhik "elamek" bulundu

DUNYADA kentlesmenin oldugu ilk yerlerden Ca-
talhdyik'teki kazida 8 bin 600 yillik "ekmek" bulundu.
Konya'nin Cumra ilgesinde yer alan, Neolitik do-
nemde yaklasik 8 bin kisinin bir arada yasadigi Catal-
hdylk'te, Ustten girilen, birbirlerine bitisik kerpic
evlerin bulundugu "Mekan 66" olarak adlandirilan
alanda finn yapisi kesfedildi.

Biyik 6lctide tahrip olan finnin gevresinde, bug-
day, arpa, bezelye tohumlariyla yiyecek olabilecegi
degerlendirilen avuc ici blyUkliginde bir buluntuya
rastlandi. Necmettin Erbakan Universitesi Bilim ve
Teknoloji Arastirma ve Uygulama Merkezinde (BITAM)
yapilan analizlerde, stingerimsi kalintinin, milattan
6nce 6600'e tarihlendirilen mayalanmis ekmek ol-
dugu belirlendi. Kazi Heyeti Baskani ve Anadolu Uni-
versitesi Ogretim Uyesi Dog. Dr. Ali Umut Tiirkcan,
AA muhabirine, "arkeoloji" denilince akla yaplilar, anit-
lar, buluntularin geldigini sdyledi.

Buglin modern arkeolojinin, gidanin da arkeoloji-
sine calistigina isaret eden Tirkcan, "Gida arkeolojisi-
nin baslangic noktasinin yine Anadolu oldugunu
s6ylememiz gerekiyor. Catalhdylk burada ¢ok énemli
duraklardan biri. 2021'de kesfettigimiz bir bulgu. Tirk
kazilarinda artik cok hassas belgeleme ve detayll ca-
lismalarla beraber bu tir organik kalintilar tespit ede-
bildigimizi g&sterdik." dedi.

Catalhdylk Neolitik Kenti'nin bu alanda énemli
yeri oldugunu belirten Turkcan, sunlan kaydetti:

"Finnin késesinde kicuk ve yuvarlak stingerimsi
buluntunun, dikkatli bir belgelemeyle ekmek oldugu
anlasildi. Yapinin Gzerinin ince bir kille kapli olmasi,
hem ahsap hem de ekmek, bu organik kalintilarin ti-
mianin giinlmize kadar saklanmasina olanak sag-
ladi. TUBITAK Marmara Arastirma Merkezinde (MAM)
yapilan radyo karbon testleri, numunemizin milattan
once yaklasik 6 bin 600'e kadar gidebilecegini gos-
terdi." Tirkcan, mayalanmis ekmegin ilk 6rneklerine
Misir'da rastlandigini anlatarak, su ifadeleri kullandi:

"Catalhdylk'teki bu buluntunun diinyanin en eski
ekmegi oldugunu sdyleyebiliriz. Bu organik kalintinin,
g6zlem, analizler ve tarihlendirmesini de g6z 6éntine
alarak yaklasik 8 bin 600 senelik bir ekmek oldugunu
styleyebiliyoruz. Somun ekmegin kicUltiimUs hali.
Ortasina parmak basiimis, firina girmemis ama maya-
lanmis, icindeki nisastalarla beraber giinimuze gel-
mis. Bugiine kadar bdyle bir 6rnek yok. Catalhdyik
zaten bircok ilklerin merkeziydi. Daha kazildigi yillarda
dunyanin ilk dokumalari Catalhdyik'teydi. Ahsap
eserler yine Catalhdylk'teydi. Duvar boyalari, resimler
buna eklendi. Konya ve Turkiye bu anlamda ¢ok san-
sli." Bulgularin analiz calismalarinin dnemine isaret
eden Tirkcan, "Necmettin Erbakan Universitesinin la-
boratuvarlarinda tam tesekkulll buttin analizleri yapa-
bilmek buiytik bir sans. ilk defa Tiirkiye'deki
laboratuvarlarda ortaya konuldugu icin 6nemliydi."
diye konustu. "Catalhdyik Mekan 66 Neolitik Dénem
Ekmek Buluntusu Analizleri ve Degerlendirmesi"ne
katki veren akademisyenlerden Gaziantep Universi-
tesi 6gretim gorevlisi Salih Kavak da arkeobotanik
alaninda buguline kadar en heyecan verici calismanin
icinde oldugunu dile getirdi.

Laboratuvarda bitkisel kalintilar incelerken kendi-
sine organik buluntu haberinin verildigini anlatan
Kavak, "Getirdiklerinde ¢ok sasirdim. CUnki bu
formda, 'Hamur, ekmek, organik bir kalinti olabilir
mi?' diye distindim. Ciplak gozle bir morfolojik tes-
his, daha sonra hemen mikroskop altinda igerigine
baktim." ifadelerini kullandi. AA
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Du§unce ve ¢abalarinizin hayatinizdaki karsiligindan emin
olmak isteyebilirsiniz. lyi niyetle cabaladiginiz hicbir seyin
glinlin sonunda sizi izmeyecegini bilirseniz, iligkileri ve igi
dengelemekle |Ig||| tereddutler|n|2| a§ab|||rsm|z

Siki sikiya uydugunuz bir listenin bir sire sonra yeme bozuklu-
duna ve saldirganliga donismesi gibi, aliskanliklariniz konusunda
da bu durumu yasayabilirsiniz. Bedenen yorgun distigiiniizil
gordugintizde, bir seylerin degismesi sart demektir.

Yapt|g|n|z isin goriinen kismindan cikarak size neler katti-
gina, baslangictan bu yana neler elde ettiginize bakmalisi-
niz. Hayal edilen ve karsilagan durumlarin farkliigindan
korkmamak, kagmamak icin bu iyi bir tecrlibe olacaktir.

OGLAK

Beslenme ve davranis aligkanliklarinizin etkisini gériip
buna gore bir program hazirlayabilirsiniz. Dis gori-
nustintizdeki iyilesmeler 6zgtiveninizi daha olumlu ve
sempatik bir sekilde géstermenizi saglayacaktir.

Tek taraﬂl cabalarin, ekonomik kayiplarin neticesindeki
ders artik ayni cabada israr etmemektir. Navigasyonu

kapatin ve yolun nasil devam ettigini, etrafinda neler
barindirdigini yolun bizzat kendisinden égrenin.

Koydugunuz ya da inandiginiz kurallara gére ilerlemek
en dogal hakkinizdir. Ancak sorumlulugunu tasidiginiz

insanlarin veya alanlarin da kendilerine has kurallari
olabilir, buna da uyum saglamalisiniz.

Qs

icinize kapandiginiz bir giin olabilir. Eger bir caba :
varsa ve bunu siirekli hale getireceginiz bir diizenek ;
kurduysaniz bunun destegini hem cevrenizden hem 48 b

de llahi sistemden alabilirsiniz.

KOVA

Ofkeyle ya da olumsuz tepkilerle karsilik vermek yerine
anlamay tercih etmelisiniz. Bugiin alacaginiz haberlerin,
duyacaginiz sézlerin arka planinda insanlarin sizinle ilgili
asll hedef ve duslincelerini fark edebilirsiniz.

TERAZ
Bugiin gorlismeler yapmak, calismak, arastirmak ve iyi isler &
yapacaginiza inandiginiz konularla ilgilenmek adina iyi etki-
ler altindasiniz. iletisim ve ulagimla ilgili glindemlerinizi
aksam saatlerine birakmamanizda fayda var.

BALIK
Sosyal olmak her an digarida ve hareketlilik icinde olmak
degildir. Hayatin genel akisini gdrmek ve buradan kendi-
nize bir yol ¢izmek de bunun bir pargasidir. Bugiin kendi-
nize nasil bir yol gizeceginizi diistinebilir.

AKREP
Yapmak istediginiz bir is konusunda arastirma yapabilir ve
bunlari nasil uygulayacaginizi planlayabilirsiniz. Yeterli d
nanima sahip olmanin her konuda oldugu gibi gelir geti- £

YENGEC
Sorumluluklarinizi yerine getirdikten sonrasina karisma-
malisiniz. Emek vermekle akisa miidahale etmek arasin-
daki ¢izgiyi astiginizda, insanlarla aranizdaki mesafe de
degisebilir. Hukuksal agidan zorlayici bir gtin olabilir.
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rici faaliyetlerde de 6nemli oldugunu unutmayin.
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Cumhurbhaskani Erdogan gozdag verdi:
“Yeni kabuslar yasatacak hazirhkianmiz var”

CUMHURBASKANI Recep
Tayyip Erdogan, "Irak sinirlari-
mizi glven altina alacak cem-
beri tamamlamak Uzereyiz.
insallah bu yazin Irak sinirlari-
mizla ilgili meseleyi kalici olarak
¢6ziime kavusturmus olacagiz.
Tarkiye'yi glney sinirlar bo-
yunca kuracag bir terdristanla
dize getirecegini distinenlere
yeni kabuslar yasatacak hazir-
liklanmiz var" dedi.

Cumhurbagkani Erdogan,
Kabine Toplantisi sonrasi mil-
lete seslenis konusmasi ger-
ceklestirdi. Bir 6nceki Kabine
Toplantisi sonrasi gerceklestir-
digi programlari hatirlatan Er-
dogan, BAE ve Misir
ziyaretlerinin verimli gectigini
aktardi. Gerek yaralilarin Ulke-
mize sevkinde gerekse Gaz-
ze’ye gonderilen insani
yardimlarin ulastinimasinda Mi-
sir'in ciddi destekleri oldugunu
ifade eden Cumhurbaskani Er-

dogan, yarin da Filistin Devlet
Baskani Mahmud Abbas’i bu
konulari istisare etmek Uzere
Turkiye'de agirlayacaklarini
aktard..
"31 MART'IN DA BiR
DEMOKRASI SOLENI
HAVASINDA GECMESINI
SAGLAMAKTA
KARARLIYIZ"
Secim slirecinde 50 ilde va-
tandaslarla bulusmay! planla-
diklarini belirten
Cumhurbagkani Erdogan, “Ba-
kanlklarimiz ve kurumlarmiz,
31 Mart Mahalli idareler Secim-
leri'nin gliven iginde gegmesi
icin gerekli hazirliklar yaptilar.
Yarg! ile birlikte secimin gtiven
icinde sonucglanmasi bizim goér-
evimizdir. Her secim gibi 31
Mart'in da bir demokrasi séleni
havasinda gegmesini sagla-
makta kararllyiz. Segim sonug-
larinin simdiden milletimize
hayirli olmasini diliyorum” dedi.
Deprem bolgesinde 46 bin
konut ve kdy evini hak sahiple-
rine teslim ettiklerini, yil sonuna
kadar 200 bin konutu ve kdy
evini hak sahiplerine teslim
edeceklerini sdyleyen Erdogdan,
kendi evini yapmak isteyenlere
de her tirll kolayligi saglaya-
caklarini dile getirdi.
"BU YAZ IRAK
SINIRLARIMIZLA iLGiLi
MESELEYi KALICI
OLARAK GOZUME
KAVUSTURACAGIZ"
Terérle micadele konu-
sunda da énemli mesajlar
veren Cumhurbaskani Erdo-

dan, "Irak sinirlarimizi given al-
tina alacak cemberi tamamla-
mak (izereyiz. insallah bu yazin
Irak sinirlarimizla ilgili meseleyi
kalici olarak ¢6zime kavustur-
mus olacagiz. Bolgedeki her-
kesi kendilerine de acgikca
styledigimiz glivenlik strateji-
mize saygili olmaya davet edi-
yoruz. Aksi takdirde ortaya
cikacak gerilimlerin sebebi
kendileri olacaktir” diye ko-
nustu.

“Turkiye'yi gliney sinirlari
boyunca kuracag bir teréris-
tanla dize getirecegini disu-
nenlere yeni kabuslar
yasatacak hazirliklanmiz var”
diyen Cumhurbagkani Erdo-
dan, "Ulkemizin ve milletimizin
terdrle micadele hususundaki
kararlihgini hala anlayamamis
olanlara bu gergegi kabul etti-
rene kadar sartlan zorlamaktan
geri durmayacagiz” ifadelerini
kullandl.

"BUGUN FiLISTINLILER
iCiN REVA GORDUKLERI
CINAYET VE HIRSIZLIK
EYLEMLERI YARIN
KENDILERINE
UYGULANDIGINDA
BU ULKELERIN VE
HALKLARININ KiMSEDEN
YARDIM iSTEYECEK
YUZLERI
KALMAYACAKTIR”
Tarkiye’nin Filistin icin elin-
den geleni yapmaya devam
edeceginin altini gizen Cumhur-
baskani Erdogan, "Turkiye ola-
rak diplomatik girisimlerimizle,
insani yardimlarimizla Gazzeli
kardeslerimize yardim etmeye
calisiyoruz. Turkiye, Filistin icin
elinden geleni yapmaktadir ve
yapmaya da devam edecektir.
Ancak sorunun ¢6zimu ulus-
lararasi diizeyde etkin ve kararli
bir anlayis birliginin saglanma-
sindan geciyor. islam aleminin
tipki bir duvarin tuglalan gibi
yekvicut olmasina her zaman-
kinden daha fazla ihtiya¢c duyu-
luyor. Bu vahgete engel olmasi
gerekenlerin nasil felg edildigini
anlatmaya gerek bile yok. Filis-
tin topraklarinda 2. Diinya Sa-
vagl'ndan beri stiren sistematik
gasp eylemlerini megrulastiran
higbir Glkenin ve halkin gele-
cegi glivende olmayacaktir.
Gazze'de temeli atilacak ilk Ya-
hudi yerlesim binasi, tek bagina
bu vahsetin sebebinin bagka
hicbir sey degil, sadece hirsiz-
Ik, ahlaksizlik, onursuzluk oldu-
gdunu gostermeye yetecektir.
Bugun Filistinliler igin reva goér-
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lemleri yarin kendilerine uygu-
landiginda bu Ulkelerin ve
halklarinin kimseden yardim is-
teyecek ylzleri kalmayacaktir”
ifadelerini kullandi.
SAVUNMA SANAYii
IHRACAT RAKAMLARI
“Gegtigimiz 21 yilda her
alanda cok mesafe kat ettik
ama henuz gercekten kendi-
mizi rahat ve glivende hissede-
cegimiz yerde degiliz” diyen
Cumhurbagkani Erdogan,
“Baglattigimiz projelerin sonug-
lanmasi ve onlari takip edecek
programlarin hayata gecmesi
icin biraz daha vakte ihtiyaci-
miz var. O glnleri de hep bir-
likte gbrecegiz. Onceki hafta ilk
ucusunu basariyla gerceklesti-
ren besinci nesil savas ugagi-
miz KAAN vesilesiyle savunma
sanayiinde geldigimiz yer Ulke-
mizde ve dinyada epeyce ko-
nusuldu. KAAN basta olmak
Uzere savunma sanayii hamle-
lerimiz Antalya Diplomasi Foru-
mu’nda da muhataplarimizin
gundemindeydi. Buglin bu ba-
sari hikayesinin ihracatimiza
olan etkisi Uzerinde durmak is-
tiyorum. Bilindigi gibi savunma
sanayiinde son 21 yilda blyuk
asamalar kaydeden Turkiye, bu
sayede sektorde ylzde
20’lerde olan yerlilik oranini
yuzde 80’ler Uzerine tagimigtir.
Oyle ki, 850'yi agkin yerli sa-
vunma sanayi projesi ve 90
milyar dolarlik proje blyuklu-
guyle bu alanda kendi kendine
yeterliligi en ylksek Ulkelerden
biri haline geldi. Sahip oldugu-
muz yuksek teknoloji Urlinlerini
dost ve mittefik Ulkelerle de
paylasarak savunma ihracati-
mizi 10 yilda yaklagsik dort
buguk kat arttirdik. Gegtigimiz
yil diinyanin 185 ayn Ulkesine
230 gesit savunma sanayjii
Urln0 satarak 5 buguk milyar
dolarlik ihracat yaptik. Sahip ol-
dugumuz kara, deniz, hava sa-
vunma platformlariyla kardes
Ulkelerin ordularinin ihtiyagla-
rina cevap vererek Turkiye'nin
bolgesel ve kiresel gliciine
katkida bulunduk. Savunma
sanayi Uretimimizi deprem bol-
gesine de yayarak hem bu
alandaki glicimuzin artmasini
saglamay! hem de sehirlerimi-
zin hizla ayaga kalkmasina
destek olmayl amagliyoruz. Sa-
vunma sanayii inracatinda diin-
yadaki yerimize baktigimizda

karsimiza ¢ikan fotograf su se-
kilde; TB2, Akinci, Anka ve Ak-
sungur silahli insansiz hava
araclarmiz ile SIHA teknoloji-
sinde dunyada ilk Ug Ulkesi
arasinda SiHA ihracat liginin de
zirvesinde yer aliyoruz. Bugline
kadar 50 Ulkeyle 770 adet in-
sansiz hava aracli igin sézlesme
imzaladik. Sadece gectigimiz
yilin IHA ihracat tutar 1,8 mil-
yar dolardir. 2024 yilinin ilk iki
ayinda savunma ve havacilik
sektorinde 633 milyon dolarlik
ihracat rakamiyla yeni bir rekor
kirdik. Kara araglarinda bir
dunya markasina dénuigen sa-
vunma sanayiimiz her kitadan
40 ayr Ulkeye yaklasik 4 bin
500 adet 4x4, 6x6 ve 8x8 taktik

tekerlekli arag ihracati yapildi.
Gectigimiz yil kara araglari ihra-
catimiz 500 milyon dolari
buldu. Mihimmat ve flze sis-
temlerinin her gcesidinde, tasa-
rmda, gelistiriimesinde ve
Uretiminde ilk siralarda yer ali-
yoruz. Deniz araglarinda kendi
kuvvetini, kendi Anadolu gemi-
sini Ureten Turkiye, bu gemileri
kendi radarlariyla, sensorleriyle,
muhabere sistemleriyle, fliizele-
riyle ve torpidolariyla donatiyor.
Sirketlerimiz iki Ulkeyle 6 adet
korvet ingasi igin sézlesme im-
zalayarak ihracat yolunda hizli
bir giris yapti. Ayrica Urettigimiz
tank ¢ikarma gemisi, havuziu
¢cikarma gemisi, karakol botlar,
hizl midahale botlari ve lojistik
destek gemisi gibi platformla-
rinda 10 Ulkeye 140 adet ihra-
cat gergeklestirdik. Yerli
tasarim ve Uretimimiz, Atak ta-
arruz helikopterlerimizden Turk
Silahli Kuvvetlerimizin envante-
rindekilerin yaninda Uzak Dogu
ve Afrika Ulkelerine 8 adet de
ihra¢ edildi” dedi.
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"GELIRIMIZIN 1,1
TRILYON DOLARIN VE
KiSi BASINA MiLLi
GELIRIMIZiN 13 BiN
DOLARIN UZERINE
CIKMASI FEVKALADE
SEVINDIRICIi BiR
GELISMEDIR"
Gecen yil asrin felaketi 6
Subat depremleri ve segime
ragmen ekonominin yizde 4,5
gibi diinyada esine az rastlanir
bir oranla biyimeyi sturdirdi-
gunu ifade eden Cumhurbas-
kani Erdogan, “Buylmenin
yaklasik yarisinin yatinmlardan
kaynaklanmasi ayrica énemli-
dir. Gelirimizin 1,1 trilyon dola-
rin ve kisi basina milli
gelirimizin 13 bin dolarin Gze-

rine ¢cikmasi fevkalade sevindi-
rici bir gelismedir. Satin alma
paritesine gbre dinyanin en
blylk 11. ekonomisi haline
gelen Turkiye kisa vadeli kaza-
nimlar yerine uzun vadeli kalici
refah artiglarina odaklanarak
yoluna devam edecektir. ikti-
darlari déneminde her yil orta-
lama 700 bin istihdam artigi
saglamis bir yénetimdir. istih-
damdaki basari hikayemizi
gectigimiz yil 855 bin yeni istih-
dam artisiyla stirdiirdik. Issizlik
oranini yizde 9,4 ile son on
yilin en dislk seviyesini ifade
eden tek haneli rakamlara du-
surduk. Hatta bu oran 2023 yiI-
linin Aralik ayinda ytzde 8,8
olarak gerceklesti. Enflasyonla
mucadelemizde ise henuz iste-
digimiz yere gelmedi. Ama
daha dnce ulkemizi enflasyon-
dan nasil kurtardiysak ingallah
bu defa da ayni basaryi sergi-
leyecegiz. Enflasyon beklentile-
rinin giderek dismesi,
mucadelemize olan inancin
isaretidir. Ayni sekilde cari acik-

taki dusus surdyor. Bu yilin ilk
iki ayinda cari dengede 13 mil-
yar dolarin Uzerinde iyilesme
sagladik. Gegtigimiz yili 54
bucuk milyar dolarla kapattigi-
miz turizmde bu yilki hedefimiz
60 milyar dolar. Tabii tim bu
programlari uygularken hep ol-
dugu gibi mali disiplinden asla
taviz vermiyoruz. Kalici fiyat is-
tikrarini saglayacak yapisal do-
ndsumu hizlandiracak afetlere
karsi guvenli sehirler olusturma
¢abalarimiza kaynak olustura-
cak bir anlayisla maliye politi-
kalarimiz yénetmeye devam
edecegiz” ifadelerini kullandi.
Ulkenin risk priminin diis-
mesinin, borglanma maliyetleri-
nin azalmasinin yatinmcilarin
ilgisinin artmasinin, derecelen-
dirme kuruluslarinin notlarinin
olumluya dénmesinin, yaklagik
132 milyar dolarlik ddviz rezer-
vine sahip olunmasinin, eko-
nomi programlarinin dogru
yolda ilerledigini gosterdigini
kaydeden Erdogan, "Bu vesi-
leyle su hususun altini bir kez
daha cizmek istiyorum. Cum-
huriyet tarihimizin en blyuk de-
mokrasi ve kalkinma adimlarini
atarken en olumlu gelismeleri,
calisanlanmizin, emeklilerimizin
dezavantajli kesimlerin hayatla-
ryla evet gerceklestirdik. Cali-
sanlarimizin ve emeklilerimizin
buginkui sikintilarina gézleri-
mizi kapamamiz mimkin ma?
Elbette yasanan sikintilarin far-
kindayiz. Gegtigimiz glinlerde
emekli maaslarina su kadar

it

zam yapacagiz diyen muhale-
fetin nasil bos konustugunu 6r-
nekleriyle anlattik. S6zU edilen
artiglar Glkenin ttm yatinmlarini
durdursak, egitim veya saglik
harcamalarinin tamamini bu-
raya aktarsak kamu gdrevlile-
rine maas vermese bile
karsilayamiyoruz. Bu demek
degil ki calisanlarimizi ve
emeklilerimizi hayat pahaliligi-
nin pengesine terk edecegiz.
Tam tersine enflasyonu yene-
rek, blylmeyi sirdirerek, milli
gelirimizi artirarak milletimizi
guclendirerek her meselemizi
¢6zdugimuiz gibi calisanlarnmi-
zin ve emeklilerimizin gelirlerini
de artiracagiz. Turkiye YUzyi-
II'nin emektarlan basta olmak
Uzere higbir insanimizi darda
birakmayacak, g6z gére goére
sikintl cekmesine misaade et-
meyecegiz. Milletimizden bize
glivenmeyi, inanmayi surdir-
mesini, destek ve dualarini biz-
den esirgememesini, 6zellikle
istirham ediyorum?” ifadelerini
kullandi. IHA
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ENFEKSIYON Hastaliklari
Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Dogag
Ugurcan, diinyada yaklasik 250
milyon kisinin Hepatit B, 70
milyon kisinin de Hepatit C
hastasi oldugunun tahmin edil-
digini belirterek, yapilan ¢alig-
malarin Hepatit C ile yasayan 5
kisiden 4'Unln enfekte oldu-
gunu bilmedigini gdsterdigini
soyledi.

Diinyada yaklagik 250 mil-
yon kisinin Hepatit B, 70 milyon
kisinin de Hepatit C hastasi ol-
dugu tahmin ediliyor. Yapilan
calismalar gdsteriyor ki, Hepatit
C ile yasayan 5 kisiden 4'U en-
fekte oldugunu bilmiyor. Hepa-
titin tedavi edilmediginde
karaciger yetmezligine ve kan-
sere neden olabildigini soyle-
yen Medicana Saglik Grubu
Enfeksiyon Hastaliklart Uzmani
Dr. Ogr. Uyesi Dogac Ugurcan,
Hepatitli hastanin takip ve te-
davisinin hastaligin seyri i¢in ol-
dukga énemli oldugunu
vurguladi. Dinya genelinde pek
¢ok hepatit cesidi gérultyor, Ul-
kemizde ise en ¢ok Hepatit A,

B ve C’ye rastlaniyor. Tim He-
patit’lerin birbirinden farkl
semptomlar gosterdigini sdyle-
yen Enfeksiyon Hastaliklar Uz-
mani Dr. Ogr. Uyesi Dogac
Ugurcan, her sene diizenli kan
vermenin tedaviye erken bagla-
mada hayati bir se¢cenek oldu-
Junu kaydetti.

Hepatit A, B ve C’nin en
¢ok Anadolu Bélgesi’nde g6-
rildtgini belirten Dr. Ogr.
Uyesi Dogac Ugurcan, Hepatit-
lerin bulas yollarini sdyle anlatt::
“Hepatit A, daha ¢ok gocukluk
¢aginda goruldr. Diger Hepatit-
ler gibi kroniklesmez. 1 hafta,
10 glinliik tedavi stirecinden
sonra iyilesen akut bir enfeksi-
yondur. Hepatit A’ nin bulas
yolu digerlerinden farklidir. Co-
cukluk déneminde gegirilen sa-
riliklar, genellikle yiyecek,
icecek, ozellikle kaynag bilin-
meyen sulardan ya da tuvalet-
lerden bulasan bir hepatit
cesididir. Cok riskli bir hepatit
grubu degildir. Ama hepatit-
lerde riskli olanlar yani kronikle-
senler Hepatit B ve Hepatit

C’dir. Her yil ve her mevsimde
ayni oranda gorUlebilen bu
hastaliklar anneden bebege
bile gecebilir. Cinsel yolla da
bulasabilir. Hepatit B’nin bas-
langici sarilikl ya da sariliksiz
olabilir. Semptomlar; avug icle-
rinde ve gbzlerde sararma, ig-
tahsizlik, asir halsizlik, strekli
bir uyku hali, idrar renginde ko-
yulagsma gibi belirtilerdir.

Bulas olduktan 2-3 hafta
sonra bulgu verebilir ya da hig-
bir belirti gdstermeden de iler-
leyebilir. Hepatit B ve C
midahale edilmediginde agir
sonuglari olan bir hastalik gru-
budur. Virls karacigerde tutu-
nur, hiicrelerin igine yerlesir ve
tedavisiz vicuttan atilamaz.
Atilamadigi zaman da tasiyici
dedigimiz kroniklesme surecine
girer.”

"AILESINDE HEPATIT B
VE C OLANLAR
TARAMADAN GECMELI"
Gelisen teknolojiyle birlikte
tip dinyasinda da ¢ok hizli iler-
lemeler kaydediliyor. Eskiden
tedavisi olmayan hepatitlerin

SAGLIK

Hepatit G ile yasayan 5 Kisiden 4’
enfekte oldugunu hilmiyors

gUinimuizde tamaminin tedavi
edilebildigini ifade eden Dr.
Ogr. Uyesi Dogac Ugurcan,
Hepatit A ve B’nin agisi oldu-
gunu belirterek, “Hepatitlerin
kesin tanisi kan tahlilinde or-
taya ¢ikar. Hastanin sirekli
takip edilmesi gerekir. Eskiden
bu hastaliklarin tedavisi yoktu
ama artik var. Amag dncelikle
hastanin siroz, karaciger kan-
seri gibi hastaliklarin 6nline ge-
cilmesidir. Her hastalik kisiden
kisiye degisir. Hepatitler takip
ve tedavi olmazsa ciddi sonug-
lar dogurur. Clinkl siroza ya da
karaciger kanserine sebep ola-
bilir. Sirozun toplumda en sik
nedeni hepatitlerdir.

Erken dénemde teshis edil-
mezse ve hasta dlzenli olarak
kontrollere gelmezse ¢ok tehli-
keli olabilir. Sadece 1 tlip kan
ile butln bulasici hastaliklara
bakilir. B ve C’ de tani konar
konmaz hasta hemen takibe
alinir. Belirli tahliller yapilir ve o
tahlillere rutin olarak bakilarak
hasta takibi yapilir. GUna-
muizde Hepatit C grubunu

ylzde 90’1n Ustlinde tedavi
eden cok farkll secenekler
vardir. Tedavi acisindan en ga-
ranti gruptur. 12-24 haftalik te-
davilerle tamamen iyilesmek
mumkundur. Hepatit B grubu-
nun ise dGmur boyu tedavisi
vardir. Tipki hipertansiyon ya
da seker hastaligi gibi 6mar

boyu kullanilacak ilag tedavi-
leri mevcuttur. Deg@erler di-
sene kadar ilag tedavisi B
grubunda da kullanilir. Hepatit
B ve C, ailede bir kiside bile
¢iktiysa muhakkak ailedeki
butun bireylerin Hepatit aci-
sindan taranmasi gerekir” ifa-
delerini kullandi. IHA

Yatmadan 1-2 saat once yemek yemeyi kesin

BESLENME ve Diyet Uz-
mani Cisem Glndiz, uyku kali-
tesinin metabolizmaya
sagladigi katkiya dikkat ¢ceke-
rek, "Her giin mutlaka 6 ila 8
saat uyuyun. Uyku probleminiz
var ise yatmadan 1-2 saat 6n-
cesinde yemek yemeyi sonlan-
dirmis olun. Cay, kahve yerine

melisa ve papatya cayi igin"
dedi.

Beslenme ve Diyet Uz-
mani Gisem Giindlz, kaliteli bir
gece uykusunun daha saglikl
beslenmeyi destekledigine dik-
kat cekerek, dizenli ve yeterli
uykusu olan kisilerin bagisiklik
sistemlerine yatinm yaptigini

soyledi.

Saglikl bir metabolizma
icin ginde 6 ila 8 saat uykuya
ihtiyag duyuldugunu, uyku alin-
digi zaman metabolizmanin di-
zene girdigini vurgulayan
Diyetisyen Gundiz, "Geceleri
diizenli uyuyan bireylerin sag-
likl beslenmeye egilimleri arttigi

gibi guin icerisindeki konsant-
rasyon problemlerinin azaldig,
zihinsel aktivitelerinin arttigi ve
daha ding olduklar yapilan ¢a-
lismalarda goéralmustar" diye
konustu.

Gulnduz, saglikh hayat tar-
zinl benimsemek isteyenler icin
duzenli uykunun temel taslar-
dan biri oldugunu vurgulayarak
bunun igin de beslenmedeki
temel ilkelerin yeniden dlzenle-
nebilecegini ifade etti.

“YATMADAN ONCE
MELISA VE PAPATYA
CAYI iCiN”

Kafeinin vicut i¢in uyarici
etkiye sahip oldugunu belirten
Diyetisyen Gilindlz, “Yatma-
dan 6-8 saat dncesine kadar
kafein alimimizi durdurmamiz
gerekiyor.

Cay ve kahve gibi kafein
icerigi yiksek icecekler yerine
thlamur, melisa, papatya gibi
bitki caylarina yénelebiliriz.
Ayrica melisa ve papatya cayi-
nin yatistirici etkisi uykuya
gecmenize de yardimci ola-
caktir. Gece yatmadan 1-2
saat 6ncesinde 1 fincan me-

lisa veya papatya cayi igebili-
riz” dedi.

Aksam yemeginde kar-
bonhidrat ve yag icerigi yuk-
sek besinler tiketildiginde
hazimsizlik ve mide problem-
leri ile kars! karsiya kalmanin
kacinilmaz olduguna deginen
Gundiz, uyku problemi yasa-
yanlarin, aksam yemeklerini
daha hafif mendler ile gecir-
melerinde fayda oldugunu an-
latti.

Aksam yemeginden sonra
tuketilecek her besinin mide
kapasitesini doldurma egili-
minde oldugunu belirterek,
“Mide olmasi gerekenden
fazla doldugunda bu sizin
uyku kalitenizi negatif ydnde
etkileyecektir. Bu besinler
yagli, sekerli, baharatl, agir
besinler ile cips, baharath ku-
ruyemigler ve kafeinden zen-
gin ¢ikolata ise uyku kaliteniz
ne yazik ki bozulacaktir.

Uyku probleminiz var ise
yatmadan 1-2 saat éncesinde
hicbir sey yememeniz, uyku
kalitenizi olumlu yénde etkile-
yecektir” diye konustu.

“ORNEK AKSAM
YEMEGI HASLANMIS
TAVUK, SALATA VE

YOGURT”

Melatoninin uyku diizenini
diizenlemeye yardimci bir hor-
mon olduguna deginen Diyetis-
yen Ginduz, kiraz, dut, yaban
mersini ve badem melatonin
icerdigini soyledi.

Beyinde serotonin Uretimine
yardimci bir aminoasit olan
triptofanin hindi, tavuk, findik
gibi yagl tohumlarda bulundu-
gunu; kaslar gevsetip uykuya
gecmeyi kolaylastiran magnez-
yumun ise findik, badem, ispa-
nak, muz ve tam tahilli
UrlGinlerde bulundugunu sézle-
rine ekledi.

Diyetisyen Gundiz, tim
bu beslenme prensiplerine
uygun bir uyku 6éncesi menu
ornegi verdi. Buna gbre aksam
yemeginde haslanmis tavuk,
hindi, tam tahilli ekmek, salata
ve yogurt; ara 6giin olarak ise 1
kiguk muz, 10-12 adet findik
ve badem ile 1 bardak melisa
cayinin iyi bir uykuyu saglaya-
cagini ifade etti. IHA

Uzmanindan Ramazan allsverlsl |t;|n onemll uvarllar

DIYETISYEN Hande Selin
Ok, Ramazan ayina girmeye
saylll glnler kala iftarlik, sahur-
luk icin aligveris listesi hazirla-
mak isteyenlere 6nemli 6neri ve
uyarilarda bulundu. Ok, “Den-
geli besin secimi yapin, listenizi
saglikli ve kaliteli gidalara yer
vererek, en dnemlisi de varsa
6zel saglik durumunuzu géz
6nlne alarak hazirlayin” dedi.

11 ayin sultani Ramazan
ayl bu yil 11 Mart’ta baslaya-
cak. 10 Mart Pazar’i 11 Mart’a
baglayan gece ilk sahura kalki-
lacak.

Beslenme ve Diyet Uzmani
Hande Selin Ok, islam diinyasi
icin en 6nemli ibadet ayi olan
Ramazan ayinda orucun agila-
cag iftar, oruca niyet edilecek
sahur sofralarinda saglikl bes-

lenmenin 6nemine dikkat cekti.
Ramazan i¢in yapilacak gida
alis veriglerini belirleyecek ¢ce-
sitle faktérler oldugunu belirten
Ok, soyle konustu:

“Ozellikle tim besin grup-
larini sadece iki 6glne sigdir-
maya c¢alismak zor gelebilir. Bir
de bu besinsel dengeye, hem
saglik, hem biitgeyi tutturmak
bir de kilo almama cabasi ekle-
nince, bu is karmasik bir den-
klemmis gibi gérinebilir.
Oncelikle iftarda ve sahurda
saglikh proteine ve yaga yer
vermek gerekir.

Saglikh protein ve yag kay-
naklarn sayesinde hem uzun
sUre achga dayanikli hale gelir-
siniz hem de genel sagliginizi
korumus olursunuz. Bu ne-
denle saglikli yaglar olan tere-

yagi ya da zeytinyadi aligveris
listesinde bulunmali. Saglkl
mendleri 4 temel besin gru-
buna dikkat ederek olusturabi-
lirsiniz.

Sit grubu (St yogurt,
ayran, peynir), et, balik ve
tavuk grubu. Bu gruptaki gida-
larla etli veya kiymali sebze ye-
mekleri, tavuklu baklagil veya
sebze yemekleri, balik bugu-
lama veya i1zgara, 1zgara kofte,
ballk, tavuk, hindi, kiymali veya
tavuklu gorbalar menulerinizde
yer almall.

Kuru baklagiller bitkisel pro-
tein kaynag@i oldugu icin bir
hayvansal proteinle birlikte alin-
masi dengeli olacaktir. Ekmek
ve tahlllar grubunda elbette ki
Ramazan sofralarinin vazgegil-
mezi pide olacaktir. Bir avug ici
kadar pide bir dilim ekmege
esittir.

Borek yenilecekse ekmek
azaltiimali. Pilav tercih edile-
cekse yine ekmekle denge
saglanmali, kabuklu piring veya
bulgur iyi secim olacaktir.

Makarna sebzeli, yogurtlu
veya peynirli soslu iyi secimdir,
krema tercih edilmemelidir. Ve
iftarin acilisinda olmazsa olmaz
corba bulunmali.

Sebze ve meyve grubu de-
digimizde iftardan sahur biti-
mine 2 porsiyon sebze, 2-3
porsiyon meyveye yer vermeli-

yiz.”

“LiFLi YIYECEKLER
TUKETIN”

Diyetisyen Ok, Ramazan
ayinda da lifli beslenmenin
onemine de dikkat cekti. Lif ic-
erigi ylksek yiyeceklerin yavas
sindirilip yemege hacim kata-
rak tokluk hissi verdigini belir-
ten Ok, “Ayrica diizenli
bagirsak hareketlerine ve ka-
bizigr 6nlemeye yardimci olabi-
lirler. Tahillar, hurmalar,
incirleri, kepekli tahillar, yagl
tohumlari, sebzeleri ve meyve-
leri segin.

Soya, yumurta, peynir, bak-
lagiller, kimes hayvanlari, balik
ve yogurt gibi protein acisindan
zengin besinler enerjinizi taze-
lemeye yardimci olur ve daha
uzun sure tok hissetmenizi
saglar. Vicudunuzun ihtiyac

duydugu tim besinleri aldigi-
nizdan emin olmak her gun,
6zellikle de Ramazan ayinda
cok énemlidir. Iftar ve sahur
arasindaki ara 6gunler icin en
glzeli ise meyve, sutll tathlar
ve badem, ceviz gibi kuru ye-
migler” diye konustu.

OZEL SAGLIK DURUMU

OLANLARA ONEMLI

UYARILAR

Ok, 6zel saglk durumu
olan kigiler icin de su uyarilarda
bulundu:

“YUksek tansiyon hasta-
lar; tuzlu zeytin, tuzlu peynir,
fime etler, sucuk ve pastirma-
dan uzak durmali. Potasyum
iceren kayisl, muz, ispanak gibi
besinler mutlaka diyette yer al-
mali, bol su icmeli.

Yuksek kolesterolii olanlar;

haftada iki kez kirmizi et, haf-
tada 2-3 kez tavuk, haftada 1-2
kez balik tercih etmeli. iftariye-
likler, pastirma, sucuk, kaymak
- tereyagdi ve et Urlnleri ylksek
kolesterol igeriyor, kesinlikle her
gun yenilmemeli.

Kabizlik yasayanlar; yeterli
lif ve su alimina dikkat etmeli.
Bunun icin ¢orbaya yulaf ke-
pegdi eklenebilir, sebze yemedi
her giin olmalidr.

iftar ve sahurda kuru kayisi
veya erik hosafi fayda saglar.
Hazimsizlik ve gaz sikayetleri
olanlar; cok sicak ve soguk be-
sinler yememeli. lyi cignemek
ve yavas yemek, sikayetleri
azaltmada en énemli anahtar-
dir. 16 saat bos olan sindirim
sistemine iftarda asiri yiklen-
mek rahatsizlik verecektir.” IHA
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Manisa 19 Mayis Stadyumu’nda

Online

b

L sl B

Manisa, Millilerimize uguriu geldi
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sa’da 6zel magta karsilastigi Macaris-
tan’a gol yagdirarak 5-2 maglup etti.

oynanan mucadelede Milli Takimr’nin
gollerini 11. dakikada Bilal Demirag,

17, 50 ve 67. dakikalarda Ada Ytiz-
gec ile 30. dakikada Ali Demirbilek
kaydetti. Macaristan’in gollerini 6. da-

yolunda! $

MANISA Biiyiiksehir Belediyespor
Kulibi Basketbol Takiminin 9 Mart
Cumartesi giinii saat 15.30’da Ege
Derbisinde karsi karsiya gelecegi
Aliaga Petkim magi biletleri satisa ¢ikti.

Manisa BlUyUksehir Belediyespor
Kulibi Basketbol Takimi, sehrini gu-
rurlandirmaya devam ediyor. Play-off
yolunda emin adimlarla ilerleyen Pota-
nin Tarzanlari, yeni haftada Aliaga Pet-
kim’i Manisa’da agirlayacak. 9 Mart
Cumartesi giini saat 15.30’da Mura-
diye Spor Salonu’nda oynanacak olan
mucadelenin biletleri de satisa c¢ikti.
Taraftarlar mag biletlerini passo.com
ya da 19 Mayis Stadyumu’ndaki satis
ofisinden alabiliyor.

6-14 Yas Arasi

Manisa FK
Futbol Okullan

SAHANI SEN SEC

1) Atatirk Kent Park Hali Sahasi

2) Fatih Anadolu Lisesi Hali Sahasi

3) Mehmet Akif Ersoy Lisesi Hali Sahasi
4) Necmettin Erbakan Spor Tesisleri

5) Polinas Endustri Meslek Lisesi

Hal Sahasi

6) SUmerpark

www.manisafk.com
www.manisafkakademisi.com

kikada Zsolt Varga ve 48.dakikada
Mate Kiss atti. U15 Milli Takimi, Ma-
caristan ile 7 Mart Persembe gtinu
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MANISA'DA diizenlenen Okul
Sporlar Misabakalarinda, Alasehir
Enduistri Meslek Lisesi 9. sinif 6gren-
cisi Levent Enes Kuruca'nin Muay-
Thai bransinda birinci olarak altin
madalya kazanmasi hem memleketi

(Yarin) saat 13.00’te Manisa 19 May|s

Stadyumu’nda bir miisabaka daha
oynayacak.

olan Sargél'de hem de okudugu Ala-
sehir'de sevingle karsiland.

Alasehir Savunma Sanatlar Spor
Merkezinde milli takim antrendrlerin-
den Adem Demirci tarafindan galisti-
rilan ve okul sporlarinda altin
madalya kazanan Levent Enes Ku-
ruca hedefinin dnce bolge birinciligi
ardindan da Turkiye sampiyonu
olmak oldugunu soéyledi. Kuruca,
"Calismalarimi disiplinli bir sekilde
severek yapiyorum. Okuluma, Alase-
hir ilcemize ve Sarigdl ilgemize altin
madalya kazandirmaktan dolayi cok
mutluyum. Hedeflerim arasinda énce
bdlge sampiyonlugu ardindan da Tur-
kiye sampiyonlugu var." dedi. iIHA

Kauyit Yeri:
Tarik Almis Kapali Yliizme
Havuzu ve Spor Salonu
(45 Park AVM Yani )

iletisim:

05398154500

Kayitlarimiz

Hafta ici

Saat: 09.00-17.00 arasindadir
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