Cumhurbagkan Recep Tayyip Erdogian, MHP Genel Baskani Deviet Bahgeli ile bir araya
geldi, Cumhurbaskanhg Kiilliyesi‘ndeki gérisme yaklagik 1 saat sirdd. Gorisme
sonrasi herhangi bir agiklama yapilmazken, yerel segimde izlenecek stratejinin
adaylarin agikianmasi dncesinde bir kez daha masaya yatirildigi tahmin ediliyor.

CUMHURBASKANI Recep aciklama yapilmadi. Secimleri igin partilerinin calis-

Tayyip Erdogan, Bestepe'de Cumhurbaskani Recep Tayyip Er- | malarini ele ald. iki lider arasin-
MHP Genel Baskani Devlet dogan, Cumhurbaskanhgi Killiye- | daki gérisme yaklasik 1 saat
Bahgeli ile gorustu. Basina kapali si'nde MHP Genel Baskani Devlet | surdi. Erdogan, daha sonrasinda
gerceklesen gorusme, yaklasik 1 Bahceli'yi kabul etti. iki lider, 31 ise TBMM Bagkani Numan Kurtul-
saat siirdii. Gériismenin ardindan | Mart'ta yapilacak Mahalli idareler mus ile bir araya geldi. 6’da

- Aktiie]l Gazet

MANISA Sevgi ve Dostluk programa Manisa Aile ve Sosyal
Cemiyetinin(MADOST) orga- | Hizmetler il Miidiirii Mustafa
nizasyonu ile anlamli bir etkinlik Kilig, DEVA Partisi Manisa il Bag
gerceklesti. MADOST, Manisal kani Cansin Tungdirek, Manisa
sehit Enis Budak ve sehitlerimiz | Sehit Gazi Aileler Koruma ve
anisina hayir lokmasi doktirda. Kalkindirma Dernegi Genel Bas-
Tarzan Meydanr'nda diizenlenen | kani ibrahim Sagun katildi.
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Cumhur tifaky'min Manisa Biliyiiksehir Belediye Baskan Aday mevcut baskan Cengiz Ergiin oldu
Ittifakin diger hir kanadi olan AK Partili milletvekilleri de sosyal medya hesaplanindan Baskan Gengiz Ergiin’ii tebrik etti

AK PARTILI VEKILLERDEN
ERGUN'E TAM DESTEK!

www.manisakulishaber.com 5 Lira |

31 Mart 2024 tarihinde yapilacak yerel secimlerde
MHP'nin Manisa Belediye Baskan Aday meveut g H R I??I ﬁKl n Isn A

Baskan Cengiz Ergiin olarak acikiand). Yapilan
aciklamanin hemen ardindan Cumhur Ittifaki
Milletvekillerinden pes pese tehrik mesajlan geldi.

CUMHUR iTTiFAKI BiRLiK VE BERABERLIGI MANISA'DA SAGLADI

CUMHUR ittifaki, Manisa’yt MHP’li Cengiz Ergiin’e emanet

etti. 2009'da Manisa Belediye Baskani, 2014’ten glinimuze
Manisa BlyUksehir Belediye Baskani olan Cengiz Erguin, bir
doénem daha aday gosterildi. Bagkan Erglin’in adayliginin acik-
lanmasinin ardindan ¢ok sayida tebrik mesaji alirken, Cumhur
ittifaki’'nin AK Partili milletvekilleri de tebrik mesajlari paylasanlar
arasindaydi. AK Parti Grup Baskanvekili Bahadir Yenisehirlioglu,
Milletvekilleri Murat Baybatur ve Tamer Akkal, Baskan Ergun’u
tebrik ederken, basaridan emin olduklarini da vurguladi.

YENISEHIRLIOGLU: “TURKIYE YUZYIL'NIN YOKSELISI iGiN GALISIYORUZ”

MANISA Milletvekili ve AK Parti Grup Baskanvekili Bahadir

Yenisehirlioglu sosyal medya hesabindan yaptigi paylasimda
Manisa BlyUksehir Belediye Baskani Cengiz Ergiin’lin
adayhgini su sozlerle kutladi: “Cumhur ittifaki Manisa Bilylkse-
hir Belediye Baskan Adayi olarak yeniden gosterilen Cengiz
Erglin Bagkanimiza hayirh olsun dileklerimi iletiyorum. Cumhur
ittifaki olarak; 81 ilimizde de Turkiye Ylzyilrnin yiikselisi igin
gayret gosterecek; dlkemiz ve milletimiz i¢in strdirdigimuz
g¢alismalarimizi basariyla taglandiracagiz” dedi. 6’da

e Sanat egitimi kurslamda
Siz te ver|n|2| alin!

Cumhur ittitaki'nin yerel segim anlasmas!
Her yas grubuna, kadin erkek gok

dogrultusunda Manisa'da MHP’ye hirakila-
cak ilcelerin adaylan helli oldu...
Manisa’min 6 ilcesinde MHP aday ¢ikaracak

MILLIYETCI -~
Hareket Par-

tisi Yerel Yone- =
timlerden - '
Sorumlu Genel

Baskan Yardim- b

cisi Sadir Durmaz, Cumhur Ittlfakl nin

Manisa ilcelerindeki MHP adaylarini
kamuoyuna duyurdu. Buna gére MHP
Alasehir’de Necdet Turk, Kula’da
Hiseyin Tosun, Salihli’'de Zeki Kayda,
Sarigol'de Necati Selguk, Selendi'de
Nurullah Savas ve Turgutlu’da Yunus
Ogan ile segime girecek. Durmaz,
“’Partimizin yetkili kurullarinin yapmig
oldugu degerlendirme ve Genel
Baskanimiz Sayin Devlet Bahgeli’'nin
onaylari sonucunda 31 Mart 2024 Ma-
halli idareler Segimlerinde 2. etap
olarak toplam 55 adayimizin isim listesi
belirlenmisti" ifadelerini kullandi. 6°da

genis kapsamida bir kitleye hitap
eden kurslar diizenlenerek istih-
tlama, ekkonomiye katii saglaniyor.

. Kisisel, cevresel ve mesleki

farkindalikiar olusturuluyor.

RAKLINIZA GELECEK HER KURS BURADA!

MANISA Buyuksehir Belediyesi ile
Manisa Il Milli Egitim Madurlig
arasinda imzalanan isbirligi protokoll

kapsaminda, tarihi Yeni Han'da
Buylksehir’e ait olan atolyelerden
bazilar Milli Egitim Mudurligine tah-
sis edildi. Tahsis edilen atdlyelerde
kuyumculuk ve taki tasarimi,

. .. makrome, dikis-nakis, seramik ve

ginicilik, ahsap boyama, ebru, rolyef,

ascllik yiyecek hizmetleri ve benzeri
kurslar verilmeye baslandi. 7’de

Baris Manco

sarkilariyia anildi

SALIHLI Belediyesi Piyano Kursiy-
erlerinin Egitmen Gulmira Ustalar
yonetiminde Zafer Keskiner Tiyatro
Salonunda gergeklestirdigi anma
konserinde sahne alan piyano kur-
siyerleri, geng yasta hain
terdristlerce sehit edilen Eren Bil-
bil'd 22. dogum yil déniminde
adina bestelenen sarkiyi sdyle-
yerek yurekleri dagladi. 9'da
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@ Burhan AKDEMIR

MANISA'DA bulunan
Hiima Hatun Kiz Ogrenci Yur-
du'nda kalan 150 égrenci

‘6zel oyuncaklar’ Manisa Ma-
hidevran Anaokulu'na hediye

ederek, oyuncak sevgisini yeni

nesillere aktardi. _
Manisa Genclik ve Spor I

Madurltga'ne bagh Hima
Hatun Kiz Ogrenci Yurdu'nda
kalan 150 &grenci, gecmigle-
rindeki oyuncaklariyla duygu-
sal bir bag kurarak, Universiteli
olmanin heyecaniyla bir araya
geldi.

Uzun yillar dnce biraktiklar
oyuncaklari hatirlayarak du-
zenledikleri kampanya kapsa-
minda topladiklari 6zel
oyuncaklari, Manisa Mahidev-
ran Anaokulu'na hediye ede-
rek yeni nesillere sevgiyle
aktardilar. Yurt Mudura Ebru
Acar, 6grencilerin anlamli ¢a-
lismasini vurgulayarak, minik
kardeslerinin gonullerine ve
kalplerine dokunduklarini ifade
etti. Bu glizel girisim, ¢cocukla-
rin kalplerindeki oyuncak sev-
gisini kusaktan kusaga
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S8 MAN|ISA
a Mot Murd,

e e Sen o )

tasimanin anlaml bir érnegi
olarak dikkat gekti. Ogrencile-
rin ge¢cmisleriyle baglarini

BSE Mpnisa {
Hinma Hoke,

Gse MAN <50y
Yoo ida

ey pad,, b

guglendikleri bu etkinlik, duy-
gusal bir atmosferde gercek-
lesirken, yeni nesillere sevgi

o,

ve paylasimin dnemini vurgu-
layarak toplumsal sorumluluk
bilincini pekistirdi.

Manisa Dostlar MBG'ISI Pehlwan 1 konuk etti

@ Burhan AKDEMIR

MANISA Dostlar Meclisi
s6zcusl Cihan Canuyar Mani-
sa’nin marka sehir olmasi ve
Manisa'nin daha ileriye gitmesi
ve sehrin sorunlarinin ¢6zim
noktasinda yapilmasi gereken-
leri her hafta konustuklar séy-
ledi. Manisa Dostlar Meclisi
sézclsii Cihan Canuyar "On-
celikle 10 Ocak Calisan Gaze-
teciler GUnU nedeniyle tim
basin mensuplarinin giiniini
kutluyorum. Bu hafta konuklari-
miz ilk bdliminde Yunusemre
Belediyesi Akp belediye bas-
kan aday adayi sayin Berk
Mersinli oldu. Kendisinden ve
projelerinden bahsetti. ikinci
bdlimunde ise konugumuz Al-

tinokta Koérler Dernegi Manisa
Sube Bagkani Huseyin Pehli-
van oldu . Bizlere "Erigilebilirlik
ve yerel ydnetimler" konulu
sunum gergeklestirdi. Engellile-
rin sorumlarn Erigilebilirligi su-
rekli gindemde tutacagiz.

Erigilebilirlik Gzerine éna-
muizdeki slre¢te seminer ya-
pacagiz ayrica eksiklikleri
siyasetcilere bildirecegiz ve bu
konu Uzerine proje yapacagiz"
dedi. AK Parti Yunusemre Be-
lediye Baskan Aday Adayi

Berk Mersinli aday olup Yunu-
semre Belediye Bagkani segil-
digi takdirde Yunusemre’nin
kalkinmasi i¢in ¢alisacagini
soyledi.

Altinokta Korler Dernegi
Manisa Sube Bagkani Hiseyin

Pehlivan ise yerel ydnetimlerin
Erisilebilirlik Gzerine duyarli ol-
maya davet etti. Bagkan HU-

seyin Pehlivan"Erigilebilirlik ve
yerel yénetimler nemli konu.
Engellilerinde bu Turkiye'de

yasamaya hakki var. Bizden
sonra gelen engelliler rahat
etsin diye ben elimden geldi-
gince calisacagim. Sorunlarin
¢6zUm noktasinda her zaman
bulunacagim" dedi.
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Uzmanindan rahim agzi kansetri uyarsi

Cansu MERIC

KADIN Hastaliklar ve
Dogum Uzmani Op. Dr. Ayse
Nur Evrenos, "Rahim agzi kan-
seri 6nlenebilen bir hastaliktir.
Erken teshis edildiginde ylksek
oranda tedavi edilebilir bir kan-
ser tlrGdur" dedi.

Manisa'da uzun yillardir
Kadin Hastaliklari ve Dogum
Uzmani olarak gérev yapan
Op. Dr. Ayse Nur Evrenos,
Ocak ayi rahim agzi (serviks)

?u

kanseri farkindalik ayinda agik-
lamada bulundu. Rahim agz
kanserinin énlenebilir bir hasta-
Ik olduguna dikkat ¢ceken Op.
Dr. Ayse Nur Evrenos, erken
teshisin 6nemine dikkat gekti.
Op. Dr. Ayse Nur Evrenos,
"Rahim agz kanserinin erken
dénemde saptanmasi duru-
munda timor cerrahi olarak ¢i-
kartilabilir. Eger daha ileri bir
safhada karsilagiimigsa kemo-
terapi ve radyoterapi veriimek-

'Cum
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HAVA DURUMU

il ve ice merkezlerinde
3 gunluk hava tahmini

Cmit

tedir. Hangi tedavinin kime ve
nasil uygulanacagi evreye goére
degismektedir" diye konustu.
RAHIM AGZI
KANSERINDEN
KORUNMA YOLLARI
"Rahim agzi kanserinden
naslil korunabiliriz?" sorusuna
yanit veren Op. Dr. Ayse Nur
Evrenos, sunlar siralad:
"HPV’nin en ¢ok kan-
ser yapan tiplerine
karsi gelistirilen ve

Paz
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koruyuculugu yiksek olan agl-
lari yaptirmak (Dinya Saglik
Orguitd, rahim adzi kanserine
karsi 9-14 yaslarindaki kiz ¢o-
cuklara agl yapilmasini éner-
mektedir), 30 yasindan itibaren
tarama testlerini diizenli bir se-
kilde yaptirmak, gtivenli cinsel
iliski konusunda egitim almak,
Emin olunamayan
B cinsel aktivite
sirasinda pre-
zervatif
(kondom)
kullanmak,
= erkeklerin
stnnet ol-
masil, sigara
kullanmamak."
"BELIRTI
VERMEYEBILIR"
Op. Dr. Ayse Nur Evrenos,
"Rahim agzinda kanser énce-
sinde gelisen degisiklikler ge-
nellikle belirti vermez. Pelvik
muayene, pap smear testi ve
HPYV testleri ile erken dénemde
tespit edilebilmektedir" dedi.
Evrenos, "Bu kanser c¢esidi igin
cesitli risk faktorleri vardir. Bun-
lar; 30 yasin Uzerinde olup te-
davi edilmemis Human
Papilloma Viris (HPV) ve/veya
cinsel yolla bulasan diger en-
feksiyonlann olmasi, gcok

GUNUN OLAYI

deki kanun teklifini reddetti.
baslad!.

gelistirildi.

segilen ilk kadin politikacr oldu.

Nobel Baris Odilii'ne aday gosterdi.

1915 - ABD Temsilciler Meclisi, kadinlarin da oy kullanmasi yoniin-
1920 - Son Osmanli Mebusan Meclisi, Istanbul'da gériismelere
1923 - Paris'teki Pasteur Enstitiisi'nde, tetanoza karsi antiserum
1932 - Hattie Wyatt Caraway, Amerika Birlesik Devletleri senatosuna
1934 - Yunanistan'in eski Bagbakani Elefterios Venizelos, Atatiirk'i
1940 - 1. Diinya Savas: Rusya, Finlandiya'y bombaliyor.

1944 - Genelkurmay'da ilk devir teslim: Maresal Fevzi Cakmak yas
haddinden emekliye ayrildi, yerine Kazim Orbay atandi.

‘ SAYFA ‘

dogum yapmak, ilk dogumu
erken yasta yapmak, erken
yasta (16 yas 6ncesi) aktif cin-
sel yasama baslamak, birden
fazla cinsel partnerin olmasi,si-
gara icmek, disik sosyoeko-
nomik diizeye sahip olmak,
zaylflamis bagisiklik sistemi,
mesela HIV gibi hastaliklarin
olmasl!" bilgisini paylasti.

"TARAMA TESTI

YAPTIRABILIRSINiZ"

Op. Dr. Ayse Nur Evrenos,
tarama testleri ile rahim agzi
kanserinin tespit edilebilece-
gine dikkat cekti.

Evrenos, sunlar belirtti:
"Rahim agzi kanseri HPV ile
iligkili olan en yaygin hastaliktir.
Neredeyse tUm rahim agz kan-
serleri HPV enfeksiyonu nede-
niyle gelismektedir. HPV ayrica
kadin ve erkeklerde cinsel
organ ve agiz boslugu kanser-
lerine de neden olmaktadir. Gu-
nimdzde rahim agzi kanserini
dnlemeye veya erken bulmaya
yardimci olmak Uzere gelistiril-
mis iki tarama testi yaygin se-
kilde kullaniimaktadir. Bu iki
testle hastalig tespit etmek
muimkin. Bunlardan ilki HPV
testidir. HPV testi, rahim agzin-
daki hiicresel degisikliklere
neden olabilecek virlislin

Selemll nin mezarhidan guvenli hale

MANISA Bilyiiksehir Bele-
diyesi, Selendi ilgesine bagl
Kurk¢l, Golbasi ve Selmanha-

SELEND
GOLBAS! MEZARLIGI

cilar mahalle mezarliklar ile Se-
lendi Asri Mezarliginda baslat-
tig1 himaye tel ¢it calismalarini

tamamladi. Calismalarn ta-

mamlandigi mezarliklarda ince-

lemelerde bulunan Mezarliklar
Dairesi Bagkanligi ekipleri, ma-
halle muhtarlariyla da bir araya

gelerek, yapilan ¢caligmalar hak-

kinda gorUs aligverisinde bu-
lundu.

il genelinde mezarliklarin
guvenligi icin himaye tel ¢it ca-
lismalarini sirdiren Manisa BuU-
yiksehir Belediyesi Fen igleri
Dairesi Baskanlidi ekipleri, Se-
lendi ilgesine bagl Kurkcu,
Golbasi ve Selmanhacilar ma-
halle mezarliklar ile Selendi

Asri Mezarliginda baglattigi hi-
maye tel ¢it calismalarini ta-
mamlayarak, mezarliklari
glvenli hale getirdi. Manisa Bu-
ylksehir Belediyesi Mezarliklar
Dairesi Bagkanlidi ekipleri, hi-
maye tel ¢it galismalannin ta-
mamlandigi mahalleleri ziyaret

(Human papilloma viriist)
rahim agz hicrelerinde tespiti
esasina dayanan bir testtir.
Diger test olan Pap smear testi
de uygun sekilde tedavi edil-
mezse rahim agz kanserine
dénlsebilecek olan prekanse-
réz durumlan (rahim agzindaki
hiicre degisiklikleri) arama esa-
sina dayanan bir testtir."

BU BELIRTILERDEN

BiRi VARSA DIKKAT!

Evrenos, "Ama yine de bu
sayacagimiz sikayetlerden her-
hangi biri olursa mutlaka bir
kadin dogum uzmani dokto-
runa basvurun. Vajinadan artan
miktarda veya alisiimadik tirde
akinti geliyorsa, kasikta ve va-
jina bdlgesinde agri goézleni-
yorsa, tek ya da iki bacakta
siskinlik varsa, idrar yaparken
agr gbzleniyorsa, normal adet
dénemi digindaki zamanlarda
lekelenme tarzinda hafif ka-
nama oluyorsa, normalden
daha uzun slren veya daha
agir olan adet kanamasi s6z
konusu ise, cinsel iligki sira-
sinda veya sonrasinda kanama
veya agr gbzleniyorsa, meno-
poz sonrasi kanama izleniyorsa
doktorunuza bagvurmaniz
6nem tagimaktadir' seklinde
konustu.

ederek, mezarliklara inceleme-
lerde bulundu. Mezarliklardaki
incelemelerin ardindan BlyuUk-
sehir heyeti, mahalle muhtarla-
riyla bir araya gelerek, yapilan
¢alismalar hakkinda géris alig-
verisinde bulundu, taleplerini
dinledi. Haber merkezi

LOSEV BUYUDU

Jandarmadan
kacamadilar!

MANISA’NIN Salihli ilce-
sinde jandarma ekipleri, hak-
kinda3 vyl 4 ayve9yl8ay15
gun kesinlesmis hapis cezasi
bulunan 2 stipheliyi yakaladi.

Aranan gahislarin yakalan-
masina yonelik calismalarini
stirdiiren Salihli ilce Jandarma
Komutanhdina bagh Merkez
Karakol, asayis timleri ve
JASAT dedektifleri, kasten ya-
ralama sucundan arama kaydi
bulunan ve hakkinda 3 yil 4 ay
kesinlesmis hapis cezasi bulu-
nan M.C.K.’y1 (29) Taytan Ma-
hallesi’nde, acikta birakilimig
esya hakkinda hirsizlik basta

artik YETISKIN
LOSEMI VE KANSER
HASTALARINA DA
destek veriyor

LC")SEV@

Losemili Cocuklar Vakfi

arama kaydi bulunan S.E.’yi(25)
Sart Mahallesi’nde yakalayip,
g6zaltina ald.

Jandarmadaki iglemlerinin
ardindan 2 stipheli, Salihli T
Tipi Kapal Ceza infaz Kuru-
muna teslim edildi.

iHA

olmak Uzere gesitli suclardan 0312 447 06 60
hakkinda 9 yil 8 ay 15 giin ke- o 2
sinlesmis hapis cezasi ile BT WWW.'OSGV.O]‘g.tr

Trafik uygulamalari artiyor

MANISA il Emniyet Midiir-
10gu Trafik Denetleme Sube
Mudurlugu ve ilice Trafik birim-
leri tarafindan yapilan uygula-
mada kurallara uymayan
surlcUlere cezai islem yapild.

Manisa il Emniyet Miidiir-
[GgU Trafik Denetleme Sube
Midirliigi ve iice Trafik birim-
leri tarafindan uygulama ya-
pildi. 18 ekip 36 personel ile
gerceklestirilen 6zel denetim
sonucunda 572
=% arag ve sUri-
cusu kontrol edi-
lirken kusurlu
& gorllen 124 arag
== ve silrUcusine
= toplam 275 bin
TL idari para ce-
zas! uygulandi,
13 arag trafikten
men edildi. iHA
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MASKI Genel Miidurliga,
Salihli ilgesine bagl Atattrk
Mahallesinde yagisl havalarda
meydana gelen tagkinlara son
vermek adina yaklasik 13 Mil-
yon TL yatinm bedeli ile 1.5 ki-
lometrelik yagmur suyu hatti
calismasl yapacak. Sozlesmesi

6nUmuzdeki glinlerde vurula-
cak.

Manisa Su ve Kanalizasyon
idaresi (MASKI) Genel Midiir-
1Gga, il genelinde blylk dneme
sahip altyapi yatinmlariyla seh-
rin refah seviyesinin ylkseltil-
mesinde énemli projelere imza

Salihli Ataturk Mahallesine 13
yagmur suyu hatt yapila

lediye Baskani Cengiz Er-
glin’tin talimatlanyla MASKI,
Salihli ilgesine bagl Atatiirk
Mahallesi’nde yaklasik olarak
13 Milyon TL yatinm bedeli ile
gerceklestirecegdi 1.5 kilometre-
lik yagmur suyu hatti projesinin
s6zlesmesini imzaladi. Yagisli
havalarda meydana gelen tas-

GUNCEL
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imzalanan projede ilk kazma atiyor. Manisa Buyuksehir Be-

kinlara son vermek adlna ha-
yata gecirilecek projede ilk
kazma énimuzdeki glinlerde
vurulacak. MASKI ekipleri,
proje yapilana kadar bélgede
asir yagis aninda yasanabile-
cek su birikintilerine karsi va-
tandaglarin magdur olmamasi
icin de galismalar yapti.

“BU PROJE BOLGE iCIiN

BUYUK ONEM
ARZ EDIYOR”

Yagmur suyu hatti projesi ile

b||g| veren Kanalizasyon Dairesi
Baskani Cem Collu, “Salihli il-
¢emize bagh Atatirk Mahalle-
si’nde asirn yagish havalarda
su birikintileri olusuyordu.
Ekiplerimiz bu bélgedeki su
birikintilerine vatandaslarimizi
magdur etmemek adina hizli
bir sekilde midahalede bulu-
nuyordu. Ancak bu sorunun
koékten ¢6ziml adina yagmur
suyu hatti projesi hazirlandi.
Projenin ihale agsamalarinin ar-

dindan sdzlesmesi imzalandi
ve yUklenici firmaya teslim
edildi. 1.5 kilometrelik bir hat
désenecek. Bu yatinmin be-
deli 13 Milyon TL. Oniimiiz-
deki glnlerde ilk kazma
vurulacak.

Bu calisma ile bélgedeki
yagmur sularinin saglikh bir
sekilde tahliyesi saglanarak,
yagisl havalarda su baskinla-
rinin dndne geg¢ilmis olacak”
dedi. Haber merkezi

MASKi den S Ievmanll Mahallesi’nde dere temizligi

ANi ve asir yagis tehdidine
kars! vatandaglarin can ve mal
guvenligini korumaya devam
eden MASKI Genel Mudiir-
10gu, Akhisar ilgesine bagli
Sileymanl Mahallesi’nde bu-
lunan derede 1.4 kilometrelik
temizlik calismasi gercekles-
tirdi.

Manisa Su ve Kanalizas-
yon idaresi (MASKI) Genel
Muaduarluglu saganak yagis teh-
didine kargi erken énlem
almak ve daha saglikl bir
cevre inga etmek amaciyla il
genelinde hizmetlerini strdi-
riyor. Bu kapsamda Cevre
Koruma ve Kontrol Dairesi
Baskanligi ekipleri Akhisar il-
¢esine bagh Suleymanl Ma-
hallesi’nde bulunan derede
1.4 kilometrelik temizlik ¢alis-
masi gerceklestirdi.

Ekipler, gesitli nedenlerle
derede biriken zararli madde-
leri topladi, derenin dizenli
akisini sagladi. Galismalari
BlyUksehir Belediyesi Muhtar-
lik isleri Sube Miidiri Murat

ipek ve mahalle muhtari Ce-
mali Merter de yerinde takip

etti. Muhtar Cemali Merter ¢a-

lismalardan dolayr MASKI

Genel Mudurligi’ne tesekkur

etti. Haber merkezi

".i‘af

MASKI Genel Mudiir-
030 ani yagislarda yasa-
nabilecek muhtemel su
tagkinlarina kargi dnlem
almak amaciyla Ahmetli
ilcesine bagh Ulucami
mabhallesinde bulunan
yagmursuyu Izgaralarinda
temizlik galismasi ger-
ceklestirdi.

Manisa Su ve Kanali-
zasyon idaresi (MASKI)
Genel Mudurlaga, il ge-
nelinde ani ve yogun ya-
gislardan kaynakli
yasanabilecek su tagkin-
larina karsi yagmursuyu

1zgara temizliklerini sir-
durtyor. Bu kapsamda
Kanalizasyon Dairesi
Bagkanligi ekipleri tara-
findan Ahmetli ilgesine
bagli Ulucami mahalle-
sinde temizlik caligmasi
gerceklestirdi. Ekipler
yagmursuyu Izgaralarinin
ic kisimlarindaki kati atik-
lan ve ¢opleri temizleye-
rek olusabilecek
tagkinlara karsi énlem
aldi. Mahalle sakinleri ca-
lismalardan dolayi MASKI
ekiplerine tesekkdr etti.
Haber merkezi

Daha verimli icme suyu icin hummal ¢alisma

MASKI Genel Mudiirliiga, narlikuyu mahallesinde bulu- mizlik calismasi yapti. Depoda

Sehzadeler ilgesine bagl Ci- nan igme suyu deposunda te-  yapilan calisma ile bélgeye
v daha saglikli, daha verimli ve
kesintisiz icme suyu saglandi.

Manisa Su ve Kanalizas-
yon idaresi (MASKI) Genel
Madarluga, 17 ilcede icme
suyu depolarinin saglikli,
temiz ve kesintisiz hizmet ve-
rebilmesi icin yapilarin icten ve
distan standartlara uygun se-
kilde bakim ve onarimlarini
surduruyor.

Depolarda fiziksel, kimya-
sal ve biyolojik kirlilik, suda;
¢amurlagsma, paslanma, renk,
koku ve bakteri olusumu mey-
dana gelmemesi amaciyla
kapsamli temizlik ¢calismala-
rina da devam ediyor.

Bu kapsamda icme Suyu

Dairesi Bagkanhgi bunyesin-
deki Depo temizlik birimi,
Sehzadeler ilgesine bagh Ci-

narlikuyu mahallesinde bulu-
nan igme suyu deposunda te-
mizlik calismasi gerceklestirdi.

Calisma ile depo daha saglikli
bir yapiya kavustu.
Haber merkezi



12 Ocak 2024 Cuma

Buyuksehir'den

MANISA Bilyiksehir Bele-
diyesi iklim Degisikligi ve Sifir
Atk Dairesi Bagkanligi ekipleri,
08-14 Ocak Enerji Verimliligi
Haftas| kapsaminda Kazim Ka-
rabekir Okulu grencilerine
‘iklim Degisikligi ve Temiz
Eneriji’ egitimi verdi.

Manisa Buyuksehir Beledi-
yesi iklim Degisikligi ve Sifir
Atk Dairesi Bagkanligi, 6gren-
cilere yonelik dizenledigi iklim
degisikligi egitim programlarini
araliksiz siirdiryor. Il gene-
linde gerceklestirilen egitimler

———

GUNCEL

Deglslkllgl ve Temiz Enerji egitimi

kapsaminda Sehzadeler ilge-
sinde bulunan Kazim
Karabekir Orta-

okulunda egi-
tim goéren
140 8gren-
ciye karbon
salinimi,
karbon ayak
izi, sera gazi
olusumu ve et-
kileri, iklim degi-
sikligi ve temiz enerji

gibi konularda bilgiler aktarildi.
Dulzenlenen egitimle gocuklar,

iklim degisikligi ve temiz enerii
konularinda énemli ka-
». zanimlar saglad.
iklim Degisikligi
ve Sifir Atik
Dairesinden
egitim hak-
= Kinda yapi-
Y lan
|/ bilgilendir-
" mede, “Manisa
Buyuksehir Bele-
diyesi olarak, ortaokul
dizeyi 6grencilerine diinya-
mizda ve Ulkemizde iklim degi-

sikligi ve iklim krizi konularinda
bilgi vermek amaciyla baglatti-
gimiz ‘iklim Degisikligi ve Temiz
Enerji’ egitimleri hizla devam
ediyor. 08-14 Ocak 2024 Enerji
Verimliligi Haftasi minasebe-
tiyle Enerji ve Tabii Kaynaklar
Bakanligi Enerji Verimliligi ve
Cevre Dairesi Bagkanliginin da
talep ettigi kamuoyu bilgilendi-
rilmesi adina okullarda karbon
salinimi, sera gazi olusumu ve
etkileri, temiz enerii ile birlikte
iklim krizi konularina deginil-
migtir” denildi. Haber merkezi

Mudur Karaca: “Verem onlenehlllr Dir hastallkllr”

VEREMIN 6nlenebilir bir
hastalik oldugunu kaydeden
Manisa il Saglik Miidiirt Uzm.
Dr. Erol Karaca Verem Egi-
timi ve Farkindalik Haf-
tasina 6zel yaptigi
aciklamada, halk
arasinda verem
olarak bilinen Tu-
berkiloz hakkinda
cesitli bilgiler
verdi.

Manisa il Sag-
ik MUdart Uzm. Dr.
Erol Karaca Verem
Egitimi ve Farkindalik
Haftasina 6zel agiklamalarda
bulundu. Manisa'da Akhisar,
Salihli ve Sehzadeler ilgelerinde
toplam 3 Verem Savas Dispan-
seri bulundugunu kaydeden
Karaca, "Dispanserlerimizde
2023 yilinda toplam 163 vaka
takip edilmistir. Vakalarimizin
155’i yeni vaka olup 8’i niks
vakadir. Bu durum il genelinde
her yiiz bin niifus bagina 10
yeni vaka beklendigine isaret

etmektedir. Hastalarimizin
105’inde Akciger Tuberkilozu,
52’sinde Akciger Disi Tlberki-
loz olup 6’sinda hem Akci-
ger hem de Akciger disi
TlberkUloz tespit edil-
mistir. Bu hastalarin
53’0 yil icerisinde
tedavisini tamam-
larken, 73’0 halen
tedavi almaya
devam etmektedir.
Ayrica Aralik 2023
itibariyle bitiin has-
talarimiza Dogrudan
Gozetimli Tedavi uygulan-
mistir." dedi.
KALABALIK
ORTAMLARA DiKKAT
"Kalabalk ve az havalanan
ortamlarda yasayanlar, tlber-
kiloz hastalarinin temaslilar,
cezaevlerinde kalanlar ve saglik
calisanlar toplumun diger bi-
reylerine gbre daha fazla risk
altindadirlar." diyen Karaca,
"Ayrica huzurevleri ve maden
ocaklarinda uzun stre kalanlar,

gbécmenler, kacak isciler, sigin-
macilar, evsizler, HIV pozitif bi-
reyler ile titin, alkol ve ilag
bagimlilan da riskli grupta ele
alinmaktadir. Tiberkulloz tedavi
edilebilir ve 6nlenebilir bir has-
taliktir. Tedavi edilmedigi tak-
dirde 6limle sonuclanabilir."
diye konustu.

TUberkiloz hastaligi geli-
sen Kisiler ilaglara duyarli iseler
6-9 aylik ilag rejimi ile basaril
bir sekilde tedavi edilebilece-
gini vurgulayan Karaca, "Teda-
vide ilaglarin diizenli ve yeterli
sure kullaniimasi ¢ok énemli.
Bultln hastalarn tercihen bir
saglik personelinin gdézetiminde
ilaclarini almasi seklinde uygu-
lanan 'dogrudan gézetimli te-
davi (DGT)' diizenli ilag
kullanilmasi igin en uygun yol-
dur. Aksi halde ilag direnci, te-
davi basarisizligi veya niks
meydana gelebilir. ilag direnci
mevcut ise tedavi suresi 18-24
ay arasinda degisebilir. Hedefi-
miz 2030 yilina kadar tiberku-

loz hastaligini sona erdirmek
olup bebeklere BCG asisinin
zamaninda yaptiriimasi, birey-
sel ve toplumsal hijyen kuralla-
rina uyulmasi, yasanilan
ortamlarin temiz hava alacak
sekilde havalandiriimasi, 6k-

.

surdk hapsirik sirasinda agzin
kol veya temiz bir mendille ka-
patiimasi, uzun streli 6kslrik
ya da tiberkiloz hastasi ile
temas edilmesi durumunda,
vakit kaybetmeden en yakin
saglik kurulusuna miracaat

edilmesi; tiberkUlloz hastasi
ve temaslilarinin, ilaclarini,
saglik personelinin gbzeti-
minde ve duzenli bir sekilde
kullanmalari oldukc¢a énemli-
dir. Hedefimiz veremsiz bir
Turkiye!" diye konustu. IHA

Muduru yatih

MANISA il Milli Egitim M-
dirt Mehmet Ugurelli Sarnigél
Hayriye Ertirk Anadolu Lise-
si'nde pansiyon denetiminde
bulunarak yatili 6grencilere
yemek dagitiminda bulundu.

Manisa il Milli Egitim M-
dirt Mehmet Ugurelli Sarnigél
ilcesini ziyaret etti.

Ziyaret kapsaminda Sarigdl
Hayriye Ertirk Anadolu Lise-
sinde incelemelerde bulunan
Ugurelli, pansiyon deneti-
minde okul idareci ve 6gret-

ogrencllere vemek dagitti

menleri ile gérustu. Siniflar
gezerek 6grencilerle sohbet
eden Ugdurelli, egitim 6gretim
faaliyetleri hakkinda bilgi aldl.

Yatili 8grencilerin kaldigi
yerleri ve yemekhaneyi de zi-
yaret ederek yetkililerden bil-
giler alan Manisa il Milli Egitim
Mudirad Mehmet Ugurelli daha
sonra Sarigdl ilce Milli Egitim
Mudura Cezmi Yildirak ile bir-
likte ellerine kepge alarak 6g-
rencilere yemek servisinde
bulundu. IHA

Halil Yurtseven likokulunda okuma yazma senllgi

® Cansu MERIg

HALIL Yurtseven ilkokulu
birinci sinif 6gretmenleri tara-
findan diizenlenen okuma
yazma senligi coskulu bir se-

kilde gerceklesti. Okuma
yazma senligini 6grenciler
pasta keserek kutladi. Okuma
ve yazmay! bagaril bir sekilde
tamamlayan &égrencilere ma-
dalyalar verildi.

o et Aw,ﬁr-\;\;; ‘

Halil Yurtseven ilkokulu
Muadurd Resat Akyuz birinci
sinif égrencilerinin harfleri biti-
rip okumaya ve yazmaya bas-
ladiklarini okul olarak her yil
bu ani okuma yazma senligi

yaparak birinci sinif 6grenci-
leri ile kutladiklarini sdyledi.
Resat Akylz "Birinci sinif 6g-
rencileri harfleri 6grendiler.
Artik 8grencilerimiz okuma
yazma becerilerini bugliin 6g-
retmenlerine ve bizlere sergi-

lediler. Madalyalar ve Okuyo-
rum Yaziyorum Belgeleri 63-
retmenleri tarafindan takdim
edildi.

Minik 6grencilerimiz, mut-
luluklarini pasta keserek tac-
landirdilar. Ogrencilerimiz ve

aileleri bu ani 8limsuzlestirdi.
Okuma yazma senliginde bol
bol ailelerimiz fotograf gekti.

Minik 6grencilerimizin
okuma yazma sevinci gorul-
meye degerdi" ifadelerini kul-
land.

Egitim-Bir-Sen 2 Nolu Sube ziyaretierine haslad

EGiTiM-BIR-SEN Manisa 2
Nolu Sube Bagkani Bilal Elbir

ve ydnetim kurulu Uyeleri sube
olusumunu bildirmek igin ziya-

retlere bagladi. Egitim-Bir-Sen
Manisa 2 Nolu Sube Bagkani
Bilal Elbir ve yénetim kurulu
Uyeleri Manisa Celal Bayar Uni-
versitesi Rektdrl Prof. Dr. Rana
Kibar'i ve Rektdr Yardimcisi
Prof. Dr. Ahmet Cetin'i ziyaret
etti. Ziyarette EQitim Bir Sen
Manisa 2 Nolu Subenin, sube
olusunun bildirildigi ve 2023 yili
Yiiksek Ogretime Bakig Rapo-
runun hem Rektdr Prof. Dr.
Rana Kibar'a hem de Rektor
Yardimcisi Prof. Dr. Ahmet Ce-
tin'e takdim edildigi bildirildi.
iHA
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Cumhurbaskani1 Recep Tayyip Erdogan, Cumhurbaskanhg Kiilliyesi’'nde MHP Genel Baskami Devlet Baheeli’yi kabul et

BSIBI]E e verel secim zirvesl

@ Burhan AKDEMIR

CUMHURBASKANI

Recep Tayyip Erdogan, MHP

Genel Bagkani Devlet Bahgeli
ile bir araya geldi. Cumhur-
baskanhg Kulliyesi'ndeki g&-
risme yaklasik 1 saat sirdu.

Gdrusme sonrasi herhangi bir
aciklama yapilmazken, yerel
secimde izlenecek stratejinin
adaylarin acgiklanmasi énce-
sinde bir kez daha masaya
yatirildigi tahmin ediliyor.
Cumhurbagkani Recep
Tayyip Erdogan, Bestepe'de
MHP Genel Bagkani Devlet

Bahgeli ile gérustl. Basina ka-

pal gerceklesen gdriisme,
yaklasik 1 saat sirdl. Gorlus-
menin ardindan agiklama ya-

pilmadi.

Cumhurbagkani Recep
Tayyip Erdogan, Cumhurbas-
kanlig Kulliyesi'nde MHP
Genel Bagkani Devlet Bahce-
li'yi kabul etti. iki lider, 31
Mart'ta yapilacak Mahalli ida-
reler Secgimleri icin partilerinin

gallg,malarlnl ele aldh. iki lider
arasindaki gérisme yaklasik 1

saat sUrdu. Erdogan, daha
sonrasinda ise TBMM Bagkani

B2

Numan Kurtulmus ile bir araya
geldi.

0 Burhan AKDEMIR

MHP Manisa Buyuk-
sehir Belediye Bagkan
adayinin mevcut bagkan
Cengiz Ergiin oldugunun
aclklanmasi Uizerine Ma-
nisa siyasileri tebrik me-
sajlari génderdi.

31 Mart 2024 tarihinde
yapilacak yerel secimlerde
MHP’nin Manisa Belediye
Baskan Adayl mevcut
Baskan Cengiz Erglin ola-
rak aciklandi. Yapilan acik-
lamanin ardindan Cumhur
ittifaki Milletvekillerinden
pes pese tebrik mesajlar
geldi. Sosyal medya he-
saplarindan Cengiz
Erglin’e mesajlarini ileten

siyasiler arasinda, Manisa
Milletvekili ve AK Parti
Grup Bagkanvekili Bahadir
Yenisehirlioglu, AK Parti
Manisa Milletvekili Murat

Baybatur, AK Parti Manisa
Milletvekili ve TBMM G-
venlik ve istihbarat Komis-
yonu Uyesi Tamer Akkal
yer aldl.

Manisa Milletvekili ve
AK Parti Grup Baskanve-
kili Bahadir Yenisehirlioglu
sosyal medya hesabindan
yaptigi paylasimda Ma-
nisa BlyUksehir Belediye
Baskani Cengiz Ergliin’in
adayligini su sozlerle kut-
ladi: “Cumhur ittifaki Ma-
nisa BlyUksehir Belediye
Baskan Adayi olarak yeni-
den gosterilen Cengiz
Erglin Baskanimiza hayirli
olsun dileklerimi iletiyo-
rum. Cumhur lttifaki ola-

e

a

rak; 81 ilimizde de Turkiye
YUzyil’nin yikselisi icin
gayret gbsterecek; Ulke-
miz ve milletimiz igin sur-
durdtgimiz
galismalanmizi basaryla
taglandiracagiz” dedi.

AK Parti Manisa Millet-
vekili Murat Baybatur sos-
yal medya hesabindan
yaptig| paylasimda Ma-
nisa BuyUksehir Belediye
Bagkani Cengiz Ergiin’in
adayligini su sézlerle kut-
ladi: “Cumbhur ittifaki ola-
rak Manisa Blyuksehir
Belediye Bagkan Adayimiz
olan mevcut Blyuksehir
Belediye Bagkanimiz Sn.
Cengiz Ergiin’e adayliginin
tekrar hayirli olmasini di-
yorum. Cumhur ittifaki

olarak Hep Gigclu en
Gugl...”dedi.

AK Parti Manisa Millet-
vekili ve TBMM Guvenlik
ve istihbarat Komisyonu
Uyesi Tamer Akkal sosyal
medya hesabindan yaptigi
paylasimda Manisa Bu-
yuksehir Belediye Bagkani
Cengiz Ergiin’in adayligini
su sozlerle kutladi: “31
Mart Yerel Secimlerimiz
icin bugtin yeniden Ma-
nisa BuyUksehir Belediye
Bagkan Adayligi aciklanan
Cengiz Ergiin Bagkani-
miza hayirli olsun dilekle-
rimi iletiyorum. Cumhur
ittifaki olarak Manisa’miza
hizmet icin tUm tegkilat
mensuplarimizla Haziriz
Kararlyiz” dedi.

Cumhur Ittifaki’nin yerel secim anlasmasi dogrultusunda Manisa’da MHP ye bira-
kilacak ilcelerin adaylar: belli oldu... Manisa’nin 6 ilcesinde MHP aday cikaracak

MHP’nm Mamsa’dakl |It;e adavlarl

0 Burhan AKDEMIR

MILLIYETCI Hareket
Partisi Yerel Y6netimler-
den Sorumlu Genel Bas-
kan Yardimcisi Sadir
Durmaz, Cumhur ittifa-
kr’nin Manisa ilcelerindeki
MHP adaylarini kamuo-
yuna duyurdu. Buna gére
MHP Alasehir’de Necdet
Turk, Kula’da Hiseyin
Tosun, Salihli’de Zeki
Kayda, Sarigél’de Necati
Selcuk, Selendi’de Nurul-
lah Savas ve Turgutlu’da
Yunus Ogan ile segime gi-
recek.

Milliyetci Hareket Par-
tisi Yerel Yénetimlerden
Sorumlu Genel Bagkan
Yardimcisi Sadir Durmaz,
Carsamba gini yaptigi
aciklama ile Cumhur ittifa-
kr'nin Manisa Buyuksehir
Belediye Bagkan adayinin
Cengiz Erglin oldugunu
aciklad.

Durmaz, diin de tekrar
bir aciklama yaparak
MHP’nin Manisa’daki ilce

adaylarini kamuoyuna du-
yurdu. Cumhur ittifaki,
Manisa’nin 6 ilcesinde
MHP’nin adayini destekle-
yecek.

Milliyetci Hareket Par-
tisi Genel Baskan Yardim-
cisi Sadir Durmaz;
"Partimizin yetkili kurullar-
nin yapmis oldugu deger-
lendirme ve Genel
Baskanimiz Sayin Devlet
Bahceli’nin onaylar sonu-
cunda 31 Mart 2024 Ma-
halli idareler Segimlerinde
2. etap olarak adayliklari
kesinlesen 8 il, 40 Biyik-
sehir iice, 7 iice Belediye
Baskan Adayimiz olmak
Uzere toplam 55 adayimi-
zin isim listesi belirlen-
misti" ifadelerini kullandi.

Buna gére Manisa’nin
ilcelerinde MHP’nin aday-
lar su sekilde olustu:

Alasehir: Necdet Turk,
Kula: Hiseyin Tosun, Sa-
lihli: Zeki Kayda, Sarigol:
Necati Selcuk, Selendi:
Nurullah Savas, Turgutlu:
Yunus Ogan

Nurullah _Sava§-SeIendi

ADAY DEGISIMi
ALASEHIR VE
TURGUTLU’DA
YASANDI
Manisa’nin Salihli, Se-

lendi, Sarigol ve Kula ilge-
lerinde 2019 yilinda
secime giren ve kazanan
isimleriyle yola devam edi-

o\

Yunus Ogan- Turgutlu

lirken, Alasehir ve Turgut-
lu’da yeni adaylar belir-
lendi.

2019 yilinda Alasehir
Belediye Bagkan adayi
olan ve simdilerde partinin
MYK’sinda bulunan Ali
Ucak, bu secimde aday
olmazken, MHP’nin Alase-

‘Zeki Kayda-Salihli
L

hir aday! Necdet Tirk
oldu. Yine 2019 segimle-
rinde MHP’nin Turgutlu
Belediye Baskan adayi
olan Turgay Sirin de bu
secimde aday adaylidi igin
basvuru yapsa da ilcede
aday olarak Yunus Ogan
gosterildi.

Manisa Milletvekilleri cenglz Ergun’un

GENGC BAKIS

CANSU
MERIC

o ';f\
GERGEGIN SESI OLMAK!

Bir 10 Ocak Calisan Gazeteciler Giini daha ge-
ride kaldi...

Kamuoyunun gercgegin 1siginda yol almasini sag-
layan, her kosulda gdrevleri pesinde kosan ve dogru
bilginin aktariimasi i¢in gece gindiz demeden emek
veren basin mensuplari i¢in dnemli bir gn.

Ulkemizde gazetecilere ne kadar deger verildigi
tartisilir bir konu... Yani bence son yillarda gazetecile-
rin itibar kaybettigi bir gercek.

Unutulmaz isimlerden olan Ugur Mumcu, Abdi
ipekei, Anmet Taner Kiglal gibi gazeteciler meslegini
icra ettigi icin oldaraldd.

Bu meslegdi gercek anlamda yapmaya calisan
isimler Ulkemizde Ustl ortllen veya Ortilmeye calisan
gercekleri ortaya cikarip kamuoyunu aydinlattilar. Ga-
zeteciler olmasaydi ¢gogu olayin tstl kapatilip gide-
cekti. Spotlight filmini izlediyseniz bilirsiniz, bir grup
gazeteci kiliseye meydan okuyarak taciz skandalini
ortaya ¢ikardi. Yine benzer bir sekilde son glinlerde
konusulan Epstein ve UnlU isimlerin gocuk istismari
olaylarinin pesine de bir gazeteci dustu...

Bugun hepimizin sasirarak ve “Bu diinya nereye
gidiyor?” dedigimiz o dava dosyalari hep bir gazeteci-
nin eseri. Gazetecilik gok guzel bir meslek.

Gergegi aramak, toplumu aydinlatmak, sessiz kal-
mak yerine ses olmayi se¢mek, merak etmek...

Kolay is degil gazetecilik. Ginimuzde daha da
zorlagiyor. Haklari ellerinden aliniyor ve kisitlamalar
altinda ¢calismalar bekleniyor.

Gazeteciler bu sekilde nasil isini yapacak?

Elbette yapar ama buna gercekten gazetecilik di-
yebilir miyiz?

Yasadigimiz diinya toz pembe degil. Olaylari toz
pembe olarak aktarmak ne kadar mimkin?

Gazeteciler Polyanna degil. Her seyin her zaman
dolu tarafini géremeyiz. Zaten gérmemeliyiz de.

Gergekleri oldugu gibi aktarmak, bizim temel gor-
evimiz. Kimseyi yonlendirmeden, kutuplastirmadan...

Hakikati bu kadar net yasayan insanlara toz
pembe bir diinya lanse etmek bizim isimiz degil. Hig-
bir zaman da olmad..

Gazetecilik dedigimiz zaten bu dedil...

Su anda sizler bu satirlari okurken birgok gazeteci
haber pesinde kosuyor, olaylari izliyor ve gercekleri
ortaya ¢ikarmak icin ¢gaba harciyor. Ancak bu ¢abalar
gazetecilere 6zgurluk verildigi takdirde gercek bir
anlam kazaniyor.

Gazeteciler gin degil, islerini dogru ve 6zgur se-
kilde yapip haklarinin verilmesi istiyor!

Ozgiir birakildiklar siirece insanlara aktarilan bilgi
o kadar dogru ve net olur.

Gazetecilerin haklari olmadan 10 Ocak Calisan
Gazeteciler GUnU’niin pek bir anlami kalmiyor... Hep
sOzde kalan haklar meslege darbe vuruyor.

Umudum daha 6zgur bir basinin oldugu gelecegin
olmasi.

Son olarak, tekrardan tim gazetecilerin ve gelece-
gin gazetecilerinin 'Gazeteciler GUnd'na kutluyorum.

Daha aydinlik yarinlar ve 6zgur bir basin dile-

diyle...

ZAYI ILANI

Perakende satis fisi. A serisi. 00151-

00200 ve Fatura. A serisi. 0047951-

0048000 ile 0048001- 0048050

toplam 3 cilt kaybolmustur. Hikimsuzddr.
Semih ONSOY
Giirle alabalik
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MANISA Biiyiiksehir Bele-
diyesi ile Manisa il Milli Egitim
MuUdarlGga arasinda imzalanan
isbirligi protokoll kapsaminda,
tarihi Yeni Han’da Buyulksehir'e
ait olan atolyelerden bazilan
Milli Egitim MadUrligine tahsis
edildi. Tahsis edilen atélyelerde
kuyumculuk ve taki tasarimi,
makrome, dikis-nakis, seramik
ve cinicilik, ahsap boyama,
ebru, rélyef, ascilik yiyecek hiz-
metleri ve benzeri kurslar veril-
meye basland..

Manisa Blyuksehir Beledi-
yesi Genel Sekreter Yardimcisi

Erglin Aksoy, Kultir ve Sosyal
isler Dairesi Baskani Meliha
Cavusoglu Kilinglar, Sehzadeler
ilce Milli Egitim Madiri Metin
Gencay, Manisa Buyuksehir
Belediyesi Halk Egitim Sube
Madira Serap Glclyen, Seh-
zadeler Halk Egitimi Merkezi
Midurd ilyas Kayaokay ile bir-
likte Yeni Han’da acilan kurslari
inceledi. Manisa Buyuksehir
Belediyesi Genel Sekreter Yar-
dimcisi Erglin Aksoy, Manisa
Buyuksehir Belediye Bagkani
Cengiz Erguin énculigtinde el
sanatlarina her zaman dnem

———

verdiklerini belirtti. Aksoy, Yeni
Han’da Sehzadeler Halk Egi-
timi Merkezi ile birlikte ortak
kurslar agtiklarini kaydetti. Seh-
zadeler iice Milli Egitim Midir(
Metin Gencay, Manisa Buyuk-
sehir Belediyesi Baskani Cen-
giz Erguin ve ekibine verdikleri
desteklerden dolayi tesekkur
etti.

iS VE SOSYAL YASAMDA

ETKIN KULLANILMASI
HEDEFLENIYOR

Kurslar hakkinda bilgi veren
Sehzadeler Halk Egitimi Mer-
kezi Mudur ilyas Kayaokay,
“Hayata mutlu bireyler hazirla-
mak icin her zaman, her yerde,
herkese egitim ilkesiyle hareket
ederek halka hizmet vermek
amacityla Manisa Buyuksehir
Belediyesi, il Milli Egitim M-
dirligimiiz ve Sehzadeler iice
Milli Egitim Madurligimuz ara-
sinda protokol imzalandi. Ma-
nisa Buyuksehir Belediyemiz
tarafindan Sehzadeler Halk
Egitimi Merkezimize tahsis edi-
len tarihi bir mimari yapiya
sahip olan Yeni handaki at6lye-
lerde El Sanatlan Alani altinda
Kuyumculuk ve Taki tasarimi,

GUNCEL

Sanat egitimi kursl;
Siz te yerinizi alm'

Makrome, Dikis-Nakis, Sera-
mik ve Cinicilik, Ahsap Bo-
yama, Ebru, rélyef, Ascilik
Yiyecek Hizmetleri ve benzeri
kurslar diizenleniyor. Acilan
kurslarla hayat boyu 6grenme
sisteminde isgiicl piyasasinin
talep ettigi becerilerin kazandi-
rilmasi ve bu becerilerin is ve
sosyal yasamda etkin kullani-
minin artinlmasi da hedeflen-
mektedir” dedi.
iISTIHDAMA KATKI
SAGLANIYOR

Acllan kurslar sayesinde is-
tihdama, ekonomiye katki sag-
landigini ifade eden Kayaokay,
“Her yas grubuna, kadin erkek
¢ok genis kapsamda bir kitleye
hitap eden kurslar diizenlene-
rek istihdama, ekonomiye katki
saglanmaktadir. Ayrica kurslari-

mizla kigisel, cevresel ve mes-
leki anlamda farkindaliklar da
olusturulmaktadir. Diizenlenen
kurslarla bireyin kisisel gelisi-
mine psikolojik durumuna
olumlu katkilar sag- 4
ladigini da gor- P 5
mekteyiz.
Kurslara ka-
tihm sagla-
yan
bireylerden
aldigimiz %*
donuslere i
bakacak olur-
sak; duzenle-
nen kurslarin
Kisilere terapi mahiye-
tinde etki yaptigini séylemek de
cok yerinde bir agiklama ola-
caktir. Sehzadeler Halk Egitimi
Merkezi olarak diizenlemis ol-

R

dugumuz kurslarda bizlere her

tUrll imkani sunan Manisa Bi-

ylksehir Belediye Baskanimiz

Sayin Cengiz Erglin’e, Blylk-
sehir Belediyesi Genel Se-

kreter Yardimcisi

_ Erglin Aksoy’a,

Daire Baskani-

miz Meliha

Cavusoglu
= Kilinglara,
Serap Gucu-
yen Mudu-
rime, Manisa
il Milli Egitim
Madudrimuz
Sayin Mehmet
Ugurelli'ye, Sehzadeler
llce Milli Egitim Miduriimiiz
Sayin Metin Gencgay’a tesekkir
ederiz” diye konustu.

Haber merkezi

@ Burhan AKDEMIR

YUNUSEMRE Belediye
Baskani Dr. Mehmet Cerci, 10

Ocak Calisan Gazeteciler GU-
nd’nde basin mensuplarini
konuk etti.

Yunusemre Belediyesi, 10
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Ocak Calisan Gazeteciler GU-
nd’nde basin mensuplarini
unutmadi. Yunus Emre Kaltar
Parki’nda, Belediye Bagkani Dr.
Mehmet Cerci’'nin ev sahipligini
yaptigi programa Manisa Ga-
zeteciler Cemiyeti Bagkani Ali
Filizkan, Onursal Bagkan Ertug-
rul Aytac, AK Parti Yunusemre
lce Bagkani ilkcan Durmaz ve
basin mensuplar katild.

Bu 6zel giinde hatirlanmak-
tan mutluluk duyduklarini ifade
eden Manisa Gazeteciler Ce-
miyeti Baskani Ali Filizkan,
basin mensuplarinin sorunlari-
nin ¢6zimu icin calistiklarini
belirtirken; kendilerini agirlayan
Baskan Cerci'ye tesekkir etti.

Kamuoyunun aydinlatiima-
sinda basinin, gazetecilerin

onemli bir gorev ifa ettigini dile
getiren Belediye Baskani Meh-
met Cerci, geleneksel hale ge-
tirdikleri bulusmalara bir
yenisini eklediklerini sdyledi.
Baskan Cerci, burada yaptig
konusmada, “Biz yalnizca ga-
zeteci dostu degil, emekgi
dostu bir belediyeyiz. Sizlerle
bir araya gelmekten mutluluk
duyuyorum. Zorlu bir yili geride
biraktik. insallah 2024, giizellik-
lere vesile olur. Malum, 6nu-
muzde bir yerel secim var. Ben
de aday adayryim. Partimizin
takdiriyle tekrar aday gdsterilir-
sem guzel projelerimizin de-
vami gelecek. Sizler de
calismalarimizi yakindan takip
ediyorsunuz, bu anlamda sik
sik bir araya geliyoruz. Cok

6nemli bir gorev ifa ediyorsu-
nuz. Toplumun haber alma ko-
nusunda olmazsa
olmazlarindansiniz” diye ko-

S
nustu. Basin mensuplari da
kendilerini agirlayan Belediye
Baskani Dr. Mehmet Cerci'ye
tesekkdr etti.

IYi Parti’nin Manisa Biyiksehir Belediye Bagkan Adayr Giithan Ozcan, Manisa’da gﬁrev yapan basin mensuplanyla bir araya geldi. Ozcan, toplantida projelerinden de bahsetti

Baskan adavl Gurhan Ozcan nrolelerml aniath

@ Burhan AKDEMIR

iYi PARTI Manisa Bilyiikse-
hir Belediye Baskan Adayi Gur-
han Ozcan, Manisa basiniyla
bulustu. Manisa’daki bir otelde
diizenlenen toplantida Ozcan,
projelerini de anlatti.

Sozlerine 10 Ocak Calisan
Gazeteciler GUnl’ni kutlayarak
bagslayan Ozcan, adayligi siire-
cinde ¢alismalarini kamuoyuna
duyurmada basin mensuplari-
nin destegine ihtiyaci oldugunu
vurgulad.

Manisa Buyuksehir Beledi-
yesi’'ni IYi Parti’ye kazandirmak
icin gall§malar|na basladiklarini
dile getiren Ozcan, séyle
devam etti: “23 yildir Manisa’da
yasiyorum. Zor bir gbreve so-
yundum. Manisa ¢ok énemli bir
il, sanayi ve tarim sehri. Buna
ragmen ekonomide o kadar
glcli degil. Ekonomide sirala-

malarmiz ¢ok daha altlarda.
Biz bu belediyeyi alabilirsek
Ureten, markalasan bir Manisa
insa edecegiz. Tarihi eserlere
sahip illerden biriyiz, Osman-
I’'nin en dnemli 3 sehrinden bi-
riydik. Ama bu tarihi

degerlerimize hak ettigi dnemi
veremiyoruz.”

Manisa’nin en belirgin soru-
nunun trafik oldugunu savunan
Ozcan, bu sorunun iginden ¢i-
kilmaz bir hal aldigini séyledi.
Ozcan, aciklamasina séyle

devam etti: “Manisa deprem
boélgesi ama depreme karsi ali-
nan énlem yok. Bunlarla ilgili
calismalar yapmamiz gerekiyor.
Ben bir doktorum, saglik konu-
sunda cok fazla bilgim var.
Ama her konunun uzmani ola-

mam. Onun icin belediyeyi ka-
zanirsak iyi bir ekiple birlikte,
isinin uzmanlariyla birlikte cali-
sacagim. Bu ekipte is adamlari,
engelliler, esnaflar, 6grenciler
yani halk olacak. Mani-
sa’yl hep beraber
ybnetecegiz. Bunu
basarirsak tim ;
sorunlarin Ustin-
den gelebiliriz.
Ben cok calis-
kan bir adamim.
Bu tempoyu Ma-
nisa icin hayata
gecirecegim. 17 il-
ceyi kalkindirmaya ca-
lisacagiz.”
Vaatlerinden bahseden bas-
kan adayi Giirhan Ozcan, “Ben
kibirli bir insan degilim, ben
doktorum ve halkim. Bir kere
kibirli bir bagkanlari olmayacak.
Boylece halk direkt sorununu
bana getirebilecek. Randevu

vermeyen baskan degil ayaga
giden bagkan olacak. Bu cok
6nemli. Ulasilabilmek ¢cok
dnemli. Once halki dinleyece-
gim, sorunu bilmeden ¢oze-
mezsiniz. lyi projeler
Uretip uygulamaya ca-
lisacagim. Bu sekilde
| olursa hastayl
ayagda kaldinriz. In-
sallah Manisa’y!
ayagda kaldiracagiz.
Halkla ic iceyim, ne
" eksik onu da biliyo-
rum. Biz izmir'e git-
meyelim, izmir buraya
gelsin. Ekonomiyi bizim
burada tutmamiz gerekiyor.
Manisa’da biyulk firmalar var
ama deyv firmalarin tm mer-
kezleri Istanbul’da. Biz emegini
harciyoruz, pasta istanbul’a gi-
diyor. Biz o pastadan Mani-
sa’nin da faydalanmasini
isteyecegiz” diye konustu.
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TICARET Bakanliginca,
yetkilendirilmis gimrik misa-
viri yetki belgesi basvuru-
sunda aranan belgeler
sadelestirildi.

Bakanhgin, "Yetkilendiril-
mis GUmrik Muasavirligi Tebli-
gi'nde Degisiklik Yapiimasina
Dair Teblig"i Resmi Gazete'de
yayimlanarak yUrtrlige girdi.

Bakanliktan edinilen bilgiye
gore, yetkilendirilmis gimrik
muUsavirleri, Ulkede dis ticaret
faaliyetlerinin hizli, ekonomik
ve mevzuata uygun sekilde
yapilmasinin saglanmasinda
6nemli rol oynuyor.

Teblig degisikligiyle, yetki-
lendirilmis gumrik masaviri

yetki belgesi basvurusunda
aranan belgelerin sadelestiril-
mesi ve basvuru surecinin ko-
laylastiriimasi saglandi.

ibraz edildigi ithalatci tlke-
den sonradan kontrol talebiyle
alinan mense ispat belgeleri-
nin kontrolU i¢in gereken tes-
pit raporunun
diizenlenmesinde degisiklik
yapilirken, béylece tercihli
mense belgelerinin etkin son-
radan kontrolUiniin saglanmasi
amagclandi.

"Metal hurda" olarak
beyan edilen, kapsam digi be-
yani bulunan, diger kurum-
larca yapilacak kontroller
cercevesinde kullanim ama-

cina gore bilgi veya belgeye
tabi esyalara iligkin tespitlerin,
yetkilendirilmis gimrik misa-
viri tarafindan yapilmasina
olanak saglandi.

Boylece, verimli ve etkin
gumrik kontroll yapilabile-
cek.

Antrepoya esya getiren ve
antrepodan egya cikaran
araclara ait plaka bilgilerinin
Yetkilendirilmis Gimrik MU-
saviri Sistemi'ne kaydedilme-
sine iliskin dlizenleme yapildi.
Araclarin da izlenebilmesinin
saglanmasiyla, daha etkin
gumruk kontroll yapilmasi 6n-
gorulayor.

AA
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Kuresel yenilenehilir enerji kapasitesi artacak

KURESEL yenilenebilir
enerji kapasitesinin 2030'a
kadar biyuyerek 2,5 katina ¢i-
kacagi ongorilirken,
COP28'de verilen "yenilenebi-
lir enerji kapasitesini ¢ katina
clkarma" taahhidu icin hiku-
metlerin yatinmlarini hizlandir-
masi gerekiyor.

Uluslararasi Enerji Ajansi-
nin (IEA) Yenilenebilir 2024 ra-

1
poruna gére, diinya yenilene-
bilir enerji kapasitesinde yak-
lasik son 30 yildaki en hizli
blylme géraliyor.

Dinyada gecen yil 2022'ye
gore 510 gigavatla ytzde 50
daha fazla yenilenebilir enerji
kapasitesi devreye alindi, bu
artisin ylzde 75'i glines ener-
jisinden saglandi.

Kuresel yenilenebilir enerji

glclindeki blyiimede Cin basgi
cekerken, Avrupa, ABD ve
Brezilya'daki yenilenebilir
enerji kapasite artisi da rekor
seviyeye ulastl.

iklim degisikligiyle miica-
delenin yani sira Ulkelerin
enerji arz glivenliginde kritik
rol oynayan yenilenebilir ener-
jide blylmenin giderek hizla-
nacagi 6ngorulirken, 2028'e

kadar dinyanin yenilenebilir
enerji kapasitesinin 7 bin 300
gigavata ulasacagi hesaplani-
yor.

Bu artig hizinin sirmesiyle,
kiresel yenilenebilir enerji
kapasitesinin 2030 itibariyla
buginki seviyesine gore 2,5
katina cikacagi 6ngdorullyor.
S6z konusu biyimenin ylzde
95'inin guineg ve rlzgar enerji-
sinden saglanmasi beklenir-
ken, yenilenebilir enerji
kaynaklarinin elektrik Greti-
minde en blyuk kaynak olan
kémurt 2025 itibaryla geride
birakacagi tahmin ediliyor.

Yenilenebilir enerjideki
benzeri gérilmemis blyl-
meye ragmen gecen ay Du-
bai'de dizenlenen Birlesmis
Milletler iklim Zirvesi'nde
(COP28) anlasmaya varilan
"yenilenebilir enerji kapasite-
sini 2030 itibariyla U¢ katina
¢ikarma" taahhidinin ger-
ceklesmesi igin yatinmlarin
hizlanmasi gerekiyor.

Kuresel yenilenebilir eneriji
kapasitesinin t¢ katina ¢ikaril-
masl, s6z konusu kapasitenin
2030 itibariyla 11 bin gigavata
ulagmasi anlamina geliyor.

Bu hedefin basariimasi icin
politikalara iliskin belirsizlikle-
rin giderilmesi, yetersiz se-
beke yatinmlarina iliskin
sorunlarin ¢ézulmesi ve biro-
kratik bariyerlerin kaldirlarak
izin sureclerindeki aksamalarin
giderilmesine ihtiya¢ duyulu-
yor.

IEA Bagkan Fatih Birol, ra-
pora iligkin degerlendirme-
sinde, mevcut politikalar ve
piyasa kosullarinda kuresel
yenilenebilir enerji kapasitesi-
nin 2030 itibaryla 2,5 katina
cikacagini belirterek, "Bu,
COP28'deki hedef icin yeterli
degil ancak bu hedefe yakla-
siyoruz ve hikimetler bu arayi
kapatmak icin gereken arac-
lara sahip. Su anda kara riiz-
gar ve giines enerjisi dinyanin
neredeyse her yerinde yeni

fosil yakit santrallerinden daha
ucuz. Bu kaynaklar, birgok l-
kedeki mevcut fosil yakit sant-
rallerinden de daha ucuz."
ifadesini kullandi.

Birol, buna ragmen basa
¢ikilmasi gereken bazi biyuk
problemler olduguna isaret
etti.

Makroekonomik zorluklarin
bunlar arasinda oldugunu be-
lirten Birol, sunlar kaydetti:

"Bana gore uluslararasi
toplum icin en bilyuk zorluk,
gelismekte olan ekonomilerde
yenilenebilir enerji projelerine
hizla finansman saglanmasi ve
kapasitenin artirimasi. Bu (l-
kelerin birgogu yeni enerji
ekonomisinde geride kaliyor.
Kiresel yenilenebilir enerji
kapasitesinin ¢ katina cikaril-
masinda basariya ulasiimasi,
bu Ulkelerde s6z konusu zor-
luklarin asilmasina bagl ola-
cak." AA

Bakanhik’tan hayvancilhiga 6.2 milyon

TARIM ve Orman Bakanligi,
gecen yil yoresel hayvancilik iglet-
melerine 14 proje karsiliginda 6
milyon 225 bin lira destek saglan-
digini bildirdi.

Bakanliktan yapilan agikla-
maya gore, tarimsal Uretiminde
kalite ve verimliligin artinimasina
yonelik hibe ve desteklemeler
Ulke genelinde surdurtlirken
yerel isletmelerin gelistiriimesi icin
de desteklemelerde bulunuluyor.

Bakanliga bagl Hayvancilik
Genel Muduarligu (HAYGEM),
hayvancilik igletmelerinin altyapi-
sinin gelistiriimesi, kapasite ve ve-
rimliliklerinin artinimasi, daha
hijyenik sartlarda Uretim yapilarak
kaliteli Grtin elde edilmesi, daha iyi
gen kaynagina sahip stiri olustu-
rulmasi amaciyla aile isletmeleri-
nin projelerini destekliyor.

il tanm ve orman mudirliikleri

vasitasiyla gelen projeler HAY-

GEM tarafindan degerlendiriliyor.
Bu kapsamda gegen yil Balikesir,

Tekirdag, Aydin, Izmir,
Canakkale, Edirne, Usak,

Samsun, Kastamonu, Afyonkara-
hisar, Agri ve Erzincan'dan 14 y6-

resel proje degerlendirilerek,
toplam 6 milyon 225 bin liralik
hibe destegi saglanmasi uygun
bulundu.

SUT HIJYENi PROJELERI

Sdt hijyeni konusunda, il mu-
durluklerince ulagtirilan projeler-
den Balikesir'de "Sagim Hijyeni
ve Kaliteli Cig Stt Uretimi Projesi"
bltcesine 386 bin 370 lira, Tekir-

dag'da
"Sut Sagim Hijyeni Projesi”

bitgesine 300 bin lira, Aydin'da
"Kiicik Aile isletmelerinde Sagim
Hijyeni Egitimi Projesi" bltcesine
494 bin lira, izmir'de "Siit Sigin is-

letmelerinde Siit ve Sagim Hijye-
ninin Artinlmasi Projesi" bltgesine
428 bin lira, Canakkale'de "Sit
Hijyeni ve Meme Sagligi Projesi"
bltcesine 450 bin lira, Edirne'de

"Sut ve Sagim Hijyeni Projesi"
bltcesine 143 bin 845 lira ve Bali-
kesir'de "Mandalarda Sagim Hij-
yeni ve Kaliteli Cig St Uretimi
Projesi" bitgesine 229 bin 528
lira destek verildi.

Yetistiricilere ciftlik kosullari,
sagim sirasinda personelin hij-
yeni, memenin sagim éncesi ve
sonrasi temizligi, bakimi, sagim
makinelerinin temizlik ve dezen-
feksiyonu, sagiimis sitiin toplama
merkezlerine hizli ulagtinimasi, bu
merkezlerin Grind uygun sicak-
likta muhafaza etmeleri ve sitin
uygun nakil araglaryla isletmelere
ulastinimasi gibi konularda egitim-
ler verilecek.

DIGER PROJELER

Diger projelere iliskin yapilan
degerlendirmeler kapsaminda da
Usak'taki "Yasasin Buzagilar Gul-
stin Yzler Projesi"ne 320 bin lira,
Samsun'un Bafra ilgesindeki
"Sarpin K&y An Yetistiricilerinin

Kalkindirimasi Projesi’"ne 400 bin

lira, Kas_tamonu'da_ki "Aricilarin
Ana Ari ihtiyacinin isletmede Ure-
tilmesi Projesi"ne 564 bin 622 lira

ve "Anadolu Merinosunun Yaygin-

lastirimasi Projesi"’ne 825 bin

lira, Afyonkarahisar'daki "Damizlik

Bulylkbas Hayvanlarda Verimliligi
Artirma (Kizginlik Tespiti)
Projesi"ne 640 bin lira, Agri'daki
"Arilar Yasasin Hayat Yesersin
Projesi"ne 684 bin lira ve Erzin-
can'daki "Damizlik Blytikbas
Hayvancilik Mastitis Tespit Pro-
jesi"ne 360 bin lira destek sag-
landi. AA

ENERJI Piyasasi Diizenleme
Kurumu (EPDK), 41 sirkete lisans

EPDK'nin konuya iligkin ilani,
Resmi Gazete'nin buginku sayi-

EPDK 41 sirkete lisans verdi

verdi, 1 sirketin lisansini iptal etti
ve 1 sirketin lisansini sonlandirdi.

sinda yayimlandi.

Buna gore, elektrik piyasa-
sinda faaliyet géstermek isteyen
18 sirkete tedarik lisansi, 3 gir-

kete Uretim lisans,1 sirkete dagi-

tim lisansi verilirken, 1 sirketin

lisansi iptal edildi ve 1 sirketin de

lisansi sona erdirildi.

Sarj Hizmeti Yénetmeligi kap-

saminda 17 sirkete sarj agi iglet-
meci lisansi, petrol piyasasinda
toplamda 3 sirkete 1 ihrakiye
teslimi lisansi, 1 madeni yag li-
sansi ve 1 de depolama lisansi
verildi.

Petrol piyasasinda faaliyet

gOsteren 1 sirketin ise depolama

lisansi uzatildi.
AA
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BOYUT  SiYAH-BEYAZ
CEYREK
YARIM

TAM

1750 TL + KDV
2500 TL + KDV 3500 TL + KDV LOGO YANI
3500 TL + KDV 6000 TL + KDV 1400 TL+KDV 2000 TL + KDV

RENKLI SURMANSET
2500 TL +KDV 2750 TL + KDV
LOGO ALTI

*1 Ocak 2024 tarihi itibari ile gecerli olacak reklam icretleridir.
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GUNCEL

MANISANIN Salihli il-
¢esinde yediden yetmise
herkesin sarkilarini seve-
rek dinledigi devlet sanat-
¢isi Barg Manco, 81.
dogum yil déniiminde
‘Adam Olacak Gocuklar
Baris Mancgo Sarkilarn 3’
konserinde ¢cocuklarin
sOyledigi unutulmayan
sarkilari ile anildi.

Salihli Belediyesi Pi-
yano Kursiyerlerinin Egit-
men Gulmira Ustalar
y6netiminde Zafer Keski-
ner Tiyatro Salonunda
gerceklestirdigi anma kon-
serinde sahne alan piyano
kursiyerleri, geng yasta
hain teréristlerce sehit edi-
len Eren BUlbal’'t 22.
dogum yil doniiminde
adina bestelenen sarkiy!

sOyleyerek ylrekleri dag-
ladl. Seyircilerin alkis yag-
muru altinda geceyi
renklendiren minik 6gren-
ciler, Baris Mango'nun dil-
lerden diismeyen Gl
Pembe, Arkadasim Esek,
Bugun Bayram, Kara
Sevda, Unutamadim, Kol
Diagmeleri, Aynali Kemer,
Domates, Biber, Patlican
ve Misaadenizle Gocuklar
gibi cok sevilen sarkilarini
seslendirdi. Geng yete-
neklerin séyledigi birbirin-
den giizel unutulmayan
Baris Manco sarkilarina,
salonu dolduran seyirciler
de eslik etti.

Salihlili ‘Adam Olacak
Cocuklar’ sahnede yaptik-
lar dans gosterileriyle de
izleyenlerden buyuk alkis

aldi. Konseri basariyla ta-
mamlayan genc yetenek-
leri tebrik eden Salihli
Belediye Bagkani Zeki
Kayda, “Anadolu pop
miziginin 6nde gelen
ismi, besteci, s6z yazari,

TV programcisi devlet sa-
natcimiz Bang Mango'yu
6zlemle aniyoruz. Geng
yasinda terdristlerin sehit
ettigi Eren Bllbill karde-
simizi de rahmetle aniyo-
ruz. Gelecegimizin
teminati olan, Gazi Mus-
tafa Kemal Atatlirk’dn
kuglik hanimlar, kuguk
beyler dedigi ‘Adam ola-
cak ¢ocuklarimiz’ tarafin-
dan hazirlanan Barig
Manco konserimizde gor-
duk ki bizim ¢ocuklarimiz
artik adam olmus. Sevgili
¢ocuklarimiz sayesinde
Ulkemiz ve Cumhuriyeti-
miz emin ellerde. Beledi-

yemiz Piyano Kursiyerleri
minik 6grencilerimizin
sundugu ‘Adam Olacak
Cocuklar Baris Manco
Sarkilan 3’ konserinde
harika bir gece yasadik.
Konserimize emek veren
egitmenimize, sevgili go-
cuklarimiza ve degerli ai-
lelerine tesekkir
ediyorum. Sizleri seviyo-
ruz, iyi ki varsiniz” dedi.

Baskan Kayda, kon-
seri hazirlayan minik 63-
rencilere Atattrk’in
Nutuk kitabini hediye
ederek egitim hayatla-
rinda basarilar diledi.
iHA

Sarigol'de

SARIGOL Mesleki ve
Teknik Anadolu Lisesi 63-
rencileri tarafindan hazirla-
nan ylregimde Filistin
programi buyudk ilgi gérdu.

Sarigol Mesleki ve Tek-
nik Anadolu Lisesi 6grenci-
leri, Ogretmen Birsen Tuzlu
yénetiminde hazirladiklari
"Ylregimde Filistin" adli
programina Sarigol Kay-
makami Ali Arikan, Manisa
il Milli Egitim Muiduirii Meh-
met Ugurelli, lice Milli EGi-
tim Mudiri Cezmi Yildirak,
protokol Gyeleri, veliler ve
ogrenciler katildi. Etkinlikte
kanayan yara Filistin me-

Yiiretiimde Filistin' programi diizenlendi

selesi gerek oyun gerekse
g6rsel sunumlarla oldukga
etkili bir dille sahnelendi.
Ataturk Kultar Merkezi

Konferans Salonunda ya-

pilan programda Filistin'de

yasanan zulmi etkili bir
sekilde sahneleyen 63-

rencilerin performanslarini
davetliler gbzyaslar
icinde izledi. Manisa il
Milli Egitim Mduara Meh-

met Ugurelli program so-
nunda yaptigi konusmada
Filistin sorununun tim in-
sanhgin sorunu oldugunu
dile getirerek, "Dlunya
besten buyuktir s6zi ne
kadar isabetli bir s6zmis
bunu Filistin ve Gazze'de
yasanan bu zulim ile ye-
niden anladik.

Filistin hem biz Turkle-
rin hem islam aleminin
hem de tiim insanligin so-
runudur. Maalesef dinya
seyrediyor, bu konuda in-
sanlik iyi bir sinav vermi-
yor." diyerek sozlerini
tamamladi. IHA

SINEMA ve tiyatro sa-
natgisi, gezgin ve yazar,
Unld dizi oyuncusu Semih
igdigiil, Manisa'nin Sarigél
ilcesinde merkez ve ma-
halle okullarinda sokak
hayvanlarina dikkat ¢ek-
mek igin seminer vermeye
baslad.

Manisa’nin Sarigél il-
¢esinde merkez ve ma-
halle okullarinda Sinema
ve tiyatro sanatgisi, gezgin
ve yazar, Unli dizi oyun-

cusu Semih igdigil tara-
findan sokak hayvanlari
icin seminer veriimeye
baslandi.

Sanigdl Atatiirk Orta-
okulu ve Sarigdl Mustafa
Metin imam-Hatip Orta-
okulu égrencilerine verilen
seminerde sokak hayvan-
lannin da yasadigimiz
dunyada haklan oldugunu
belirterek, "Bu giine kadar
Turkiye'nin her yerindeki
okullarda sokak hayvanla-

rinin bakimi ve onlarin da
yasam hakki oldugunu
6grencilerimize anlatmaya
devam etmekteyim. Once
egitim sart hayvanlarn sev-
mek basta gelmektedir.
Yillardir can dostlarimizin
bakimi ve korunmasi igin
gonullt olarak Tarkiye'nin
her yanina gerek moto-
sikletle gerek kendi ara-
cimla génullt dolagarak
Ucretsiz seminerler veri-
yorum. Burada ilk 6nce

yerel yonetimlere dnemli
bir is diismektedir. Can
dostlarimiz igin barinak
sart. Yada sahiplenmek
gerek. Onlardan zarar
gelmez." dedi.

Sokak hayvanlarina

{

yoénelik seminerin éni-
muzdeki hafta da okul-

larda verilmeye devam
edecegini kaydeden igdi-
gulin semineri, 6grenci
ve 6gretmenler tarafindan
ilgiyle izlendi. IHA

(GUNLUK BURG YORUMLARI B2\

ASLAN

Tiirkiye'den ingiltere'ye kaginlan milattan
once 6. yiizyila ait heykel yurda doniiyor

INGILTERE'DEKI bir miizayedede satildigi fark
edilen milattan énce 6. ylzyila tarihlenen Aydin'in
Milet Antik Kenti kdkenli kore torsosu, Turkiye'nin
girisimleriyle yurda génderilmek tzere Turkiye'nin
Londra Biyukelciligine teslim edildi.

Tarkiye'nin Londra BulyUkelciliginde yapilan tes-
lim etkinligine Bliylkelgi Osman Koray Ertas, Kultir
ve Turizm Bakanh@i Kilttr Varliklari ve Mizeler
Genel Mudurligu Kacakeilikla Micadele Dairesi
Baskani Zeynep Boz ile Londra Metropolitan Polisi
yetkilileri katildi.

Etkinlikte konusan Buyulkelci Ertas, tarihi eserleri
geldikleri tlkelerde korumanin herkesin ortak sorum-
lulugu oldugunu belirterek, bu konuda Londra Met-
ropolitan Polisinin sanat eserleri ve tarihi eserlerden
sorumlu birimiyle Tirk kurumlarn arasindaki isbirligi-
nin énemine dikkati cekti.

Turkiye ile ingiltere'nin stratejik ortaklar oldugunu
belirten Ertas, yaptigi aciklamada, aylardir devam
eden bir slirecin ardindan sonug aldiklarini kaydetti.

Ertas, Kiltir ve Turizm Bakanliginin dnciliginde
Disisleri, Adalet ve Icisleri Bakanliklarinin aktif caba-
lariyla diinyanin her yerinde Turkiye'den kacgirimig
tarihi eserleri TUrkiye'ye geri kazandirmak igin calig-
tiklarini belirtti.

Bu amag dogrultusunda idari ve hukuki yollari
ciddi ve etkili sekilde kullandiklarini aktaran Ertas,
milattan énce 6. ylzyila tarihlenen kore torsosunun
Aydin'in Milet Antik Kenti'nden cikan bir eser oldu-
dunu anlatti. Ertas, "Birlesik Krallik polisiyle yuritti-
gumuz isbirligi sonucu bu glizel eseri tekrar ait
oldugu yere, memleketimize kazandiriyoruz." dedi.

Kultdr ve Turizm Bakanhidi Kagakgilikla Micadele
Dairesi Bagkani Boz, Milet kbkenli eserin, arkaik do-
neme ait kadin heykelinin viicut kismi oldugunu be-
lirtti. Londra'nin sanat pazarinin son derece genis
oldugu ve cok sayida satisin takip edilmesi gerekti-
gini vurgulayan Boz, Bakanlik ekiplerinin miizayede-
lerde satilan eserleri ve gecmis bilgisini inceledigini
anlatti.

Boz, bugtin iadesi yapilan kore torsosuyla ilgili
ise "2021 yilinda gerceklestirilen bir satisa iliskin in-
celemede bu eserin satisa ciktigini gordik. Bu eser
hakkinda Disisleri Bakanh@ina gesitli raporlar sun-
duk. Bu raporlarla konu kargi tlkeye intikal etti. Met-
ropolitan Polisi, bu konuyu eseri satisa sunan
muizayede eviyle ele aldi ve en nihayetinde gerek
sundugumuz dokimanlar gerek eserin Anadolu ké-
kenli oldugunu ispatlamaya yonelik raporlarimiz, bu
eserin TUrkiye'ye iadesini saglamis oldu." degerlen-
dirmesini yapti. ingiltere miizelerinden son dénemde
kaybolan ya da calinan eserlere iliskin haberlere ilis-
kin de agiklama yapan Boz, sunlar séyledi:

"Miizecilik diinya genelinde zor bir istir. insanin
dahil oldugu bir sirecte her tlrll olasiligi gézetmek
gerekir. Bu durumda muzelerde iyi bir risk yénetimi
calismasi yapilmasi gerekir. Tabii bazen her tirll ¢a-
lismaya ragmen basimiza gelen birtakim olumsuz-
luklar da karsimiza cikabilir. Su an ingiltere
muzelerinin bu tUr GzUcl ve sikicl durumlar yasadi-
gini goriyoruz. Bizler kiltlr profesyonelleri olarak
bunlara sevinecek durumda degiliz. Herhangi se-
kilde bir kilttr varliginin zarar gérmesi, yanlis ellere
gecmesi veya herhangi bir metaymis gibi hele ki ca-
linti olup rahat rahat sa’ulabilmesi bizler icin kabul
edilebilir bir sey olamaz."

\

YAY

Bugiin kendinize verdiginiz sozleri, fiziksel ve psikolojik tak-
viyeleri disiinerek ne kadar dogru bir i yaptiginizi gérebilir-
siniz. Hayatinizi zorlastiran her seyden siynilip daha diizenli
ve gercekgi olan konularla ilerlemeye basliyorsunuz

Devranin déndiigiine sahitlik edebilirsiniz. Ancak glinii bu
beklentiyle degil bu beklentiyi saglamlagtiran hamlelerle
gecirmelisiniz. Bagan ve mutluluk bir an icindir ama bunun
icin verilen emek ve deger onu daha uzun stireli kilar.

Q o Her sey b|r glinde iyilesebilir ama o giin gelene kadar
verdiginiz emek bunun belirleyicisidir. Her seferinde
v yeni bir baslangi¢ yapmak yerine sizi her seferinde iler-
letecek bir bag;langu; yapmaya odaklamn

OGLAK
Hayatinizda yeni bir perde agmak isteyebilirsiniz.
Kendinize yeni bir yaptinm gicii olusturacak hedef-

ler ve giindemlerle ilgilenebilirsiniz; buna duygusal
iliskiler de dahil olabilir.

Gercekgl olmanin faydasini goreceglnlz bir glin olabilir.
Arastiran, 6grenen ve kullanmak icin sabirla bekleyen

olmak size fark attirabilir. Alacaginiz haberler ya da 6deme:
ler daha zglivenle hareket etmenize yardim edel

BOGA

Hukuki ve psikolojik agidan rahatlayacagniz bir giin olabilir.
Bir karsilik gérmek arzunuza yanit bulabilirsiniz. Bu karsilik
size ilerlemenin dedgil, ilerlerken neye dikkat edip neyi or-
taya gtkarmaniz gerektigini hatirlatacaktrr.

KOVA
Hakliyla haksizin ayrilmasi sadece bir ego tatmini degil
ayni zamanda bir muhasebedir. Bugiin kendinize yaptiginiz
haksizliklarin bedelini, kendinizle ilgili degisime giderek
6demeniz gerektigini fark edebilirsiniz.

TERAZi
Ev hayatinizla ilgili nemli kararlar alabilirsiniz. Bu ta-
sinma ya da dekorasyonun 6tesinde bir karar olabi-
lir, dolayisiyla da yapacaginiz degisikliklere hazir
olmanizda fayda var.

iKiZLER
Ozgiiveninizin yiiksek olacagi bir giin olabilir. Bazen bazi
seyler kalbinizi kirabilir ama akliniz bu sayede daha iyi fikir-
ler ortaya cikanir; ortaya ¢ikacak fikirlere ve bunlarla yapabi-
leceklerinize hazir olun.

.

BALIK

Calismalarinizi gelistirip hayatiniza yeni bir parantez
acacak haberler alabilirsiniz. Yonetici profilinde olan

(} kisilerle goriismek, vizyonu dogrultusunda ilerleme-

nin pUf noktalarini size gésterebilir.

AKREP
Dustincelerinizi, yeteneklerinizi paylasarak bir sey-
ler yapmak, tretmek isteyebilirsiniz. Bugiin bu ko-
nuda neler yapabileceginizi, kimlerden yardim

, karar vermek zorunda hissedebilirsiniz. Bundan once ne
hissettiginizden, ne yaptiginizdan ve sizden ne beklendi-
ginden emin olmaya caligin.

alabileceginizi diistinebilirsiniz.
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SAGLIK

Oheziteye cerrahi mudahale gerekehilir

DUNYA Saglik Orgiitii veri-
lerine gére, 2022 yil itibaryla
diinya genelinde 18 yas Ustiu
yetigkinlerin ylzde 39'unun
obezite hastasi oldugu tahmin
ediliyor.

Bu oran, diinyada milyon-
larca kisinin obeziteyle miica-
dele ettigini gdsteriyor. Bir dizi
kronik hastalik riskini arttiran
obezitenin ciddi bir saglik so-
runu oldugunu sdéyleyen Genel
Cerrahi Uzmani Op. Dr. izzet-
tin Kahraman, obezite cerra-
hisi hakkinda bilgi verdi.

Vlcutta asin miktarda yag
birikimi sonucu ortaya ¢ikan
obezite, tim diinyada yaygin
olarak gérilen bir saglk so-
runu. Obezitenin, genellikle
yanlis beslenme aligskanliklar,
yetersiz fiziksel aktivite ve mo-
dern yasam tarzinin getirdigi
cesitli faktorlerle iliskilendirildi-
gini sOyleyen Genel Cerrahi
Uzmani Op. Dr. izzettin Kahra-

man, “Obezite; bir dizi kronik
hastalik riskini arttirdigi icin
ciddi bir saglik sorunu olarak
kabul edilmektedir. Bu ne-
denle, obezitenin énlenmesi
ve kontrol altina alinmasi,
genel halk saghgi cabalarinin
énemli bir parcasidir” dedi.

“HER HASTA

FARKLIDIR”

Op. Dr. Kahraman, obezite
tedavisi secenekleriyle ilgili su
bilgileri verdi: “Obezitenin te-
davi yontemleri; dncelikle sag-
Ikl beslenme ve duzenli
fiziksel aktivite, sonrasinda
doktor gbzetiminde, kilo kay-
bina yardimci olacak ilaglarin
kullanimidir. Obezite cerrahisi
ise kilo kaybi saglamak ama-
clyla yapilan cerrahi midaha-
leleri iceren bir tedavi
secenegidir. Ancak her hasta
icin uygun olmayabilir ¢inku
her hasta farklidir. Bu nedenle
obezite cerrahisi karari, hasta-

nin genel saglk durumu, yasi,
yasam tarzi ve cerrahi mida-
haleye uygunlugu gibi bir dizi
faktére dayanmalidir. Obezite
cerrahisi dustinen bir kigi, bir
obezite cerrahisi uzmani ile
detayll bir degerlendirme ve
danigsma sirecinden gegmeli-
dir.”

Obezitede cerrahi mida-
halenin dugtndlmesi igin belirli
kriterlerin kargilanmasi gerek-
tigini belirten Op. Dr. Kahra-
man, s6z konusu kriterleri
soyle aciklad:

“Vicut kitle indeksi: Obe-
zite cerrahisi genellikle Vicut
Kitle indeksi'nin 40'in izerinde
veya 35-40 arasinda oldugu
durumlarda, obeziteye bagli
saglik sorunlari (Tip 2 diyabet,
hipertansiyon) mevcutsa di-
suindlebilir.

Saglik sorunlari: Obezite
cerrahisi; obeziteye bagl sag-
Ik sorunlar olan hastalarda

dusunadldr. Bu sorunlar ara-
sinda diyabet, hipertansiyon,
uyku apnesi, kalp hastaliklari
ve eklemlerde agri gibi durum-
lar bulunabilir.

Diger tedavi segeneklerinin
basarisizligi: Hastanin diyet,
egzersiz ve diger kilo verme
cabalariyla basarili olamamasi
durumunda cerrahi secenegi
dusundlebilir.”

Genel Cerrahi Uzmani Op.
Dr. izzettin Kahraman, obezite
cerrahisinde kullanilan baglica
yéntemleri de sdyle siraladi:

“Mide Kigultme (Sleeve
Gastrektomi): Bu islemde
mide, daha kug¢uk bir tipe
benzer bir sekilde sekillendiri-
lir. Bu, kisinin daha az yemek
yemesine ve dolayisiyla kilo
kaybina neden olabilir.

Mide Bypass Cerrahisi
(Gastric Bypass): Bu islemde
mide bdlgesi kugultultr ve ba-
girsaklar yeniden dizenlenir.

/

Bu, hem mide hacminin azal-
masina hem de yiyeceklerin
bir kisminin bagirsaklarin bir
bélimunu atlayarak sindiril-
mesini saglar.

Ajustabl Mide Bandi (Ad-
justable Gastric Banding): Bu

yéntemde, midenin st kis-
mina bir bant yerlestirilir ve bu
bant, mideyi iki kisma ayirarak
daha kuguk bir tst bélme
olusturur. Bu da daha az
yemek yeme yetenegine sahip
olmay saglar.” IHA

S|n3| hastalil: Yemek horusu kansen

DUNYADA en sik gériilen
kanser tirleri arasinda 9. si-

rada olan yemek borusu kan-
seri hakkinda uyarilarda bulu-

nan Goégus Cerrahisi Anabilim
Dali Doktor Ogretim Uyesi
Nezih Onur Ermerak, "Yemek
borusu kanseri gec bulgu ve
sikayet verdigi icin hastalar
erken evrede fark edemezler.
Hastalarin sadece ylzde
25'ini diger organlara sicrama-
dan yakalayabiliyoruz" dedi.
Artan yemek borusu kan-
seri vakalarinin ardindan has-
talikla alakal uyarilarda
bulunan Ermerak, "Yemek bo-
rusu kanseri diinyada 9. si-
rada en sik gérilen kanser
tipidir. Ve ¢ok sinsi seyreden
bir hastaliktir. Ge¢ bulgu ve si-
kayet verdigi icin genelde has-

talar erken evrede fark ede-
mezler. Hastalarin sadece
ylzde 25'ini diger organlara
sigramadan yakalayabiliyoruz.
Hastalar bu kansere erken ev-
rede yakalandiklarinda sag
kalimlar ylkseliyor.

Bu hastaligin semptomlart;
yutma gicliga, yemek yerken
takilma hissi, istemsiz kilo
kaybi, 6kslrik, gégls, iman
tahtasi ve sirtta 6zellikle
yemek sonrasi gelen bir agn
ve bu gibi sikayetlerle hastalar
mutlaka ilgili merkeze basvur-
malilar. Erken evrede teshis
hastalarin tedavi sansi art-
maktadir." dedi.

"ERKEKLERDE DAHA
SIK GORULEN BIiR
HASTALIK"

GinUmuzde bizim yaptigi-
miz cerrahi tedavilerde kapall
ameliyatlar, klicUk kesilerle ka-
mera esliginde yapilan, hasta-
lara bu hastaligin disinda daha
az travma saglayacak sekilde
dizayn edilmis ameliyatlarla
hastalara sifayl kavusturdukla-
rini ifade eden Ermerak, "Has-
talarin risk faktéri olarak
sigara, alkol tiketimi, cok
sicak iceceklerin tiketilmesi,
cesitli meslek gruplarinda
maruz kalmak risk faktorlerini
arttirmaktadir. Erkeklerde

daha sik gérilen bir hastalik.
Bu kanser kendini en sik 50-
60 yas arasinda gdsteriyor.
Hastalarin yedikleri besinleri
dikkatle tiketmeleri, sigara
kullanmamalari, alkol konu-
sunda dikkatli olmalari, yedik-
leri besinleri iyi cignemeli,
porsiyon ve besin dizeylerini
iyi ayarlamali Cok énemlidir.
Bunlar kesin 6nleyicidir diye-
meyiz ama bunlar koruyucu-
dur. Hastalarin 'can bogazdan
gelir' lafini dlizgiin bir sekilde
uygulayip, yemek borumuza
dikkat edersek canimizin da
iyi yolda ilerleyecegini sdyle-
mek isterim" dedi. IHA

Kronik hastalara

iC Hastaliklari Uzmani
Dog¢. Dr. Ahmet Aktas, gribin
bagisiklik sistemi zayiflamis
Kisilerin yani sira obez bireyleri
de cok etkiledigini sdyleyerek,
“Bu gruplarda hastaneye ya-
tislar ve istenmeyen sonuclar
daha fazla yasaniyor" dedi.

Hemen hemen her kig
mevsiminde salginlara neden
olan grip viristnun yapisinin
hizlica degisebildigi icin insan-
larin bagisiklik sisteminden
kolayca kacgabildigini belirten
Medline Adana Hastanesi ic
Hastaliklart Uzmani Dog. Dr.
Ahmet Aktas, son glnlerde
yasanan grip salginlari sonucu
saglik kuruluslarina basvuruda
bulunanlarin sayisinin gézle
gorllur oranda arttigina dik-
kati cekerek 6nemli bilgiler
verdi.

Gribin her yil diinya ca-
pinda yaklasik 500 binden
fazla kisinin hayatini kaybet-

mesine neden oldugunu anla-
tan Doc. Dr. Aktas, “Hastalik,
Ozellikle 50 yas Ustlindekiler, 5
yas altindakiler, gebeler, akci-
der hastaligi, bobrek yetmez-
ligi olanlar ile kanser ve
diyabet gibi hastaliklar nede-
niyle bagisiklik sistemi zayifla-
mis Kisilerin yani sira obez
bireyleri de daha ¢ok etkile-
mektedir. Bu gruplarda hasta-
neye yatiglar ve istenmeyen
sonugclar daha fazla yasani-
yor" diye konustu.
AKCIGERLERI
ETKILEYEBILIYOR
Gribin; ates, 6ksurik,
UsUme, titreme, bogaz agrisi,
bas agrisi, burun akintisi, kas
ve eklem agrilan ile kendini
gosterdigini sdyleyen Dog. Dr.
Aktas, “Oksiiriik, kimi zaman
iki hafta veya daha uzun stire-
bilir. Israrli, yiksek seyreden
ates, koyu renkli balgam ve
nefes darliginin olmasi akci-

gerlerin de bu hastaliktan etki-
lenmis oldugunu akla getirir.
Bu gibi durumlarda vakit kay-
betmeden bir saglk kurulu-
suna basvurmak 6nemlidir”
dedi.

MASKE TAKMAK

GEREKEBILIR

Grip virtGsinde sik gelisen
yapisal degisikliklerin, hasta-
iga her yil ve sik¢a yakalan-
mamizin baglica nedeni
oldugunu ifade eden Aktas,
“Hastalik, hapsirma, 6ksirme
ve burun akintisi yoluyla ko-
layca bulagir. VirUsler dis or-
tamda 2-3 saat civarinda canl
kalabilirler.

Bu nedenle virtsin bu-
lasma ihtimali olan esyalar el-
lendikten sonra ellerin ylize
surilmemesi ve sabunlu su ile
iyice ylkanmasi énemlidir” di-
yerek 6zellikle kalp hastalari,
astim ve KOAH gibi kronik
hastali§i olanlarin ise ylksek

risk altinda olduklarindan bu
dénemde kalabalik halde bu-
lunulan kapali mekanlar ve
toplu tasima araclarinda
maske takmalarini énerdi.

ANTIBiIYOTIK TEDAVISI

DUSUNULEBILIR

“Risk grubunda yer alan
hasta bireylerin virlse karsi
ylUksek derecede etkili antivi-
ral ilaclar doktorlarinin éner-
mesi halinde kullanmasi
gerekir” diyen Dog. Dr. Aktas,
“Ozellikle erken baslanan anti-
viral tedavi oldukga etkilidir.
Ayrica istirahat ve destek te-
davisi gerekir.

Ates dusuriculer ve bol
sivi alimi 6nerilir. Zatirre, orta
kulak iltihabi ve sinlzit gelis-
mesi durumunda da yine anti-
biyotik tedavisi baslanabilir”
ifadelerini kulland..

KiSISEL

TEDBIRLERINizi ALIN

Ozellikle hasta kisilerin ka-

labalik yerlerde hastaligin ya-
ylimasini énlemek icin maske
takmalarini éneren Dog. Dr.
Ahmet Aktas, neler yapilabile-
cegini sOyle siraladr:

“Diger bireylerle yakin te-
mastan kaginin

Kisisel hijyen kurallarina
uyun

Okstiriir veya hapsiriken

hilyiik tehdit: Grip

mendil ile agzinizi ve-burnu-
nuzu kapatin

Toplu hale bulunulan yer-
lerde maske kullanin

Bulundugunuz kapali or-
tamlar sik sik havalandirin

C vitamini igceren besinler
tiketin

Bol sivi ve su igin.”

iHA

Yaryil tatilinde artan sorun: Dijital goz yorguniugu

COCUKLARIN 6zellikle
yanyil tatilinde dijital aktivite-

lere daha fazla zaman ayirdi-
gini belirten Géz Hastaliklari

Uzmani Op. Dr. Cihan Blyu-
kavsar, cocuklarin dizenli ara-
liklarla 20 dakikada bir 20
saniye en az 6 metre uzaga
bakarak gézlerini dinlendirme-
leri gerektigini soyledi.
Gunumuzde teknolojinin
hizla ilerlemesi ve dijitallesme-
nin yayginlagsmasi, sundugu
birgcok avantaja ragmen g6z
saghgini olumsuz etkileyen
sorunlari da beraberinde geti-
riyor. Yaklasan yaryll tatilinde
cocuklarin televizyon, tablet
ve bilgisayarlarla daha ¢ok
vakit gecirmesinin dijital g6z
yorgunluguna sebep olabile-
cegini belirten Goz Hastaliklari
Uzmani Op. Dr. Cihan Blyu-
kavsar, ebeveynlere cocuklari-
nin g6z sagligini korumalari
icin 6nerilerde bulundu. Uzun
sure ekran karsisinda oyun
oynamak veya ders ¢alisma-
nin dijital g6z yorgunluguna
yol acabildigine dikkat ¢ceken
Op. Dr. Buyukavsar, “Gozlerin

asirl derecede zorlanmasi so-
nucunda ortaya ¢ikan bu
sorun, gbz kurulugu, bas ag-
rsi, bulanik gérme ve odak-
lanma zorlugu gibi belirtilerle
kendini gosterir. Cocuklar,
6zellikle yanyil tatilinde dijital
aktivitelere daha fazla zaman
ayirarak bu sorunla karsilasa-
bilirler. Ebeveynlerin cocukla-
rina dijital cihazlarin dogru
kullanimini 6gretmeleri ve
ekran surelerini sinirlamalari
6nemlidir. Ayrica uzun sire
bilgisayarla ¢alisan ¢ocuklarin
duzenli araliklarla mola verme-
leri ve 20 dakikada bir 20 sa-
niye en az 6 metre uzaga
bakarak gdzlerini dinlendirme-
leri gerekir. Dogru oturus po-
zisyonu ve uygun aydinlatma
da g6z sagligini olumlu yénde
etkileyebilir” dedi.

"6 YAS VE SONRASINDA

EKRAN SURESI 2 SAATI

ASMAMALI"

Yaryil tatilinin gcocuklar icin

bir dinlenme firsati olmasi ge-
rektigini belirten Op. Dr. Cihan
Blyukavsar, sdyle devam etti:
“Bu surede dijital g6z yor-
gunluguna dikkat edilmesi,
cocuklarin goéz saghgini koru-
mak i¢in atilacak dnemli bir
adimdir. Ebeveynler, cocukla-
rina bu konuda farkindalik ve
saglikl aligkanlklar kazandir-
mak Utzere rehberlik etmeli. Di-
jital g6z yorgunlugu, artik
modern yasamin bir gercegi
ancak bilingli kullanim, dizenli
molalar ve g6z sagligina yéne-
lik basit &nlemlerle bu soru-
nun etkileri azaltilabilir. Yariyil
tatili, cocuklarin enerjilerini
toplamalari i¢in bir firsattir. Bu
sureci g6z sagliklarini koruya-
rak daha bilingli bir sekilde de-
gerlendirmeleri dGnemlidir.
Pediatristler, cocuk psikiyat-
ristleri ve g6z hekimleri tara-
findan gocugun yasina ve
gelisim seviyesine bagli olarak
belirlenen ekran stireleri degi-

siklik gdsterir. Her cocuk bi-
reysel ihtiyacglara sahip oldugu
icin ailelerin gocuklarinin 6zel
durumlarina uygun olarak
ekran sirelerini duzenlemeleri
gerekir.”

2 yasin altindaki ¢cocuklarin
ekrandan uzak tutulmasinin
¢ok 6nemli oldugunu vurgula-
yan Buyulkavsar, “2-3 yas tel-
evizyon dahil 30 dakika, 4-5
yas 1 saat, 6 yas ve sonrasi
ise 2 saati gegcmeyecek se-
kilde ekran sinirlamasi yapil-
masl 6nerilmektedir. 2 yasin
altinda da goruntalu gérisme
yapilabilir. Unutulmamasi ge-
reken, bu &nerilerin genel reh-
berler oldugu ve her cocugun
bireysel ihtiyaglarina goére
ayarlanmasi gerektigidir. Ebe-
veynler, cocuklarinin ekran
kullanimini dengelemek ve
saglkh aliskanliklar gelistirmek
icin acik iletisim kurmal ve
onlarin intiyaglarina dikkat et-
melidir” diye konustu. IHA
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MANISA Futbol Kuliibd,
Trendyol 1. Lig 18. hafta mi- |
cadelesinde konuk edecedi
Kocaelispor maginin hazirliklarini
diin gerceklestirdigi cift antren-
manla surdirdd.

Manisa Futbol Kullibi, Trendyol 1. Lig

18. hafta karsilasmasinda Kocaelispor’u
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MANISA Biiyiiksehir Belediyes-
por Kuliibli Basketbol Takimi, FIBA

L]
A IBUTHaNAKDEMIR <

Europe Cup’ta karsilastig Zaragoza
Basket’e 68-65 maglup oldu.

konuk edecek. Siyah-beyazlilar, 14 Ocak
Pazar guini saat 13.30’da oynanacak miica-
delenin hazirliklarina bugiin gerceklestirdigi cift
antrenmanla devam etti. Fikri Bayril Tesisleri’nde

Teknik Direktdr Mustafa Dalci yonetiminde gercek-

lesen sabah antrenmaninda Manisa ekibi, iIsinma ha-
reketlerinin ardindan dayanikliik calismayi yapti.

Oyuncular aksam antrenmanina ise Isinma hareketle-
riyle basladi. 5’e 2 top kapma oyunuyla devam eden an-
trenman dar alan oyunlariyla sona erdi.
Siyah-beyazlilar buglin yapacagi antrenmanla Kocae-
lispor magi hazirliklarini stirdiirecek.

. XETEERAKDENIR

Potanin Tarzanlari, FIBA Europe
Cup M grubundaki 3’lincii maginda
Zaragoza Basket’i Manisa’da agirlad.
Mucadeleyi, MHP Grup Baskan Vekili
ve Manisa Milletvekili Erkan Akgay,
MHP Sehzadeler iice Bagkani Sener
Ozten, MHP Yunusemre iice Baskani
Bilent Kovancioglu, Manisa BBSK
Baskani Bora Caylan ve yénetim ku-
rulu Gyeleri de takip etti. ilk yanda iki
takimda skor bulmakta zorlanirken
devre arasina 36-30’luk skorla Zara-
goza énde girdi. Uglincii periyotta
farki kapatan, final periyodunda skor
UstUnligind bulan Potanin Tarzanlari
karsilasmadan 68-65’lik skorla mag-
lup ayrildi. Pako Cruz 19 sayi, Ema-
nuel Terry 17 sayi, 12 ribaunt, Fatts
Russell 10 sayi, Ryan Luther 9 sayi,
James Anderson 4 sayi, Mustafa
Baki Gorlr ve Dorukhan Engindeniz
3’er say! ile micadeleyi tamamladi.

Hedef Manisa’ya sampiyon donmek!

ISITME Engelliler Milli Takimi’nda
Manisa’yl basariyla temsil eden ve
sezon basinda Manisa BUyUksehir
Belediyesi Kadin Voleybol Takimi’nin
renklerine baglanan yildiz sporcu Se-
linay Akgin, “Takimimiz Ust Uste al-
digi galibiyetlerle grup siralamasinda
lider konumda. Artik play-off’'u ga-
rantiledik diyebiliriz. Siradaki hedefi-
miz Manisa’ya sampiyon olarak
dénmek” dedi.

Turkiye Voleybol Federasyonu
Kadinlar 2.Lig 6. Grup’ta micadele
eden ve haftalardir Gst Uste aldigi

galibiyetlerle zirveyi kaptirmayan Ma-
nisa Blyuksehir Belediyespor Kadin
Voleybol Takimr’nin pasér ¢aprazi
Selinay Akgin, Buytksehir’in Sultan-
lar’nin voleyboldaki bagarisina degi-
nerek takimin hedefleriyle ilgili
degerlendirmelerde bulundu. isitme
Engelliler Milli Takimr’nda ilimizi ba-
sarlyla temsil eden milli sporcu
Akgin, Manisa formasini tagimaktan
gurur duydugunu ve play-off’lardan
Manisa’ya sampiyon olarak dénme-
nin en blyuk hedefleri arasinda oldu-
gunu belirtti.
“MANISALI OLARAK MANiSA
FORMASINI GURURLA TASIYORUM”
Voleybol kariyerine dogdugu sehir
olan Manisa’da basladigini ifade
eden 10 numaral oyuncu Selinay
Akgin, “2000 yilinda Manisa’da diin-
yaya geldim. Voleybol hayatima da
Manisa’da basladim. Kariyerimi farkli
sehirlerde farkli takimlarda sardr-
diim. isitme engelliler diinya sampi-
yonlugu, olimpiyat sampiyonlugu ve
Avrupa ikinciligi dereceleri ile kariyer-
deki basarimi taglandirdim. Ma-
nisa’mizin adini gururla temsil
etmeye devam ediyorum. Simdi de
dogdugum ve blyudigim sehrin
yesil-beyazli formasini gururla tagiyo-
rum” dedi.

“PLAY-OFF'U GARANTILEDIK"”

TVF Kadinlar 2.Lig 6.Grup’ta haf-
talardir lider olan yesil-beyazl ekibin
basari sirlarini da paylasan Akgin,
“Ust Uste aldigimiz galibiyetlerle grup
siralamasinda lider konumdayiz.
Artik play-off’u garantiledik diyebili-
riz.

Takimimizda ¢ok fazla tecribeli
isim var bir o kadar da geng isimler
var. Buyuklerimizi abla, kuguklerimizi
kardes gibi goriyoruz. Cok samimi
bir aile ortamimiz var. Zaten basari-
mizin en énemli sirlarindan biri de
aile gibi olmamizdir. Maglarimizda
bizleri yalniz birakmayan taraftar kit-
lemizi de asla unutmamak lazim.
Onlar arkamizdaki en buyUk itici
gticlerden biri. Manisa’ya voleybolu
sevdirmek en énemli hedeflerimiz-
den biriydi, bunu da basardigimiz
distntyorum” dedi.

“BASARILARIMIZIN MiMARI BASKAN
ERGUN'E TE§EKKUR EDERIZ"

Manisa’yi play-off’larda basariyla
temsil etmek icin var gugleriyle calig-
tiklarini ifade eden Akgin, “Siradaki
hedefimiz sadece play-off'ta bulun-
mak degil, oradan Manisa’ya sampi-
yon olarak dénmek. Manisa’nin
evladi olarak takimimizi 1.Lig’te goér-
mek benim hayatim boyunca unuta-
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mayacagim bir basari olur. insallah
6nUmuUzdeki maclari da kayipsiz atla-
tarak yolumuza emin adimlarla ilerle-
yecegiz.

Basarilarimizin mimari olan, spora
ve sporcuya her zaman deger veren
Buyuksehir Belediye Bagkanimiz
Sayin Cengiz Erglin basta olmak
Uzere Manisa BBSK ydnetim kurulu
Uyelerimiz, teknik kadromuz ve tim
taraftarlarimiza desteklerinden 6turt
tesekkir ederiz” dedi.



) 12 Ocak 2024 Cuma
a ]2 —— GUNDEM -

BASKAN ADAYLARI
TANITIM TOPLANTISI

" Daha ozgur daha huzurlu,
daha mutlu ve daha zengin bir Glke

ve Manisa icin birlikte yola cikiyoruz.

Ikinci viizyilin ilk lideri, Manisa’nin
eviadi Genel Baskanimiz

Sn. Ozgiir Ozel ile Manisa Bilyuiksehir
Belediyesi ve lice Belediye Baskan
Adaylarnnmizi Tanitim Toplantimizda
sizleri aramizda gormekten

mutluluk duyariz.

13 OCAK 2024 CUMARTESI
13.00 * ATATURK SPOR SALONU

llksen Ozalper ZZ CHP "8

Manisa |l Baskani Ma.,.sangasm..g.




