MANiSA BBSK'DA GiETE: Y

(7) POTANIN TARZANLARI BURSASPOR'U YENDI x

BUYUK HEYECAN YASANAN KARSILASMADA MBBSK ETKiN OYUN OYNADI - &

TURKIYE Sigorta Basketbol Siiper Ligi 12. haftasinda g{
Manisa Blyuksehir Belediyespor, konuk ettigi Bursaspor
info Yatinm'i 98-95 yendi. Miisabaka her iki takimin karsilikli B
sayllariyla basladi. 3 sayi gizgisinin gerisinden yaptigi [

atislarda yiiksek isabet orani yakalayan Bursaspor info
Yatirim, 5 dakikay1 16-10 6nde gectigi periyodu, Michineau'-
nun etkili oyunuyla 30-21 Ustiin tamamladi. Savunma Terry
ile hicumda ise Cruz ile etkili olan ev sahibi ekip, magin
bitimine 29 saniye kala Dorukhan Engindeniz'in 3 sayilik
atisiyla ilk kez 6ne gecti: 96-93. Blylk heyecana sahne olan
kalan bolimde savunmada etkili olan Manisa Buyuksehir
Belediyespor, miisabakadan 98-95 galip ayrildi. 12’de
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Zafer Kalkinma Ajansi ve Kula Belediyesi ishitliginde kurulan Jeotermal Kaynakdi Telmolojik Sera'da ilk fideler dikildi

JEOTERMAL SERADA
FIDELER TOPRAKLA BULUSTU

Manisa’nin Kula ilgesinde kurulan
Jeotermal Kaynak Teknolojik Sera'da
ilk fideleri AK Parti Izmir Milletvekdli
Dr. Mehmet Muharrem Kasapoglu dikti.

180 BiN ADET FIDAN URETiMi YAPILACAK

AK Parti izmir Milletvekili Dr. Mehmet

Muharrem Kasapoglu, memleketini zi-
yaretinde dev yatirimin ilk adimini atti.
Genglik ve Spor Bakanligi, Sanayi ve
Teknoloji Bakanhgi, Zafer Kalkinma
Ajansi ve Kula Belediyesi igbirliginde
Calisan ve Ureten Gengcler programi kap-
saminda Sehitlioglu Mahallesi’'nde kuru-
lan ve 180 bin adede yakin fidan
Uretiminin yapilacagi Jeotermal Kaynakl
Teknolojik Sera da ilk fide dikimi etkin-
ligine katilan Kasapoglu, bdlgeye hitap
eden dev yatirirmin Kula’ya hayirh ol-
masini temenni etti. lice halkinin bu dev
yatinmi mutlaka yerinde gérmesi gerek-
tigini de dile getiren Kasapoglu, Kula’nin
gelecegi igin son derece dnemli olan bu
projenin surdarulebilirligi icin Kula
halkinin bu projeye sahip ¢ikmasi gerek-
tigini de vurgulad. 6’da
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MANISA Biiyiiksehir Belediyesinin aydinlatma lambalari es-

kiyen cadde, sokak ve bulvarlarda yenileme ¢alismalari hizla
devam ediyor. Bu kapsamda Biiyiiksehir Belediyesi Fen isleri
Dairesi Bagkanligi ekipleri, Sehzadeler ilgesinde yer alan
Mehmetcik Caddesi’'nde eskiyen aydinlatma lambalarini yeniledi.
Yenilenen cadde aydinlatmalari bolgeye guzellik katarken, vatan-
daslarin da begenisini kazandi. Manisa Buyuksehir Belediye
Baskani Cengiz Ergin 6nculiginde gecesi ayri, gindizu ayri
guzellikte bir Manisa inga etmek igin galismalarini strdurdiklerin
belirten Fen isleri Dairesi Bagkani Ugur Topkaya, Mehmetgik Cad-
desi’'nde yeni aydlnlatmanm bolgeye hava kattigini sdyledi. ¥te
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MANISA Biiyiiksehir
* Belediyespor ,
Turkiye Voleybol Fed-
erasyonu Kadinlar
= 2.Liginin 13.hafta
"1 maginda Akhisar

7 | Belediyespor'a konuk
' oldu. Bastan sona

cekismeli gecen maci

T 22-25, 22-25, 25-23,
25-17 ve 13-15'lik
setler ile 3-2 kazanan
Buyuksehir’in Sultan-
lari Gnemli bir gali-
biyete imza atti. 12'de
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Bilyiiksehir ve
MASKi ekipleri
vaﬁls hoyunca
gorev hasmda

g
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METEOROLOJI Genel

Mudurliga tarafindan
yapilan gokgurultalt
saganak yagis uyarisi ile bir-
likte Manisa BuyUksehir
Belediyesi ve MASKI Genel
Madarlagua, teyakkuz haline
gecti. Manisa merkezinde ve
ilcelerinde etkili olan
saganak yagista gorevinin
basinda olan ekipler,
dokulen yapraklar dolayisiyla
meydana gelen su birikinti-
lerini gidermek amaciyla 1z-
gara temizlikleri yapti. 5'te
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MANISA'NIN Sehzadeler

ilcesinde servis minibusu
ile cop kamyonunun garpis-
masi sonucu meydana gelen

trafik kazasinda, 5'i agir 17
kisi yaralandi. Yaralilarin has-
tanedeki tedavisi suryor. 3'te

OZEL, PARTiSININ GENCLIK KOLLARI GALISTAYINA KATILDI toplantisi hugiin

CHP Genglik Kollari il Bagkanlari, yerel secgimleri 15,8 topla.ntlsml [ A!'a""

konusmak, yeni Gyelik kampanyasinin baslangicini Pa_zg_rte5| gerg(.akle§tllfen
yapmak ve ulke gindemini konusmak i¢cin Genel Bagkan RG] U(_:_reF Tesplt eI
Ozgiir Ozel'in memleketi Manisa’da bir araya geldi. Ozel, E1, LX) e e g
partisinin genclik kollari ¢calistayina katilmak tGzere CHP efpmiele L2 [0 2l

Genglik Kollari Genel Bagkani Gengosman Killik ile be- gelecek. 6'da
raber memleketi Manisa'ya geldi. Calistay éncesi Genel -
Baskan Ozel, partililerine Manisa'nin tarihi camilerini ve - ."
binalarini gezdirerek tanitti. Manisa'nin tarihi Sultan .

Camii ve kdlliyesi ile Muradiye Camii'nde partilileri igin
gezi diizenleyen Ozel, partililerine tarihi mekanlar
hakkinda bilgiler de vermeyi ihmal etmedi. 7’de




Potanin Tarzanlarindan
muhtesem tdonus!

MANISA Biiyiiksehir Belediyes-
por Kulibl Basketbol Takimi, muhte-
sem bir geri doniise imza attig
Bursaspor info Yatinm magcinda 20
sayidan geri gelerek 98-95’lik skorla
kazandi. Karsilasmayi, Manisa Bu-
yuksehir Belediye Baskani Cengiz
Erglin de triblnde takip etti.

Potanin Tarzanlari, Turkiye Sigorta
Basketbol Super Ligi (BSL) 12’nci
hafta magcinda evinde Bursaspor info
Yatirimi evinde agirladi. Karsilasmayi,
Manisa Buyuksehir Belediye Bagkani
Cengiz Ergiin, Manisa Ulkii Ocaklar il
Baskani Emirhan Sallitepe, MHP
Sehzadeler iice Baskani Sener Ozten,

Manisa FK Bagkani Mevlut Aktan,
Manisa BBSK Baskani Bora Caylan,
Manisa Ticaret Odasi Baskani Meh-
met Yilmaz, Manisa Ticaret Borsasi
Bagkani Sadik Ozkasap ve Manisa
BBSK Yénetim Kurulu Uyeleri de tri-
blUnde takip etti. Karsilasmaya konuk
takim savunmada yUksek bir sut yiiz-
deyle basladi. Mucadelede ilk yari
57-37’lik skorla Bursaspor’un Ustin-
1Ggu ile tamamland..
IKINCI YARIDA ROLLER DEGI§TI

ikinci yarya savunmada agresif
baslayan ve hiicumda Pako Cruz,
Emaneul Terry ve Fatts Russell ile
yuksek ylizde yakalayan yesil-beyazli
takim, final peiyoduna girilirken farki
10 sayiya kadar dustirdi. Son ana
kadar micadelesinden geri adim at-
mayan Potanin Tarzanlari son bé-
Iimde Dorukhan Engindeniz’in 3
sayilik basketiyle 98-95 6ne gegti ve
magci da bu skorla kazandi. Pako
Cruz attigi 32 saylyla magin yildizi
oldu.

Pako Cruz attigi 32 sayiyla magin
en skorer ismi oldu. Ryan Luther 14
sayl, 12 ribaunt, Emanuel Terry de 10

'EXBlirhan/AKDEMIR
sayl, 10 ribauntluk performanslari ile
double-double yaptilar. Daron Fatts

Russell 13 sayi, Mustafa Baki Gorir
de 10 sayi ile diger cift haneli skor

Ureten isimler oldu. Trevon Duval 9
sayl, Dorukhan Engindeniz 5 sayi,
Ayberk Olmaz 3 sayi, Kaan Sariaslan
da 2 sayi ile magi tamamladi.

|

Manisa derhisinde gulen faraf Buwksehlr in Sultanian

MANISA Bilyiiksehir Belediyes-
por, Turkiye Voleybol Federasyonu
Kadinlar 2.Liginin 13.hafta mag¢inda
Akhisar Belediyespor’a konuk oldu.
Bastan sona c¢ekismeli gecen magi
22-25, 22-25, 25-23, 25-17 ve 13-
15’lik setler ile 3-2 kazanan Buyikse-
hir’in Sultanlar dnemli bir galibiyete
imza atti. Sude Gdniiltas 16 sayiyla
magin skoreri olurken, Goksu Go¢-
men 14, Seving Ozgiiler 12 sayiya
ulasti.

Turkiye Voleybol Federasyonu
(TVF) Kadinlar 2.Liginde miicadele
eden Manisa BlyUksehir Belediyes-
por Kadin Voleybol Takimi 13.hafta
maginda deplasmanda Akhisar Bele-
diyespor ile karsilasti. Akhisar Spor
Salonu’nda oynanan misabakayi,
Manisa BBSK Yénetim Kurulu Uyesi

Metin Memis, Orhan Hasim Elmal,
Ozcan Nalbantlar, Mustafa Yiicel,
Mustafa Pekgetin, Sehzadeler MHP
lce Bagkani Sener Ozten, MHP Akhi-

sar ilge Baskani Ahmet Namal, Bii-
yuksehir Belediyesi Akhisar Muhtarlik
isleri Sube Mud(irii Murat ipek ve vo-
leybol severler takip etti. Blyikse-

hir’in Sultanlar maca, Sude Gonul-
tas, Goksu Gégmen, Simay Orgun,

Selinay Akgin, Asya Kése, Seving Oz-

guler ve D6ndU Ulusoy ile basladi.
Magcin ilk setini 25-22 alan yesil be-
yazlilar ikinci sette hiicum hattini iyi
kullandi ve bu seti de 25-22 ald..
Uclincl sete iyi baglayan Sultanlari-
miz basit hatalar ile rakibine sayi

verdi ve bu seti Akhisar Belediyespor,

25-23 aldi. Dérdiincl sette savun-
mada top kaybeden Bulyuksehir Be-

lediyespor, bu seti de 25-17 kaybetti.

iki takimin miicadelesi bastan sona
nefes kesti. Rakibinin sonlara dogru
gardini kirmayi basaran Sultanlarimiz
bu seti 15-13 kazanarak mactan
galip ayrildi. Sude, 16 Goksu 14, Se-
ving 12 sayi Uretti. Mag sonunda
BBSK Yénetim Kurulu Uyeleri spor-

EXEGFHENAKDEMIR (if ]

MANISA Futbol Kuliibi,
Trendyol 1. Lig’in 16. hafta kar-
sllasmasinda deplasmanda kar-
sllasacagi Boluspor maginin
hazirliklarini strddrayor.

Manisa Futbol Kullib(,
Trendyol 1. Lig’in 16. haftasinda
deplasmanda Boluspor’a konuk
olacak. Manisa ekibi, 21 Aralik
Persembe glinl saat 14.00’te
Bolu Atatirk Stad’nda oynana-
cak maginin hazirliklarini din

gerceklestirdigi antrenmanla
surdardd.

Halil Onultmak Tesisleri’nde
Teknik Direktér Osman Ozkdyli
ydnetiminde gerceklesen an-
trenman 1sinma hareketleriyle
basladi. 5’e 2 top kapma oyu-
nuyla devam eden antrenman
taktik calismayla sona erdi.

Siyah-beyazlilar, bugln ya-
pacagi antrenmanla ¢alismala-
rini sUrddrecek.

culari ve teknik heyeti tebrik ederek
basarilar diledi.
K
3
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nisa’ya hutik

digi proje kapsaminda Bedes-
ten Meydani'na 100 tezgahlik
yeni bir semt pazari kurulacak.
Bedesten Meydaninda ca-
lismalar tamamland.. ilk pazar
19 Aralik 2023 Sali giind aclla-
cak. Esnaflar tezgah kuracak.
Boylece Manisa butik bir
pazar kazanmis olacak.
Manisa Pazarcilar Odasi
Bakani Destan Bulgay paza-
rin kurulmasinda emegi gegcen
Sehzadeler Belediye Bagkani
Omer Faruk Celik ve Manisa
Buyuksehir Belediye Bagkani

f FIAY

 Cansu MERIC si'nin Manisa Pazarcilar Odasl  Cengiz Ergiin'e tesekkir etti.
ve Manisa BlyUksehir Beledi-  Bulgay, Manisa'nin giizel bir terek, eski Persembe Pazari- cagini kaydetti. hayirli olmasini diledi, bol ka-
SEHZADELER Belediye- yesi igbirligiyle hayata gecir- pazaryeri kazanacagini belir- nin bir nebzede olsa canlana- Bulgay, pazarci esnafina zanclar nasip etti.
Baskan Hosgul Azerbaycanii ‘Taleheler’i dinledi
o — = - T mek adina yil sonu toplanti- onlarin talep ve 6nerilerini din-  minda gergeklesecek olan
\ | | ———— _ = O aksam yemegi esliginde ledik" dedi. MANAT Temsilci- programin énemine dikkat ce-
* - - gerceklestirdik. Yeni yilda ya- leri Fatih Solmaz ve Peyman kerek tim halki 26 Aralik Sal
. pilmasi planlanan organizas- Feyyazoglu toplanti sonunda aksami Kultur Sitesi Lale Sa-
yonlari ve programlari masaya bu tir birlikteliklerin 6nemli ol-  lonunda ki Dayanisma gece-
yatirdik. Gerekli notlarinizi dugunu yil sonu dizenlenecek sine davet ettiklerini soyledi
ajandamiza kaydettik. Tek tek  olan Dinya Azerbaycanlilari- ve ybnetim kuruluna tesekkir
6grencilerimize sz vererek nin Dayanisma Guni kapsa- ettiler.

¢ Cansu MERIC nisma Dernegi, Manisa Celal Yemek programina ev sa-
Bayar Universitesinde dgre- hipligi yapan Manisa Azerbay-
GEGCTIGIMIZz ginlerde nim géren &grenciler ve Ma- can Kiiltir ve Dayanisma
Turkiye Azerbaycan Dernekleri  nisa Azerbaycanl Talebeler Dernegi Bagkani Senttirk Hos-
Federasyonu'na (TADEF) tye-  Toplulugu (MANAT) temsilcileri  gul yaptigi aciklamada, "63-
ligine kabul edilen Manisa ile aksam yemeginde bir araya rencilerimizin taleplerini ve
Azerbaycan Kiiltur ve Daya- geldi. karsilastiklari sorunlar dinle-

6-14 Yas Arasi

Manisa FK
Futbol Okullan

SAHANI SEN SEC

Kauyit Yeri:
Tarik Almis Kapali Ylizme
Havuzu ve Spor Salonu
(45 Park AVM Yani )

1) Atatiirk Kent Park Hali Sahasi
2) Fatih Anadolu Lisesi Hali Sahasi
3) Mehmet Akif Ersoy Lisesi Hali Sahasi

4) Necmettin Erbakan Spor Tesisleri
5) Polinas Endistri Meslek Lisesi
Hali Sahasi

6) Simerpark

lletisim:
0539 815 45 00

Kayitlarimiz

Hafta ici
Saat: 09.00-17.00 arasindadir

www.manisafk.com
www.manisafkakademisi.com

el

#BuSehrinCocuklan 812




HAVA DURUMU / ECZANELER

il ve ice merkezlerinde

Giiinliih-Siyasi- Ak tiel Gazete

MO 218 - Hannibal, Trebia Muharebesinde Roma Cumhuriyetine

GUNUN OLAYI SAYFA
CAVLAN ECZANESI
(Nl ini kars| zafer kazandi.
< ’ Siguniuichavatammmins | [ 02362352013 \ ‘ 1271 - Kubilay Han, Imparatorlugunun adini "Yuan" (7t yuén), olarak
Pzt Sal G ar | MANISAECZANES] ‘ gﬁﬁ:?ﬂrdl Cin'de Yuan Hanedaninin hiikimranligi resmen baslamig
0236 2324132 | 1777 - ABD'de, Stikran Giini ilk kez resmi olarak kutland.
1787 - New Jersey, ABD Anayasasini kabul eden Ggiincii eyalet oldu.
| ENGUL ECZANES| ‘ 1865 - ABD'de kblelk kaldirid.
1892 - Pyotr llyic Caykovski'in The Nutcracker (Findikkiran) adl
023621135 69 balesi, Sankt-Peterburg'da ilk kez sahnelendi.
g 9° g 9¢ 11° 3° | DERYA ECZANESI ‘ 1894 - Avustralya'da kadinlar segme ve secilme hakkini elde ettiler.

1917 - Rusya ile Tiirkiye arasinda Erzincan Antlagsmasi yapild.

0236 237 72 82
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Meshur kofteci
hayatini kayhe

Burhan AKDEMIR

MANISA’NIN meshur koftecisi Talat Akin hayatini kay-
betti.

Manisa’nin Yunusemre ilgesinde uzun yillardir kbftecilik
yapan Talat Akin yasamini yitirdi. Akin’in vefat haberi yakin-
lari ve sevenlerini derinden Uizda.

Aci haberi duyuran Manisa Lokantacilar Odasi Bagkani
Mehmet Akgul, “Kéfteci Talat abimizi kaybettik. Camiami-
zin bagi sagolsun” ifadelerini kulland.

Talat Akin’in cenazesi Sanayi Camisi’nde ikindi namazini
muteakip kilinacak cenaze namazinin ardindan Kirtik Me-
zarligina defnedildi.

Emniyet'ten okul hah(;elerine !IBGB tenetimi
ﬁ’ﬂ i

] ii\ !IIN, H |
-' .

celerinde herhang| bir olumsuz
durum yasanmamasi amaciyla
denetim yapti. Yapilan kontrol-
lerde okul bahcelerinde goriilen
sahislarin kimlik kontrolleri ya-

pllarak bolgeden uzaklastirildi.

Manisa il Emniyet Miiduir-
IGgU okullarda gece denetimle-
rin devam edecegi bilgisini
verdi. IHA

ISGI servisi kaza yaptt:

9’1 agir 17ﬁyar|

MANISA'NIN Sehzadeler il-
cesinde servis minibisu ile ¢cop
kamyonunun ¢arpismasi so-
nucu meydana gelen trafik ka-
zasinda, 5'i agir 17 kisi
yaralandi. Yaralilarin hastane-
deki tedavisi surtyor.

Kaza Cumartesi glinl saat
09.00 siralarinda, Sehzadeler il-
cesi Manisa - Turgutlu Karayolu
Akpinar mevkiinde meydana
geldi. Edinilen bilgiye gore, Or-
ganize Sanayi Bolgesinde faali-
yet gbsteren bir fabrikadan
cikan iscileri taglyan servis mi-
dibUsu, viraji alamayarak park
halindeki ¢cbp kamyonuna

carpti. Carpmanin etkisiyle sav-
rulan minibds icerisindeki sofér
ve yolcular yaralanirken, kazayi
gorenlerin ihbari Uzerine olay
yerine aglik, polis ve itfaiye
ekipleri sevk edildi. Polis yolda
glivenlik dnlemleri alirken, ser-
vis midibustinde sikisan bazi
yaralilar itfaiye ekipleri tarafin-
dan aractan cikartildi. Saglik
ekipleri toplam 17 yaraliyl am-
bulansla ¢gevre hastanelere
sevk etti. Hastanede tedavi al-
tina alinan 17 yaralidan 5'inin
durumunun agir oldugu 6gre-
nildi. Kazayla ilgili baslatilan
sorusturma striyor. IHA

MANISA il Emniyet Midiir-
gt Yunusemre ilce Emniyet
Mudirligi Barbaros Sehit Oz-
demir Polis Merkezi Amirligine
ve Sehzadeler iice Emniyet
Mudarliga, Sehit Oztirk Polis
Merkezi Amirligine baglh yaya
devriye ekipleri tarafindan gece
saatlerinde bos olan okul bah-
gelerinde herhangi bir olum-

suzluk yasanmamasi amaciyla
denetim yapild.

Manisa’da Yunusemre iice
Emniyet Mudurlugl Barbaros
Sehit Ozdemir Polis Merkezi
Amirligine ve Sehzadeler iice
Emniyet Midurligu, Sehit Oz-
turk Polis Merkezi Amirligine
bagl yaya devriye ekipleri gece
saatlerinde bos olan okul bah-

LOSEV BUYUDU

artik YETISKIN
LOSEMI VE KANSER
HASTALARINA DA
destek veriyor

LGSEVQ

Losemili Gocuklar Vakfi

0312 447 06 60
www.losev.org.tr




Olay g

MANISA Biiyiiksehir Bele-
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Mehmett;lk Gaddesi avdmlatmalarlvla vemlendl

diyesi, Sehzadeler ilgesinde
bulunan Mehmetcik Cadde-
si’ndeki aydinlatma lambalarini
yeniledi. Yenilenen cadde ay-
dinlatmalan vatandaglar tara-
findan buyik begeni topladi.
Manisa Buyuksehir Beledi-
yesinin aydinlatma lambalari
eskiyen cadde, sokak ve bul-
varlarda yenileme calismalari
hizla devam ediyor. Bu kap-
samda BlyuUksehir Belediyesi
Fen isleri Dairesi Bagkanlig
ekipleri, Sehzadeler ilgesinde
yer alan Mehmetcik Cadde-
si’nde eskiyen aydinlatma
lambalarini yeniledi. Yenilenen
cadde aydinlatmalar bdlgeye
guzellik katarken, vatandasla-
rin da begenisini kazandi.
Manisa Buyuksehir Bele-
diye Bagkani Cengiz Erglin
6nciligunde gecesi ayri, gun-
dizu ayrn gizellikte bir Manisa
insa etmek icin calismalarini

strdurdiiklerin belirten Fen is-

leri Dairesi Baskani Ugur Top-

kaya, Mehmetcik Caddesi’nde

yeni aydinlatmanin boélgeye

hava kattigini sdyledi.
Haber merkezi

Emirhacili; niny

MASKI Genel Mudurlugu
‘154 Mahalle Projesi’ kapsa-
minda Salihli ilgesine bagl
Emirhacili mahallesinde 12
milyon TL bedelle modern bir
gérinume kavusturuyor. Yati-
rnm kapsaminda mahallede ta-

mamlanan altyapi ¢calismalari-
nin ardindan baglatilan 20 bin
metrekarelik Ustyapi ¢alisma-
lar tim hiziyla devam ediyor.
Manisa Su ve Kanalizas-
yon idaresi (MASKI) Genel
MadarlGga, ‘154 Mahalle Pro-

jesi’ kapsamlnda mahallelerin

alt ve Ustyapilarini degistir-
meye devam ediyor. Yatinm ve
insaat Dairesi Baskanhigi biin-
yesinde yurUttlen proje kap-
saminda 12 Milyon TL yatirm
bedeliyle Salihli ilgesine bagh

12 milyonluk yatinminda

ustyapi devam B(IIVOI‘

Emirhacil Mahallesi’nde de
altyapi imalatlari tamamlana-
rak 20 bin metrekarelik tst-
yapl ¢calismalarina baglandi.
CENGIZ BASKANIMIZ
YAPILMAYANI YAPTI
Mahallede altyapi calisma-
lari kapsaminda 3 bin 800
metrelik icme suyu hatti yeni-
leme ve 4 bin metrelik kanali-
zasyon hatti yenileme isi
tamamlandi. Ayrica daha sag-
likli bir cevre icin 500 kisilik
fosseptik montaji da yapildi.
Mahalle muhtari Mustafa
Yiiksel, “MASKI tarafindan
mahallemize yapilan yatirnm-
dan ¢cok memnunuz. Emegi
gecenlere tesekkir ederiz.
Allah Cengiz Baskanimizdan
razi olsun. Yapiimayani yapt!”
dedi. Haber merkezi

Gapakh Mahallesinde kanallzasvon haﬂl vemlemll

MASKI Genel Miidurliga,
Salihli ilgesine bagl Capakli
Mahallesinde ekonomik ém-
rind tamamlayan ve zamanla

deformasyona ugrayan kanali-
zasyon sebeke hattinda yeni-
leme calismasi gergeklestirdi.

Muhtar Mehmet Us, “Hattin ye-

nilenmesi noktasinda MAS-
Ki’ye talepte bulunduk ve kisa
surede ¢6zime kavusturdular.
Biylk Baskanimiz Sayin Cen-
giz Erglin basta olmak Uizere
MASKI ve calisanlarina tesek-
kur ediyorum” dedi.

Manisa Su ve Kanalizasyon
idaresi (MASKI) Genel Midiir-
103U, Manisa merkez ve ilcele-
rin gucll bir altyapiya
kavusmasi igin calismalarini
surdlrtyor. Kanalizasyon Dai-
resi Baskanhi@inin ytrittagu
proje kapsaminda Salihli ilce-
sine bagl Capakli Mahalle-
sinde ekonomik dmrinu
tamamlayan ve zamanla defor-
masyona ugrayan kanalizasyon
sebeke hattinda yenileme ca-
lismasi gergeklestirildi. Mahalle
muhtan Mehmet Us’un talebi
dogrultusunda hizl bir sekilde
imalat galismalarina baglayan
MASKI ekipleri, yenileme isini
kisa sirede tamamladi. Hat ye-
nileme ¢alismalari sonrasinda

mahalle sakinlerinin altyapi ihti-
yaci karsilandi. imalat islerini
MASKIi iice Sefi Ramazan Tug-
rul Kacar da yerinde takip etti.
“BUYUK BASKAN
CENGIiZ ERGUN’E
TESEKKUR EDiYORUM”
Capakl Mahalle Muhtari

g,

Mehmet Us, “Mahallemizdeki
kanalizasyon hattinin bir kismi
zamanla kétl duruma gelmisti.
Bu da altyapi agisindan vatan-
daslarimiza sorun yasatmaya
basladi. MASKIi Genel Miidiir-
IGglne hattin yenilenmesi dog-
rultusunda talepte bulunduk.

Ekipler hizl bir sekilde gereken
calismay! yaptilar ve kisa su-
rede yenileme yapildi. Blyik
Baskanimiz Sayin Cengiz
Ergiin basta olmak tzere
MASKIi Genel Mudurlugiine
cok tesekklr ediyoruz” dedi.
Haber merkezi

i

MASKI Genel Mudiirligu,
Gordes ilgesine bagli belde du-
rumundan mahalleye dénisen
Gunegli’de 48 kilometrelik alt-
yap!i ¢alismalarinin ardindan
basladigi 87 bin metrekarelik
Ustyapi calismala-

.. fndasona yak-
i, last.
Manisa

Su ve Ka-

nalizas-
= yon
e idaresi
. MASK)
T Genel
Madur-
. logu, 154
Mahalle Pro-
gl olTs jesi ile kdyden
= ve belde durumun-

dan mahalleye dénlisen yerle-
sim yerlerinde galismalarina
devam ediyor. Yatinm ve insaat
Dairesi Bagkanlgi biinyesinde
yuritdlen altyapi calismalar
kapsaminda Gérdes ilgesine
bagl Gunesli Mahallesinde 25
kilometre igme suyu ve 23 kilo-
metre de kanalizasyon hatti
déseme calismalar tamam-
landi. Mahalleye 400 tonluk
icme suyu deposu da insa
edildi. Mahallede 87 bin metre-
karelik Ustyapi isinde de sona
gelindi.
“CENGIiZ ERGUN
BASKANIMIZA
TESEKKUR EDIYORUZ”

Gunesli Mahalle Muhtari
Erdal Terim, “Cengiz Erglin
Baskanimiza tesekkir ediyo-

ruz. Altyapi bitti. Ustyapi da
su anda kalan az bir bélim
var. Insallah en kisa zamanda
bitirip mahallemizi glzellesti-
recegiz.

Cengiz Bagkanimizin basa-
rlarinin devamini diliyorum.
Her zaman, her alanda var.
Cevre illere de baktigimizda
zaten bunu fark edebiliyoruz.
Manisa BlyUksehir Belediyesi
gercekten herkese, her yere
dokunuyor.

Bu ylzden kendisine basa-
nilar diliyoruz. insallah yeniden
BuyUksehir Belediye Baskani
olur ve hizmetlerine devam
eder. Cengiz Bagkanimizdan
memnunuz. Allah razi olsun
kendisinden” dedi.

Haber merkezi

Gordes Gunesli’'nin donusumunde sona dogru
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METEOROLOJi Genel Mii-
durligu tarafindan yapilan gok-
gUrUlttlt saganak yagis uyarisi
ile birlikte Manisa Blyulksehir
Belediyesi ve MASKI Genel
Mudurlugu, teyakkuz haline
gecti. Manisa merkezinde ve il-
¢elerinde etkili olan saganak

yagista gdrevinin basinda olan
ekipler, dokilen yapraklar dola-
yislyla meydana gelen su biri-
kintilerini gidermek amaciyla
1zgara temizlikleri yapti.
Meteoroloji Genel Mudur-
IGgu tarafindan yapilan goékgu-
rUltllb saganak yagis uyarisi ile

birlikte Manisa Buylksehir Be-
lediyesi ve Manisa Su ve Kana-
lizasyon idaresi (MASKI) Genel
MUdarlaga ekipleri teyakkuz
haline gecti. il genelinde yag-
mur suyu izgaralarina yagis ve
firtina ile birlikte biriken agac
yapraklari ve malzemeler te-
mizlenirken, ana kanalizasyon
hatlari da yapilan mtdahaleler
ile agildi. Ozellikle en cok yagis!
alan Manisa merkez, basta
olmak Uzere 17 ilcede dzverili
bir sekilde sahada olan Buyuk-
sehir ve MASKI ekipleri 24 saat
gorevinin baginda olacak.
TUM EKiPLERIMiz
24 SAAT BOYUNCA
SAHADA

Kanalizasyon Dairesi Bag-
kani Cem Colla, “Gokguraltalu
saganak yagis dncesinde de
1zgara temizligiyle gérevli per-
sonellerimiz ile temizlik galig-
malarnmizi gergeklestirmistik.
Yagis esnasinda da izgaralara
tasinan malzemeleri de temiz-
ledik. Aga¢ yapraklarinin 1izga-
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ralarin Uzerini kapatmasi so-
nucu muhtelif yerlerde su biri-
kintileri meydana geldi.
Ekiplerimiz buralan da temiz-
ledi. Ana kanalizasyon hatlarina
da hizl midahale saglayarak,
onlemlerimizi sirdirdik. Bo-
yiksehir Belediyesi ve MASKI
Genel MUdUrltigu 24 saat gor-
evinin basinda olacak. Vatan-
daslanmizin herhangi bir
magduriyet yasamamasi igin
tim ekiplerimiz ile her an sa-
hada olmaya devam edecegiz”
dedi. Haber merkezi

G il T

MASKI Genel Miidirliigi
tarafindan Kirkagag'in ilyaslar
mahallesinde inga edilen atiksu
artma tesisi icin 10 milyon 304

L T b )

bin TL'lik ek kredi talebine BU-
ylksehir Belediye Meclisi Aralik
ay! toplantisinda onay geldi.
Manisa BlyUksehir Bele-

diye Bagkani Cengiz Erglin 6n-
clligunde il genelinde atiksu
artma tesisi yatinmlariyla 6ne
¢ikan kurumlardan olan Manisa

liyastar'a 29,5 milyon TL'l

Su ve Kanalizasyon idaresi
(MASKI) Genel MidirlGginin
Kirkagag ilyaslar Atiksu Aritma
Tesisi icin yaptigi ek kredi tale-
bine Meclis'ten onay geldi. BU-
yuksehir Belediyesinin Aralik ay!
Olagan toplantisinda gértsllen
madde sonrasinda 10 milyon
304 bin Tl lik ek kredi talebi oy-
birligiyle gecti. BuylUksehir Bele-
diyesi Bagkan Vekili Mehmet
Gizgiili de, ilyaslar AAT'de in-
saat calismalarinin bitmek Uzere
oldugunu ifade ederek, “Bu ek
krediyle insallah ilyaslar AAT'de
bizim dénemimizde tamamlan-
misg atiksu aritma tesislerinden
biri olacak. Sehrimize, belde-
mize hayirli olsun” dedi. ingaat
calismalarinda sona yaklasilan
tesisin yatinm maliyeti de yeni
kredi ile birlikte 29,5 milyon
TLye yukseldi.

GUNLUK 300 METREKUP
ATIKSU ARITIMI
YAPILACAK
MASKI Genel Miidiirlig
tarafindan ilyaslar’da kazandiri-

lacak olan tesis, 2 bin 500 es-
deger niufusa hitap edecek. Te-
siste gunlik 300 metrekip
atiksu aritimi yapilacak.

Haber merkezi

Ulutepe Caddesinin yagm
hatti ocak ayinda hasla ac;

MASKI Genel Mudurlugu,
Manisa merkez Cennettepe
TOKi’nin oldugu noktada Ko-
catepe Mahallesi Ulutepe Cad-
desi’nde yagisl havalarda
meydana gelen tagkinlara son
vermek adina gerceklestirecegi
yagmur suyu hatti projesinin
ihalesini yaptl Sozlesme asa-

e

masina gelinen projede ilk
kazma Ocak ayinin ilk giinle-
rinde vurulacak.

Manisa Su ve Kanalizasyon
idaresi (MASKI) Genel Midiir-
1Gga, il genelinde blylk 6neme
sahip altyapi yatinmlariyla seh-
rin refah seviyesinin yikseltil-
mesinde dnemli projelere imza
‘{uy T | -

atiyor. Manisa BlyUksehir Be-
Ied|ye Baskani Cengiz Er-
glin’tin talimatlanyla MASKI,
Manisa merkez Cennettepe
TOKi’nin oldugu noktada Ko-
catepe Mahallesi Ulutepe Cad-
desi’nde gerceklestirecedi
yagmur suyu hatti projesinin
ihalesini yapti. Sozle§me a§a-
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masina gelindi. Yagish hava-
larda meydana gelen taskinlara
son vermek adina hayata geci-
rilecek projede ilk kazma Ocak
ayinin ilk giinlerinde vurulacak.
MASKI ekipleri, proje yapilana
kadar bdlgede asin yagis
aninda yasanabilecek su biri-
kintilerine karsi vatandaslarin
magdur olmamasi i¢in de ¢alis-
malar yUrdttyor.

I.I.

BOLGE iCIiN
ONEMLI BiR PROJE

Yagmur suyu hatti projesi ile
bilgi veren Kanalizasyon Dairesi
Baskani Cem Collu, “Manisa
merkez Cennettepe TOKi’nin
bulundugu noktada yani Koca-
tepe Mahallesi Ulutepe Cad-
desi'nde asir yagish havalarda
su birikintileri olusuyordu.
Ekiplerimiz bu bdlgedeki su bi-
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rlklntllerine vatandaslarimizi
magdur etmemek adina hizli
bir sekilde miidahalede bulu-
nuyordu. Ancak bu sorunun
kékten ¢6zUmU adina yagmur
suyu hatti projesi hazirlandi.
Projenin ihalesi yapildi ve s6z-
lesmeye davet asamasina ge-
lindi. Ocak ayinin ilk
glnlerinde ilk kazma vurula-
cak” dedi. Haber merkezi

MASKI Genel Mudurligi,
Kirkagag Merkezine icme suyu
ulastiran artma tesisinde mey-
dana gelebilecek ariza ve her-
hangi bir sorun olusmamasi
amaciyla rutin kontrol galismasi
yaparak kimyasal élgiimlerini
gerceklestirdi.

MASKI Genel Midiirliga,
Manisa’nin 17 ilgesinin su si-

kintisi yagsamamasi icin sirdar-
dugu calismalarina ara vermi-
yor. Olasi kesintilere mahal
vermemek i¢in yogun mesai
yapan MASKI, il genelindeki
icme suyu calismalarini aralik-
siz surduriyor. MASKI ekipleri,
rutin kontroller gerceklestirdigi
artma tesislerinde yasanabile-
cek ariza meydana gelmemesi

amaciyla gerekli tim calisma-
lar yapiyor. Bu kapsamda,
Kirkagag ilce merkezine icme
suyu ulastiran artma tesisinde
herhangi bir sorun ve ariza kay-
nakli su kesintisi meydana gel-
memesi amacilyla genel bakim
ve kontroll gerceklestirildi. Te-
sisin demir ve kimyasal 8lgtim-
leri de yapildi. Haber merkezi
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rmal serada ilk fideler
toprakia hulustu
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MANISANIN Kula ilge-
sinde Genglik ve Spor Bakan-
1191, Sanayi ve Teknoloji
Bakanlgi, Zafer Kalkinma
Ajansi ve Kula Belediyesi igbirli-
ginde kurulan Jeotermal Kay-
nakli Teknolojik Sera'da ilk
fideleri AK Parti izmir Milletve-
kili Dr. Mehmet Muharrem Ka-

sapoglu dikti. AK Parti izmir
Milletvekili Dr. Mehmet Muhar-
rem Kasapoglu, memleketini
ziyaretinde dev yatinmin ilk adi-
mini atti. Genglik ve Spor Ba-
kanligi, Sanayi ve Teknoloji
Bakanligi, Zafer Kalkinma
Ajansi ve Kula Belediyesi igbirli-
ginde Calisan ve Ureten Geng-

ler programi kapsaminda Se-
hitlioglu Mahallesi’nde kurulan
ve 180 bin adede yakin fidan
Uretiminin yapilacagi Jeotermal
Kaynakl Teknolojik Sera da ilk
fide dikimi etkinligine katilan
Kasapoglu, bdlgeye hitap eden
dev yatinmin Kula’ya hayirli ol-
masini temenni etti. Spor bran-

sinda Kula’ya kazandirdiklari
cesitli eserlerle Kula’nin adini
Turkiye’ye duyurmak igin
6nemli adimlar attiklarini dile
getiren Kasapoglu, teknolojik
serada Uretim yapilmasiyla
Kula’nin hem ekonomik hem
de istihdam refahina kavusa-
cagini sdyledi. ilge halkinin bu
dev yatinmi mutlaka yerinde
gbrmesi gerektigini de dile ge-
tiren Kasapoglu, Kula’nin ge-
lecegi icin son derece énemli
olan bu projenin sirdUrilebilir-
ligi icin Kula halkinin bu pro-
jeye sahip cikmasi gerektigini
de vurguladi.

Kasapoglu’nun ve proto-
kol Uyelerinin konusmasinin
ardindan dénemde 180 bin-
den fazla Uretimin yapilacagi

seranin ilk fidelerini Kasapoglu
ve beraberindeki heyet yapti.
Fide dikimlerinin gergeklestiril-

mesinin ardindan Kasapoglu,
tesisi inceleyerek yetkililerden
tesis hakkinda bilgi aldi. iHA
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Eski Genglik ve Spor Bakani Mehmet Muharrem Kasapoglu, memleketi Mani-
sa'nin Kula ilgesini ziyaret ederek devam eden yatirim faaliyetlerini inceledi

ONCEKI dénem Genclik
ve Spor Bakani olarak gorev
yaptigi dénemde memleketi
Manisa’nin Kula ilgesinde ka-
zandirdigi eserlerle ilce halki
tarafindan gurur kaynagi olan
AK Parti izmir Milletvekili Dr.
Mehmet Muharrem Kasa-
poglu, memleketi Kula'yi ziya-
ret etti.

Beraberindeki heyet ile bir-
likte memleketindeki prog-
rama Sehitlioglu
Mahallesi’nde Genglik ve Spor
Bakanlgi, Sanayi ve Teknoloji
Bakanhgi, Zafer Kalkinma
Ajansi ve Kula Belediyesi is-
birliginde, Calisan ve Ureten
Gencler Programi gerceve-
sinde kurulan Jeotermal Kay-
nakl Teknolojik Sera’yi ziyaret
ile baslayan Kasapoglu, bu-
rada seranin ilk fidelerin diki-
mini yapti.

Bolgeye 6rnek olacak bu
projenin tanitiminin daha iyi
yapilmasi, ilceye ekonomik
katma deg@er saglamasi icin

gereken tim calismalarin ya-
pllmasi adina gereken destegi
verecegini dile getiren Kasa-
poglu, projenin Kula’ya hayirli
olmasini temenni etti.

Daha sonra beraberindeki
heyet ile birlikte Tabduk Emre,
Jeopark ve 4 Eylll okullari ile
Kula Meslek
Yiksekokulu(MYO) bahce-

sinde Genglik ve Spor Bakan-
lig1 destekleriyle yapilan KYK
O6grenci yurdu insaat ¢calisma-
larini ziyaret edip bilgi alan
Kasapoglu, daha sonra AK
Parti Kula ilge Teskilatini ziya-
ret etti. AK Parti iice Baskani
Eyip Yavuz Askin, Genglik
Kollar Bagkani MUcahit
Kusen, Kadin Kollari Bagkani

Ozge Bérekgi ve partili tiyeler
tarafindan karsilanan Bakan
Kasapoglu ve beraberindeki
heyet, 31 Mart 2024 tarihinde
yapllacak olan yerel secim ¢a-
lismalari ile ilgili iice Baskani
EylUp Yavuz Askin ve y6neti-
minden ilcede yUratilen calis-
malarla ilgili bilgi aldi. 2024
yerel seciminde Kula’dan
rekor oy ¢cikacagina emin ol-
dugunu dile getiren Kasa-
poglu, partili Gyelere
calismalarimda basarilar di-

ledi. Kasapoglu, Kula Ulkii
Ocaklarr’ni ziyaret etti. Ocak
Baskani Suleyman Dokuzlu ve
yénetimi tarafindan gigekle
karsilanan Kasapoglu, Cum-
hurbaskani Recep Tayyip Er-
dogan’in genclere verdigi
6nemden bahsederek gencli-
gin gelecegi icin var gticu ile
calismaya devam edeceklerini
ifade etti. Kasapoglu, bura-
daki programinin ardindan
memleketi Kula’dan ayrildi.

Kasapoglu’nun Kula’daki
programina Kaymakam Omer
Ahmet Ozdemir, Belediye
Baskani Hiseyin Tosun, Ak
Parti Manisa il Bagkani Salih
Hizli, Genglik ve Spor Manisa
il Midirt Yunus Oztirk, AK
Parti Kula ilge Bagkani Eyiip
Yavuz Askin, MHP Kula ilge
Baskani Nazim Baytok, proto-
kol Uyeleri, siyasi parti ydneti-
cileri e vatandaslar eslik etti.
iHA

Asgari Ucret TBSI]“ KOmISVOIIII hll!lllll tonlamvor

ILK toplantisini 11 Aralik
Pazartesi gergeklestiren As-
gari Ucret Tespit Komisyonu,
bugin ikinci toplantisini yap-
mak Uzere bir araya gelecek.

Dogrudan 7 milyondan
fazla calisani, dolayli olarak
ise toplumun tamamini ilgilen-
diren yeni asgari Ucret raka-
miyla ilgili sire¢ devam ediyor.
11 Aralik’ta yapilan ilk toplan-
tinin ardindan asgari licret be-

lirleme asamalarindaki takvim
olusturularak, yapilan calisma-
lar paylasildi. Sosyal diyalog
vurgusunun 6ne ¢iktigi ilk top-
lantida isc¢i, isveren ve hikuU-
met temsilcilerinden olusan 5
Kisilik heyetler yer aldi.
Komisyonun ilk toplantisi-
nin acilisinda konusan Ca-
lisma ve Sosyal Glvenlik
Bakani Vedat Isikhan, calisan-
larin enflasyona ezdiriimeye-

cegi sdylemini yineledi. Bakan
Isikhan, "2024 yili asgari Ucret
miktarinin, sosyal diyalog ve
istisare yoluyla ekonomimizi
blyltecek, calisanlarimizin
gelirlerini enflasyona ezdirme-
yecek, istihdami koruyacak ve
artiracak en makul noktada
belirlenmesi icin calisacagiz.
Bu slirecte temel hedefimiz,
hakem rol Ustlenerek isci ve
isverenlerimizin mutabakatiyla

asgari Ucreti tespit etmektir"
ifadelerini kullandi.

Asgari Ucret Tespit Komis-
yonu ikinci toplantisi ise
bugiin Calisma ve Sosyal GU-
venlik Bakanh@i ev sahipli-
ginde baslayacak.
Komisyonda isci tarafini tem-
silen 5 kisilik heyete TURK-IS
Genel Bagkan Yardimcisi Ra-
mazan Agar, isveren tarafini
temsilen 5 kisilik heyete TiSK

Genel Sekreteri Akansel Kog,
5 kisilik hilkiimet heyetinde
Calisma Genel Mudiri Meh-
met Bas baskanlik edecek.
Hazine ve Maliye Bakanlgi,
Ticaret Bakanhgi ve Turkiye
istatistik Kurumu (TUIK) tem-
silcilerinin enflasyon, alim
glcu ve istihdam basta olmak
Uzere ekonomik veri ve rapor-
lari sunmasi beklenen toplan-
tida, taraflar ara zam rakamina

dair pazarlik yurutecek.

Asgari Ucrete gelecek zam
oranlarina goére olusacak net
ve brit rakamlar ise su se-
kilde: Yluzde 35’lik zamda as-
gari Ucret 15 bin 392 lira,
Yuzde 40’lik zamda 15 bin
962 lira, Yizde 45’lik zamda
16 bin 532 lira, Yizde 50’lik
zamda 17 bin 103 lira, Ylzde
55’lik zamda ise 17 bin 673
lira olacak. IHA

0 Cansu MERI

IYl PARTI Sehzadeler Be-
lediye Bagkan Adayl Ahmet
Karadag hafta sonu secim ca-
ismalar kapsaminda ziyaret
ettigi Sancakli igdecik’te va-
tandaslarla bir araya geldi.

Aslen Sancakli igdecikli
olan iYi Parti Sehzadeler Bele-
diye Bagkan Adayl Ahmet Ka-
radag koyunde bir dizi ziyaret
gerceklestirdi. iYi Partili Kara-
dag burada yaptigi acikla-
mada, "Dogup blyidigim
gunden bu yana koéylilerim

beni hep bagrina basti. Sah-
sima Bizim Ahmet ismini ya-
kistiran yine hemsehrilerim
olmustur. Topraklarindan hig
kopmadigim Sancakli igde-
cik'ten bu yasima kadar higbir
sey istemedim. Simdi yine
sahsima degil tim hemsehri-
lerim adina dnemli bir sey isti-
yorum.

Yoruklerin icinden gelen,
kardesiniz Ahmet' i bu kutlu
yolda yalniz birakmayin. Yillar-
dir unutulan Sancakl Yorukle-
rinin hakettigi hizmet bizim
hizmet anlayisimizla, turizm ve

Ik ziyareti

tarimla yikselecek. Kimseyi
kimsenin elinde usak etmeye-
cegiz. Hizmeti nimet olarak
sunanlardan degil, Gzerimize
emanet olarak verilmis bir
gbrev olarak bilenlerden ola-
cagiz." ifadelerini kulland..

Sancakli igdecik sakinleri-
nin, karsilagsmasindan mem-
nun oldugunu belirten Ahmet
Karadag, "Bélge sakinlerinin
beklenti ve isteklerinin hakli
bir istek oldugunu belirtti. ig-
decik halki Sehzadeler ile bir-
likte blylmeye devam
edecek." dedi.
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CHP Genclik Kollar: il Bagskanlar1 Toplantisi, Genel Baskan Ozgiir Ozel’in memleketi Manisa’da yapildi
]

CHP Genel Baskani Ozgiir 0zel, partisinin

genclerini memleketmde hir araya getirdi

CHP Genel Bagkani Ozgir
Ozel’in, Manisa bulugsmasinda
yaptigl konusmalardan satir
baslan sdyle: “Bizim iktidari-
mizda bakanlarin yarisi kadin,
yarisi erkek olacak arkadaslar
sz veriyorum. Benim valizim
hazir. Ben zaten izin bekliyo-
rum, Gazze’ye gidecegim. Gel
Devlet Bahgeli’yi cagir, biittin
partilerin genel bagkanlarini
cagir; hep beraber Refah Sinir
Kapisi’na dayanalim, Filistin
meselesini bitin diinyaya an-
latalim. Oncelikle 226 aday du-
yurduk. Hepsi bdlgesinde tek
adaydi. Su an duyurulmayan
belediye bagkanlarinin higbirisi,
‘acaba durumum riskte mi’
diye diistinmesin. Guinku bir-
den ¢ok adayin oldugu yer-
lerde, aday duyurmadik.
Belediyenin bizde oldugu,
memnuniyet anketi yaptigimiz
yerlerde duyurmadik. Oniimiiz-
deki dénemde peyderpey du-
yurulacak”

CHP Genglik Kollari il Bas-
kanlari, yerel secimleri konus-
mak, yeni Uyelik
kampanyasinin baslangicini
yapmak ve Ulke gindemini ko-
nusmak icin Genel Baskan
Ozgiir Ozel'in memleketi Mani-
sa’da bir araya geldi.

Anemon Otelde dlizenlenen
toplantinin bir bélimiine Ozel
de katilarak konusma yapti.
Toplantinin agilis konugmasini
yapan Gengclik Kollar Genel
Baskani Gengosman Killik,
“Bizler kentlerimizi, Glkemizi
yénetmeye talibiz. Biz istan-
bul’da, Ankara’da adaylarimiz
acikladik. Sayin Cumhurbas-
kani kendisi secime 3 ay kal-
migken hala adaylarini
aclklamad.. Bir an 6nce aclkla-
masini bekliyoruz” dedi.

"BiZ HEZARFEN
AHMED CELEB/'Yiz"

Manisa’nin tarihi, kilttrel,

ekonomik ve tarimsal 6zellikle-

rini tanitarak sézlerine baglayan

Ozgiir Ozel, daha sonra giin-
deme iligkin aciklamalar yapti.
Ozel, "Sehzadeler sehrindeyiz.
Sadece sag siyasetcilerin Os-
manl’’yl kendilerince sahiple-
nenlerin, bir blyUk mirasi
kendilerine tapulamaya cali-
sanlarin biyuk kibrine ragmen,
iyisiyle kotlslyle Cumhuriyet
ilan edilene kadar ylkselme
déneminde diinyaya kattikla-
riyla, bize biraktiklaryla ve son-
rasinda 1808’deki Senedi
ittifak'la 6nce 1. Mesrutiyet'le,
33 yil kapatilan parlamento-
suyla, demokrasi yuriyusiyle
¢ok dnemli topraklardayiz.
Mimar Sinan’in sadece istan-
bul’da yaptigi bir sarnig icin
diinyanin en 6nemli sanat ta-
rihgileri ve mimarlari, ‘Bir tek
bunu yapsaydi tarihe gegmeye
yeterdi’ diyor. Ama o Mimar
Sinan iste bizim dviinecegimiz
bu topraklarin yetistirdigi en
6nemli sahsiyetlerden bir ta-
nesi. Hesabl, kitabi, bilimi
Onemseyen caglar 6tesine
eserler birakan énemli bir de-
gerimiz. Bir yanda Fatih Sultan
Mehmet’ten bahsettik diger
yandan baktiginizda bu toprak-
larin neresine bakarsaniz cok
o6nemli bir yurtyts éykusu var.
Biz Cumhuriyet Halk Partisi
olarak tarihiyle barisik, dene-
timsiz bir tek adam yénetiminin
koca bir imparatorlugu 6nce
hasta adam sonra isgale ugra-
mis bir Ulke yaptigini, ondan bir
kurtulus savasinin nasil drgut-
lendigini, 6nce kurtulusun
sonra kurulusun nasll gercek-
lestigini, bunun sonucunda
Cumhuriyet’in kiymetini en iyi
bilenler bizleriz. Biz Hezarfen
Ahmed Celebi’yiz. Galata Kule-
si’nden ugmay!i hayal edebiliyo-
ruz. Birileri ugarsa ne olur diye
asagidan ona ok atanlar des-
tekliyor olabilirler. Biz Mimar Si-
nan’i destekliyoruz. Biz bu
topraklarin gelisimi icin tas Us-
tine tas koyan herkesi destek-

liyoruz ama biz en ¢ok bu top-
raklarin yetistirdigi Gazi Mus-
tafa Kemal Atatirk’d
destekliyoruz” dedi.
“BiziM iKTIDARIMIZDA
BAKANLARIN YARISI
KADIN, YARISI ERKEK
OLACAK”

Kendi hikUimetleri ddne-
minde bakanliklarda kadin-
erkek esitligine ve genclere ayri
6nem vereceklerini belirten
Ozel, "Daha 6nce parti mecli-
sinde sdz verdim, yas ortala-
masi 43 parti meclisinin.
‘Kadin-erkek esit temsil olacak’
dedim, 9 kadin, 9 erkek golge
kabine olarak hepsi MYK Uyesi.
Tayyip Erdogan 18’e sadece bir
kadin koydu. O da aileden so-
rumlu. Onemli bir Bakanlik ama
‘Senin yerin aile. Kadin bir tek
o isten anlar’ diyor. ‘Dis poli-
tika, i¢ politika, turizm olmaz’
diyor. ‘Gerisi erkek isi, karisma
elinin hamuruyla’ diyor. Bizim
iktidarimizda bakanlarin yarisi
kadin, yarisi erkek olacak arka-
daslar s6z veriyorum” diye ko-
nustu.

“TURKIYE’DE

GENGCLERIN YUZDE 75'i,

BAVULLARI KAFADA
TOPLAMIS”

Ulkenin dnemli sorunlar
oldugunu vurgulayan Ozel, ko-
nusmasina séyle devam etti:

“Blyulk bir beka sorunu ol-
duguna katiliyorum; Sayin Bah-
celi gibi, Sayin Erdogan gibi. O
sorun, bu tlke dinyanin en
guzel Ulkesi, bu Ulke Gzerinde
buttin dinya hesap yapiyor,
hayal kuruyor. Onlara bakarsan
sorun bu. Yarin gelebilirler, isgal
edebilirler. Bu tarafi kolay, 100
yil énce nasll izin vermediysek,
buttin dinya hayal kursa da
kimsenin emellerine ulasma-
sina izin vermeyiz. Ama bitin
dunya bu guzel Ulke Uzerinde
hayal kurarken, bu Ulkenin
gencleri dinyanin bagka ulke-
lerinde hayal kuruyor. TUrki-

GzGUR OZEL
BT

ye’de genclerin ylzde 75’i, ba-
vullari kafada toplamis, fiilen
toplamasi an meselesi. Ey
Recep Tayyip Erdogan, bu Ul-
kenin beka sorunu diinyanin
burada hayal kurmasi degil. Bu
Ulkenin genglerinin sizin yuzi-
nidzden yurt disinda hayal kur-
masidir.”
“FiLISTIN MESELESI,
SiZ KULAGINIZIN
USTUNE YATARKEN
CHP’NiN MESELESIiYDi”
Cumhurbaskani Erdogan
ve MHP Genel Bagkani Devlet
Bahceli'yi Refah Sinir Kapisi’'na
gitmeye davet eden Ozel,
“Bugtin Tayyip Erdogan halen
bizi, Netanyahu agziyla konus-
makla sucluyor. Turkiye Filistin
meselesini, i¢ politikada elve-
rigli bir alan gérdukleri igin,
bizim meselede Yaser Arafat-
Ecevit cizgisinden geldigimizi
goriyor ama gdérmezden gel-
meye c¢alisiyor. Tayyip Erdogan,
Filistin meselesi; siz kulaginizin
Ustline yatarken, CHP’nin me-
selesiydi, devrimci genclerin
meselesiydi, yine bizim mese-
lemizdir. Kendisine bir cagrida
bulundum: Eger cesaretin
varsa ben hazirm. Benim vali-
zim hazir. Ben zaten izin bekli-
yorum, Gazze’ye gidecegim.
Gel Devlet Bahgeli'yi ¢agrr,
bUtln partilerin genel bagkan-
larini cagir; hep beraber Refah
Sinir Kapisi'na dayanalim, Filis-
tin meselesini buttn dinyaya
anlatalm” dedi.
“BiRDEN GOK ADAYIN
OLDUGU YERLERDE
ADAY DUYURMADIK”
Yerel secimler icin adayla-
rini agiklamaya devam edecek-
lerini ifade eden Ozel, aday
secme kriterlerini soyle anlatti:
“Oncelikle 226 aday du-
yurduk. Hepsi bélgesinde tek

adaydi. Su an duyurulmayan
belediye baskanlarinin higbirisi,
‘acaba durumum riskte mi’
diye distinmesin. CUnku bir-
den ¢ok adayin oldugu yer-
lerde, aday duyurmadik.
Belediyenin bizde oldugu,
memnuniyet anketi yaptigimiz
yerlerde duyurmadik. Oniimiiz-
deki dénemde peyderpey du-
yurulacak. Dért buyuksehri
acikladik. Biz belediye bagkani
aciklarken, érnegin Halk Ek-
megi kuran Ahmet isvan'lari
acikliyoruz, suyun ilk 10 tonunu
bedava veren Osman Ozgii-
ven'leri acikliyoruz, Turkiye’nin
ilk metrosunu yapanlari, sosyal
belediyecilikle Turkiye’yi tanigti-
ranlar agikliyoruz. Tabii ki bu
listelerde cok istememize rag-
men arzu ettigimiz kadar geng
ve kadin olmayacak. Bir 6gre-
nilmis garesizlikten, bir cam
tavandan dolayi olmu-
yor. Kazanmaya en '
yakin, kazanabi-
lecek adaylarla
yol yUrtyoruz.
Ama burada
kadin varsa,
geng varsa
onlari tercih
ediyoruz. Be-
lediye meclis
listelerinde
kadin ve genclik
kotasi uygulana-
cak. Bu koltuga kimse
sefa siirmek igin gelmiyor.
CHP’nin oklarinin arasinda se-
facilik yok, devrimcilik var. Ata-
tlrk nasil cesaret ettiyse, biz de
cesaret edecegiz. Bu neye mal
olursa olsun. Bu yaptigimiz;
genclestiren, kadinlara alan
acan isler neye mal olursa, kim
bozulacak olursa, kim kargi-
miza gegecek olursa olsun; biz
bu isi usuline uygun, olmasi

GENCLIK
KOLLARI

gerektigi gibi, CHP’nin degerle-
rine uygun, bir sosyal demokrat
partide nasil olmasi gereki-
yorsa o sekilde yapacagiz. Bize
gUcli erkeklerin atadigi kadin-
larin oldugu listeler degil; glcli
kadinlarin ve genclerin bileginin
hakkiyla geldigi listeler lazim,
bdyle listeler yapacagiz. Bir
genci kim yildiryorsa sizin ha-
beriniz olacak, Gengosman’in
haberi olacak, Ozgir Ozel’in
olacak. Ug telefonla genel bag-
kan. Siz sadece haberi vere-
cekseniz, gerekli tutumu ben
alacagim. Biz énimiizdeki se-
gimlere giderken, segmen bak-
tiginda; bu CHP bu Ulkeyi
ybnetir diyecek. Bak, ytzde
50’si kadin Ulkenin, CHP’de de
dyle. Sunlara bak piril piril
gencler var diyecek. Kimin
nasil inandidi, nasil yasadig
degil; énemli olan kafanin igin-
deki. Baginin tizerine
sardidi ile ilgilenmi-
yoruz, cok da
saygl duyuyoruz.
Herkesin kafasi-
nin icine baki-
yoruz. Durist
mu, ahlakh mu,
caliskan mi; bu
\ partiyi seviyor

Ny MU, bu Ulkeyi

seviyor mu?
Batln gencleri ku-
caklayin. Ailesi hangi
gOriste olursa olsun, ku-
caklayin. Hep birlikte Turkiye'yi
kucaklarsak, basaracagimiza
once kendimizi sonra Turkiye'yi
inandinrsak, Turkiye’yi kurtara-
cagiz. Size inaniyorum.”

Ozel, konusmasinin ardin-
dan toplantidan ayrildi. CHP
Gengclik Kollari il Baskanlari,
yarin sona erecek calistayin ar-
dindan bir yerel segim bildirisi
yayinlayacak. iIHA

CHP Genel Baskani Ozgiir
Ozel, partisinin genclik kollari
calistayina katilmak tizere CHP
Genclik Kollari Genel Bagkani
Gencosman Killik ile beraber
memleketi Manisa'ya geldi.
Calistay 6ncesi Genel Bagkan
Ozel, partililerine Manisa'nin ta-
rihi camilerini ve binalarini gez-
direrek tanitti. Manisa'nin tarihi
Sultan Camii ve kiilliyesi ile

Muradiye Camii'nde partilileri
icin gezi diizenleyen Ozel, par-
tililerine tarihi mekanlar hak-

kinda bilgiler de vermeyi ihmal
etmedi. IHA




SAYFA

<

PIYASALARDA SON DURUM
4= 31,5828

28,9651 Vo7
iSTANBUL

MANISA TICARET BORSASI
UzUM PAMUK FiYATLARI

= CEKIRDEKSIiZ KURU UzUM

MUAMELE YOKTUR

-

STANDART PAMUK
MUAMELE YOKTUR

18 Aralik 2023 Pazartesi

2023 yilini beklentilerin Us-
tinde geciren Turkiye turizm
sektéri, 2024°e daha da
umutlu giriyor. Yeni yilda yerli
turist yogunlugunun yani sira
hem Alman geng turistler hem
de Polonya’dan turist yogun-
lugu olacagi tahmin ediliyor.

Turkiye turizm sektori
adina 2023 yilina kétl baglasa
da yeni yila yaklagirken sek-
térde toparlanma gérdd. 2024
yilina da bu toparlanmanin
daha da yUksek olacagi ve tu-
rizmde rekorlar kinlacagi
belirtiliyor. Ozellikle
Turkiye'nin lokomo-
tif lkeleri olan
Rusya ve Orta
Dogdu ulkelerinin
yani sira Alman
geng turistler ve -
bu Ulkelere yeni ka-
tilan Polonyali vatan-
daglarin 2024 yilinda
Turkiye'ye yogun ilgisinin
olacag! belirtiliyor. Bunlarin
yani sira yerli turistlerinde
2024 yilinda tatil yapabilmek
igin erken rezervasyonlari dol-
durduklar belirtildi.

"2024 TURIZM SEKTORU

ADINA COK iYi BIR YIL

OLACAK"

2024 yilinin turizm alaninda
cok hareketli gececegini tah-
min ettiklerini belirten Cornelia

Diamond Golf Resort ve
Spa’nin Genel Mudurl Zafer
Alkaya, "2024 yilina yaklagir-
ken elimize gecen rakamlara
baktigimizda iyi bir yolda ol-
dugumuzu gérebiliyoruz. Bek-
lenmedik bir sorun ¢cikmadigi
surece 2024 yilini ¢ok iyi bir
sezon olacagini éngdruyoruz.
Hem i¢ piyasada hem de yurt-
disi pazarimizda gizel bir
sezon yasayacagiz. 2023
bizim i¢in daha iyi bir sene
olabilirdi.

rumu asacagimizi ve baslangi-
cindan itibaren ¢ok hareketli
ve yogun bir sezon gegirece-
gimizi diglndyorum" ifadele-
rine yer verdi.

"YENi PAZARIMIZ

POLONYA OLURKEN

INGILTERE'DEN

BEKLENTIMizDE

YUKSEK"

Polonya ve ingiltere vatan-
daslarinin 2024 yilinda Turki-
ye'yi segecegini belirten
Alkaya, "Turist aldigimiz loko-
motif Ulkeler yillardan beri Al-
manya, Rusya, Orta Dogu
Ulkeleri ayrica Rusya’nin turevi
olarak nitelendirdigimiz tlkeler

buralardan yillardan beri ¢ok
fazla turist aliyoruz. 2024 yi-

& Inda da bu Ulkelerden turist

2023
yill basglangi-
cimiz kétl olsa da son aylarda
blyUk bir talep patlamasi ya-
sandi. Belli ddnemler igin Ust
segment satiglarinda biyik
bir sikinti yasadik. Turizm ha-
reketi genelinde bir etki yapt.
Ekonomik Urtinlerimize bakti-
gimizda ise ¢ok 6zel ve iyi bir
sezon yasadigimizi belirtmek
isterim. 2024 yilinda bu du-

almaya devam edecegiz. Son
yillarda yikselen bir pazarimiz
olustu. Bu parlayan pazarimiz
Polonya. 2024°de bu llkeden
daha fazla turist cekecegimizi
diistiniyorum. ingiltere bizim
icin 3’Gncl Pazar olmaya bas-
liyor. ingiltere’den beklentimiz
daha yiksek" dedi.
"BEKLENTIMIZzi
KARSILAMAYACAK
ULKELER OLACAK"
Beklentilerin altinda kala-
cak ulkelerin oldugunu belir-
ten Alkaya, "2024 yilinda
beklentimizi karsilamayacak

Ulkeler bulunuyor. Rusya ve
Ukrayna arasindaki ve Orta
Dogu’daki gerilim bizi cok et-
kiledi. 2024’de tabi ki bu Ulke-
lerden gelen turist sayimiz
oldukg¢a dusiik olacak. Nor-
malde bu Ulkelerden her
zaman en yuksek Turist sayi-
sini elde ediyorduk ama bek-
lenmedik gelismeler savaslar
bu sayilan distrecek" sek-
linde konustu.

"ERKEN REZERVASYON

KULTURU YERLI

TURISTi CEZBEDIYOR"

Erken rezervasyon kultiru-
nun yerli turisti ¢ektigini belir-
ten Alkaya, "Rakamsal
anlamda bir sey sdylemek
erken fakat 2024°lin 2023 ve
2022 yilina gore ¢ok daha par-
lak ve turist sayisini katlaya-
cak bir yil olacagini
disintyorum. 2023 yilinda
zirve yerli turistin oldu. Bizim
icin cok iyi bir gelisme. Gide-
rek artan erken rezervasyon
kUltard yerli turisti cekmeye
devam ediyor. Erken rezervas-
yonla ¢ok daha uygun tatil pa-
ketleri alinabiliyor. Yerli turisti
bu paketler de cezbediyor.
2024’de i¢ turizmde hareketli
bir yil olacak" ifadelerini kul-
landi.

"FUTBOL TURiZMINDE

YENIDEN MARKA

urizm sektoru 2024 ’te rekor hekliyor

DEGERI YUKSEK
FUTBOL TAKIMLARINI

SAHALARIMIZA

DONDURMELIYiz"

17 golf sahasi ve 50 bes
yildizli lUks oteliyle yilda 120
bine yakin golf oyuncusunu
agirlayan Belek’in dnimuzdeki
dénemde golf ve spor turiz-
minde de 6ne cikacagina dik-
kat ceken Alkaya, “Ozellikle
ingilizler Belek’e golf icin geli-
yorlar. Bizim otelimizde ise in-
giliz turistlerin agirhgi ylizde
30’u gecmis durumda. Eski-
den pansiyonlari tercih eden
ingilizler artik ailece 5 yildizli
tesislerin potansiyel muigterisi

haline geldiler. Pek ¢ok sayi-
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daki golf sahasiyla yilda 6 mil-
yar dolar gelir elde eden,
turizmde ki en buyik rakibimiz
Ispanya érneginde oldugu gibi
golf turizmine yeni yatirmlar
yaparak biz de énemli bir tu-
rizm geliri elde etme sansini
mutlaka yakalamallyiz. Son
dénemlerde Futbol basta
olmak Uzere spor turizminde
Belek ciddi destinasyonlardan
biri olabilecek sartlara sahiptir.
Cornelia olarak 2023’te 20 ta-
Kimin antrenmanina ev sahip-
ligi yaptik. 2024’te 25 takim
agirlamayi planliyoruz” diye
konustu. IHA

Gida milliyeteil

TURKIYE Ziraat Odalari
Birligi (TZOB) Genel Bagkani
Semsi Bayraktar, “2020 yilinin
ilk 10 ayinda 12,1 milyar dolar
tanm ve gida Urlnd ithalati ya-
pilirken 2023 yilinin ayni déne-
minde ithalat 20,4 milyar dolara
yukseldi” dedi.

TZOB Genel Bagkani Semsi
Bayraktar Yerli Mall Haftasi ile
ilgili agiklamalarda bulundu.
“Yerli mali haftasi bize ithal
UrUnler yerine essiz cografya-
mizda yetisen kendi Urettigimiz
Urdnlerimizi tanimamizi ve ta-
sarrufun dnemini hatirlatiyor”
diyen Bayraktar, “Yerli malinin
6nemi tim dinyada giderek
artan gida milliyetciligiyle ken-
disini gosteriyor. Gegmis yil-
larda Uretmenin, Ulkemizde
Uretileni tlketmenin, Urettigini
tim dinyaya tanitmanin dnemi
yerli mal haftasinda daha fazla
vurgulaniyordu. Bugtin ise diin-
yada Ulkeler gida milliyetciligine
vurgu yapar hale geldi. Gida ve
tarim UrGnlerinin stratejik Snemi
tim dinyada artarken, gidaya
erisim guin gectikce zorlasiyor.

Birlesmis Milletler, 2022 yilinda
dinya Uzerinde yaklasik 783
milyon insanin aglikla mica-
dele ettigi acikladi” ifadelerini
kulland.

Bayraktar agiklamasina
soyle devam etti:

“Kuresel Isinma kaynakli
iklim degisikligi nedeniyle 2050
yilinda tahil fiyatlaninda ytzde
29’a varan oranda artis ya-
sanmasinin muhtemel ol-
dugu ve bu durumda
dinya Uzerindeki milyon-
larca kisinin daha aglik ris-
kiyle karsi karsiya kalacagi
tahmin ediliyor. Diinyada ag¢-
likla mucadele devam ettigi
halde ne yazik ki aclik gceken ve
yetersiz beslenen insan sayisi
azalmiyor. Acligi yok edemedi-
gimiz gerceginin yani sira bir
tarafta da gida kayiplar ve gida
israfiyla karsi karsiyayiz. Dunya
capinda tUketicilere sunulan gi-
danin yaklasik yizde 17’sine
tekabtl eden 1 milyar ton gida
¢Ope atiliyor. Diinyada son do6-
nemde yasanan salgin, iklim
degisikligi, savaslar ve olustur-
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dugu ekonomik krizler gida
Uretimiyle fiyatlar Uzerinde
olumsuz etki olusturdu. Bu su-
recte kendini gésteren gida
milliyetciligi, tlkelerin ihracat
yasaklari
geti-

rerek
gida stokla-
malarina neden oldu. iklim de-
gisikliginin getirdigi belirsizlikler,
Ulkeler arasi bitmek bilmeyen
savaglar dnimuzdeki slregte
gida Uretimi ve tanm sektori-
nin énemini daha fazla koruya-
cagini gosteriyor”
“15 TARIM URUNU AB
COGRAFi ISARET

TESCILi ALDI”

Turkiye’nin dinyada, sebze,
meyve basta olmak lizere hem
¢ok sayida tarim Uriininde ilk
siralarda yer aldigina ve Urin
cesitliligiyle 6ne ¢iktigina vurgu

yapan Bayraktar, “Turkiye;

findik, kiraz, incir, kayisi
ve ayva Uretiminde
dunyada birinci,
elma, Antep fis-
tig1, karpuz,
kavun, salata-
Ik, kegiboy-

nuzu Uretiminde

diinyada ikinci,
mandalina, cilek,

armut, visne Ureti-

minde dinyada
U¢Uncl siradadir. Daha bir-
cok Urinde dinya Uretiminde
ilk 10’dadir. Findik, kuru kayisi,
kuru incir ve nohut ihracatinda
diinyada lider konumdayiz.
Taze kayisi, mandalina ve ayva
ihracatinda diinya ikincisi,
limon, mercimek ve kiraz ihra-
catinda Gguincustyiz. Ulkemi-
zin 2023 yil itibaryla bal, et
Urdnleri, stt Grdnleri, meyve,
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diinyada yviukselen trend

sebze, mantar, peynir, titin,
tereyagi dahil kati ve sivi yaglar
kategorilerinde toplam 452
cografi isaretli tarim GrinG var-
dir. Bu Urtinlerden 15 tarim
Urin0 AB cografi isaret tescili
aldi. AB’den cografi tescil almig
son iki Urlin ise Ayas domatesi
ve Ezine peyniridir. Ureticinin
Urettigi Urine deger katmak,
dinyaya tanitimini yapmak,
Ulke markasi olusturmak adina
cografi tescilli riin sayisinin
artmasi énemlidir” diye ko-
nustu.

“2023 YILINDA ITHALAT

20,4 MILYAR DOLARA

YUKSELDI”

Turkiye’nin tarimsal Grtin
Uretimi ve gesitliligi bakimindan
avantajli bir Ulke olduguna dik-
kati ceken Bayraktar, “Tur-
kiye’nin tanm ve gida Urtnleri
ithalatl, ihracatindan fazla arti-
yor. 2020 yilinin ilk 10 ayinda
12,1 milyar dolar tarim ve gida
Urdnu ithalat yapilirken 2023
yilinin ayni déneminde ithalat
20,4 milyar dolara yukseldi.
Son (g yilik ddnemde tarm

Perakende satis hacmi yuzde 2 artt

SABIT fiyatlarla perakende
satis hacmi Ekim ayinda bir n-
ceki aya gore ylzde 2 artti.

Turkiye Istatistik Kurumu

(TUIK), Ekim ay! perakende satis

endekslerini agiklayacak. Buna
gore, sabit fiyatlarla perakende

satis hacmi 2023 yili EKim ayinda

bir dnceki yilin ayni ayina gére
yuzde 13,7 artti. Ayni ayda gida,
icecek ve tUtln satiglar ylizde
13,8 artti, gida digi satiglar (oto-
motiv yakitl hari¢) ylizde 18,9
artti, otomotiv yakiti satislar ise
ylzde 3,3 azald.

PERAKENDE SATIS HACMI

AYLIK YUZDE 2 ARTTI

Sabit fiyatlarla perakende
satis hacmi Ekim ayinda bir n-
ceki aya gore ylzde 2,0 artti.
Ayni ayda gida, igecek ve tutln
satiglar yuzde 0,9 artti, gida disi
satiglar (otomotiv yakiti haric)
yuzde 3,0 artti, otomotiv yakiti
satiglari ise ylizde 0,2 azald.

PERAKENDE CIiRO YILLIK

YUZDE 83,6 ARTTI

Cari fiyatlarla perakende ciro

Ekim ayinda bir dnceki yilin ayni
ayina gore yilizde 83,6 artti. Ayni
ayda gida, icecek ve titln satig-
lan yUzde 86,8 artti, gida disi sa-

tiglar (otomotiv yakiti harig)

yuzde 91,9 artti, otomotiv yakiti

YUZDE 4,6 ARTTI

.i"‘-

satiglari ise ylzde 55,9 arttl.
PERAKENDE CIRO AYLIK

Cari fiyatlarla perakende ciro

Ekim ayinda bir dnceki aya gore
ylzde 4,6 artti. Ayni ayda gida,

il

FURl - ——

2,3 _azaldl.
IHA
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icecek ve titln satiglan yizde
4,7 artti, gida digi satiglar (oto-
motiv yakiti hari¢) ylzde 6,7 artt,
otomotiv yakiti satiglar ise ylizde

Uranleri ihracati yizde 50 ora-
ninda artarken ithalat ylizde
68,2 oraninda artti. Uretim agi-
gimiz olan Urtnlerde destek ve
tesvikler artinilarak yerli Gretim
artinimali, yerli mal kullanilmali-
dir. Okullarda ¢cocuklara yerli
dranlerin tlketiminin énemi 6g-
retilmeli, tutumlu ve tasarruflu
olma bilinci agilanmalidir. ithal
Urlinlere olan ilgilinin yerli Grtin-
lerimize duyulmasi i¢in bilgilen-
dirme ve tanitim ¢alismalari
yapilmall ve yerli mallann gorU-
nurliga artinimalidir. Ulke ola-
rak milli bir bilingle hareket
etmeliyiz. Bu bilingle vatandag-
larimiz ne kadar ¢ok yerli Griin
kullanirsa, taleple birlikte Ureti-
mimiz artar ve ithal Urlinlere
olan ihtiya¢ azalr. Giftcilerimiz
gece gindiz demeden caligI-
yor ve Uretiyorlar. Bu Grinler
kendi milli servetimiz, yerli
Urdnlerimizdir. Halkimiz bu
Urdnleri génul rahathigiyla alip
tiketmeli ve yerli Grtinlerimize
sahip ¢ikmaldir” seklinde ko-
nustu.

iIHA

Yil: 15 Sayi: 5650 18 Aralik 2023 Pazartesi
Yerel sireli yayin

MEDI Medya Reklam Yénetim Danismanlik iletisim Hizmetleri
San. ve Tic. Ltd.Sti. adina
IMTIYAZ SAHIBI
MEVLUT AKTAN

Genel Yayin Yénetmeni
ERTAN KORKMAZ

ESRA KALE

Yonetim Merkezi
lletisim Numarasi
e-mail

web:

UETS

Sorumlu Yazi isleri Miidiirii

: Burhan AKDEMIR
: Neslihan AKOZGUR

Muhabir
istihbarat

: Pelin UGURLU YILMAZ
: Evren KASIRGA

Sayfa tasarim
Magazin

Yazar : Cansu MERIG

: Merkezefendi Mh. Mimar Sinan Bulvari No:107/A Manisa
10 (236) 211 53 45 - 0542 211 53 45

: manisaolaygazetesi45@hotmail.com

: www.manisakulishaber.com

: 25929-68395-43454

Basim Yeri
Adres

LIDER AJANS
VE DAGITIM

: 0.507.607.90.47

: IHLAS GAZETECILIKA.S
: Fatih Mah. 1199 Sokak No: 1/7 Sarnig-Gaziemir/ iZMIR
Tel 1 0.232.281 45 30

ABONE

UCRETLERI

3 Aylik: 250 TL 6 Aylik: 450 TL

Yillk : 800 TL

SIYAH-BEYAZ ~ RENKLI SURMANSET
1000 TL +KDV 1400 TL +KDV 1700 TL + KDV
1400 TL + KDV 2000 TL + KDV LOGO YANI LOGOALTI
2100 TL + KDV 3500 TL + KDV 700 TL+KDV 1000 TL + KDV

BOYUT
CEYREK
YARIM
TAM

*1 Ocak 2023 tarihi itibari ile gecerli olacak reklam dicretleridir.



18 Aralik 2023 Pazartesi

GUNCEL

Mamsa nm mane\u mlmarl amldl
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SEHZADELER Beledi-
yesi ve Yigitbas! Vakfi’ nin
ortaklasa diizenledigi, Yi-
gitbas Veli Hz. Anma ve
Anlama konferansinda
Manisa’nin manevi mimar-
larindan Yigitbasi Veli
anildi. insanligin her
alanda c¢ok ilerledigini
ifade eden Sehzadeler Be-
lediye Bagkani Omer
Faruk Celik “Yigitbas Veli
gibi Allah dostlarini daha
¢ok anlatmali ve anlamali-
yiz” dedi.

Sehzadeler Belediyesi
ve Yigitbasi Vakfi’ nin or-
taklasa diizenledigi, istan-
bul Universitesi ilahiyat
Fakultesi Tasavvuf Anabi-
lim Dali Ogretim Gérevlisi
Prof. Dr. Ramazan Muslu
ve Akdeniz Universitesi
IIahlyat Fakultesi Dekani

Prof. Dr. Anmet Ogke’ nin
konusmaci olarak katildigi
Yigitbas Veli Hz. Anma ve
Anlama konferansinda, Yi-
gitbagsi Veli anildi. Vatan-
daslarin yogun ilgi
gOsterdigi konferansa,
Sehzadeler Kaymakami
Fatih Genel, Manisa il Em-
niyet Madura Fahri Aktas,
Sehzadeler Belediye Bas-
kani Omer Faruk Celik, I
Muiftist SUkri Kabukgu,
Yigitbas Vakfi Bagkani
Sefer Yildiz, Belediye
Meclisi AK Parti Grup
Baskanvekili Ahmet Ton-
gug, Bagkan yardimcilari
ve ¢cok sayida vatandas
katildi. Yigitbas Vakfi ola-
rak yaptiklari tim projelere
destek olan Sehzadeler
Belediyesine tesekkur
eden Yigitbas Vakfi Bas-
kani Sefer Yildiz “Dizenle-
mis oldugumuz bu glzel

programimiza tesrifleriniz-
den dolayi hepinize ¢ok
tesekkir ediyorum. Bu
gun ingallah Allah dostunu
degisik yonleriyle tanimak
ve anlamak istiyoruz. Bu
noktada bizleri kirmayip
Manisa’ ya gelen degerli
hocalarimiza ve siz degerli
katiimcilarimiza ¢ok te-
sekkir ediyorum. Yapmig
oldugumuz tim program-
lanmizda bizlere destek
olan Sehzadeler Belediye
Bagkanimiz Omer Faruk
Celik’e ¢ok tesekkir edi-
yorum” dedi.
“YiGITBAS VELI GiBi
ALLAH DOSTLARI
ANLATMALI VE
ANLAMALLIYIZ”
Sehzadeler Belediyesi

olarak 13 adet kultir ya-
yini bastirdiklarini ifade
eden Baskan Celik 1 nu-
marall eserin Yigitbas Veli
Hazretlerinin hayatini anla-
tan kitap oldugunu vurgu-
ladi. Sehzadeler
Belediyesi olarak Yigitbas
Camisinin gevre diizenle-
mesini de yaptiklarini ifade
eden Bagkan Celik “Yer-
ylUziinde her gegen giin
daha fazla Yigitbagi Veli ve
onun gibi Allah dostlari,
anmaya ve anlamaya ihti-
yaci vardir. Yerylzindn
doért bir yaninda akan kan
ve gbzyasl, insan, insanin
kurdudur felsefesiyle kapi-
talist felsefeyle birlestirilen
insanlar, devletler ve onla-
rin yoneticileri sebebi ile
oluyor. Oysaki bizim me-
deniyetimizde nasil adalet
yerylziine hakim olduysa,
bunun yeniden tesisi 6n-

celikle Yigitbas Veli
Ahmet Semseddin Mar-
maravi hazretleri gibi
Allah dostlarini bizlerin
anlatmasi ve insanlga an-
latmasiyla ¢ézilecektir.
Boylesine guizel bir orga-
nizasyonun gerceklesme-
sinde emege gecen
herkese cok tesekkir edi-
yorum” dedi. Konusmala-
rin ardindan sirasiyla
kurstye gelen konusma-
cilar istanbul Universitesi
ilahiyat Fakdltesi Tasavvuf
Anabilim Dali Ogretim
Gorevlisi Prof. Dr. Rama-
zan Muslu ve Akdeniz
Universitesi ilahiyat Fa-
kiiltesi Dekani Prof. Dr.
Ahmet Ogke, Manisa’nin
manevi mimari olan Yigit-
basi Veli’'nin hayatini ve
hayat felsefesini iceren
konularda katimcilara bil-
giler verdiler.

MANISA'NIN Demirci
ilcesinde liseler arasi "Cok
Guzel Gosteriler Demirci”
baslikli ske¢ yarismasi du-
zenlendi.

Demirci Belediyesi ve

ilge Milli Egitim Mudirltgi
isbirligiyle organize edilen
yarisma Mehmet Akif
Ersoy Genglik Merkezi
Konferans Salonunda ger-
ceklestirildi. Programda

konusan Belediye Bagkam
Selami Selguk, etkinlikte
emegi gecenlere tesekkir
ederek, bu tir calismalarin
surdireceklerini ifade etti.
Yarismada "Ali Cabbar"
oyunu ile imam Hatip Li-
sesi Fen ve Sosyal Bilimler
Lisesi birinci, "Ev capkini"
oyunu ile Ahi Evran Mes-

ASLAN

leki ve Teknik Anadolu Li-
sesi ikinci ve "Cadilar
Bayrami" skeci ile Necip
Fazil Kisakirek Fen Lisesi
Uclincl oldu. Dereceye
giren okullarn éddilleri,
Belediye Baskani Selguk
ve iige Milli Egitim Miduirii
Bilal Cetinkaya tarafindan
verildi. AA

01y
koltor sanat

11 BOGAZICI
FILM FESTIVALL
8- 16 ARALIK,

11. Bogazn;l Film Festivali mle
odiiller sahiplerini huldu

FESTIVALDE "Annesinin Kuzusu" filmi ile "A
House in Jerusalem" adli yapim, "En lyi Film" segile-
rek Altin Yunus'un sahibi oldu.

Anadolu Ajansinin Global iletisim Ortagi oldugu,
Kultdr ve Turizm Bakanhidi Sinema Genel MudirlG-
gunln destegiyle Bogazici Kiltlir Sanat Vakfi tara-
findan diizenlenen "11. Bogazici Film Festivali",
Atatlrk Kaltir Merkezi'nde (AKM) gerceklestirilen
6dul toéreniyle sona erdi.

Tdrenin acilisinda konusan Festival Baskani
Oguin Sanlier, cok kisa slirede ¢cok gtizel bir festival
hazirladiklarni belirterek, "Kompakt bir festival ha-
zirlayip 11. yiimizi tamamladik. Bundan dolayi son
derece mutluyum." dedi.

Sanlier, organizasyonu destekleyen kisi, kurum
ve kuruluslarin yani sira uluslararasi konuklara ve
katiimcilara tesekkur etti.

Kaltdr ve Turizm Bakan Yardimcisi Batuhan
Mumcu, Bakanlik olarak sinema sanatinin gelisme-
sine biyUk édnem verdiklerini dile getirerek, "Her yil
oldugu gibi senaryo ve diyalog yazimindan kisa film-
lere, uzun metrajdan belgesele, sinema sanatinin
tim alanlarinda destegimizi arttirarak devam ettiri-
yoruz." diye konustu.

Mumcu, 11 yildir araliksiz sinemaseverlerle bir
araya gelen ve Turk sinemasina katkida bulunan
Bogazici Film Festivali'nin bu amaca y6nelik hizmet
eden 6nemli bir platform haline geldigini gérmekten
mutluluk duydugunu ifade etti.

Her gecen yil daha fazla ilgi géren festivalin ulu-
sal ve uluslararasi diizeyde taninirhdinin artmasinda
emegi gecen paydaslara tesekkir eden Mumcu,
sunlar kaydetti: "Bakanhgimiz, yillar icerisinde mar-
kalasarak Ulkemizin klltdrel diplomasi ¢alismalarina
onemli bir parca saglayan bu tarz festivallerin strek-
liligini desteklemeye, sinemanin yayginlasmasina
katkida bulunmaya ve Turkiye sinemasini uluslar-
arasl arenada daha goérinir kilmak i¢in desteklerini
surdirmeye devam edecek. Festivalin bu yil Filistinli
yonetmen Farah Nabulsi'nin kaybettigi oglunun ya-
sini tutan Filistinli bir 6gretmenin hikayesini anlattig
'The Teacher' adli filmle acilisini yapmasi bizi ayrica
mutlu etti. Filistin sinemasindan eserlere yer vererek
didnyanin gézleri 6ninde yasanan bu insanlik dra-
mina kayitsiz kalmadiklari icin festival yonetimini ay-
rica tebrik ediyorum."

Festivalde yer alan Filistin seckilerinin israil'in
zulmiine bir kez daha dikkati ¢ektigini vurgulayan
Mumcu, "Ulkemiz, ilk giinden beri Gazze'deki kat-
liami diinyaya duyurmaya, Filistin'in sesi olmaya
gayret gdsteriyor. Bu zulmin en kisa slirede sona
ermesini temenni ediyorum." ifadesini kullandi. Yol-
culuguna 2013'ten bu yana araliksiz devam eden
festivalin Ulusal Uzun Metraj Film Yarismasi'nda
"Annesinin Kuzusu" filmi "En lyi Uzun Metraj", ayni
filmle Umut Evirgen "En lyi Yénetmen", "Giin Bati-
mina Birkac Giin Kala" ile Yigit Kiiclikkibar "En lyi
Senaryo", "Annesinin Kuzusu" ile Selin Sekerci "En
lyi Kadin Oyuncu", "Guin Batmina Birkag Giin Kala"
filmindeki performansiyla Ugur Giines "En lyi Erkek
Oyuncu" secildi.

Ayrica "Annesinin Kuzusu" filmiyle Sebastian
Weber "En lyi Gériintli Yénetmeni", "Giin Batimina
Birkac Giin Kala" ile Umut Sakallioglu "En lyi
Kurgu", "Zamanimizin Bir Kahramani" filmi ile Mirag
Atabey "En lyi ilk Film", "Gin Batimina Birkag Giin
Kala" da "Fiyab En lyi Yap|m0|" 6dulind aldi. AA
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Ortakli islerinizde saglamaniz herkesin potansiyeli
ve fiziksel durumu icin daha iyi olacaktir. Yeni fikirler & i
ve bunlarin islenmesi konusunda bu paylasimin et- 4
kili oldugunu gérebilirsiniz.
e .t .

Yetersizliklerinizi diisliniip Uzerinde calisabilirsiniz. Bu da
size izleyeceginiz yeni bir yolu, daha 6nce denemediginiz
seyleri gosterebilir. iletisim araclarinizi dikkatli kullanin, ye-
dekleme ve giincellemelerini zamaninda yapin.

Q o Duristligtintiz koruyun. Sosyal ortamlardaki sGylentiler
ve asllsiz haberlerden en iyi bu sekilde siyrilabilirsiniz.

Herkesi kendiniz gibi distinmeden énce insanlari olduk-
lar1 yerde, kendilerini gosterdikleri gibi degerlendirin.

OGLAK

Gelir gider hesabi yapabilirsiniz. Yapmak istedi-
giniz isler, uygulanacak planlariniz varsa bu he-
sabi korumalisiniz. Gereksiz ve distincesiz

dan kaginin.

BOGA

Yalniz kalmaktan sikayet ederek gliven sorununuzu
azaltamazsiniz. Duygularinizi agmali, net olmalisiniz.
Bunu fark eden insanlarin size yapacagi olumlu geri 4
donlgler motivasyonunuzu yikseltebilir. :

BASAK

Bagisikliginizin diistiglini ya da giic dengenizin
degistigini hissedebilirsiniz. Hayatinizin diizenine
gore bedeninizle ilgili diizenlemeler yapmalisiniz. 4
Bazi aliskanliklarinizdan vazgegmelisiniz. borgla

KOVA

Her seyin bir miicadele gerektirdigi evrende s6z ko-
nusu kendiniz oldugunda sartlar zorlamayin. Bakis agisi
konusunda bir dahi oldugunuzu kendinize bakisinizi
degistirerek gosterebilirsiniz.

TERAZi
Ne ile mesgul oldugunuza dikkat etmelisiniz. Yeni
ve farkl bir fikir ortaya atabilir, girisimcilik planlari
Uzerine dusuinebilirsiniz. Ne hissediyorsaniz ona
gore davranmanin 6nemli oldugunu unutmayin.

iIKiZLER
Ugraglarinizin disinda bir glindem olusturabilirsiniz. Bu
durum ekonomik olarak da rahatlamaniza yardimei olabilir.
Denemeden bilemezsiniz, bugtin denemediginiz bir seylered i
hayatinizda yer vermeye basladiginiz ilk gtin olsun. v

BALIK
Yapici bir sorgulama, daha énce gérmediklerinizi
gorme noktasinda size destek saglayabilir. Hatalar

(3 duzeltilmek icindir. Buglin kendinize o diizeltme

firsatini taniyin.

_ AKREP

L Aile kurmakla ilgili endiseler tasiyabilirsiniz. Bu ko-

@ nuda buyUklerin yol gosterici énerilerini dinleme-

Buglin alacaginiz geri donUsleri degerlendirirken, hedef-
leriniz ve degerleriniz dogrultusunda neye hizmet etmek
istediginizi fark edeceksiniz. Bu farkindalik, secimlerinizin 48
belirleyici olmasina yardimei olacaktir.

nizde fayda var. Reddettiginiz konular sizin

@
Qi

yarariniza olabilir, buna sans vermelisiniz.
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Kontroltlen cikan otomo

MANISA'NIN Alasehir ilge-
sinde sUriclslnin yagis ne-
deniyle kayganlasan yolda
direksiyon hakimiyetini kay-
bettigi otomobil, izim bagina
devrildi. Ters dénen otomo-
bilde bulunan 2 kardes yara-
landi.

Kaza, sabah saatlerinde
Mundarci mevkiinde meydana
geldi. Edinilen bilgiye gore,
Alasehir'den Denizli yéniine
giden H.A. (47) yonetimindeki
yurt disi plakali otomobil, yag- IS : : A -
mur nedeniyle kayganlasan Yoldan gegenlerln haber edildi. Aracta sikisan surtcu yaralilar, daha sonra ambulan-
yolda kontrolden c¢ikarak yol vermesi Uzerine olay yerine H.A. ve kardesi Y.A. (40), ekip- sla Alasehir Devlet Hastane-
kenarindaki Gzim bagina dev- 112 acil servis ekipleri, itfaiye ler tarafindan cikartildi. ilk mi-  sine kaldirildi. Kazayla ilgili
rildi. ve jandarma ekipleri sevk dahalesi olay yerinde yapilan sorusturma baslatildi. iHA

rafik kazasi: 4 yaral

devrildi. Ters dénen otomo-
bilde surtct M.AA. ile birlikte
N.A, AA, S.A. yaraland.. ihbar
Uzerine olay yerine gelen saglik
ekipleri, yaptiklari ilk midahale-
nin ardindan yaralilari Alagehir
Devlet Hastanesine kaldird.
Kazayla ilgili sorusturma basla-
tildi. iIHA

i

MANISA'NIN Sangol |I<;,e— 4 kisi yaraland.. bilgiye gére, M.A.A. yénetimin-

sinde slriictstnln direksiyon Kaza, saat 10.00 sirala- deki otomobil, stirlcisinin di- =
hakimiyetini kaybettigi otomo- rinda Dindarl Mahallesi yakin- reksiyon hakimiyetini o

bil sarampole devrildi. Kazada  larinda meydana geldi. Edinilen  kaybetmesi sonucu sarampole

oty Dlpbes [ R A

Sniiik slanency di enbe mader Cimgiders yakdagk |7 mibar Amanya oz binkeros Lisko Yodsfi pido talihaiz valandapn
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ENFEKSIYONLARIN di-
sinda kronik hastaliklardan di-
yabet de tipki koronavirlis gibi
bir pandemi halini aldi. Uzm.
Dr. Ozlem Sezgin Mericliler,
“20 yas Uzeri her yedi kisiden
birinin diyabetli oldugu bilin-
mektedir. Yapilan ¢calismalara
gore, yaklasik son 15 yilda di-
yabet sikhigi Ulkemizde ylzde
90, obezite (sismanlik) orani
ise ylizde 44 artmistir” ifadele-

rini kullandi.

Tip 2 diyabetin genetik bir
hastalik oldugunu sdyleyen
Medicana Atasehir Hastanesi
Endokrinoloji ve Metabolizma
Hastaliklar Bélimi’nden
Uzm. Dr. Ozlem Sezgin Meric-
liler, “Ancak bu genetik 6zelligi
tasiyarak dogan yani ailesinde
diyabet dykisi olan herkes
yasami sUresince diyabet has-
tas| olmaz. Hatta ikiz kardes-

lerden birinde diyabet ortaya
cikarken digerinde gelismeye-
bilir. Genetik faktorlere rag-
men diyabeti tetikleyen
faktorler cevre faktorleridir.
Bunlarin basinda da hareket-
siz yasam, karbonhidrat agir-
ikl beslenme ve kilo fazlasi
gelmektedir” dedi.

PRE-DIYABET SiNSi

ILERLIYOR

“Kisinin kan sekeri dlzeyi

GUNCEL

normalden ylksek olmasina
karsin, diyabet hastaligi olarak
adlandinlacak yikseklikte ol-
madigi durumlarda kisi pre-di-
yabetik yani seker hastaligina
aday olarak tanimlanir. Pre-di-
yabetik olan kisilerin cogunda
10 yil icinde Tip 2 diyabet ge-
listigi bilinmektedir” diyen
Uzm. Dr. Merigliler, “Pre-diya-
bet bulgu vermeden sinsi sey-
reder. Diyabetin ilk
dénemlerinde de kiside hicbir
bulgu olmayabilir. Kan seker-
leri ciddi derecede yiksel-
meye baslayinca halsizlik, agiri
istah, asin susama ve su
icme, sik idrara ¢ikma, kilo
kaybl, bulanik gérme, cilt en-
feksiyonlari, iyilesmeyen yara-
lar ortaya c¢ikabilir” seklinde
konustu.

CESITLI TETKIKLERLE

TANI KONULABILIYOR

Diyabet tanisinin kolaylikla
konulabildigine deginen Uzm.
Dr. Mericliler, “10-12 saatlik
aclik sonrasi kan sekerine ba-
kilir. Aclik kan sekerinin 100-
125 arasinda, yemekten 2
saat sonra bakilan kan sekeri-
nin 141-199 arasinda olmasi

kisinin pre-diyabet yani diya-
bete aday donemde oldugunu
gosterebilir. Aclik kan sekeri
126 mg/dl'den yiiksek, rast-
gele élculen kan sekeri dizeyi
200mg/dl'den yuksek, seker
ylkleme testi sirasinda kan
sekeri diizeyi 200mg/dl veya
Uzerinde ise diyabet tanisi ko-
yulur” dedi.

KiLO VERMEK VE

HAREKET ETMEK

YARDIMCI OLUYOR

Uzm. Dr. Ozlem Sezgin
Mericliler, diyabet gelisimini
o6nlemek igin dikkat edilmesi
gereken 4 kurali ise sdyle sira-
ladr:

"Hareketli bir yagsam sur-
mek: Her giin en az 30 dakika,
her giin vakit ayrilamiyorsa en
az haftada 3 kez tempolu yU-
rayls veya kisinin yapmak is-
tedigi her tir spor faydali
olacaktir. Masa basinda ¢alli-
sanlarda dahi sandalyede otu-
rurken yapilabilecek kol-bacak
hareketlerinin metabolizmayi
hizlandirarak yag yakimini ar-
tirdigi gOsterilmistir.

Karbonhidrat alimini azalt-
mak: Ozellikle unlu ve sekerli

gidalarn azaltmak, seker iceren
iceceklerden uzak durmak di-
yabetten korunmanin birinci
kuralidir. Kan sekerini hizli
yikselten gidalarin basinda
dogal olmasina ragmen bal,
ayrica regel, pekmez, sekerli
icecekler (kola, meyve suyu,
limonata gibi) ve beyaz unlu
gidalar (simit, pogaca, borek
ve beyaz ekmek gibi) gelmek-
tedir.

Kilo vermek: Ozellikle
vicut yag oraninin azalmasi,
kas kitlesinin artmasi diyabet-
ten korunmak icin dnemli bir
adimdrr. Bilingsiz yapilan di-
yetlerle kas kaybi olmasi is-
tenmeyen bir durumdur.
Saglikh ve istikrarl bir diyetle
vicut yag oraninin azalmasi
ve verilen kilolarin korunmasi
6nemli bir korunma yéntemi-
dir.

ilag tedavisi: Diyabet agi-
sindan risk altinda oldugu bili-
nen bireylerde kan sekerini
dusirmeyen ancak seker me-
tabolizmasinin bozulmasini
Onleyen ilag tedavileri doktor
kontroliinde uygulanabilir.”
iHA

Diyaheti ;dnlemek mumkun olahlllr

Gocugunuza

UZMANLAR, okul basari-
sindaki distkligin ozellikle
cocuklarda ve genclerde dik-
kat eksikligi hiperaktivite bo-
zuklugunun en blyik
belirtilerinden oldugunu, teda-
vinin yani sira aile ve 6gret-
men ig birliginin cok dnemli
oldugunu ifade ediyor.

Cocuklarda en sik goérilen
rahatsizliklarindan biri olan
dikkat eksikligi hiperaktivite
bozuklugu (DEHB), tedavi
edilmedigi takdirde hem co-
cuklar hem de aileleri etkiliyor.
Halk arasinda ¢cogu zaman
"hareketli cocuk" tanimlamasi
ile fark edilemeyen bu rahat-
sizlik sonrasi ise derse kon-
santre olamama, toplanan
dikkati koruyamama, hayallere
dalma ve kendi diinyalarina
kapanma gibi sorunlar ortaya
cikabiliyor.

"OKUL BASARISINDAKI

DUSUKLUK EN BUYUK

BELIRTILERDEN"

Cocuklarda ve genclerde
okul basarisindaki distklGgin
dikkat eksikliginin en blyik
belirtilerinden olduguna dikkat

ceken Rehberlik Uzmani
Ozcan Aladag, "Dikkat eksikli-
gine baktigimiz zaman yas ve
cinsiyete gore degisiklik oldu-
Junu sdyleyebiliriz. Ozellikle
cocuk ve genclerde, okul ba-
sarisindaki disuklik bize dik-
kat eksikligi olarak en bilyulk
belirtilerdendir. Bu tip yetigkin
ve gocuklar derse konsantre
olamiyor, toplanan dikkati ko-
ruyamiyor, hayallere daliyor ve
kendi diinyasina kapaniyor.
Anlatilan seyleri sonuna kadar
dinleyemeyen, ¢cok konusan
ama karsisindaki kisilerin ko-
nusmasini bitirmesini bekle-
meyen ve asiri hareketlilik
oldugunu sdyleyebiliriz" dedi.

"BU BiR YARAMAZLIK

DEGIL, BiR

RAHATSIZLIKTIR. ANNE

VE BABALARIN BUNU

COK iYi BILMELERI

GEREKIiYOR"

Yaramazlik ile rahatsizhigin
farkli olduguna deginen Reh-
berlik Uzmani Aladag, "Bu ¢o-
cuklar yine ayni sekilde gok
hareketli olabiliyor. Burada en
onemli dikkat ceken nokta ise

'varamaz' deyip get;mevm

yaramazlik ile rahatsizigin
farkli olduguna dikkat cekmek
gerekiyor. Tedavi yéntemle-
rinde de yas ve cinsiyete gore
degisiklik oldugunu sdyleyebi-
liriz. Ozellikle terapi yéntem-
leri, ilach ve ilagsiz olarak
gorulebilirken bagka bir
6nemli nokta ise yasam bigim-
lerini degistirmeleri gerekiyor.
Burada anne, baba ve 6gret-
menlere ¢cok fazla gbrev disi-
yor. Gocuklari ¢ok iyi
tanimalilar ve eger bu cocuk-
lara tibben bir tani konulmus
ise bu taniya gére hareket
edilmeli. Bu bir yaramazlik
degil, bir rahatsizliktir. Anne ve
babalarin bunu ¢ok iyi bilme-
leri gerekiyor. Bu ¢cocuklar ya-
ramaz oldugu igin degil,
rahatsiz olduklari icin boyle
davraniyorlar. Bu nedenle bu
anlamda kesinlikle bir doktora
gidilmeli ve bu doktorun tavsi-
yeleriyle tedavi yéntemlerine
basvurulmali" seklinde ko-
nustu.

"EBEVEYNLERIN

OGRETMENLERLE CiDDi

ANLAMDA i$ BIRLIGi

YAPMASI GEREKIYOR”
Cocugun takibinin yapil-
masi gerektigine dikkat ¢ceken

Aladag, "Ama halk arasinda
duyulan, bilinen genelgecer
tedavi yéntemlerini kullanma-
malilar. Yani gocuklarin bilim-
sel anlamda tedavilerini

T

yaptirmalari gerekiyor. Ebe-
veynlerin 6gretmenlerle ciddi
anlamda is birligi yapmasi ge-
rekiyor. Egzersizler cok
6nemli. Beslenme ¢cok énemli.
Uyku dizenleri cok énemli ve
cagimizin en énemli hastaligi
olan teknoloji bagimliigi bu

dikkat eksikligini arttirmis du-
rumda. Hem ¢ocuklarda hem
de yetiskinlerde teknoloji ba-
gimhliginin belli bir noktada
tutulmasi, teknolojiye ayrilan
zamanin kontrol altina alin-
masi gerekiyor" diye konustu.
iHA

Meniskusten tedaviyie kurtuimak mumkiin

ORTOPEDI ve Travmatoloji
Uzmani Dog. Dr. Gékhan Can-
sabuncu, meniskus teda-
visinde artroskopik
cerrahi sonrasi
hastalarin gok-
lukla sirecin
sonraki gina
taburcu edil-
digini séy-

kaval kemikleri ortasinda
bulunan dairesel kama halinde
yapilar oldugunu belirten Orto-
pedi ve Travmatoloji Uzmani

: \ ler.

ledi. s :
Menisku- el il

stin diz eklemi

icerisinde uyluk ve A4

Dog. Dr. Gékhan Cansabuncu,
“Meniskus, diz eklemi igin de-
gerli vazifeler Ustlenmektedir-

Esas islevleri diz
eklemi Gzerinde
olusan yUklen-
melere kars! di-
reng saglamak,
eklem kikirdagi-
nin kayganhgini
ve beslenmesini
saglamak ayriyeten
diz eklem bitinligine
katki saglamaktir. Meniskls
yirtiklari en sik karsilagilan diz
yaralanmasidir. TUm yas kiime-
lerinde sporif aktiviteler ve ¢e-

sitli travmalar sonrasi ortaya ¢i-
kabilir. Meniskls yirtiklar bir-
cok diz agnisi sebepleri
ortasinda degerli bir yer meb-
lag. Diz agnisi ile birlikte diz ek-
leminde takiima, kilitlenme ve
bosalma Uzere mekanik sika-
yetler gorilebilir. Ayriyeten
dizde i¢ ve dis taraf eklem hiza-
sinda hassiyet, diz ekleminde
sislik ve eklem hareketlerinde
kisithlik sik gérilen belirtilerdir”
dedi.

Hastaligin teshisinin uzman
bir tabip tarafindan hastanin si-
kayetlerine nazaran yapilan
fizik muayene ile basladigini
belirten Cansabuncu, “Hekim

tarafindan yapilan diz muaye-
nesinde meniskus yirtiginin ta-
ninmasi i¢in 6zel uygulanan
kimi testler vardr.

Uygulanan bu testler teshis
konulmasinda biyik ehemmi-
yet tasir. Doktor tarafindan ya-
pilan fizik muayene ve
hastadan alinan hikaye (yara-
lanmanin meydana gelis diize-
negdi ve zamani) dogrultusunda
ileri tetkiklerin yapilmasi gere-
kebilir. MeniskUs yirtiklarinin
teshisinde manyetik rezonans
(MR) sik kullanilan bir gérinta-
leme proseduridir. MR ile me-
niskds yirtiklarinin teshisi
ylksek hassaslikla konulmak-

tadir” diye konustu.

Meniskdis yirtiklarinda te-
davi sisteminin yirtigin yerine,
blydkluglne, tipine, yasina, fi-
ziki aktivite seviyesine ve sika-
yetlerine nazaran degistigini
tabir eden Cansabuncu, “Teda-
vide konservatif (ameliyatsiz)
yahut cerrahi (ameliyat ile) te-
davi formulleri mevcuttur.

Tedavi tekniginin haline has-
tanin hikayesi, tabip tarafindan
yapilan fizik muayene belirtileri
ve MR incelemeleri sonrasi
karar vermek uygundur. Ko-
nutta uygulanan fizik tedavi for-
muilleri, istirahat, kilo verme,
aktivite modifikasyonlari, buz

uygulama ve agn kesici ilag
kullanimi esas konservatif te-
davi yollandir. Konservatif teda-
vinin basarisiz oldugu yahut
uygun olmadigi durumlarda
cerrahi midahale gerekebilir.
Cerrahi tedavide artroskopi
olarak bilinen kamera yardimi
ile kapall olarak uygulanan for-
mul kullanilir. Bu cerrahi sireg
sirasinda yirtigin formu, yeri,
boyutu ve yasina nazaran me-
nisektomi ya da meniskus ta-
mirati uygulanir. Artroskopik
cerrahi sonrasi hastalar cok-
lukla strecin sonraki gind ta-
burcu edilir’ dedi.

iHA

Gocukiarda kalhe zarar veren heslenme hatalan

COCUKLARDA beslenme
aliskanliklari kalp saghgini
olumlu ya da olumsuz etkileye-
biliyor. Bazi beslenme hatalar
kalpte sorunlar olusturabiliyor.
Uzm. Dr. Ayguin Babayeva, ¢o-
cuklarda kalbe zarar verebile-
cek bazi beslenme hatalarina
kargi ailelere uyarilarda bu-
lundu.

Cocuklarda her ne kadar
kalp hastaliklar gérlinmez sa-
nilsa da aksine kalp hastaliklari
onlarda da gérulebilir. Dogus-
tan olan kalp sorunlar bir yana
genel anlamda ¢ocuklarin kalp

saghg icin 6nemli olan konular-
dan biri de beslenme. Cocuk
Saglg ve Hastaliklarn BolU-
mi’nden Uzm. Dr. Aygin Ba-
bayeva, “Ebeveynler,
cocuklarnina saglikl beslenme
aliskanliklar kazandirmak igin
dengeli bir diyet, yeterli su tU-
ketimi ve fiziksel aktiviteyi tes-
vik etmelidirler. Ayrica, dizenli
saglik kontrolleri ve uzman tav-
siyeleri de cocuklarin kalp sag-
igini korumak igin dnemlidir”
dedi.

Uzm. Dr. Babayeva, ¢ocuk-
larda sik yapilan beslenme ha-

talarini séyle siraladi:

"Asin seker tiketimi: Co-
cuklarda asiri seker alimi obezi-
teye, tip 2 diyabet gibi saglik
sorunlarina ve kalp hastalikla-
rina neden olabilir.

YUksek tuz tuketimi: Fazla
tuz tiketimi, yUksek tansiyon
gibi sorunlara yol agabilir. Tuzlu
atistirmaliklar, islenmis gidalar
ve fast food Urtinler, cocuklarda
tuz alimini artirabilir.

Dusuk kaliteli yaglar: Saglk-
siz yaglar, dzellikle doymus ve
trans yaglar, kalp sagligini
olumsuz etkileyebilir. Fast food,

cips, kizartmalar gibi yagh ve
islenmis gidalardan kaginiimali-
dr.

Yetersiz meyve ve sebze ti-
ketimi: Yeterli miktarda meyve
ve sebze tiketmemek, lif, vita-
min ve mineral eksikligine
neden olabilir. Bu da kalp sagli-
gini olumsuz etkileyebilir.

Az su igcme: Yeterince su ig-
memek de sagliksiz bir bes-
lenme aliskanhgidir. Su,
vicuttaki toksinleri atar ve
genel sagligi destekler. Yete-
rince su igmeyen ¢ocuklarda
dehidrasyon riski artabilir.

Fast food ve hazir gidalar:
Fast food ve hazir gidalar
genellikle yiksek
yag, tuz ve
seker igerir.
Bu tlr be-
sinlerin sik
tiketimi,
kalp sagli-
gini olum-
suz yénde
etkileyebilir.

Asin buyuk
porsiyonlar: Asir
blylk porsiyonlar, ¢co-
cuklarda agsirn kalori alimina ve

obeziteye neden olabilir. Obe-
zite, kalp hastaliklar riskini
artirabilir.
Dengesiz

‘ beslenme:

- Cocuklarin
dengeli bir
diyetle
blyime-
leri 6Gnem-

lidir.
Yetersiz bes-
lenme veya tek

g tip beslenme, vi-

cutlarinin gerekli besinleri
almasini engelleyebilir". IHA



