
MANİSA’NIN Soma ilçesinde tarım işçilerini taşıyan minibüs
ile otomobilin çarpışması sonucu 1’i ağır 30 kişi yaralandı.

Kaza, İzmir-İstanbul Otoyolu’nun Soma-Savaştepe bölümünde
meydana geldi. Edinilen bilgiye göre, mevsimlik tarım işçilerini
taşıyan 45 SB 6423 plakalı midibüs ile aynı yönde seyir halinde
olan otomobil çarpıştı. Çarpmanın etkisiyle işçileri taşıyan
midibüs devrilerek ters döndü. İhbar üzerine olay yerine Balıke-
sir ve Manisa Büyükşehir itfaiye ekipleri ile birlikte çok sayıda
ambulans sevk edildi. Kazada 1’i ağır 30 kişi yaralanırken, olay
yerine gelen itfaiye ekipleri, otomobil ve midibüste sıkışan
yaralıları çıkararak sağlık ekiplerine teslim etti. 

MEVSİMLİK TARIM İŞÇİLERİNİ TAŞIYAN ARAÇ KAZA YAPTI: ÇOK SAYIDA YARALI VAR

MANİSA Büyükşehir Belediyesi,
hayvan üreticilerinin yaz aylarında

oldukça ihtiyaç duyduğu hayvan içme
suyu (HİS) göleti yapım çalışmalarını
yoğunlaştırdı. Bu bağlamda çalış-
malarını sürdüren Kırsal Hizmetler
Dairesi Başkanlığı ekipleri, Demirci ilçe-
sine bağlı Kuzeyir Mahallesi’nde çalış-
masını başlattığı yeni HİS göletinin
yapım çalışmalarını tamamladı ve üreti-
cilerin hizmetine sundu.

ÇALIŞMALAR HIZLI BİR ŞEKİLDE TAMAMLANDI

AK Parti Grup Başkanvekili ve
Manisa Milletvekili Bahadır

Yenişehirlioğlu, AK Parti MKYK
Üyesi ve Manisa Milletvekili Murat
Baybatur, AK Parti Manisa Mil-
letvekili Mücahit Arınç ve AK Parti
Manisa İl Başkanı Salih Hızlı, il
başkanlığı binasında yerel ve
ulusal basın temsilcileriyle bir
araya geldi. 6 yeni ilçe başkanın da
tanıtıldığı toplantıda AK Partili
vekiller yerel seçimlere dair güçlü
mesajlar verdi. Son 22 yılda Man-
isa’ya 100 milyar Türk Lirası’ndan
daha fazla yatırım yapıldığını hatır-
latan AK Partili Yenişehirlioğlu 31
Mart 2024 yerel seçimlerine atıfta
bulunarak, başarının azmiyle
çalışacaklarını ifade etti. Partinin il
başkanlığı binasında saat 14.00’da
başlayan toplantıda ilk olarak AK
Parti Manisa İl Başkanı Salih Hızlı
söz aldı. Hızlı, AK Parti olarak iyi
bir seçim geçirdiklerini belirterek,
önemli bir eşiği atladıklarını
söyledi. İl Başkanı Hızlı, “Tüm za-
manların en zor seçimiydi. Bu
seçimi Türkiye kazandı, sizler
kazandınız” dedi.

“2024 YEREL SEÇİMLERİNDE AZİMLE ÇALIŞALIM”
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SOMA’DA iŞÇi SERViSi KAZASI!
1’i AGIR 30 YARALI OTOYOLDA CAN PAZ

ARI

Emniyet denetimleri sıklaştırdı   
MANİSA İl Emniyet
Müdürlüğü ekipler

tarafından ildeki asayişi
sağlamak için gerçekleştir-
ilen denetimler sıklaştırıldı.
Dün akşam 9 ekip ve 30
personelin katılımıyla
Yunusemre ilçesindeki
Horozköy Bölgesinde ger-
çekleştirilen genel uygula-
mada 310 şahıs sorgu-
lanırken aranan bir şahıs
da ele geçirildi.   

AK Parti Manisa Milletvekilleri Bahadır Yenişehirlioğlu, Murat Baybatur ve Mücahit
Arınç’ın katılımıyla düzenlenen programda yerel seçimlere dair güçlü mesajlar verildi
Yenişehirlioğlu başarının azmiyle çalışacaklarını belirtirken AK Partili Arınç “Her yeri kazanmaya hazırız” dedi

AK PARTi KOLLARI SIVADI 
AK Parti ve MHP’nin Cumhur 
ittifakı adıyla bir birlikteliğe
sahip olduğunu ifade eden
Yenişehirlioğlu, “Doğal olarak
bazı belediyeler genel başkan-
ların ortak kararıyla belir-
leniyor, kendi düşüncelerimizi
aktarıyoruz ama iki liderin ala-
cağı karar bağlayıcı olacak.”
dedi. Yenişehirlioğlu, Manisa
üzümüyle ilgili Tarım Bakanına
gerekli bilgileri aktardıklarını
ifade ederek, fiyat belli olduğu
zaman bakanlık tarafından 
açıklanacağını söyledi. 

Büyükşehir’den Demirci
Kuzeyir’e yeni HiS göleti

MANULAŞ personelinden 
örnek davranış

MANİSA Büyükşehir Belediyesi
iştiraki MANULAŞ A.Ş: tarafın-

dan işletilen Eski Garaj Otoparkı’-
nda görevli personeller, kontrol
amaçlı gerçekleştirdikleri devriye
esnasında otopark içinde cüzdan
düşürüldüğünü fark etti. İçerisinde
yüklü miktarda para olduğunu
gören personeller, cüzdan sahib-
inin bulunması amacıyla cüzdanı
polislere teslim ettiler. MANULAŞ
personelinin örnek davranışı,
vatandaşlardan tam not aldı. 

Yediveren inciri altın yılını yaşıyor   
DÜNYADA sadece Turgutlu ilçesinde
900 dönüm alanda yetiştirilen ve

topladıkça yeni mahsul veren Yediveren
İnciri adeta altın yılını yaşıyor. Yıllık 8 bin
ton hasat yapılan incirin bu seneki fiyat-
larından memnun olan üreticiler sabah
erken saatlerde topladıkları incirleri en
geç saat 09.00’da Turgutlu haline götür-

erek satışını gerçekleştiriyor. İncir üretici-
leri sadece Turgutlu’da yetişen Yediveren
İnciri için patent ve coğrafi işaret alın-
masını istedi. Turgutlu’nun 7 ma-
hallesinde başta Yediveren olmak üzere
Bursa Siyah İnciri gibi farklı çeşitlerin de
yetiştirildiği incirler dallarındayken akan
ballarıyla lezzetlerine lezzet katıyor. 

DALINDAN KOPARDIKÇA YENİ MAHSÜL VERİYOR

3’te

3’te

7’de 4’te

5’te
5’te
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Cansu MERİÇ

Manisa Büyükşehir Bele-
diyesi Köpek Eğitim ve Rehabi-
litasyon Merkezi, Manisa

Büyükşehir Belediyesi Turgutlu
7 Eylül Çocuk Kültür ve Sanat
Merkezi’ne konuk olarak, minik

öğrencilerle buluştu. Doğa ve
hayvan sevgisinin anlatıldığı et-
kinlikte, minik öğrencilere afet-

lere hazırlık eğitimi verildi.
Afet bilinci ve afetlerde eği-

timli can dostlarımızın faydala-
rını anlatmak adına Manisa
Büyükşehir Belediyesi tarafın-
dan başlatılan ‘Ben Minik Tar-
zan’ım Afetlere Hazırım’ projesi
kapsamında, Manisa Büyükşe-
hir Belediyesi Köpek Eğitim ve
Rehabilitasyon Merkezi, Tur-
gutlu 7 Eylül Çocuk Kültür ve
Sanat Merkezi öğrencilerinin
konuğu oldu. Etkinlikte, afet
uzmanı ve köpek eğitmeni
Serhan Karabey Doğru, minik-
lere afet ve farkındalıkları eği-
timi verirken doğa ve hayvan
sevgisi temalı animasyon film
gösterisi gerçekleştirdi. 

Ardından oyunlarla doğa-
nın ve hayvanların insan ya-

şamı için ne kadar önemli ol-
duğu anlatıldı. Daha sonra
köpek gösterileri ile minikler,
hayvan sevgisini eğlenerek

öğrenmenin keyfini yaşadı. Et-
kinlik sonunda öğrencilere
‘Minik Tarzan’ belgesi takdim
edildi. Haber merkezi

ÇKSM miniklerine afet eğitimi verildi

Manisa İl Müftülüğü
Gençlik Koordinatörlüğü ve
TDV Manisa Şubesi Gençlik

Kolları koordinesinde 3 Tem-
muz’da başlayan TDV Yaz
Okulu gerçekleşen kapanış tö-
reni ile sona erdi. 

Tarihi Bedesten Salonu’nda

düzenlenen kapanış progra-
mında öğrenciler birbirinden
güzel gösteriler gerçekleştirdi.
Manisa İl Müftüsü Şükrü Ka-
bukçu, 8 hafta süren Yaz Oku-
lu’nun verimli bir şekilde
tamamlanmasından dolayı
mutlu olduklarını ifade etti.
Müftü Kabukçu bu yıl Yaz
Kur’an kursları ve TDV Yaz
Okulu vesilesiyle yaklaşık 41
bin öğrenciye eğitim verildiğini
kaydederek camilerde ve
Kur’an kurslarında dini bilgilerin
yanında sosyal ve kültürel çe-
şitli etkinliklerin de düzenlendi-
ğini söyledi.

Yaz Kur'an 
Kurslarına YaKlaşıK 
41 bin öğrenci Katıldı
Manisa’da 3 Temmuz’da

başlayan Yaz Kur’an kursları 11
Ağustos’ta tamamlanmıştı.
TDV Yaz Okulu da 8 haftalık
eğitimden sonra 25 Ağustos’ta
sona erdi. Manisa İl Müftülüğü
tarafından Tarihi Bedesten Sa-
lonu’nda TDV Yaz Okulu kapa-
nış töreni gerçekleştirildi.
Manisa genelinde 1372 kursta
düzenlenen yaz Kur’an kursla-
rında bu yıl bin 978 öğretici ta-
rafından 40 bin 947 öğrenciye
eğitim verildi. Geçen yıl TDV
Kadın Aile ve Gençlik Çalışma-
ları Merkezi’nde 140 öğrenci ile
gerçekleştirilen Yaz Okulu bu
yıl Şehitler Ortaokulu ve TDV
Gençlik Merkezi’nde 20 sınıfta

360 öğrenci ile tamamlanmış
oldu. Diyanet Gençlik Koordi-
natörlüğü ve Diyanet Spor Ku-
lüpleri tarafından camilerde ve
Kur’an kurslarında çocuklara
yönelik çeşitli etkinlikler ve
sportif faaliyetler düzenledik-
lerini ifade eden Müftü Ka-
bukçu, “Yaz Kur’an
Kurslarında ve TDV Yaz
Okulu’nda emeği geçen tüm
hocalarıma çok teşekkür edi-
yorum. Öğrencilerimizin gözle-
rinden öpüyorum, çocuklarını
bize emanet eden siz anne
babaları tebrik ediyorum. Yaz

mevsiminin bütün rehavetine
rağmen çocuklarımızın hem
oyun hem de öğrenmeleri, ve-
rimli bir yaz dönemi geçirme-
lerini sağlayan, onlara hocalık
yapan, evlatlarımızın gönülle-
rine dokunan 2 bin kişilik ko-
caman bir aile olduğumuz din
gönüllüsü hocalarıma çok te-
şekkür ediyorum. 41 bin evla-
dımızı camilere gönderen
anne ve babalarına teşekkür
ediyorum.  Şu an bu salonda
olduğu gibi camilerimizi ve
kurslarımızı coşkuyla dolduran
siz sevgili yavrularımıza çok

teşekkür ediyorum. Sadece
yaz döneminde değil sizleri kış
döneminde de okul sonraları
Kur’an kurslarımıza ve camile-
rimize bekliyoruz” ifadelerini
kullandı. Öğrencilerin sergile-
dikleri bir birinden güzel gös-
terilerin yer aldığı programda
TDV Yaz Okulu sınıflar arası
bilgi yarışmasında dereceye
giren öğrencilere ödülleri tak-
dim edildi. Programa il müftü
yardımcıları, ilçe müftüleri,
şube müdürleri, TDV Manisa
Şubesi temsilcileri, öğrenciler
ve aileleri katıldı. 

Manisa’da TDV Yaz Okulu sona erdi

Manisa’nın Salihli ilçe-
sinde sporda büyük başarılar
elde eden Kudret Demir Orta-
okulu'na voleybol smaç maki-
nesi kazandırıldı. Makine
sayesinde sporcuların sıçrama
yeteneklerini geliştirmesi ve
smaç tekniklerini daha etkili

kullanmaları hedefleniyor.  
Uzun yıllardır okul sporla-

rında başarılar elde eden Sa-
lihli Kudret Demir Ortaokulu,
Türkiye voleyboluna sporcular
yetiştiriyor. Okuldan mezun
olan 11 öğrenci Ankara TVF
Voleybol Lisesi'nde eğitimine

devam ederken, bazı öğrenci-
ler ise 2. Lig'de voleybol oy-
nuyor. 

Okulun imkanlarını geliştir-
meyi hedefleyen okul yönetici-
leri, Beden Eğitimi Öğretmeni
Cenk Diril'in öncülüğünde
okula voleybol smaç makinesi

kazandırdı.  Cenk Diril, smaç
makinesinin güçlerine güç
kattığını, bundan sonra okulda
daha güzel işler yapacaklarını
söyledi. Smaç makinası hak-
kında bilgiler veren öğretmen
Diril, "Smaç makinesinin üç
temel faydası var. Voleybolcu-
larda adımlama hataları çok
fazla oluyor, bu adımlama ha-
tasını düzeltmek için çok fay-
dalı bir makine. Sıçrama,
smaçlarda kol vurma hatala-
rını en aza indirebiliyoruz. Par-
mak paslarımızı geliştirmek
için makineye hem topu atıyo-
ruz. 

Bu sayede parmak pasları-
mızı güçlendiriyoruz ve bunun

faydasını maçlarda görüyo-
ruz’’ diye konuştu.  Antrenör
ve genç voleybolcular da

smaç makinesinin kendileri
için büyük bir şans olduğunu
dile getirdi. iHa

Salihli’de öğrenciler voleybol
smaç makinesiyle tanıştı   

Salihli’de öğrenciler voleybol
smaç makinesiyle tanıştı   

Manisa Büyükşehir Bele-
diyesi Ağustos ayı olağan İş
Sağlığı ve Güvenliği
Kurul Toplantısı
gerçekleştirildi.
Toplantıda, çalı-
şanların iş sağ-
lığı ve
güvenliğinin ko-
runması için sa-
hada yapılan gözlemler
ve çalışmalar hakkında fikir
alışverişinde bulunuldu. 

Ağustos ayı olağan İş Sağ-

lığı ve Güvenliği Kurul Toplan-
tısı, Manisa Büyükşehir Beledi-

yesi Encümen
Salonu’nda gerçek-

leştirildi. Toplantıya
Sağlık İşleri Dairesi
Başkanı Erhan
İnce, İş Sağlığı ve

Güvenliği Şube Mü-
dürü Fulden Özdemir,

Haşere ile Mücadele Şube
Müdürü Firuze Ak, Veteriner İş-
leri Şube Müdürü İsmail Çam,
İSG uzmanları ve işyeri hekimi

katıldı. Toplantıda saha göz-
lemleri sırasında görülen tehlike
ve risklerin kaynağında yok
edilebilmesi için alınacak ön-
lemler noktasında görüş alışve-
rişinde bulunuldu. Personellerin
çalışma alanlarında daha gü-
venli çalışması ve işten kay-
naklı ortaya çıkabilecek
kazaların engellenmesi için ya-
pılan ve yapılacak çalışmalarda
masaya yatırıldı. Toplantıda, iş
sağlığı ve güvenliğinin önemine
dikkat çekildi. Haber merkezi

Büyükşehir’de İSG kurul toplantısı gerçekleştirildi



3
İl ve içe merkezlerinde 
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NÖBETÇİ 
ECZANELER
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GÜLEN ECZANESİ 1071 - Büyük Selçuklu Hükümdarı Alp Arslan komutasındaki ordunun,
Romen Diyojen komutasındaki Bizans ordularını yenmesiyle, Malazgirt
Meydan Muharebesi kazanıldı.
1789 - Fransa Ulusal Meclisi, Versay'da "İnsan ve Yurttaş Hakları
Bildirisi"ni kabul ederek Kıta Avrupası'nda özgürlükçü hukuk devletinin
temellerini attı.
1896 - Ermeni Devrimci Federasyonu (Taşnak Partisi) üyesi 28 kişi, İs-
tanbul'da Galata semtindeki Osmanlı Bankası'nı bastı. 14 saatlik
çatışma ve pazarlıklardan sonra, sağ kalan militanlar banka müdürünün
yatıyla İstanbul'dan kaçtı.
1920 - ABD'de kadınlar ilk kez oy kullandı.
1936 - İlk sesli televizyon gösterimi, BBC kanalından yapıldı.

GÜNÜN OLAYI

Soma’da işçi servisi ile otomobil çarpıştı 
1’i ağır 30 yaralı

MANİSA’NIN Soma ilçe-
sinde tarım işçilerini taşıyan mi-
nibüs ile otomobilin çarpışması
sonucu 1’i ağır 30 kişi yara-
landı. 

Kaza, İzmir-İstanbul Otoyo-
lu’nun Soma-Savaştepe bölü-
münde meydana geldi. Edinilen

bilgiye göre, mevsimlik tarım iş-
çilerini taşıyan 45 SB 6423 pla-
kalı midibüs ile aynı yönde seyir
halinde olan otomobil çarpıştı.
Çarpmanın etkisiyle işçileri taşı-
yan midibüs devrilerek ters
döndü. İhbar üzerine olay ye-
rine Balıkesir ve Manisa
Büyükşehir itfaiye
ekipleri ile birlikte
çok sayıda am-
bulans sevk
edildi. Kazada
1’i ağır 30 kişi
yaralanırken,

olay yerine
gelen itfaiye
ekipleri, oto-
mobil ve mi-
dibüste

sıkışan yaralı-
ları çıkararak

sağlık ekiplerine
teslim etti. İlk müda-

halesi olay yerinde yapılan
yaralılar, ambulanslarla Soma
ve Savaştepe Devlet Hastane-
lerine kaldırıldı. Kazayla ilgili so-
ruşturma başlatıldı.  İHA

denetimleri sıklaştırdı   
Emniyet güçleri 

MANİSA İl Emniyet
Müdürlüğünce başta asa-
yiş, terör ve narkotik olay-
ları olmak üzere suç
işleme amacındakilerin
caydırılması, aranan şa-
hısların yakalanması varsa
suç delillerinin ele geçiril-
mesine yönelik çalışmalar
sıklaştırıldı. 9 ekip 30 per-
sonelin katılımıyla Yunu-
semre ilçesinin 50.Yıl
Mahallesi, Fevzi Çakmak
Mahallesi ve Atatürk Ma-

hallesi’nin içinde bulun-
duğu Horozköy Bölge-
sinde gerçekleştirilen
genel uygulamada; 310
şahıs sorgulanırken bir
aranan şahıs ele geçirildi.
Bir şahsa 6136 sayılı
Kanun muhalefet suçun-
dan olmak üzere 6 şahsa
cezai işlem uygulandığı,
toplamda ise 26 bin 900
TL para cezası uygulan-
dığı açıklandı.

İHA

Traktörünün üstünde ölü bulundu 
MANİSA'NIN Sarıgöl

ilçesinde akşam saatle-
rinde üzüm bağına ızgara
çekmek için giden çiftçi
yakınları tarafından traktö-
rün üstünde ölü olarak
bulundu. 

Manisa'nın Sarıgöl il-
çesinin Çanakçı Mahalle-
si'nde saat: 22.38
sıralarında kendisine ait
üzüm bağına 45 H 5146

plakalı traktörüyle ızgara
çekmek için giden İsmail
Kocaağa (63), yakınları ta-
rafından traktör üzerinde
ölü olarak bulundu. 

Olaya ilişkin adli tah-
kikata başlarken, cenaze
ön otopsi incelemesi için
Sarıgöl Devlet Hastanesi
morguna kaldırıldı. 

Olayla ilgili inceleme
başlatıldı. İHA
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Manisa Büyükşehir Bele-
diyesi, Gördes ilçesinde Boyalı,
Tepeköy ve Yakaköy Mahalle-
leri arasındaki bağlantıyı sağla-
yan yolda sathi kaplama
çalışmalarını tamamladı. Ma-
halle muhtarları yapılan çalış-
malardan duydukları
memnuniyetlerini paylaşarak,
Manisa Büyükşehir Belediye
Başkanı Cengiz Ergün’e teşek-

kür etti. Manisa Büyükşehir Be-
lediyesi, Gördes ilçesinde Bo-
yalı-Tepeköy-Yakaköy
güzergâhında bağlantıyı sağla-
yan 22 kilometrelik güzergahta
sathi kaplama çalışmaları ger-
çekleştirdi. 

Gerçekleştirilen çalışmaların
ardından Manisa Büyükşehir
Belediyesi Muhtarlıklar Dairesi
Başkanı Onur Pabuççuoğlu,

mahalle muhtarları ile bir araya
geldi. Ziyaretlere Gördes Muh-
tarlık İşleri Müdürü Hüseyin Yıl-
maz da eşlik etti.

Pabuççuoğlu, ziyaretlerde
mahalle muhtarlarının taleple-
rini dinledi, Manisa Büyükşehir
Belediye Başkanı Cengiz Er-
gün’ün selamlarını ileterek,
muhtarlara hediye takdiminde
bulundu.  

MuHtarlar 
MeMnuniyetlerini

paylaştı 
Çalışmaların yapıldığı ma-

halle muhtarları da memnuni-
yetini dile getirerek, Başkan
Ergün’e teşekkür etti.

Boyalı Mahalle Muhtarı
Galip Aydemir:  Öncelikle Bü-
yükşehir Belediye Başkanımız
Cengiz Ergün’e ve yolun yapı-
mında emeği geçen herkese
teşekkür ederiz.

Tepeköy Mahallesi 1. Azası
Mübin Emre: Cengiz Başkanı-
mıza teşekkür ediyoruz. Yolla-
rımız güzel oldu.

Yakaköy Mahalle Muhtarı
Zafer Özbakan: Yollarımız es-
kiden çok dar ve bakımsızdı.
Bazı kısımları bozuktu. Atılan
asfalt sonrası yollarımız hem
genişledi hem de çok güzel
oldu. Yollarımız daha sağlıklı
bir hale geldi. 

Değinmeden geçemeyece-
ğim bir konu daha var. Mahal-
lemiz uzun yıllardır susuzluk
çekiyordu. Cengiz Başkanı-
mıza ne kadar teşekkür etsek
azdır. Suyumuz kesintisiz akı-

yor. Cengiz Başkanımıza
kucak dolusu sevgiler, selam-

lar iletiyorum” diye konuştu.
Haber merkezi

Yol çalışmaları, Gördesli muhtarları sevindirdi 

Manisa Büyükşehir Bele-
diyesi Başkan Danışmanı Nur-
sel Ustamehmetoğlu,
Büyükşehir Muhtarlık İşleri
Daire Başkanı Onur Pabuçcu-
oğlu, Sosyal Hizmetler Dairesi
Başkanlığı yetkilileri ve MASKİ
İlçe Hizmetleri Şube Müdürü
Güray Coşkun ‘154 Mahalle
Projesi’ kapsamında alt ve üst-
yapısı yenilenen Soma ilçesine
bağlı Akçaavlu mahallesini zi-
yaret etti.

Manisa Su ve Kanalizasyon
İdaresi (MASKİ) Genel Müdür-
lüğü ‘154 Mahalle Projesi’ kap-
samında Soma ilçesine bağlı
Akçaavlu mahallesinde alt ve
üst yapı çalışmalarını tamam-
ladı. Manisa Büyükşehir Bele-
diyesi Başkan Danışmanı
Nursel Ustamehmetoğlu, Bü-
yükşehir Muhtarlık İşleri Daire
Başkanı Onur Pabuçcuoğlu,
Sosyal Hizmetler Dairesi Baş-
kanlığı yetkilileri, MASKİ İlçe

Hizmetleri Daire Başkanlığı
Şube Müdürü Güray Coşkun,
Büyükşehir Belediyesi Muhtar-
lık İşleri Şube Müdürü Uğur
Başkal ve MASKİ İlçe Şefi İbra-
him Yıldırım ile birlikte Soma il-
çesine bağlı Akçaavlu
mahallesini ziyaret etti. Mahalle
muhtarı ve mahalle sakinleri ile
bir araya gelen heyet çalışma-
ların hayırlı olmasını dileyerek
Manisa Büyükşehir Belediye
Başkanı Cengiz Ergün’ün se-
lamlarını iletti. Programın so-
nunda mahalle muhtarı Halil
Erol’a Başkan Ergün’ün hedi-
yeleri takdim edildi.

“MaHalleMe 
yapılabileceK

Her şey yapıldı”
Akçaavlu mahalle muhtarı

Halil Erol, “Büyükşehir Beledi-

yesi ve MASKİ Genel Müdürlü-
ğünün yapmış olduğu hizmet-
lerden memnunuz. Asfaltından,
içme suyuna, kanalizasyona

kadar her şey yapıldı. Bir soru-
numuz yok şu an. Mahalleme
kazandırılan yatırımlardan ve
çalışmalardan dolayı Manisa

Büyükşehir Belediye Başkanı-
mız Sayın Cengiz Ergün’e te-
şekkür ediyorum” dedi. 

Haber merkezi

Büyükşehir ve MASKi’den 
Akçaavlu Mahallesine ziyaret

il genelinde dere temizlik
çalışmalarını aralıksız sürdüren
MASKİ Genel Müdürlüğü
Soma ilçesine bağlı Turgutalp
Mahallesi’nde 1200 metrelik
temizlik çalışması gerçekleş-
tirdi.

Manisa Su ve Kanalizas-
yon İdaresi (MASKİ) Genel
Müdürlüğü, çevreyi tehdit
eden olumsuzlukları ortadan
kaldırmak amacıyla il gene-
linde dere temizlik çalışmala-
rını sürdürüyor. Bu kapsamda
Çevre Koruma ve Kontrol Dai-
resi Başkanlığı ekipleri tarafın-
dan Soma ilçesine bağlı

Turgutalp Mahallesi’nde 1200
metrelik dere temizlik çalış-
ması gerçekleştirildi. 

Çalışma kapsamında dere
tabanı ve kenarları temizlendi,
derede biriken zararlı madde-

ler toplandı ve suyun akışı
sağlıklı hale getirildi. 

Mahalle sakinleri çalışma-
nın önemli olduğunu belirterek
emeği geçenlere teşekkür etti.
Haber merkezi

Turgutalp Mahallesi’nde dere temizliği yapıldı

MasKi Genel Müdürlüğü ani yağışlarda yaşanabilecek
muhtemel su taşkınlarına karşı önlem almak amacıyla Akhisar
ilçesine bağlı Efendi Mahallesi’nde başlattığı yağmursuyu ız-
gara temizlik çalışmalarını tamamladı.

Manisa Su ve Kanalizasyon İdaresi (MASKİ) Genel Müdür-
lüğü, il genelinde ani ve yoğun yağışlardan kaynaklı yaşanabi-
lecek su taşkınlarına karşı yağmursuyu
ızgara temizliklerini sürdürüyor. Bu kap-
samda Kanalizasyon Dairesi Başkanlığı
ekipleri tarafından Akhisar ilçesine bağlı
Efendi Mahallesi’nde temizlik çalışması
gerçekleştirildi. Ekipler tarafından yağ-
mursuyu ızgaralarının iç kısımlarındaki
katı atıklar ve çöpler temizlenerek taş-
kınlara karşı önlem alındı. Mahalle sakin-
leri çalışmalardan dolayı Büyükşehir
Belediyesi ve MASKİ Genel Müdürlü-
ğüne teşekkür etti. Haber merkezi

Efendi Mahallesi’nin yağmur 
suyu ızgaraları temizlendi

Manisa Büyükşehir Bele-
diyesi Kırsal Hizmetler Dairesi
Başkanlığı, Demirci ilçesine
bağlı Kuzeyir Mahallesi’nde
yapımına başladığı Hayvan
İçme Suyu (HİS) göleti çalış-
malarını tamamladı. Mahalle
sakinleri, çalışma nedeniyle
Büyükşehir Belediye Başkanı

Sayın Cengiz Ergün’e ve eki-
bine teşekkür etti. 

Manisa Büyükşehir Beledi-
yesi, hayvan üreticilerinin yaz
aylarında oldukça ihtiyaç duy-
duğu hayvan içme suyu (HİS)
göleti yapım çalışmalarını yo-
ğunlaştırdı. 

Bu bağlamda çalışmalarını

sürdüren Kırsal
Hizmetler Dai-
resi Başkanlığı
ekipleri, Demirci
ilçesine bağlı Ku-
zeyir Mahallesi’nde
çalışmasını başlattığı
yeni HİS göletinin yapım
çalışmalarını tamamladı ve

üreticilerin hizmetine sundu.
Kuzeyir Mahallesi’ne yeni HİS
göleti kazandırılmasından ol-
dukça mutlu olduklarını belir-
ten Mahalle Muhtarı Arif
Çimen, “Merada otlayan besi
hayvanlarımız özellikle yaz ay-

larında daha fazla ihti-
yaç duyduğu su

kaynağını bu
göletten sağ-

layacak.
Manisa
Büyükşe-
hir Bele-
diye

Başkanımız
Cengiz

Ergün ve eki-
bine çalışma için

teşekkür ediyorum”
dedi. Haber merkezi

Büyükşehir’den Demirci Kuzeyir’e
yeni HiS göleti

Büyükşehir’den Demirci Kuzeyir’e
yeni HiS göleti
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DÜZELTME İLANI
BİNA İNŞAATI YAPTIRILACAKTIR

YATIRIM İZLEME MÜDÜRLÜĞÜ YATIRIM İZLEME VE 
KOORDİNASYON BAŞKANLIKLARI MANİSA YATIRIM 

İZLEME VE KOORDİNASYON BAŞKANLIĞI
BİNA İNŞAATI YAPTIRILACAKTIR ihale edileceği ilan edilmiştir. Ancak 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun
26 ncı maddesine göre aşağıdaki hususlarda , düzeltme ilanı yayımlanmasına karar verilmiştir. Tekliflerin
hazırlanması ve sunulmasında düzeltilen maddelerin esas alınması gerekmektedir.
İhale Kayıt Numarası : 2023/857936
1- İdarenin
a) Adresi : 1. Anafartalar Mahallesi Gaziosmanpaşa Caddesi 

No:25 ŞEHZADELER/MANİSA
b) Telefon ve faks numarası : 2362311608 - 2362316153
c) Elektronik posta adresi : yatirim@manisayikob.gov.tr
ç) Ön yeterlik/İhale dokümanının 
görülebileceği internet adresi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-Düzeltmeye Konu İlanın Yayımlandığı
a) Kamu İhale Bülteninin tarih ve sayısı : 23.08.2023 - 4932
b) Gazetenin adı ve tarihi (yayımlanmış ise) : Manisa Olay Gazetesi - 23.08.2023
3- Düzeltilen [madde/maddeler ] şunlardır
İhale İlanı 2. c. Maddesi Yapılacağı/teslim edileceği yer : Manisa/Yunusemre olarak düzeltilmiştir.

Resmi İlanlar www.ilan.gov.tr’de Basın: 1882743

DÜnYaDa sadece Ma-
nisa’nın Turgutlu ilçesinde 900
dönüm alanda yetiştirilen ve
topladıkça yeni mahsul veren
Yediveren İnciri adeta altın yılını
yaşıyor. Yıllık 8 bin ton hasat
yapılan incirin bu seneki fiyatla-
rından memnun olan üreticiler
sabah erken saatlerde topla-
dıkları incirleri en geç saat
09.00’da Turgutlu haline götü-
rerek satışını gerçekleştiriyor.
İncir üreticileri sadece Tur-
gutlu’da yetişen Yediveren İn-
ciri için patent ve coğrafi işaret
alınmasını istedi. 

Turgutlu’nun 7 mahalle-
sinde başta Yediveren olmak
üzere Bursa Siyah İnciri gibi
farklı çeşitlerin de yetiştirildiği

incirler dallarındayken akan
ballarıyla lezzetlerine lezzet ka-
tıyor. 

“PaRasInDan 
MEMnUnUZ” 

Bu sene incir fiyatlarının ve
verimin oldukça güzel oldu-
ğunu kaydeden Osmancık Ma-
hallesi sakinlerinden Kevser
Çetin, “Bu incir Yediveren inci-
ridir. 10 Haziran’da hasada
başlarız ve ekim ayının ortasına
kadar toplarız. Tadı da lezzeti
de güzeldir. İhracatta yapılıyor.
Parasından da memnunuz. Ça-
lışana Allah veriyor. Şu an 25-
30 TL’den satılıyor ama ilk
çıktığında ilk ilk hasatta 80
TL’ye kadar sattık. Sabah
05.00-05.30 gibi geliyoruz ve

gün aydınla-
nana kadar en
geç 09.00’a
kadar topla-
mayı bitiriyo-
ruz. Alışkın
olduğumuz için
bize zor gelmiyor.
Alışkın olmayana zor
gelir.” dedi. 

“TOPLaDIKÇa 
VERiYOR” 

Osmancık Mahalle Muhtarı
ve aynı zamanda incir üreticisi
olan Salim Çetin ise, “Dünyada
ve Türkiye’de ilk çıkan incir i
olan Yediveren İncirini yetiştiri-
yoruz. Turgutlu’ya has bir incir.
Turgutlu’nun da Avşar, Dal-
bahçe, Kurudere, Yayla, Aşağı

Bozkır, Yukarı Bozkır ve Os-
mancık olmak üzere sadece bu
7 mahallede yetişir. Dünyanın
ilk çıkan inciridir. 10 Haziran
gibi başlarız, 25 Temmuz’da
biter yılda 7 kez ürün verdiğin-
den adı Yediveren’dir. Topla-
dıkça veriyor. Allah bereket
versin. Muhteşem bir incir.
Hem yurtiçine gönderiyoruz
hem de yurtdışına ihracat yapı-
yoruz. Türkiye ve Dünyanın hiç-

bir yerinde olmayan
sadece bu böl-

gede olan Ma-
nisa’nın

Cennet
meyvele-
rinden bi-
rinin hem
topluyo-
ruz hem

yiyoruz ne
kadar şükret-

sek az. Bunun
patentini, coğrafi

işaretini almalıyız Turgutlu
olarak. 1970 yılından bu yana
Osmancık’ta yetişiyor. Çiftçiler
olarak altın yılını yaşıyoruz.
İkinci hasadımızın ürünlerinin fi-
yatları 40 TL’den başladı şu an
20-25 TL arasında gidiyor. Çift-
çiler olarak memnunuz. Yedive-
ren İnciri Turgutlu’ya has bir
incir ama Aydınlılar Aydın İnciri
olarak satıyor.” diyerek Yedive-

ren İncirinin coğrafi işaret ve
patentinin alınması gerektiğinin
altını çizdi. 

Mahalleye ilk inciri getiren
isimlerden biri olan Muhtar
Salim Çetin’in babası Mustafa
Çetin, “74 yaşındayım ve bu
incirleri 1970’li yıllarda ilk
diken benim. Eskiden hayvan-
cılık yapardık şimdi ne at kaldı
ne hayvan. Şimdi meyvelerle
uğraşıyoruz. Herkes gelip
meyvelerimizden yiyebilir.”
Şeklinde konuştu. 

Fiyatlardan memnun olan
bir diğer incir üreticisi Hüseyin
Sarı, “Mahsulümüz bu sene

çok iyi geçti. Altın yılı diyebili-
riz. 80 TL’ye kadar çıktı fiyat-
ları. Çok memnunuz. Günlük
300 kilo kadar topluyoruz.
Toplamda ise 5-6 ton topluyo-
ruz.” Derken, İncir bahçesinde
oğluna yardım eden Emine
Karaduğan ise şunları söyledi:
“Oğluma burada yardım edi-
yorum. İşimiz bitti mi hale
gidip ürünlerimizi satıyoruz.
Ürünlerimiz çok güzel. Eski-
den olan işlere göre bu iş çok
da zahmetli değil. Sabah seri-
niyle gelip 2 saat içinde incir-
lerimizi toplayıp gidiyoruz.”
iHa

Kuzey Yarımkürede ilk incir hasadının yapıldığı Manisa’nın Turgutlu ilçesinde aroması ve lezzetiyle ünlü yediveren incirinde bu senenin ikinci hasadı başladı  

Yediveren inciri altın yılını yaşıyor   
Kuzey Yarımkürede ilk incir hasadının yapıldığı ve sadece Manisa’nın Turgutlu ilçesinde ye-
tişen aroması ve lezzetiyle ünlü Yediveren İncirinde sezonun ikinci hasadı başladı. Hem ve-
rimi hem de fiyatıyla üreticilerin yüzünü güldüren Yediveren inciri adeta altın yılını yaşıyor.   

Manisa Celal Bayar Üni-
versitesi (MCBÜ) Salihli Meslek
Yüksekokulu (MYO) Müdürlüğü

görevine Fen Edebiyat Fakül-
tesi Matematik Bölümü Öğre-
tim Üyesi Doç. Dr. Tanju

Kahraman atandı. Doç. Dr.
Kahraman görevine başladı.   

Geçtiğimiz haftalarda gör-
evine başlayan Manisa Celal
Bayar Üniversitesi’nin Rektörü
Prof. Dr. Rana Kibar, yeni ata-
malar gerçekleştirdi. Prof. Dr.
Rana Kibar, 4 yıldır Salihli MYO
Müdürü olarak görev yapan
Prof. Dr. Cihangir Alaca’yı Tek-
nik Bilimler Meslek Yüksek-
okulu Müdürü olarak atarken,
Salihli MYO’ya ise müdür ola-
rak Fen Edebiyat Fakültesi
Matematik Bölümü Öğretim
Üyesi Doç. Dr. Tanju Kahra-
man’ı atadı. Doç. Dr. Kahra-
man, devir teslim töreni ile

görevi Prof. Dr. Alaca’dan
devraldı. 

Devir teslim törenine Rek-

tör Yardımcısı Prof. Dr. Kadir
Ay, Kırkağaç MYO Müdürü
Prof. Dr. Ali Konualp, Sarıgöl

MYO Müdürü Ercan Oyan’ın
yanı sıra akademik ve idari per-
sonel katıldı. iHa

Salihli MYO’da görev değişikliği   Salihli MYO’da görev değişikliği   

MasKi Genel Müdürlüğü, Demirci ilçe ma-
hallelerine daha verimli, sağlıklı ve kesintisiz
içme suyu ulaştırmak adına saniyede 4 litre ve-
rime sahip sondaj kuyusu açtı. 

Manisa Su ve Kanalizasyon İdaresi (MASKİ)
Genel Müdürlüğü, il genelinde vatandaşlara
sağlıklı ve kesintisiz içme suyu temini konu-
sundaki çalışmalarına hız kesmeden devam
ediyor. Bu kapsamda İçme Suyu Dairesi Baş-
kanlığı, Demirci ilçe merkezindeki mahallelere
yeni bir içme suyu kaynağı kazandırmak için
sondaj çalışması yaptı. Açılan kuyudan sani-
yede 4 litre verime sahip suya ulaşıldı. Sondaj,
yapılacak testlerin olumlu sonuçlanmasının ar-
dından hat bağlantıları yapılarak mahallelerin
kullanımına sunulacak. Haber merkezi

Demirci’ye içme suyu için sondaj çalışması yapıldı

Manisa Büyükşehir Belediyesi işti-
raki MANULAŞ A.Ş.’nin Eski Garaj Oto-
parkı’nda görevli personelleri, otoparkta
kontrol amaçlı gerçekleştirdikleri devriye
esnasında içerisinde yüklü miktarda para
bulunan cüzdan düşürüldüğünü fark
ederek, sahibinin bulunması amacıyla
cüzdanı emniyet görevlilerine teslim etti.

Manisa Büyükşehir Belediyesi iştiraki
MANULAŞ A.Ş: tarafından işletilen Eski
Garaj Otoparkı’nda görevli personeller,
kontrol amaçlı gerçekleştirdikleri devriye
esnasında otopark içinde cüzdan düşü-
rüldüğünü fark etti. İçerisinde yüklü mik-
tarda para olduğunu gören personeller,
cüzdan sahibinin bulunması amacıyla
cüzdanı polislere teslim ettiler. MANU-
LAŞ personelinin örnek davranışı, vatan-
daşlardan tam not aldı. Haber merkezi

MANULAŞ personelinden
örnek davranış
MANULAŞ personelinden
örnek davranış
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Cansu MERİÇ

Cansu MERİÇ

Cansu MERİÇ

AK PARTİ Grup Başkanve-
kili ve Manisa Milletvekili Baha-
dır Yenişehirlioğlu, AK Parti
MKYK Üyesi ve Manisa Millet-
vekili Murat Baybatur, AK Parti
Manisa Milletvekili Mücahit
Arınç ve AK Parti Manisa İl
Başkanı Salih Hızlı, il başkanlığı
binasında yerel ve ulusal basın
temsilcileriyle bir araya geldi. 6
yeni ilçe başkanın da tanıtıldığı
toplantıda AK Partili vekiller
yerel seçimlere dair güçlü me-
sajlar verdi. Son 22 yılda Mani-
sa’ya 100 milyar Türk
Lirası’ndan daha fazla yatırım
yapıldığını hatırlatan AK Partili
Yenişehirlioğlu 31 Mart 2024
yerel seçimlerine atıfta buluna-
rak, başarının azmiyle çalışa-
caklarını ifade etti. Partinin il
başkanlığı binasında saat
14.00’da başlayan toplantıda
ilk olarak AK Parti Manisa İl
Başkanı Salih Hızlı söz aldı.
Hızlı, AK Parti olarak iyi bir
seçim geçirdiklerini belirterek,
önemli bir eşiği atladıklarını

söyledi. İl Başkanı Hızlı, “Tüm
zamanların en zor seçimiydi.
Bu seçimi Türkiye kazandı, siz-
ler kazandınız” dedi.

“HER YERİ 
KAZANMAYA HAZIRIZ”

Toplantının devamında söz
alan AK Parti Manisa Milletve-
kili Mücahit Arınç, demokrasi
sınavından zafer ile çıktıklarını
belirterek, “Biz kenetlenen, ka-
zanmayı bilen bir partiyiz. AK
Parti sadece seçim zaferi ka-
zanmadı, Türkiye’nin demok-
rasi dönüşümünü de en güzel
şekilde gerçekleştirdi. Bundan
sonra da bir bayrak yarışı
içinde birbirimize emanet ede-
ceğimiz bir davamız var. Seçim
sonucu itibariyle mutluyuz, kar-
şımızdaki bloğun şu an ne
kadar rahat parçalandığını gö-
rüyoruz. Ama seçim anında on-
ların birleştiği yerde bizim
kenetleneceğimiz tek şey bu
aileydi. Önümüzde yerel seçim-
ler var, teşkilatlarımız demok-
rasi şöleni havasında
yenileniyor. Emanet verdiğimiz
yerler, belli sebeplerden dolayı

el değiştirmiş yerler varsa da
bunların hepsini de geri almak
boynumuzun borcudur. Ema-
neten kısa bir süreliğine çıkmış
olan her yeri kazanmaya hazı-
rız” diye konuştu. 

“DEDİKODU
ODAKLARINA

MANİSA’DA EN GÜZEL 
CEVABI VERDİK”

Birlik beraberliğe dikkat
çeken AK Parti Manisa Millet-
vekili Murat Baybatur ise,
“Güzel bir başarı elde ettik.
Daha çok milletvekili çıkarmak
isterdik ama milletimizin takdiri
budur. Bu süreç içinde millet-
vekilliği listemiz değişti. Bir
baktık ki Manisa’da birçok de-
dikodu hareketleri oldu. Parti-
mizin gücünü kırmak, bizlerin
moralini bozmak için üstün
gayret sarf ettiler. Bu çabalar
boşuna çıkmıştır. Bizler bunu
bir dava şuuruyla görüyoruz,
bir adım önde ha siz olmuşsu-
nuz ha biz olmuşuz hiç fark
etmez. Önemli olan bu davanın
içinde hedeflerimize varmaktı.
Bugün fitne odaklarına, dedi-

kodu odaklarına Manisa’da en
güzel cevabı vermiş oluyoruz.
Birlik ve beraberliğimizle bizi
köşelerde dedikodu yapan,
yazan çizen, Manisa’yı şekillen-
dirmek isteyen bazı odaklar ik-
tidara getirmedi, bizi millet
iktidara getirdi. Önümüze ba-
kacağız, hedeflerimize kilitlene-
ceğiz” dedi.

“AK PARTİ ÇÖZÜM 
ODAKLI İNSANI VE

VİCDANI ÖNCELEYEN 
BİR PARTİ”

AK Parti’nin milletle beraber
millet için siyaset anlayışını ön
planda tuttuğunu söyleyen AK
Parti Grup Başkanvekili ve Ma-
nisa Milletvekili Bahadır Yenişe-
hirlioğlu, “AK Parti’nin millete
hizmet yolculuğunda 22 yıla
girdiğini ve geçmişle gelecek
arasında inanılmaz bir köprü
oluşturdu. AK Parti sadece Tür-
kiye’de değil dünyada karşılık
bulmuş bir siyasi parti. AK Parti
bir gönül birlikteliği ile kurulmuş
çözüm odaklı insanı ve vicdanı
önceleyen bir partidir. AK Parti
bizzati sizsiniz. Biz AK Parti’de
siyaset yapanlar olarak sırtımızı
milletimiz dışında kimseye da-
yamadık. Her daim sırtımızı mil-
lete dayadık. Çünkü biz
milletimizle aynı diliyoruz. O se-
beple 22 yıldır iktidardayız.
Ama sırtımız başka yerlere da-
yananlar, küresel güçlere daya-
nanlar, şer odaklarına
dayananlar, millete sırtını dö-
nenler hiçbir zaman iktidar
yüzü görmediğini gördük. Biz
ailenin kutsallığına inandık. Ai-

lenin çok önemli olduğunu, mil-
letimiz ayakta tutan en önemli
unsurun aile olduğunu söyledik
ve milletle aynı dili kullandık.
Çünkü milletimiz böyle düşü-
nür. Ama LGBT denen toplu-
mun diline dinamit olarak
döşenmiş organizasyonları
doğal ve normal karşılayan-
larda iktidar yüzü görmedi. Biz
milletin dilini kullanıyoruz, onlar
küreselcilerin dilini kullanıyor-
lar” dedi. 

“HEDEFİMİZ 85 MİLYON 
İNSANIMIZIN HUZURA 

KAVUŞMASIDIR”
AK Parti’de siyaset yapma-

nın ciddi bir sorumluluk oldu-
ğunu kaydeden Yenişehirlioğlu,
“Verilen görevi yerine getirirken
ciddi bir vebal altına girdik. Biz
kendi menfaatimiz için değil
milletimizle aynı dili kullanmak
için bu siyasetin içine girdik.
Başka hesaplarda olanlar kendi
kuyularını kazdılar ve kendi
sonlarını getirdiler. Türkiye
bunu gördü. AK Parti’den ayrı-
lanların ne vaziyette olduğunu
yakın tarihimizde biliyoruz. Her
zaman söylüyorum. Hak, ada-
let, liyakat, helal haram kav-
ramları bizim için önem arz
ediyor. Cumhurbaşkanımızın li-
derliğinde hedefimiz 85 milyon
insanımızın ve bütün dünyadaki
insanlarımızın huzura kavuşma-
sıdır” dedi. 

AK Parti döneminde son 22
yılda Manisa’da 100 milyar
TL’den fazla yatırımın hayata
geçirildiğini ifade eden Yenişe-
hirlioğlu, “Hükümet konakların-

dan adalet sarayına, öğrenci
yurtlarından sosyal tesislere,
enerji yatırımlarından ulaşım
yatırımlarına sanayi yatırımların-
dan tarımsal üretimin destekle-
yici yatırımlarına kadar hizmet
kervanında Manisa’yla bu-
luştu.” şeklinde konuştu.

“2024 YEREL 
SEÇİMLERİNDE 

BAŞARININ AZMİYLE 
ÇALIŞALIM”

Yaklaşan yerel seçimler ile
ilgili açıklamalarda bulunan Ye-
nişehiroğlu, “14 ve 28 Mayıs
seçimlerinden büyük bir zaferle
çıktık. Ancak rehavete asla gir-
medik. Biz hayallerimizi anlata-
cağız. Bizim dışımızdaki partiler
sadece hayal tüccarlığı yapar-
lar. Ama biz yaptıklarımızı anla-
tacağız. Milletimize
söyleyeceğimiz çok sözümüz
var. Yapamadıklarımızı niye ya-
pamadık onları da anlatacağız.
2024 yerel seçimlerinde başarı-
nın azmiyle çalışalım” diye ko-
nuştu. 

AK Parti ve MHP’nin Cum-
hur ittifakı adıyla bir birlikteliğe
sahip olduğunu ifade eden Ye-
nişehirlioğlu, “Doğal olarak bazı
belediyeler genel başkanların
ortak kararıyla belirleniyor,
kendi düşüncelerimizi aktarıyo-
ruz ama iki liderin alacağı karar
bağlayıcı olacak.” dedi.  

Yenişehirlioğlu, Manisa üzü-
müyle ilgili Tarım Bakanına ge-
rekli bilgileri aktardıklarını ifade
ederek, fiyat belli olduğu
zaman bakanlık tarafından
açıklanacağını söyledi. 

AK Parti Manisa Milletvekilleri Bahadır Yenişehirlioğlu, Murat Baybatur ve Mücahit Arınç’ın katılımıyla düzenlenen programda yerel seçimlere dair
güçlü mesajlar verildi... AK Partili Yenişehirlioğlu, başarının azmiyle çalışacaklarını belirtirken AK Partili Arınç ise “Her yeri kazanmaya hazırız.” dedi

AK Parti kolları sıvadı AK Parti kolları sıvadı 

İYİ PARTİ Manisa İl Başkanı
Ali Zafer İksir,  Merkez Ban-
kası’nın üst üste
üçüncü kez faiz artı-
rarak faizi yüzde
25'e yükseltmesi
üzerine açıkla-
mada bulundu. 

İYİ Parti Ma-
nisa İl Başkanı Ali
Zafer İksir Merkez
Bankası’nın faizi
arttırmasının ardından
açıklamalarda bulunarak,
“Ben görevde olduğum sürece
kimse faiz arttıramaz diyenler
ne oldu da 3. Kez faiz artırımına
gitti? Madem 4 sene önceki

faize dönecektik bu millete
neden zulüm ettiniz?” dedi. 

Merkez Bankasının faizi 750
baz puan arttırarak, yüzde

25’e çıkarmasının ar-
dından, konuşan İYİ

Parti Manisa İl
Başkanı Ali Zafer
İksir, “  Dün yapı-
lan faiz arttırımı
sonunda faiz se-
viyesi 4 yıl önceki

haline geri geldi.
Ben görevde oldu-

ğum sürece faiz arttı-
rımı olmaz diyen sayın

Erdoğan 3 kez üst üste yapılan
faiz artırımına sessiz kaldı.
Madem faiz arttıracaktınız, do-
ları bu seviyeye getiren, akar-

yakıttan kiralara kadar hayat
pahalılığına sebep olan ama
ucuz kredilerle kendi yandaşla-
rını zengin eden politikaları
neden uyguladınız? Kibir, ceha-
let ve inat üzerine inşa edilmiş
bu sürecin bedelini ne yazık ki
milletimiz ödedi ve ödüyor.
Önce yüksek enflasyon ekono-
miyi ve ticaret hayatını tarumar
etti. Daha önemlisi küçük imti-
yazlı bir grubu devlet eliyle
daha zengin etmek için orta sı-
nıfa ağır bedel ödettirildi. Şimdi
de yüksek faiz altında, artan iş-
sizlikle gene halkımız ezilecek.
Bu faiz arttırımı ile tekrar gör-
dük ki AKP hükümeti akıldan
uzak politikalarına devam edi-
yor” dedi. 

İYİ Partili İksir’den faiz eleştirisi

CHP Kadın Kolları Genel
Merkezi tarafından Ankara’da
partinin il kadın kollarının bir
araya geldiği program düzen-
lendi. ‘Eşit ve Gelecek’ teması
ile düzenlenen programa CHP
Genel Başkanı Kemal Kılıçda-
roğlu ve CHP Kadın Kolları
Genel Başkanı Aylin Nazlıa-
ka’nın yanı sıra Manisa’dan
CHP İl Kadın Kolları Başkanı
Şadiye Uysal’da katıldı. 

NAZLIAKA, UYSAL’I
PLAKET İLE ONORE ETTİ

Türkiye’nin dört yanından
programa gelen partisinin il
kadın kolları başkanları ile bir
araya gelen CHP Kadın Kolları
Genel Başkanı Nazlıaka, top-
lumsal cinsiyet eşitliğine yöne-
lik verdiği mücadele ve seçim
çalışmalarında gösterdiği gay-
retten dolayı CHP Manisa İl
Kadın Kolları Başkanı Şadiye

Uysal’a teşekkür ederek plaket
takdim etti. 

Plaketi kabul eden CHP
Manisa İl Kadın Kolları Başkanı
Uysal yaptığı açıklamada şu
ifadelere yer verdi:
“CHP Manisa
Kadın Kolları
olarak, ilimizde
partimizin sa-
dece seçim-
lerde değil,
her zaman
başarılı ol-
ması için eli-
mizden geleni
fazlasıyla yap-
maya çalışıyoruz.
Kadın-erkek eşitli-
ğinin hayatın her ala-
nında sağlanması için de
mücadele ediyoruz. Biz kadın-
lar Cumhuriyet için hiç bir şey
düşünmeden yüreğimizle çalışı-
yoruz O yüzden iyi bir gelecek
biz kadınlarla var olur. Üç yılı

aşkın bir sürede kadın kolları-
mızın yoğun  çalışmalarımızdan
dolayı plaketle onurlandıran
CHP Kadın Kolları Genel Baş-

kanımız Sayın Aylin Nazlıaka
ve yönetimine teşek-

kür ediyoruz.”
Ankara’da 3

gün süren ve
içerisinde çe-
şitli etkinlikle-
rin yer aldığı
programın
verimli geçti-
ğini ifade

eden CHP’li
Uysal daha

sonra partisinin
Ankara Büyükşehir

Belediye Başkanı Man-
sur Yavaş’ı makamında ziyaret
etti. Ankara’da bir araya gelen
CHP İl Kadın Kolları programın
son gününde Anıtkabir’de Ulu
Önder Atatürk’ün huzuruna
çıktı.

CHP’li Nazlıaka’dan Uysal’a plaket
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Genel Yayın Yönetmeni

Sorumlu Yazı İşleri Müdürü

ERTAN KORKMAZ

ESRA KALE

Yönetim Merkezi : Merkezefendi Mh. Mimar Sinan Bulvarı No:107/A Manisa
İletişim Numarası : 0 (236) 211 53 45 - 0542 211 53 45
e-mail : manisaolaygazetesi45@hotmail.com
web: : www.manisaolaygazetesi.com

www.manisakulishaber.com
UETS : 25929-68395-43454

ABONE 
ÜCRETLERİ

3 Aylık: 250 TL 6 Aylık: 450 TL
Yıllık   : 800 TL ZAYi iLANI: 200 TL

Yerel süreli yayın

Basım Yeri       : İHLAS GAZETECİLİK A.Ş
Adres : Fatih Mah. 1199 Sokak No: 1/7 Sarnıç-Gaziemir/ İZMİR 
Tel    : 0.232.281 45 30
LİDER AJANS 
VE DAĞITIM   : 0.507.607.90.47

: Burhan AKDEMİR
: Neslihan AKÖZGÜR

: Pelin UĞURLU YILMAZ
: Evren KASIRGA

Muhabir
İstihbarat     

Sayfa tasarım
Magazin

Yazar : Cansu MERİÇ

BOYUT SİYAH-BEYAZ RENKLİ
ÇEYREK 1000 TL   + KDV 1400 TL  +KDV
YARIM 1400 TL   + KDV 2000 TL + KDV
TAM 2100 TL   + KDV 3500 TL + KDV

SÜRMANŞET
1700 TL + KDV

LOGO YANI
700 TL + KDV

LOGO ALTI
1000 TL + KDV

26  Ağustos 2023  CumartesiSayı: 5554

*1 Ocak 2023 tarihi itibari ile geçerli olacak reklam ücretleridir.

MEDİ Medya Reklam Yönetim Danışmanlık İletişim Hizmetleri 
San. ve Tic. Ltd.Şti. adına

İMTİYAZ SAHİBİ
MEVLÜT AKTAN

Yıl: 15

RESMi iLAN
Sütun/cm. 70,00 TL

Ekonomide durgunluk tehlikesi baş gösterebilir
TCMB’NİN tek hamlede

750 puanlık faiz artışı piyasa-
larda sürpriz etkisi oluşturdu.
Ekonomist Prof. Dr. Hayri Ko-
zanoğlu yaptığı değerlendir-
mede ekonomide durgunluk
tehlikesinin baş gösterebilece-
ğini söyleyerek, “Faiz sebep,
enflasyon netice tezinin en
azından kayda değer bir süre
rafa kaldırılması anlamına geli-
yor” dedi.

“Açıklamada yer alan kade-
meli faiz artışlarına devam edi-
leceği vurgusunun yabancı
sermayenin girişi için teminat
olur mu? 

Yoksa sıcak paranın madem
faizler daha da artacak o za-
manı bekleyelim şeklinde dü-
şünmesine mi yol açar?”
sorularını yönelten Altınbaş
Üniversitesi İşletme Fakültesi
Öğretim Üyesi, Ekonomist Prof.
Dr. Hayri Kozanoğlu, “Bekleyip

görmek gerekecek” yorumunu
yaptı.

“BÜYÜMENİN 
YAVAŞLAMASI 
(DURMASI) RİSKİ GÖZE 
ALINDI”
Prof. Dr. Kozanoğlu, faiz ar-

tışı kararıyla döviz kurunun
değer kaybının ihracattaki reka-
bet gücünü artırması ithalatın
gemlenmesi, böylelikle cari
dengenin sağlanması önceli-
ğinden vazgeçildiğini ifade etti.
Bunun da enflasyonun kontrol
altına alınması, yerel seçimler
sürecinde büyümenin yavaşla-
ması (durması) riskinin göze
alınması noktasına gelindiği an-
lamına geldiğini belirtti. 

Enflasyon Raporu’ndaki
tahmin aralığının üst sınırında
seyrettiği” ifadesinin de 2023
yılı resmi enflasyon tahmininin
yüzde 62’ye çekildiği anlamına
geldiğini vurguladı.

“ŞİRKET KREDİSİ 
FAİZLERİNİN 
OTOMATİKMAN YÜZDE 
45’E SIÇRAYABİLİR”
Prof. Dr. Kozanoğlu’na göre,

ekonomide genel faiz düzeyinin
yükselmesi, TL mevduat faizle-
rinin cazip kılınması ve döviz
kurlarının sakinleşmesi
KKM’nin sınırlı çözülmesi hede-
fine ulaşılmasını sağlayabilir.
Politika faizindeki mevcut
düzey, şirket kredisi faizlerinin
otomatikman yüzde 45’e sıçra-
masını, böylece bankaların
kredi verme iştahı artırabilir.

“EKONOMİDE 
DURGUNLUK TEHLİKESİ 
BAŞ GÖSTERİR”
Kozanoğlu son olarak şun-

ları söyledi: “Bu durum, seçim-
ler öncesi çok uygun
finansman koşulları nedeniyle
konut, araba, motosiklet vs.
almak için borç sınırlarını zorla-

yarak tüketici kredilerine akın
eden, kredi kartından nakit
çeken orta gelir gruplarının
ayağını çekmesine neden olur.
Borçlanarak iki yakasını bir
araya getiren, seçim öncesi
narkoz etkisiyle hayat pahalılı-
ğını yeterince hissetmeyen dar
gelirli yurttaşlar için de büyük
darbe olur. 

En son yüzde 185 artışla
882 milyar TL’ye varan Kredi
Kartı borçları, 1434 milyar do-
lara ulaşan tüketici kredileri reel
anlamda hız keser. Takibe
düzen borç oranları hızla yük-
selir. Mal ve hizmetlere talebin
yavaşlaması zincirleme etkiyle
ciroları düşürür. İşten çıkarma-
ları yaygınlaştırır. İşsizliğin art-
masıyla işgücünün pazarlık
gücü de zayıflar. Ekonomide
durgunluk tehlikesi baş göste-
rir.”

İHA

Yeni nesil çiftçiler  farklı bakış açılarına sahip olacaklar

INFORMA tarafından bu yıl
10 - 14 Ekim tarihlerinde ilk
kez gerçekleştirilecek Grow-
mach; Traktör, Tarım Makine-
leri, Ekipmanları & Teknolojileri
Fuarı, sektörde yerli ve ya-
bancı güçlü markaları buluş-
turmaya hazırlanıyor.

Büyük Menderes Nehri’nin
suladığı bereketli Söke
Ovası’nda 1948’den günü-
müze çok geniş bir alanda
pamuk ve buğday tarımı ile
uğraşan Hulusi Özbaşatak,
teknolojinin kullanımının, yapı-
lacak işin en kısa zamanda en
az yakıt tüketimiye amaca
uygun yapılmasının tüm tarım-
sal işletmelerin ihtiyacı oldu-
ğunu ve aynı zamanda da
beklentileri olması gerektiğini
söyledi. Her tarımsal işletme-

nin ekilen ürün desenine, top-
rak yapısına ve iklim şartlarına
göre farklı tarım makinalarına
ihtiyaç duyduğunun altını
çizen Özbaşatak, Growmach
Fuarı’nın yeni nesil çiftçilere
önemli bir vizyon kazandıraca-
ğının altını çizdi. Sektörün ge-
lişmesi için verimlilik ve
sürdürülebilirlik kavramlarının
öne çıktığını kaydeden Hulusi
Özbaşatak, bunun için önce-
likle modern tarım uygulama-
ları konusunda çiftçilerin
bilgilendirilmesi gerektiğini dile
getirdi. Özbaşatak, “Bu yıl ilk
kez düzenlenecek Growmach
fuarında son teknolojileri ince-
leyeceğiz. Yerli ve yabancı bir-
çok firma ve üreticiyle de bir
araya gelerek öğrendiklerimizi
iş hacmimizi büyütmek için

kullanacağız” dedi.
TARIMDA 
MEKANİZASYONUN 
ÖNEMİ ARTIYOR
Eskişehir'in Alpu ilçesinde

7 farklı köyde yaklaşık 13 bin
dönüm arazide sulu ve kuru
tarım yapan Özer Çolpan da,
sektörün gelişimi için tarımda
mekanizasyonun önemli oldu-
ğunu söyledi. Küresel ısınma
ve değişen yağış rejimiyle bir-
likte yeni teknolojilerin çiftçiler
için yarar sağladığını belirten
Çolpan, otomatik dümenleme
sistemi, ilaçlamada dozajla-
malı sistem ve dronların bir-
çok avantaj sunduğunu ifade
etti.

“TEKNOLOJİ KULLANIMI 
AVANTAJ SAĞLIYOR”
Çolpan, sözlerine şöyle

devam etti: “İlaçlamada fazla
ya da az ilaç atılmaması çok
önemli, insan hatasının önüne
geçilmeli. Bunun için bir do-
zajmetre ile doğru miktarda
ilacı yükleyerek makinenin de-
karda gerekli olan ilaçlamayı
yapmasıdır. Yaklaşık 13 bin
dönüm arazide çalışıyoruz. En
büyük sıkıntımız işlerin üst
üste gelmesi. Üretimlerinizi
farklı hasat zamanlarına yayar-
sanız risklerinizi de azaltmış
oluyorsunuz. İklim değişikliği

nedeniyle çiftçiler için beklen-
medik durumlar oluşuyor. Bu
nedenle iyi programlama yap-
mak ve ileriyi görebilmek ge-
rekli. Her şeyi iyi
programlamak için mekani-
zasyon da önemli. Tarlaya yu-
karıdan bakabilmek için bir
drone aldım. Tarlanın içine gi-

rince her şeyi göremiyorsu-
nuz. Tepeden baktığınızda
sulama, ekim ve gübreleme
hatalarını görebiliyorsunuz. 2
bin dönüm tarlayı kontrol
etmek çok zor; ama drone ile
hataları görebiliyor ve zama-
nında müdahale edebiliyorsu-
nuz. Dünyada son 20 - 25
yılda her şeyin değişim hızı
arttı. Bu değişim ve dijital-
leşme yeni nesil çiftçilerin de
önünü açacaktır. Sadece yeni
teknolojilerin değil geçmişten
gelen deneyimlerin de birlikte

kullanılması çok önemli. Hem
tasarruf sağlayan, hem de ve-
rimliliği artıran bir çok ürün ve
uygulama hayatımıza girdi.
Bunları yakından incelemek ve
yeni bağlantılar kurabilmek
için de Growmach fuarının
sektör adına önemli bir mis-
yon üstleneceğini düşünüyo-

rum”.
“GROWMACH 
ULUSLARARASI 
BULUŞMA NOKTASI 
OLACAK”
Uluslararası katılımla yeni

bir fuara daha imza atmanın
mutluluğunu yaşadıklarını be-
lirten Fuar Direktörü Engin Er
de, Growmach'ın tarım ekip-
manları makineleri ve teknolo-
jileri konusunda önemli bir
buluşma noktası olacağını
kaydetti. Antalya Anfaş Fuar
Merkezi'nde düzenlenecek

önemli organizasyon için ha-
zırlıkları sürdürdüklerini belir-
ten Fuar Direktörü Engin Er,
uluslararası tarım makineleri
profesyonellerinin tarımdaki
son teknolojileri ve tarımda
otomasyon alanındaki yeni
ürünleri inceleme fırsatını
Growmach'te bulacaklarını
söyledi. 

Growmach'ın yeni ticari fır-
satlar oluşturmak için firmalar
ve üreticiler için avantaj sağla-
yacağını vurgulayan Er, şu bil-
gileri verdi: “Informa olarak
Türkiye’de uluslararası bir
fuara daha imza atmanın gu-
rurunu yaşıyoruz. Hem Türk,
hem de uluslararası tarım ma-
kinaları ve ekipmanları firmala-
rının Growmach’e yoğun ilgisi
var ve alan satışları çok hızlı
şekilde devam ediyor. Yerli ve
yabancı tüm firmalar yeni pa-
zarlara ulaşacak ve yeni satış
bağlantılarına imza atarak ci-
rolarını büyütme fırsatı bula-
cak. Growmach ile
katılımcılarımızı Orta Doğu, Af-
rika, Balkanlar, Avrupa, Rusya
& BDT ülkelerinden sektör
profesyonelleriyle buluştura-
cağız. Ziyaretçilerimize son
teknoloji ve yeni ürünleri tanı-
tacağız” 

İHA

Türkiye’nin Kadın Girişimcisi Yarışması’nın başvuruları başlıyor
17’NCİ kez düzenlen Türki-

ye’nin Kadın Girişimcisi Yarışması
için başvurular başladı. Hikâye-
siyle kadınlara ilham olmak ve ba-
şarısını Türkiye’ye duyurmak
isteyen adaylar, 15 Kasım tarihine
kadar form doldurarak yarışmaya
başvurabilecek.

Garanti BBVA’nın, Türkiye
Kadın Girişimciler Derneği (KAGİ-
DER) ve Ekonomist Dergisi iş birli-
ğiyle 17’nci kez düzenlediği
Türkiye’nin Kadın Girişimcisi Ya-
rışması için başvurular başladı.
Hikâyesiyle kadınlara ilham olmak
ve başarısını Türkiye’ye duyurmak
isteyen adaylar, 15 Kasım tarihine
kadar
garantibbvakadingirisimci.com
adresindeki formu doldurarak ya-
rışmaya başvurabilecek. Mart
2024’te gerçekleşecek ödül töreni
sonrası kazananların açıklanacağı
yarışmada; ‘Türkiye’nin Kadın Gi-
rişimcisi’ ödülünü alacak girişimci
200 bin TL, ‘Türkiye’nin Yöresinde
Sürdürülebilir Fark Yaratan Kadın
Girişimcisi’, ‘Türkiye’nin Gelecek
Vadeden Kadın Girişimcisi’, ‘Tür-
kiye’nin Kadın Sosyal Etki Giri-
şimcisi’ ve ‘Türkiye’nin Kadın
Kooperatifi’ kategorilerinin birinci-

leri ise 150 biner TL’lik ödülün sa-
hibi olacak. Yarışmaya bu yıl ekle-
nen Türkiye’nin Kadın Kooperatifi
kategorisinde kadınlar tarafından
kurulan ve işletilen, kadınlar üze-
rinde ekonomik, sosyal ve çevre-
sel açıdan olumlu etkiler
oluşturma odaklı çalışmalar yapan
kadın kooperatifleri yarışacak.

Sibel Kaya, sözlerini şöyle
sonlandırdı: “Toplamda 43 bini
aşan başvuruyla, dayanışma top-
luluğu oluşturduğumuz yarışma
sayesinde, birçok kadının haya-
tına dokunduk. 2007’den bu yana
kadın girişimcilerin el attığı her
işte başarısının katlanarak arttığını
gördük. Kadın girişimciler sadece

yarışmaya başvurarak bile büyük
kazanım elde ediyor. Bu adımla
büyük bir cesaret ve özgüven ör-
neği gösteriyorlar. Cesaretleri de
işlerini geliştirme konusunda mo-
tivasyonlarını arttırıyor, böylece iş-
lerine ve ekonomiye daha fazla
katkı sağlıyorlar. Yıllar içinde gör-
dük ki yarışmamıza başvuran pek
çok kadın girişimci, işini büyütür-
ken, kadınların istihdamını des-
tekliyor, sosyal fayda sağladığı
projelerle etki alanını genişletiyor.
Bir kadına bile ulaşmak ve daya-
nışma içinde olmak çok önemliy-
ken birlikte büyük bir ekosistem
oluşturduk. Türkiye’nin Kadın Giri-
şimcisi Yarışması’yla kadınları ce-

saretlendirmek, başarı hikâyeleri-
nin kitleler tarafından bilinmesine,
tanınmasına ve de örnek alınma-
sına vesile olmaktan büyük mut-
luluk duyuyoruz. 

17’nci yılında yarışmamıza
yeni bir kategori eklemenin heye-
canını yaşıyoruz. Anadolu’da kı-
sıtlı imkânlarla çok büyük işler
başaran, bulundukları bölgenin is-
tihdamına, gelişimine sürdürülebi-
lir katkı sağlayan kadın
kooperatiflerimiz bulunuyor. Biz
de kadınların birlikte üreterek güç-
lendiği, fark oluşturan çalışmalara
imza atan ve sayıları sürekli artan
kooperatifleri motive etmek ama-
cıyla ‘Türkiye’nin Kadın Koopera-
tifi’ kategorisini hayata geçirdik.
Bu yıl ilk kez ödül vereceğimiz ka-
tegoriye gelecek başvuruları he-
yecanla bekliyoruz.
Cumhuriyetimizin 100’üncü yılını
kutlarken kadının güçlü ve her an-
lamda eşit olması daha da önem
kazandı. Dolayısıyla Cumhuriyetin
100’üncü yılında başarısıyla ka-
dınlara ilham olmak isteyen kadın
girişimcileri ve kooperatifleri yarış-
mamıza ve ailemizin parçası ol-
maya davet ediyoruz.”

İHA
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Geride kalan ve kalması gereken konular için kendinizi
daha fazla zorlamamalısınız. Bugün hukuksal konularda
geri dönüşler alabilir, sosyal mecralardaki işleriniz için bazı
planlarınızı yürürlüğe koyabilirsiniz.

Korkunun faydasının olmadığını daha önce deneyimlediniz.
Bugün bu deneyimleri kullanarak kendiniz için neler yapabi-
leceğinize bakmalısınız. Abartılı tepkiler ya da umursamazlık-
lar bazı sorunları büyütebilir.

İkili ilişkilerle ilgili kafanıza takılan noktaları paylaşmayı seç-
melisiniz. Her şeyin üzerinde fazlaca durmanın size bir katkı-
sının olmadığını fark ettiğinizde bazı şeylerin sorun bile
olmadığını görebilirsiniz. 

Uyku sorunlarınız karşısında bilinçsizce hareket etmek ye-
rine bir doktorla görüşmeniz faydalı olabilir. Bugün ken-
dinizi toparlayabilmek adına yaşadığınız yeri düzenlemek
ve alışkanlıklarınızı gözden geçirmek önemli olacaktır.

Bir şeyleri zorladığınızı fark ettiğinizde artık bunu devam
ettirmemeniz gerektiğini de anlayacaksınız. Kendinizi
nasıl bir mutluluğun içinde hayal ediyorsanız ona göre
bir adım atmalısınız.

Üzerinde durmaya devam ettikçe ya da her konuyu aynı
yere bağladıkça hiçbir yere varamayabilirsiniz. Evinizde
kalmak, işlerinizi buradan yürütmek ve kendinize ait bir
alan oluşturmak stresinizi atmanıza yardımcı olacaktır.

Kullandığınız araçların bakımıyla ilgilenmek, kendinizi
güvende tutmak için bazı işleri artık ertelememelisiniz.
Bugün zamanınızı hep elinizin altında olan eşyalara
ayırmak, size bazı insanlardan daha iyi gelebilir. 

Parasal konuların sizin için bir çıkmaz olmaması için daha
önceki metotları doğru analiz etmenizde fayda var. Her
zaman yaptığınız gibi yapmanın bir faydasını göremiyorsa-
nız artık bunu araştırıp değiştirmelisiniz. 

Hayattan keyif almanıza engel olan her şeyi tespit edip bunla-
rın nasıl önleyeceğinizi düşünebilirsiniz. Hiçbir şeyin sizi bun-
dan mahrum bırakmamasını isterken üzerinize düşen
sorumlulukları aksamamaya da dikkat etmelisiniz. 

Arka plana attığınız her şeyin bir gün öne çıkması ihtimalini düşü-
nerek hareket etmelisiniz. Bu sayede bir sürprizle karşılaştığınızda
ne yapacağınızı bulmanız kolaylaşacaktır. Bir problemi baştan çöz-
meye çalışmak size daha sonrası için vakit kazandırabilir.

Arkadaşlık ilişkilerinizde sizden bazı beklentiler olabilir, bun-
ların gerçekleştirilmesi için öneriler alabilirsiniz. Sizin için bir
pürüz oluşturmayacak, oluştursa da zaman kaybettirmeye-
cek her şeyle yakından ilgilenmelisiniz.

Kariyerinizi düşünebilir, nasıl bir sistemle ilerleyeceğinize
karar verebilirsiniz. Duygusal kararlar verip sonrasında
pişman olmamak için içinde bulunduğunuz durumu fark
ederek ilerlemelisiniz.

Çağdaş seramiğin öncüsü: Füreya Koral
TÜRKİYE'NİN ilk kadın seramik sanatçısı ve çağ-

daş seramiğin öncüsü Füreya Koral, vefatının 26. yı-
lında yad ediliyor. Füreya Koral, Mehmet Emin Paşa
ile Hakkiye Hanım'ın kızı olarak 12 Haziran 1910'da
İstanbul Büyükada'da dünyaya geldi. Anne tarafın-
dan Şakir Paşa'nın torunu olan Koral'ın, teyzeleri res-
sam Fahrünnisa Zeyd ile Aliye Berger, dayısı ise
yazar Cevat Şakir Kabaağaçlı'ydı.

Notre Dame de Sion Kız Lisesinden 1927'de
mezun olan Koral, İstanbul Üniversitesi Edebiyat Fa-
kültesi Felsefe Bölümü'ne devam etti. Koral, döne-
min ünlü Macar keman virtüözü, daha sonra teyzesi
Aliye ile evlenecek olan Prof. Charles Berger'den özel
keman dersleri aldı.

İlk evliliğini 1930'da Bursalı bir çiftlik sahibiyle
yapan sanatçı, 2 yıl sonra eşinden ayrıldı. Koral, ikinci
evliliğini 1935'te milletvekili Kılıç Ali ile yaparak Anka-
ra'ya yerleşti, bu sırada dönemin siyasetçileri, sanat
ve edebiyat dünyasından insanlarla tanıştı.

Atatürk'ün vefatına kadar yakın çevresinde bulu-
nan Füreya Koral ve eşi, 1939'da İstanbul'a taşındı.

Sanatla iç içe yaşam süren Koral, 1940-1944'te
müzik eleştirileri yazdı, çeviriler yaptı.

Sanatçı, 1945'te verem teşhisi konulması üzerine,
tedavi için 1947'de İsviçre Leysin'de bir sanatoryuma
gitti. Londra'daki teyzesi Fahrünnisa Zeyd, sanatla
uğraşıp vaktini verimli geçirmesi amacıyla Koral'a
bazı materyaller gönderdi. Koral, bunlar arasında bu-
lunan seramikçilik alet ve materyaliyle 1947'de İsviç-
re'de çalışmalarına başladı.

Sanatçı, Fransız seramikçi Serre'nin desteğiyle
Paris'te özel bir seramik atölyesinde çalışmalarını
sürdürdü. Koral, ilk seramik ve taş baskı sergisini
1951'de Paris'te açtı.

Usta sanatçı, aynı yıl Türkiye'ye dönerek eserlerini
Maya Sanat Galerisi'nde sergiledi. Sanatına Türki-
ye'de devam etmek isteyen Koral, Paris'te yaptırdığı
seramik fırınını İstanbul'a getirtti. Çalışmalarına başla-
yamadan hastalığının nüksetmesi üzerine tedavi için
Paris'e giden sanatçı, geçirdiği ameliyatın sonunda
sağlığına kavuşarak ülkeye döndü.

Füreya Koral, seramikle uğraşmayı bırakmasını is-
temesi üzerine eşinden ayrıldı. Şakir Paşa Apartma-
nı'nda 1954'te özel bir atölye kuran sanatçı, 20 yıl
burada çalıştı. Atölyesi Ayda Arel, Alev Ebuzziya,
Leyla Sayar, Bingül Başarır, Candeğer Furtun, Binay
Kaya, İlgi Adalan, Jale Yılmabaşar ve Mehmet Tüzüm
Kızılcan'ın aralarında bulunduğu genç seramik sanat-
çıları için önemli bir buluşma noktası oldu. İlk Türk
profesyonel kadın seramik sanatçısı olan Koral, sera-
miği mimaride kullanmadaki öncü girişimiyle önemli
bir adım attı. Yurt içi ve dışında sergilere katılan
Koral, 1955'te Cannes Milletlerarası Sergisi'nde
gümüş madalya, 1962'de Prag Milletlerarası Sergi-
si'nde altın madalya, 1967'de İstanbul'da gümüş ma-
dalya, Washington Smithson Enstitüsünde ödül,
Fransa'daki Vallarius bienalinde onur diploması alır-
ken, 1981'de Kültür Bakanlığı Özel Ödülü, 1986'da
Sedat Simavi Vakfı Plastik Sanatlar Ödülü'ne layık
görüldü. Çalışmalarında seramik pano ve üç boyutlu
eserlerin yanı sıra vazo, tabak gibi günlük yaşamda
kullanılabilen ürünlere imza atan usta sanatçının ha-
yatı, yazar Ayşe Kulin'in "Füreya" isimli kitabına konu
oldu. Koral, 25 Ağustos 1997'de 87 yaşında İstan-
bul'da vefat etti. AA

YuNuSEMRE Beledi-
yesi, 100. yıl etkinlikleri
çerçevesinde ünlü şarkıcı
Semicenk’i Manisa’da
ağırlayacak.   

Yunusemre Beledi-
yesi, zafer coşkusunun
100. yılını Manisa’da do-
ruğa ulaştıracak. Zafer

Haftası etkinlikleri çerçe-
vesinde ünlü şarkıcı Se-
micenk, hayranları ile
buluşacak. Laleli Mahal-
lesindeki Yunusemre Et-
kinlik Alanı’nda
düzenlenecek konser, 26
Ağustos Cumartesi günü
saat 21.00’da gerçekleş-

tirilecek. Ücretsiz olan
halk konserine Manisalı-
ları davet eden Yunu-
semre Belediye Başkanı
Dr. Mehmet Çerçi, 26
Ağustos Cumartesi günü
zafer coşkusunun doya-
sıya yaşanacağını söy-
ledi.  İHA

Semicenk Manisalı 
hayranlarıyla buluşacak 

MANİSA’NIN Salihli il-
çesinde Cumhuriyetin
100. yılı ve ilçenin düşman
işgalinden kurtuluşunun
101. yıl dönümü kutlama-
ları çerçevesinde 3 gün
sürecek Kuru Üzüm Şen-
liği ve Tarım Festivalinde
birbirinden güzel etkinlikler
ve ünlü sanatçılar Kutsi,
Fettah Can ve Muazzez
Ersoy konserleriyle kurtu-
luş coşkusunu ikiye katla-
yacak. 

Gümüşçayı Alanında
düzenlenecek olan Kuru
Üzüm Şenliği ve Tarım
Festivali, 3 Eylül Pazar
günü saat 21.00’da Kutsi
konseriyle başlayacak. 4
Eylül Pazartesi günü saat
21.00’da Fettah Can’ın
sahne alacağı festivalde il-
çenin kurtuluş günü olan 5

Eylül’de Manisa Büyükşe-
hir Belediyesi’nin katkıla-
rıyla ünlü sanatçı Muazzez
Ersoy Salihlili hayranlarıyla

buluşacak. 
“ETKİNLİK 3 GÜN 

SÜRECEK” 

Salihli Belediye Baş-

kanı Zeki Kayda, Cumhu-
riyetin ilan edilmesinin
100. Yılı ve ilçenin düşman
işgalinden kurtuluşunun

101. yıl dönümü olması
dolayısıyla kutlama etkin-
liklerinin karnaval hava-
sında geçeceğini söyledi.
Başkan Kayda, “Cumhuri-
yetimizin ilan edilmesinin
100. Yılı ile Salihli’mizin
düşman işgalinden kurtu-
luşunun 101. yılı dolayı-
sıyla 3-4 ve 5 Eylül
tarihlerinde Gümüşçayı
Alanında düzenleyeceği-
miz 'Kuru Üzüm Şenliği ve
Tarım Festivali' için hazır-
lıklarımızı tamamladık. Et-
kinlikte ünlü sanatçılarımız
Kutsi, Fettah Can ve Mu-
azzez Ersoy’un konserle-
riyle renk katacağı
festivalimize, tüm hem-
şehrilerimizi güzel ilçemi-
zin kurtuluş coşkusuna
ortak olmaya davet ediyo-
ruz” dedi.  İHA

Salihli’de kurtuluş coşkusu ikiye katlanacak 

AKHİSAR Belediye

Başkanı Besim Dutlu-
lu’nun talimatları ile başla-
yan ‘Gökyüzü Gözlem

Geceleri’ büyük ilgi görü-
yor. 7’den 70’e tüm Akhi-
sarlılar bu etkinlik

sayesinde Ay’ı ve gökyü-
zündeki diğer yıldızlara
daha yakından bakarak
gözlemleme fırsatı bulu-
yor. Hüsnü Kahraman Kül-
tür Parkı ve Gölet 
alanında gerçekleşen et-
kinlikte vatandaşlar
teleskop ile
Ay’ın yüze-
yindeki kra-
terleri ve
gökyüzün-
deki cisim-
leri tüm
detayları ile
inceliyor. Uzayın
derinliklerine yapılan yol-
culuğu hayranlıkla izleyen
vatandaşlar Teleskop ile
gezegenlerin akışını da

görme şansı buluyor.7’den
70’e birçok vatandaşın zi-
yaret ettiği ve ücretsiz olan
gökyüzü gözlem standına
özellikle çocukların ilgisi
yoğun oluyor.

6 Eylül’e kadar açık ka-
lacak olan gözlem

standı her akşam
20.30 ile 23.00

saatleri ara-
sında merak-
lıları
tarafından zi-

yaret edilebi-
lecek. Akhisar

Belediye Başkanı
Besim Dutlulu ise tüm Ak-
hisarlıları, gökyüzündeki
değişimleri görmeye davet
ettiğini söyledi. 

Akhisar’da gökyüzü gözlem
gecelerine ilgi büyük
Akhisar’da gökyüzü gözlem
gecelerine ilgi büyük
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Cumhurbaşkanı Recep
Tayyip Erdoğan, "Dünyaya
insan hakları ve demokrasi
dersi verenlerin çoğu, geçmiş-
teki ayıpları nasıl örteceğini dü-
şünürken, biz hamdolsun
ecdadın zaferlerini şeref madal-
yası olarak göğsümüzde ifti-
harla taşıyoruz." dedi.

Cumhurbaşkanı Erdoğan,
Malazgirt Zaferi'nin 952. yıl dö-
nümü dolayısıyla Ahlat'taki et-

kinlik alanını ziyaretinde ko-
nuştu.

Malazgirt Zaferi'nin 952. yıl
dönümünün hayırlara vesile ol-
masını dileyen Erdoğan, "Bir
sene sonra bizleri, şehitlerimi-
zin mübarek kanlarıyla yoğrul-
muş bu topraklarda tekrar
buluşturan Rabb'imize hamde-
diyorum. Malazgirt'in temsil et-
tiği değerlere samimiyetle
sahip çıkan Ahlat halkını, canı-

gönülden tebrik ediyorum.
Özellikle, istikbalimizin teminatı
olan gençlerimizi, Malazgirt ru-
hunu yaşattıkları için kutluyor,
her birinin alnından öpüyorum."
ifadelerini kullandı.

Bugün bir kez daha "demiri
demirle dövenlerin, Anadolu'yu
aşkla yoğuranların" destanına
şahitlik ettiklerini belirten Erdo-
ğan, konuşmasını şöyle sür-
dürdü:

"Bugün bir kez daha, cesa-
retleri ve mücadeleleriyle
ölümü öldüren yiğitlerin hikaye-
lerini yeniden hatırlıyoruz. Dün-
yaya insan hakları ve
demokrasi dersi verenlerin
çoğu, geçmişteki ayıpları nasıl
örteceğini düşünürken, biz
hamdolsun ecdadın zaferlerini
şeref madalyası olarak göğsü-
müzde iftiharla taşıyoruz. Bizi
anlamak, bizi tanımak isteyen-
ler, hiç uzağa gitmesin, buraya
gelsin. Türk milletinin şanlı tari-
hini öğrenmek isteyenler, Ah-
lat'ı ve Malazgirt'i ziyaret etsin."

Buranın, Belh ve Buhara ile
birlikte "Kubbetü'l İslam" unva-

nına sahip üçüncü yer oldu-
ğunu aktaran Erdoğan, "Ahlat,
8 bin 200 ecdat mezarıyla bir-
likte bu topraklardaki mevcudi-
yetimizin sicil belgesidir.
Selçuklu Kabristanı'ndaki her
bir şahideyi, aynı zamanda bir
hafıza kaydı olarak görüyoruz.
Selçuklu, Osmanlı ve Cumhuri-
yet nesli olarak birlikte gele-
ceğe yürüyoruz." diye konuştu.

"Ahlat yurdun tapusudur,
şehri ecdat yapısıdır, büyük
Malazgirt zaferi, fetihlerin kapı-
sıdır." dörtlüğünü okuyan Erdo-
ğan, şunları söyledi:

"Evet, bu mısralarda anla-
mını bulan zaferden bir gün
önce Sultan Alparslan'ı ve or-
dularını fethe hazırlayan, yiğit-
leri gazaya katılan Ahlat
Beylerine, Ahlatlı neferlere yüce
Allah'tan rahmet diliyorum.
Anadolu'nun fatihi, Malazgirt
destanının şanlı komutanı Sul-
tan Alparslan'ı ve istiklalimizin
uğrunda asırlardır canlarını or-
taya koyan tüm şehitlerimizi,
gazilerimizi şükranla yad ediyo-
rum. Ahlat yolunda elim bir tra-
fik kazasında vefat eden Prof.
Dr. Ahmet Haluk Dursun hoca-
mıza bu vesileyle bir kez daha
rahmet diliyorum. Mümtaz bir
ilim ve gönül adamı olan Haluk
Dursun hocamız, geride pek
çok eser ve hayırla yad edilen
miras bırakmıştır. Rabb'im,
kendisinden razı olsun diyo-
rum."

"En GÜZEL şEkİLDE 
DEĞErLEnDİrmEnİn 

GaYrETİnDEYİZ"
Türk tarihine zaferler ayı

olarak geçen ağustos ayını, an-
lamına ve önemine uygun şe-
kilde hep birlikte idrak ettiklerini
belirten Erdoğan, şu değerlen-
dirmede bulundu:

"Bugün Ahlat'tayız. Yarın in-

şallah Malazgirt'te olacağız. 30
Ağustos'u Ankara'da kutlaya-
cağız. Ardından, 85 milyon ola-
rak, 29 Ekim'de
Cumhuriyetimizin 100'üncü yı-
lına ulaşmanın sevincini yaşa-
yacağız. Geçmişten ders
çıkartarak, ibret alarak, daha
müreffeh, daha güçlü bir gele-
ceğe yürüyeceğiz. Tarihimizde
çok önemli bir kilometre taşını
ifade eden bu seneyi, en güzel
şekilde değerlendirmenin gay-
retindeyiz. Zaferlerimizin ve
gurur günlerimizin her birini, ül-
kemizde yeni bir dönemin, mil-
letimizin fertleri arasında yeni
bir kucaklaşmanın zemini ha-
line getirmek istiyoruz."

Ülkenin 6 Şubat'ta "asrın fe-
laketi" olan depremlerle sarsıl-
dığı, akabinde rekabet seviyesi
yüksek bir seçim geçirdiği şu
süreçte, Türkiye olarak, böyle
bir kardeşlik seferberliğine ihti-
yaç duyulduğunu vurgulayan
Erdoğan, katılımcılara "Şimdi
hep beraber 31 Mart'a hazırla-
nıyor muyuz? 31 Mart'ta başta
İstanbul, Ankara olmak üzere
buraları, şu anda maalesef
adeta çöp, çukur, çamura çevi-
ren zihniyetten geri alıyor
muyuz? Öyleyse kaldıralım el-
lerimizi. Tek millet, tek bayrak,
tek vatan, tek devlet, bir ola-
cağız, iri olacağız, diri olaca-
ğız, kardeş olacağız, hep

birlikte Türkiye olacağız." diye
seslendi. Cumhurbaşkanı Er-
doğan, konuşmasının ardın-
dan beraberindekilerle han
çadırına geçti. Alanda, Jan-
darma Genel Komutanlığı
Mehteran Birliği de gösteri dü-
zenledi.

Cumhurbaşkanı 
ErDOĞan, ahLaT'Ta 

SELÇukLu mEZarLıĞını 
ZİYarET ETTİ

Malazgirt Zaferi'nin 952. yıl
dönümü etkinlikleri için Ah-
lat'a gelen Cumhurbaşkanı Er-
doğan, UNESCO Dünya
Kültür Mirası Geçici Liste-
si'ndeki dünyanın en büyük
Türk İslam mezarlığı olma özel-
liğini taşıyan Selçuklu Meydan
Mezarlığı'na ziyarette bulundu.
Cumhurbaşkanı Erdoğan'a,
TBMM Başkanı Numan Kurtul-
muş, MHP Genel Başkanı Dev-
let Bahçeli, Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakanı Mahinur Öz-
demir Göktaş, Gençlik ve Spor
Bakanı Osman Aşkın Bak, Kül-
tür ve Turizm Bakanı Mehmet
Nuri Ersoy, Milli Savunma Ba-
kanı Yaşar Güler, Sağlık Bakanı
Fahrettin Koca, Tarım ve
Orman Bakanı İbrahim Yu-
maklı, Ulaştırma ve Altyapı Ba-
kanı Abdulkadir Uraloğlu,
Genelkurmay Başkanı Orgene-
ral Metin Gürak ve kuvvet ko-
mutanları da eşlik etti. aa

Cumhurbaşkanı Erdoğan 
Malazgirt Zaferi’ni kutladı
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Yemekler 1 saatten fazla oda ısısında kalmamalı
HEM sıcak havalardan hem

de şuursuzca tüketilen gıdalar-
dan dolayı yaşanan zehirlen-
meler hakkında uyarılarda
bulunan Prof. Dr. Kıvanç Şeref-
hanoğlu, “Oda ısısına 1 saatten
fazla maruz kalan yemekler de
gıda zehirlenmesine yok açıyor.
O yüzden yemekler tek öğün
olacak şekilde pişirilmeli” dedi.

Gıda zehirlenmeleri sadece
dışarıda bilmediğimiz ortam-
larda hazırlanan yemeklerden
dolayı değil, evde pişirdiğimiz
gıdalarda da yanlış saklama ve
tüketim alışkanlıklarından do-
layı sık sık yaşanan bir sağlık
sorunu olarak karşımıza çıkıyor.
Özellikle tek öğünden fazla pi-
şirilen yemeklerin sonrasında
tüketilirken dikkat edilmesi
noktasında BHT CLINIC İstan-
bul Tema Hastanesi Enfeksiyon
Hastalıkları Biriminden Prof. Dr.
Kıvanç Şerefhanoğlu uyarılarda
bulundu. Prof. Dr. Kıvanç Şe-
refhanoğlu, “Gıda zehirlenmesi-
nin önüne geçmek için en ideal
yöntem, yemekleri tek öğünde
bitirebilecek kadar pişirmek.
Fakat geriye yemek kaldıysa da
onu da oda sıcaklığında 1 saat-
ten fazla bırakmamalıyız” dedi.

ODA SICAKLIĞINDA EN 
FAZLA 1 SAAT KALMALI
Sıcak havaların da gıda ze-

hirlenmelerini her zaman arttır-
dığını söyleyen Prof. Dr. Kıvanç
Şerefhanoğlu, “Sıcak havalar,

besin zehirlenmeleri ve enfeksi-
yonları açısından risk faktörü-
dür. Çünkü sıcak havalarla
birlikte gıdalara bulaşmış olan
bakteriler, rahatlıkla çoğal-
makta ve daha sonra bu gıda-
ların tüketilmesi sonucunda da
kişilerde enfeksiyon oluştur-
maktadır. Bu da gıda zehirlen-
mesine sebep olmaktadır. Bu
yüzden her zaman öncelikle en
ideali gıdayı tüketebileceğimiz
kadar pişirmek ve o öğünde bi-
tirmek. Gıdanın fazla bir mik-
tarda üretilip daha sonra bir
miktarının tüketilip diğer kısmın
saklanmasını önermiyoruz.
Ancak ola ki fazla miktarda
yemek ürettiysek ve saklayıp
bir sonraki öğünlerde yemek
durumunda isek bu durumda
yapmamız gereken gıdayı tü-
kettikten sonra kalan kısmını
hızlıca oda ısısında bekletme-
den buzdolabına koymamız
gerekir. Oda ısınında özellikle 1
saatten sonra dış ortamlardaki
mikropların bu gıdalara bulaşa-
bileceğini aklımızda bulundur-
mamız gerekir. Özellikle
yumurta, et, tavuk, balık gibi gı-
daların oda havasında bekle-
memesi çok önemlidir” dedi.

TEKRAR ISITMA DEĞİL, 
PİŞİRME YAPILMALI
Kalan yemekleri tüketme-

den önce sadece ısıtma işlemi-
nin yeterli olmayacağını da
hatırlatan Prof. Dr. Şerefha-

noğlu, “Fazla miktarda olan ye-
meğinizi hızlıca buzdolabına
kaldırmalı, fakat ertesi gün tü-
ketmeden önce de sadece
ısıtma değil tekrar yüksek sı-
caklıkta pişirme uygulaması ya-
pılmalıdır” şeklinde konuştu.

Piknik için hazırlanan ye-
meklere ve pişmiş ve pişmemiş
yemeklerin temasına dikkat
edilmeli

Bir diğer gıda zehirlenme-
sine sebep olan konunun ise
yaz aylarında gidilen piknik ön-
cesi hazırlanan yemekler oldu-
ğunu da aktaran Prof. Dr.
Şerefhanoğlu, “Piknik yerlerine
gidiliyor ise, kolaylıkla mikrop
kapan veya kolaylıkla bakteri-
lerle kontemine olup besin ze-
hirlenmesine yol açan gıdaların
öncesinde evde hazırlanma-
ması gerekiyor. Örneğin, kre-
malar, kremalı salatalar, rus
salatası gibi ürünler evde değil
piknik alanına gidince hazırla-
nıp çok bekletilmeden tüketil-
melidir. Besin zehirlenmesinin
önlenmesi adına bir diğer yön-
tem ise, mutlaka pişmiş gıdalar
ile pişmemiş gıdaların birbirine
temas etmemesi gerekir.
Çünkü gıdayı pişirdiğiniz
zaman içindeki mikropları öl-
dürmüş olursunuz. Ancak eğer
o gıda pişmemiş bir ürün ile
temas ederse bu durumda tek-
rar mikrop almış olabilir. Burada
dikkat edilmesi gereken bir

diğer nokta ise siz yemeği pişir-
miş olabilirsiniz ancak o ye-
meğe çiğ bir gıdaya temas
eden materyali dokundurma-
manız ve kullanmamanız gere-
kiyor” diye konuştu.

BESİN ZEHİRLENMESİNİ 
NASIL ANLARIZ VE 
NELER YAPILMALI
Son olarak zehirlenme du-

rumunun nasıl anlaşılacağı ve
neler yapılması gerektiği konu-
sunda da bilgilendirmelerde

bulunan Şerefhanoğlu, “Bir gı-
dayı tükettikten sonra 1 ile 6
saat içinde bulantı, kusma, isal
ve ateş şikayetleri oluştuğu
takdirde gıda zehirlenmesini
düşünmeliyiz. Kişiler herhangi
bir şekilde hekime başvurma-
dan da ekseriyetle kendi ken-
dine 24 ile 72 saat içinde
iyileşir. Burada önemli olan ye-
terli sıvı almak, eğer bulantı,
kusma var ise az az sık sık sıvı
almak gerekiyor. Midemizi ve

bağırsaklarımızı fazla yormaya-
cak şekilde beslenmeliyiz. Ba-
ğırsakları harekete geçiren
gıdaları ise tüketmemeliyiz.
Bazı gruplar ise önemli. Örne-
ğin, bebekler, hamileler, yaşlılar
ve kronik hastalığı olan kişilerin
besin zehirlenmesi durumunda
doktora başvurmaları gerekir.
Çünkü onlarda sıvı kaybı ciddi
sonuçlar doğurabilir” diyerek
sözlerini sonlandırdı. 

İHA

Kaygıya karşı en iyi silahlardan biri; Gülmek

PSİKİYATRİ Uzmanı Doktor
Sıdıka Oksay, halk arasında
kaygı olarak tanımlanan anksi-
yete ile baş etmede tedavilerin
yanı sıra; sosyalleşmenin, gül-
menin, yoga ve meditasyon
gibi yöntemlerin de etkili oldu-
ğunu söyledi.

Anksiyetenin; tehdit altında
olunduğunda kişinin kendisini
korumak için geliştireceği
kaçma ya da savaşma gibi bir

durum için bedeni hazırlayan
sempatik sistem denen meka-
nizmanın harekete geçmesi
olarak tanımlandığını ifade
eden Oksay, “Bu; temelde he-
pimizde bir miktar bulunması
gereken bir şeydir, üzerimize
doğru hızla yaklaşan bir aracın
bize çarpmasından korkmaz-
sak kenara kaçmayız ya da ge-
leceği için endişelenmeyen biri
çalışmaya gerek duymayabilir.

Biraz kaygı hayatta kalmak için
elzemdir. Ama elzem olandan
çok daha fazla kaygı yaşam
kalitemiz bozar ve kaygı bozuk-
luğu dediğimiz şey ortaya
çıkar.” diye konuştu.

SİNİRLİ, ÇARESİZ 
HİSSETMEK, ARTAN 
KALP ATIŞ HIZI
Anksiyetede; bazen kahve,

kafein, alkol veya sigara içmek
gibi bariz tetikleyiciler olabile-

ceğine dikkat çeken Oksay,
kaygıyı arttıran unsurları şöyle
sıraladı:

“Genel olarak stresli bir iş
veya çalışma ortamı, araba kul-
lanmak veya seyahat etmek,
genetik - aile kaynaklı unsurlar,
bazı ilaçların yan etkileri,
travma, fobiler, kalp hastalığı,
diyabet veya astım gibi bazı
kronik hastalıklar”

Psikiyatri Uzmanı Doktor Sı-
dıka Oksay, Anksiyete bozuk-
luklarının belirtilerini ise şöyle
sıraladı:

“Sinirli, çaresiz hissetmek,
yaklaşan panik, tehlike veya kı-
yamet duygusu, artan kalp atış
hızı, nefes yetmeme hissi ya da
sık sık nefes alma ihtiyacı, ter-
leme, titreme gibi belirtilerle
kendini gösterebilir.”

Kişinin bu tür fiziksel belirti-
ler sonrasında öncelikle, kalp,
dahiliye, göğüs hastalıkları gibi
branşlara başvurabildiğini akta-
ran Oksay, “Bu kontrollerde be-
densel bir sorun olmaması
durumunda, bir psikiyatri uz-
manına danışılması önerilir. Psi-
kiyatriste başvurulduğunda
başvuran dinlenir değerlendirilir
ve durum kaygı bozukluğu dü-
zeyine varmışsa ilaç ve bilişsel
davranışçı tedaviler uygulanır.”
dedi.

KAYGIYA KARŞI NE 
YAPILABİLİR
İnsanların her gün kaygı ve

stresle karşı karşıya olduğunu
ve bununla başa çıkmanın farklı
yolları olduğunu anlatan Oksay,
şöyle konuştu:

“Kaygı hayatınızın düzenli
bir parçası ise, onu kontrol al-
tında tutmanıza yardımcı ola-
cak stratejileri bulmak gerekir.
Konuşma terapisi ve meditas-
yon gibi şeylerin bir kombinas-
yonu olabilir veya sadece kaygı
tetikleyiciyi ortadan kaldırmak
yardımcı olabilir. Öncelikle be-
denimize iyi bakmalıyız, rutin
sağlık kontrollerimiz yaptırmalı
ve kaygı bozukluğu benzeri be-
lirtilere yol açacak hormonal
dengesizlik ve vitamin eksiklik-
leri olmadığından emin olmalı-
yız. Sağlıklı beslenmeli
yeterince uyumalı, kafein, si-
gara, alkol gibi tetikleyicilerden
uzak durmalıyız. Egzersiz yap-
mak bedeni sağlıklı tutmaya
yaradığı gibi zihne de iyi gelir.
Her gün yarım saat aerobik gibi
bir egzersiz veya tempolu yürü-
yüş serotonini artırır, kişiyi dep-
resyon ve kaygı
bozukluklarından uzak tutar.”

GÜLÜN VE SOSYALLEŞİN
Gülmenin kaygıyla başa çık-

maktaki en iyi silahlardan biri

olduğuna dikkat çeken Oksay,
sözlerini şunları söyledi:

“Kaygı ile baş etmede biraz
mizah her zaman iyi gelir, sos-
yalleşmek ailenizle ve arkadaş-
larla vakit geçirmek rahatlamak
için iyi bir yoldur. Sosyalleşme;
stresi azaltmaya, kahkaha ve
beraberlik duygularını teşvik et-
meye ve yalnızlığı azaltmaya
yardımcı olabilir. Bir hobi edin-
mek, sanat ve zanaat uğraşları,
müzik dinlemek, hayvanlar ve
çocuklarla oynamak da stresle
başa çıkmada bize yardımcı
olabilir. Nefes ve gevşeme tek-
nikleri de kaygıyı azaltmakta et-
kili olabilir.”

YOGA VE MEDİTASYON
Son dönemde popüler olan

yoga ve meditasyon gibi yön-
temlere kaygı ile baş etmede
başvurulabileceğini sözlerine
ekleyen Oksay, “Meditasyonun,
stresle başa çıkmada faydası
ile ilgili çok sayıda güvenilir
yayın bulunmaktadır, anda kal-
mak, farkındalık, meditasyon
gerçekten kaygıyı kontrol et-
mede çok etkili olabilecek yön-
temlerdir. Keza nefes
egzersizleri ve yoga meditas-
yonu da stresle başa çıkmada
uzun yıllardır önerilen ve kulla-
nılan yöntemlerdendir.” 

İHA

Estetik ile karnı daha iyi ve daha şekilli hale getirmek mümkün
BAZI kadınların karın böl-

gesi bozulacak diye doğum
yapmak istemediğini, çocuk
sahibi olmak istemediğini
ifade eden Ünlü estetikçi Prof.
Dr. Hayati Akbaş, 

"Bu çok yanlıştır çünkü so-
nuçta karın bölgesi herhangi
bir nedenden dolayı deforme
olsa bile düzeltilebilen, hatta
eskisinden daha iyi hale getiri-
len vücudumuzun önemli bir
parçasıdır" dedi.

FBM Tıp Merkezi sahibi
Estetik ve Plastik Cerrahi Uz-
manı Prof. Dr. Hayati Akbaş,
kadınlarda oluşan kilo ve
doğum sonrası deformeler
hakkında bilgiler verirken, bu
deformelerin plastik cerrahi ile
kolayca halledilebileceğini be-
lirtti.

Oluşan sarkma ve defor-
meler hakkında Dr. Akbaş,

“Karın bölgesi vücudumuzun
en önemli parçalarından bir
tanesidir. 

Özellikle kilo alıp vermeye
bağlı aşırı kilo dalgalanmaları
ya da hanımlarda hamilelik
sonrası önce karnın büyüyüp
küçülmesiyle formunu bozabi-
liyor. Karın bölgesinde sark-
malar şeklinde deformeler
oluşabiliyor. Karın bölgesin-
deki şekil bozuklukları kadın-
larda çok ciddi estetik kaygılar
oluşturuyor. 

Hatta karın bölgesi bozula-
cak diye doğum yapmak iste-
meyen, çocuk sahibi olmak
isteyen hanımlar bile olabiliyor.
Bu çok yanlıştır çünkü so-
nuçta karın bölgesi herhangi
bir nedenden dolayı deforme
olsa bile düzeltilebilen, hatta
eskisinden daha iyi hale getiri-
len vücudumuzun önemli bir

parçasıdır. Plastik cerrahi yön-
temlerini kullanarak karnımızı
daha sıkı, daha, şekilli hale
getirmek mümkündür. O yüz-
den özellikle hamilelik sonrası
ortaya çıkan karın deformite-
leri veya aşırı kiloya sahip ol-
duklarında bir takım mide
küçültme operasyonlarıyla za-
yıflayabiliyorlar. 

Zayıfladıklarında da karın
bölgesinde inanılmaz sarkma-
lar, şekil bozuklukları oluşabili-
yor. Bu da plastik cerrahlara
en çok başvurulan operasyon-
lardan bir tanesidir. Çünkü
genç bir kadın evleniyor, düz-
gün bir vücuda sahipken
doğum sonrasında 9 ay ön-
ceki karnı artık olmuyor. Bazı-
ları doğuma rağmen
vücudunu koruyabilen insanlar
olabiliyor. Bilinçli hamilelik dö-
nemi, hem de genetik sebep-

lerden dolayı doğum sonrası
eski formlarına kavuşabiliyor-
lar” diye konuştu.

Kadınların doğum sonrası
oluşan karın bölgesindeki de-
formeler yüzünden eşlerinden
dahi utandıklarını belirten Dr.
Hayati Akbaş, “

Karın bölgesi doğum son-
rası deforme olduktan sonra
birçok kadın o bölgeyi sakla-
maya çalışıyor. Korselerle, ka-
palı kıyafetlerle saklamaya
çalışıyor. Hatta eşlerinin ya-
nında bile ‘hocam biz üstü-
müzü değiştiremiyoruz,
psikolojimizi inanılmaz şekilde
etkiliyor' diyorlar. Karın germe
ameliyatıyla karnın tekrar
doğum veya kilo alma önce-
sindeki o eski görüntüsüne
kavuşturmak mümkündür”
şeklinde konuştu. 

İHA
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manİSa Büyükşehir Belediyesi
Başkanvekili Mehmet Güzgülü, Bü-
yükşehir Belediyesi’nin yaz spor okul-
ları sertifika törenine katılarak, minik
sporcular ve aileleriyle buluştu. Dü-
zenlenen törende konuşan Başkan-
vekili Güzgülü, Yaz Spor Okulları ile
çocuklara sporun faydalarını dene-
yimleme fırsatı sunduklarını, tatillerini
verimli bir şekilde geçirmelerini sağla-
dıklarına dikkat çekti. Tarık Almış
Spor Salonu’nda düzenlenen prog-
rama Başkanvekili Güzgülü’nün yanı
sıra, Manisa Büyükşehir Belediyespor
Kulüp Başkanı Bora Çaylan, Yönetim
Kurulu Üyeleri, Büyükşehir Belediyesi
Genel Sekreter Yardımcıları Ergün
Aksoy ve Metin Memiş, Başkan Da-
nışmanı Nursel
Ustamehmetoğlu,daire başkanları,
minik sporcular ve aileleri katıldı.
Saygı duruşunda bulunulması ve İs-
tiklal Marşı’nın okunmasıyla başlayan
programda, Aerorobik Cimnastik Tür-
kiye Şampiyonu olan Büyükşehir Be-
lediyespor Kulübü sporcuları bir
gösteri yaptı. Ardından yaz okulla-
rında eğitim gören tenis sporcuları bir
gösteri yaptı.

BİN 945 ÇOCUK YAZ OKULLARINDA
FAYDALANDI

Program Manisa Büyükşehir Bele-
diyespor Kulüp Başkanı Bora Çay-
lan’ın konuşmasıyla devam etti.
Kulübün en önemli misyonunun ço-
cuklara sağlıklı ortamlarda, mümkün
olan en iyi şekilde spor yaptırma he-
definde çalışmalara devam ettiklerine
dikkat çeken Çaylan, “5 ana branşı-

mız olan voleybol, basketbol, yüzme,
cimnastik ve tenis dalında toplam bin
945 öğrencimiz ile yaz spor okulları
organizasyonumuzu tamamlamış bu-
lunmaktayız. Pandemi süresince ço-
cuklarımızın uzun süre, spor yapma
imkânlarının kısıtlanmasından sonra,
bu sene yeniden tam kapasite ile
spor okullarımızı gerçekleştirmenin
mutluluğunu yaşıyoruz. Kulübümüzün
en önemli misyonu olan çocukları-
mıza sağlıklı ortamlarda mümkün
olan en iyi şekilde spor yaptırma he-
definde çalışmalarımıza devam edi-
yoruz” dedi.

BAŞKAN ERGÜN’ÜN VERDİĞİ 
DESTEKLERE DİKKAT ÇEKTİ

Manisa Büyükşehir Belediye Baş-
kanı Cengiz Ergün’ün, kendilerine
verdiği maddi, manevi destek ve kul-
lanımına sunduğu modern tesisler ile
her geçen gün daha fazla çocuğa
spor yapma imkânı sunduklarını belir-
terek, “Başkanımıza bizlere verdiği
destekten dolayı, huzurlarınızda bir
kez daha teşekkür etmek istiyorum.
Spor okulları organizasyonunun ger-
çeklemesinde emeği bulunan yöne-
tim kurulu arkadaşlarıma, antrenör,
eğitmen, idari ve tesis personelimize
bu güzel organizasyon için tebrik ve
teşekkür ediyorum” dedi.

KULÜBÜN BAŞARILARINI ANLATTI
Manisa Büyükşehir Belediyespor

Kulübü’nün başarıları hakkında da
bilgi veren Çaylan, “Kulüp olarak ço-
cuklarımızın başarıları ile mutlu olur-
ken, profesyonel olarak kulübümüzün
başarıları ile şehrimizin adına Tür-

kiye’de ve Avrupa duyurmaya başla-
dık. Kadın voleybolda 2. ligde müca-
dele etmeye hak kazandık. Bu sezon
maçlarımızı burada Tarık Almış Spor
Salonunda oynayacağız. 4-5 yıl önce
olduğu gibi Manisalı voleybol severler
takımızı ve sporcularımızı yalnız bırak-
mayacağına düşünüyoruz ve herkesi
maçlarımıza davet ediyoruz. Basket-
bol takımız da geçen sene yükseldiği
süper ligde bu sene de mücadele et-
mesinin yanı sıra FIBA Europe Cup ile
Avrupa Kupalarında mücadele ede-
cek. 3-5 Ekim tarihlerinde Muradiye
Spor Salonunda Porto ve Nevesis ta-
kımları ile tur mücadelesi yapacağız.
İlkleri başaran basketbol takımız için
çok önemli olan bu maçlarda salonda
boş koltuk bırakmamalıyız. 3-5 Ekim
tarihlerinde tüm sporseverleri Mura-
diye Spor Salonuna bekliyoruz. Elde
edilen başarılar sizler ile beraber
olunca daha değerli ve güzel oluyor.
Geçen sezon Muradiye Spor Salo-
nunda yarattığımız ortamı bu sene
her 2 salonumuzda da yaşatacağı-
mıza eminim. Sözlerimi tamamlarken
yaz tatili boyunca spor okullarımızda
eğitimlerini tamamlayıp bugün serti-
fika almayı hak kazanan sporcularınızı
sizlerin huzurunda bir kez daha tebrik
ediyor ve hayatları boyunca daha
nice başarılar elde etmelerini temenni
ediyorum” dedi.

AMACIMIZ İYİ BİR İNSAN YETİŞTİRMEK
Çaylan’ın ardından konuşan Ma-

nisa Büyükşehir Belediyesi Başkan-
vekili Mehmet Güzgülü de,
“Göğsünde Atatürk resmiyle çocukla-

rımızı görünce çok gurur duydum. İn-
şallah her biri, iyi bir insan, iyi birer
sporcu olurlar. Bu kurslarda daha
önce Türkiye şampiyonu, Avrupa
şampiyonu, Dünya şampiyonu da el-
bette çıktı. Bu çocuklarımızın içinden
de çıkacak. Ama bu yaz okullarında
önceliğimiz çocuklarımızın iyi bir
insan, iyi bir sporcu olarak yetişmesi.
Çocuklarımızı teknolojinin bazı unsur-
larından uzak tutmaya çalıştık. Tel-
evizyon ve internetten başka bir
şeyler uğraşmayan çocuklarımızın
önünü açmak istedik” dedi.

AYNI GAYRETLE ÇALIŞMAYA
DEVAM EDECEĞİZ

Güzgülü, “Şuanda kulübümüzde
7 bin kişilik bir sporcu ordusuna
sahip olmak elbette gurur verici.
Bunun mimarlarından biri de Bele-

diye Başkanımız Cengiz Ergün’dür,
onun çalışmalarıdır. Onun da selam-
larını size iletiyorum. 

Tarık Almış, Necmi Temizel, Tev-
fik Lav, Ertuğrul Dilek, Fikri Bayrıl,
Halil Onultmak Spor Salonu, Gör-
des’teki Spor Salonu, Salihli Atatürk
Spor Salonu gibi şehrimizin farklı
yerlerindeki spor salonlarıyla genç-
lerimize modern salonlar kazandı-
rıldı. Bu sporcu ordumuzu en iyi
şekilde geliştirip, iyi bir insan, Ata-
türkçü, ülkesini seven insanlar yetiş-
tirmeye gayretiyle çalışmaya devam
edeceğiz” dedi.

Konuşmaların ardından Başkan-
vekili Güzgülü ve Büyükşehir Beledi-
yespor Kulüp Başkanı Bora Çaylan,
sporcularına sertifikalarını takdim
etti. 
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2023-2024 sezonunda Türkiye Voleybol Federasyonu 2. Ligi’nde
mücadele edecek olan Manisa Büyükşehir Belediyespor, takımın alt-
yapı kadrosunda yetişen 2004 doğumlu orta mevkii oyuncusu Asya
Köse’yi renklerine bağladı. Manisa Büyükşehir Belediyespor Voleybol
Takımı, Türkiye Voleybol Federasyonu 2. Ligi 2023-2024 sezonu için
gücüne güç katmaya devam ediyor. Yeşil-beyazlı takım altyapı kadro-
sundan yetişen ve orta mevkii oyuncusu olan Asya Köse’yi A Takım
kadrosuna kattı. Öte yandan önceki sezon Başantrenör Caner Doğan-
çay’ın ekibinde yer alan Yiğit Tutumlu yeni sezonda da alan antrenörü
olarak görevine devam edecek. 

“BİZLERİ BAŞARIYLA TEMSİL EDECEK”
Voleybol Şube Sorumlusu Metin Memiş, “2023-2024 sezonunda

Türkiye Voleybol Federasyonu 2. Ligi’nde mücadele edecek olan takı-
mımız sezon hazırlıklarını yoğun bir şekilde sürdürürken bizler de kad-
romuzu şekillendirmeye devam ediyoruz. Kadro yapılanması
noktasında takımımızın altyapı kadrosundan yetişen 2004 doğumlu
Asya Köse’yi renklerimize bağladık. Bu sezon oyuncumuzun bizleri
başarıyla temsil edeceğine inanıyorum. Ayrıca Caner Hocamızın eki-
binde yer alan Yiğit Tutumlu da yeni sezonda alan antrenörü olarak
görevine devam edecek. Yapılan her iki anlaşmanın da Manisa’mıza
ve kulübümüze hayırlı olmasını diliyorum” dedi. Spor Servisi

Sultanlara 
altyapıdan takviye

YunuSemre Belediyes-
por'un wushucusu Afra Betül Çe-
tinkaya, Edirne'de yapılan Balkan
Şampiyonası'nda 1 altın, 1 de
gümüş madalya kazandı.

15 Temmuz Şehitleri 6. Açık
Balkan Wushu Kung Fu Şampiyo-
nası Edirne'de yapıldı. Müsabaka-
lara Türkiye, Azerbaycan, Bosna
Hersek, Filistin, Bulgaristan, Irak,
İran, Kıbrıs Rum Kesimi, Kuveyt,
Libya, Mısır, Özbekistan, Ro-
manya, Sırbistan, Suriye, Tacikis-
tan ve Yunanistan'dan 1100

sporcu katıldı. Şampiyonada milli
takım formasıyla mücadele eden
Yunusemre Belediyespor'un spor-
cusu Afra Betül Çetinkaya, büyük
kadınlar Tai Chi Yang stilinde Bal-
kan şampiyonu oldu. Afra ayrıca
Tai Chi Shan silahlı stilde de
gümüş madalya kazandı. Şampi-
yonadan iki madalya ile döndük-
leri için mutlu olduklarını belirten
Yunusemre Belediyespor Genel
Koordinatörü Güliz Onater, Afra'yı
tebrik ederek başarılarının deva-
mını diledi. Spor Servisi

Yunusemre’den Balkan Şampiyonu çıktı!

İzmİr Kemalpaşa’da düzenlenen
U16 Young Cup Turnuvası’nda şampi-
yon Manisa Yıldız Spor Kulübü oldu. Kır-
mızı-siyahlılar 8 takımın yer aldığı
turnuvada adını finale kadar yazdırdı. Fi-
nalde Altıngenç Kulübü ile karşı karşıya
gelen Manisa ekibi, rakibini Arda İndi-

bay’ın tek golüyle 1-0 mağlup ederek
turnuva şampiyonu olmayı başardı.

İzmir’de düzenlenen U16 Young
Cup’ta birbirinden heyecanlı maçlar ya-
şandı. A ve B Grubu’nda mücadele
eden 8 takımın mücadelesinden zaferle
ayrılan takım Manisa Yıldız Spor Kulübü

oldu. Manisa Yıldızspor 2009, Harman-
dalıspor, Pınargücü, Buca Belediyespor,
Altıngenç, Selvilitepe ve Karşıyaka Yalıs-
por gibi takımların yer aldığı organizas-
yonu Manisa Yıldız Spor Kulübü U16
Takımı şampiyon tamamladı. Turnuva
sonunda kırmızı-siyahlı teknik heyet ve
oyuncular büyük sevinç yaşadılar. Alt-
yapı Sorumlusu Hüseyin Şahin, yeni
sezon hazırlıkları kapsamında bu tür or-
ganizasyonların oyuncular açısından
önem arz ettiğini belirterek, “Maç tem-
pomuzu arttırmak adına bu turnuva takı-
mımıza iyi geldi. U16 yeni sezonda da
adından söz ettirecektir. 8 takım arasın-
dan şampiyonlukla ayrılan ekibimizi kut-
luyorum.  İnşallah bir çok ismi A
Takımımız ve farklı kulüplere kazandır-
mayı sürdüreceğiz” dedi. Spor Servisi

U16 Young Cup şampiyonu Yıldızspor oldu
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