SOMA'DA 1561 SERVISI KAZAS!
1'i AGIR 30 YARALI

MEVSIMLIK TARIM iSGILERINi TASIVAN ARAG KAZA YAPTI: GOK SAYIDA YARALI VAR

MANISA’NIN Soma ilgesinde tarim iscilerini tasiyan minibiis

ile otomobilin carpismasi sonucu 1’i agir 30 kisi yaralandi.
Kaza, izmir-Istanbul Otoyolu’nun Soma-Savastepe béliimiinde
meydana geldi. Edinilen bilgiye gére, mevsimlik tarim isgilerini
tasiyan 45 SB 6423 plakali midibis ile ayni yonde seyir halinde
olan otomobil ¢arpisti. Carpmanin etkisiyle isgileri tasiyan

midibUs devrilerek ters dondu. Ihbar Gzerine olay yerine Balike-
sir ve Manisa Blyuksehir itfaiye ekipleri ile birlikte ¢cok sayida
ambulans sevk edildi. Kazada 1’i agir 30 kisi yaralanirken, olay
yerine gelen itfaiye ekipleri, otomobil ve midibiiste sikisan
yaralilar ¢gikararak saglik ekiplerine teslim etti. 3'te

Critnliik-=1vasi- Akniel Gazete

MANISA il Emniyet _ -

Mudurluga ekipler ' ' .
tarafindan ildeki asayisi n 1
saglamak icin gerceklestir- /
ilen denetimler siklagtirildi. £ 88
Diin aksam 9 ekip ve 30
personelin katilimiyla :
Yunusemre ilgesindeki .
Horozkdy Bolgesinde ger-

ceklestirilen genel uygula- |
mada 310 sahis sorgu-
lanirken aranan bir sahis

| 26 Agustos 2023 Cumartesi www.manisakulishaber.com da ele gegirildi. 3'te

AK Parti Manisa Milletvekilleri Bahadir Yenisehirlioglu, Murat Bayhatur ve Miicahit
Aring’in katihmiyla diizenienen programda yerel secimlere dair giiclii mesajlar verildi
Yenisehirlioglu basarinin azmiyle ¢alisacakiarini helirtirken AK Partili Aring “Her yeri kazanmaya hazinz” dedi

AK PARTI KOLLARI SIVADI

AK Parti ve MHP’nin Cumhur T

ittifak adryla bir birliktelige e A PARTI

sahip oldugunu ifade eden 4 \ . SWANNE
Yenisehirlioglu, “Dogal olarak | ! WS ( ") | L | () J
bazi belediyeler genel haskan- - n 4 '

larin ortak karariyla belir-
leniyor, kendi diisiincelerimizi
alitariyoruz ama iki liderin ala-
cagi karar baglayici olacaK.”
dedi, Yenisehirlioglu, Manisa
Giziimiiyle ilgili Tarim Bakanina
gerekdi bilgileri aktardiklarim
ifade ederek, fiyat belli oldugu
Zaman hakanlik tarafindan
aciklanacagm séyledi,

“2024 YEREL SECIMLERINDE AZIMLE CALISALIN®

AK Parti Grup Baskanvekili ve

Manisa Milletvekili Bahadir
Yenisehirlioglu, AK Parti MKYK
Uyesi ve Manisa Milletvekili Murat
Baybatur, AK Parti Manisa Mil-
letvekili Micahit Aring ve AK Parti
Manisa il Bagkani Salih Hizl, il
baskanligi binasinda yerel ve
ulusal basin temsilcileriyle bir
araya geldi. 6 yeni ilge bagkanin da
tanitildigi toplantida AK Partili
vekiller yerel secimlere dair gugli
mesajlar verdi. Son 22 yilda Man-
isa’ya 100 milyar Turk Liras’'ndan
daha fazla yatirim yapildigini hatir-
latan AK Partili Yenisehirlioglu 31
Mart 2024 yerel segimlerine atifta
bulunarak, basarinin azmiyle
calisacaklarini ifade etti. Partinin il
baskanligi binasinda saat 14.00’da
baslayan toplantida ilk olarak AK
Parti Manisa il Baskani Salih Hizli
s6z aldi. Hizh, AK Parti olarak iyi
bir secim gegcirdiklerini belirterek,
onemli bir esigi atladiklarini
soyledi. il Bagkani Hizl, “Tum za-
manlarin en zor secimiydi. Bu
secimi Turkiye kazandi, sizler
kazandiniz” dedi. 7’de

Buyuksehirden Demirc
Kuzeyir'e yeni HiS golets

' MANULAS personelinden

MANISA Biiyiiksehir Belediyesi,
hayvan ureticilerinin yaz aylarinda ornek davranls
oldukca ihtiya¢ duydugu hayvan igme
suyu (HiS) géleti yapim galismalarini
- yogunlastirdi. Bu baglamda calis-
malarini strddren Kirsal Hizmetler
. Dairesi Bagkanhgi ekipleri, Demirci ilge-
sine bagl Kuzeyir Mahallesi’'nde calis-
masini baglattigi yeni HiS gdletinin
yapim ¢alismalarini tamamladi ve Ureti-
cilerin hizmetine sundu. #'te

MANISA Biiyiiksehir Belediyesi
dan isletilen Eski Garaj Otoparkir’-

nda gorevli personeller, kontrol

DALINDAN KOPARDIKGA YENIi MAHSUL VERIYOR _’- o MU &, (e 1;§'~'°" SR S e
DUNYADA sadece Turgutlu ilgesinde erek satigini gergeklestiriyor. incir Uretici- g ) 5 / % o < 7 i’ ] gislnzfill?di?'gtnoup?;rkgtr’:i ? (:al:izsi:ge
900 donum alanda yetistirilen ve leri sadece Turgutlu'da yetisen Yediveren X : 1 EJEIU miktgrda ara old.u ?unu

topladikg¢a yeni mahsul veren Yediveren Inciri icin patent ve cografi isaret alin- yéren ersonell?ar cUzda% sahib-

inciri adeta altin yilini yagiyor. Yillik 8 bin | masini istedi. Turgutlu’nun 7 ma- f ﬁ’lin burl)unma5| an’1aC|yIa ciizdan
ton hasat yapilan incirin bu seneki fiyat- hallesinde basta Yediveren olmak tizere N . 2 | 3 polislere teslim ettiler. MANULAS
larindan memnun olan Ureticiler sabah Bursa Siyah Inciri gibi farkh gesitlerinde ¢ " S ranca "2l ° personelinin émek de;vranlgl
erken saatlerde topladiklari incirleri en yetistirildigi incirler dallarindayken akan 3 vatandaslardan tam not ald| ’5'Ie
ge¢ saat 09.00’da Turgutlu haline gotr- ballariyla lezzetlerine lezzet katiyor. 5'te :
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MANISA Biiyiiksehir Bele-
diyesi Képek Egitim ve Rehabi-
litasyon Merkezi, Manisa

Buyuksehir Belediyesi Turgutlu
7 Eylil Cocuk Kultir ve Sanat
Merkezi’ne konuk olarak, minik

SR

s

H

ogrencilerle bulustu. Doga ve
hayvan sevgisinin anlatildigi et-
kinlikte, minik 6grencilere afet-

GUNCEL

iklerine afet egitimi verildi
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lere hazirlik egitimi verildi.

Afet bilinci ve afetlerde egi-
timli can dostlarimizin faydala-
rini anlatmak adina Manisa
Buyuksehir Belediyesi tarafin-
dan baglatilan ‘Ben Minik Tar-
zan’im Afetlere Hazinm’ projesi
kapsaminda, Manisa BulyUkse-
hir Belediyesi Kopek Egitim ve
Rehabilitasyon Merkezi, Tur-
gutlu 7 Eylal Cocuk Kltdr ve
Sanat Merkezi 6grencilerinin
konugu oldu. Etkinlikte, afet
uzmani ve képek egitmeni
Serhan Karabey Dogru, minik-
lere afet ve farkindaliklari egi-
timi verirken doga ve hayvan
sevgisi temall animasyon film
gOsterisi gerceklestirdi.

Ardindan oyunlarla doga-
nin ve hayvanlarin insan ya-

sami igin ne kadar 6nemli ol-
dugu anlatildi. Daha sonra
kdpek gosterileri ile minikler,
hayvan sevgisini eglenerek

wINTY

6grenmenin keyfini yasad. Et-
kinlik sonunda 6grencilere
‘Minik Tarzan’ belgesi takdim
edildi. Haber merkezi

Kollar koordinesinde 3 Tem-
muz’da baglayan TDV Yaz
Okulu gerceklesen kapanis t6-
reni ile sona erdi.

Tarihi Bedesten Salonu’nda

@ Cansu MERIC

MANISA il MUftalugu
Genclik Koordinatérltigu ve
TDV Manisa Subesi Genglik

dizenlenen kapanis progra-
minda égrenciler birbirinden
glzel gosteriler gerceklestirdi.
Manisa Il Muftiist Stkrii Ka-
bukcu, 8 hafta sliren Yaz Oku-
lu’nun verimli bir sekilde
tamamlanmasindan dolayi
mutlu olduklarini ifade etti.
Mufth Kabukgu bu yil Yaz
Kur’an kurslari ve TDV Yaz
Okulu vesilesiyle yaklasik 41
bin 8grenciye egitim verildigini
kaydederek camilerde ve
Kur’an kurslarinda dini bilgilerin
yaninda sosyal ve kulttrel ce-
sitli etkinliklerin de dlizenlendi-
gini sdyledi.
YAZ KUR'AN

KURSLARINA YAKLASIK

41 BiN OGRENCI KATILDI

Manisa’da 3 Temmuz’'da
baslayan Yaz Kur’an kurslari 11
Agustos’ta tamamlanmisti.
TDV Yaz Okulu da 8 haftalik
egitimden sonra 25 Agustos’ta
sona erdi. Manisa il MUftaliga
tarafindan Tarihi Bedesten Sa-
lonu’nda TDV Yaz Okulu kapa-
nis téreni gerceklestirildi.
Manisa genelinde 1372 kursta
dizenlenen yaz Kur’an kursla-
rinda bu yil bin 978 &gretici ta-
rafindan 40 bin 947 6grenciye
egitim verildi. Gegen yil TDV
Kadin Aile ve Genglik Calisma-
lar Merkezi’nde 140 &égrenci ile
gergeklestirilen Yaz Okulu bu
yil Sehitler Ortaokulu ve TDV
Genclik Merkezi’nde 20 sinifta

360 6grenci ile tamamlanmis
oldu. Diyanet Genglik Koordi-
natorligl ve Diyanet Spor Ku-
|Upleri tarafindan camilerde ve
Kur’an kurslarinda ¢ocuklara
yonelik cesitli etkinlikler ve
sportif faaliyetler dizenledik-
lerini ifade eden Muftu Ka-
bukcu, “Yaz Kur’an
Kurslarinda ve TDV Yaz
Okulu’nda emegi gegen tim
hocalarima ¢ok tesekkur edi-
yorum. Ogrencilerimizin gézle-
rinden éplyorum, cocuklarini
bize emanet eden siz anne
babalari tebrik ediyorum. Yaz

mevsiminin butln rehavetine
ragmen cocuklarimizin hem
oyun hem de égrenmeleri, ve-
rimli bir yaz dénemi gegirme-
lerini saglayan, onlara hocalik
yapan, evlatlarmizin génille-
rine dokunan 2 bin Kisilik ko-
caman bir aile oldugumuz din
gonullist hocalarima ¢ok te-
sekkur ediyorum. 41 bin evla-
dimizi camilere génderen
anne ve babalarina tesekkir
ediyorum. Su an bu salonda
oldugu gibi camilerimizi ve
kurslarimizi cogkuyla dolduran
siz sevgili yavrularimiza ¢ok

Mamsa’da TDV Yaz Okulu sona erdi

tesekkir ediyorum. Sadece
yaz déneminde degil sizleri kis
déneminde de okul sonralari
Kur’an kurslarimiza ve camile-
rimize bekliyoruz” ifadelerini
kullandi. Ogrencilerin sergile-
dikleri bir birinden glizel gbs-
terilerin yer aldigi programda
TDV Yaz Okulu siniflar arasi
bilgi yarismasinda dereceye
giren 6grencilere ddulleri tak-
dim edildi. Programa il mufta
yardimcilar, ilge maftileri,
sube muddrleri, TDV Manisa
Subesi temsilcileri, 6grenciler
ve aileleri katild.

Ii > ogrenciler voleyhol

kazandirdi. Cenk Diril, smag
makinesinin glglerine guc
kattigini, bundan sonra okulda

daha guzel isler yapacaklarini
styledi. Smac¢ makinasi hak-
kinda bilgiler veren 6gretmen
Diril, "Smac¢ makinesinin Ug¢
temel faydasi var. Voleybolcu-
larda adimlama hatalari cok
fazla oluyor, bu adimlama ha-
tasini diizeltmek icin ¢cok fay-
dali bir makine. Sigrama,
smagclarda kol vurma hatala-
rini en aza indirebiliyoruz. Par-
mak paslarimizi gelistirmek
icin makineye hem topu atiyo-
ruz.

Bu sayede parmak paslari-
mizi gu¢lendiriyoruz ve bunun

devam ederken, bazi 6grenci-
ler ise 2. Lig'de voleybol oy-
nuyor.

Okulun imkanlarini gelistir-
meyi hedefleyen okul y6netici-
leri, Beden Egitimi Ogretmeni
Cenk Diril'in 6ncllugtnde
okula voleybol sma¢ makinesi

MANISA’NIN Salihli ilce-
sinde sporda buyuk basarilar
elde eden Kudret Demir Orta-
okulu'na voleybol smag¢ maki-
nesi kazandirildi. Makine
sayesinde sporcularin sigrama
yeteneklerini gelistirmesi ve
smag tekniklerini daha etkili

kullanmalari hedefleniyor.
Uzun yillardir okul sporla-
rinda basarilar elde eden Sa-
lihli Kudret Demir Ortaokulu,
Turkiye voleyboluna sporcular
yetistiriyor. Okuldan mezun
olan 11 6grenci Ankara TVF
Voleybol Lisesi'nde egitimine

smac¢ makinesinin kendileri
icin by(k bir sans oldugunu
dile getirdi. IHA

faydasini maglarda goériyo-
ruz” diye konustu. Antrendr
ve geng voleybolcular da

Biiyiiksehirde ISG kurul toplantisi gercekiestirild)

MANISA Biiyiiksehir Bele-
diyesi AJustos ayi olagan is
Sagligi ve Guvenligi
Kurul Toplantisi
gerceklestirildi.
Toplantida, cali-
sanlarin is sag-

g1 ve Giavenligi Kurul Toplan-
tisi, Manisa BulyUksehir Beledi-
yesi Enclimen
Salonu’nda gercek-
lestirildi. Toplantiya
& Saglik isleri Dairesi
_\l ’ Baskani Erhan

katildi. Toplantida saha g6z-
lemleri sirasinda gorilen tehlike
ve risklerin kaynaginda yok
edilebilmesi icin alinacak 6n-
lemler noktasinda gorUs alisve-
risinde bulunuldu. Personellerin
calisma alanlarinda daha gu-

g1 ve ince, is Saghgi ve venli calismasi ve isten kay-
glvenliginin ko- “ J Guvenligi $_ybe Md-  nakl ortaya cikabilecek
runmasil icin sa- - k[ dirt Fulden Ozdemir,  kazalarin engellenmesi icin ya-

Hasere ile Mlicadele Sube
Midirii Firuze Ak, Veteriner is-
leri Sube Miidiiri ismail Cam,
ISG uzmanlari ve isyeri hekimi

pilan ve yapilacak calismalarda
masaya yatirildi. Toplantida, is
saghg ve glvenliginin énemine
dikkat cekildi. Haber merkezi

hada yapilan gézlemler

ve calismalar hakkinda fikir

alisverisinde bulunuldu.
Adustos ayi olagan is Sag-
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Soma’da is
| agir 30 yaral

MANISA'NIN Soma ilge-
sinde tarim iggilerini tagiyan mi-
nibus ile otomobilin carpismasi

sonucu 1’i agir 30 kisi yara-
land.

Kaza, izmir-istanbul Otoyo-
lu’nun Soma-Savastepe boli-
minde meydana geldi. Edinilen

MANISA il Emniyet
Midurliglnce basta asa-
yis, terdr ve narkotik olay-
lar olmak Uzere su¢
isleme amacindakilerin
caydirimasi, aranan sa-
hislarin yakalanmasi varsa
sug delillerinin ele gegiril-
mesine yonelik calismalar
siklastinidi. 9 ekip 30 per-
sonelin katiimiyla Yunu-
semre ilcesinin 50.YIl
Mahallesi, Fevzi Cakmak
Mabhallesi ve Atatirk Ma-

Traktoruniin ustiinde olil bulundu

MANISA'NIN Sangél
ilcesinde aksam saatle-
rinde UzUm bagina 1zgara
¢ekmek icin giden Giftgi
yakinlar tarafindan trakto-
riin Ustiinde 80U olarak
bulundu.

Manisa'nin Sangdl il-
cesinin Ganakgl Mahalle-
si'nde saat: 22.38
siralarinda kendisine ait
UzUm bagina 45 H 5146

Emmvet gucler

plakali traktoriyle 1zgara
cekmek icin giden ismail
Kocaaga (63), yakinlar ta-
rafindan traktor tzerinde
61U olarak bulundu.

Olaya iligkin adli tah-
kikata baslarken, cenaze
6n otopsi incelemesi icin
Sarig6l Devlet Hastanesi
morguna kaldiridi.

Olayla ilgili inceleme
baglatildi. IHA

NOBETCI —
; - HAVA DURUMU \g ECZANELER GUNUN OLAYI SAYFA
- o |l ve ice merkezlerinde GULEN ECZANES| 1071 - Bilyiik Selcuklu Hiikiimdari Alp Arslan komutasindaki ordunun,
Nl 3 glinlik hava tahmini I I Romen Diyojen komutasindaki Bizans ordularini yenmesiyle, Malazgirt
XL, 02362373005 | Meydan Muharebesi kazanildi.
o 1789 - Fransa Ulusal Meclisi, Versay'da "insan ve Yurttas Haklar
Cum Cmt Paz | HAVUZLU ECZANES] | Bildirisi"ni kabul ederek Kita Avrupasi'nda 6zgirliikgli hukuk devletinin
02362395352 | temellerini atti. .
1896 - Ermeni Devrimci Federasyonu (Tasnak Partisi) tiyesi 28 kisi, Is-
I MELEK ECZANES| I tanbul'da Galata semtindeki Osmanli Bankasi'ni basti. 14 saatlk
0236 237 34132 catisma ve pazarliklardan sonra, sag kalan militanlar banka miidiriinin
yatiyla Istanbul'dan kagti.
39° 21° 9729 36° 22° |  OZGEECZANESI | | 1920 - ABD'de kadinlar ik kez oy kullandi
0236 237 95 55 1936 - Ilk sesli televizyon gésterimi, BBC kanalindan yapild.

¢l servisi ile otomohil carpist

bilgiye gére, mevsimlik tarim is-
Gilerini tasiyan 45 SB 6423 pla-
kall midibus ile ayni yénde seyir
halinde olan otomobil ¢arpisti.
Carpmanin etkisiyle iscileri tasi-
yan midibus devrilerek ters
déndui. ihbar tizerine olay ye-
rine Balikesir ve Manisa
Buyilksehir itfaiye
ekipleri ile birlikte
¢ok sayida am-
bulans sevk
edildi. Kazada

=

olay yerine
gelen itfaiye

dild de ekipleri, oto-

1’i agir 30 kisi mobil ve mi-

yaralanirken, dibuste
sikisan yarall-

lar ¢ikararak
saglik ekiplerine
teslim etti. ik miida-
halesi olay yerinde yapilan
yaralilar, ambulanslarla Soma
ve Savastepe Devlet Hastane-
lerine kaldirldi. Kazayla ilgili so-
rusturma baslatildi. IHA

- :’\'"

I
tenetimieri S|klast|d|

yoksul bir aileyi doyurmak,
hasta bir cocugu
iyilestirmek,

gozi yash bir anneyi
guldirmek

ibadetlerin en guzelidir.

hallesi’nin icinde bulun-
dugu Horozkdy Bdlge-
sinde gerceklestirilen
genel uygulamada; 310
sahis sorgulanirken bir
aranan sahis ele gegirildi.
Bir sahsa 6136 sayili
Kanun muhalefet sugun-
dan olmak Uzere 6 sahsa
cezai islem uygulandig,
toplamda ise 26 bin 900
TL para cezas! uygulan-
dig acikland.

iHA

LGSEVILE

Losemili Cocuklar Vakfi
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MANISA Bliyiksehir Bele-
diyesi, Gordes ilgcesinde Boyall,
Tepekdy ve Yakakdy Mahalle-
leri arasindaki baglantiy1 sagla-
yan yolda sathi kaplama
calismalarini tamamladi. Ma-
halle muhtarlan yapilan calis-
malardan duyduklari
memnuniyetlerini paylasarak,
Manisa BlyUksehir Belediye
Baskani Cengiz Erglin’e tesek-

kir etti. Manisa BlyUksehir Be-
lediyesi, Gordes ilcesinde Bo-
yali-Tepekdy-Yakakdy
glizergahinda baglantiyi sagla-
yan 22 kilometrelik glizergahta
sathi kaplama calismalari ger-
ceklestirdi.

Gerceklestirilen calismalarin
ardindan Manisa Buyuksehir
Belediyesi Muhtarliklar Dairesi
Baskani Onur Pabugguoglu,

mahalle muhtarlari ile bir araya
geldi. Ziyaretlere Gérdes Muh-
tarlik isleri Miiduri Huiseyin Yil-
maz da eslik etti.

Pabuccuoglu, ziyaretlerde
mahalle muhtarlarinin taleple-
rini dinledi, Manisa Buyuksehir
Belediye Baskani Cengiz Er-
gln’Un selamlarini ileterek,
muhtarlara hediye takdiminde
bulundu.

GUNCEL

26 Agustos 2023 Cumartesi

MUHTARLAR
MEMNUNIYETLERINI
PAYLASTI

Calismalarin yapildigi ma-
halle muhtarlar da memnuni-
yetini dile getirerek, Baskan
Erglin’e tesekkur etti.

Boyali Mahalle Muhtari
Galip Aydemir: Oncelikle Bii-
yUksehir Belediye Bagkanimiz
Cengiz Erglin’e ve yolun yapl-
minda emegi gecen herkese
tesekkir ederiz.

Tepekdy Mahallesi 1. Azasi
Mubin Emre: Cengiz Bagkani-
miza tesekkur ediyoruz. Yolla-
rmiz giizel oldu.

Yakakdy Mahalle Muhtari
Zafer Ozbakan: Yollarimiz es-
kiden ¢ok dar ve bakimsizdi.
Bazi kisimlar bozuktu. Atilan
asfalt sonrasi yollarimiz hem
genisledi hem de cok giizel
oldu. Yollarimiz daha saglikli
bir hale geldi.

Deginmeden gecemeyece-
gim bir konu daha var. Mahal-
lemiz uzun yillardir susuzluk
cekiyordu. Cengiz Baskani-
miza ne kadar tesekkir etsek
azdir. Suyumuz kesintisiz aki-

S

yor. Cengiz Baskanimiza
kucak dolusu sevgiler, selam-

Yol calismalani, Gordesli muhtarian sevindird

lar iletiyorum” diye konustu.
Haber merkezi

MANISA Biiyiiksehir Bele-

diyesi Bagkan Danismani Nur-
sel Ustamehmetoglu,
Bulyiiksehir Muhtarlik isleri
Daire Bagkani Onur Pabugcu-
oglu, Sosyal Hizmetler Dairesi
Baskanligi yetkilileri ve MASKI
lce Hizmetleri Sube Muiduirii
Giray Coskun ‘154 Mahalle
Projesi’ kapsaminda alt ve Ust-
yapisi yenilenen Soma ilgesine
bagl Akgaavlu mahallesini zi-
yaret etti.

Manisa Su ve Kanalizasyon
idaresi (MASKI) Genel Miidiir-
1Ggu ‘154 Mahalle Projesi’ kap-
saminda Soma ilgesine bagli
Akcaavlu mahallesinde alt ve
Ust yapi caligmalarini tamam-
ladi. Manisa Buyuksehir Bele-
diyesi Bagkan Danigsmani
Nursel Ustamehmetoglu, Bu-
yiksehir Muhtarlik isleri Daire
Baskani Onur Pabugcuoglu,
Sosyal Hizmetler Dairesi Bas-
kanhg yetkilileri, MASKI ilge

Buyuksehir ve MASKI’den

Akt;aavlu Mahallesme zwaret

Hizmetleri Daire Bagkanhg
Sube Mudirt Giray Coskun,
Buyuksehir Belediyesi Muhtar-
lik Isleri Sube Miidiirii Ugur
Baskal ve MASKI ilge Sefi ibra-
him Yildinm ile birlikte Soma il-
cesine bagl Akgaavlu
mabhallesini ziyaret etti. Mahalle
muhtari ve mahalle sakinleri ile
bir araya gelen heyet calisma-
larin hayirli olmasini dileyerek
Manisa Buyuksehir Belediye
Bagskani Cengiz Ergiin’ln se-
lamlarini iletti. Programin so-
nunda mahalle muhtan Halil
Erol’a Bagkan Ergin’in hedi-
yeleri takdim edildi.
“MAHALLEME
YAPILABILECEK
HER SEY YAPILDI”
Akcaavlu mahalle muhtar
Halil Erol, “BUyuUksehir Beledi-

yesi ve MASKIi Genel Miidiirli-
gunidn yapmis oldugu hizmet-
lerden memnunuz. Asfaltindan,
icme suyuna, kanalizasyona

kadar her sey yapildi. Bir soru-
numuz yok su an. Mahalleme
kazandirilan yatinmlardan ve
calismalardan dolayl Manisa

BuyUksehir Belediye Baskani-

miz Sayin Cengiz Erglin’e te-

sekklr ediyorum” dedi.
Haber merkezi

Turgutalp Mahallesi’'nde dere temizligi yapilds

IL genelinde dere temizlik
calismalarini araliksiz strdiren
MASKI Genel Mudurligi
Soma ilgesine bagl Turgutalp
Mahallesi’nde 1200 metrelik
temizlik calismasi gercekles-
tirdi.

Manisa Su ve Kanalizas-
yon idaresi (MASKI) Genel
Mdurlagu, cevreyi tehdit
eden olumsuzluklari ortadan
kaldirmak amaciyla il gene-
linde dere temizlik calismala-
rini sirddrtyor. Bu kapsamda
Cevre Koruma ve Kontrol Dai-
resi Baskanhgi ekipleri tarafin-
dan Soma ilgesine bagli

Buvuksehlrden Demlrcl KIIZBVIT e

MANISA Biiyiiksehir Bele-
diyesi Kirsal Hizmetler Dairesi
Baskanligi, Demirci ilgesine
bagll Kuzeyir Mahallesi’nde
yapimina basladigi Hayvan
icme Suyu (HiS) géleti calis-
malarini tamamladi. Mahalle
sakinleri, calisma nedeniyle
Bulyuksehir Belediye Bagkani

LR

Sayin Cengiz Erglin’e ve eki-
bine tesekkur etti.

Manisa Buyuksehir Beledi-
yesi, hayvan Ureticilerinin yaz
aylarinda oldukga ihtiya¢ duy-
dugu hayvan igme suyu (HIS)
gbleti yapim ¢alismalarini yo-
dunlastirdi.

Bu baglamda c¢alismalarin

surduren Kirsal |
Hizmetler Dai-
resi Bagkanhgi
ekipleri, Demirci
ilcesine bagli Ku-
zeyir Mahallesi’nde
calismasini baglattigi
yeni HIS géletinin yapim
galismalarini tamamladi ve

Ureticilerin hizmetine sundu.
Kuzeyir Mahallesi’ne yeni HiS
goleti kazandiriimasindan ol-
dukga mutlu olduklarini belir-
ten Mahalle Muhtan Arif
Cimen, “Merada otlayan besi
hayvanlarimiz 6zellikle yaz ay-
larinda daha fazla ihti-
yac duydugu su
kaynagini bu

layacak.
Manisa
i BlUyUkse-
. hir Bele-
diye
Baskanimiz
Cenglz
Ergun ve eki-
= bine calisma icin
tesekkir ediyorum”
dedi. Haber merkezi

goletten sag-

Turgutalp Mahallesi’nde 1200
metrelik dere temizlik ¢alis-
masi gergeklestirildi.

Calisma kapsaminda dere
tabani ve kenarlari temizlendi,
derede biriken zararli madde-

ler toplandi ve suyun akisi
saglikh hale getirildi.

Mahalle sakinleri ¢calisma-
nin énemli oldugunu belirterek
emegi gecenlere tesekkdr etti.

Haber merkezi
-‘\;I?!- i!y'
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Efendi Mahallesi’nin yagmur
suyu izgaralan temiziendi

MASKI Genel Midiirligi ani yagislarda yasanabilecek
muhtemel su tagkinlarina karsi 6nlem almak amaciyla Akhisar
ilcesine bagh Efendi Mahallesi’nde baglattigi yagmursuyu 1z-
gara temizlik calismalarini tamamladi.

Manisa Su ve Kanalizasyon idaresi (MASKIi) Genel Miidiir-
[GgU, il genelinde ani ve yogun yagislardan kaynakh ya§anab|—

lecek su tagkinlarina karsi yagmursuyu
1zgara temizliklerini strddrlyor. Bu kap-
samda Kanalizasyon Dairesi Bagkanligi
ekipleri tarafindan Akhisar ilgesine bagl
Efendi Mahallesi’nde temizlik ¢calismasi
gerceklestirildi. Ekipler tarafindan yag-
mursuyu izgaralarinin i¢ kisimlarindaki
kati atiklar ve ¢copler temizlenerek tas-
kinlara kargi dnlem alindi. Mahalle sakin
leri calismalardan dolayi Blytksehir
Belediyesi ve MASKIi Genel Mudirlii-
gune tesekkir etti. Haber merkezi
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Kuzey Yanimkiirede ilk incir hasadinin yapildigi Manisa’nin Turgutlu ilcesinde aromasi ve lezzetiyle iinlii yediveren incirinde bu senenin ikinci hasadi baslad

Yediveren inciri altin yilim yasiyor

Kuzey Yarimkiirede ilk incir hasadinin yapildig ve sadece Manisa'nin Turgutlu ilcesinde ye-
tisen aromasi ve lezzetiyle {inlii Yediveren incirinde sezonun ikinci hasadi basladi. Hem ve-
rimi hem de fiyatiyla iireticilerin yliziinii glldiiren Yediveren inciri adeta altin yilini yasiyor.

Bozkir, Yukari Bozkir ve Os-
mancik olmak Uzere sadece bu
7 mahallede yetisir. Diinyanin
ilk ¢ikan inciridir. 10 Haziran
gibi baslarz, 25 Temmuz’'da
biter yilda 7 kez UrUn verdigin-
den adi Yediveren’dir. Topla-
dikca veriyor. Allah bereket
versin. Muhtesem bir incir.
Hem yurtigine génderiyoruz
hem de yurtdigina ihracat yapi-
yoruz. Turkiye ve Dinyanin hig-
bir yerinde olmayan
¥ E’Q’ sadece bu bol-
M # gede olan Ma-
nisa’nin

DUNYADA sadece Ma- incirler dallarindayken akan glin aydinla-

< Cennet
. (— "‘ meyvele-

nisa’nin Turgutlu ilgesinde 900  ballaryla lezzetlerine lezzet ka-  nana kadar en V ; -~ rinden bi-

dénim alanda yetistirilen ve tiyor. gec 09.00’a rinin hem -

topladik¢a yeni mahsul veren “PARASINDAN kadar topla- .- | topluyo- ren incirinin cografi isaret ve cok iyi gecti. Altin yili diyebili-
Yediveren inciri adeta altin yilini MEMNUNUZ” may! bitiriyo- ruz hem patentinin alinmasi gerektiginin  riz. 80 TL'ye kadar c¢ikti fiyat-

yasiyor. Yillik 8 bin ton hasat Bu sene incir fiyatlannin ve  ruz. Aligkin yiyoruz ne altini gizdi. lari. Cok memnunuz. Gunlik

yapllan incirin bu seneki fiyatla-  verimin oldukga giizel oldu- oldugumuz igin kadar sukret- Mahalleye ilk inciri getiren 300 kilo kadar topluyoruz.

rindan memnun olan Ureticiler
sabah erken saatlerde topla-
diklari incirleri en gec saat
09.00°da Turgutlu haline gotu-
rerek satisini gergeklestiriyor.
incir Ureticileri sadece Tur-
gutlu’da yetisen Yediveren in-
ciri igin patent ve cografi isaret
alinmasini istedi.

Turgutlu’nun 7 mahalle-
sinde basta Yediveren olmak
lizere Bursa Siyah inciri gibi
farkl gesitlerin de yetistirildigi

gunu kaydeden Osmancik Ma-
hallesi sakinlerinden Kevser
Cetin, “Bu incir Yediveren inci-
ridir. 10 Haziran’da hasada
baslanz ve ekim ayinin ortasina
kadar toplariz. Tadi da lezzeti
de giizeldir. ihracatta yapiliyor.
Parasindan da memnunuz. Ca-
lisana Allah veriyor. Su an 25-
30 TL'den satiliyor ama ilk
ciktiginda ilk ilk hasatta 80
TLl'ye kadar sattik. Sabah
05.00-05.30 gibi geliyoruz ve

bize zor gelmiyor.
Aligskin olmayana zor
gelir.” dedi.
“TOPLADIKCA
VERiIYOR”
Osmancik Mahalle Muhtar
ve ayni zamanda incir Ureticisi
olan Salim Cetin ise, “Dinyada
ve Turkiye’de ilk ¢ikan incir i
olan Yediveren incirini yetistiri-
yoruz. Turgutlu’ya has bir incir.
Turgutlu’nun da Avsar, Dal-
bahce, Kurudere, Yayla, Asag

sek az. Bunun
patentini, cografi

isaretini almaliyiz Turgutlu
olarak. 1970 yilindan bu yana
Osmancik’ta yetisiyor. Giftciler
olarak altin yilini yasiyoruz.
ikinci hasadimizin Griinlerinin fi-
yatlari 40 TL'den basladi su an
20-25 TL arasinda gidiyor. Gift-
Giler olarak memnunuz. Yedive-
ren inciri Turgutlu’ya has bir
incir ama Aydinlilar Aydin inciri
olarak satiyor.” diyerek Yedive-

isimlerden biri olan Muhtar
Salim Cetin’in babasi Mustafa
Cetin, “74 yasindayim ve bu
incirleri 1970’li yillarda ilk
diken benim. Eskiden hayvan-
cilik yapardik simdi ne at kaldi
ne hayvan. Simdi meyvelerle
ugrasiyoruz. Herkes gelip
meyvelerimizden yiyebilir.”
Seklinde konustu.

Fiyatlardan memnun olan
bir diger incir Ureticisi Hiseyin
Sari, “Mahsulimiz bu sene

Toplamda ise 5-6 ton topluyo-
ruz.” Derken, incir bahcesinde
ogluna yardim eden Emine
Karadugan ise sunlari séyledi:
“Ogluma burada yardim edi-
yorum. Isimiz bitti mi hale
gidip drUnlerimizi satiyoruz.
Urdinlerimiz gok giizel. Eski-
den olan iglere gére bu is ¢ok
da zahmetli degil. Sabah seri-
niyle gelip 2 saat icinde incir-
lerimizi toplayip gidiyoruz.”

MANISA Celal Bayar Uni-
versitesi (MCBU) Salihli Meslek
Yiiksekokulu (MYO) Mudiirligii

O~

gbrevine Fen Edebiyat Fakl-
tesi Matematik Balimii Ogre-
tim Uyesi Dog. Dr. Tanju

Kahraman atandi. Dog. Dr.
Kahraman gorevine bagsladi.
Gectigimiz haftalarda gor-
evine baglayan Manisa Celal
Bayar Universitesi’nin Rektori
Prof. Dr. Rana Kibar, yeni ata-
malar gerceklestirdi. Prof. Dr.
Rana Kibar, 4 yildir Salihli MYO
MUdiri olarak gérev yapan
Prof. Dr. Cihangir Alaca’yi Tek-
nik Bilimler Meslek Yuksek-
okulu Mudurl olarak atarken,
Salihli MYQ’ya ise midur ola-
rak Fen Edebiyat Fakuiltesi
Matematik Blimi Ogretim
Uyesi Dog. Dr. Tanju Kahra-
man’i atadi. Dog¢. Dr. Kahra-
man, devir teslim téreni ile

gorevi Prof. Dr. Alaca’dan
devraldi.
Devir teslim térenine Rek-

ihii MYO'da gorev degls

t6r Yardimcisi Prof. Dr. Kadir
Ay, Kirkagac MYO Muduart
Prof. Dr. Ali Konualp, Sarigél

iHA

i

i q
|
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MYO Midird Ercan Oyan’in
yani sira akademik ve idari per-
sonel katildi. IHA

t;allsma3| vanlldl

MASKI Genel Mudiirliigii, Demirci ilce ma-
hallelerine daha verimli, saglikli ve kesintisiz
icme suyu ulastirmak adina saniyede 4 litre ve-
rime sahip sondaj kuyusu acti.

Manisa Su ve Kanalizasyon idaresi (MASKI)
* Genel Mudurlaga, il genelinde vatandaglara
saglikli ve kesintisiz icme suyu temini konu-
sundaki ¢calismalarina hiz kesmeden devam
ediyor. Bu kapsamda icme Suyu Dairesi Bas-
kanligi, Demirci ilge merkezindeki mahallelere
& VYeni bir icme suyu kaynagi kazandirmak icin
sondaj calismasi yapti. Acilan kuyudan sani-

. yede 4 litre verime sahip suya ulasildi. Sondaj,
yapllacak testlerin olumlu sonuglanmasinin ar-
». =, dindan hat baglantilarn yapilarak mahallelerin

o kullanimina sunulacak. Haber merkezi

MANULAS personelinden
ornek davrams*?

MANISA Bilyiiksehir Belediyesi isti-
raki MANULAS A.S.’nin Eski Garaj Oto-
parki'nda goérevli personelleri, otoparkta
kontrol amagli gergeklestirdikleri devriye

Demircr'ye igme suyu icin sontaj

~ DUZELTME ILANI
BINA INSAATI YAPTIRILACAKTIR
YATIRIM iZLEME MUDURLUGU YATIRIM iZLEME VE

KOORDINASYON BASKANLIKLARI MANISA YATIRIM
IZLEME VE KOORDINASYON BASKANLIGI

BINA INSAATI YAPTIRILACAKTIR ihale edilecegi ilan edilmistir. Ancak 4734 sayili Kamu ihale Kanununun
26 nci maddesine gore asagidaki hususlarda , diizeltme ilani yayimlanmasina karar verilmigtir. Tekliflerin
hazirlanmasi ve sunulmasinda diizeltilen maddelerin esas alinmasi gerekmektedir.

esnasinda icerisinde yUkli miktarda para ihale Kayit Numarasi 1 2023/857936
bulunan clizdan distrildigini fark 1- idarenin
ederek, sahibinin bulunmasi amaciyla a) Adresi : 1. Anafartalar Mahallesi Gaziosmanpasa Caddesi

clizdani emniyet gorevlilerine teslim etti.
Manisa Buyuksehir Belediyesi istiraki
MANULAS A.S: tarafindan igletilen Eski
Garaj Otoparki’nda gérevli personeller,
kontrol amagli gergeklestirdikleri devriye
esnasinda otopark iginde clizdan disu-
rildUgund fark etti. icerisinde yiikli mik-
tarda para oldugunu géren personeller,
clizdan sahibinin bulunmasi amaciyla
clizdani polislere teslim ettiler. MANU-
LAS personelinin érnek davranigi, vatan-
daglardan tam not aldi. Haber merkezi

b) Telefon ve faks numarasi

c) Elektronik posta adresi

¢) On yeterlik/ihale dokiimaninin
gorilebilecegi internet adresi

2-Diizeltmeye Konu ilanin Yayimlandigi
a) Kamu Ihale Biilteninin tarih ve sayisi

b) Gazetenin adi ve tarihi (yayimlanmis ise)
3- Diizeltilen [madde/maddeler ] sunlardir

ihale ilani 2. c. Maddesi Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Manisa/Yunusemre olarak diizeltiimistir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de

: 2362311608 - 2362316153
: yatiim@manisayikob.gov.ir

: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

: 23.08.2023 - 4932
: Manisa Olay Gazetesi - 23.08.2023

No:25 SEHZADELER/MANISA

Basin: 1882743




26 Agustos 2023 Cumartesi

GUNCEL

IR O1aY

AK Parti Manisa Milletvekilleri Bahadir Yenisehirlioglu, Murat Baybatur ve Micahit Arin¢'in katilimiyla diizenlenen progrumdu yerel secimlere dair

giicli mesajlar verildi... AK Partili Yemgehlrlloglu, basarinin azmiyle gallgucuklurml belirtirken AK Partili Aring ise “Her yerl kuzanmuyu hu1|r|z." dedi

Cansu MERIC MERI

AK PARTI Grup Baskanve-
kili ve Manisa Milletvekili Baha-
dir Yenisehirlioglu, AK Parti
MKYK Uyesi ve Manisa Millet-
vekili Murat Baybatur, AK Parti
Manisa Milletvekili MUcahit
Aring ve AK Parti Manisa |l
Baskani Salih Hizl, il bagkanhgi
binasinda yerel ve ulusal basin
temsilcileriyle bir araya geldi. 6
yeni ilce baskanin da tanitildig
toplantida AK Partili vekiller
yerel secimlere dair gicli me-
sajlar verdi. Son 22 yilda Mani-
sa’ya 100 milyar Turk
Liras’ndan daha fazla yatinm
yapildigini hatirlatan AK Partili
Yenisehirlioglu 31 Mart 2024
yerel secimlerine atifta buluna-
rak, basarinin azmiyle galisa-
caklarni ifade etti. Partinin il
baskanligi binasinda saat
14.00’da baslayan toplantida
ilk olarak AK Parti Manisa I
Baskani Salih Hizli s6z aldl.
Hizli, AK Parti olarak iyi bir
secim gecirdiklerini belirterek,
onemli bir esigi atladiklarini

soyledi. il Baskani Hizli, “Tim
zamanlarin en zor secimiydi.
Bu secimi Turkiye kazandl, siz-
ler kazandiniz” dedi.
“HER YERI
KAZANMAYA HAZIRIZ”

Toplantinin devaminda séz
alan AK Parti Manisa Milletve-
kili MUcahit Aring, demokrasi
sinavindan zafer ile ¢iktiklarini
belirterek, “Biz kenetlenen, ka-
zanmayI bilen bir partiyiz. AK
Parti sadece secim zaferi ka-
zanmadi, Turkiye’nin demok-
rasi dénisimuand de en gizel
sekilde gerceklestirdi. Bundan
sonra da bir bayrak yarisi
icinde birbirimize emanet ede-
ceg@imiz bir davamiz var. Segim
sonucu itibariyle mutluyuz, kar-
simizdaki blogun su an ne
kadar rahat parcalandigini go-
rlyoruz. Ama sec¢im aninda on-
larin birlestigi yerde bizim
kenetlenecegimiz tek sey bu

aileydi. Oniimiizde yerel secim-

ler var, teskilatlarimiz demok-
rasi s6leni havasinda
yenileniyor. Emanet verdigimiz
yerler, belli sebeplerden dolayi

el degistirmis yerler varsa da
bunlarin hepsini de geri almak
boynumuzun borcudur. Ema-
neten kisa bir streligine ¢cikmig
olan her yeri kazanmaya hazi-
nz” diye konustu.
“DEDIKODU
ODAKLARINA
MANiISA’DA EN GUZEL
CEVABI VERDIK”
Birlik beraberlige dikkat
ceken AK Parti Manisa Millet-
vekili Murat Baybatur ise,
“Glzel bir basari elde ettik.
Daha ¢ok milletvekili gikarmak
isterdik ama milletimizin takdiri
budur. Bu sireg icinde millet-
vekilligi listemiz degisti. Bir
baktik ki Manisa’da bir¢ok de-
dikodu hareketleri oldu. Parti-
mizin glicind kirmak, bizlerin
moralini bozmak icin Ustin
gayret sarf ettiler. Bu cabalar
bosuna cikmistir. Bizler bunu
bir dava suuruyla gértyoruz,
bir adim énde ha siz olmugsu-
nuz ha biz olmusuz hic fark
etmez. Onemli olan bu davanin
icinde hedeflerimize varmaki.
Bugtin fitne odaklarina, dedi-

o,

EGE PLASMAK

\wi

Faprikamizda calismak uzere

kodu odaklarina Manisa’da en

guzel cevabi vermis oluyoruz.
Birlik ve beraberligimizle bizi
koselerde dedikodu yapan,
yazan ¢izen, Manisa’yi sekillen-
dirmek isteyen bazi odaklar ik-
tidara getirmedi, bizi millet
iktidara getirdi. Oniimiize ba-
kacagiz, hedeflerimize kilitlene-
cegiz” dedi.

“AK PARTi COZUM

ODAKLI INSANI VE

VICDANI ONCELEYEN
BiR PARTI”

AK Parti’nin milletle beraber
millet icin siyaset anlayigini 6n
planda tuttugunu séyleyen AK
Parti Grup Bagkanvekili ve Ma-
nisa Milletvekili Bahadir Yenise-
hirlioglu, “AK Parti’nin millete
hizmet yolculugunda 22 yila
girdigini ve gegcmisle gelecek
arasinda inanilmaz bir képri
olusturdu. AK Parti sadece Tur-
kiye’de degil dinyada karsilik
bulmus bir siyasi parti. AK Parti
bir gonul birlikteligi ile kurulmus
¢6zUm odakll insani ve vicdani
onceleyen bir partidir. AK Parti
bizzati sizsiniz. Biz AK Parti’de
siyaset yapanlar olarak sirtimizi
milletimiz disinda kimseye da-
yamadik. Her daim sirtimizi mil-
lete dayadik. GUnku biz
milletimizle ayni diliyoruz. O se-
beple 22 yildir iktidardayiz.
Ama sirtimiz baska yerlere da-
yananlar, kiresel gliclere daya-
nanlar, ser odaklarina
dayananlar, millete sirtini d6-
nenler higbir zaman iktidar
yuzl gérmedigini gérdik. Biz
ailenin kutsalligina inandik. Ai-

152\

—

lenin ¢ok dnemli oldugunu, mil-
letimiz ayakta tutan en 6nemli
unsurun aile oldugunu sdyledik
ve milletle ayni dili kullandik.
CUnki milletimiz béyle dusu-
ndr. Ama LGBT denen toplu-
mun diline dinamit olarak
désenmis organizasyonlari
dogal ve normal karsilayan-
larda iktidar yUzu gérmedi. Biz
milletin dilini kullaniyoruz, onlar
kureselcilerin dilini kullaniyor-
lar” dedi.

“HEDEFiMiZ 85 MILYON

INSANIMIZIN HUZURA

KAVUSMASIDIR”

AK Parti’de siyaset yapma-
nin ciddi bir sorumluluk oldu-
gunu kaydeden Yenisehirlioglu,
“Verilen gorevi yerine getirirken
ciddi bir vebal altina girdik. Biz
kendi menfaatimiz i¢in degil
milletimizle ayni dili kullanmak
icin bu siyasetin igine girdik.
Baska hesaplarda olanlar kendi
kuyularini kazdilar ve kendi
sonlarini getirdiler. Turkiye
bunu gérdi. AK Parti’den ayri-
lanlarin ne vaziyette oldugunu
yakin tarihimizde biliyoruz. Her
zaman soyltiyorum. Hak, ada-
let, liyakat, helal haram kav-
ramlar bizim i¢cin dnem arz
ediyor. Cumhurbagkanimizin li-
derliginde hedefimiz 85 milyon
insanimizin ve butiin dinyadaki
insanlarimizin huzura kavusma-
sidir’ dedi.

AK Parti déneminde son 22
yllda Manisa’da 100 milyar
TL’den fazla yatinmin hayata
gegcirildigini ifade eden Yenigse-
hirlioglu, “HUkimet konaklarin-

3 J' &%
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SKANDIGTS

dan adalet sarayina, 6grenci
yurtlarindan sosyal tesislere,
enerji yatinmlarindan ulagim
yatinmlarina sanayi yatinmlarin-
dan tarimsal Uretimin destekle-
yici yatinmlarina kadar hizmet
kervaninda Manisa’yla bu-
lustu.” seklinde konustu.
%2024 YEREL
SECIMLERINDE
BASARININ AZMIYLE
CALISALIM”

Yaklasan yerel secimler ile
ilgili aciklamalarda bulunan Ye-
nisehiroglu, “14 ve 28 Mayis
secimlerinden buyUk bir zaferle
ciktik. Ancak rehavete asla gir-
medik. Biz hayallerimizi anlata-
cagiz. Bizim disimizdaki partiler
sadece hayal tiiccarligi yapar-
lar. Ama biz yaptiklarimizi anla-
tacagiz. Milletimize
sOyleyecegimiz ¢ok sézimiz
var. Yapamadiklarimizi niye ya-
pamadik onlari da anlatacagiz.
2024 yerel secimlerinde basari-
nin azmiyle ¢alisalm” diye ko-
nustu.

AK Parti ve MHP’nin Cum-
hur ittifaki adiyla bir birliktelige
sahip oldugunu ifade eden Ye-
nisehirlioglu, “Dogal olarak bazi
belediyeler genel bagkanlarin
ortak karariyla belirleniyor,
kendi dUslincelerimizi aktariyo-
ruz ama iki liderin alacagi karar
baglayici olacak.” dedi.

Yenisehirlioglu, Manisa UzU-
muyle ilgili Tanm Bakanina ge-
rekli bilgileri aktardiklarini ifade
ederek, fiyat belli oldugu
zaman bakanlik tarafindan
aciklanacagini soyledi.

IYi Partili iksir'den faiz elestirisi

@ Cansu MERIC

iYi PARTi Manisa il Bagkan!
Ali Zafer Iksir, Merkez Ban-

ST

kasr’nin ust tste
tglinct kez faiz art- gy
rarak faizi ylzde '
25'e yukseltmesi
Uzerine acikla-
mada bulundu.
IYi Parti Ma-
nisa il Baskani Ali
Zafer iksir Merkez
Bankasi’'nin faizi
arttirmasinin ardindan
aciklamalarda bulunarak,
“Ben gorevde oldugum slirece
kimse faiz arttiramaz diyenler
ne oldu da 3. Kez faiz artinrmina
gitti? Madem 4 sene énceki

faize donecektik bu millete
neden zullim ettiniz?” dedi.
Merkez Bankasinin faizi 750
baz puan arttirarak, ylizde
25’e ¢lkarmasinin ar-
dindan, konusan iYi
Parti Manisa I
— Bagkani Ali Zafer
.~ Iksir, “ Dun yapi-
lan faiz arttinmi
sonunda faiz se-
. viyesi 4 yil 6nceki
haline geri geldi.
Ben gérevde oldu-
gum surece faiz artti-
rimi olmaz diyen sayin
Erdogan 3 kez Ust Uste yapilan
faiz artinrmina sessiz kald.
Madem faiz arttiracaktiniz, do-
lar bu seviyeye getiren, akar-

s ‘-;lm

yakittan kiralara kadar hayat
pahaliligina sebep olan ama
ucuz kredilerle kendi yandasla-
rinl zengin eden politikalari
neden uyguladiniz? Kibir, ceha-
let ve inat Gzerine insa edilmis
bu sirecin bedelini ne yazik ki
milletimiz 6dedi ve 6éduyor.
Once yiiksek enflasyon ekono-
miyi ve ticaret hayatini tarumar
etti. Daha énemlisi klcUk imti-
yazli bir grubu devlet eliyle
daha zengin etmek icin orta si-
nifa agir bedel 6dettirildi. Simdi
de yiksek faiz altinda, artan is-
sizlikle gene halkimiz ezilecek.
Bu faiz arttinmi ile tekrar gor-
dik ki AKP hiikimeti akildan
uzak politikalarina devam edi-
yor” dedi.

CHP’li Nazhiaka’dan Uysal’a plaket

@ Cansu MERI

CHP Kadin Kollari Genel
Merkezi tarafindan Ankara’da
partinin il kadin kollarinin bir
araya geldigi program diizen-
lendi. ‘Esit ve Gelecek’ temasi
ile diizenlenen programa CHP
Genel Bagkani Kemal Kiligda-
roglu ve CHP Kadin Kollari
Genel Bagkani Aylin Nazlia-
ka’nin yani sira Manisa’dan
CHP il Kadin Kollar Bagkani
Sadiye Uysal’da katildi.

NAZLIAKA, UYSALI
PLAKET iLE ONORE ETTi

Turkiye’nin dért yanindan
programa gelen partisinin il
kadin kollar bagkanlari ile bir
araya gelen CHP Kadin Kollar
Genel Bagkani Nazliaka, top-
lumsal cinsiyet esitligine ydne-
lik verdigi micadele ve secim
calismalarinda gosterdigi gay-
retten dolayi CHP Manisa I
Kadin Kollar Baskani Sadiye

Uysal’a tesekkur ederek plaket
takdim etti.

Plaketi kabul eden CHP
Manisa il Kadin Kollar Bagkani
Uysal yaptigi agiklamada su
ifadelere yer verdi:

“CHP Manisa
Kadin Kollari
olarak, ilimizde
partimizin sa-
dece se¢im-
lerde degil,
her zaman
basaril ol-
masi i¢in eli-
mizden geleni
fazlasiyla yap-
maya galislyoruz.
Kadin-erkek esitli-
ginin hayatin her ala-
ninda saglanmasi icin de
miicadele ediyoruz. Biz kadin-
lar Cumbhuriyet icin hig bir sey
disiinmeden yliregimizle calisi-
yoruz O ylzden iyi bir gelecek
biz kadinlarla var olur. Ug yili

askin bir stirede kadin kollari-
mizin yogun calismalarimizdan
dolayi plaketle onurlandiran
CHP Kadin Kollar Genel Bas-
kanimiz Sayin Aylin Nazliaka
ve yonetimine tesek-
kir ediyoruz.”
Ankara’da 3
) gln siren ve
icerisinde ce-
4 sitli etkinlikle-
b rin yer aldig
programin
verimli gecti-
gini ifade
eden CHP’li
Uysal daha
sonra partisinin
Ankara Blyuksehir
Belediye Baskani Man-
sur Yavas’t makaminda ziyaret
etti. Ankara’da bir araya gelen
CHP il Kadin Kollari programin
son gununde Anitkabir'de Ulu
Onder Atatiirk’iin huzuruna
cikti.
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Ekonomide durgunluk tehlikesi has gosterehilir

TCMB’NIN tek hamlede
750 puanlik faiz artisi piyasa-
larda surpriz etkisi olusturdu.
Ekonomist Prof. Dr. Hayri Ko-
zanoglu yaptigi degerlendir-
mede ekonomide durgunluk
tehlikesinin bas gdsterebilece-
gini sdyleyerek, “Faiz sebep,
enflasyon netice tezinin en
azindan kayda deger bir sire
rafa kaldirimasi anlamina geli-
yor” dedi.

“Aciklamada yer alan kade-
meli faiz artislarina devam edi-
lecegi vurgusunun yabanci
sermayenin girisi icin teminat
olur mu?

Yoksa sicak paranin madem
faizler daha da artacak o za-
mani bekleyelim seklinde di-
stinmesine mi yol acar?”
sorularini yénelten Altinbas
Universitesi isletme Fakdiltesi
Ogretim Uyesi, Ekonomist Prof.
Dr. Hayri Kozanoglu, “Bekleyip

goérmek gerekecek” yorumunu
yapti.

“BUYUMENIN

YAVASLAMASI

(DURMASI) RiSKi GOZE

ALIND/I”

Prof. Dr. Kozanoglu, faiz ar-
tisI karariyla déviz kurunun
deger kaybinin ihracattaki reka-
bet gliclini artirmasi ithalatin
gemlenmesi, boéylelikle cari
dengenin saglanmasi 6nceli-
ginden vazgecildigini ifade etti.
Bunun da enflasyonun kontrol
altina alinmasi, yerel secimler
sirecinde blylmenin yavagla-
masi (durmasi) riskinin géze
alinmasi noktasina gelindigi an-
lamina geldigini belirtti.

Enflasyon Raporu’ndaki
tahmin araliginin Ust sinirnda
seyrettigi” ifadesinin de 2023
yili resmi enflasyon tahmininin
ylzde 62’ye cekildigi anlamina
geldigini vurguladi.

“SIRKET KREDISI
FAIZLERININ
OTOMATIKMAN YUZDE
45’E SICRAYABILIR”

Prof. Dr. Kozanoglu’na gére,
ekonomide genel faiz diizeyinin
ylkselmesi, TL mevduat faizle-
rinin cazip kilnmasi ve doviz
kurlarinin sakinlesmesi
KKM’nin sinirll ¢éztlmesi hede-
fine ulasiimasini saglayabilir.
Politika faizindeki mevcut
dizey, sirket kredisi faizlerinin
otomatikman ylzde 45’e sicra-
masini, béylece bankalarin
kredi verme istahi artirabilir.

“EKONOMIDE

DURGUNLUK TEHLIKESI

BAS GOSTERIR”

Kozanoglu son olarak sun-
lan séyledi: “Bu durum, secim-
ler dncesi cok uygun
finansman kosullari nedeniyle
konut, araba, motosiklet vs.
almak icin borg sinirlarini zorla-

yarak tiketici kredilerine akin
eden, kredi kartindan nakit
ceken orta gelir gruplarinin
ayagini cekmesine neden olur.
Borclanarak iki yakasini bir
araya getiren, se¢im 6ncesi
narkoz etkisiyle hayat pahalili-
gini yeterince hissetmeyen dar
gelirli yurttaslar icin de buyuk
darbe olur.

En son ylzde 185 artigla
882 milyar TL'ye varan Kredi
Karti borglar, 1434 milyar do-
lara ulasan tuketici kredileri reel
anlamda hiz keser. Takibe
dizen borg oranlari hizla yUk-
selir. Mal ve hizmetlere talebin
yavaslamasi zincirleme etkiyle
cirolar dustrir. isten cikarma-
lari yayginlastirir. issizligin art-
masilyla isglcunin pazarlk
glicl de zayiflar. Ekonomide
durgunluk tehlikesi bas gdste-
rir.”

iHA

Yeni nesil ciftciler

INFORMA tarafindan bu yil
10 - 14 Ekim tarihlerinde ilk
kez gerceklestirilecek Grow-
mach; Traktér, Tarnm Makine-
leri, EKipmanlar & Teknolojileri
Fuari, sektérde yerli ve ya-
banci gucli markalarn bulus-
turmaya hazirlaniyor.

Buyuk Menderes Nehri’nin
suladigi bereketli Soke
Ovasi’nda 1948’den glnU-
muze ¢ok genis bir alanda
pamuk ve bugday tarimi ile
ugrasan Hulusi Ozbasatak,
teknolojinin kullaniminin, yapi-
lacak isin en kisa zamanda en
az yakit tiketimiye amaca
uygun yapiimasinin tim tarm-
sal isletmelerin ihtiyaci oldu-
gunu ve ayni zamanda da
beklentileri olmasi gerektigini
soyledi. Her tarimsal isletme-

L X e

nin ekilen driin desenine, top-
rak yapisina ve iklim sartlarina
gore farkli tarim makinalarina
ihtiyac duydugunun altini
cizen Ozbasatak, Growmach
Fuari’nin yeni nesil ciftcilere
6nemli bir vizyon kazandiraca-
ginin altini gizdi. Sektorin ge-
lismesi icin verimlilik ve
surdurdlebilirlik kavramlarinin
one ciktigini kaydeden Hulusi
Ozbasatak, bunun igin énce-
likle modern tarim uygulama-
lan konusunda ciftcilerin
bilgilendirilmesi gerektigini dile
getirdi. Ozbasatak, “Bu yil ilk
kez dlizenlenecek Growmach
fuarinda son teknolojileri ince-
leyecegiz. Yerli ve yabanci bir-
cok firma ve Ureticiyle de bir
araya gelerek dgrendiklerimizi
is hacmimizi blyttmek igin

farkh halas acilarina sahip olacakiar

kullanacagiz” dedi.
TARIMDA
MEKANIZASYONUN
ONEMi ARTIYOR
Eskisehir'in Alpu ilcesinde
7 farkh kéyde yaklasik 13 bin
doénUm arazide sulu ve kuru
tarim yapan Ozer Colpan da,
sektorin gelisimi icin tarimda
mekanizasyonun 6énemli oldu-
gunu soyledi. Kiresel isinma
ve degisen yagis rejimiyle bir-
likte yeni teknolojilerin ciftciler
icin yarar sagladigini belirten
Golpan, otomatik dimenleme
sistemi, ilaglamada dozajla-
malil sistem ve dronlarin bir-
cok avantaj sundugunu ifade
etti.
“TEKNOLOJi KULLANIMI
AVANTAJ SAGLIYOR”
Golpan, sozlerine sdyle
devam etti: “ilaglamada fazla
ya da az ila¢ atlmamasi ¢ok
6nemli, insan hatasinin 6niine
gecilmeli. Bunun igin bir do-
zajmetre ile dogru miktarda
ilaci yukleyerek makinenin de-
karda gerekli olan ilaglamayi
yapmasidir. Yaklasik 13 bin
dénim arazide caligiyoruz. En
buyuk sikintimiz iglerin Ust
uste gelmesi. Uretimlerinizi
farkli hasat zamanlarina yayar-
saniz risklerinizi de azaltmig
oluyorsunuz. iklim degisikligi

nedeniyle ¢iftciler icin beklen-
medik durumlar olusuyor. Bu
nedenle iyi programlama yap-
mak ve ileriyi gérebilmek ge-
rekli. Her seyi iyi
programlamak icin mekani-
zasyon da énemli. Tarlaya yu-
karidan bakabilmek icin bir
drone aldim. Tarlanin igine gi-

kullaniimasi cok 6nemli. Hem
tasarruf saglayan, hem de ve-
rimliligi artiran bir ¢ok riin ve
uygulama hayatimiza girdi.
Bunlar yakindan incelemek ve
yeni baglantilar kurabilmek
icin de Growmach fuarinin
sektdér adina 6nemli bir mis-
yon Ustlenecegini distiniyo-

rince her seyi géremiyorsu-
nuz. Tepeden baktiginizda
sulama, ekim ve glibreleme
hatalarini gérebiliyorsunuz. 2
bin dénim tarlay! kontrol
etmek ¢ok zor; ama drone ile
hatalar gérebiliyor ve zama-
ninda midahale edebiliyorsu-
nuz. Dinyada son 20 - 25
yilda her seyin degisim hizi
artti. Bu degisim ve dijital-
lesme yeni nesil giftcilerin de
onunl agacaktir. Sadece yeni
teknolojilerin degil gecmisten
gelen deneyimlerin de birlikte

“GROWMACH
ULUSLARARASI
BULUSMA NOKTASI
OLACAK”

Uluslararasi katilimla yeni
bir fuara daha imza atmanin
mutlulugunu yasadiklarini be-
lirten Fuar Direkt6éri Engin Er
de, Growmach'in tarim ekip-
manlar makineleri ve teknolo-
jileri konusunda énemli bir
bulusma noktasi olacagini
kaydetti. Antalya Anfag Fuar
Merkezi'nde dizenlenecek

6nemli organizasyon igin ha-
zirhklar strdurduklerini belir-
ten Fuar Direktért Engin Er,
uluslararasi tarim makineleri
profesyonellerinin tarimdaki
son teknolojileri ve tarimda
otomasyon alanindaki yeni
arunleri inceleme firsatini
Growmach'te bulacaklarini
sdyledi.

Growmach'in yeni ticari fir-
satlar olusturmak icin firmalar
ve Ureticiler icin avantaj sagla-
yacagini vurgulayan Er, su bil-
gileri verdi: “Informa olarak
Turkiye’de uluslararasi bir
fuara daha imza atmanin gu-
rurunu yasiyoruz. Hem Tark,
hem de uluslararasi tarim ma-
kinalari ve ekipmanlari firmala-
rinin Growmach’e yogun ilgisi
var ve alan satiglarn ¢ok hizli
sekilde devam ediyor. Yerli ve
yabanci tim firmalar yeni pa-
zarlara ulasacak ve yeni satig
baglantilarina imza atarak ci-
rolarini bUyutme firsati bula-
cak. Growmach ile
katilimcilanimizi Orta Dogu, Af-
rika, Balkanlar, Avrupa, Rusya
& BDT ulkelerinden sektor
profesyonelleriyle bulustura-
cagiz. Ziyaretgilerimize son
teknoloji ve yeni UrUnleri tani-
tacagiz”

IHA

Turkiye'nin Kadin Girisimeisi Yarismasi'nin basvurulan hasliyor

17°NCIi kez diizenlen Turki-
ye’nin Kadin Girisimcisi Yarigmasi
icin bagvurular bagladi. Hikaye-
siyle kadinlara ilham olmak ve ba-
sarisini Turkiye'ye duyurmak
isteyen adaylar, 15 Kasim tarihine
kadar form doldurarak yarnismaya
basvurabilecek.

Garanti BBVA'nin, Turkiye
Kadin Girisimciler Dernegi (KAGI-
DER) ve Ekonomist Dergisi is birli-
giyle 17’nci kez dizenledigi
Turkiye’nin Kadin Girisimcisi Ya-
rismasi icin bagvurular baglad.
Hikayesiyle kadinlara ilham olmak
ve basarisini Turkiye’ye duyurmak
isteyen adaylar, 15 Kasim tarihine
kadar
garantibbvakadingirisimci.com
adresindeki formu doldurarak ya-
rnsmaya basvurabilecek. Mart
2024’te gerceklesecek 6dul téreni
sonrasl kazananlarin aciklanacagi
yarismada; ‘Turkiye’nin Kadin Gi-
risimcisi’ 6dulinu alacak girisimci
200 bin TL, ‘Turkiye’nin Yéresinde
Sdrdurtlebilir Fark Yaratan Kadin
Girisimcisi’, “Turkiye’nin Gelecek
Vadeden Kadin Girigimcisi’, “TUr-
kiye’nin Kadin Sosyal Etki Giri-
simcisi’ ve ‘“Turkiye’nin Kadin
Kooperatifi’ kategorilerinin birinci-

leri ise 150 biner TL lik 8dulin sa-
hibi olacak. Yarismaya bu yil ekle-
nen Tirkiye’nin Kadin Kooperatifi
kategorisinde kadinlar tarafindan
kurulan ve igletilen, kadinlar Gze-
rinde ekonomik, sosyal ve gcevre-
sel acidan olumlu etkiler
olusturma odakl ¢calismalar yapan
kadin kooperatifleri yarisacak.
Sibel Kaya, sdzlerini sdyle
sonlandirdi: “Toplamda 43 bini
asan bagvuruyla, dayanisma top-
lulugu olusturdugumuz yarisma
sayesinde, bircok kadinin haya-
tina dokunduk. 2007’den bu yana
kadin girisimcilerin el attigi her
iste basarisinin katlanarak arttigini
gordik. Kadin girisimciler sadece

yarismaya basvurarak bile blyuk
kazanim elde ediyor. Bu adimla

blyuk bir cesaret ve 6zglven 6r-
negi gosteriyorlar. Cesaretleri de
islerini gelistirme konusunda mo-

tivasyonlarini arttinyor, bdylece is-

lerine ve ekonomiye daha fazla
katki sagliyorlar. Yillar icinde gor-
duk ki yarismamiza bagvuran pek
¢ok kadin girisimci, isini bUyUttr-
ken, kadinlarin istihdamini des-
tekliyor, sosyal fayda sagladigi
projelerle etki alanini genigletiyor.
Bir kadina bile ulasmak ve daya-
nisma iginde olmak ¢ok énemliy-
ken birlikte blyUk bir ekosistem

olusturduk. Tarkiye’nin Kadin Giri-

simcisi Yarigmasi’yla kadinlar ce-

saretlendirmek, basar hikayeleri-
nin kitleler tarafindan bilinmesine,
taninmasina ve de 6rnek alinma-
sina vesile olmaktan biytk mut-
luluk duyuyoruz.

17’nci yiinda yarnismamiza
yeni bir kategori eklemenin heye-
canini yaglyoruz. Anadolu’da ki-
sitl imkanlarla ok buyik isler
basaran, bulunduklari bdlgenin is-
tihdamina, gelisimine sirdurtlebi-
lir katki saglayan kadin
kooperatiflerimiz bulunuyor. Biz
de kadinlarin birlikte Ureterek glc-
lendigi, fark olusturan calismalara
imza atan ve sayilan surekli artan
kooperatifleri motive etmek ama-
clyla ‘Turkiye’nin Kadin Koopera-
tifi’ kategorisini hayata gegirdik.
Bu yil ilk kez 6dul verecegimiz ka-
tegoriye gelecek basvurular he-
yecanla bekliyoruz.
Cumbhuriyetimizin 100°Gnc¢a yilini
kutlarken kadinin gii¢li ve her an-
lamda esit olmasi daha da 6nem
kazandi. Dolayisiyla Cumhuriyetin
100’Uncd yilinda basarisiyla ka-
dinlara ilham olmak isteyen kadin
girisimcileri ve kooperatifleri yaris-
mamiza ve ailemizin pargasi ol-
maya davet ediyoruz.”

iIHA
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GUNCEL

Semicenk Manisah
hayranianyia hulusacak

YUNUSEMRE Beledi-
yesi, 100. yil etkinlikleri
cercevesinde Unla sarkici
Semicenk’i Manisa’da
agirlayacak.

Yunusemre Beledi-
yesi, zafer cogkusunun
100. yihni Manisa’da do-
ruga ulastiracak. Zafer

Haftasi etkinlikleri cerce-
vesinde UnlU sarkici Se-
micenk, hayranlari ile
bulusacak. Laleli Mahal-
lesindeki Yunusemre Et-
kinlik Alan’nda
dizenlenecek konser, 26
Agustos Cumartesi giini
saat 21.00’da gercgekles-

tirilecek. Ucretsiz olan
halk konserine Manisali-
lar davet eden Yunu-
semre Belediye Bagkani
Dr. Mehmet Cergi, 26
Agustos Cumartesi giini
zafer coskusunun doya-
slya yasanacagini sdy-
ledi. IHA

YOZONCO YIL KONSERI

Salihir'de kurtulus coskusu ikiye katlanacak
SALIHLI

MANISA’NIN Salihli il-
¢esinde Cumhuriyetin
100. yih ve ilgenin disman
isgalinden kurtulusunun
101. yil déniim kutlama-
lari gergevesinde 3 glin
strecek Kuru Uziim Sen-
ligi ve Tanm Festivalinde
birbirinden guizel etkinlikler
ve UnlU sanatcilar Kutsi,
Fettah Can ve Muazzez
Ersoy konserleriyle kurtu-
lug coskusunu ikiye katla-
yacak.

GUmuscay! Alaninda
duzenlenecek olan Kuru
Uzim Senligi ve Tarm
Festivali, 3 EylUl Pazar
glnl saat 21.00’da Kutsi
konseriyle baglayacak. 4
Eylll Pazartesi ginu saat
21.00’da Fettah Can’in
sahne alacag) festivalde il-
¢enin kurtulug gund olan 5

KURTULUS GON
3-4- 5 EYI.UL

FETTAH CAN

MUAZZEZ ERSOY

8 Gumuscayr Rekreasyon Alani

Eylul'de Manisa Buyikse-
hir Belediyesi’'nin katkila-

riyla UnlU sanatc¢l Muazzez
Ersoy Salihlili hayranlariyla

bulusacak.
“ETKINLIK 3 GUN
SURECEK”
Salihli Belediye Bas-

kani Zeki Kayda, Cumhu-
riyetin ilan edilmesinin
100. Yili ve ilgenin diigman
isgalinden kurtulusunun

101. yil d6niimu olmasi
dolayisiyla kutlama etkin-
liklerinin karnaval hava-
sinda gecgecegini séyledi.
Baskan Kayda, “Cumhuri-
yetimizin ilan edilmesinin
100. Yiliile Salihli’'mizin
dusman isgalinden kurtu-
lusunun 101. yili dolayi-
slyla 3-4 ve 5 EylUl
tarihlerinde Gimuscay!
Alaninda diizenleyecegi-
miz 'Kuru Uziim Senligi ve
Tanm Festivali' igin hazir-
liklarnmizi tamamladik. Et-
kinlikte UnlU sanatgilarimiz
Kutsi, Fettah Can ve Mu-
azzez Ersoy’un konserle-
riyle renk katacagi
festivalimize, tim hem-
sehrilerimizi giizel ilgemi-
zin kurtulus cogkusuna
ortak olmaya davet ediyo-
ruz” dedi. IHA

Akhisar’da gol
gecelerine |Ig|§huvuk

® Neslihan AKO6ZGUR

AKHISAR Belediye

Baskani Besim Dutlu-
lu’nun talimatlari ile basla-

yan ‘Gokyluzi Gozlem

lu.\ j

HISAR
AKHISA

0 { U
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Geceleri’ biiyik ilgi gora-
yor. 7°’den 70’e tim Akhi-
sarlilar bu etkinlik
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! melisiniz. Her seyin tizerinde fazlaca durmanin size bir katki- : /1IN
A sinin olmadigini fark ettiginizde baz seylerin sorun bile o
N ’ olmadigini gérebilirsiniz. wh e

YENGEC
Uyku sorunlariniz karsisinda bilingsizce hareket etmek ye-
rine bir doktorla gérlismeniz faydali olabilir. Bugtin ken-
dinizi toparlayabilmek adina yasadiginiz yeri diizenlemek
ve aligkanliklarinizi gézden gecirmek énemli olacaktir.

planlarlmzw yururluge koyabilirsiniz.

BoéA

Korkunun faydasinin olmadigini daha énce deneyimlediniz.
Bugiin bu deneyimleri kullanarak kendiniz igin neler yapabi-

leceginize bakmalisiniz. Abartili tepkiler ya da umursamazlik- 4
lar bazi sorunlan byiitebilir. i

e

TERAZi
Kullandiginiz araglarin bakimiyla ilgilenmek, kendinizi
glivende tutmak icin bazi igleri artik ertelememelisiniz.
Bugiin zamaninizi hep elinizin altinda olan esyalara
ayirmak, size bazi insanlardan daha iyi gelebilir.

Parasal konularin sizin icin bir cikmaz olmamasi icin daha
dnceki metotlar dogru analiz etmenizde fayda var. Her
zaman yaptiginiz gibi yapmanin bir faydasini géremiyor

ViiZil gmzlm
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sayesinde Ay’l ve gokyu-
zlindeki diger yildizlara
daha yakindan bakarak
gbzlemleme firsati bulu-
yor. Hisni Kahraman Kiil-
tur Parki ve Golet
alaninda gerceklesen et-
kinlikte vatandaslar
teleskop ile
Ay’In ylze-
yindeki kra-
terlerive [
gokyuzin-
deki cisim-
leri tm
detaylari ile
inceliyor. Uzayin
derinliklerine yapilan yol-
culugu hayranlikla izleyen
vatandaslar Teleskop ile
gezegenlerin akisini da

Uzerinde durmaya devam ettikce ya da her konuyu ayni
yere bagladikca hicbir yere varamayabilirsiniz. Evinizde

kalmak, islerinizi buradan ydriitmek ve kendinize ait bir
alan olusturmak stresinizi atmaniza yardimei olacaktr.

niz artik bunu arastirip degistirmelisiniz.

gbérme sansi buluyor.7’den
70’e birgok vatandasin zi-
yaret ettigi ve Ucretsiz olan
gbkylzi gézlem standina
6zellikle gocuklarin ilgisi
yogun oluyor.
6 Eylul'e kadar acik ka-
lacak olan gbzlem

standi her aksam
20.30 ile 23.00
saatleri ara-

sinda merak-

lilar
tarafindan zi-
yaret edilebi-
lecek. Akhisar
Belediye Bagkani
Besim Dutlulu ise tim Ak-
hisarllar, gbkyiztndeki
degisimleri gérmeye davet
ettigini séyledi.

Bir seyleri zorladiginiz: fark ettiginizde artik bunu devam
ettirmemeniz gerektigini de anlayacaksiniz. Kendinizi
nasil bir mutlulugun icinde hayal ediyorsaniz ona gére
bir adim atmalisiniz.

1 OlaY
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Gagdas seramigin onciisii:

Fiireya Koral

TURKIYE'NIN ilk kadin seramik sanatgcisi ve ¢ag-
das seramigin dncust Flreya Koral, vefatinin 26. yi-
Iinda yad edliliyor. Fuireya Koral, Mehmet Emin Pasa
ile Hakkiye Hanim'in kizi olarak 12 Haziran 1910'da
istanbul Bliyiikada'da diinyaya geldi. Anne tarafin-
dan Sakir Pasa'nin torunu olan Koral'in, teyzeleri res-
sam Fahrinnisa Zeyd ile Aliye Berger, dayisi ise
yazar Cevat Sakir Kabaagacl'yd.

Notre Dame de Sion Kiz Lisesinden 1927'de
mezun olan Koral, istanbul Universitesi Edebiyat Fa-
klltesi Felsefe B6lumi'ne devam etti. Koral, déne-
min UnlG Macar keman virtiézU, daha sonra teyzesi
Aliye ile evlenecek olan Prof. Charles Berger'den 6zel
keman dersleri aldi.

ilk evliligini 1930'da Bursali bir ciftlik sahibiyle
yapan sanatcl, 2 yil sonra esinden ayrildi. Koral, ikinci
evliligini 1935'te milletvekili Kilig Ali ile yaparak Anka-
ra'ya yerlesti, bu sirada dénemin siyasetcileri, sanat
ve edebiyat diinyasindan insanlarla tanisti.

Atatirk'lin vefatina kadar yakin ¢evresinde bulu-
nan Fiireya Koral ve esi, 1939'da istanbul'a tasind..

Sanatla i¢ ice yasam siren Koral, 1940-1944'te
muzik elestirileri yazdi, geviriler yapti.

Sanatgi, 1945'te verem teghisi konulmasi (izerine,
tedavi icin 1947'de isvicre Leysin'de bir sanatoryuma
gitti. Londra'daki teyzesi Fahrtnnisa Zeyd, sanatla
ugrasip vaktini verimli gecirmesi amaciyla Koral'a
bazi materyaller génderdi. Koral, bunlar arasinda bu-
lunan seramikgilik alet ve materyaliyle 1947'de isvic-
re'de ¢alismalarina basladi.

Sanatgl, Fransiz seramikgi Serre'nin destegiyle
Paris'te 6zel bir seramik atdlyesinde galismalarini
surdurdu. Koral, ilk seramik ve tas baski sergisini
1951'de Paris'te acti.

Usta sanatci, ayni yil Turkiye'ye ddnerek eserlerini
Maya Sanat Galerisi'nde sergiledi. Sanatina Turki-
ye'de devam etmek isteyen Koral, Paris'te yaptirdigi
seramik finnini istanbul'a getirtti. Calismalarina basla-
yamadan hastaliginin niksetmesi (izerine tedavi igin
Paris'e giden sanatci, gegirdigi ameliyatin sonunda
saglhgina kavusarak Ulkeye déndu.

Fireya Koral, seramikle ugrasmayi birakmasini is-
temesi Uzerine esinden ayrildi. Sakir Pasa Apartma-
ni'nda 1954'te 6zel bir atdlye kuran sanatgi, 20 yil
burada c¢alist. Atélyesi Ayda Arel, Alev Ebuzziya,
Leyla Sayar, Bingil Basarir, Candeger Furtun, Binay
Kaya, ilgi Adalan, Jale Yilmabasar ve Mehmet Tiiziim
Kizilcan'in aralarinda bulundugu gen¢ seramik sanat-
cilar icin dnemli bir bulusma noktasi oldu. ilk Tiirk
profesyonel kadin seramik sanatgisi olan Koral, sera-
migi mimaride kullanmadaki 6éncu girisimiyle dnemli
bir adim atti. Yurt ici ve disinda sergilere katilan
Koral, 1955'te Cannes Milletlerarasi Sergisi'nde
gimuUs madalya, 1962'de Prag Milletlerarasi Sergi-
si'nde altin madalya, 1967'de istanbul'da giimiis ma-
dalya, Washington Smithson Enstitlisiinde &d(ll,
Fransa'daki Vallarius bienalinde onur diplomasi alir-
ken, 1981'de Kiiltir Bakanhg Ozel Oduili, 1986'da
Sedat Simavi Vakfi Plastik Sanatlar Odiilii'ne layik
goruldl. Galismalarinda seramik pano ve Ug boyutlu
eserlerin yani sira vazo, tabak gibi glnlik yagsamda
kullanilabilen Grtnlere imza atan usta sanatginin ha-
yati, yazar Ayse Kulin'in "Fureya" isimli kitabina konu
oldu. Koral, 25 Agustos 1997'de 87 yasinda Istan-

bul'da vefat etti. AA
\\

Hayattan keyif almaniza engel olan her seyi tespit edip bunla-
rin nasil dnleyeceginizi dstinebilirsiniz. Higbir seyin sizi bun-
dan mahrum birakmamasini isterken izerinize diisen
sorum|uluklari aksamamaya da dikkat etmelisiniz.

OGLAK
Arka plana attiginiz her seyin bir giin 6ne gikmasi ihtimalini diist-
nerek hareket etmelisiniz. Bu sayede bir siirprizle karsilastiginizda
ne yapacaginizi bulmaniz kolaylasacaktir. Bir problemi bastan ¢oz-
meye calismak size daha sonrasi icin vakit kazandirabilir.

KOVA

Arkadaglik iliskilerinizde sizden bazi beklentiler olabilir, bun-
lanin gerceklestirilmesi icin 6neriler alabilirsiniz. Sizin icin bir
priiz olusturmayacak, olustursa da zaman kaybettirmeye-
cek her seyle yakindan ilgilenmelisiniz.

BALIK

Kariyerinizi distinebilir, nasil bir sistemle ilerleyeceginize
karar verebilirsiniz. Duygusal kararlar verip sonrasinda
pisman olmamak icin icinde bulundugunuz durumu fark
ederek ilerlemelisiniz.
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umhurhaskani Erdogan

Malazoirt Zaferi'ni kutiada

CUMHURBASKANI Recep
Tayyip Erdogan, "Dinyaya
insan haklari ve demokrasi
dersi verenlerin cogu, gecmis-
teki ayiplari nasil 6rtecegini dii-
stintirken, biz hamdolsun
ecdadin zaferlerini seref madal-
yasi olarak gégstimduzde ifti-
harla tagiyoruz." dedi.

Cumbhurbagkani Erdogan,
Malazgirt Zaferi'nin 952. yil d6-
nUmu dolayisiyla Ahlat'taki et-

kinlik alanini ziyaretinde ko-
nustu.

Malazgirt Zaferi'nin 952. yil
dénimunin hayirlara vesile ol-
masini dileyen Erdogan, "Bir
sene sonra bizleri, sehitlerimi-
zin mibarek kanlaryla yogrul-
mus bu topraklarda tekrar
bulusturan Rabb'imize hamde-
diyorum. Malazgirt'in temsil et-
tigi degerlere samimiyetle
sahip ¢ikan Ahlat halkini, cani-

gbnulden tebrik ediyorum.
Ozellikle, istikbalimizin teminati
olan genclerimizi, Malazgirt ru-
hunu yasattiklari igin kutluyor,
her birinin alnindan épldyorum.”
ifadelerini kullandi.

Bugln bir kez daha "demiri
demirle dbévenlerin, Anadolu'yu
askla yoguranlarin" destanina
sahitlik ettiklerini belirten Erdo-
dan, konusmasini soyle sir-
dirdi:

"Bugln bir kez daha, cesa-
retleri ve micadeleleriyle
Olima élddren yigitlerin hikaye-
lerini yeniden hatirliyoruz. Din-
yaya insan haklari ve
demokrasi dersi verenlerin
cogu, gecmisteki ayiplari nasil
ortecegini distinirken, biz
hamdolsun ecdadin zaferlerini
seref madalyasi olarak gégsu-
mizde iftiharla tasiyoruz. Bizi
anlamak, bizi tanimak isteyen-
ler, hic uzaga gitmesin, buraya
gelsin. Turk milletinin sanli tari-
hini 6grenmek isteyenler, Ah-
lat'i ve Malazgirt'i ziyaret etsin."

Buranin, Belh ve Buhara ile
birlikte "Kubbetii'l islam" unva-

L]

nina sahip dgtinci yer oldu-
gunu aktaran Erdogan, "Ahlat,
8 bin 200 ecdat mezariyla bir-
likte bu topraklardaki mevcudi-
yetimizin sicil belgesidir.
Selcuklu Kabristani'ndaki her
bir sahideyi, ayni zamanda bir
hafiza kaydi olarak goriiyoruz.
Selcuklu, Osmanl ve Cumhuri-
yet nesli olarak birlikte gele-
cege ylrlyoruz." diye konustu.

"Ahlat yurdun tapusudur,
sehri ecdat yapisidir, bUyUk
Malazgirt zaferi, fetihlerin kapi-
sidir." dortligini okuyan Erdo-
gan, sunlan soyledi:

"Evet, bu misralarda anla-
mini bulan zaferden bir giin
once Sultan Alparslan'i ve or-
dularini fethe hazirlayan, yigit-
leri gazaya katilan Ahlat
Beylerine, Ahlatll neferlere ylice
Allah'tan rahmet diliyorum.
Anadolu'nun fatihi, Malazgirt
destaninin sanl komutani Sul-
tan Alparslan'i ve istiklalimizin
ugrunda asirlardir canlarini or-
taya koyan tim sehitlerimizi,
gazilerimizi siikranla yad ediyo-
rum. Ahlat yolunda elim bir tra-
fik kazasinda vefat eden Prof.
Dr. Ahmet Haluk Dursun hoca-
miza bu vesileyle bir kez daha
rahmet diliyorum. Mimtaz bir
ilim ve génul adami olan Haluk
Dursun hocamiz, geride pek
cok eser ve hayirla yad edilen
miras birakmistir. Rabb'im,
kendisinden razi olsun diyo-
rum."

"EN GUZEL SEKILDE
DEGERLENDIRMENIN
GAYRETINDEYiz"

Turk tarihine zaferler ay
olarak gecen agustos ayini, an-
lamina ve 6nemine uygun se-
kilde hep birlikte idrak ettiklerini
belirten Erdogan, su degerlen-
dirmede bulundu:

"Bugln Ahlat'tayiz. Yarin in-

sallah Malazgirt'te olacagiz. 30
Agustos'u Ankara'da kutlaya-
cagiz. Ardindan, 85 milyon ola-
rak, 29 Ekim'de
Cumbhuriyetimizin 100'lUncu yI-
lina ulasmanin sevincini yasa-
yacagiz. Gegmisten ders
cikartarak, ibret alarak, daha
mureffeh, daha giglu bir gele-
cege ylrlyecegiz. Tarihimizde
¢ok dnemli bir kilometre tasini
ifade eden bu seneyi, en glzel
sekilde degerlendirmenin gay-
retindeyiz. Zaferlerimizin ve
gurur gunlerimizin her birini, dl-
kemizde yeni bir dénemin, mil-
letimizin fertleri arasinda yeni
bir kucaklagsmanin zemini ha-
line getirmek istiyoruz."

Ulkenin 6 Subat'ta "asrin fe
laketi" olan depremlerle sarsil-
digi, akabinde rekabet seviyesi
yuksek bir secim gecirdigi su
surecte, Turkiye olarak, bdyle
bir kardeslik seferberligine ihti-
yac duyuldugunu vurgulayan
Erdogan, katiimcilara "Simdi
hep beraber 31 Mart'a hazirla-
niyor muyuz? 31 Mart'ta basta
istanbul, Ankara olmak Uzere
buralari, su anda maalesef
adeta ¢6p, cukur, camura cevi-
ren zihniyetten geri aliyor
muyuz? Oyleyse kaldiralim el-
lerimizi. Tek millet, tek bayrak,
tek vatan, tek devlet, bir ola-
cagiz, iri olacagiz, diri olaca-
Jiz, kardes olacagiz, hep

birlikte Tirkiye olacagiz." diye
seslendi. Cumhurbaskani Er-
dogan, konusmasinin ardin-
dan beraberindekilerle han
c¢adirina gecti. Alanda, Jan-
darma Genel Komutanhgi
Mehteran Birligi de gosteri dii-
zenledi.
CUMHURBASKANI
ERDOGAN, AHLAT'TA
SELCUKLU MEZARLIGINI
ZIYARET ETTI
Malazgirt Zaferi'nin 952. yil
dénUmu etkinlikleri icin Ah-
lat'a gelen Cumhurbaskani Er-
dogan, UNESCO Diinya
Kultir Mirasi Gegici Liste-
si'ndeki dlinyanin en blyuk
Tirk islam mezarligi olma 6zel-
ligini taslyan Selguklu Meydan
Mezarlidi'na ziyarette bulundu.
Cumhurbagkani Erdogan'a,
TBMM Bagkani Numan Kurtul-
mus, MHP Genel Bagkani Dev-
let Bahgeli, Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakani Mahinur Oz-
demir Goktas, Genglik ve Spor
Bakani Osman Askin Bak, Kiil-
tir ve Turizm Bakani Mehmet
Nuri Ersoy, Milli Savunma Ba-
kani Yasar Guler, Saglik Bakani
Fahrettin Koca, Tarim ve
Orman Bakani ibrahim Yu-
makli, Ulastirma ve Altyapi Ba-
kani Abdulkadir Uraloglu,
Genelkurmay Bagkani Orgene-
ral Metin Gurak ve kuvvet ko-
mutanlar da eslik etti. AA
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Yemekier 1 saatten fazia oda isisinda kalmamali

HEM sicak havalardan hem
de suursuzca tiketilen gidalar-
dan dolay! yasanan zehirlen-
meler hakkinda uyarilarda
bulunan Prof. Dr. Kivang Seref-
hanoglu, “Oda isisina 1 saatten
fazla maruz kalan yemekler de
gida zehirlenmesine yok agiyor.
O yuzden yemekler tek 6gun
olacak sekilde pisirilmeli” dedi.

Gida zehirlenmeleri sadece
disanda bilmedigimiz ortam-
larda hazirlanan yemeklerden
dolayi degil, evde pisirdigimiz
gidalarda da yanlis saklama ve
tiketim aliskanliklarindan do-
layi sik sik yasanan bir saglk
sorunu olarak karsimiza ¢ikiyor.
Ozellikle tek 6guinden fazla pi-
sirilen yemeklerin sonrasinda
tuketilirken dikkat edilmesi
noktasinda BHT CLINIC istan-
bul Tema Hastanesi Enfeksiyon
Hastaliklan Biriminden Prof. Dr.
Kivang Serefhanoglu uyarilarda
bulundu. Prof. Dr. Kivang Se-
refhanoglu, “Gida zehirlenmesi-
nin éntine ge¢cmek icin en ideal
yéntem, yemekleri tek 6ginde
bitirebilecek kadar pisirmek.
Fakat geriye yemek kaldiysa da
onu da oda sicakliginda 1 saat-
ten fazla birakmamaliyiz” dedi.

ODA SICAKLIGINDA EN

FAZLA 1 SAAT KALMALI

Sicak havalarin da gida ze-
hirlenmelerini her zaman arttir-
digini séyleyen Prof. Dr. Kivang
Serefhanoglu, “Sicak havalar,

besin zehirlenmeleri ve enfeksi-
yonlari agisindan risk faktora-
dur. Gunku sicak havalarla
birlikte gidalara bulagmig olan
bakteriler, rahatlikla cogal-
makta ve daha sonra bu gida-
larin tuketilmesi sonucunda da
kisilerde enfeksiyon olustur-
maktadir. Bu da gida zehirlen-
mesine sebep olmaktadir. Bu
yuzden her zaman 6ncelikle en
ideali giday tiiketebilecegimiz
kadar pisirmek ve o 6gunde bi-
tirmek. Gidanin fazla bir mik-
tarda Uretilip daha sonra bir
miktarinin tuketilip diger kismin
saklanmasini dnermiyoruz.
Ancak ola ki fazla miktarda
yemek Urettiysek ve saklayip
bir sonraki 6gunlerde yemek
durumunda isek bu durumda
yapmamiz gereken gidayi ti-
kettikten sonra kalan kismini
hizlica oda 1sisinda bekletme-
den buzdolabina koymamiz
gerekir. Oda isininda 6zellikle 1
saatten sonra dig ortamlardaki
mikroplarin bu gidalara bulasa-
bilecegini aklimizda bulundur-
mamiz gerekir. Ozellikle
yumurta, et, tavuk, balik gibi gi-
dalarin oda havasinda bekle-
memesi cok dnemlidir’ dedi.
TEKRAR ISITMA DEGIL,
PiSIRME YAPILMALI
Kalan yemekleri tiketme-
den dnce sadece Isitma islemi-
nin yeterli olmayacagini da
hatirlatan Prof. Dr. Serefha-

noglu, “Fazla miktarda olan ye-
meginizi hizlica buzdolabina
kaldirmali, fakat ertesi gtin tU-
ketmeden 6nce de sadece
Isitma degil tekrar ylksek si-
caklikta pisirme uygulamasi ya-
piimalidir” seklinde konustu.

Piknik icin hazirlanan ye-
meklere ve pismis ve pismemis
yemeklerin temasina dikkat
edilmeli

Bir diger gida zehirlenme-
sine sebep olan konunun ise
yaz aylarinda gidilen piknik 6n-
cesi hazirlanan yemekler oldu-
gunu da aktaran Prof. Dr.
Serefhanoglu, “Piknik yerlerine
gidiliyor ise, kolaylikla mikrop
kapan veya kolaylikla bakteri-
lerle kontemine olup besin ze-
hirlenmesine yol agan gidalarin
oncesinde evde hazirlanma-
masi gerekiyor. Ornegin, kre-
malar, kremali salatalar, rus
salatasi gibi Grtinler evde degil
piknik alanina gidince hazirla-
nip ¢cok bekletiimeden tiketil-
melidir. Besin zehirlenmesinin
onlenmesi adina bir diger yon-
tem ise, mutlaka pismis gidalar
ile pismemis gidalann birbirine
temas etmemesi gerekir.
GUnku giday! pisirdiginiz
zaman igindeki mikroplari 6l-
dirmus olursunuz. Ancak eger
o gida pismemis bir Urtin ile
temas ederse bu durumda tek-
rar mikrop almig olabilir. Burada
dikkat edilmesi gereken bir

diger nokta ise siz yemegi pisir-
mis olabilirsiniz ancak o ye-
mege c¢ig bir gidaya temas
eden materyali dokundurma-
maniz ve kullanmamaniz gere-
kiyor” diye konustu.

BESIN ZEHIRLENMESINI

NASIL ANLARIZ VE

NELER YAPILMALI

Son olarak zehirlenme du-
rumunun naslil anlasilacagi ve
neler yapilmasi gerektigi konu-
sunda da bilgilendirmelerde

bulunan Serefhanoglu, “Bir gi-
day tlkettikten sonra 1 ile 6
saat icinde bulanti, kusma, isal
ve ates sikayetleri olustugu
takdirde gida zehirlenmesini
dustinmeliyiz. Kigiler herhangi
bir sekilde hekime bagvurma-
dan da ekseriyetle kendi ken-
dine 24 ile 72 saat icinde
iyilesir. Burada dnemli olan ye-
terli sivi almak, eger bulanti,
kusma var ise az az sik sik sivi
almak gerekiyor. Midemizi ve

bagirsaklarimizi fazla yormaya-
cak sekilde beslenmeliyiz. Ba-
girsaklar harekete geciren
gidalar ise tiketmemeliyiz.
Bazi gruplar ise énemli. Orne-
gin, bebekler, hamileler, yaslilar
ve kronik hastaligi olan kisilerin
besin zehirlenmesi durumunda
doktora bagvurmalari gerekir.
CUnku onlarda sivi kaybi ciddi
sonuclar dogurabilir” diyerek
s6zlerini sonlandirdi.

iHA

it : 1

PSIKIYATRi Uzmani Doktor
Sidika Oksay, halk arasinda
kayg olarak tanimlanan anksi-
yete ile bas etmede tedavilerin
yani sira; sosyallesmenin, gul-
menin, yoga ve meditasyon
gibi yéntemlerin de etkili oldu-
dunu sodyledi.

Anksiyetenin; tehdit altinda
olundugunda kiginin kendisini
korumak igin gelistirecegi
kacma ya da savasma gibi bir

[ wayka IS

durum igin bedeni hazirlayan
sempatik sistem denen meka-
nizmanin harekete gecmesi
olarak tanimlandigini ifade
eden Oksay, “Bu; temelde he-
pimizde bir miktar bulunmasi
gereken bir seydir, Gzerimize
dogru hizla yaklasan bir aracin
bize ¢carpmasindan korkmaz-
sak kenara kagmayiz ya da ge-
lecegi igin endiselenmeyen biri
calismaya gerek duymayabilir.

Biraz kaygi hayatta kalmak icin
elzemdir. Ama elzem olandan
¢ok daha fazla kaygi yasam
kalitemiz bozar ve kaygi bozuk-
lugu dedigimiz sey ortaya
¢ikar.” diye konustu.
SINIRLI, CARESIz
HISSETMEK, ARTAN
KALP ATIS HIZI
Anksiyetede; bazen kahve,
kafein, alkol veya sigara icmek
gibi bariz tetikleyiciler olabile-

cegine dikkat ceken Oksay,
kayguyi arttiran unsurlar séyle
siraladr:

“Genel olarak stresli bir is
veya calisma ortami, araba kul-
lanmak veya seyahat etmek,
genetik - aile kaynakli unsurlar,
bazi ilaglarin yan etkileri,
travma, fobiler, kalp hastalig,
diyabet veya astim gibi bazi
kronik hastaliklar”

Psikiyatri Uzmani Doktor Si-
dika Oksay, Anksiyete bozuk-
luklarinin belirtilerini ise sdyle
siraladr:

“Sinirli, caresiz hissetmek,
yaklasan panik, tehlike veya ki-
yamet duygusu, artan kalp atis
hizi, nefes yetmeme hissi ya da
sik sik nefes alma ihtiyaci, ter-
leme, titreme gibi belirtilerle
kendini g&sterebilir.”

Kisinin bu tur fiziksel belirti-
ler sonrasinda dncelikle, kalp,
dahiliye, gégus hastaliklan gibi
branglara basvurabildigini akta-
ran Oksay, “Bu kontrollerde be-
densel bir sorun olmamasi
durumunda, bir psikiyatri uz-
manina danigiimasi énerilir. Psi-
kiyatriste bagvuruldugunda
basvuran dinlenir degerlendirilir
ve durum kaygi bozuklugu di-
zeyine varmigsa ilag ve biligsel
davraniggi tedaviler uygulanir.”
dedi.

KAYGIYA KARSI NE

YAPILABILIR

insanlarin her giin kaygi ve
stresle karsi karsiya oldugunu
ve bununla bagsa ¢gikmanin farkl
yollar oldugunu anlatan Oksay,
soyle konustu:

“Kaygi hayatinizin dizenli
bir parcasi ise, onu kontrol al-
tinda tutmaniza yardimci ola-
cak stratejileri bulmak gerekir.
Konusma terapisi ve meditas-
yon gibi seylerin bir kombinas-
yonu olabilir veya sadece kaygi
tetikleyiciyi ortadan kaldirmak
yardimci olabilir. Oncelikle be-
denimize iyi bakmaliyiz, rutin
saglik kontrollerimiz yaptirmali
ve kaygl bozuklugu benzeri be-
lirtilere yol acacak hormonal
dengesizlik ve vitamin eksiklik-
leri olmadigindan emin olmali-
yiz. Saglikli beslenmeli
yeterince uyumall, kafein, si-
gara, alkol gibi tetikleyicilerden
uzak durmaliyiz. Egzersiz yap-
mak bedeni saglikl tutmaya
yaradigi gibi zihne de iyi gelir.
Her glin yanim saat aerobik gibi
bir egzersiz veya tempolu yiri-
yUs serotonini artinir, kisiyi dep-
resyon ve kaygi
bozukluklarindan uzak tutar.”

GULUN VE SOSYALLESIN

Gullmenin kaygiyla basa ¢ik-
maktaki en iyi silahlardan biri

Iyi silahlartian biri; Gulmek

olduguna dikkat ¢ceken Oksay,
s6zlerini sunlan séyledi:

“Kaygi ile bas etmede biraz
mizah her zaman iyi gelir, sos-
yallesmek ailenizle ve arkadas-
larla vakit gegirmek rahatlamak
icin iyi bir yoldur. Sosyallesme;
stresi azaltmaya, kahkaha ve
beraberlik duygularini tesvik et-
meye ve yalnizligi azaltmaya
yardimci olabilir. Bir hobi edin-
mek, sanat ve zanaat ugraslar,
muzik dinlemek, hayvanlar ve
cocuklarla oynamak da stresle
basa ¢ikmada bize yardimci
olabilir. Nefes ve gevseme tek-
nikleri de kaygiyi azaltmakta et-
kili olabilir.”

YOGA VE MEDITASYON

Son dénemde popliler olan
yoga ve meditasyon gibi yon-
temlere kayg! ile bag etmede
basvurulabilecegini sdzlerine
ekleyen Oksay, “Meditasyonun,
stresle basa ¢ikmada faydasi
ile ilgili cok sayida guivenilir
yayin bulunmaktadir, anda kal-
mak, farkindalik, meditasyon
gercekten kaygiyi kontrol et-
mede ¢ok etkili olabilecek yén-
temlerdir. Keza nefes
egzersizleri ve yoga meditas-
yonu da stresle basa ¢ikmada
uzun yillardir énerilen ve kulla-
nilan yéntemlerdendir.”

iHA

Estetik lle karmi daha iyi ve tiaha sekalli hale yetirme

BAZI kadinlarin karin bél-
gesi bozulacak diye dogum
yapmak istemedigini, cocuk
sahibi olmak istemedigini
ifade eden Unlii estetikgi Prof.
Dr. Hayati Akbas,

"Bu ¢ok yanlhistir clinkl so-
nucta karin bélgesi herhangi
bir nedenden dolayl deforme
olsa bile diizeltilebilen, hatta
eskisinden daha iyi hale getiri-
len viicudumuzun 8nemli bir
parcasidir" dedi.

FBM Tip Merkezi sahibi
Estetik ve Plastik Cerrahi Uz-
mani Prof. Dr. Hayati Akbas,
kadinlarda olusan kilo ve
dogum sonrasi deformeler
hakkinda bilgiler verirken, bu
deformelerin plastik cerrahi ile
kolayca halledilebilecegini be-
lirtti.

Olusan sarkma ve defor-
meler hakkinda Dr. Akbas,

“Karin bélgesi vicudumuzun
en 6nemli parcalarindan bir
tanesidir.

Ozellikle kilo alip vermeye
bagh asir kilo dalgalanmalari
ya da hanimlarda hamilelik
sonrasl 6nce karnin biyUyup
kicllimesiyle formunu bozabi-
liyor. Karin bélgesinde sark-
malar seklinde deformeler
olusabiliyor. Karin bdlgesin-
deki sekil bozukluklari kadin-
larda cok ciddi estetik kaygilar
olusturuyor.

Hatta karin bélgesi bozula-
cak diye dogum yapmak iste-
meyen, ¢ocuk sahibi olmak
isteyen hanimlar bile olabiliyor.
Bu ¢ok yanlistir clinki so-
nucta karin bélgesi herhangi
bir nedenden dolay! deforme
olsa bile diizeltilebilen, hatta
eskisinden daha iyi hale getiri-
len vicudumuzun énemli bir

parcasidir. Plastik cerrahi yon-
temlerini kullanarak karnimizi
daha siki, daha, sekilli hale
getirmek mimkindur. O ylz-
den &zellikle hamilelik sonrasi
ortaya cikan karin deformite-
leri veya asirn kiloya sahip ol-
duklarinda bir takim mide
kiglltme operasyonlariyla za-
yiflayabiliyorlar.
Zayifladiklarinda da karin
bélgesinde inaniimaz sarkma-
lar, sekil bozukluklari olusabili-
yor. Bu da plastik cerrahlara
en ¢ok basvurulan operasyon-
lardan bir tanesidir. Clnki
genc bir kadin evleniyor, diz-
gun bir viicuda sahipken
dogum sonrasinda 9 ay 6n-
ceki karni artik olmuyor. Bazi-
lar doguma ragmen
vlcudunu koruyabilen insanlar
olabiliyor. Bilin¢li hamilelik d6-
nemi, hem de genetik sebep-

lerden dolayr dogum sonrasi
eski formlarina kavusabiliyor-
lar’ diye konustu.

Kadinlarin dogum sonrasi
olusan karin bélgesindeki de-
formeler yliziinden eslerinden
dahi utandiklarini belirten Dr.
Hayati Akbas, “

Karin bélgesi dogum son-
rasi deforme olduktan sonra
bircok kadin o bélgeyi sakla-
maya caligiyor. Korselerle, ka-
pal kiyafetlerle saklamaya
calisiyor. Hatta eglerinin ya-
ninda bile ‘hocam biz Ustu-
MUzl degistiremiyoruz,
psikolojimizi inaniimaz sekilde
etkiliyor' diyorlar. Karin germe
ameliyatiyla karnin tekrar
dogum veya kilo alma 6nce-
sindeki o eski goruntisine
kavusturmak mimkuindur”
seklinde konustu.
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Yaz spor okullan 2023 gonemine
torenlevedaetti - -

MANISA Bilyiksehir Belediyesi
Baskanvekili Mehmet Glizgulu, Bi-
yuksehir Belediyesi’nin yaz spor okul-
lan sertifika térenine katilarak, minik
sporcular ve aileleriyle bulustu. DU-
zenlenen térende konusan Baskan-
vekili Glizgulli, Yaz Spor Okullari ile
cocuklara sporun faydalarini dene-
yimleme firsati sunduklarini, tatillerini
verimli bir sekilde gecirmelerini sagla-
diklarina dikkat cekti. Tarik Almig
Spor Salonu’nda diizenlenen prog-
rama Baskanvekili GlizgUli’niin yani
sira, Manisa BuyUksehir Belediyespor
Kullip Baskani Bora Caylan, Yénetim
Kurulu Uyeleri, Bilyiiksehir Belediyesi
Genel Sekreter Yardimcilar Ergiin
Aksoy ve Metin Memis, Bagkan Da-
nismani Nursel
Ustamehmetoglu,daire bagkanlari,
minik sporcular ve aileleri katildl.
Saygi durusunda bulunulmasi ve Is-
tiklal Marsr’nin okunmasiyla baglayan
programda, Aerorobik Cimnastik Tur-
kiye Sampiyonu olan Bliylksehir Be-
lediyespor Kulibl sporcular bir
gosteri yapti. Ardindan yaz okulla-
rinda egitim géren tenis sporculari bir
gOsteri yapti.

BIN 945 COCUK YAZ OKULLARINDA

FAYDALANDI

Program Manisa Blyiksehir Bele-
diyespor Kullip Bagskani Bora Cay-
lan’in konusmasiyla devam etti.
Kultibiin en 6nemli misyonunun ¢o-
cuklara saglikl ortamlarda, mimkin
olan en iyi sekilde spor yaptirma he-
definde ¢alismalara devam ettiklerine
dikkat ceken Caylan, “5 ana brangi-

miz olan voleybol, basketbol, ylizme,
cimnastik ve tenis dalinda toplam bin
945 égrencimiz ile yaz spor okullari
organizasyonumuzu tamamlamis bu-
lunmaktayiz. Pandemi siresince ¢o-
cuklarimizin uzun slre, spor yapma
imkanlarinin kisittanmasindan sonra,
bu sene yeniden tam kapasite ile
spor okullarimizi gergeklestirmenin
mutlulugunu yagiyoruz. Kulibimuzin
en énemli misyonu olan gocuklari-
miza saglikl ortamlarda mimkun
olan en iyi sekilde spor yaptirma he-
definde calismalarimiza devam edi-
yoruz” dedi.
BASKAN ERGUN'UN VERDIGI
DESTEKLERE DIKKAT QEKTI

Manisa Buyuksehir Belediye Bag-
kani Cengiz Ergiin’tin, kendilerine
verdigi maddi, manevi destek ve kul-
lanimina sundugu modern tesisler ile
her gegen guin daha fazla gocuga
spor yapma imkani sunduklarini belir-
terek, “Bagkanimiza bizlere verdigi
destekten dolayi, huzurlarinizda bir
kez daha tesekkur etmek istiyorum.
Spor okullari organizasyonunun ger-
¢ceklemesinde emegi bulunan yéne-
tim kurulu arkadaglarima, antrendr,
egitmen, idari ve tesis personelimize
bu glzel organizasyon igin tebrik ve
tesekklr ediyorum” dedi.

KULUBUN BASARILARINI ANLATTI

Manisa Buyuksehir Belediyespor
Kuliibl’nlin basarilan hakkinda da
bilgi veren Caylan, “Kullip olarak ¢o-
cuklarimizin bagarilari ile mutlu olur-
ken, profesyonel olarak kulibimuizin
basarilari ile sehrimizin adina Tur-

SA BU JUKSEHTR BELEDHE‘-‘I
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kiye’de ve Avrupa duyurmaya basla-
dik. Kadin voleybolda 2. ligde muca-
dele etmeye hak kazandik. Bu sezon
magclarmizi burada Tarik Almis Spor
Salonunda oynayacagiz. 4-5 yil 6nce
oldugu gibi Manisali voleybol severler
takimizi ve sporcularimizi yalniz birak-
mayacagina disiniyoruz ve herkesi
maglanmiza davet ediyoruz. Basket-
bol takimiz da gecen sene yukseldigi
stper ligde bu sene de miicadele et-
mesinin yani sira FIBA Europe Cup ile
Avrupa Kupalarinda miicadele ede-
cek. 3-5 Ekim tarihlerinde Muradiye
Spor Salonunda Porto ve Nevesis ta-
kimlari ile tur micadelesi yapacagiz.
ilkleri bagaran basketbol takimiz icin
¢ok 6nemli olan bu magclarda salonda
bos koltuk birakmamaliyiz. 3-5 Ekim
tarihlerinde tiim sporseverleri Mura-
diye Spor Salonuna bekliyoruz. Elde
edilen basarilar sizler ile beraber
olunca daha degerli ve guizel oluyor.
Gegen sezon Muradiye Spor Salo-
nunda yarattigimiz ortami bu sene
her 2 salonumuzda da yasatacagi-
miza eminim. Sézlerimi tamamlarken
yaz tatili boyunca spor okullarimizda
egitimlerini tamamlayip bugiin serti-
fika almayi hak kazanan sporcularinizi
sizlerin huzurunda bir kez daha tebrik
ediyor ve hayatlar boyunca daha
nice bagarilar elde etmelerini temenni
ediyorum” dedi.

AMACIMIZ IYi BIR INSAN YETI§TIRMEK

Caylan’in ardindan konusan Ma-

nisa Blyuksehir Belediyesi Bagkan-
vekili Mehmet Glizguli de,
“Gégsiinde Atatlrk resmiyle cocukla-

nmizi gériince cok gurur duydum. in-
sallah her biri, iyi bir insan, iyi birer
sporcu olurlar. Bu kurslarda daha
once Turkiye sampiyonu, Avrupa
sampiyonu, Diinya sampiyonu da el-
bette cikti. Bu cocuklarimizin icinden
de gikacak. Ama bu yaz okullarinda
onceligimiz gocuklarimizin iyi bir
insan, iyi bir sporcu olarak yetismesi.
Cocuklanmizi teknolojinin bazi unsur-
larindan uzak tutmaya calistik. Tel-
evizyon ve internetten baska bir
seyler ugrasmayan ¢ocuklarimizin
6nlni agmak istedik” dedi.
AYNI GAYRETLE CALISMAYA
DEVAM EDECEGIZ

Gulzgull, “Suanda kulibumiizde
7 bin kisilik bir sporcu ordusuna
sahip olmak elbette gurur verici.
Bunun mimarlarindan biri de Bele-

vsui ZAFERLER iCiN
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SENDE MANISA

YUNUSEMRE Belediyes-
por'un wushucusu Afra Betll Ce-
tinkaya, Edirne'de yapilan Balkan
Sampiyonasi'nda 1 altin, 1 de
gumis madalya kazandi.

15 Temmuz Sehitleri 6. Agik
Balkan Wushu Kung Fu Sampiyo-
nasi Edirne'de yapildi. Misabaka-
lara Turkiye, Azerbaycan, Bosna
Hersek, Filistin, Bulgaristan, Irak,
iran, Kibris Rum Kesimi, Kuveyt,
Libya, Misir, Ozbekistan, Ro-
manya, Sirbistan, Suriye, Tacikis-
tan ve Yunanistan'dan 1100

sporcu katildi. Sampiyonada milli
takim formasiyla micadele eden
Yunusemre Belediyespor'un spor-
cusu Afra Betil Cetinkaya, blyik
kadinlar Tai Chi Yang stilinde Bal-
kan sampiyonu oldu. Afra ayrica
Tai Chi Shan silahl stilde de
glmus madalya kazandi. Sampi-
yonadan iki madalya ile déndik-
leri icin mutlu olduklarini belirten
Yunusemre Belediyespor Genel
Koordinatori Giliz Onater, Afra'yi
tebrik ederek basarilarinin deva-
mini diledi. Spor Servisi

diye Baskanimiz Cengiz Ergin’ddr,
onun calismalaridir. Onun da selam-
larini size iletiyorum.

Tarik Almis, Necmi Temizel, Tev-
fik Lav, Ertugrul Dilek, Fikri Bayril,
Halil Onultmak Spor Salonu, Gor-
des’teki Spor Salonu, Salihli Atattirk
Spor Salonu gibi sehrimizin farkl
yerlerindeki spor salonlariyla genc-
lerimize modern salonlar kazandi-
rnldi. Bu sporcu ordumuzu en iyi
sekilde gelistirip, iyi bir insan, Ata-
tirk¢l, Ulkesini seven insanlar yetis-
tirmeye gayretiyle galismaya devam
edecegiz” dedi.

Konusmalarin ardindan Bagkan-
vekili GuzgUlu ve Buyuksehir Beledi-
yespor Kulip Baskani Bora Caylan,
sporcularina sertifikalarini takdim
etti.

U16 Young Gup sampiyonu Yildizspor oldu

bay’in tek goltyle 1-0 maglup ederek
turnuva sampiyonu olmayi basardi.
izmirde diizenlenen U16 Young
Cup’ta birbirinden heyecanli maglar ya-
sandi. A ve B Grubu’nda miicadele
eden 8 takimin micadelesinden zaferle
aynilan takim Manisa Yildiz Spor Kuliibu

2023-2024 sezonunda Turkiye Voleybol Federasyonu 2. Ligi’nde
muicadele edecek olan Manisa Blytksehir Belediyespor, takimin alt-
yapi kadrosunda yetisen 2004 dogumlu orta mevkii oyuncusu Asya
Kdse'yi renklerine bagladi. Manisa BlyUksehir Belediyespor Voleybol
Takimi, TUrkiye Voleybol Federasyonu 2. Ligi 2023-2024 sezonu icin
glicline gu¢ katmaya devam ediyor. Yesil-beyazll takim altyapi kadro-
sundan yetisen ve orta mevkii oyuncusu olan Asya Kdse’yi A Takim
kadrosuna katti. Ote yandan énceki sezon Basantrendr Caner Dogan-
cay’in ekibinde yer alan Yigit Tutumlu yeni sezonda da alan antrenori
olarak gdérevine devam edecek.

“BIZLERI BASARIYLA TEMSIL EDECEK”

Voleybol Sube Sorumlusu Metin Memis, “2023-2024 sezonunda
Turkiye Voleybol Federasyonu 2. Ligi’'nde miicadele edecek olan taki-
mimiz sezon hazirliklarini yogun bir sekilde sirdirirken bizler de kad-
romuzu sekillendirmeye devam ediyoruz. Kadro yapilanmasi
noktasinda takimimizin altyapi kadrosundan yetisen 2004 dogumiu
Asya Kdse'yi renklerimize bagladik. Bu sezon oyuncumuzun bizleri
basariyla temsil edecegine inaniyorum. Ayrica Caner Hocamizin eki-
binde yer alan Yigit Tutumlu da yeni sezonda alan antrendri olarak
gbrevine devam edecek. Yapilan her iki anlasmanin da Manisa’miza
ve kullblimdize hayirli olmasini diliyorum” dedi. Spor Servisi

oldu. Manisa Yildizspor 2009, Harman-
dalispor, Pinarglicli, Buca Belediyespor,
Altingeng, Selvilitepe ve Karsiyaka Yalis-
por gibi takimlann yer aldigi organizas-
yonu Manisa Yildiz Spor Kultibli U16
Takimi sampiyon tamamladi. Turnuva
sonunda kirmizi-siyahli teknik heyet ve
oyuncular blytk seving yasadilar. Alt-
yapl Sorumlusu Hiseyin Sahin, yeni
sezon hazirliklar kapsaminda bu tir or-
ganizasyonlarin oyuncular agisindan
6nem arz ettigini belirterek, “Mag¢ tem-
pomuzu arttirmak adina bu turnuva taki-
mimiza iyi geldi. U16 yeni sezonda da
adindan sz ettirecektir. 8 takim arasin-
dan sampiyonlukla ayrilan ekibimizi kut-
luyorum. insallah bir cok ismi A
Takimimiz ve farkl kulliplere kazandir-
may! slrdirecegiz” dedi. Spor Servisi

iZMIR Kemalpasa'da diizenlenen
U16 Young Cup Turnuvasi’nda sampi-
yon Manisa Yildiz Spor Kuliibi oldu. Kir-
mizi-siyahlilar 8 takimin yer aldigi
turnuvada adini finale kadar yazdirdi. Fi-
nalde Altingenc Kullibu ile karsi karsiya
gelen Manisa ekibi, rakibini Arda indi-




