
YUNTDAĞI Yağlı Pehlivan
Güreşlerinden dönen

güreşçiler ve babalarının
olduğu otomobil, Manisa’nın
Salihli ilçesinde sürücüsünün
kontrolünden çıkıp, orta refüje
çarparak alev topuna döndü.
Kazada 2 baba, 2 oğlu hay-
atını kaybederken 15 yaşın-
daki milli güreşçi ise ağır
yaralandı. 

Kaza sonrası otomobil alev
topuna dönerken, kaza anı
kameraya yansıdı. Durumu
ciddiyetini koruyan Beytullah
Sarı'nın güreş alanında
geçtiğimiz sezon 33, bu sezo-
nun daha ilk yarısında ise 7
altın madalya kazandığı, Milli
güreşçi olan Sarı'nın ayrıca
Avrupa üçüncülüğü de bulun-
duğu bildirildi.

2’de

MANiSA FERMANI

Çeşme Ildır’daki tatilimi geçen hafta sonlandırdım. Ka-
vurucu sıcaklarda Manisa’da oldum. Söğütaltı Kahve-
sinde Aşçı Çeto’nun ve Mustafa’nın yanında,
Ulupark’ta, Aynı Ali’de vakit geçirdim. Başta Ahmet
Songüler olmak üzere Manisa’daki dostla-
rım akşamları beni yalnız bırakmadılar.
Fevzi Açıkel ve Destan Bulgay ile Pa-
let’te, İsa Özdemir ve işlerinin takipçisi
Selma Hanım ile Örenay’da, Tarkan
Kayhan ile bürosunda, , Avukat Mus-
tafa Karakaş ile beraber oldum. 

TURİZMİN KALPLERİNDEN KUŞADASI
ERTUĞRUL AYTAÇ

TÜRKİYE’NİN nüfus olarak en
kalabalık 14’üncü şehri olan

Manisa motorlu kara taşıtları sayısı
bakımından da Türkiye’de 9’uncu
sırada bulunuyor. Toplam 696 bin
865 motorlu kara taşıtının bulun-
duğu Manisa’da 243 bin 476 oto-
mobil, 7 bin 471 minibüs, 6 bin 669
otobüs, 81 bin 390 kamyonet, 17
bin 96 kamyon, 235 bin 567 moto-
siklet, 1 416 özel amaçlı araç ve
103 bin 780 traktör bulunuyor. 1
milyon 468 bin 279 kişinin yaşadığı
Manisa'da yaklaşık 2 kişiye bir
araç düşüyor. İl genelindeki 103
bin 780 traktör ile Türkiye’nin ilk
sırasında yer alan Manisa’yı 99 bin
570 traktör ile Konya ve 78 bin 598
traktör ile İzmir izledi. Manisa mo-
tosiklet varlığı ile de İstanbul, İzmir
ve Antalya’nın ardından 4’üncü
sırada yer aldı.  

MANİSA’DA 2 KİŞİYE 1 ARAÇ DÜŞÜYOR

MANİSA’NIN Kula
ilçesinde faaliyet gösteren

Süreko isimli katı atık
bertaraf tesisinin toplama
bölümünde yangın çıktı.
Yangına Kula ve Salihli’den
itfaiye ve orman ekiplerinin
müdahalesi sürüyor. Çıkış
nedeni henüz belirlenemeyen
yangında, alevleri gören per-
soneller ve mahalleli vatan-
daşlar durumu hemen itfaiye
ekiplerine bildirdi. Kısa
sürede olay yerine gelen
Manisa Büyükşehir Belediye-
si’ne bağlı Kula İtfaiye Amir-
liği ekipleri, yangına
müdahale etti. Yangın sebe-
biyle Kula İlçe Jandarma Ko-
mutanlığı’na bağlı ekipler,
çevrede geniş güvenlik ön-
lemi aldı. 
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Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdoğan, hayat pahalılığı hakkında açıklamalarda bulundu... Erdoğan
"Milletimizin bizar olduğu hayat pahalılığı sorununu çözmek için de yoğun gayret gösteriyoruz" dedi

CUMHURBAŞKANI Erdoğan,
Ankara’da Türkiye Müteahhitler Bir-

liği Yurtdışı Müteahhitlik Hizmetleri
Başarı Ödülleri Töreni’ne katıldı.
Cumhurbaşkanı Recep Tayip Erdoğan,
Ankara'da bir otelde düzenlenen
''Türkiye Müteahhitler Birliği Yurtdışı
Müteahhitlik Hizmetleri Başarı Ödülleri

Töreni''nde yaptığı konuşmada
ekonomiye ilişkin mesajlar verdi. Er-
doğan, bir asırlık cumhuriyetin her
döneminin kendi içinde zorluklarla
geçtiğini ancak kuruluş dönemi
haricinde son on yılda yaşanılan büyük
saldırıların tarihte ayrı bir yeri bulun-
duğunu söyledi.

DÜNYANIN EN BÜYÜK 10 EKONOMİSİNDEN BİRİ OLACAĞIZ

CUMHURBAŞKANI ERDOGAN’DAN
HAYAT PAHALILIGI MESAJI

CELAL Bayar Üniversitesi
Rektörlüğüne atanan Prof. Dr.

Rana Kibar, Rektör Yardımcıları
Prof. Dr. Kadir Ay, Prof. Dr.
Oktay Üçer ve CBÜ Genel
Sekreter Vekili Öğretim Görevlisi
Erhan Doğan’ı makamında
konuk etti. Cengiz Ergün, zi-

yarette konuklarına geçtiğimiz
yıllarda Manisa Büyükşehir
Belediyesi’nin destekleriyle Celal
Bayar Üniversitesi akademisyen-
leri tarafından hazırlanan
‘Yüzüncü Yılında Milli Mücadele
Döneminde Manisa’ isimli kitap
serisini de armağan etti.

Başkan Cengiz Ergün 
Rektör Kibar’ı konuk etti

Türkiye’nin nüfus olarak en kalabalık 14’üncü şehri olan Manisa, motorlu
kara taşıtları sayısı bakımından 696 bin 865 araç ile 9’uncu sırada yer aldı

Afyonkarahisar, Kütahya,
Uşak ve Manisa illerini 
kapsayan TÜİK Manisa Bölge
Müdürlüğü temmuz ayı
trafiğe kayıtlı araç sayılarını
açıkladı. Manisa 696 bin
865 araç ile TÜİK Manisa
Bölge Müdürlüğündeki diğer
3 ilin toplamından fazla 
motorlu aracıyla dikkat 
çekerken, 103 bin 780 
traktörle en fazla traktöre
sahip il konumunu korudu.   

MANiSA TAM BiR
ARABA MEZARLIGI 

Güreşçilerin olduğu otomobil
kaza yaptı: 4 ölü 1 ağır yaralı Katı atık bertaraf tesisinde 

yangın çıktı!  
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ERTUĞRUL AYTAÇ
MANiSA FERMANI

TURİZMİN KALPLERİNDEN 
KUŞADASI

Çeşme Ildır’daki tatilimi geçen
hafta sonlandırdım. Kavurucu sı-
caklarda Manisa’da oldum. Söğüt-
altı Kahvesinde Aşçı Çeto’nun ve
Mustafa’nın yanında, Ulupark’ta,
Aynı Ali’de vakit geçirdim. Başta
Ahmet Songüler olmak üzere Ma-
nisa’daki dostlarım akşamları beni
yalnız bırakmadılar. Fevzi Açıkel ve
Destan Bulgay ile Palet’te, İsa Öz-
demir ve işlerinin takipçisi Selma
Hanım ile Örenay’da, Tarkan
Kayhan ile bürosunda, ,
Avukat Mustafa Kara-
kaş ile beraber
oldum. Ege’nin tu-
rizm cenneti Ku-
şadası
Davutlar’da Al-
manya’nın Ha-
murg kentinden
gelen kuyumcu
dostumuz Mehmet
Geyik ile Ahmet
Songüler ile birlikte
Kuşadası Davutlar Güzel-
çamlı’daki Milli Park caddesi
üzerindeki Kıyı Balık Restoraında
birlikte olduk. Dalgaların sert şe-
kilde kıyıya vurduğu restoranda
güneşin batışını izledik. 

HAMBURG’A DAVET
Yıllar önce Ahmet Songüler ile

Almanya’nın Hamburg kentinde iş
dünyasında önemli yer edinmiş
Mehmet Geyik ve Sivaslı dostu-
muzun daveti üzerine gitmiş-
tik. Dostlarımız bizi gece
gündüz bırakmadılar.
Hamburg’u gezdirdiler.
Sonra onlar Manisa’ya
geldiğinde Başkan
Ömer Faruk Çelik ve
Ahmet Songüler ile
Çeşme Ildır’daki yazlı-
ğımıza geldiler. En son
Yüksel Bey geldi.
Osman Talu ile birlikte.
Geçen hafta içinde Ahmet
Songüler ile yaz tatilini geçir-
meye gelen Mehmet Geyik’i ziya-
rete gittik. Birlikte Kıyı Balık
restoranda bol bol sohbet ettik.

Sonunda Mehmet Geyik “Gelin
artık Almanya’ya Hamburg’da be-
raber olalım” dedi. Mehmet
Geyik’e teşekkür ettik. Vize prob-
lemlerinin had safhada olduğu dö-
nemde vize alabilirsem Ahmet
Songüler ile bir Almanya Hamburg
seyahati düzenleyebilirim.

NORAN FİRMASI MANİSA 
FK’NIN SPONSORU

Noran İnşaat firmasının Manisa
temsilciğini yapan İsa Özdemir

ve Selma Hanım ile Öre-
nay’da bir araya gel-

dik. Fikret Taşçı’nın
damadının yeri elit
bir tabaka tara-
fından dolduru-
muş. İYİ Partili İl
Başkanı Ali
Zafer İksir ve Yu-
nusemre İlçe

Başkanı Tufan
Akan’ın da orada

olduğunu yemeğin
sonunda gördüm. İsa

Özdemir geçen dönem yerel
seçimlerde Ömer Faruk Çelik’in
rakibiydi. İyi mücadele ederek ya-
rıştan az bir oyla yenik çıktı. Ömer
Faruk Çelik Şehzadeler Belediye
Başkanlığına bir dönem daha
devam etme başarısını gösterdi.
Bu dönem aday değilim diyor. Si-
yasette 24 saat çok önemlidir. İsa

Özdemir ile siyaset ve iş
dünyası üzerine

bol bol soh-
bet ettik.
Selma
Hanım
da bizi
din-
ledi.
İsa Öz-
demir

“Noran İn-
şaat olarak

Manisa FK’ya
sponsor olduk” dedi.

Bende “Çok iyi yapmışsınız bir
forma gönderirsin herhalde”
dedim. İsa Özdemir de “Ne demek

başkan en kısa zamanda” dedi.
Noran İnşaat firması kısa zamanda
Manisa inşaat alanında hızlı bir bü-
yüme gösteriyor. Şuanda Başkan
Cengiz Ergün ve kardeşlerinin Un-
cubozköy’deki arsasında anlaşma
sağlayarak inşaata hızlı bir şekilde
başladığını Bozköy’de gördüm. İsa
Özdemir ile Manisa siyasetini de
konuştuk. Yemekten kalkarken İYİ
Parti İl Başkanı Ali Zafer İksir ile de
ayaküstü sohbet ettim.

SÜPER LİG ULUPARK’TA 
İZLENİR

Tarkan Kayhan ile bürosunda
birlikte olduk. İnşaat işine ortağı ile
adım atacağını öğrendim. Ulupark
Manisa’nın simgesi. Süper Lig
başladı. Maçları izlemek pahalı.
Hele işletmelerde bu ekonomi
şartlarında Tarkan Kayhan Ulu-
park’a Lig TV almış. Mevsimin ilk
maçlarından Fenerbahçe’nin Gazi-
antep ile maçını birlikte izledik.
Tarkan Kayhan’a bol kazançlar di-
liyorum.

PALET’TE
Fevzi Açıkel ve Destan Bulgay

ile birlikte bir akşamı geçirdik. Sağ
olsun Yusuf Bey bizimle ilgilendi.
Sakallı Nusret eşinin hastalığı ile
meşguldü.

SAĞLIK KONTROLÜNDEN
GEÇTİM

Türk Telekom Bayi Gürkan Bey
beni aldı Manisa Şehir Has-

tanesi Başhekiminin ya-
nına götürdü. Kulak ve

gözlerimden muayene
oldum. Başhekim Dr.
Serkan Saka ile soh-
bet ettim. Bu hasta-
neyi Manisa’ya
kazandıranlara te-
şekkürler. Sağ olsun

oğlum Gökhan göz-
lüğümü jet hızıyla Er-

doğan gözlükçüde
değiştirdi. Şimdi her tarafı

pırıl pırıl görüyorum. Sağ ol
Gökhan oğlum.

TURGUTALP’TE SANATÇI
AYŞE EKİZ

Manisa sıcaklarla kavrulurken
Turgutalp’te yaşayan Manisalılar
şanslı. Hava Manisa’ya oranla
daha serin. Geçenlerde Turgu-
talp’te özel bir gece düzenlediğini
öğrendim. Türk sanat müziği sa-
natçısı Ayşe Ekiz bu geceye katı-
lanlara unutulmaz güzel bir gece
geçirttiğini öğrendim.  Gecede
Üçel’in sahibi Rıfat Sarı ve eşinin
de olduğunu öğrendim. Benim
dostlarımdan Aşçı Çeto da kızı ile
oradaymış. Herkes sanatçı Ayşe
Ekiz’den memnun kalmış.
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İl ve içe merkezlerinde 
3 günlük hava tahmini

HAVA DURUMU SAYFAHAVA DURUMU

0236 231 40 42

DUYGU ECZANESİ 
0236 250 52 50

GÜRER ECZANESİ

GÜMÜŞ ECZANESİ

0236 408 66 76

0236 232 08 02

NÖBETÇİ 
ECZANELER
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EMİNE BETÜL ECZANESİ 1514 - Çaldıran Muharebesi: Yavuz Sultan Selim (I. Selim) komutasın-
daki Osmanlı Ordusu, Şah İsmail'in Ordusu'nu yendi.
1799 - Napolyon, Fransa'da iktidarı ele geçirmek üzere Mısır'dan ayrıldı.
1839 - Hong Kong, Birleşik Krallık'a bırakıldı.
1866 - Avusturya-Prusya Savaşı, Prag Antlaşması ile sona erdi.
1914 - I. Dünya Savaşı: Japonya, Almanya'ya savaş ilan etti ve Qing-
dao'yu (Çin) bombaladı.
1916 - I. Dünya Savaşı: Bulgar Ordusu, Sırp Ordusu'nu bozguna uğrattı.
1921 - Sakarya Meydan Muharebesi başladı.
1923 - Lozan Barış Antlaşması, Türkiye Büyük Millet Meclisi tarafından
onaylandı.
1935 - Nazilli Basma Fabrikası'nın temeli atıldı.

GÜNÜN OLAYI

Güreşçilerin olduğu otomobil kaza yaptı 

YUNTDAĞI Yağlı Pehlivan
Güreşlerinden dönen güreşçiler
ve babalarının olduğu otomo-
bil, Manisa’nın Salihli ilçesinde
sürücüsünün kontrolünden
çıkıp, orta refüje çarparak alev
topuna döndü. Kazada 2 baba,
2 oğlu hayatını kaybederken 15

yaşındaki milli güreşçi ise ağır
yaralandı. Kaza sonrası otomo-
bil alev topuna dönerken, kaza
anı kameraya yansıdı. 

Kaza, İzmir-Ankara E96
karayolu Salihli Bülent Ecevit
Köprülü Kavşak girişinde mey-
dana geldi. Edinilen bilgiye

göre, Pazar günü Manisa'da
gerçekleştirilen Yuntdağı Yağlı
Pehlivan Güreşlerinden döner-
ken, Salihli yönünden, Kula yö-
nüne gitmekte olan Adem Yüce
(44) yönetimindeki 45 K 0062
plakalı otomobil, sürücüsünün
direksiyon hakimiyetini kaybet-
mesi sonucu orta refüje çarptı.
İhbar üzerine kaza yerine sağ-
lık, polis ve itfaiye ekibi sevk
edildi. Kazada otomobil sürü-
cüsü Adem Yüce ile otomo-
bilde bulunan oğlu Oktay Yüce
(20) ile Bekir Sarı (41) ve oğlu
Burak Sarı (17) hayatını kay-
betti. 

Kazada ağır yaralanan ve
milli güreşçi olan 15 yaşındaki
Beytullah Sarı’nın Salihli’deki ilk
tedavisinin ardından Manisa
Celal Bayar Üniversitesi Hasta-
nesine sevk edildiği ve ameli-
yata alındığı öğrenildi. 

Öte yandan Beytullah
Sarı’nın milli güreşçi olduğu öğ-
renilirken, kaza ile ilgili soruş-
turma başlatıldı. Beytullah
Sarı'nın pazar günü yapılan
Yuntdağı Yağlı Pehlivan Güreş-
lerinde Ayak boyunda birinci
olduğu, hayatını kaybeden

abisi Burak Sarı'nın ise Ayak
Boyunda ikinci olduğu öğre-
nildi. 

Durumu ciddiyetini koru-
yan Beytullah Sarı'nın güreş
alanında geçtiğimiz sezon 33,

bu sezonun daha ilk yarısında
ise 7 altın madalya kazandığı,
Milli güreşçi olan Sarı'nın ayrıca
Avrupa üçüncülüğü de bulun-
duğu bildirildi.  

İHA

4 ölü 1 ağır yaralı

Güreşçilerin kazasıyla ilgili
açıklama  yapıldı

TÜRKİYE Geleneksel Gü-
reşler Federasyonu Manisa İl
Temsilcisi Necip Denktaş,
Salihli’de gerçekleşen ve ikisi
genç güreşçi olmak üzere 4
kişinin hayatını kaybettiği ve
milli güreşçi Beytullah Sa-
rı'nın ağır yaralandığı kaza
sonrası yaptığı açıklamada
duyduğu üzüntüyü dile geti-
rerek, milli güreşçi Beytullah
Sarı'ya acil şifalar diledi. 

Kazada ölen sporculara
rahmet ve hastanede yatan
CW Enerji Ligi Ayak Boyu
Şampiyonu Beytullah Sarı’ya
acil şifalara dileyen Denktaş,
“Pamukkale Belediyespor
Kulübü sporcularını taşıyan
aracın Salihli - Kula arasında
direksiyon hakimiyetini kay-
bederek bariyerlere çarpmış
olup takla attığını büyük bir
üzüntüyle öğrendim. Sporcu
Beytullah Sarı CW Enerji ligi
ayak boyu şampiyonu Ma-

nisa Celal Bayar Üniversi-
tesi’nde yoğun bakımda
olup, sporcunun babası Bekir
Sarı, abisi Burak Sarı, sporcu
arkadaşları Adem Yüce ve
Oktay Yüce vefat etmiştir.
Kazada hayatını kaybeden-
lere rahmet ve yakınlarına
sabır diliyorum. Genç güreş-
çimiz Beytullah’a acil şifalar
diliyorum” dedi.  İHA

Hırsızlık suçundan 16 yıl hapis
cezası bulunan şahıs yakalandı

MANİSA'NIN Alaşehir ilçesinde hırsızlık suçundan hakkında
16 yıl hapis cezası bulunan şahıs jandarma ekipleri tarafından ya-
kalandı.  

Manisa'nın Alaşehir ilçesinde 20 Ağustos 2023 günü Alaşehir
İlçe Jandarma Komutanlığı ve JASAT ekipleri nitelikli suçlardan
aranan şahısların yakalanmasına  yönelik yapılan çalışmalarda
“Hırsızlık” suçundan hakkında 16 yıl hapis cezası bulunan M.Y.
isimli şahsı yakaladı. M.Y. çıkarıldığı mahkeme tarafından tutukla-
narak Kapalı Ceza İnfaz Kurumuna teslim edildi. İHA

Otomobilin çarptığı yaşlı kadın öldü 
MANİSA'NIN Turgutlu ilçe-

sinde daha önce de pek çok
ölümlü kazanın yaşandığı Tur-
gutlu Otobüs Terminali önünde
otomobilin çarptığı yaşlı kadın
hayatını kaybetti.   

Manisa'nın Turgutlu ilçe-
sinde meydana gelen trafik ka-
zasında, otomobilin çarptığı 72
yaşındaki Nevin Sevinç hayatını
kaybederken, otomobil sürü-
cüsü Aytaç Ç. ise hafif şekilde
yaralandı. Kaza anında yaşlı
kadının yanında bulunan kız
kardeşi ise sinir krizi geçirdi. 

Aytaç Ç. (37) yönetimin-
deki 35 BGU 181 plakalı oto-
mobil, Turgutlu Otobüs
Terminali önünde yolun karşı-

sına geçmeye çalışan iki kız
kardeşten Nevin Sevinç'e (72)
çarptı. Kazada otomobil sürü-
cüsü Aytaç Ç. hafif şekilde ya-

ralanırken, Nevin Sevinç kaza
yerinde hayatını kaybetti. Se-
vinç'in yanında bulunan kız kar-
deşi İclal Çakır (69) ise
ablasının cenazesi başında fe-
nalık geçirdi. İhbar üzerine kaza
yerine sağlık ve polis ekipleri
sevk edildi. Sağlık ekipleri sü-
rücü ile ölen kadının kız karde-
şini Turgutlu Devlet
Hastanesine kaldırdı. Turgut-
lu'nun Urganlı Mahallesi'nde
yaşadığı öğrenilen Nevin Se-
vinç'in, kız kardeşi İclal Çakır'la
birlikte Muğla'da bulunan kız
kardeşlerinin yanına gitmek için
otobüs terminaline geldikleri sı-
rada kazanın olduğu öğrenildi.
Aynı yol üzerinde daha önce de
çok sayıda ölümlü trafik kazası
meydana gelmişti.   İHA
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ULAŞIM ÇOK PAHALI

EBRU
AKDEMİR

SArıgöl Belediye Başkanı
Necati Selçuk, Büyükşehir Be-
lediyesi Genel Sekreter Yardım-
cısı Ergün Aksoy, Büyükşehir
Belediyesi Başkan Danışmanı
Nursel Ustamehmetoğlu, Bü-
yükşehir Belediyesi Muhtarlık
İşleri Daire Başkanı Onur Pa-
buçcuoğlu, MASKİ İlçe Hizmet-
leri Daire Başkanı Serpil Çakır,
Sosyal Hizmetler Dairesi Baş-
kanlığı yetkilileri Sarıgöl ilçesine
bağlı Karacaali mahallesine zi-
yarette bulundu. 

Sarıgöl Belediye Başkanı
Necati Selçuk, Büyükşehir Be-
lediyesi Genel Sekreter Yardım-
cısı Ergün Aksoy, Büyükşehir
Belediyesi Başkan Danışmanı
Nursel Ustamehmetoğlu, Bü-
yükşehir Muhtarlık İşleri Daire

Başkanı Onur Pabuçcuoğlu,
MASKİ İlçe Hizmetleri Daire
Başkanı Serpil Çakır, Sosyal
Hizmetler Dairesi Başkanlığı
yetkilileri, Büyükşehir Beledi-
yesi Muhtarlık İşleri Sarıgöl
Şube Müdürü Akif Kılıçaslan ve
MASKİ İlçe Şefi Veli Toktaş ile
birlikte Sarıgöl ilçesine bağlı Kı-
zılçukur mahallesini ziyaret etti.
154 Mahalle Projesiyle alt ve
üstyapısı yenilenen Karacaa-
li’de Mahalle muhtarı Adem Kır
ve mahalle sakinleri ile bir
araya gelen heyet yatırımların
hayırlı olmasını dileyerek Ma-
nisa Büyükşehir Belediye Baş-
kanı Cengiz Ergün’ün
selamlarını iletti. 

Programın sonunda mahalle
muhtarı Adem Kır’a Başkan Er-

gün’ün hediyeleri takdim edildi.
“Cengİz BAşKAn 
BüyüK BAşKAn”

Mahalle Muhtarı Adem Kır
da yaptığı açıklamada, “Mahal-
lemiz Büyükşehir’e geçtikten
sonra Cengiz Başkan çok
büyük hizmetler yaptı. Aşağı
yukarı 90 bin metrekare taş
döşedi. 12 kilometre içme
suyu, 11 kilometre kanalizas-
yon hattı ve yeni depo yapıldı.
Mahallemizin çehresini değiş-
tirdi. Mahallemiz adına Cengiz
Başkana çok teşekkür ediyo-
rum. Kendisinden Allah razı
olsun. Biz başkanımızdan çok
memnunuz. Cengiz Başkan
büyük başkan. Büyük başkan-
lığını bize gösterdi” dedi.
Haber merkezi

Büyükşehir’den Karacaali Mahallesine ziyaret 

MAnİSA Büyükşehir Bele-
diyesi, Şehzadeler ilçesi Ku-
yumcular Çarşısında Dr. Sadık
Ahmet Caddesi ile Çarşı Bul-

varı arasında kalan 7 ada 86
parselde sokak sağlıklaştırma
işlerinin yapılması için yüklenici
firma ile sözleşme imzaladı.

Sokak Sağlıklaştırma projesinin
3. etabının ikinci kısmında
kalan dükkânların cepheleri iyi-
leştirildikten sonra, Kuyumcular
Çarşısı’nın tamamı yenilenmiş
olacak. Manisa Büyükşehir Be-
lediyesi Fen İşleri Dairesi Baş-
kanı Uğur Topkaya’nın
makamında yüklenici firma yet-
kilisinin katılımıyla Sokak Sağ-
lıklaştırma Projesinin 3. etabı
ikinci kısmında kalan parsellerin
yenilenmesi için sözleşme im-
zalandı. İmzaların atılmasının
ardından açıklamalarda bulu-
nan Fen İşleri Dairesi Başkanı
Uğur Topkaya, “Kuyumcular
Çarşısında Dr. Sadık Ahmet
Caddesi ile Çarşı Bulvarı ara-
sında kalan parsellerde zaten 3
etapta daha önce çalışmaları-
mızı gerçekleştirmiştik. Bu artık
son kısmı, 3. etabın 2’nci kısmı.

7 adada 86 tane parselde
sokak sağlıklaştırma çalışmaları
yapılacak. O bölgedeki bütün
dükkânların cephe sağlıklaştır-

maları, çatı onarımları tama-
men bitmiş olacak. Kuyumcu-
lar Çarşısının tamamı bu
etapla yenilenmiş olacak.

Şehzadeler Belediyesi işbirli-
ğinde yaptığımız projenin ha-
yırlı olmasını diliyorum” diye
konuştu. Haber merkezi

Sokak sağlıklaştırma projesi tamamlanıyor 

MASKİ Genel Müdür-
lüğü, Gördes ilçesine
bağlı Dikilitaş mahallesine
daha verimli içme suyu
ulaştırmak adına gerçek-
leştirdiği sondaj çalışma-
larını tamamladı.   

Manisa Su ve Kanali-
zasyon İdaresi (MASKİ)

Genel Müdürlüğü, küresel
ısınma ve iklim değişikli-
ğine bağlı olarak yaşanan
susuzluk problemine rağ-
men il geneline yeterli,
verimli ve kesintisiz içme
suyu ulaştırmak için ça-
lışmalarını aralıksız sürdü-
rüyor. Bu kapsamda İçme

Suyu Dairesi Başkanlığı,
Gördes ilçesine bağlı Di-
kilitaş mahallesine daha
verimli, daha sağlıklı ve
kesintisiz içme suyu ulaş-
tırmak adına başladığı
sondaj çalışmalarını ta-

mamladı. Yeterli verime
sahip suya ulaşıldı ve alı-
nan numune teste gön-
derildi, sonuçlar
beklenecek. Olumlu
sonuç alındığı takdirde
gerekli hat bağlantı çalış-

malarına başlanacak.
Mahalle muhtarı Ahmet
Görgülü çalışmadan
memnun kaldığını belirte-
rek MASKİ Genel Müdür-
lüğüne teşekkür etti.
Haber merkezi

Dikilitaş Mahallesinde sondaj çalışmaları tamamlandı

Akaryakıta gelen zamlar malum. Aldık kabul
ettik. Fakat gerek şehir içi, gerekse şehirler arası
toplu taşıma ücretleri açıklanabilecek gibi değil...

Yani bu iş biraz daha vurguna dönmeye başladı
gibi...

Biliyorum araç sahipleri bana çok kızacak bu
yazdıklarım için ama kusura bakmasın kimse. Mu-
radiye- Manisa 20 TL, İzmir- Manisa 70 TL, Manisa-
Salihli 90 TL ücret mı olur Allah aşkına?

Yani öyle bir yere geliyor ki iş yapılan zamlar sa-
dece bir yolcuya yükleniyor adeta. Bu kadarı adil
değil.

Efendim hayat pahalı, her şeye zam geliyor, her
gün zam geliyor. İyi de kardeşim zammı bir yapana
karşılık ikiyle veriliyor...

Her sektörde böyle bu durum ha, sakın sadece
ulaşımda sanmayın. Bilmiyor muyuz hepimiz; as-
gari ücrete zam geldiği gün alelacele market rafla-
rında etiketlerin değiştiğini... Yahu bi sabredin
gariban asgari ücretli zamlı maaşını cebine koysun.
Ama yok; adı yetiyor adı zam yapmak için.

Neyse dönelim konumuza, birçok şehir bize
göre daha ucuz toplu taşıma olayında. Burada tek
bir kurumu suçlamıyorum. Ancak buna bir çare bu-
lunmalı.

Yarın bir gün üniveriste açılacak. Öğrenciler ge-
lecek. Bu çocuklar ne yapacak? Ulaşımı mecbur
kullanacaklar. Ama ağır gelecek ağır...

Devlete de bu noktada önemli görevler düşü-
yor...

Sosyal devletsen eğer; iddian buysa gerekli
desteği vereceksin. Toplu taşıma esnafı ücretsiz
binişlerin karşılığını alamadığı için binişleri iptale
hazırlanıyor. Halbuki yeterli destek verilmiş olsa
kimse şikayetçi olmazdı bu durumdan. 

Akaryakıt işi de böyle. Çiftçi olsun, toplu taşıma
olsun vesaire vesaire... Yıllardır bas bas bağırıyor-
lar mazottan KDV'yi ÖTV'yi kaldırın diye. Özellikle
taşıma ve tarım sektöründe bu konu olmazsa ol-
mazlar arasında. Bunun mutlaka gündeme alın-
ması lazım.

Sen onlara ucuz girdi sağlamazdan sonuç bu
oluyor işte, 15 dakikalık -Sabuncubeli Tüneli var
artık; yapandan Allah razı olsun- İzmir yolu 70 li-
raya geliyor.

MASKİ Genel Müdür-
lüğü, Alaşehir ilçesine
bağlı Kemaliye Mahalle-
si’nde ihtiyaç olunan bir
bölgede ilave kanalizasyon
hattı çalışması gerçekleş-
tirdi. 

Manisa Su ve Kanali-
zasyon İdaresi (MASKİ)
Genel Müdürlüğü, il gene-
linde ihtiyaç olunan nokta-
larda altyapı yatırımlarına
devam ediyor. Kanalizas-
yon Dairesi Başkanlığı
ekipleri tarafından Alaşehir
ilçesine bağlı Kemaliye
Mahallesi’nde ilave kanali-
zasyon hattı çalışması ger-
çekleştirildi. Çalışmalarla

birlikte kanalizasyon so-
runu yaşanan bölgede
daha sağlıklı altyapı sağ-
landı. Mahalle muhtarı
Mehmet Alakent ve ma-
halle sakinleri çalışmalar-
dan duyduğu memnuniyeti
belirterek Büyükşehir Be-
lediye Başkanı Cengiz
Ergün ve MASKİ Genel
Müdürlüğüne teşekkür etti.
Haber merkezi

Kemaliye Mahallesinde ilave kanalizasyon hattı

MASKİ Genel Müdürlüğü, Akhisar ilçesindeki Be-
yoba mahallesindeki içme suyu arıtma tesisinde mey-
dana gelen arızaya hızlı bir şekilde müdahale ederek,
bölgedeki vatandaşların su kesintisi yaşamasını ön-
ledi. MASKİ Genel Müdürlüğü, Manisa’nın 17 ilçesinin
su sıkıntısı yaşamaması için sürdürdüğü çalışmalarına
ara vermiyor. Sıcak yaz günlerinde olası kesintilere
mahal vermemek için yoğun mesai yapan MASKİ, il
genelindeki içme suyu çalışmalarını aralıksız sürdürü-
yor. MASKİ ekipleri, rutin kontroller gerçekleştirdiği
arıtma tesislerinde oluşan arızaları da tespit ederek,
yaşanabilecek su sorunlarına izin vermiyor. Bu kap-
samda, Akhisar ilçesindeki Beyoba içme suyu arıtma
tesisinde meydana gelen arızaya anında müdahale
edildi. Ekiplerin hızlı bir şekilde çalışması sonucu gi-
derilen arıza sonrası, bölgede su sıkıntısı yaşanması-
nın önüne geçildi. Haber merkezi

MASKi, daha sağlıklı
içme suyu için sahada
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BİNA İNŞAATI YAPTIRILACAKTIR
YATIRIM İZLEME MÜDÜRLÜĞÜ YATIRIM İZLEME VE KOORDİNASYON BAŞKANLIKLARI 

MANİSA YATIRIM İZLEME VE KOORDİNASYON BAŞKANLIĞI
MANİSA YUNUSEMRE İLÇESİ 12 DERSLİKLİ GÜZELYURT ANAOKULU (B+Z+1) YAPIM İŞİ yapım
işi 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup,
teklifler sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda
yer almaktadır:
İKN : 2023/857936
1-İdarenin
a) Adı : YATIRIM İZLEME MÜDÜRLÜĞÜ YATIRIM İZLEME VE 

KOORDİNASYON BAŞKANLIKLARI MANİSA YATIRIM
İZLEME VE KOORDİNASYON BAŞKANLIĞI

b) Adresi : 1. Anafartalar Mahallesi Gaziosmanpaşa Caddesi 
No:25 ŞEHZADELER/MANİSA

c) Telefon ve faks numarası : 2362311608 - 2362316153
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve
e-imza kullanılarak indirilebileceği
internet sayfası : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-İhale konusu yapım işinin
a) Adı : MANİSA YUNUSEMRE İLÇESİ 12 DERSLİKLİ 

GÜZELYURT ANAOKULU (B+Z+1) YAPIM İŞİ
b) Niteliği, türü ve miktarı : (B+Z+1) Katlı-12 Derslikli Anaokulu Yapım İşi-1 (Bir) 

Adet
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı 
içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.

c) Yapılacağı/teslim edileceği yer : Manisa/Saruhanlı
ç) Süresi/teslim tarihi : Yer tesliminden itibaren 300 (Üçyüz) takvim günüdür.
d) İşe başlama tarihi : Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 7 gün içinde

yer teslimi yapılarak işe başlanacaktır.

3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati : 18.09.2023 - 10:30
b) İhale komisyonunun toplantı yeri 
(e-tekliflerin açılacağı adres) : Manisa Yatırım İzleme ve Koordinasyon Başkanlığı 

1. Anafartalar Mahallesi Gaziosmanpaşa Caddesi 
No:25 Şehzadeler MANİSA

4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygulanacak
kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat dışı 
unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.1.3. İhale konusu işin yapılmasına ilişkin olarak ilgili mevzuatı gereği alınması zorunlu olan belge;
İsteklilerin ihale tarihi itibariyle ilgili mevzuatı uyarınca yapı müteahhitliği yetki belgesi numarası
almış, Yapı Müteahhitliği Bilişim Sistemine (YAMBİS) kayıtlı ve kayıtlarının aktif durumda (belge
numaralarının iptal edilmemiş) olması gerekmektedir. Yapı Müteahhitliği yetki belgesi 
numarasının Yeterlilik bilgileri tablosunda beyan edilmesi zorunludur. 
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık 
oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler idarece EKAP’tan 
alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat.
4.1.5 İhale konusu işte idarenin onayı ile alt yüklenici çalıştırılabilir. Ancak işin tamamı alt yüklenicilere
yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimi göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişiliğin yarısından
fazla hissesine sahip ortağına ait olması halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde 
bulunan ticaret sicil memurlukları veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir
tarafından ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır 
kesintisiz olarak bu şartın korunduğunu gösteren belge.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
4.2.1. İsteklinin ihalenin yapıldığı yıldan önceki yıla ait yıl sonu bilançosu veya eşdeğer 

belgeleri:
İsteklinin ihalenin yapıldığı yıldan önceki yıla ait yıl sonu bilançosu veya eşdeğer belgeleri;
a) İlgili mevzuatı uyarınca bilançosunu yayımlatma zorunluluğu olan istekliler yıl sonu bilançosunu
veya bilançonun gerekli kriterlerin sağlandığını gösteren bölümlerini,
b) İlgili mevzuatı uyarınca bilançosunu yayımlatma zorunluluğu olmayan istekliler, yıl sonu bilançosunu
veya bilançonun gerekli kriterlerin sağlandığını gösteren bölümlerini ya da bu kriterlerin sağlandığını
göstermek üzere yeminli mali müşavir veya serbest muhasebeci mali müşavir tarafından standart
forma uygun olarak düzenlenen belgeyi sunar.
Sunulan bilanço veya eşdeğer belgelerde;
a) Cari oranın (dönen varlıklar / kısa vadeli borçlar) en az 0,75 olması,
b) Öz kaynak oranının (öz kaynaklar/ toplam aktif) en az 0,15 olması,
c) Kısa vadeli banka borçlarının öz kaynaklara oranının 0,50’den küçük olması, yeterlik kriterleridir ve
bu üç kriter birlikte aranır.
Yukarıda belirtilen kriterleri bir önceki yılda sağlayamayanlar, son üç yıla kadar olan yılların belgelerini
sunabilirler. Bu takdirde belgeleri sunulan yılların parasal tutarlarının ortalaması üzerinden yeterlik 
kriterlerinin sağlanıp sağlanmadığına bakılır.
4.2.2. İş hacmini gösteren belgeler:
İsteklinin ihalenin yapıldığı yıldan önceki yıla ait, aşağıda belirtilen belgelerden birini sunması 
yeterlidir;
a) Toplam cirosunu gösteren gelir tablosu,
b) Yapım işleri cirosunu gösteren belgeler,
İsteklinin cirosunun teklif ettiği bedelin % 25 inden, yapım işleri cirosunun ise teklif edilen bedelin %
15 inden az olmaması gerekir. Bu kriterlerden herhangi birini sağlayan ve sağladığı kritere ilişkin belgeyi
sunan istekli yeterli kabul edilecektir.
Bu kriterleri ihalenin yapıldığı yıldan önceki yıl için sağlayamayanlar, ihalenin yapıldığı yıldan önceki
yıldan başlamak üzere birbirini takip eden son altı yıla kadarki belgelerini sunabilirler. Bu takdirde, 
belgeleri sunulan yılların parasal tutarlarının ortalaması üzerinden yeterlik kriterlerinin sağlanıp 
sağlanmadığına bakılır.

4.3. Mesleki ve Teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
4.3.1. İş deneyim belgeleri:
Son on beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında taahhüt edilen ve teklif edilen bedelin %
100 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin iş deneyimini gösteren 
belgeler.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler ve benzer işlere denk sayılacak mühendislik
ve mimarlık bölümleri:
4.4.1. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
11.06.2011 tarih ve 27961 sayılı Resmi Gazetede yayımlanan "Yapım İşlerinde benzer iş grupları
tebliği" nde yer alan B/III grubu işler benzer iş olarak kabul edilecektir. Bu ihale kapsamında
yalnızca yapım işlerine ilişkin iş deneyim belgeleri değerlendirmeye alınacaktır.
4.4.2. Benzer işe denk sayılacak mühendislik veya mimarlık bölümleri:
İnşaat Mühendisliği veya Mimarlıktır. 
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanların,
e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzalanarak, teklife
ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, anahtar teslimi götürü bedel üzerinden vereceklerdir. İhale sonucu üzerine ihale
yapılan istekliyle anahtar teslimi götürü bedel sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda geçici 
teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 180 (YüzSeksen) takvim günüdür.
14. Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (N) : 1
Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklifleri açıklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi İlanlar www.ilan.gov.tr’de Basın: 1880163

ESkİ Gençlik ve Spor Ba-
kanı, AK Parti İzmir Milletvekili
Dr. Mehmet Muharrem Kasa-

poğlu, memleketi Manisa’nın
Kula ilçesini ziyaret etti. 

Cumhurbaşkanı Recep

Tayyip Erdoğan’ın açıkladığı
yeni kabine listesine göre
Gençlik ve Spor Bakanlığı gör-
evini Osman Aşkın Bak’a dev-
reden AK Parti İzmir Milletvekili
Dr. Mehmet Muharrem Kasa-
poğlu, meclis çalışmaları için
Ankara’ya döndüğü sırada
memleketi Manisa’nın Kula il-
çesini ziyaret etti. Kaymakam
Birkan Tatlısöz, Belediye Baş-
kanı Hüseyin Tosun, AK Parti
Kula İlçe Başkanı Eyüp Yavuz
Aşkın, kurum müdürleri, partili-
ler ve vatandaşlar ta-
rafından görev
yaptığı dö-
nemde Ku-
la’ya
kazandırılan
Gençlik Mer-
kezi önünde
karşılanan
eski bakan
Kasapoğlu, ilçe-
nin semt pazarında
esnafı ziyaret ederek
alışveriş yaptı. Emekli öğret-
men, gönüllü rehber Hüseyin

Zabun’un işlettiği
Zabunlar Ko-
nağı’nı da ziyaret
ederek Zabun
Hoca olarak bili-
nen Hüseyin

Zabun ile bir süre
sohbet eden eski

Bakan Kasapoğlu,
daha sonra meclis çalışma-

ları için Ankara’ya hareket etti.
İHA

Eski Bakan Kasapoğlu memleketi 

MANİSA Celal Bayar Üniversitesi Rektörü Prof. Dr. Rana
Kibar, Vali Enver Ünlü’yü makamında ziyaret etti.

Vali Ünlü’ye hayırlı olsun dileklerini ileten Rektör Kibar,
Manisa Celal Bayar Üniversitesi’nin faaliyetleri hakkında bilgi
verdi. Üniversitelerin bulundukları yerlerin kalkınmasına
önemli katkılar sunduğunu söyleyen Vali Ünlü, ziyaretten
duyduğu memnuniyeti ifade ederek Rektör Kibar’a teşekkür
etti. Haber merkezi

MCBÜ Rektörü Rana Kibar’dan 
Vali Ünlü’ye ziyaret

Kula’yı ziyaret etti 
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MANİSA 1. SULH HUKUK MAH. SATIŞ MEMURLUĞUNDAN
İLAN

Dosya No : 2022/48 Ort. Gid Satış
İLANEN TEBLİGAT YAPILAN HİSSEDAR: Sevil BAKİOĞLU T.C. No: 602*****504

Memurluğumuzca satışı yapılacak olan Manisa ili, Şehzadeler ilçesi, Örnekköy Mahallesi, 38 parsel
sayılı taşınmazın hissedarlarından Sevil BAKİOĞLU'na ilanen tebligat yapılmasına karar verilmiş olmakla;

Taşınmaz ile ilgili Kıymet Takdiri yapılmış ve alınan 23/01/2023 tarihli bilirkişi raporunda keşif tarihi
olan 27/12/2022 tarihi itibariyle  taşınmaza 848.750,00TL kıymet belirlenmiştir.

Satışa konu taşınmazın satış işlemleri için satış kararı düzenlenmiş, "Taşınmazın Elektronik Satış
Ortamında Açık Artırma İlanı" hazırlanmış, diğer ilanlar yapılmış ve taşınmazın satışı için;

Satış tarihleri belirlenmiştir. Bu nedenlerle; hissedar Sevil BAKİOĞLU'na  kıymet takdirinin ve satış ilan ve
tarihlerinin işbu ilanın gazetede yayımlandığı tarihten itibaren 7 gün sonra tebliğ edilmiş sayılacağı, ilanen
tebliğ yapılan hissedarın ayrıntılı bilgiye memurluğumuzun 2022/48 Ort.Gid.Satış sayılı dosyasından 
ulaşabileceği hususu ilanen tebliğ olunur.18/08/2023

Resmi İlanlar www.ilan.gov.tr’de Basın: 1880217

Artırma Bilgileri

1.Artırma

2.Artırma

Başlangıç Tarih ve Saati : 26/09/2023 - 10:55

Bitiş Tarih ve Saati         : 03/10/2023 - 10:55

Başlangıç Tarih ve Saati : 19/10/2023 - 10:55

Bitiş Tarih ve Saati         : 26/10/2023 - 10:55

MANİsA Büyükşehir Bele-
diye Başkanı Cengiz Ergün,
Celal Bayar Üniversitesi Rek-
törü Prof. Dr. Rana Kibar ve
Rektör Yardımcılarını maka-
mında konuk etti. 

Celal Bayar Üniversitesi
Rektörlüğüne atanan Prof. Dr.
Rana Kibar, Rektör Yardımcıları
Prof. Dr. Kadir Ay, Prof. Dr.
Oktay Üçer ve CBÜ Genel Se-
kreter Vekili Öğretim Görevlisi

Erhan Doğan’ı makamında
konuk etti. Ziyarette Manisa
Büyükşehir Belediyesi Genel
Sekreter Yardımcısı Funda
Solak, Başkan Danışmanları
Mehmet Güzgülü ve Nursel
Ustamehmetoğlu, Basın Yayın
ve Halkla İlişkiler Dairesi Baş-
kanı Yonca Ekmekçi de yer
aldı. Rektör Rana Kibar ve eki-
bine tekrardan görevlerinde ba-
şarılar dileyen Başkan Cengiz
Ergün, ziyarette konuklarına
geçtiğimiz yıllarda Manisa Bü-
yükşehir Belediyesi’nin destek-
leriyle Celal Bayar Üniversitesi
akademisyenleri tarafından ha-
zırlanan ‘Yüzüncü Yılında Milli
Mücadele Döneminde Manisa’
isimli kitap serisini de armağan
etti. Haber merkezi

Başkan Ergün Rektör Kibar’ı konuk etti

MAskİ Genel Müdürü
Burak Aslay, Gölmarmara ilçe-
sine bağlı Taşkuyucak Mahalle
muhtarı Gürsel Özcan’ı maka-
mında ağırladı.

Manisa Su ve Kanalizasyon
İdaresi (MASKİ) Genel Müdürü
Burak Aslay’ı, Gölmarmara il-
çesine bağlı Taşkuyucak ma-
halle muhtarı Gürsel Özcan
ziyaret etti. Ziyarette MASKİ
İlçe Şefi Lütfi Ersöz de yer aldı.
Kendilerini kabul eden Genel
Müdür Burak Aslay’a teşekkür

eden muhtar Gürsel Özcan,
mahalle halkı adına istek ve ta-
lepleri sundu.

“Manisamızın her noktasına
hizmet götürmek için büyük bir
özveri gösteriyoruz”

Ziyaretten duyduğu mem-
nuniyeti dile getiren Genel
Müdür Burak Aslay, “Manisa
Büyükşehir Belediye Başkanı-
mız Sayın Cengiz Ergün’ün li-
derliğinde gün geçtikçe gelişen
ve büyüyen Manisamızın mo-
dern ve daha yaşanılabilir bir

kent olması için proje üretiyor,
yatırımlar planlıyor ve bunları
uyguluyoruz. Gölmarmara ilçe-
mizde de birçok proje ve yatı-
rım hayata geçti.
Mahallelerimizin ihtiyaçlarını
tespit ederek ivedi bir şekilde
çözmeye yönelik çalışmalar
gerçekleştirmeye devam ediyo-
ruz. Bundan sonraki süreçte de
en güzel proje ve yatırımları il-
çemize kazandırmak için çalış-
maya devam edeceğiz” dedi.
Haber merkezi

Taşkuyucak Mahallesinden Genel Müdür Aslay’a ziyaret

MAskİ Genel Müdürlüğü,
Saruhanlı ilçesine bağlı Yılmaz,
Kurtuluş ve Şehitler mahallele-
rinin geçiş noktası olan Bey-
dere Caddesi’nde 2
kilometrelik içme suyu terfi
hattı yenileme çalışmasını ta-
mamladı. Hat bağlantılarının
yapılmasıyla bölgeye daha ve-
rimli ve kesintisiz içme suyu
sağlanacak.

Manisa Su ve Kanalizas-
yon İdaresi (MASKİ) Genel
Müdürlüğü, il geneline temiz
ve kesintisiz içme suyu ulaş-
tırma hedefi doğrultusunda
çalışmalarını aralıksız sürdürü-
yor. Bu kapsamda İçme Suyu

Dairesi Başkanlığı tarafından
başlatılan Saruhanlı ilçesine
bağlı Yılmaz, Kurtuluş ve Şe-
hitler mahallelerinin geçiş nok-
tası olan ve ulaşım açısından
önemli bir konumda bulunan

Beydere Caddesi’ndeki 2 kilo-
metrelik terfi hattı yenileme
çalışması kısa sürede tamam-
landı. Hat bağlantı çalışmaları
ile birlikte mahalleye daha ve-
rimli ve kesintisiz içme suyu

sağlanmış olacak. Bölgede
yaşayan vatandaşlar çalışma-
nın büyük öneme sahip oldu-
ğunu belirterek MASKİ Genel
Müdürlüğüne teşekkür etti.
Haber merkezi

Saruhanlı Beydere Caddesi’nde terfi
hattı çalışması tamamlandı
Saruhanlı Beydere Caddesi’nde terfi
hattı çalışması tamamlandı

İL genelinde asfalt çalışma-
larını aralıksız bir şekilde sürdü-
ren Manisa Büyükşehir

Belediyesi, Ahmetli ilçesinde,
Ahmetli-Alahıdır, Alahıdır-Gök-
kaya, Alahıdır-TCK arasındaki

yollarda başlattığı 2. kat sathi
kaplama çalışmasını tamam-
ladı.

Manisa Büyükşehir Beledi-
yesi Yol Yapım Bakım ve Ona-
rım Dairesi Başkanlığı ekipleri,
Ahmetli ilçesinde Ahmetli-Ala-
hıdır, Alahıdır-Gökkaya, Alahı-
dır-TCK arasındaki yollarda
yürüttüğü 2. kat sathi kaplama
çalışmalarını tamamladı. Asfalt
çalışması tamamlanan yollarda
MHP Ahmetli İlçe Başkanı
Bekir Kuzu, Büyükşehir Bele-
diye Meclis Üyesi Salih Tekeli,
Manisa Büyükşehir Belediyesi
Ahmetli Muhtarlık İşleri Şube

Müdürü Nilhan Kılınç, Alahıdır
Mahalle Muhtarı Mehmet Ali
Yıldırım, Gökkaya Mahalle
Muhtarı Kadir Türker inceleme-
lerde bulundu. Bölgede çalış-
malara ilave olarak Alahıdır
Mezarlığı ile TCK arasındaki 1,4
kilometrelik yolun da 2. kat
sathi kaplaması yapıldı.

MuHtArdAN BAşkAN 
ErgüN’E tEşEkkür

Mahalle muhtarları ve va-
tandaşlar çalışmalardan duy-
dukları memnuniyeti ifade

ederek, Manisa Büyükşehir Be-
lediyesine teşekkür etti. Alahı-
dır Mahalle Muhtarı Mehmet Ali
Yıldırım, “Manisa Büyükşehir
Belediye Başkanımız Sayın
Cengiz Ergün’e çok teşekkür
ediyorum. Köyümüzde her yıl
periyodik olarak bakımları yapı-
lan yollarımızın bu yıl sathi kap-
lamayla yapıldı. Allah razı
olsun. Çalışkan bir belediye
başkanımız oldu mu demek ki,
böyle oluyor. Sağ olsun” dedi.
Haber merkezi

Ahmetli’nin yolları yenilendiAhmetli’nin yolları yenilendi

MANİsA'NIN dünyaca
ünlü Çekirdeksiz Sultani üzü-
münde hasat tüm hızıyla
devam ederken Sarıgöl'de
yaş üzüm toplayan kadınlar
aşırı sıcaklardan başlarına
sarık ve şapka takarak koru-
nuyor. 

Sarıgöl'ün dünyaca ünlü
sofralık üzümü olan Çekirdek-
siz Sultani üzümlerin hasa-
dına başlandı. Aşırı sıcakların

olmasına rağmen tarım işçileri
bağlarda hasat için ter döke-
rek günlük kazançlarının elde
ediyor. 

Hava sıcaklığının 40 de-
recenin üzerinde olmasına

rağmen sabah 06.00 sırala-
rında üzüm bağında olan işçi-
ler kamyon dolana kadar
çalışıp yevmiyelerini kazanı-
yor. Sabah minibüsle üzüm
bağına giren üzüm işçileri
kesim, kasa çekimi, kamyon
yükleme gibi iş taksimi yapıp
kamyonu doldurunca işlerini
bitiriyor. Günlük 400 TL yev-
miye alan kadın işçiler ise
aşırı sıcaklara karşı başlarına
sarık takıp sarığın da üstüne
şapka takarak sıcaklara karşı
önlemlerini alıyor.  İHA

Üzüm işçilerinden sıcaklara
şapkalı önlem 
Üzüm işçilerinden sıcaklara
şapkalı önlem 

ZAYİ İLANI
Beko 220 TR marka 31010353 sicil numaralı
yazar kasa ruhsatını kaybettim. Hükümsüzdür.

Muazzez ACAR
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Cansu MERİÇ

MAnİsA’nIn Kula ilçesinde
faaliyet gösteren Süreko isimli
katı atık bertaraf tesisinin top-
lama bölümünde yangın çıktı.
Yangına Kula ve Salihli’den it-
faiye ve orman ekiplerinin mü-
dahalesi sürüyor.   

Yangın, dün saat 10.00 sı-

ralarında Kula ilçesine bağlı
Esenyazı Mahallesi’nde faaliyet
gösteren Süreko isimli katı atık
bertaraf tesisinin toplama bölü-
münde meydana geldi. Çıkış
nedeni henüz belirlenemeyen
yangında, alevleri gören perso-
neller ve mahalleli vatandaşlar

durumu hemen itfaiye ekiple-
rine bildirdi. Kısa sürede olay
yerine gelen Manisa Büyükşe-
hir Belediyesi’ne bağlı Kula İt-
faiye Amirliği ekipleri, yangına
müdahale etti. Kula itfaiye ekip-
lerinin yanı sıra Salihli’den tak-
viyeye gelen itfaiye ve orman
ekipleri de yangına müdahale
etti. Katı atık işlerinin toplandığı
bölümde çıkan yangını ekiple-
rin söndürme çalışmaları sürü-
yor. 

Öte yandan yangın sebe-
biyle Kula İlçe Jandarma Ko-
mutanlığı’na bağlı ekipler,
çevrede geniş güvenlik önlemi
aldı. 

Yangın dolayısıyla gökyü-
zünü kara bulutlar kaplarken, il-
gili birimler yangın için seferber
edildi.  İHA

Katı atık bertaraf tesisinde yangın!   

AfYonkArAHİsAr, Kü-
tahya, Uşak ve Manisa illerini
kapsayan TÜİK Manisa Bölge
Müdürlüğü temmuz ayı trafiğe
kayıtlı araç sayılarını açıkladı.
Manisa 696 bin 865 araç ile
TÜİK Manisa Bölge Müdürlü-
ğündeki diğer 3 ilin toplamın-
dan fazla motorlu aracıyla
dikkat çekerken, 103 bin 780

traktörle en fazla traktöre
sahip il konumunu korudu.   

Türkiye’nin nüfus olarak
en kalabalık 14’üncü şehri
olan Manisa motorlu kara ta-
şıtları sayısı bakımından da
Türkiye’de 9’uncu sırada bulu-
nuyor. İstanbul’un ilk sırada
yer aldığı listede ilk 10 il ise şu
şekilde açıklandı: “İstanbul 5

milyon 207 bin 294 araç ile 1.,
Ankara 2 milyon 498 bin 290
araç ile 2., İzmir 1 milyon 734
bin 265 araç ile 3., Antalya 1
milyon 399 bin 627 araç ile 4.,
Bursa 1 milyon 105 bin 810
araç ile 5., Konya 834 bin 547
araç ile 6., Adana 785 bin 825
araç ile 7., Mersin 740 bin 12
araç ile 8., Manisa 696 bin

865 araç ile 9., Gaziantep 632
bin 855 araç ile 10.” 

Toplam 696 bin 865 mo-
torlu kara taşıtının bulunduğu
Manisa’da 243 bin 476 oto-
mobil, 7 bin 471 minibüs, 6
bin 669 otobüs, 81 bin 390
kamyonet, 17 bin 96 kamyon,
235 bin 567 motosiklet, 1 416
özel amaçlı araç ve 103 bin
780 traktör bulunuyor. 1 mil-
yon 468 bin 279 kişinin yaşa-
dığı Manisa'da yaklaşık 2
kişiye bir araç düşüyor.  

İl genelindeki 103 bin 780
traktör ile Türkiye’nin ilk sıra-
sında yer alan Manisa’yı 99
bin 570 traktör ile Konya ve
78 bin 598 traktör ile İzmir iz-
ledi. Manisa motosiklet varlığı
ile de İstanbul, İzmir ve Antal-
ya’nın ardından 4’üncü sırada
yer aldı.  İHA

Manisa’daki araç sayısı bölgesindeki
3 ilin toplamından fazla   

Manisa’daki araç sayısı bölgesindeki
3 ilin toplamından fazla   

GEÇTİğİMİz cumartesi
günü yapılan Milliyetçi Hareket
Partisi Kula İlçe Başkanlı-
ğı’nın 14. Olağan
Kongresi’nde
güven tazeleyen
MHP İlçe Baş-
kanı Nazım Bay-
tok’u ziyaret
eden Cemar Tra-
verten-Mermer’in
Genel Müdürü
Yusuf Yalçın Baytok
ve ekibini kutladı. 

Yunus Emre ve Şehit
Ömer Halisdemir Kent Meydanı
Kültür Merkezi’nde yapılan
Kula MHP İlçe Teşkilatının 14.
Olağan Kongresi’ne de katılım

sağlayan Cemar Traverten-
Mermer’in Genel Müdürü Yusuf

Yalçın, kongrede güven
tazeleyerek yeniden

başkan seçilen
Nazım Baytok’u
ve yönetimini zi-
yaret ederek
tebrik etti. Yal-
çın, Baytok’un
Cumhur İttifakı

ruhunun ilçede
yaşatılmasına sun-

duğu katkıdan duy-
duğu memnuniyeti dile

getirerek “Kıymetli Nazım baş-
kanım ve değerli yönetimi, bu-
güne kadar Cumhur İttifakı
olarak girilen bütün seçimlerde

çok değerli katkılar sunmuşlar
ve sahada omuz omuza çalışa-
rak mücadele etmişlerdir.
Bugün burada ittifak ortağı par-
tililerin bir araya gelerek oluş-
turdukları tablo bu ruhun
yansımasıdır. Güven tazeleye-
rek yeniden seçilen kıymetli
başkanım Nazım Baytok’u ve
yönetimini tebrik ediyor, Allah
birliğimizi bozmasın diyorum."
dedi. Kula MHP İlçe Başkanı
Nazım Baytok ise, kongreye
katılanlara teşekkür ederek, bir-
lik ve beraberlik içinde çalışma-
larına devam edeceklerini
Cemar Traverten-Mermer’in
Genel Müdürü Yusuf Yalçın’a
teşekkür etti.  İHA

Genel Müdür Yalçın’dan
Baytok’a kutlama 

MİLLİYETÇİ Hareket Par-
tisi(MHP) Demirci İlçe Başkanlı-
ğının olağan kongresinde
mevcut başkan Ümit Kanyıl-
maz güven tazeledi. 

Kongre, üyelerin katılımıyla
Mehmet Akif Ersoy Gençlik
Merkezinde gerçekleşti. Saygı
duruşu ve İstiklal Marşının
okunmasının ardından kon-
grede divan başkanlığını Milli-
yetçi Hareket Partisi MYK
Üyesi Ali Uçak, Divan Başkan
Yardımcılığını MHP Manisa İl
Başkanı Cüneyt Tosuner yaptı. 

Yapılan konuşmaların ardın-
dan tek liste halinde gerçekle-

şen kongrede mevcut başkan
Ümit Kanyılmaz 150 delegenin
oyu ile yeniden Milliyetçi Hare-
ket Partisi Demirci İlçe Başkan-
lığına seçilirken, yönetim
kuruluna Samet Sönmez, Uğur
Kırda, Ferhat Bacak, Ahmet
Tavşan, Gürhan Duman, Yasin
Yalçın, Aydın Topbaş, Mahmut
Yormaz, İsmail Durak, Mustafa
Er, Veysel Çınar, Anıl Ayhan,
Serdar Çavdar ve İsmail Tezyol
seçildi. 

MHP Demirci İlçe Başkanı
Ümit Kanyılmaz kongreye katı-
lım sağlayan herkese ve destek
veren delegelere de teşekkür
etti. 

Demirci Belediye Başkanı

Selami Selçuk, kongrede
güven tazeleyen MHP Demirci
İlçe Başkanı Ümit Kanyılmaz ve
yeni yönetim kurulunu tebrik
ederek görevlerinde sonsuz
başarılar diledi.

MHP Demirci’de Kanyılmaz
yeniden başkan seçildi
MHP Demirci’de Kanyılmaz
yeniden başkan seçildi
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PİYASALARDA SON DURUM MANİSA TİCARET BORSASI 
ÜZÜM  PAMUK FİYATLARI

ÇEKİRDEKSİZ KURU ÜZÜM

STANDART PAMUK

MUAMELE YOKTUR

7.814 23 Ağustos 2023 ÇarşambaMUAMELE YOKTUR8
SAYFA

Genel Yayın Yönetmeni

Sorumlu Yazı İşleri Müdürü

ERTAN KORKMAZ

ESRA KALE

Yönetim Merkezi : Merkezefendi Mh. Mimar Sinan Bulvarı No:107/A Manisa
İletişim Numarası : 0 (236) 211 53 45 - 0542 211 53 45
e-mail : manisaolaygazetesi45@hotmail.com
web: : www.manisaolaygazetesi.com

www.manisakulishaber.com
UETS : 25929-68395-43454

ABONE 
ÜCRETLERİ

3 Aylık: 250 TL 6 Aylık: 450 TL
Yıllık   : 800 TL ZAYi iLANI: 200 TL

Yerel süreli yayın

Basım Yeri       : İHLAS GAZETECİLİK A.Ş
Adres : Fatih Mah. 1199 Sokak No: 1/7 Sarnıç-Gaziemir/ İZMİR 
Tel    : 0.232.281 45 30
LİDER AJANS 
VE DAĞITIM   : 0.236.238 46 41

: Burhan AKDEMİR
: Neslihan AKÖZGÜR

: Pelin UĞURLU YILMAZ
: Evren KASIRGA

Muhabir
İstihbarat     

Sayfa tasarım
Magazin

Yazar : Cansu MERİÇ

BOYUT SİYAH-BEYAZ RENKLİ
ÇEYREK 1000 TL   + KDV 1400 TL  +KDV
YARIM 1400 TL   + KDV 2000 TL + KDV
TAM 2100 TL   + KDV 3500 TL + KDV

SÜRMANŞET
1700 TL + KDV

LOGO YANI
700 TL + KDV

LOGO ALTI
1000 TL + KDV

23 Ağustos 2023 ÇarşambaSayı: 5551

*1 Ocak 2023 tarihi itibari ile geçerli olacak reklam ücretleridir.

MEDİ Medya Reklam Yönetim Danışmanlık İletişim Hizmetleri 
San. ve Tic. Ltd.Şti. adına

İMTİYAZ SAHİBİ
MEVLÜT AKTAN

Yıl: 15

RESMi iLAN
Sütun/cm. 70,00 TL

sanayi, inşaat ve ticaret-
hizmet sektörleri toplamında is-
tihdam endeksi, 2023 yılı ikinci
çeyreğinde bir önceki yılın aynı
çeyreğine göre yüzde 3,3 arttı.   

Türkiye İstatistik Kurumu
(TÜİK), 2023 yılı ikinci çeyrek
(Nisan - Haziran) İşgücü Girdi
Endeksleri’ni açıkladı. Buna
göre sanayi, inşaat ve ticaret-
hizmet sektörleri toplamında is-
tihdam endeksi, 2023 yılı ikinci
çeyreğinde bir önceki yılın aynı
çeyreğine göre yüzde 3,3 arttı.
Alt sektörler incelendiğinde,
endeks; sanayi sektöründe
yüzde 0,9, inşaat sektöründe
yüzde 10,2 ve ticaret-hizmet
sektörlerinde yüzde 3,5 arttı. 

Çalışılan saaT 
endeksi yıllık 
yüzde 1,3 arTTı 

Sanayi, inşaat ve ticaret-
hizmet sektörleri toplamında
çalışılan saat endeksi, 2023 yılı
ikinci çeyreğinde bir önceki
yılın aynı çeyreğine göre yüzde
1,3 arttı. Alt sektörler incelendi-
ğinde, endeks; sanayi sektö-
ründe yüzde 0,7 azaldı, inşaat
sektöründe yüzde 8,0 ve tica-
ret-hizmet sektörlerinde yüzde
1,3 arttı. 

BrüT ücreT-maaş 
endeksi yıllık 

yüzde 111,1 arTTı 
Sanayi, inşaat ve ticaret-

hizmet sektörleri toplamında
brüt ücret-maaş endeksi, 2023
yılı ikinci çeyreğinde bir önceki
yılın aynı çeyreğine göre yüzde
111,1 arttı. Alt sektörler ince-
lendiğinde, endeks; sanayi
sektöründe yüzde 104,3, inşaat
sektöründe yüzde 126,1 ve ti-
caret-hizmet sektörlerinde
yüzde 114,2 arttı. 

isTiHdam endeksi 
Çeyreklik 

yüzde 0,1 azaldı 
Sanayi, inşaat ve ticaret-

hizmet sektörleri toplamında is-
tihdam endeksi, 2023 yılı ikinci
çeyreğinde bir önceki çeyreğe
göre yüzde 0,1 azaldı. Alt sek-
törler incelendiğinde, endeks;
sanayi sektöründe yüzde 0,9
azaldı, inşaat sektöründe
yüzde 0,3 ve ticaret-hizmet
sektörlerinde yüzde 0,4 arttı. 

Çalışılan saaT 
endeksi Çeyreklik 

yüzde 0,1 azaldı 
Sanayi, inşaat ve ticaret-

hizmet sektörleri toplamında
çalışılan saat endeksi, 2023 yılı
ikinci çeyreğinde bir önceki
çeyreğe göre yüzde 0,1 azaldı.
Alt sektörler incelendiğinde,
endeks; sanayi sektöründe
yüzde 0,8 azaldı, inşaat sektö-
ründe yüzde 0,4 ve ticaret-hiz-
met sektörlerinde yüzde 0,2
arttı. 

Sanayi, inşaat ve ticaret-
hizmet sektörleri toplamında
brüt ücret-maaş endeksi, 2023
yılı ikinci çeyreğinde bir önceki
çeyreğe göre yüzde 12,8 arttı.
Alt sektörler incelendiğinde,
endeks; sanayi sektöründe
yüzde 12,3, inşaat sektöründe
yüzde 11,3 ve ticaret-hizmet
sektörlerinde yüzde 13,3 arttı. 

saaTlik işgücü 
maliyeTi endeksi 
yıllık yüzde 113,7

arTTı 
Sanayi, inşaat ve ticaret-

hizmet sektörleri toplamında
saatlik işgücü maliyeti endeksi,
2023 yılı ikinci çeyreğinde bir
önceki yılın aynı çeyreğine göre
yüzde 113,7 arttı. Alt sektörler
incelendiğinde, endeks; sanayi
sektöründe yüzde 111,8, inşaat
sektöründe yüzde 111,7 ve ti-
caret-hizmet sektörlerinde
yüzde 116,6 arttı. 

saaTlik kazanÇ 
endeksi yıllık

yüzde 108,3 arTTı 
Sanayi, inşaat ve ticaret-

hizmet sektörleri toplamında

saatlik kazanç endeksi, 2023
yılı ikinci çeyreğinde bir önceki
yılın aynı çeyreğine göre yüzde
108,3 arttı. Alt sektörler ince-
lendiğinde, endeks; sanayi
sektöründe yüzde 105,6, inşaat
sektöründe yüzde 109,4 ve ti-
caret-hizmet sektörlerinde
yüzde 111,4 arttı. 

Sanayi, inşaat ve ticaret-
hizmet sektörleri toplamında
saatlik kazanç dışı işgücü mali-
yeti endeksi, 2023 yılı ikinci
çeyreğinde bir önceki yılın aynı
çeyreğine göre yüzde 144,4

arttı. Alt sektörler incelendi-
ğinde, endeks; sanayi sektö-
ründe yüzde 147,2, inşaat
sektöründe yüzde 124,0, tica-
ret-hizmet sektörlerinde yüzde
146,7 arttı. Sanayi, inşaat ve ti-
caret-hizmet sektörleri topla-
mında saatlik işgücü maliyeti
endeksi, 2023 yılı ikinci çeyre-
ğinde bir önceki çeyreğe göre
yüzde 10,7 arttı. Alt sektörler
incelendiğinde, endeks; sanayi
sektöründe yüzde 9,8, inşaat
sektöründe yüzde 10,2 ve tica-
ret-hizmet sektörlerinde yüzde
11,6 arttı.  Sanayi, inşaat ve ti-
caret-hizmet sektörleri topla-
mında saatlik kazanç endeksi,
2023 yılı ikinci çeyreğinde bir
önceki çeyreğe göre yüzde
12,9 arttı. Alt sektörler incelen-
diğinde, endeks; sanayi sektö-
ründe yüzde 13,2, inşaat
sektöründe yüzde 10,8 ve tica-
ret-hizmet sektörlerinde yüzde
13,1 arttı.  Sanayi, inşaat ve ti-
caret-hizmet sektörleri topla-
mında saatlik kazanç dışı
işgücü maliyeti endeksi, 2023
yılı ikinci çeyreğinde bir önceki
çeyreğe göre yüzde 1,6 arttı.
Alt sektörler incelendiğinde,
endeks; sanayi sektöründe
yüzde 2,7 azaldı, inşaat sektö-
ründe yüzde 7,3 ve ticaret-hiz-
met sektörlerinde yüzde 4,7
arttı. iHa

TicareT Bakanlığı, yeni
eğitim ve öğretim yılının yaklaş-
masıyla tüketicilerin alışverişle-
rini güvenle yapması için
kırtasiye ve okul ürünlerine yö-
nelik denetimlerini yoğunlaş-
tırdı. Bakanlıktan yapılan
açıklamada, kırtasiye malze-
meleri, çocuk ayakkabıları, okul
kıyafetleri ve çantalarına yöne-
lik piyasa gözetimi ve denetimi
faaliyetlerinde "güvensiz ürüne
karşı sıfır tolerans" ilkesiyle ha-
reket edildiği bildirildi. Denetim-
lerde, kullanımı yasaklanmış
kimyasalların yanı sıra çocukla-
rın fiziki olarak zarar görebile-
ceği kısımların akredite
laboratuvar testleriyle incelen-
diği belirtilen açıklamada, gü-
vensiz bulunan ürünlerin
bilgilerinin "www.guvensizu-
run.ticaret.gov.tr" adresinden
erişilebilen "Güvensiz Ürün
Bilgi Sistemi" aracılığıyla tüketi-

cilerle paylaşılacağı bilgisi ve-
rildi. Açıklamada, söz konusu
ürünlerin piyasaya arzının ya-
saklanarak toplatılmasının sağ-
lanacağı, sorumlu imalatçı ve
ithalatçı firmalara idari para ce-
zası uygulanacağı vurgulana-
rak, güvensiz bulunan ürünlerin
"Sağlığa zararlı madde içer-
mez" gibi reklam ve tanıtımları-
nın olduğunun tespiti
durumunda, Bakanlık bünye-
sindeki Reklam Kurulunca da
inceleme başlatılacağı kayde-
dildi.

TükeTicilerin dikkaT 
eTmesi gereken 

Hususlar
Gerçekleştirilen denetimle-

rin yanı sıra tüketicilerin de
ürün satın alırken dikkat etmesi
gereken bazı önemli hususların
bulunduğuna işaret edilen açık-
lamada, şu uyarılar sıralandı:

"Öncelikle satın alınan her

ürünün ambalajı dikkatle ince-
lenmeli. Ürün ambalajları ve
üzerinde yer alan uyarılar dik-
katle okunmalı ve kullanım tali-
matları doğrultusunda hareket
edilmeli. Kırtasiye ürünlerinde,
imalatçı/ithalatçı açık isminin ve
adresinin bulunduğu ürünler
tercih edilmeli. Markası ve mo-
deli belli olmayan, üzerinde
Türkçe uyarılar bulunmayan
ürünler satın alınmamalı. Oyun-
cak şeklinde olan veya oyun-
cak niteliği taşıyan kırtasiye
ürünlerinde ise hangi yaş gru-
buna yönelik olduğuna dair
ibarelerin ve diğer uyarıların bu-
lunup bulunmadığına bakılmalı.
Örneğin, 36 aydan küçük ço-
cuklar için risk oluşturan kırta-
siye malzemelerinde bulunan
uyarılar dikkate alınmalı. Boya
malzemelerinde, oyuncak gö-
rünümlü silgilerde, kalemtıraş-
larda, oyun hamurlarında ve

parmak boyalarında CE işareti-
nin bulunup bulunmadığı kont-
rol edilmelidir. Tekstil ve
ayakkabı ürünlerinde, ürünlerin
içeriğini gösteren etiketlerin ve
işaretlemelerin Türkçe ve kolay
okunabilir olması zorunludur.

Çocuk kıyafetlerinde bulunan
kordon, bağcık, küçük parça
içeren süslemeler gibi risk oluş-
turabilecek unsurlara dikkat
edilmelidir." Açıklamada, tüke-
ticilerin güvenli olduğundan
şüphe duydukları ürünleri, "Alo

175 Tüketici Danışma Hattı",
"Cumhurbaşkanlığı İletişim
Merkezi (CİMER)" ve Bakanlı-
ğın internet sayfası üzerinden
ihbar ve şikayet mekanizmala-
rını kullanarak bildirebileceğinin
de altı çizildi. aa

Ticaret Bakanlığı kırtasiye ve okul ürünlerine
yönelik denetimlerini artırdı
Ticaret Bakanlığı kırtasiye ve okul ürünlerine
yönelik denetimlerini artırdı

Trafiğe kaydı yapı-
lan taşıt sayısı geçen yılın
aynı ayına göre yüzde
107,5 arttı. Temmuz ayında
232 bin 253 adet taşıtın
trafiğe kaydı yapıldı.   

Türkiye İstatistik Ku-
rumu (TÜİK), Temmuz ayı
Motorlu Kara Taşıtları veri-
sini paylaştı. Buna göre,
temmuz ayında 232 bin
253 adet taşıtın trafiğe
kaydı yapıldı. Temmuz
ayında trafiğe kaydı yapılan
taşıtların yüzde 43,7'sini
motosiklet, yüzde 41,3'ünü
otomobil, yüzde 9,3'ünü
kamyonet, yüzde 3,5'ini
traktör, yüzde 1,6'sını kam-
yon, yüzde 0,3'ünü mini-
büs, yüzde 0,2'sini otobüs
ve yüzde 0,1'ini özel
amaçlı taşıtlar oluşturdu. 

Trafiğe kaydı yapılan
taşıt sayısı bir önceki aya

göre yüzde 19,9 arttı 
Temmuz ayında trafiğe

kaydı yapılan taşıt sayısı bir
önceki aya göre kamyo-
nette yüzde 32,7, otomo-
bilde yüzde 26,9,
kamyonda yüzde 21,8,
motosiklette yüzde 13,7,
minibüste yüzde 13,3,
traktörde yüzde 0,5 artar-
ken özel amaçlı taşıtta
yüzde 54,4 ve otobüste
yüzde 6,5 azaldı. 

Temmuz ayında,
geçen yılın aynı ayına göre
trafiğe kaydı yapılan taşıt
sayısı minibüste yüzde
235,2, motosiklette yüzde
199,8, otomobilde yüzde
75,9, traktörde yüzde 75,6,
kamyonette yüzde 43,7,
özel amaçlı taşıtta yüzde
33,8, otobüste yüzde 23,5
ve kamyonda yüzde 18,9
arttı.  Temmuz ayı sonu iti-

barıyla trafiğe kayıtlı taşıtla-
rın yüzde 53,3'ünü otomo-
bil, yüzde 16,8'ini
motosiklet, yüzde 15,9'unu
kamyonet, yüzde 7,7'sini
traktör, yüzde 3,4'ünü
kamyon, yüzde 1,8'ini mi-
nibüs, yüzde 0,8'ini otobüs
ve yüzde 0,3'ünü özel
amaçlı taşıtlar oluşturdu. 

Temmuz ayında devri
yapılan taşıtların yüzde
62,9'unu otomobil, yüzde
15,7'sini motosiklet, yüzde
14,8'ini kamyonet, yüzde
2,7'sini traktör, yüzde
1,7'sini kamyon, yüzde
1,6'sını minibüs, yüzde
0,4'ünü otobüs ve yüzde
0,2'sini özel amaçlı taşıtlar
oluşturdu.  Ocak-Temmuz
döneminde bir önceki yılın
aynı dönemine göre trafiğe
kaydı yapılan taşıt sayısı
yüzde 86,1 artarak 1 mil-

yon 289 bin 896 adet olur-
ken, trafikten kaydı silinen
taşıt sayısı yüzde 18,6 aza-
larak 17 bin 309 adet oldu.
Böylece Ocak-Temmuz
döneminde trafikteki top-
lam taşıt sayısında 1 mil-
yon 272 bin 587 adet artış
gerçekleşti.  Ocak-Tem-
muz döneminde trafiğe
kaydı yapılan 530 bin 778
adet otomobilin yüzde
67,4'ü benzinli, yüzde

19,1'i dizel, yüzde 8,6'sı
hibrit, yüzde 3,4'ü elektrikli
ve yüzde 1,5'i LPG'li. Tem-
muz ayı sonu itibarıyla tra-
fiğe kayıtlı 14 milyon 802
bin 645 adet otomobilin ise
yüzde 36,3'ü dizel, yüzde
34,1'i LPG'li, yüzde 28,0'ı
benzinli, yüzde 1,2'si hibrit
ve yüzde 0,2'si elektriklidir.
Yakıt türü bilinmeyen oto-
mobillerin oranı ise yüzde
0,2. iHa

Trafiğe kaydı yapılan taşıt sayısı
yıllık yüzde 107,5 arttı   
Trafiğe kaydı yapılan taşıt sayısı
yıllık yüzde 107,5 arttı   

İstihdam endeksi yıllık yüzde 3,3 arttı   
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Bir durumun sonlanmasını istiyorsanız öncelikle onu terk
etmeniz gerektiğini unutmamalısınız. Bugün sona erdir-
mek istediğiniz konuları belirleyin ve neler yapmanız ge-
rektiğini planlayın. İlerledikçe tepeleri aşacaksınız.

Duygusal ya da ticari konularda yeni gündemleriniz olabilir.
Cesaretinizin kırık olduğunu ya da hazır olmadığınızı düşün-
düğünüz durumlarda, içinde bulunduğunuz durumun üzeri-
nizdeki olumsuz etkilerine odaklanmalısınız. 

Kendinizi sıkışmış hissettiğinizde bunu açmanın yolu alışkan-
lıklarınızı değiştirmekten geçebilir. Gündelik planlarınızı, iş
yapma şeklinizi düzenlediğinizde hem günü daha verimli ge-
çirebilir hem de insanlarla olan ilişkileriniz iyileşebilir. 

Çocuk sahibi olmakla ilgili tereddütlerinizden sıyrılmalısınız.
Böyle bir gündeminiz varsa bunun gereklerini bilmeye ve an-
lamaya çalışmalısınız. İnsan, bilmediğinden korktuğu için siz
bilginizle ve aldığınız destekle ilerlediğinizde işlerin düşündü-
ğünüz gibi olmadığını göreceksiniz.

Bugün bazı sorunları aşmak mental olarak daha iyi hisset-
menize yardımcı olacaktır. Sizi evinizde ve ailenizde vakit
geçirmekten alıkoyan duyguları ve düşünceleri tespit etti-
ğinizde düzenleme yapmanız kolaylaşabilir.

Yakın çevrenizin ya da kardeşlerinizin fikirleri bazı konuları
daha farklı değerlendirmenize yardımcı olabilir. Hayatta her
şeyin bir dönüşümü olduğunu bildiğinizde hiçbir şeyin aynı
kalmaması için emek vermeniz kolaylaşacaktır. 

Bugün sizin için bir vazgeçiş günü olsun. Hayatınızı gönlü-
nüzce yaşamanıza, kazançlarınızın etkilenmesine neden
olan her şeyle vedalaşarak sadece size iyi gelen insanlara
ve konulara zaman ayırın.

Yaşamınızı nasıl yaşamak istediğinizi belirlemek, gerektiği
yerde elemeler yapmak hafiflemenize yardımcı olabilir.
Daha önceki olumsuz tecrübeleri düşünmeyi bırakın ve
bugün sadece bugüne, yarına odaklanın. 

İçten içe bazı korkuları hala aşamadığınızı düşünebilirsiniz.
Bazı insanların olumsuz görüşleri ve aleyhinizdeki konuşmala-
rına en iyi cevabı kendinizin daha iyi bir halini ortaya koyarak
verebilirsiniz.

Sosyal konularda kendinizi ifade etmeniz, niyetinizi göstermeniz
zor olabilir. Çekinceleriniz ya da kendinizi saklama isteğiniz yaşa-
yabileceğiniz iyi duyguların ve gelişmelerin önüne geçebilir.
Bugün öne geçen siz olun ve hayatın içinde kalın.

Tam da zorlandığınız yere bakmak, sizi kenarda tutan du-
rumu fark etmek bunu değiştirmenize yardımcı olabilir. Hem
iş hem de aile hayatınızla ilgili pürüzleri çözerken bazı dost-
larınız ya da aile üyeleriniz yardımınıza koşabilir.

Elinizden geleni yapmanın getireceği iç rahatlığı, ha-
yatın da size bir rahatlık sunmasıyla sonuçlanabilir.
Kendiniz için istediğiniz değişimin öncüsü ve niyetlisi
olduğunuzu göstermelisiniz.

Ülkü Ocakları’ndan Lübnan’daki Türkmen 
kasabasına Türkçe hatıra kitaplığı

yaKlaŞıK iki yüz elli eseri barındıran kitaplıkta
Türk edebiyatından seçilen hikaye, roman ve masal
gibi türlerin yanı sıra tarih kitapları ile Ülkü Ocakları
Eğitim ve Kültür Vakfı tarafından hazırlanan çocuk ki-
tapları da bulunuyor.

Ülkü Ocakları, Lübnan'ın Akkar vilayetine bağlı bir
Türkmen kasabası olan Kavaşra'daki Türkçe eğitim
sınıfına yaklaşık iki yüz elli kitabı barındıran bir hatıra
kitaplığı kurdu.

Ülkü Ocakları Eğitim ve Kültür Vakfı Dış İlişkiler bi-
riminin kurduğu kitaplıkta, Türk edebiyatından seçilen
hikaye, roman ve masal gibi türlerin yanı sıra tarih ki-
tapları ile Ülkü Ocakları tarafından hazırlanan çocuk
kitapları da bulunuyor.

Ülkü Ocakları Dış İlişkilerden Sorumlu Genel Baş-
kan Yardımcısı Selim Han Yeniacun, sınıfı ziyaret ede-
rek beraberinde getirdiği kitapları ve bazı Türk
büyüklerinin posterlerini, düzenlenen törenle Kavaşra
Lisesi Müdürü Halit İsmail'e teslim etti.

Kavaşra Belediye Başkanı Muhammed Kerim
Muhammet'in de katıldığı törene Türkmen gençleri
yoğun ilgi gösterdi.

Törenin ardından açıklamalarda bulunan Yenia-
cun, bu eserlerin Türkmen gençlerinin Türkçeyi öğ-
renmesine ve yaşatmasına katkı sunmasını umut
ettiklerini söyledi.

Ülkü Ocakları olarak soydaş ve dindaşlarının ya-
nında olduklarını dile getiren Yeniacun, "Milliyetçi Ha-
reket Partisi Genel Başkanı Sayın Devlet Bahçeli'nin,
Ankara merkezli dış politika anlayışının ve Ülkü
Ocakları Genel Başkanımız Sayın Ahmet Yiğit Yıldı-
rım'ın Türk Dünyasını kucaklayan faaliyetlerinin bir iz
düşümü olarak buradayız. Bu kitapların, Türkmen
gençlerinin Türkçeye olan bağlılıklarını, sevgilerini ve
dil kabiliyetlerini arttırmasını ümit ediyoruz. " ifadele-
rini kullandı.

Getirdiği hikaye kitaplarını okumaya çalışan sınıf-
taki çocuklarla birebir ilgilenen Yeniacun, orada hazır
bulunan Türkmen gençleriyle bir süre sohbet ettikten
sonra kasabadaki bazı Türkmen aileleri de ziyaret
etti. Kitaplık için Ülkü Ocaklarına teşekkür eden Ka-
vaşra Belediye Başkanı Muhammet, Türkmen çocuk-
larının bu eserlerden çok istifade edeceğini ve bunları
okuyarak kültürlerini güçlendireceklerini söyledi.

Türkiye'nin kendilerine sürekli yardım ettiğini
ancak şimdi Maraş depremleri nedeniyle kendilerinin
Türkiye'ye yardım etmeleri gerektiğini de dile getiren
Muhammet, "Bizimiz kanımız Türk, kafamız Türk, as-
lımız Türk. Türkiye sevinirse seviniriz, üzülürse üzülü-
rüz." dedi.

Ülkenin kuzeyindeki Akkar vilayetine bağlı bulu-
nan Kavaşra'nın tamamı Türkmen olan nüfusu altı
binden fazla. Kasabada iç savaştan kaçarak gelen
Suriyeli Türkmenler de bulunuyor. Suriye sınırındaki
bu kasabanın eski ismi ise Göçerli olarak biliniyor.

Tamamına yakını hala Türkçe konuşabilen Kavaş-
ra'da yaşayanların toplumun diğer kesimleriyle en-
tegrasyonunun artmasının ardından yeni nesil dillerini
unutma tehlikesi ile karşı karşıya kalmış. Bu nedenle
Türkiye buraya yaptığı diğer yardımların yanı sıra yak-
laşık on yıl önce bir de Türkçe sınıfı açmış. Bu ders-
likte Milli Eğitim Bakanlığı tarafından gönderilen
Türkçe öğretmenleri ders veriyor. aa

manİSa’da 19 Ağus-
tos Cumartesi günü gör-
evine başlayan Manisa
Valisi Enver Ünlü, Ma-
nisa’yı tanımak için çarşı
esnafını ziyaret ederek ta-
rihi Kurşunlu Han'da faali-
yet gösteren geleneksel el

sanatları atölyelerini gezdi. 
Vali Enver Ünlü, çaşıda

yer alan esnafı ziyaret
ederek hayırlı işler diledi.
Ziyaretten duydukları
memnuniyeti dile getiren
esnaf ve vatandaşlar da
Vali Ünlü’ye çay ikram etti. 

Vatandaş ve esnafla
sohbet eden Vali Ünlü,
Manisa’daki görevine yeni
başladığını, bundan sonra
sık sık bir araya gelecekle-
rini Manisalılara ifade etti. 

Vali Ünlü, vatandaşın
ve esnafın sorun, talep ve
önerileri olması halinde
tüm Manisalılara kapıları-
nın her zaman açık oldu-
ğunu söyledi. 

KurŞunlu Han’a 
ZİyareT 

Vali Enver Ünlü daha
sonra Hatuniye Camisi ile
birlikte külliye olarak yaptı-
rılan ve 2018 yılında ta-
mamlanan restorasyonu
sonrası hizmete açılan
Kurşunlu Han’da Şehza-

deler Belediyesi ve Şehza-
deler Halk Eğitim Mer-
kezi’nin katkılarıyla faaliyet
gösteren geleneksel el sa-
natları atölyelerini gezdi.
37 usta öğretici tarafından
toplam 44 ayrı kurs dü-
zenlenen ve günlük 650
kursiyerin eğitim gördüğü
atölyeleri ziyaret ederek
kurslarda yapılan ürünler
hakkında eğitmenlerden
bilgi alan Vali Ünlü, gele-

neksel sanatlarımızın ya-
şatılmasından ve gelecek
nesillere aktarılmasından
dolayı duyduğu memnu-
niyeti ifade ederek, göz
nuru ve hünerli ellerle
hayat bulan ürünlerin çok
kıymetli olduğunu belirtti.
Vali Ünlü, Kurşunlu
Han’da gerçekleştirilen
faaliyetler dolayısıyla
emeği geçen herkese te-
şekkür etti.  İHa

Vali Ünlü tarihi Kurşunlu Hanı gezdi 

yunuSemre Beledi-
yesi, Manisa’nın 483 yıllık
geleneği mesiri macununu
şifa niyetine Geleneksel
Yuntdağı Yağlı Pehlivan
Güreşleri’nde vatandaş-
lara saçtı. Vatandaşlar,
hem er meydanının yiğitle-
rini izledi, hem de yüzyıl-
lardır devam eden
geleneği bir kez daha ya-
şama fırsatı buldu. Yunu-
semre Belediyesi,
Manisa'da ata sporumuz
yağlı güreşe ilgiyi arttırmak
amacıyla düzenlediği Yu-
nusemre Belediyesi Gele-
neksel Yuntdağı Yağlı
Pehlivan Güreşleri’nde
Manisa’nın yüzyıllardır
devam eden, yendiğinde

hastalara şifa olacağına
inanılan mesir macunu ge-
leneğini unutmadı. Pan-
demi nedeniyle 4 yıldır
yapılamayan Uluslararası
Mesir Festivalini andıran
görüntülerde Yunusemre

Belediye Başkanı Dr. Meh-
met Çerçi, Türkiye Gele-
neksel Güreşler
Federasyonu Başkanı İb-
rahim Türkiş, İl Temsilcisi
Necip Denktaş, Güreş
Ağası İrfan Aydemir ve

davetlilerle birlikte cazgır-
lar eşliğinde sahaya inip
tribünlere 2 ton mesir
saçtı. Yuntdağı’nda güreş-
leri izlemeye gelen vatan-
daşların elleri şifaya
uzandı. 

Mesir kapan vatan-
daşlar bu konudaki has-
sasiyetinden dolayı
Yunusemre Belediye Baş-
kanı Dr. Mehmet Çerçi’ye
teşekkür etti. Vatandaşlar-
dan Ahmet Öztürk, dü-
şüncelerini, “Güreş sahası
Türkiye’nin en iyisi. Ayrıca
virüsten, pandemiden 3-4
yıldır yapılmayan mesir
macunu saçımını 2 yıldır
güreşlerde yapan baş-
kana ayrıca teşekkür ede-

riz” sözleriyle belirtirken
Şener Özdener, “Tur-
gutlu’dan geliyoruz. 3 se-
nedir arka arkaya
geliyorum. Bu sene 2 gün
olmasına rağmen yine çok
kalabalık, ortam da çok
iyi. Başkanımız Dr. Meh-
met Çerçi’ye çok teşekkür
ederiz. Mesir saçılması
ayrıca bizi çok mutlu etti”
dedi.  Antalya’dan kalaba-
lık bir grupla geldiklerini
ifade eden Mustafa Yörük
de şunları söyledi: “Mesir
macununu hep duyarız.
Camiden saçımına hiç ge-
lememiştik. Burada saçı-
lınca çok heyecanlandık,
mutlu olduk. Başkanımıza
teşekkür ederiz.”  İHa

Manisa’nın 483 yıllık geleneği unutulmadı 

SoSyal beledi-
yecilik anlayışı ile gıda
ürünlerinden kıyafet
ve eşya yardımlarına,
‘Hoş geldin bebek’ ve
taziye ziyaretlerine
kadar birçok farklı
alanda çalışmalar ger-
çekleştiren Salihli Be-
lediyesi, engelli
bireylerin sosyal ha-
yata katılmalarını sağ-
lamak amacıyla akülü
ve manuel tekerlekli

sandalyeler hediye
ederek yüzleri güldür-
meye devam ediyor.  

Salihli Beledi-
yesi’ne yapılan akülü
ve manuel tekerlekli
sandalye başvurula-
rını değerlendiren
Sosyal Yardım İşleri
Müdürlüğü ekipleri,
yürüme engeli bulu-
nan ihtiyaç sahibi va-
tandaşlara
sandalyeleri evlerinde

teslim ederek aileleri
sevindirdi.  Sevinçle-
rini dile getiren aile-
lerde, belediyeye
müracaat ederek te-
kerlekli sandalye tale-
binde bulunduklarını
ve taleplerinin hemen
karşılandığını söyledi.
Engelli aileleri, kendi-
lerine destek olan Be-
lediye Başkanı Zeki
Kayda´ya teşekkür
etti.  İHa

Salihli Belediyesi’nin desteği, engelleri kaldırıyor 
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Cumhurbaşkanı Erdo-
ğan, Ankara’da Türkiye Müte-
ahhitler Birliği Yurtdışı
Müteahhitlik Hizmetleri Başarı
Ödülleri Töreni’ne katıldı. Cum-
hurbaşkanı Recep Tayip Erdo-
ğan, Ankara'da bir otelde
düzenlenen ''Türkiye Müteah-
hitler Birliği Yurtdışı Müteahhitlik
Hizmetleri Başarı Ödülleri Tö-
reni''nde yaptığı konuşmada
ekonomiye ilişkin mesajlar verdi.
Erdoğan, bir asırlık cumhuriyetin
her döneminin kendi içinde zor-
luklarla geçtiğini ancak kuruluş
dönemi haricinde son on yılda
yaşanılan büyük saldırıların ta-
rihte ayrı bir yeri bulunduğunu
söyledi.

Cumhurbaşkanı Recep Tay-
yip Erdoğan, Türkiye Müteahhit-
ler Birliği Yurtdışı Müteahhitlik
Hizmetleri Başarı Ödül Töre-
ni'nde konuştu. Erdoğan, ödül
alan iş adamlarını tebrik etti.
Müteahhitlik pazarıyla ilgili küre-
sel düzeyde yapılan değerlen-
dirmelerle oluşturulan dünyanın
en büyük 250 uluslararası müte-
ahhidi listesinin 2022 sonuçları-
nın belli olduğunu ifade eden
Erdoğan, "Bugün ülkemizden
42 firmanın girdiği bu listede yer
alan müteahhitlerimize ödüllerini
vereceğiz. Ayrıca dünyanın en
büyük 225 uluslararası teknik
müşaviri listesinde yer alan altı
firmamızın ödüllerini de yine
bugün burada takdim edeceğiz.
Küresel krizlerin, gelişmiş ülkeler
dahil tüm dünyayı kasıp kavur-
duğu bir dönemde müteahhitlik
ve müşavirlik firmalarımızın böy-
lesine yüksek rakamlarla listede
yer alması önemli bir başarıdır.
Listeye şöyle bir baktığımızda
hemen hepsinin de gayretlerini
ve işlerini yakından bildiğimiz fir-
malar olduğunu görüyoruz. Yurt
dışında ziyaret ettiğimiz ülke-

lerde müteahhitlerimiz tarafın-
dan hayata geçirilen projeleri
gördükçe ve duydukça gururla-
nıyoruz. Biz de görüştüğümüz
her devlet ve hükümet yetkili-
sine müteahhitliklerimizle ilgili
çalışmaları yönünde telkinde
bulunuyoruz. Hatta sizlerin ka-
zancının ülkemizin kazancı ol-
duğu anlayışıyla halihazırda bir
proje mevcutsa telkini ısrara çe-
viriyoruz" diye konuştu. 

DÜnYanın En bÜYÜk 
10 EkOnOmİSİnDEn 

bİrİ OLaCaĞıZ
Dünyanın en büyük 10 eko-

nomisinden biri haline gelme
yolunda ilerleyen Türkiye için
2053, 2071 ne de daha öteye
uzanan hedefin artık birer hayal
olmadığının altını çizen Erdo-
ğan, "Sizlerin de tüm hesapları-
nızı, ilk etapta Türkiye'nin
2053'te ulaşacağı yere göre
yaptığınıza inanıyorum. Biz bu
döneme 'Türkiye Yüzyılı' diyo-
ruz. Cumhuriyetimizin ilk asrının
imarını üstlenen müteahhitleri-
miz olarak sizleri Türkiye Yüzyı-
lı'nın inşasında da önemli
görevler bekliyor. Biliyorsunuz
Türkiye sadece mevcut sınırla-
rından ibaret bir ülke değildir.
Tarihi, siyasi, sosyal, kültürel etki
alanının genişliğiyle dünyada
eşine benzerine az rastlanır bir
devletin evlatlarıyız, vatandaşla-
rıyız. Ülkemizin dinamiklerini sa-
dece kağıt üzerindeki
rakamlardan ibaret gören, gü-
cümüzü spekülatif raporlarla
tartmaya kalkan herkes bugüne
kadar hüsrana uğramıştır.
Bugün aynı hatayı yapanların
akıbeti de aynı olacaktır. Etki
alanı her geçen yıl daha da ge-
nişleyen bir ülke olarak diğer
hususlarla birlikte imar ve inşa
sorumluluğumuz da artıyor. Bu
sorumluluğu hayata geçirecek

olan sizlersiniz. Önümüzdeki yıl-
dan itibaren çok daha fazla sa-
yıda firmamızın bu listelerde yer
alarak hem kendilerine hem ül-
kemize çok daha büyük ka-
zançlar sağlayacaklarına
inanıyorum. Attığınız her
adımda, girdiğiniz her mücade-
lede bugüne kadar olduğu gibi
bundan sonra da hep yanınızda
yer alacağımdan şüpheniz ol-
masın" ifadelerini kullandı. 

Yarışın ancak eserde, hiz-
mette, inşada, ihyada, gönül ka-
zanmada olduğunu vurgulayan
Erdoğan, "Türkiye'nin ve Türk
milletinin çıkarları söz konusu
olduğunda kimsenin inancına,
meşrebine, tercihlerine bakma-
dığımızın şahitleri bizzat sizlersi-
niz. Bizim yarışımız ancak
eserde, hizmette, inşada, ih-
yada, gönül kazanmada olur.
Öteki rekabet siyasetin cilvesidir
ve hak ettiği kadar değere sa-
hiptir. Asıl olan bu gök kubbede
hangi hoş sedaları bırakabildiği-
mizdir. Kendi kafalarındaki sap-
lantıların ve kalplerindeki
hırsların ürünü hezeyanlarla siz-
leri tereddüde sürüklemek iste-
yenlere asla aldırmayın. Hani
şair 'Yürüyeceksin, millet yürü-
yecek arkandan' diyor ya. Biz
de size yürüyün, arkanızdan
milletle beraber biz de yürüye-
ceğiz diyoruz" diye konuştu. 

Asırlık cumhuriyetin her dö-
neminin kendi içinde zorluklarla
geçtiğini söyleyen Erdoğan,
"Ancak kuruluş dönemi hari-
cinde son 10 yılda yaşadığımız
büyük saldırıların tarihimizde
ayrı bir yeri vardır. Daha önemlisi
hangi görünüm altında gerçek-
leşirse gerçekleşsin maruz kal-
dığımız her saldırının giriştiğimiz
her mücadelenin bir boyutu da
ekonomi olmuştur. Türkiye'yi
faiz, kur, enflasyon cendere-

sinde tutmak isteyenlerin tuzak-
larıyla boğuşarak bugünlere gel-
dik. Sorunlarımızın bir kısmının
elbette iktisadi dayanakları var-
dır. Ama emin olun ekonomide
yaşadığımız sıkıntıların çok
önemli bir kısmı iktisadi değil,
siyasi saikle hayata geçen
oyunların ürünüydü. Yurt dı-
şında iş yapan firmaların temsil-
cileri olarak bu tabloyu sizlerin
çok daha iyi görebildiğine inanı-
yorum. Kendi ülkelerinde asla
uygulatmayacakları yöntemleri
bize karşı hoyratça yapıların
operasyonlarını masum ve
makul kabul etmek kesinlikle
mümkün değildir. Hamdolsun
tıpkı siyasi mücadelelerde kendi
gücümüzle elde ettiğimiz kaza-
nımlar gibi ekonomide de kendi
gerçeklerimize uygun tedbirlerle
yolumuza devam ediyoruz. El-
bette her mücadelenin bir be-
deli, bir yükü oluyor. Bugün
ekonomide yaşadığımız sıkıntı-
ların gerisinde işte böyle bir arka
plan vardır" ifadelerine yer verdi. 

EkOnOmİ ÜZErİnDEn 
SİYaSET DİZaYn ETmE 

ÇabaLarı
"Seçim öncesi ekonomi

üzerinden ülke, siyaset dizayn
etme girişimlerine bir kez daha
şahit olduk" diyen Erdoğan,
şöyle konuştu: 

"Milyarlarca doların kullanıl-
dığı, yalanların, yanlışların, spe-
külasyonların kol gezdiği bu
dönemi geride bıraktık. Şimdi
hem Türkiye gemisini bir kez
daha biraz önce ifade ettiğim
hedeflerine sabitledik, hem de
ekonomiyi toparlayacak tedbir-
leri ve mekanizmaları devreye
aldık. Hatırlarsanız 2019 yılında
yine böyle bir tören vesilesiyle
sizlere bu sistemin en büyük
garantisi millettir demiştim. Mil-
letimiz yaptığı tercihle sadece

ülkesinin ve kendisinin gelece-
ğine sahip çıkmakla kalmamış-
tır. Bu sonuç aynı zamanda
Türkiye Cumhuriyeti'nin dünü
ve bugününün olduğu gibi yarı-
nın da teminatının milletimizin
bizatihi kendisi olduğunu cümle
aleme ispatlamıştır. Biz de mille-
timize layık olabilmek için gece
gündüz çalışıyoruz. Henüz 2
buçuk aylık kabinemizle diğer
alanlar gibi ekonomide de aldı-
ğımız somut sonuçlarla milleti-
mizin ve siz iş dünyasının
karşısına çıkmayı başardık. Yatı-
rım, istihdam, üretim, ihracat
yoluyla ülkemizi büyütme hede-
fimize en küçük bir halel getir-
meden makro ekonomiyi
güçlendirecek programları ha-
yata geçiriyoruz. Tahkim ettiği-
miz güven iklimi sayesinde
uluslararası finans kuruluşları 10
milyarlarca dolarlık kaynağı ül-
kemizi akıtmaya başladı. Firma-
larımızın ve vatandaşlarımızın da
bir süredir kasada veya yastık
altında tuttukları kaynakları ha-
rekete geçirdikleri görünüyor. İn-
şallah çok yakında kamu
borçlanmasından kredilere
kadar her alanda bunun müspet
etkilerini göreceğiz." 

"mİLLETİmİZİn bİZar 
OLDuĞu haYaT 

PahaLıLıĞı SOrununu 
ÇÖZmEk İÇİn DE YOĞun 

GaYrET 
GÖSTErİYOruZ" 

Hayat pahalılığı sorununu
çözmek için yoğun bir gayret
gösterdiklerinin altını çizen Er-
doğan, "Milletimizin bizar ol-

duğu hayat pahalılığı sorununu
çözmek için de yoğun gayret
gösteriyoruz. Kurduğumuz me-
kanizmalara ilave yeni adımlarla
kısa sürede bu konuda da ne-
tice almaya başlayacağımıza
inanıyorum. Yeter ki biz milletçe
birliğimize, beraberliğimize, kar-
deşliğimize sıkı sıkıya sahip çı-
kalım. Bunu yaptığımız
müddetçe Allah'ın izniyle üste-
sinden gelemeyeceğimiz hiçbir
mesele, aşamayacağımız hiçbir
engel tanımıyorum. Nasıl darbe-
den depreme, nice badireyi at-
latarak hedeflerimize doğru
ilerliyorsak, bugünkü sıkıntıları
da inşallah kısa sürede yenece-
ğiz. İş dünyamızdan ricam, isti-
kametlerini ve hedeflerini
geleceğe çevirmeleridir. Önü-
müzde bizi bekleyen çok büyük
fırsatlar, çok büyük imkanlar
mevcuttur. Yakın coğrafyamızda
sizlerin tecrübesine ihtiyacı olan
pek çok ülke var. Bunları değer-
lendirmek, sizlerin dirayetine,
cesaretine ve azmine bağlıdır.
Neredeyse yarım asra yaklaşan
siyasi tecrübeme, iş hayatındaki
deneyimlerime belediye baş-
kanlığı, başbakanlık ve cumhur-
başkanlığındaki yönetim
birikimime dayanarak söylüyo-
rum. İş insanlarımızın her birinde
bu dirayetin, cesaretin ve azmin
var olduğuna inanıyorum. Yoksa
Türkiye dünyanın en büyük 250
müteahhitlik firması listesine 42
firmayla giremezdi. Bu duygu-
larla bir kez daha ödül vereceği-
miz firmalarımızı ve temsilcilerini
tebrik ediyorum" dedi. İha

Cumhurbaşkanı Erdoğan’dan Cumhurbaşkanı Erdoğan’dan 
hayat pahalılığı mesajı
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trİkotİllomaNİ hasta-
larının stres ve huzursuz edici
düşüncelerden kurtulmak saç
ve kirpiklerini yolduğuna dikkati
çeken Doç. Dr. Taha Can
Tuman, “Yineleyici saç ve kıl
yolma sonucunda deride en-
feksiyon ve yara, kopartılan kıl
ve saçların yutulmasına bağlı
midede kıl yumakları ve bağır-
sak tıkanıklıkları gibi nadir ama
ciddi komplikasyonlar görülebi-
lir. Trikotillomanide uzun dö-
nemde dış görünüm nedeniyle
özgüvende azalma, sosyal or-
tamdan kaçınma ve yaşam ka-
litesinde düşme ortaya çıkabilir.
Toplumun yüzde 1'inin bu has-
talığa sahip olduğu düşünülü-
yor" dedi.   

Doç. Dr. Taha Can Tuman,
trikotillomani hastalığı hakkında
önemli açıklamalarda bulundu.
Doç. Dr. Taha Can Tuman, tri-
kotillomaninin saç ve kıl yolma
olarak tarif edildiğini belirterek
“Trikotillomani genellikle kafa
derisi, kirpik ve kaşlar olmak
üzere belirgin bir saç kaybı ya
da vücutta kılsız alanlar oluştu-
racak şekilde yineleyici saç ve
kıl yolma olarak tarif edilebilir.
Trikotillomani beden odaklı tek-
rarlayıcı davranışlardan birisidir.
Kafa derisi, hem çocuklarda
hem de yetişkinlerde en sık yo-
lunan alandır, kafa derisinde
yaygın ve tuhaf şekilli kel alan-
lar şeklinde kendisini gösterir.
Saç telleri, farklı zamanlarda
farklı kırılma ve çekilme nokta-
larından dolayı tipik olarak farklı
uzunluktadır. Yineleyici saç ve

kıl yolma sonucunda deride
enfeksiyonlar ve yaralar, kopar-
tılan kıl ve saçların yutulmasına
bağlı mide ve bağırsak siste-
minde kıl yumakları ve bağırsak
tıkanıklıkları gibi nadir ve ciddi
komplikasyonlar görülebilir.
Dürtü kontrol bozukluğu olarak
sınıflandırılan trikotillomani has-
talarında başta depresyon ve
anksiyete bozuklukları olmak
üzere psikiyatrik eş tanı oranı
da oldukça yüksektir” diye ko-
nuştu. 

Trikotillomaninin özgü-
ven düşüklüğüne sebep olabi-
leceğine değinen Doç. Dr.
Tuman, şöyle devam etti:
“Stres, trikotillomani etiyoloji-
sinde önemli rol oynar. Saç ve
kıl yolma öncesinde yoğun ger-
ginlik ve kaygı, yolma ile azala-
bilir. Bu hastalar, günlük yaşam
stresleri ve huzursuz edici dü-
şüncelerden kurtulmak için saç
ve kıl yolma eylemini stres azal-
tıcı bir yöntem olarak kullanır.
Aynı zamanda bu hastaların bir
kısmı yolma eylemi sonrasında
belirgin haz duygusu yaşar, bu
olumlu pekiştirme de saç ve kıl
yolma davranışının yineleme-
sinde önemli rol oynar. Trikotil-
lomani hastalarının bir kısmında
çocukluk çağı cinsel veya fizik-
sel istismar öyküsü olsa da tri-
kotillomani ve çocukluk çağı
travması ilişkisi net değildir.
Saç ve kıl yolma nedeniyle dış
görünümde bozulma olması,
hastalarda özgüvende azalma,
kaygı, depresif belirtiler ve
yolma davranışını kontrol ede-

meme nedeniyle hayal kırıklığı
oluşturabilir. Ayrıca ikizler üze-
rinde yapılan çalışmalar genetik
faktörlerin de hastalığın gelişi-
minde rol oynayabileceğini dü-
şündürür.” 

çocukluk ve 
ergeNlİk döNemİNİN 

öNemİ Büyük 
Doç. Dr. Tuman, trikotillo-

maninin çocukluk ve ergenlik
döneminde başladığına dikkati
çekerek, şu ifadeleri kullandı:
“Trikotillomani daha çok ço-
cukluk ve ergenlik döneminde
başlamakla birlikte her yaşta
görülebilir. Kadınlarda daha sık
olduğu bildirilir ama verilere ba-
kıldığında her iki cinsiyette ne-
redeyse aynıdır. Kadınların
erkeklere göre polikliniğe daha
fazla başvurması sonucu bu
farkın oluştuğu tahmin ediliyor.
Lise öğrencileri ile yapılan ça-
lışmalarda yüzde 1 ila 1.5 civa-

rında görülüyor. Genel top-
lumda ise en az yüzde 1 ora-
nında trikotillomani hastası
olduğu düşünülüyor.” 

yolmayı tetİkleyeN 
uyaraNlara 

dİkkat edİlmelİ 
Çok erken başlangıçlı tri-

kotillomani hastalarında kirpik
yolmanın geç başlangıçlı vaka-
lara göre daha fazla görüldü-
ğünü belirten Doç. Dr. Tuman,
“Bunun dışında yolmayı tetikle-
yen duyusal, emosyonel ve bi-
lişsel uyaranlara dikkat edilmeli.
Yolma davranışı farkına varma-
dan otomatik mi oluyor yoksa
sıkıntı ve stresi azaltmak için
odaklanmış olarak mı ortaya çı-
kıyor, yoksa her iki tipte de mi
görülüyor bunu belirlemek ge-
rekir. Genellikle trikotillomani
kronik bir seyir izler ve uzun
dönemde dış görünümü nede-
niyle özgüvende azalma ve

sosyal ortamlardan kaçınma ve
yaşam kalitesinde düşme görü-
lebilir” dedi. 

İlk yöNeldİklerİ 
yer saç oluyor 

Doç. Dr. Tuman, en yaygın
yolunan bölgenin saç olduğuna
işaret ederek, şu bilgileri verdi:
“Ülkemizde de çocukluk, er-
genlik ve erişkinlik dönemle-
rinde görülen trikotillomani
vakaları mevcuttur. En yaygın
yolunan bölge saç olarak bilinir,
bu sıralama kaş, kirpik ve pubik
kıllar olarak devam eder. Ayrıca
ülkemizde de trikotillomani va-
kalarında başta depresyon,
obsesif kompulsif bozukluk ve
anksiyete bozuklukları olmak
üzere psikiyatrik eş tanı oranı
yüksektir. Çalışmalarda psiki-
yatrik eş tanısı olan trikotillo-
mani olgularında hastalık
şiddetinin daha fazla olduğu
bildirilmiştir.” 

alışkaNlığı tersİNe 
çevİrme yöNtemlerİ 

aksatılmamalı 
Trikotillomaninin anksi-

yete ve depresyonla eşdeğer
olduğunu belirten Doç. Dr.
Tuman, “Trikotillomani tedavi-
sinde ilaç tedavileri, belirtilerin
obsesif kompulsif bozukluk-
taki kompulsiyonlara benzer
doğası ve eşlik eden anksi-
yete bozukluğu ve depresyon
eş tanıları nedeniyle gündeme
gelmiştir. Bir çalışmada ilaçla-
rın trikotillomani tedavisinde
orta etki büyüklüğüne sahip
oldukları bildirilmiştir. Bunun
dışında bilişsel davranışçı te-
rapi yaklaşımlarının birçok
hastada etkili olduğu gösteril-
miştir. Özellikle alışkanlığı ter-
sine çevirme eğitimi
uygulamasının yolma belirtile-
rinde önemli ölçüde azalma
oluşturduğu bilinir. Alışkanlığı
tersine çevirme yöntemi, ra-
hatsızlığın gözden geçirilmesi,
hastanın yolma davranışı ve
bu davranışı tetikleyen bilişsel,
emosyonel ve duyusal uyarıcı-
ların farkına varmasını içeren
farkındalık eğitimi, saç yol-
maya karşı en az birkaç da-
kika süren, günlük aktiviteler
ile uyumlu elleri yumruk yap-
mak ve kenetlemek gibi rakip
bir davranış geliştirme yani al-
ternatif davranış eğitimi, gev-
şeme eğitimi, motivasyon ve
uyumun genelleştirilmesi, sos-
yal destek ve günlük ile ken-
dini izleme ve değerlendirme
uygulamalarını içerir” dedi. İha

“Toplumun yüzde 1’i trikotillomani hastası”

“keNdİmİ devamlı yorgun
ve bitkin hissediyorum, hiçbir
şeye enerjim yok” cümlesini
gündelik hayatta sıklıkla duyu-
yoruz. İş yerinde ya da okulda
uyuklama, eve gidince kendini
kanepeden kaldıramama duru-
munun “Psikolojik yorgunluk”
olabileceğini ifade eden Psiko-
log Arş. Gör. Simay Yılmaz, bu
faktörlerin en temelinde stres
unsurunun yer aldığını belirte-
rek; stresli iş ortamı ve özel ha-
yattaki ilişki sorunlarının da
psikolojik yorgunluğa neden
olarak günlük yaşantıyı olum-
suz yönde etkileyebileceği ko-
nusunda açıklamalarda
bulundu.   

Yoğun şekilde enerjisiz,
hâlsiz, tükenmiş hissetmeye ve
dinlenmiş olmaya rağmen bu
durumun azalmadan devam et-
mesine “Psikolojik yorgunluk”
deniyor. Psikolojik yorgunluğun
nedenleri arasında; günlük
stres seviyesi, gelecek kaygı-
sına bağlı olarak yoğun düşün-
celere sahip olmak, geçmişteki
olaylara dair tekrarlayıcı düşün-
celer, yüksek düzeyde fiziksel
aktivite ve stres kaynaklı psiko-

lojik rahatsızlıklar olabileceğini
belirten Psikolog Arş. Gör.
Simay Yılmaz, “Uzun süre bo-
yunca stres ve kaygıya maruz
kaldığımızda zihinsel olarak
kendimizi yorgun hissedebiliriz.
Eğer stres ve kaygı uyandıran
faktörler ortadan kalkmazsa bu
psikolojik yorgunluk durumu
kronik bir hâl alabilir. Bu durum
da günlük yaşantımızı ve işlev-
selliğimizi olumsuz yönde etki-
ler” şeklinde konuştu. 

aİle ve İlİşkİ 
soruNları tetİklİyor 
Psikolojik yorgunluğun

neden olduğunun sebebi kesin
olarak her ne kadar bilinmese
de ortaya çıkışını kolaylaştırıcı
birtakım faktörler olduğu gö-
rüşleri bulunuyor. Bu faktörlerin
en temelinde stresin yer aldığını
belirten Psikolog Arş. Gör.
Simay Yılmaz, “Sürekli stresli
bir ortamda çalışmak, iş yaşa-
mının yoğun olması, iş-yaşam
dengesinin kurulamaması ile
birlikte kendine zaman ayıra-
mamak kronik psikolojik yor-
gunluğun ortaya çıkmasını
etkileyen faktörler arasında.
Stres ve iş yaşamının yanı sıra

aile sorunları veya ilişki sorun-
ları gibi bireysel problemlerin
yoğun olarak yaşandığı bir dö-
nemden geçmenin de psikolo-
jik yorgunluğun ortaya
çıkmasında etkili olduğunu
söyleyebiliriz. Kaliteli uyku, din-
lenmiş hissederek uyanmak
için son derece önemli. Bu se-
beple uyku düzensizliği, gece-
leri aydınlık ortamda uyumak,
yeterli uykuyu alamamak gibi
sorunlar kronik yorgunluğu te-
tikleyebilir” dedi. 

“Bİlİşsel davraNışçı 
terapİ’deN 

yararlaNılaBİlİr” 
Psikolojik veya mental yor-

gunluk tanısı alan kişiye takviye
ilaçlar veya psikolojik süreçler
kapsamında gerekli tedavi ve
terapi uygulanabiliyor. Bu sü-
reçte, psikolojik veya fiziksel
düzeyde kronik yorgunluğa yol
açan tetikleyici etkenlerin neler
olduğunun tespit edilmesi ol-
dukça büyük önem taşıyor. Yıl-
maz, “Psikolojik yorgunluğun
tedavi süreci; psikolojik yor-
gunluğun yoğunluğuna, birey-
sel özelliklere ve kişinin
motivasyonuna bağlı olarak

değişiklik gösteriyor. Psikolojik
tedavi sürecinde ‘Bilişsel Dav-
ranışçı Terapi’den faydalanıla-
bilir. Olumsuz duygu ve
düşüncelerin olumlularla yer
değiştirmesi hedeflenir. Kişide
strese yol açan etkenlerin be-
lirlenmesi ve bu stres etkenleri
ile baş edebilme becerilerinin
geliştirilmesi amaçlanır. Davra-
nışsal düzeyde ise kişinin sev-

diği ve ona iyi gelen aktivite-
lere yönelmesi, kendisine
daha fazla zaman ayırması,
düzenli bir egzersiz planı yap-
ması da yorgunluğunun geç-
mesinde oldukça önemlidir.
Aynı zamanda, kişinin dinlen-
meye ayırdığı zaman dilimini
giderek azaltması ve yapmak
için enerji bulamadığı işleri
küçük parçalara ayırarak yap-

ması konusunda planlama ya-
pılabilir. Bunların yanı sıra kişi-
nin iş yaşamında küçük ama
etkili düzenlemeler yapması,
sosyal ilişkilerini geliştirmeye
yönelik adımlar atması ve iş
yükünü hafifletmeye yönelik
planlama yapması psikolojik
yorgunluğun tedavi sürecinde
oldukça önemli” şeklinde
açıkladı. İha

Devamlı yorgun hissediyorsanız nedeni
“Psikolojik yorgunluk” olabilir   
Devamlı yorgun hissediyorsanız nedeni
“Psikolojik yorgunluk” olabilir   

İç Hastalıkları ve Nefroloji
Uzmanı Prof. Dr. Siren Sezer,
sıcak ve nemli hava şartlarına
maruz kalmanın sıcak çarpma-
sını tetiklediğini ifade etti.   

İç Hastalıkları ve Nefroloji
Uzmanı Prof. Dr. Siren Sezer,
sıcak çarpmasının, yüksek
ateş, baş ağrısı, ter miktarının

azalması gibi belirtiler gösterdi-
ğini daha ağır durumlarda ise
bilinç değişikliği, nöbet ve hatta
komaya kadar giden sonuçların
görülebileceğini belirtti. Sıcak
çarpmasının çocuklar, yaşlılar,
askerler ve atletler gibi güneşte
egzersiz yapan gençlerde daha
sık görüldüğünü belirten Sezer,

“Sıcak ve nemli hava şartlarına
maruz kalma, yetersiz sıvı alımı,
alkol alımı ve sıcak ortamda
uzun süreli ve yoğun egzersiz
sıcak çarpmasını tetikleyen fak-
törlerdir” açıklamasında bu-
lundu. 

“Nem arttıkça 
vücuduN keNdİNİ 

soğutma kapasİtesİ 
azalıyor” 

Yüksek hava sıcaklığının
yüksek nem ile birleşmesi du-
rumunda sıcak çarpması olası-
lığının arttığını belirten Prof. Dr.
Siren Sezer, nem oranının
yüzde 60’ın üzerine çıktığı du-
rumlarda vücudun kendini so-
ğutma kapasitesinin azaldığını
ve sıcak çarpması ihtimalinin
arttığını duyurdu. Sıcak çarp-
ması riskinin bazı durumlarda
daha fazla olduğunu belirten
Sezer şunları söyledi: 

“Küçük çocuklar, 65 yaş
üstü bireyler, kronik hastalığı
olanlarda kalp, böbrek, şeker

hastalığı olan, kilolu kişilerde
sıcak çarpması riski daha da
artmaktadır. İdrar sökücü, diyet
ilaçları, nörolojik ilaçlar, uyku
ilaçları ve sakinleştirici ilaçları
kullananlar özellikle dikkat et-
melidir. İleri yaştaki bireylerin
susama merkezi uyarısı geç
olabilmekte ve susadığını fark
edememektedirler. Bu nedenle
yaşlı yakınlarımızın mutlaka ne
kadar su içtiğini takip etmek
gerekmektedir.” 

Sezer, yüksek sıcaklığa
maruziyette ter ile yalnızca su
kaybı değil tuz ve potasyum
kaybı da görüldüğünü belirtti.
Su tüketiminin mineral kaybını
dengeleyecek içeceklerle des-
teklenmesi gerektiğini de belir-
ten Sezer, “Soda, tuzlu ayran,
soğuk bitki çayları da tüketmek
gerekmektedir. Evde suya ek
olarak hazırlayabileceğiniz
basit bir sıvı karışımı önerisi
olarak bir litre suya yarım çay
kaşığı tuz ve yarım çay kaşığı

yemek sodası ekleyerek tüket-
mek su ve tuz kaybını karşıla-
yabilmektedir” önerisinde
bulundu. Ayrıca Sezer, kafeinli
ve alkol içeren içeceklerden de
kaçınılması gerektiğini vurgu-
ladı.  Prof. Dr. Siren Sezer,
sıcak havalarda spor yapanlar
için de önerilerde bulundu.
Sıcak ve nemli havada egzersiz
yapanların dikkatli olması ge-
rektiğini belirten Sezer, “Egzer-
siz sırasında sıcak çarpmasının
ilk belirtisi kas kramplarıdır.
Yüksek tempolu egzersizlerde
saatlik sıvı kaybı 3-4 litreye
kadar çıkabilmektedir. Terler-
ken su ile tuz kaybı olmakta ve
vücut tuz miktarı azalmaktadır.
Bu nedenle sporcular sadece
su değil tuz içeren spor destek
ürünleri de kullanmalıdır” bilgi-
sini paylaştı. 

Sezer, sporcuların sıcak
çarpmasına karşı soğuk çikola-
talı buzlu süte az miktarda tuz
katarak tüketmelerini önerdi.

Bu sayede kalori, protein ve tuz
açığının giderileceğini belirtti. 

sıcak çarpmasıNda 
İlk müdahale 
Nasıl olmalı? 

Sıcak çarpması görülen
kişinin ilk olarak soğutulması
gerektiğini belirten Prof. Dr.
Siren Sezer, alınması gereken
önlemleri şöyle sıraladı: 

“Hastalanan kişi hemen
yatırılmalı ayakları bir miktar
kaldırılmalıdır. Kişiyi daha
soğuk bir ortama taşımak, giy-
silerini çıkararak alın, koltuk
altı boyun ve kasık bölgelerine
uygulanacak soğuk ıslak bez,
sıvı alımını arttırmak ilk uygu-
lanacak önlemdir. 

Hastalanan kişide bilinç
değişikliği var ise, yeterli sıvı
alamıyor ve ateşi düşmüyorsa,
idrar çıkışı az ise en yakın
sağlık kuruluşuna götürerek
damardan sıvı alımı ve gere-
kirse hastaneye yatış planlan-
malıdır.” İha

Aşırı sıcak ve yüksek nem sıcak çarpmasına neden olabilir   
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Manisa Büyükşehir Belediyespor
Judo Takımı, Sakarya’da düzenlenen 30
Ağustos Zafer Haftası Valilik Kupası mü-
sabakalarında 3 altın, 5 gümüş, 10 bronz
olmak üzere 18 madalya kazandı.

Türkiye Judo Federasyonu ve Sakarya
Judo İl Temsilciği tarafından 30 Ağustos
Zafer Haftası çerçevesinde Serdivan Spor
Salonu'nda 11. Uluslararası Valilik Kupası
Judo Turnuvası gerçekleştirildi. Turnu-
vada, Türkiye'den 42 ilin yanı sıra Azer-
baycan, Tataristan Cumhuriyeti, Adige
Cumhuriyeti, Ukrayna, Suriye, Gürcistan,
İran, Afganistan ve Kazakistan'dan top-
lam bin 320 sporcu katıldı. Yoğun katılı-
mın sağlandığı organizasyonda Manisa
Büyükşehir Belediyespor Judo Takımı, 18
madalya kazandı.

DERECEYE GİREN SPORCULAR
Taha Yasin Pınar 23 kiloda, Muham-

med Üveys Sevindi 30 kiloda, Arda Kamal
+73 kiloda şampiyon olarak altın madalya
kazandı. Yiğit Enes Çetin ve Ali Çam 34
kiloda, İbrahim Temel 55 kiloda, Kerem
Şayık 60 kiloda, Hüseyin Ertem 66 kiloda,
gümüş madalyanın sahibi oldu. Derin Avcı
28 kiloda, Yavuz Selim İnci 30 kiloda, İkra
Su Karadağ ve Selma Ertem 32 kiloda, Ali
Taha İnci 38 kiloda, Nejla Nur Tokgöz 40
kiloda, Arda Düzce 55 kiloda, Sude Ögel
63 kiloda, Ümit Çırpan 66 kiloda ve Zübe-
yir Talha Polat +90 kiloda üçüncü sırada
yer alarak bronz madalyayı boynuna taktı.

Manisa Büyükşehir Belediyespor Yö-
netim Kurulu Üyesi Özcan Nalbantlar,
“1320 sporcunun yer aldığı bu organizas-
yonu 18 madalya kazanarak tamamlama-
nın mutluluğunu yaşıyoruz.
Antrenörlerimiz Fatih Akcan ve Erdal
Bagaç başta olmak üzere tüm sporcuları-
mızı tebrik ediyor, başarılarının devamını
diliyoruz” diye konuştu. 

Manisalı judocular
madalyaları topladı

Manisa FK’da Erzurum mesaisiManisa FK’da Erzurum mesaisi

Manisa Futbol Kulübü,
Trendyol 1. Lig’in 3. hafta-
sında deplasmanda karşıla-
şacağı Erzurumspor FK
maçının hazırlıklarına baş-
ladı.

Manisa Futbol Kulübü,
Trendyol 1. Lig’in 3. haftasında
deplasmanda Erzurumspor
FK’ya konuk olacak. Manisa
ekibi, Cuma akşamı saat
21.00’de oynanacak maçın hazırlık-
larına başladı. Fikri Bayrıl Tesisle-
ri’nde Teknik Direktör Osman Zeki
Korkmaz yönetiminde gerçekleşen
antrenmanda Ankara Keçiören-
gücü maçında görev alan oyuncu-
lar rejenerasyon çalışması
yaparken diğer oyuncularda sa-
hada kuvvet çalışmasının ardın-
dan hücum varyasyonları
gerçekleştirdi. Siyah-beyazlılar,
bugün yapacağı antrenmanla ha-
zırlıklarını sürdürecek. 

Cansu MERİÇ
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