lzmir ve Manisa'da orman yangini riskine karsi bazi mahallelere su tankeri dagrtildi
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EiB den temmuz ayinda 1 mifyar |- PP
462 milyon dolarlik ihracat =t &3"

EGE inhracatgi Birlikleri (EIB), temmuz ayinda ihra- -N A [ | T o ERP  Sondiirme Ekip Merkezinde diizenlenen su
catini ylizde 7’lik artigla 1 milyar 462 milyon dolara Bacar o ; . - i< tankeri dagitim térenindeki konusmasinda
tasidi. EiB’nin 2023 yilinin ocak-temmuz déneminde - ] L \' $ orman yanginlariyla micadele ¢alismalarini
ihracati 10 milyar 660 milyon dolar olurken, son 1 yillik dénemdeki . _ IR - (] | : & Onleme, erken uyari ve hizli midahale ile re-
ihracatl yizde 1,4’lik artisla 18 milyar 302 milyon dolara ilerledi. 6’da = e -, / B! habilitasyondan olusan (ig temel stratejiyle
) T 1 ' yurattiklerini soyledl 3'te

Mamsall liziimeityii mildiyo vurdu

Critnliik-Sivasi- Aktiie]l Gazete iYi Parti Yunusemre ilge
Baskani Tufan Akan, Gzim )

baglarinda yagsanan hastaliga ve
rekolte kaybina degindi. Baskan
Akan, “Eger devlet ciftcinin
zararini karsilamazsa, Ureticinin
borclarini ertelemezse, Ureticiye
destek saglamazsa pazarda
UzUm bulamayacagiz” dedi.
Bahar aylarindan itibaren

yasanan saganak yagis ve dolu
UzUmi vurdu. Uzim baglarinda
mildiyd hastaligi nedeniyle

rekolte kaybi yasaniyor. 6°da \\'
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Buyukgehlr Belediye Bagkani Cengiz Ergun geleneksel asure ginlerini Sancakllbozkoy’de haglath

GELENEKSEL ASURE
GUNLERi BASLADI!

Manisa Biiyiiksehir Belediye Baskam Cengiz B
Ergiin, Cuma programini Sehzadeler ilgesine A
baih Sancaklibozkdy Mahallesi ziyaretiyle nokta- b
ladi. Cuma namazimi mahalle camiinde Kilan
Bagskan Ergiin, namaz sonrasinta Geleneksel
Asure Giinleri’ni Sancaklihozkay Mahallesi’nden
haslatarak, bin 500 kisiye asure ikram efti,

BUYUKSEHIR'IN ASURE GELENEG 14 YILDIR SURDURULOYOR

MANISA Biiyiiksehir Belediye Baskani Cengiz Ergiin,
Cuma programini Sehzadeler ilgesine bagl mahalle zi-
yaretlerine ayirdi. Sabahin ilk saatlerinden itibaren tarim isci-

leriyle bulusan ve mahalleleri ziyaret ederek, vatandaslarla
bir araya gelen Baskan Ergun, temaslarini Sancaklibozkdy
Mahallesi ile noktaladi. Sancaklibozkdy Mahalle camiinde
Cuma namazini kilan Bagkan Ergin, Cuma namazinin
ardindan Manisa Buyuksehir Belediyesi Geleneksel Asure
Gunleri’ni Sancaklibozkdy Mahallesi’nden baglatti. Asure
ikrami dncesinde eller hep birlikte semaya acilarak, dualar
edildi. Edilen dualarin ve ibadetlerin Allah katinda kabul ol-
masini dileyen Bagkan Ergln, yaklasik 14 yildir geleneksel
olarak asure gunlerini strdurdiklerini sdyledi. Konusmanin
ardindan Bagkan Ergln, yaklasik bin 500 kisilik asureyi i ? 3|
vatandaglara kendi elleriyle ikram etti. 7'de : i ' ' :

Baskan Ergiin tarlm emekt;llerlvl

TARIM ISGILERIYLE BIRLIKTE HASAT YAPTI

- [«
MANISA Biiyiiksehir Belediye

Baskani Cengiz Erglin, Sehzadeler

ilcesine baglh Cavusoglu Mahallesi'n- D I(I k I(I Id
deki tarim isgileriyle bir araya geldi. I s geclm avna arl o u
Tarlada Uretime katki saglayarak

I AILE BTCESINE GELIR SAGLIYORLAR

ekonominin gelismesinde énemli yeri
olan tarim igcilerini ziyaret eden
Baskan Ergin’d Cavusoglu Mahallesi IYUgYIILINKfeIhaketl olarak ad-
Muhtari Fahri Sagir, cicekle karsilad. in :_rldan a Iramanmarag
iscilere kolay gelsin dileklerini ileten, mer ez('j leprem zr sontra3|l,( ae-
bereketli ve bol kazanglar dileyen ﬂemze Ke zre )}/<ar 'm et.?.],ed |g:||(n
Bagkan Ergun, iscilere icerisinde ¢anta, anisa madin rooperatiti nde ku-
sapka, bere, is eldiveni, yagmurluk rulan ¢alisma grubuna dahil olan
o » Y ’ R =< 6 kadin, burada dikis 6grendikten
zirai ilaglama i¢in maske ve g6zligin iy . P
bulundugu sepeti hediye etti. Bagkan sonra kooperatif ¢atisi Urettikleri
; C . o | Urdnleri, pazaryerinde koopera-
Erglin ayrica iscilere limonata ikramin- M tie ait bifede satarak aile biit-
& celerine katki sagliyor. 9'da

da bulundu. Bagkan Ergun ziyarette,
tarim iscileriyle birlikte hasat yapti. 6’da
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MCBU Rektirii Kihar'dan'
Vali Karadeniz’'e zwaret

CUMHURBASKANLIGI
Kararnamesi ile Manisa Celal

@ Burhan AKDEMIR Bayar Universitesi Rektérlii-
glne atanan Prof. Dr. Rana
Kibar gbrevi devralmasinin ar-
dindan Vali Yasar Karadeniz’e
makaminda ziyaret gercekles-
tirdi. Vali Karadeniz, Rektor
Prof. Dr. Rana Kibar’a nezaket
ziyaretinden duydugu mem-
nuniyeti dile getirerek yeni
gorevinde basarilar diledi.

Manisa Celal Bayar Univer-
sitesi Rektoru Prof. Dr. Rana
Kibar’a ziyaretinde Rektor Yar-
dimcisi Prof. Dr. Ahmet Cetin
eslik etti.

rinden biri olan Asure GUnU
dolayisiyla ayni zamanda bir
ilke de imza atilacak. Vatan-
daslara dagitilacak olan asu-
reler, Turgutlu Belediyesi
Cocuk Kiltar Sanat Merkezi
ogrencilerinin lezzetli elleriyle
Asevi ve Hayir Merkezinde ha-
zirlanacak. Asure GUnu Etkin-
ligi 7 AQustos Pazartesi glini
saat 11.00’de Eski Belediye
Binasi 6ninde dizenlenecek.
Tam Turgutlu halkini Asure
GUnu Etkinligine davet eden
Turgutlu Belediye Baskani
Cetin Akin, “Muharrem ayi ve-
silesiyle gerceklestirecegimiz
Asure GUni Etkinligiyle bu yil
da asimizi paylasacak, birlik
ve beraberligimizi gliclendire-
cegiz. Ayni zamanda Cocuk

Turgutlu Belediyesi Muhar-
rem ayl kapsaminda her yil
dizenledigi Asure GUnU etkin-
ligini bu yil da gerceklestire-
cek. Birligin, beraberligin ve
paylasmanin énemli sembolle-

zartesi gind saat 11.00’de Eski
Belediye Binasr'nda dlizenle-
necek etkinlikte ayni zamanda
Cocuk Kiltir Sanat Merkezi
ogrencileri asure kazanini kay-
natacak.

@ Cansu MERIC

TURGUTLU Belediyesi, ge-
leneksel hale getirdigi Asure
GUnu etkinligini bu yil da ger-
ceklestirecek. 7 Agustos Pa-

Kultir Sanat Merkezi 6grenci-
lerimizin hazirlayacagi asureler
ile bereketimize bereket kata-
cagiz. Tim hemsehrilerimizi 7

urgutlu BBlEdIVBSI asure QE|8IIEQIIII

Agustos Pazartesi glinu du-

zenleyecegimiz Asure GUnu
Etkinligine davet ediyorum”
dedi.

YUNUSEMRE Belediyesi,
muharrem ayi dolayisiyla 8
noktada vatandaslara asure
ikrami yapti. Yunusemre Bele-
diyesi, muharrem ayi dolayi-
slyla vatandaglara asure
ikrami yapti. imam-1 Azam

Camii, Yesil Camii, Haci Yahya
Camii, Muradiye Cargi Camii,
Saruhanbey Camii, Millet Car-
sisi Camii, Altingukuru Camii
ve Asagikayapinar Camii’'nde
yapilan asure dagitimina ilgi
yogun oldu. Vatandaslara

asure ikram eden Yunusemre

Belediye Bagskani Mehmet d
Cerci, asurenin paylasma,

hayir ve bereketi simgeledigini

belirterek, “Asure berekettir,

paylasmaktir. Asure gunlerinin

Allah katinda ayri bir yeri var-

dir. Bizler de bu vesileyle Yu-
nusemre Belediyesi olarak
imam-1 Azam Camii, Yesil
Camii, Haci Yahya Camii, Mu-
radiye Carsi Camii, Saruhan-
bey Camii, Millet Carsisi
Camii, Altingukuru Camii ve
Asagikayapinar Camii’nde va-

tandagslarimiz ile bulustuk. Be-
reketin ve paylasmanin kutsal-
hginin en énemli simgelerinden
olan asure guniinde rabbim
yapilan hayirlan kabul etsin”
dedi.

Asure dagitimina Bagkan
Cerci’'nin yani sira AK Parti

Yunusemre Belediyesi'nden asure |kram|

Manisa Milletvekili Tamer
Akkal, AK Parti Yunusemre
ilce Bagkani Hasan ilkcan
Durmaz, AK Parti Yunusemre
Genglik Kollari Bagkani Eytp
Oyit, baskan yardimcilari,
daire mudurleri ve partililer
eslik etti. IHA

-

Sehzadeler Gami ve Got @pv
t;ocuklar gonullermce edle

SEHZADELER Belediyesi-
nin Sehzadeler Muftulugu is-

birligi ile dizenledigi Cami ve Sultan Cami Kulliyesi'nde ke-
Cocuk Senllg| nde ¢ocuklar yifli anlar yasadi.
o e Yaz tatilinde Kuran Kursla-
J rina giden égrenciler ve ilce-
deki cocuklar i¢cin Sehzadeler
Belediyesi, Sehzadeler MUftu-
[0g0 ve Sultan Cami Kdlliyesi
Dernegi isbirligi ile ilcedeki
Kur’an kurslarinda egitim
gbren yaklasik 5 bin cocuk
icin Cami ve Gocuk Senligi
duzenlendi.

Sultan Cami Kdlliyesi'nde
duzenlenen senlikte dgrenciler
ve cocuklara yonelik cesitli et-
kinlikler diizenlendi. Kukla,
Nasreddin Hoca, Hacivat Ka-
ragdz gdsterilerinin yani sira il-
ki [Uzyon ve jonklor gdsterilerinin
0 oldugu senlikte alanda dtizen-

v NLdal

lenen cesitli yarisma ve spor
aktiviteleriyle cocuklar eglen-
ceye doydu.

Sehzadeler Belediyesi'nin

N

| '/.Vrl_". — . ¢

cesitli ikramlarda da bulun-
dugu senlikte renkli gortntiler
yasanirken ¢cocuklarin nesesi
gorilmeye degerdi. Etkinlik

: |
5 E |
. ) =
—) -
-l

suresince Sultan Camii avlu-
sunu dolduran ailelerin cocuk-
lardan daha heyecanli
olduklari gézlemlendi. IHA
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lestirildi.

segildi.

GUNUN OLAYI

1897 - Edison, ilk reklam filmini drett.

1912 - Padisah Sultan Regat, Meclis-i Meblisan' feshetti ve 14
Mayis 1914'e kadar kadar Osmanli Meclisi toplanamadi.

1914 - Cleveland, Ohio'da, ilk elektrikli trafik 1stklari hizmete girdi.
1920 - Pozanti'da Mustafa Kemal'in katilimiyla bir kongre gergek-

1921 - Gazi Mustafa Kemal, Tirk Ordulari Bagkomutanligrna

1940 - 11. Diinya Savas!: Letonya, Sovyetler Birligi himayesine girdi.
1945 - Fransa'nin Cezayir Katliami: 45 bin Cezayirli katledildi.

1962 - Nelson Mandela hapse girdi. (1990'da serbest kald).

1968 - Bolu Gimento Fabrikasi kuruldu.

SAYFA

|zmir ve Manisa'da orman yangini riskine karsi hazi mahallelere su tankeri dagitild

Orman yanginiariyla miuicadele
IGIN seferherlik haslatiuid

“HAGITIM TOREI
Dl i o =

iZMiR Orman Bélge Mud(ir-
g tarafindan izmir ve Mani-
sa'da ormanlik alanlarin
yogunlastigi 24 mahalleye su
tankeri dagitimi yapildi.

izmir Orman Bélge Mudirii
Zafer Derince, Kemalpasa
Orman Yangin Séndirme Ekip
Merkezinde diizenlenen su tan-
keri dagitim t6renindeki konus-
masinda orman yanginlariyla
mulcadele ¢calismalarini 6nleme,
erken uyari ve hizl midahale ile
rehabilitasyondan olusan ¢
temel stratejiyle ylruttiklerini
sdyledi.

Derince, izmir ve Manisa il-
lerinde 2022 yilinda 296'sI or-
manda olmak Uzere toplam 698
yangina midahale ettiklerini
ifade ederek, 2023 yilinda ise
su ana kadar 150'si orman yan-
gini olmak Utzere 299 yangini

. WALO 7
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Yolcu OtﬂllllSll tira arkadan Gdr

MANISA'NIN Akhisar ve Soma ilcelerinde
jandarma tarafindan yapilan uyusturucu ope-
rasyonlarinda, 518 kdk kenevir ile 3 kilogram
kubar esrar ele gegirildi.

Akhisar ve Soma llce Jandarma Komutan-
g ekiplerince yapilan istihbarat calismalar ne-
ticesinde; Soma ilgesinde kenevir yetistirdigi
tespit edilen E.K. ve B.K. isimli sahislarin ika-
metgahi ve eklentileri ile ormanlik alanda yapi-
lan aramada; 168 kok kenevir bitkisi, 3

T.c. v
MANISA VALILIGI
\L JANDARMA KOMUTANLIG!

\

isar ve Soma'da
uyusturucu operasyonu

| MANISA VALILIGI
| LJANDARMA KOMUTANUGI I

kilogram kubar esrar, Akhisar ilgcesindeki or-
manlik alan i¢erisinde yapilan aramada ise 350
kok kenevir bitkisi ele gegirildi. SUpheliler jan-
darma tarafindan gézaltina alindi. iIHA

hava ve yer ekipleriyle séndir-
dUklerini kaydetti.

izmir Bélge Midirligii ola-
rak 2022 yilinda 12 yangin su
tankerinin orman mahalle muh-
tarliklarina teslim edildigini dile
getiren Derince, "Bu yil yatinm
programimiza aldigimiz 24 yan-
gin su tankerinin 1 milyon 801
bin 209 lira tutariyla alimi ger-
ceklestirilmistir. Bugiin izmir
ilinden 8, Manisa ilinden de 16
mahalle muhtarligina teslim
ederek verilen yangin su tankeri
sayisinl 457'ye ¢ikarmig olaca-
giz." dedi. Térende 24 mahalle
muhtarina yangin su tankeri
kullanim egitimi verildi. AA

MANISA'NIN Turgutlu ilcesinde, yolcu otobii-
sUinuin tira arkadan ¢arptigi kazada yaralanan 3
kisi hastaneye kaldirld.

izmir Ankara kara yolu Turgutlu Organize Sa-
nayi Bélgesi yakinlarinda F.O.0O'niin kullandigi 06
CTY 424 plakali yolcu otobusu, dntinde seyir ha-
linde olan i.K. yénetimindeki 27 P 9671 plakali tira

carpt.

Kazada, otobusteki yolculardan A.Z.K. (17),
S.EK. (20) ile A.Y. (52) yaralandi.

ihbar tizerine kaza yerine saglik, itfaiye ve polis

yoksul bir aileyi doyurmak,
hasta bir cocugu
iyilestirmek,

gozu yash bir anneyi
gildirmek

ibadetlerin en guzelidir.

LﬁSEVll.E

Losemili Cocuklar Vakf

i S

& - ZMIR ORMAN BOLGI

R T

ORI

ekipleri sevk edildi.

Aracta sikisan AVY, itfaiye ekiplerince sikistigi
yerden c¢ikarildi.

Saglik ekiplerinin miidahalesi sonrasi Turgutlu
Devlet Hastanesi'ne kaldirilan yaralilarin hayati
tehlikelerinin olmadigi 6grenildi.

Otobiis soférii FO.0O, ifadesi alinmasi igin em-
niyete goturilda.

Ote yandan kaza sonrasi yolcular, bdlgeye
gelen baska bir otobusle yolculuklarina devam
etti. AA



Olay g

Manisa Bliyiiksehir Belediye Baskani Cengiz Erglin, mahalle ziyaretleri kapsaminda
Sehzadeler ilcesine bagl Hamzabeyli mahallesinde vatandaslarla bir araya geldi.
Baskan Erglin, mahalle ziyaretinde gelen talep sonrasinda Hamzabeyli'ye daha
saglkl su ulastirmak icin icme suyu aritma tesisi yapacaklarinin miijdesini verdi.

MANISA Bilyiiksehir Bele-
diye Baskani Cengiz Ergln,
Sehzadeler ilgesine bagh Ham-
zabeyli mahallesini ziyaret etti.
Bagkan Ergiin’e; MASKI Genel

Miduri Burak Aslay, BlyUkse-

hir Belediye Meclisi MHP Grup
Baskanvekili Mehmet Guizguli,
Buyuksehir Belediyesi Bagkan

Danigmani Nursel Ustamehme-

toglu, Manisa Blyliksehir Bele-
diyesi Genel Sekreter Yardimci-
lart Ali Oztozlu, Ergiin Aksoy,
Metin Memis, MASKi Genel
MUdUr Yardimcisi Erman Ay-
dinyer, daire baskanlari, MHP I
Baskani Ciineyt Tosuner, Seh-
zadeler ilce Baskani Sener
Ozten, Ulkti Ocaklar il Baskani
Emirhan Sallitepe ve MANU-
LAS Genel Muduri Mehmet
Ozgirr Temiz eslik etti. Tim va-
tandaslarla selamlasan Bagkan
Erglin, Manisa BlyUksehir Be-
lediyesi ve MASKIi Genel M-
durligindn calismalarini
anlatan Baskan Erglin, yatinm
ve hizmetlerle ilgili talepleri de
dinledi. Mahalle Muhtarn Sami
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Han_lz_ahegl_i’ve i_t;me suyu aritma
tesisi mujdesi

Turk ve vatandaglar tarafindan
coskuyla karsilanan Baskan
Ergin, Hamzabeyli’'ye daha
saglikli su ulastirmak icin icme
suyu aritma tesisi yapacaklari-
nin mujdesini paylasti.
CIFTCILER DE
ZIYARET EDILDI
Baskan Ergiin, Hamzabeyli
mabhallesi ziyaretinde tarm
emekgilerini de ziyaret ederek,
islerinde kolayliklar diledi. Tek
tek vatandaslarla konusan
Baskan Erguin, isgilere iceri-
sinde ¢anta, sapka, bere, is el-

diveni, yagmurluk, zirai ilag-
lama i¢in maske ve g6zIigun

bulundugu sepeti hediye olarak

wa, |
verdi. Bagkan Erguin ayrica isgi-
lere limonata da dagtti.
Haber merkezi

MANISA Buyuk§eh|r Bele-
diye Bagkani Cengiz Ergun,

Cuma programi kapsaminda
Sehzadeler ilgesine baglh ma-

hallelerde tarim emekgileri ve
vatandaslarla bulustu. Bagkan
Erglin, programinin devaminda
Sancakliigdecik Mahallesi’ni de
ziyaret ederek mahalle sakinle-
riyle bir araya geldi. Mahalle
sakinleri, Bagkan Ergin’
blyUk ilgi ve sicak bir sekilde
karsiladi.

Her hafta mahalle ziyaretle-
riyle vatandaslarla bulusan Ma-
nisa BlyUksehir Belediye
Baskani Cengiz Ergtin, Cuma
gunini Sehzadeler ilgesine
bagli mahallelere ayirdi. Saba-
hin erken saatlerinde tarm
emekgileriyle bir araya gelen
Baskan Ergiin, programinin de-
vaminda Sancakliigdecik Ma-
hallesi’ni ziyaret etti. Baskan
Erglin’e, MASKI Genel Miidiirii
Burak Aslay, BlyUksehir Bele-
diye Meclisi MHP Grup Bas-
kanvekili Mehmet Gizguld,
Manisa BlyUksehir Belediyesi
Genel Sekreter Yardimcilan Ali
Oztozlu, Ergiin Aksoy, Metin
Memis, MASKI Genel Mud(ir
Yardimcisi Erman Aydinyer,

Baskan Danismani Nursel Us-
tamehmetoglu, daire baskan-
lari, MHP il Bagkani Ciineyt
Tosuner, Sehzadeler iice Bas-
kani Sener Ozten, Ulkii Ocak-
lar il Bagkani Emirhan Sallitepe
ve MANULAS Genel Madari
Mehmet Ozgiir Temiz eslik etti.
MANISA YORUK
TURKMEN DERNEGI’NI
DE ZIiYARET ETTI

Mahalle Muhtar Arif Kur-
toglu ve mahalle sakinleri tara-
findan cicekle kargilanan
Bagkan Ergiin, tim vatandas-
larla tek tek selamlasarak, ha-
yirl Cuma’lar diledi.

Daha sonra mahalle sakin-
leriyle mahalle kahvehanesinde
bir araya gelen Bagkan Ergiin,
BlyUksehir Belediyesinin ve
MASKIi Genel Mudurliginin

Sancakliigdecik Mahallesi’nden
Baskan Ergiin’e sicak karsilama

calismalarini anlatti, vatandas-
larin taleplerini dinledi. Bagkan
Erglin, Sancakliigdecik temas-
larini, Manisa Y6ruk Turkmen
Dernegi ziyaretiyle noktalad.
Mahalle Muhtari ve ayni za-
manda Dernek Bagkani Arif
Kurtoglu, ziyareti nedeniyle
Baskan Erglin’e tesekkur ede-
rek, posu armagan etti.

Haber merkezi

L

MANISA Biiyiiksehir Bele-
diye Baskani Cengiz Ergin,
Cuma programi kapsaminda
Sehzadeler ilgesine bagl Kara-
oglanh Mahallesi’ni de ziyaret
ederek mahalle sakinleriyle bir
araya geldi.

Manisa Blyuksehir Bele-
diye Bagkani Cengiz Ergun,
Sehzadeler ilgesine bagl Kara-
oglanl Mahallesi’ni ziyaret etti.
Baskan Ergiin’e, MASKIi Genel
Mudurt Burak Aslay, Blytkse-
hir Belediye Meclisi MHP Grup
Baskanvekili Mehmet Guizgulu,
Manisa Blyuksehir Belediyesi
Genel Sekreter Yardimcilan Ali
Oztozlu, Ergiin Aksoy, Metin
Memis, MASKI Genel Mudiir
Yardimcisi Erman Aydinyer,

Bagkan Danigsmani Nursel Us-

tamehmetoglu, daire baskan-
lar, MHP Il Bagkani Ciineyt

a
Tosuner, Sehzadeler Iice Bas-

kani Sener Ozten, Ulkii Ocak-
lari Il Bagkani Emirhan Sallitepe

ve MANULAS Genel Muddirt
Mehmet Ozgiir Temiz eglik etti.
Mahalle muhtar ve vatandaslar

Karaoglanll Mahallesi BﬂSkﬂll Emllll U

tarafindan karsilanan Bagkan
Ergln, mahalle sakinleriyle se-
lamlasip, esnafa hayirli igler di-
lerken; ¢gocuklari da top ve
kirtasiye seti hediyeleriyle se-

agirladi

vindirdi. Daha sonra mahalle ki-
raathanesinde vatandaglarla
bulusan Bagkan Ergln, vatan-
daglarin taleplerini dinledi.
Haber merkezi

Baskan Ergun Asaglt;ohamsall

MANISA Biiyiiksehir Bele-
diye Baskani Cengiz Ergiin,
Sehzadeler ilgesine bagl Asag-
icobanisa Mahallesi’nde esnaf-
lar selamladi, vatandaglarla bir
araya geldi. Esnaflara hayirl
isler dileklerini ileten Baskan
Ergln, vatandaglarin da talep-
lerini dinledi.

Manisa Buyuksehir Bele-
diye Baskani Cengiz Ergiin,
Cuma programi kapsaminda
Sehzadeler ilgesine bagl Asag-
Icobanisa Mahallesi’ni ziyaret
ederek esnaf ve vatandaslarla
bir araya geldi. Esnaflar tek tek
ziyaret ederek hayirli igler dilek-

vatandaslar ve esnafia hulustu

lerinde bulunan Bagkan Ergln,
vatandaglarla da bir araya gele-
rek, onlarin taleplerini dinledi.
Baskan Ergtin’e ziyaretinde
MASKIi Genel Miidurii Burak

Aslay, Buyuksehir Belediyesi
Teftis Kurulu Bagkani Ahmet
Turkguler, Buyuksehir Beledi-
yesi Genel Sekreter Yardimcilari
Ali Oztozlu, Metin Memis ve

Erglin Aksoy, Bagkan Danig-
mani Nursel Ustamehmetoglu,
Manisa BUyUksehir Belediye
Meclisi MHP Grup Baskanvekili
Mehmet Giizgiilti, MASKIi Genel
Mudur Yardimeisi Erman Aydin-
yer, daire baskanlan, MHP il
Baskani Ciineyt Tosuner, Seh-
zadeler ilce Bagkani Sener
Ozten, Ulkii Ocaklar il Bagkani
Emirhan Sallitepe, Manisa So-
forler ve Otomobilciler Esnaf
Odasi Bagkani Salih Karaagac
ve Manisa 155 Nolu Ozel Halk
Otobdisleri Motorlu Taslyicilar
Kooperatifi Bagkani Fevzi Acikel
eglik etti. Haber merkezi
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AK Parti’de, starti verilen yerel secim calismalan kapsaminda “Sehir Bulusmalan’ yeniden baghyor. Program dahilinde igisleri Bakan Ali Yerlikaya, bugiin Manisa’da olacak

Igisieri Bakani hugun Manisa’da

@ Burhan AKDEMIR

ICISLERI Bakani Ali Yerli-
kaya, Sehir Bulusmalari prog-
rami kapsaminda Manisa’ya
geliyor. Bakan Yerlikaya,
sabah saatlerinde baglamak
Uzere gun boyunca Mani-
sa’da gesitli temaslarda bulu-
nacak. Programlarin igcinde
teskilat ve STK bulugmalari,
kurum ziyaretleri, esnaf ziya-
retleri gibi etkinlikler var.

icisleri Bakani Ali Yerlika-
ya’nin buglin Manisa’da ola-
cak. AK Parti Manisa |l
Baskanligi’'nca paylasilan
programa gdre Bakan Yerli-
kaya yarin sabah 09.30°’da
Double Tree By Hilton’da

parti teskilati ile bir toplanti
yapacak. Bakan Yerlikaya bu-
rada basin toplantisi diizenle-
yerek giindeme iligkin
aciklamalarda da bulunacak.

Bakan Yerlikaya, saat
12.30’da Manisa Valiligi'ne
gecerek Vali Karadeniz’i ziya-
ret edecek.

Daha sonra Hatuniye Ca-
mii’nde 6gle namazini kilacak
olan Bakan Yerlikaya, asure
ikraminda bulunacak.
14.15’te Kursunluhan civa-
rinda esnafi ziyaret edecek
olan igisleri Bakani, saat
15.00’te de Manisa Blyukse-
hir Belediyesi’ne gecerek
Baskan Cengiz Ergln ile bir
araya gelecek.

L
Yunusemre Belediyesi ta-

rafindan yaptirilan Saruhan-
bey Camii’nde ikindi namazini

kilacak olan Bakan Yerlikaya,
saat 19.15'te STK’lar, muhtar-
lar, AK Parti ilce teskilatlari,
kadin ve gen¢ bulusmalarina
katilacak. Program Kiiltir Si-
tesi Lale Salonu’nda diizenle-
necek.
ISTE ‘SEHIR
BULUSMALARI’NIN
DETAYLARI

AK Parti Genel Baskani ve
Cumhurbagkani Recep Tay-
yip Erdogan'in yurt ici ve yurt
disi programlari devam eder-
ken, AK Parti tegkilatlar da
saha calismalari kapsaminda
yuratilen "Sehir Bulusma-
lari"na yeniden basliyor.

AK Parti Genel Merke-
zi'nden yapllan agiklamaya

gbre, yaz déneminde yogun
bir saha calismasi yuruten il
ve ilge teskilatlarinca, "vatan-
dasin nabzinin tutuldugu, mil-
letin sesine kulak verildigi"
Sehir Bulusmalar gercekles-
tirilecek.

AK Parti Genel Merkez
Teskilat Baskanliginca koor-
dine edilen calisma kapsa-
minda, bakanlar, MKYK
Uyeleri ve milletvekillerinin ka-
tihmiyla 81 il, 922 ilce teskilat
tarafindan duzenlenecek
programlarda, AK Parti'nin 21
yilda yaptigi eser ve hizmetler
anlatilacak, tlkenin her kdse-
sinden istek ve beklentilere
kulak verilecek.

AK Parti siyasetinin anlati-

lacagi calismalar cerceve-
sinde, esnaf ve is yeri ziyaret-
leri, kanaat 6nderleri ve sivil
toplum kuruluslari ile toplanti-
lar diizenlenecek. Engelli ve
yaslilar ile gazi ve sehit ailele-
rinin de ziyaret edilecegi
programlarda, Cumhuriyet'in
100. Yili'na vurgu yapilacak.

il bagkanliklar tarafindan
yurutulecek teskilat bulusma-
larinda ise diger partilerden
AK Parti'ye katilanlarin rozet
takma térenleri gerceklestiri-
lecek. Onceki dénemlerde
gorev alan il bagkanlari, ilge
baskanlari ve milletvekilleri ile
bir araya gelinerek, siyasi tec-
ribeleri kapsaminda istigare-
lerde bulunulacak.

Cumhurlyet Halk Partisi Grup Baskam ve Manisa Milletvekili Ozgiir Ozel, partinin yenlden yenilgi yasamamasi icin
her goreve talip oldugunu belirtti. Carpict aciklamalarda bulunan Ozel, kendisini goreve hazir hissettigini ifade etti
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@ Burhan AKDEMIR

GENEL secimler sonrasi
Cumhuriyet Halk Partisi'nde
degisim riizgarlan esmeye
devam ediyor. Basta istanbul
Buyuksehir Belediye Bagkani
Ekrem imamoglu tarafindan
Cumbhuriyet Halk Partisi Genel
Baskani Kemal Kiligdaroglu'na
yonelik dile getirilen degisim
¢agrilanna iliskin konusan CHP
Grup Bagkani Ozgiir Ozel, par-
tisinin bir daha yenilgi yasama-
masi icin her géreve talip
oldugunu ve buna genel bas-

kanllgln da dahil oIdugunu
ifade etti. CHP Grup Bagkani
Ozgur Ozel, partisinin reklam
anlagsmalarini sonlandirdig tel-
evizyon kanalina konuk oldu.
Ozel, CHP'de degigim tartig-
malarina yénelik konustu.
Genel bagkanliga talip oldu-
gunu vurgulayan CHP’li Ozel,
"Sorumluluk almaksa sorumlu-
luk, fedakarlik yapmaksa feda-
karlik. Ben bu partinin yeniden
yenilgi yasamamasi i¢in her gé-
reve talibim. Bu genel baskan-
liksa da genel baskanlik." diye
konustu. Sozlerinin devaminda

secmenin partiden duygusal
kopus yasadigini belirten
Ozgiir Ozel, "Turkiye'nin nere-
sine giderse git insanlar bir sey
bekliyor. Bu duygusal kopus
her yerde var. Duygusal Kopus
var. Yok demekle olmaz. Mese-
leyi se¢cmene yuklemek anla-
mamak dogru degil. Her secim
sonucu segmenin size yazdigi
bir mektup var. Onu agip satir
satir okuyacaksiniz. Bunu yap-
tiginiza ikna olurlarsa kopmaz-
lar. Sizi degistirirler ama
kopmazlar. Onemli olan ve beni
iten mesele 'duygusal kopus'

meselesi." dedi. Kaybedilen
secimin nedenlerine dair acik-
lamalarda bulunan CHP Grup
Baskani ve Manisa Milletvekili
Ozgir Ozel, "Bir yanlis yap-
makla bu secim gitmezdi. Bir-
den cok yanlis oldu. Bazilarini
simdi gbrdik, bazisini zama-
ninda goérduk, konustuk, séyle-
dik ama duzeltme imkani
olmadi. Ama genel olarak biz,
pozitif bir kampanya yaptik,
bence dogruydu, 2019 yerel
seciminde basariyi getiren en
6nemli unsurdu. Biz umudu 6r-
gutlemek istedik, ona calistik.
Karsi taraf korkuyu 6rgitledi.
Biz umudu érgutlemede onlarin
korkuyu 6rgitlemesi kadar ba-
sarili olamadik bu sefer. Maze-
ret olarak sdylemiyorum,
korkuyu 6rgutleyenlerin bu
kadar kétd, arsiz, glicli olacak-
larini gérmedik ama umudu 6r-
gltlemede de eksik kaldigimiz
cok acik ortada" dedi.

“ITTIFAK HAKKANIYETLI

DEGILDI”

ittifak yapisinda sorun olup
olmadigi, milletvekili listeleriyle
ilgili tartismalar ve sec¢im sonra-
sinda ittifaktaki partilerden
gelen aciklamalar sorulan Ozgiir
Ozel, sunlar sdyledi: "Biz ittifak
siyasetine karsi degiliz. Segim
kazanilsaydi Sayin Genel Bas-
kan'in ortaya koydugu bu ittifak

siyaseti Uzerine kitaplar yazila-
caktl. Burada yanlis olan sey su,
hakkaniyetli degildi. Sebebi de
6lgme, degerlendirme yerine
mizakere yontemi secildigi icin.
Yani segcimden ¢ok dnceki za-
manlarda da hep sunu soyle-
dim, bir ittifak yapacaksak,
mutlaka Uzerinde mutabakata
vardigimiz yazili bir i¢ hukuk
belgesi Uretmeliyiz. Milletvekili
verecek miyiz, listelerde ortakla-
sacak miyiz... Bunun séyle ol-
masi lazim, diyelim ki secimden
60 giin 6nce herkesin uzlastigi 3
kamuoyu sirketinin, 15 gin
arayla yapacagi 6 anketin orta-
lamasi ne veriyorsa milletvekili
dagilimini da buna gore payla-

Ozel, CHP’nin basina gecmeye hazir!

salim. YUzde 25 oy almisiz, biri
cikip diyor ki ylzde 7'si benim.
Obiiri diyor yiizde 5'i benim.
Bir hesap yapsan ne kaldi kos-
koca CHP'ye. Listelerimizden
secilen milletvekillerin her biri-
sine ayri ayri cok saygi duyuyo-
ruz kisisel olarak. Onlarla
birlikte muhalefet yapiyoruz,
Meclis'i toplantiya ¢agirnyoruz,
s6z haklarimizi paylasiyoruz, ki-
sisel bir sey degil. Suna inani-
yorum, biz sadece kendi
listemizden girseydik, ylzde
25'in Gzerinde oy alacaktik. Biz
cok ciddi bir kayba ugradik ve
getirinin Ustlinde bir gétird
oldu. Bunda ittifak ortaklarini
suglayamayiz.

Baskan

MANISA Biiyiiksehir Bele-
diye Bagkani Cengiz Ergun,
Cuma programi kap-
saminda Sehza-
deler ilgesine
bagli Haciha-
liller Mahal-
lesi’nde
vatandas-
larla bu-
lustu.

Manisa
Buyuksehir
Belediye Bas-
kani Cengiz
Erglin, Sehzadeler
ilcesine bagh Hacihaliller
Mahallesi’nde vatandaglarla bir
araya geldi. Bagkan Ergin’e

mahalle ziyaretinde MASKI

Ergln’e Hacihaliller Mahalle
Muhtan Seref Ocakligil tarafin-

Ergun Hacihaliller'de vatadasl tinledi

Genel MUdurl Burak Aslay,

Buyuksehir Belediye
Meclisi MHP
Grup Bagkan-
vekili Meh-
met
Guzguld,
Manisa
Buyuksehir
Belediyesi
Genel Se-
7 kreter Yar-
dimcilari Ali
Oztozlu, Ergiin
Aksoy, Metin
Memis, MASKi Genel
Madur Yardimceisi Erman Ay-
dinyer, daire bagkanlari, MHP il

Bagkani Cuneyt Tosuner, Seh-
zadeler lice Bagkani Sener

Ozten, Ulkii Ocaklar il Baskani
Emirhan Sallitepe ve MANU-

LAS Genel Mudurd Mehmet
Ozglr Temiz eslik etti. Bagkan

dan cicek takdim edildi.
MAHALLE
KIRAATHANESINDE
VATANDASLARLA
SOHBET ETTIi
Mahalle sakinleri tarafindan
sicak bir sekilde kargilanan
Bagkan Erguin, tim vatandas-
larla tek tek selamlastiktan
sonra, mahalle kiraathanesinde
vatandaglarla sohbet etti. Ma-
hallelilere Manisa Blyuksehir
Belediyesi ve MASKi Genel
Muadurligunin galismalarini
anlatan Baskan Erguin, yatinm
ve hizmetlerle ilgili talepleri de
dinledi. Haber merkezi

anisa mii

@ Cansu MERIC MERI

CANAKKALE il MUftaligui

gdrevinden Manisa il MGftiliga

gdrevine atanan Sukri Ka-
bukgu gdérevine baslad.
Canakkale’de gorevliyken,
25 Haziran 2023 tarihli Cum-
hurbagkanlig il Miftileri Karar-
namesi ile Manisa I
Muftalugune atanan Sukri Ka-
bukgu goérevine basladi. Ka-
bukgu il MUfti Vekili Mehmet

Ceyhan’dan gorevi devrald.
SUKUR KABUKCU
KiMDIR?

1965 yilinda Denizli Serinhi-
sar’da (Kizilhisar) dogdu. ilk-
okulu dogum yeri Kizilhisar’da,
imam Hatip Lisesini Denizli’de
tamamladi. 1988 yilinda Mar-
mara Universitesi ilahiyat Fa-
kiltesinden mezun oldu.
Marmara Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitlistine bagli islam
Hukuku Boéliminde Yiksek Li-

sansini tamamladi.

1989 yilinda Diyanet isleri
Bagkanliginda imam Hatip ola-
rak gbreve bagsladi. 1992 yi-
linda Haseki Egitim Merkezi’ni
bitirerek sorasiyla Sivas/Koyul-
hisar ve Sakarya/Akyazi ilgele-
rinde vaiz olarak,
Bingdl/Solhan, Bolu/Mudurnu,
Aydin/Germencik, Bolu/Gerede
ve Ankara/Altindag’da iice
Mdiftisi olarak gorev yapti.

06.06.2015 tarihli resmi ga-

iftusu goreve hasladi

zetede yayinlanan kararname
ile Afyonkarahisar il MUftili-
glne atanan Sikri Kabukgu
2015- 2020 tarihlerinde Afyon-
karahisar, 2020 - 2023 tarihle-
rinde de Canakkale il
Maftuluga gdrevini yuratta.
25.06.2023 tarihli il Mftuleri
Kararnamesi ile Manisa il Miif-
tiltigune atanan Kabukgu 4
Agustos 2023 tarihinde gor-
evine bagladi. Muftl Kabukgu
evli ve iki cocuk babasidr.
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Baskan Ergiin tarim emekgcileriyle hulustu

MANISA Bilyiiksehir Bele-
diye Bagkani Cengiz Ergiin,
Sehzadeler ilgesine bagh Ca-
vusoglu Mahallesi’nde doma-
tes, biber ve salatalik hasadi
yapan tarim emekgilerini ziya-
ret etti. TUm Ureticilere bere-
ketli ve bol kazanglar temenni
eden Bagkan Ergln, tarim isci-
lerine kolayliklar diledi, iscilerle
birlikte hasat yapti.

Manisa Buytksehir Bele-
diye Bagkani Cengiz Ergin,
Sehzadeler ilgesine bagh Ca-
vusoglu Mahallesi’'ndeki tarm
iscileriyle bir araya geldi. Tar-
lada Uretime katki saglayarak

GUNCEL
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ekonominin gelismesinde
6nemli yeri olan tarim iscilerini
ziyaret eden Bagkan Ergin’l
Cavusoglu Mahallesi Muhtar
Fahri Sagrr, cicekle karsilad.
iscilere kolay gelsin dileklerini
ileten, bereketli ve bol kazanc-
lar dileyen Bagkan Erglin’e zi-
yaretinde MASKIi Genel
Mudurl Burak Aslay, Manisa
BulyUksehir Belediyesi Genel
Sekreter Yardimcisi Ali Oz-
tozlu, MASKIi Genel Mudiir
Yardimcisi Erman Aydinyer,
daire bagkanlari, MHP il Bas-

kani Clineyt Tosuner, Sehzade-

ler lice Baskani Sener Ozten,
Ulkii Ocaklari il Baskani Emir-
han Sallitepe eslik etti.
BASKAN ERGUN
iISCILERLE BIRLIKTE
HASAT YAPTI
Tanm emekgileriyle tek tek
selamlasan ve kolayliklar dile-
yen Manisa Blyuksehir Bele-
diye Baskani Cengiz Ergiin,
iscilere icerisinde ¢anta, sapka,
bere, is eldiveni, yagmurluk,
zirai ilaglama icin maske ve
g6zIiglin bulundugu sepeti he-
diye etti. Bagkan Erglin ayrica
iscilere limonata ikraminda bu-
lundu. Bagkan Ergiin ziyarette,
tarim iscileriyle birlikte hasat
yapti. Haber merkezi

@ Cansu MERI

iYi PARTI Yunusemre iice
Baskani Tufan Akan, Gzim
baglarinda yasanan hastaliga

Manisah uzumecuyu

ve rekolte kaybina degindi.
Baskan Akan, “Eger devlet cift-

Ginin zararini karsilamazsa, Ure-

ticinin borglarni ertelemezse,
Ureticiye destek saglamazsa

pazarda Gizim bulamayacagiz”
dedi. Bahar aylarindan itibaren

yasanan saganak yagis ve dolu
Uzimi vurdu. Uzim baglarinda
mildiyd hastaligi nedeniyle re-

mildiyo

kolte kaybi yasaniyor.

IYi Parti Yunusemre ilge
Baskani Tufan Akan, GzUm Ure-
ticilerini ziyaret ederek sorunlari
dile getirdi.

“EKONOMIK KRiZLE
BOGUSAN CIFTCILERI
BiR DE HASTALIK
VURDU”

IYi Partili Akan, “Manisa
UzUmin baskenti. Gegen sene
Uztimde rekolte 400 bin tonken
bu sene 100 bin tonun altinda
olacak. Yani vatandaglarimiz 2
ay sonra pazarda salkimla
UzUm alacaklarina taneyle
UzUm almak zorunda kalacak-
lar. Manisa’nin baglarini hasta-
lik vurdu. Mazot fiyatlaninin, ilag
ve guibre fiyatlarinin 10 kat art-
masi sebebiyle bagina bahge-
sine yeteri kadar bakamayan
Uretici simdi de hastalikla ug-

rasmak zorunda kaldi” dedi.
“MILLETIN
EFENDILERINE
SAHIP CIKALIM”

IYi Parti Yunusemre ilce
Baskani Tufan Akan son olarak
su ifadeleri kullandi, “Gegen yil
aciklanan tzln fiyati, Greticinin
maliyetini ancak karsilayabildi.
O zaman da uyarmistik, bdyle
devam ederse ileride Uzim bu-

lamayacagiz ¢Unkii ciftci ba-

gina zor bakiyor demistik. Bu
yil yine sesleniyorum, eger dev-
let buna bir ¢6zim bulmazsa,
ciftcinin zararini karsilamazsa,
Ureticinin borclarini ertele-
mezse, Ureticiye destek sagla-
mazsa pazarda Uzim
bulamayacagiz. Gift¢i milletin
efendisidir, efendilerimize sahip
cikalim”

EGE ihracatci Birlikleri
(EiB), temmuz ayinda ihracatini
ylzde 7’lik artigla 1 milyar 462
milyon dolara tasidi. EiB’nin
2023 yilinin ocak-temmuz do-
neminde ihracati 10 milyar 660
milyon dolar olurken, son 1 yil-
ik dénemdeki ihracati ylizde
1,4’10K artisla 18 milyar 302
milyon dolara ilerledi.

Ege ihracatci Birlikleri
(EiB), temmuz ayinda 1 milyar
462 milyon dolarlik inracat
yapti. Ege ihracatci Birlikleri
(EiB) catisi altindaki 12 ihra-
catgi birliginin 9 tanesi perfor-
mansini asarken, 3 ihracatgi
birligi gecen yilki ihracat ra-
kamlarinin gerisinde kaldi. 189
milyon dolarlik ihracata imza
atan Ege Demir ve Demirdisi
Metaller ihracatcilari Birligi,
ylzde 14 ihracat artisiyla zirve-
deki yerini korurken, Ege Su
Uriinleri ve Hayvansal Mamul-
ler ihracatcilari Birligi 127 mil-
yon dolarlik déviz getirisiyle
ikinci ve Ege Hazirgiyim ve
Konfeksiyon ihracatcilar Birligi
116 milyon dolarlik ihracatla
Uclncl siranin sahibi oldu.
2023 yilinda her ay ihracat re-
korlari kiran Ege Zeytin ve Zey-
tinyadi ihracatcilari Birligi, en
fazla artis gosteren sektoér ola-
rak ilk yarida ihracatini yizde
242 artisla 60 milyon dolara ta-
sidi. Ege Yas Meyve Sebze ih-
racatcilan Birligi ise temmuz
ayini yizde 22’lik artisla 103
milyon dolarlik ihracatla geride

birakt. Ege Maden ihracatcilari
Birligi, temmuz ayinda ylizde 7

artigla 93 milyon dolarlk ihracat

gerceklestirdi. Ege Tutin ihra-
catcilan Birligi ihracatini ylizde
63 artisla 85 milyon dolara ta-
sidi. Ege Hububat Bakliyat
Yagl Tohumlar ve Mamulleri ih-
racatcilan Birligi inracati 77 mil-
yon dolara geriledi. Ege
Mobilya Kagit ve Orman Uriin-
leri ihracatcilan Birligi temmuz
ayinda ylzde 6’lik ihracat artis
hiziyla 65 milyon dolarlik ihra-
cat rakamini kayda aldl.

Dlnya lideri oldugumuz
cekirdeksiz kuru UzUm, kuru
kayisi ve kuru incir Grlnlerinin
ihracatini domine ettigi Ege
Kuru Meyve ve Mamulleri ihra-
catcilan Birligi 2023 yili temmuz
ayinda ylzde 49’luk artigla 63
milyon dolara tasidi. Ege Tekstil
ve Hammaddeleri ihracatcilar
Birligi, temmuz ayinda ylzde

37 ivmeyle 34 milyon dolarlik
dévizi Tlrkiye’ye kazandirmayi
basardi. Ege Deri ve Deri Ma-
mulleri ihracatcilan Birligi ise
yluzde 1,5’luk ihracat artigla ih-
racatini 15 milyon dolara tasidi.
"KURLARDA
ENFLASYONLA UYUMLU
DEGiSiMIN SURMESINI
BEKLiYORUZ"

Ege ihracatci Birlikleri Ko-
ordinatdr Baskani Jak Eskinazi,
#2023 yili ikinci yarisina glizel
bir giris yaptik. Déviz kurlari
daha rekabetci bir seviyeye
geldi. Kurlarda enflasyonla
uyumlu degisimin stirmesini
bekliyoruz. Reeskont kredile-
rinde limitlerin 5 kat artinimasini
olumlu karsiliyoruz. 2023 yilinin
ikinci yarisinda mevcudu koru-
mak i¢in umutlarimiz artiyor.
Zeytinyagdi yasagi kararinin
Ozellikle Uretici ve ihracatcl icin
yanlis oldugunu vurgulamak is-

EiB’den temmuz ayinda 1 mllvar
462 milyon dolarhk |hracat

tiyorum. Bu yasak kararlar Tur-
kiye'yi spotcu Ulke konumuna
dusurtyor. Son 2,5 yilda gelen
Uc yasak sonrasinda zeytinya-
ginda ic¢ tlketimin artmadigini
da gbrdiuk" dedi.
EiB’NiN TARIM
URUNLERI iHRACATI
8 MILYAR DOLARA
KOSUYOR
Ege ihracatci Birliklerinden
yapilan sanayi Urlnleri inracati-
nin 784 milyon dolara ¢iktig
bilgisini veren Baskan Eskinazi,
“Tarim sekt6rlerimizin ihracat
ise ylzde 16’lik artigla 584 mil-
yon dolara yikseldi. Tarim sek-
t6rlerimiz 2023 yilinda ortalama
ihracat artis hizinin hep Uze-
rinde performans ortaya koyu-
yor. Tarim sektérlerimiz bu
ivmesini korugu takdirde son 1
yillk dénemde ylzde 14 artigla
7 milyar 288 milyon dolara ula-
san ihracatlarini 2023 yili so-
nunda 8 milyar dolara
tasiyacak" diye konustu.

Baskan Jak Eskinazi,
EiB’nin 2023’in temmuz
ayinda 181 farkli ihrac pazarina
ulasarak, 113 Ulke ve bdlgeye
ihracatini artirmayi basardigini
sOyleyerek, “Geleneksel ticaret
ortagimiz Avrupa Birligine ihra-
catimiz 2023’tUn temmuz
ayinda yutzde 9 artigla 707 mil-
yon dolarlik hacme ulasti.
2023’Un ilk yarnisinda 16 AB Ul-
kesine ihracatimiz artarken,
EiB’nin toplam ihracatinda
AB’nin pay! ylzde 48, Avrupa
kitasinin ihracatimizdaki payi
ise ylzde 54 olarak kayitlara
gecti.

ihracatimizdaki ilk bes
Ulke; Almanya’ya ylzde 5 ar-
tisla 148 milyon dolar, ABD’ye
ylUzde 14 artigla 110 milyon
dolar, italya’ya yiizde 3 artisla
86 milyon dolar, ispanya’ya
ylUzde 13 artigla 75 milyon
dolar, Birlesik Krallik’a ylizde 5
artisla 75 milyon dolar ihraca-
timiz var" seklinde aktardi.

Ege Bodlgesi, 2023 yilinin
temmuz ayinda ihracatini
ylUzde 8’lik artisla 2 milyar 429
milyon dolara tasidi. izmir, Ege
Bolgesi ihracatina 1 milyar
316 milyon dolarlik katki sag-
larken, bu ihracatin 238 mil-
yon dolarlik dilimi Ege Serbest
Bolgesi ve izmir Serbest Bél-
gesinden geldi. 2023 yili tem-
muz ayinda Manisa, 425
milyon dolarlik performans or-
taya koyarken, Denizli 352
milyon dolarlik ihracatla Mani-
sa’yl takip etti. Mugla ihraca-
tinl 98 milyon dolara ilerleterek
Ege Bolgesi illeri arasinda dor-
dinci siraya adini yazdirdi.
Ege Bolgesi ihracatina, Bali-
kesir ise 94 milyon dolarlik
katki sagladi. Ege Bolgesi ille-
rinden Aydin 61 milyon dolar-
Ik, Kitahya 31 milyon dolarlk
ihracat yaparken, Afyonkara-
hisar 27 milyon dolar, Usak,
temmuz ayinda 20 milyon
dolar ihracata imza atti. iHA
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Manisa Biiyiiksehir Belediye Baskam1 Cengiz Ergiin geleneksel asure giinlerini Sancaklibozkoy’de baslata

eleneksel asure g“nlerl hﬂSladl

vnu.:s

Manisa Bliyiiksehir Belediye Baskani Cengiz Ergiin, Cuma programini Sehzadeler
ilcesine bagli Sancaklibozkdy Mahallesi ziyaretiyle noktaladi. Cuma namazini ma-
halle camiinde kilan Bagkan Ergiin, namaz sonrasinda Geleneksel Asure Giinle-
ri'ni Sancaklibozkdy Mahallesi‘nden baslatarak, bin 500 kisiye asure ikram etti.

MANISA Biiyiiksehir Bele-
diye Baskani Cengiz Ergin,
Cuma programini Sehzadeler

ilgesine bagl mahalle ziyaretle-
rine ayirdi. Sabahin ilk saatle-
rinden itibaren tarim iscileriyle

bulusan ve mahalleleri ziyaret
ederek, vatandaslarla bir araya
gelen Bagkan Ergiin, temasla-
rini Sancaklibozkdy Mahallesi
ile noktaladi. Bagkan Erglin’e,
MASKIi Genel Miidurii Burak
Aslay, Buyuksehir Belediye
Meclisi MHP Grup Bagskanvekili
Mehmet Glizgili, Manisa BU-
yuksehir Belediyesi Genel Se-
kreter Yardimcilar Ali Oztozlu,
Ergln Aksoy, Metin Memis,
MASKIi Genel Miidir Yardim-
cisi Erman Aydinyer, Bagkan
Danigsmani Nursel Ustamehme-
toglu, daire bagkanlari, MHP |l
Baskani Ciineyt Tosuner, Seh-
zadeler ilge Bagkani Sener
Ozten, Ulkii Ocaklari I Ba§kan|

Emirhan Sallitepe ve MANU-
LAS Genel Mudurt Mehmet
Ozgiir Temiz eglik etti.
BiN 500 KiSIYE
ASURE IKRAMI

Mahalle muhtar ve vatan-
daslar tarafindan karsilanan
Bagkan Ergiin, mahalle sakinle-
riyle selamlasip, esnafa hayirli
isler dilerken; cocuklar da top
ve kirtasiye seti hediyeleriyle
sevindirdi. Daha sonra mahalle
camiinde Cuma namazini kilan
Baskan Ergtin, Cuma namazi-
nin ardindan Manisa Biyuikse-
hir Belediyesi Geleneksel Asure
Gunleri’ni Sancaklibozkdy Ma-
hallesi’nden baslatti. Asure ik-
rami dncesinde eller hep
birlikte semaya acilarak, dualar
edildi. Edilen dualarin ve iba-
detlerin Allah katinda kabul ol-
masini dileyen Bagskan Ergun,
yaklasik 14 yildir geleneksel
olarak asure gunlerini strddr-
duklerini sdyledi. Konusmanin

ardindan Bagkan Ergln, yakla-
sik bin 500 kisilik agureyi va-
tandaslara kendi elleriyle ikram
etti.

VATANDASLARLA

BiR ARAYA GELDi

Mahalle kiraathanesinde

vatandaslarla bir araya gelen
ve sohbet eden Bagkan
Ergiin, vatandaslarin taleple-

: 4
rini de dinledi. Manisa Buyuk-
sehir Belediyesi ve MASKI
Genel Mudurltgi olarak 17 il-
¢ede vatandaslarin ihtiyaci
olan proje ve hizmetleri hayata
gecirmek igin galistiklarini be-
lirten Bagkan Ergtin, goster-
dikleri ilgi ve yakinlk
dolayisiyla mahalle sakinlerine
tesekkr etti. Haber merkezi

Erglin’e tesekkdr etti.

Manisa Su ve Kanalizasyon
idaresi (MASKI) Genel Mudir-
IGgu il geneline yaptidi yatinm-
larla mahallelerin cehresini
degistirmeye devam ediyor. Ya-
tinm ve insaat Dairesi Bagkan-
g1 blinyesinde ydrdtilen ‘101
Mahalle Projesi’ kapsaminda
Akhisar ilcesine bagh Sirtkdy
Mahallesinde de alt ve Ustyapi
calismalan tamamlandi. Calis-
malar kapsaminda mahallenin
icme suyu sebeke ve kanalizas-
yon hatti bastan asagi yenilendi,
kilit parke tasi da désenerek
mahalle modern bir gérintime
kavusturuldu. Mahalle sakinleri
yapilan calismalardan duydugu
memnuniyeti ifade ederek Bu-
yUksehir Belediye Baskani Cen-
giz Erglin’e tesekkir etti.

sinde alt ve Ustyapi dontsimu
tamamlandi. Yapilan hizmetler-
den duyduklart memnuniyeti

ifade eden vatandaglar BlyuUk-
sehir Belediye Bagkani Cengiz

MANISA Bliyiksehir Bele-
diyesi ve MASKIi Genel Miidiir-
[Ggi tarafindan ‘101 Mahalle
Projesi’ kapsaminda Akhisar il-
cesine bagli Sirtkdy Mahalle-

“CALISMALARI
BEGENIYORUZ”
Mahalle sakini Nedai Giinay,
“Manisa Biyulksehir Belediyesi
tarafindan 2018 yilinda alt ve
Ustyapimiz yenilendi. Cok iyi

I At ve iistyapisi yenilenen Slrtk('iy Mabhallesi nden Baskan Cenglz Ergun e tesekkiir mu—

oldu. Blyuksehir Belediyesinin
mabhallemizdeki diger calismala-
rini da goriyor ve begeniyoruz.
Emegi gecenlere tesekkir ede-
riz” dedi. Mahalle sakini Ali
Glngor, “Buylksehir Belediyesi

tarafindan altyapi ve Ustyapimiz
yapildi. Su tankerlerimizi doldur-
mak icin tanklar génderildi. Cok
memnunuz. Cengiz Bagkani-
miza bol bol tesekkur ederiz”
dedi. Haber merkezi

MASKI Genel Mudurliga,
Akhisar ilgesine bagl Kadidagi
mahallesine daha verimli ve
kesintisiz icme suyu ulastir-
mak adina basladigi sondaj
calismalarini tamamladi. Sani-
yede 12 litre verime sahip
suya ulasildi.

Manisa Su ve Kanalizas-
yon idaresi (MASKI) Genel
MUdurlGgd, il genelinde vatan-
daglara saglikl ve kesintisiz
icme suyu temini konusundaki
galismalara devam ediyor. Bu
kapsamda igme Suyu Dairesi
Baskanligi, Akhisar ilgesine
bagl Kadidagi mahallesine
daha verimli, daha saglkl ve

calismalarini tamamladi ve sa-
niyede 12 litre verime sahip

kesintisiz icme suyu ulastir-
mak adina basladigi sondaj

suya ulasildi. Sondajdan ali-
nan numune teste génderildi
ve sonugclar beklenecek.
Olumlu sonug alindidi takdirde
gerekli baglanti calismalarina
baslanacak.
“YAPILAN BU
HIZMETTEN GOK
MEMNUN KALDIK”
Mahalle muhtari Muammer
Uysal, “Mahallemizde sondaj
aclildi ve yeterli icme suyuna
ulastik. Yapilan bu hizmetten
¢ok memnun kaldik. Emek
veren tUm ekiplere tesekkir
ediyorum. Allah Cengiz Bas-
kan’dan razi olsun” dedi.
Haber merkezi

Mahallesinde sondaj ¢alismalan tamamiand

murlu mahallesinde 1 kilo-
metrelik dere temizlik

lisma neticesinde su akisi
tehdidi ortadan kaldirildi.

yon idaresi (MASKI) Genel

MASKI Genel Midurlagu,
Kirkagac ilgcesine bagl Yag-
calismasi gerceklestirdi. Ca-
saglikh hale getirilerek, tagkin

Manisa Su ve Kanalizas-

MUdirlaga, ‘Daha Temiz Bir
Manisa’ hedefi dogrultu-
sunda il genelinde dere te-
mizlik calismalarini
surdurtyor. Bu kapsamda
Cevre Koruma ve Kontrol

rafindan Kirkagag ilcesine

bagl Yagmurlu mahallesinde

1 kilometrelik dere temizlik

Dairesi Bagkanligi ekipleri ta-

calismasi gerceklestirildi.
Calisma kapsaminda dere
tabani ve kenarlari temiz-
lendi, derede biriken zararl
maddeler toplandi ve suyun
akisi saglikh hale getirildi.
“HiZMETLERDEN
MEMNUNUZ”
Mahalle muhtari Osman
Zeybek, “Blyulksehir Beledi-

yesi ve MASKI Genel Miid(ir-
[GgUnin mahallemizde yap-
mis oldugu hizmetlerden
memnunuz. 1 kilometrelik
dere temizligi yapildi, diger
calismalar da devam ediyor.
Buyuksehir Belediye Bagka-
nimiz Cengiz Erglin’den
Allah razi olsun” dedi.
Haber merkezi
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Akdeniz'den 1 milyar 946 milyon Dolar ihracat

ANTALYA, Burdur ve Is-
parta illerinden 1 Ocak-31
Temmuz 2023 tarihleri ara-
sinda, yedi aylik ddnemde 1
milyar 546 milyon 112 bin 684
Dolar ihracat yapildi. Bdlge ih-
racati Temmuz ayinda ylzde
8,58 oraninda artigla 194 mil-
yon 785 bin 88 dolar oldu. Yil-
basindan itibaren yedi aylik
ihracat da gecen yilin ayni d6-
nemine kiyasla ylzde 0,42 ora-
ninda artis gosterdi.

Bati Akdeniz ihracatgilar
Birligi, Antalya, Burdur ve Is-
parta illerinden 1 Ocak - 31
Temmuz 2023 tarihleri arasinda
gerceklesen ihracat rakamlarini
acikladi. Temmuz ayinda bdl-
geden en fazla ihracati gegen
yilin ayni dénemine gdre ylzde
48,99 oraninda artis ve 53 mil-
yon 265 bin 715 dolar ile yas
meyve sebze sektdri gercek-
lestirdi. Yas meyve sebze sek-
tériint dogaltas agirlikl maden
ve metaller sektdrimuiz izledi.
Sektor, ylizde 5,70 gerilemeye
ragmen 33 milyon 295 bin 989
dolarlik ihracat gerceklestirdi.
Listenin G¢Uncl sirasinda ise
ihracatini yizde 39,04 oraninda
artirarak 27 milyon 697 bin 607
dolar ihracat gerceklestiren
Agac¢ Mamulleri ve Orman
Urlinleri sektérimiiz yer aldi.
Kimyevi Maddeler ve Mamulleri
sektérimuiz ile Demir ve Demir
Disi Metaller sektériimuzin
Temmuz ayi ihracatl gecen se-
nenin ayni dénemine gére geri-
ledi. Kimya sektdrimuizin
ihracati ylizde 19,08 oraninda

gerileme ile 19 milyon 706 bin
624 dolar, demir ve demir digl
metaller sektérimiizin ihracati
ise ylzde 0,71 oraninda geri-
leme ile 10 milyon 380 bin 93
dolar oldu.

CiN, BAIB’iN ISRARLI

CALISMALARI iLE

TEKRAR YUKSELISE

GECTI

Temmuz ayinda, Haziran
ayinda da oldugu gibi bdlge-
den en fazla ihracatin ylizde
50,5 oraninda artis ve 29 mil-
yon 845 bin 907 dolar ile Al-
manya’ya gerceklestirildigini
belirten Bati Akdeniz ihracatgi-
lar Birligi Y6netim Kurulu Bas-
kani Umit Mirza Cavusoglu,
“Almanya gibi ylzde oraninda
ihracat artisi gerceklestirilen bir
diger Ulke de Cin oldu. Uzunca
bir sire ihracatin istenilen sevi-
yede olmadigi Cin, BAIB’in i1s-
rarli caligmalar ile tekrar
yUkselise gecti ve Temmuz
ayinda bu Ulkeye yiizde 55,03
oraninda ihracat artisi ile 18
milyon 848 bin 856 dolar ihra-
cat gerceklesti. Listenin
U¢lncl sirasinda ise ylzde
11,66 oraninda artig ve 18 mil-
yon 848 bin 856 dolar ihracat
ile Rusya yer ald. Listenin dor-
dinci ve besinci sirasinda yer
alan Birlesik Krallik ve Turkme-
nistan ihracat artisinda adeta
rekor kirdl. Birlesik Krallik’a ger-
ceklesen ihracat yizde 137,31
oraninda artigla 8 milyon 642
bin 730 dolar, Tirkmenistan’a
gerceklesen ihracat ise ylizde
242,14 oraninda artigla 8 mil-

yon 506 bin 772 dolar oldu”
s6zlerine yer verdi.

YAS MEYVE SEBZE

SEKTORUNUN EN FAZLA

IHRACAT

GERCEKLESTIREN

SEKTOR

Bolgeden gerceklesen 7
aylik ihracat rakamlarina bakil-
diginda yas meyve sebze sek-
t6rinin en fazla ihracat
gerceklestiren sektdr oldugunu
aciklayan Cavusoglu, “Sekto-
rin ihracati 540 milyon 130 bin
651 dolar oldu ve yarim milyar
dolari asti. Maden ve metaller
sektérimiiz ise ylzde 16,67
oraninda gerileme ve 258 mil-
yon 837 bin 714 dolar ihracatla
listenin ikinci sirasinda yer ald.
Dogaltas agirlikl sektérimiz
aylik bazda artiya gecse de
toplam rakamlarda heniz ar-
tiya gegemedi. Ancak 2024 yi-
linda sektdrin ihracatini
artirarak yoluna devam etmesi
bekleniyor. Uglincli sirada yer
alan aga¢ mamulleri ve orman
Urtnleri sektérimiz ise 7 aylik
dénemde ylizde 0,06 oranina
gerileme ve 178 milyon 595 bin
303 dolar ihracatla neredeyse
gecen yilla ayni ihracati gergcek-
lesti. Doérdiincl sirada yer alan
kimyevi maddeler ve mamulleri
ihracatimiz ylizde 2,25 ora-
ninda artisla 144 milyon 598
bin 386 dolar, besinci siradaki
demir ve demir disi metaller
sektérimiiz ise ylzde 29,89
oraninda gerileme ile 60 milyon
887 bin 923 dolar ihracat ger-
ceklestirdi” ifadelerine yer

verdi.
ALMANYA'YA YUZDE
21,19 ORANINDA
ARTISLA 146 MILYON 606
BiN 906 DOLAR iHRACAT
Bdlge ihracatina tlkeler ba-
zinda bakildiginda ilk sirada yer
alan Almanya’ya ytizde 21,19
oraninda artisla 146 milyon 606
bin 906 dolar ihracat gergek-
lestigini belirten Cavusoglu
s6zlerini séyle slrdirdu: “Liste-
nin ikinci sirasinda yer alan
Rusya’ya gerceklesen ihracat
ise ylzde 31,79 oraninda a
tisla 131 milyon 279 bin 338
dolar oldu. Dogaltas sektérini
guzel glinlerin bekledigine dair
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en blyuk emare Cin’e gercek-
lesen ihracatta yasandi. Gin’e
ylzde 12,69 oraninda artigla
124 milyon 161 bin 27 dolar ih-
racat yapildi. Listenin dérdinci
sirasindaki Ukrayna’ya savasa
ragmen 38,38 oraninda artisla
83 milyon 554 bin 827 dolar,
besinci siradaki Romanya’ya
ise 0,03 oraninda artigla 65 mil-
yon 66 bin 201 dolar ihracat
gerceklesti.”

BAIB Yé&netim Kurulu,
Bolge ihracatini artirmak igin
¢alismalanni araliksiz strdurdi-
gunu vurgulayan Cavusoglu
sozlerini séyle tamamladi: “Bu
gercevede ihracatgilanmizi yurt

disindaki alicilarla bulusturabil-
meK igin yapi sektérimiz igin
israil ve Suudi Arabistan’a, gida
sektérimuiz icin Kuveyt’e, do-
Jaltas sektdérimuiz icin Misir ve
Endonezya ile Tayland’a, koz-
metik ve esansiyel yaglar sek-
térimiz icin de Avustralya’ya
sektorel ticaret heyeti diizenle-
meyi planliyor.

Bu vesile ile sektdr temsilci-
lerimizi yeni musteriler bulmak,
yeni pazarlara acilmak igin he-
yetlerimize davet ediyoruz. Ay-
rica ihracat¢i olmak ve
ihracatgiya yonelik desteklerle
ilgili egitimlerimiz de araliksiz
strliyor.” IHA

Turk ilac firma

TURK ilag firmasi GEN,
Azerbaycan Devlet Yatinm Sir-

keti (AIC) ve ilag sirketi SIA
Pharmaceutical LLC ile birlikte,

Q@é% 4

| Azerh

ila¢ fabrikasini kurmak tzere
anlasma imzaladi.

Turk ilag sektérintin énde
gelenlerinden GEN, global
oyuncu olma yolunda adim ati-
yor. Sirket, hisselerinin tamami
Azerbaycan Cumhuriyeti’ne ait
olan Azerbaycan Devlet Yatirm
Sirketi (AIC) ve ilag sirketi SIA
Pharmaceutical LLC ile birlikte,
Azerbaycan’in ilk ilag fabrika-
sinl kurmak Uzere anlagsma im-
zalad.

Baku’de imzalanan hisse-
darlik sézlesmesi uyarinca
GEN‘in ylzde 66, AIC’nin
yuzde 29, SIA Pharmaceutical
LLC’nin ise ylUzde 5 oraninda
hissedar oldugu Gen Pharma
Caucaus Manufacturing Ope-
rations Ltd. kurulmasi konu-
sunda taraflar anlagsmaya vardi.

Bu anlagsma ile Azerbaycan

tarafindan tahsis edilen Piral-
lahi Industrial Zone icerisideki
52 bin metrekarelik alana bir
ila¢ Uretim tesisi kurulacak.

Sirketten yapilan agikla-
maya gore simdiye kadar ta-
mamen ithalata dayali olan 900
milyon dolarlik Azerbaycan ilag
pazarindaki ilk yerli Uretim te-
sisi hayata gegirilmis olacak.

Bu buyuk 6lcekli Gretim te-
sisinin Azerbaycan’in ilag ala-
nindaki teknolojik gelisimine
katki saglamasi ve Ulke igin
6nemli bir istihdam alani olus-
turmasi beklenirken, ilerleyen
sureclerde komsu Ulkelere ilag
ihracatina da imkan saglamasi
planlaniyor.

Fabrikanin, 36 milyon dolar-
Ik bir yatinmla hayata gecirile-

Yenilenehilir eneji alanindaki calismalar stiriiyor

ycan'a fabrika kuruyor

cek olan birinci fazinin 14 bin
metrekarelik kapall alana sahip
olmasi planlaniyor.

Ayrica 2026 yilinda tam
kapasite ile faaliyete gegmesi
ongdrilen fabrikada tablet, film
tablet, sert jelatin kapsdl, yu-
musak jelatin kapsul, toz sis-
pansiyon, sase ve likit tip
olmak Uzere tek vardiyada yillik
50 milyon kutu ila¢ Uretilmesi
hedefleniyor.

YURT DISINDAKI IiLK

URETIM TESISI

Ankara Organize Sanayi
Bdolgesi’ndeki 43 bin metreka-
relik Uretim alanina sahip olan
GEN, bu dev global adim saye-
sinde yurt disindaki ikinci tesi-
sini agmis olacak.

iHA

YENILENEBILIR enerjideki
yatinmlarini strdiren Turk Tele-
kom, bu kapsamda ¢evre dostu

Ustlrecek sekilde kullanmaya
devam ediyoruz. Yenilenebilir
enerji alanindaki vizyonumuz ile

tarafindan 405,8 MWe kurulu gli¢
kapasitesi tahsis edildi. Yenilene-
bilir enerji alanindaki potansiyeli

tiv sektoriindeki elektrifikasyon
dénusumine katki saglamak
adina stratejik bir adim atarak, E4

teknolojiler alaninda énemli bir Ulkemizdeki enerji dénisiminin  glgclendiren bu yatinmlarimiz iler-  Sarj-Elektrikli Arag Sarj Adi proje- Yil: 15 Sayi: 5536 5 Agustos 2023 Cumartesi
adim daha atti. Tark Telekom’un de 6nemli bir destekgisiyiz. Bu leyen dénemde de devam ede- miz ile elektrikli ara¢ kullanicila- Yerel siireli yayin

cek. insani, toplumu ve dogayi
merkeze alan bir anlayis ile pusu-
lamiz olarak gérdigumiiz “Tarki-
ye’ye Deger” vizyonumuz
cercevesinde, tUm proje ve yati-
rimlanmizi Strdirdlebilirlik Yéne-
tim Sistemi ile daha da
glclendirmek icin durmaksizin
galislyoruz. Son olarak da otomo-

Kurumsal Girisim Sermayesi Jir-
keti TT Ventures, elektrikli araclar
icin erigilebilir, glivenli, cevreci ve
kesintisiz bir hizmet sunacak sarj
istasyonlarini Turkiye’nin birgok
noktasinda devreye ald..

Turk Telekom, teknoloji alanin-
daki deneyimi ve bilgi birikimini,
surdardlebilirlik ilkeleri dogrultu-
sunda yenilenebilir eneriji alanina
aktarmaya devam ediyor. Tekno-
lojiyi insana, topluma ve dogaya
faydaya dénlstirme vizyonu cger-

kapsamda; yeni nesil kaynaklar
alaninda teknoloji dénistimini
destekliyor, karbon tasarrufu sag-
lanmasina katki sagliyoruz. Yeni-
likci teknolojiler alanindaki proje
ve yatinmlanmizla Glkemizi arag-
larin, binalarin, sehirlerin akillan-
dig! bir gelecege tasimak adina
var guciimuizle ¢aligiyoruz. Verimli
sehirler inga edilmesini destekle-
yecek yatinmlarimiz araliksiz
devam ediyor. Bu noktada; sir-
durllebilirligin evrensel ilkelerini is

rina, her anlamda guivenli, cevreci
ve jeneratorler ile beslenen kesin-
tisiz bir sarj hizmeti sunuyoruz.
Sarj istasyonlarimizdaki yiksek
hizli Gnitelerinin yerli Gretim olmasi
da bu projeyi 6nemli kilan konu-
lardan biri. Bu kapsamda; yerli
Uretimi desteklemekten mutluluk
duyuyoruz” dedi.iHA
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“ENERJi DONUSUMUNDE
HEDEFLERIMizZi
DESTEKLEYEN BiR PROJE”
Tirk Telekom CEO’su Umit
Onal, “Ustiin teknolojimizi insana,
topluma ve dogaya faydaya don-

katkida bulunmak, finansal deger
olusturmak ve dzellikle kendi
enerjimizi Uretebilme anlayisi ile
Gulnes Enerijisi Santrali (GES) ku-
rulum caligmalarimizi hizlandirdik.
Bu kapsamda Sirketimize, Tir-
kiye Elektrik iletim A.S. (TEIAS)

ABONE

3 Aylik: 250 TL 6 Aylik: 450 TL
Yillk : 800 TL

SIYAH-BEYAZ ~ RENKLI SURMANSET
1000 TL +KDV 1400 TL +KDV 1700 TL + KDV
1400 TL + KDV 2000 TL + KDV LOGO YANI LOGOALTI
2100 TL + KDV 3500 TL + KDV 700 TL+KDV 1000 TL + KDV

UCRETLERI

BOYUT
CEYREK
YARIM
TAM

*1 Ocak 2023 tarihi itibari ile gecerli olacak reklam dicretleridir.
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Depremzedeler it;in iiﬁrendikleri

"YUZYILIN Felaketi"
olarak adlandirnlan Kahra-
manmaras merkezli dep-
remler sonrasi,
depremzedelere yardim
etmek icin Ma-
nisa Kadin
Kooperati-
fi'nde ku-
rulan
calisma
grubuna
dahil
olan 6
kadin, bu-
rada dikis
6grendikten
sonra kooperatif
catisi Urettikleri Grtnleri,
pazaryerinde kooperatife
ait bUfede satarak aile

bltcelerine katki sagliyor.
Deprem felaketi son-
rasinda bdlgedeki intiyac-
lar kargllamak adina
gondllt olarak Sehzadeler
Halk Egitimi Merkezi
ile Manisa Kadin
Kooperatifi'nin
calismalarina
katilan 6
kadin, daha

' sonra dikis
!i:" 6grenmek

Ted icin halk egi-
| 2 .
".‘ timi merkezi

blnyesinde acI-
lan kurslara katild.

Gondlla olarak bagla-
diklari iste hi¢ akillarinda
olmayan Uretim grubunu
kooperatif catisi altinda

||]J

kuran kadinlar, hem kiya-
fet hem de mefrusat Urin-
leri dikmeye basladi.
Ortaya ¢ikan Urtnleri
satan kadinlar aile bitce-
lerine katki sagliyor. Ma-
nisa Blyuksehir
Belediyesi Kirsal Kalkinma

Dairesi Baskanligi tarafin-
dan hazirlanan proje ger-
¢evesinde pazaryerinde
tahsis edilen bufede ka-
dinlarin Urettikleri Granleri
satarak, aile butcgelerine
katki sagladiklarini vurgu-
layan Manisa Kadin Koo-
peratifi Baskani Nilgin
Besirik, “Ylzyilin depremi
oldugunda 6 kadin koope-
ratifimize gelerek génulli
calismaya bagladilar. 'Cor-
bada bizim de tuzumuz
olsun, isin bir yerinden
bizde tutalim' dediler.
Kadin kooperatifimizde o
dénemde gdnuilli olarak
kiyafetler dikti. Dikis yap-
may! 6grendiler daha
sonra buradan ekonomik
bir girdi saglayabilecekle-
rini anladilar. Once dikig
kursuna daha sonra ken-
dilerini yetistirdikleri bu

meslek kursuna katildilar.
Ardindan kooperatif ¢catisi
altinda Uretim grubu kur-
dular. Su anda diktiklerini
persembe pazarinda sata-
rak ekonomilerine katkida
bulunuyorlar" dedi.

Kooperatif ¢atisi al-
tinda 6 kadinin bir araya
gelerek olusturdugu dre-
tim gurubunun temsilcisi
Murvet Kanbay, “Dikis
yapmayi ¢ok seviyoruz.
Cok glizel igler yapacagi-
miza inaniyoruz. Ben 4 yil
once kizimi kaybettim. Ki-
zimdan sonra psikolojik sI-
kintilar yagsadim. Burada
6grendigim dikis-nakis ve
Uretim sayesinde bu sikin-
tilanmi atlattim. Bizi bu
grubu kurmaya tesvik
eden herkese tesekkir
ediyorum" diye konustu.
iIHA

Tiyatro oyunuyia orman yanginiarina

tikkat cektiler »

MANISA'NIN Turgutiu
ilgesinde lise dgrencilerin-
den olusan tiyatro ekibi,
"Dogamizi Koruyalim"
oyunuyla orman yanginla-
rina dikkat ¢ekiyor.

Turgutlu Belediyesi
Atatirk Kultdr Merkezi
Lise Tiyatro ekibi, orman
yanginlarina kargi gocuk-
lar bilinglendirmek igin ti-
yatro oyunu sahneledi.

Ogrenciler, sosyal so-
rumluluk projesi kapsa-
minda hazirladiklari oyunu
Manisa genelinde sahne-
lemeyi hedefliyor.

Atatirk Kultdr Merkezi

tiyatro 8gretmeni Aysel
Baylan, uzun yillardir 8g-
rencilerle birlikte oyun ha-
zirladiklarini, amaglarinin
izleyiciyi eglendirmek ol-
dugunu fakat bu oyunla
bilinglendirmeyi hedefle-
diklerini belirterek, "Her
zaman eglendirmeyi
amaglardik, bu sefer bilin-
c¢lendirmeyi. Biliyorsunuz
ki yaz aylarinda ¢ok buyuk
felaketler oluyor, ormanlar
yaniyor.

Biz ¢cocuklar ¢ekirdek-
ten yetigsin istedik. Kiguk
yasta bilinglenirse, orman-
lara ve yanginlara kargi

duyarli olurlar." diye ko-
nustu. Tiyatro ekibinde yer
alan 10. sinif 6grencisi
Hilya Salman ise "Eglen-
dirme amagch oynuyorduk,
bugln ise bilinglendirme
icin oynadik. Boyle bir
sosyal sorumluluk proje-
sinde yer aldigim igin ¢cok
mutluyum." dedi.
Ogrencilerin sahnele-
digi oyunu izleyen, Tur-
gutlu Belediye Bagkani
Cetin Akin, duyarliliklarin-

dan dolayi ekibi kutlayarak

herkesi orman yanginla-
rina karsi duyarl olmaya
davet etti. AA

01y
koltor sanat

S|I|tke KﬂleSI kaznarmda sona gelindi

ROMA Dénemi'nden 20. yiizyila kadar kesintisiz
yerlesim yeri olan Mersin'deki Silifke Kalesi'nin,
kazi ve restorasyon ¢alismalarin tamamlanmasiyla
gelecek yil yeniden ziyarete agilmasi planlaniyor.

Adini aldig! Silifke ilgesinde 185 metre ylksekli-
gindeki tepede yer alan tarihi kalede, Kultir ve Tu-
rizm Bakanhgi dnculugindeki 2023 kazi sezonu
baslad.

insa edildigi Roma déneminin yani sira Bizans,
Karamanoglu ve Osmanli‘dan izler tagiyan kaledeki
islemler, Ankara Haci Bayram Veli Universitesi Ede-
biyat Fakiiltesi Sanat Tarihi Bslimi Ogretim Uyesi
Prof. Dr. Ali Boran baskanligindaki 20 kisilik ekiple
yaratdlayor.

Ziyarete 2015'te kapatilan kalenin, kazi ve es za-
manli ylrGtilen restorasyon ile konservasyon calig-
malarinin gelecek yil tamamlanmasiyla yeniden
tarih meraklilarinin girisine agilmasi planlaniyor.

Kazi baskani Prof. Dr. Ali Boran, AA muhabirine,
tarihi kalenin, Roma déneminden 20. yiizyila kadar
kesintisiz dnemli yerlesim yeri olarak kullanildigini
soyledi.

Kalede 2011'de baslayan kazilarda, Osmanh d&-
neminin kale i¢i yerlesim dokusunun ortaya ¢ikaril-
digini dile getiren Boran, "Osmanli déneminde kale
kenti, merkezinde cami, etrafinda ticari birimler ve
konutlardan oluguyor. Kale igindeki 11 bin metre
karelik alanda 420 yapi ortaya cikartildi." dedi.

Boran, yapinin birgok medeniyetten izler tasidi-
gini belirterek, séyle devam etti:

"Kalenin merkezindeki Roma déneminde tapi-
nak, Bizans'ta kilise olarak kullanilan yapi, Karama-
noglu déneminde ise camiye c¢evrilmis. Osmanli‘da
fethin semboli bu cami, onarilarak kullaniimaya
baslanmig. Caminin etrafinda ticari birimler, kuzey
ve glneyinde 2'ser ana cadde, bunlara bagl so-
kaklar ve kenarlarda da konutlar yer aliyor."

Kalenin, bélgenin dnemli yerlesim merkezlerin-
den oldugunu anlatan Prof. Dr. Boran, buradaki ¢a-
ismalarda gunluk aletler, cam eserler, taki ve sus
esyalari gibi farkli buluntular tespit edildigini aktardi.

Boran, Silifke Kalesi'nin turizme kazandirilaca-
gini vurgulayarak, sunlar kaydetti:

"Roma, Bizans, Karamanoglu ve Osmanl d&-
nemlerinin dokusu ortaya cikarildigi Silifke Kalesi,
birlikte yasam, hosgdru, saygl, kendinden énceki
medeniyete olan sevgi ve eski dokularin korunarak
yeni islevle kullaniimasi agisindan son derece
6nemli bir yer. Kazi, restorasyon ve konservasyon
calismalarinin tamamlanmasiyla kale, bdlgenin ¢ok
O6nemli destinasyon merkezi olacaktir. Bu yil ve
2024'te yaplilacak ¢alismalar neticesinde yeniden
Z|yarete acllmasini hedefliyoruz." AA

Hayatta hicbir seyin sonsuza kadar var olmayacagini, tagina-
mayacagini kafanizda bir kere oturtabilirseniz sonrasinda
hicbir sey size agirlik vermeyecektir. Bugiin kendinizi hafifle-
mis hissetmenizi saglayacak hicbir duyguyu ertelemeyin.

sanlar icin calismaya baglayin.
IKiZLER
meniz daha kolay olacaktir.

| YEG :

Gilindeminizden uzaklastiginizda diizeniniz bozulabilir.
Buna sadik kalmak istiyor olabilirsiniz. Kendiniz icin bir fe- o
dakarlik yapin ve hayatiniza dahil etmek istediginiz |§\er y .

i:'- A TN Secimlerinizi distinmek bu konuda size fikir verebilir. Bir Daha 6nce karsilastiginiz bazi saglik sorunlarinin yeniden Kendinizi kisitladiginiz ya da bir cenderenin icinde oldugu-
S koltukta birden fazla karpuz tagimaktan vazgegtiginizde nitksetmesi moralinizi bozabilir. Sikayet ve isyankar bir nuzu distindiigiiniiz her seye son vermek icin ideal bir giin-

zaman, isteklerinizi ve sorumluluklarinizi ayirarak ilerle-

Yasadiklarinizin sizde bir yik olusturmadigindan emin olmalisiniz.
/ Buna kayitsiz oldugunuzda en ¢ok zarar sizden baskasi gormeye-

( ceknr Buguin kendinize bir s6z verin, bir hedef koyun ve artik size
( olumsuz his yiiklemesi yapan her seyden sirayla uzaklasin.

ASLAN

Ozgiiveniniz ne kadar sadlam olsa da bazen yenildiginiz ya
da istediginiz gibi sonuglanmayan durumlar karsisinda pes
edebilirsiniz. Ekonomik konularda sikiikliklar yasamamak
icin kontrolli harcamalar yapmanizda fayda var.

YAY

Ev degistirme, evlilik ya da farkli bir yasam tarzi benimse-
mek gibi distinceler agir basabilir. Bugtin bir kinlma nokta-
sinda oldugunuzu hissetmek icin dncelikle sizin buna
uyumlu hareket etmeniz gerektigini unutmayin.

Gergeklerle yasarken duygularinizi ihmal edebilirsiniz. Ken-
dinize zaman ayirmanin aslinda cevrenize yansitacaginiz her

seyin temeli oldugunu fark etmeli, biraz da buna agirlik ve-
recek isler yapmalisiniz.

Bugiinl nasil yasamak istediginizi diistinebilirsiniz. Konus-
malarinizin, fikirlerinizin ve girisimlerinizin yonini bu sekilde
tayin edebilirsiniz. $ansli bir etki altindayken bunu kullanmali £
ve yeteneklerinizi gelistirmeye odaklanmalisiniz.

TERAZi KOVA

desiniz. Artik maddi ve manevi her seyinizi sadece buna

tutum icinde olmamaya 6zen gésterin, kendinizi ve fizik-
layik olanlara harcamaniz gerektigini fark ediyorsunuz.

sel, mental agidan destekleyecek aktiviteleri arastirin

BALIK

Sinandikga dibe vurdugunuzu distinebilirsiniz. Ha-
yatinizdaki tim fazlaliklar, sizi asagiya ceken her
seyin bir listesini yapin ve hafta sonuna bu listeye
tik atarak girin.

AKREP
Baskalarina yardim etmek isterken farkinda olmadan baski

kurabilirsiniz. Partnerinizle olan iliskinizde bu ayrimi yapabil-
meniz iligkinizde daha mutlu ve huzurlu olmanizi ve birbiri

nizi daha rahat anlamanizi kolaylastiracaktr.
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dista.

Is giivenlidi uzmani merd
hosluguna duslip @

MANISA'NIN Yunusemre il-
cesinde bir is gtivenligi uzmani,
merdiven bosluguna diiserek
hayatini kaybetti.

Kecilikdy Mahallesi Orga-
nize Sanayi Bolgesi 5. kisim-
daki fabrika ingaatinda calisan
is glvenligi uzmani Naile Blisra
Sangll (22), dengesini kaybe-
derek merdiven bosluguna

ihbar tizerine insaata saglk
ve polis ekipleri sevk edildi.
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ilk miidahalesi olay yerinde
yapilan Sangul, Manisa Celal

IVGII

J_

Bayar Universite Hastanesi'ne
kaldirid.

Sarigul midahaleye ragmen
hayatini kaybetti. AA

Sarlgol e e-sinav merkezi acildi

Kaymakami Ali Arikan, iige
Milli Egitim MUdurt Cezmi Yil-
dirak, hayirsever is adamlari
ve okul muddrleri katild.
Acllis kurdelesinin kesil-
mesinin ardindan salonun ya-
pilmasinda destek veren
hayirsever Haci Huseyin Gi-
muisli, Ercan Celik ve ibrahim
Kaya'ya Kaymakam Arikan ta-
rafindan plaket verildi.
Konuyla ilgili bir aciklama
yapan Sarigél iige Milli
Egitim Madari

Cezmi Yildirak,

— e : ’ =~ "Bu salon; ayni

MANISA'NIN Sarigolilge-  cek. Faaliyete gegmesiyle bir-  sayesinde sinav 3 , &, anda?20 ada-
sinde yasayan vatandaslarin likte ilcedeki adaylara buyuk sonuglarini | .“ yin sinava
ehliyet, kalfalik, ustallk, agik kolayliklar getirecek olan e- aninda 6égrene- J “/ alinabildigi,
lise ve agik ortaokul sinavlari sinav merkezinde ayni anda bilecek. n glinde iki
icin Sarigdl e-Sinav Merkezi 20 adayin sinavi gerceklestiri- Sanigol y oturum ve
hazirlandi. Sarig6l’de e-sinav lecek. Sinavlar, MTSK teorik imam Hatip Li- haftanin 7
merkezi bulunmadigi igin yazili  sinavlar éncelikli olmak Gzere  sesinde bulunan guni sinavin

ehliyet sinavlarinda farkli ilce-
lere gitmek zorunda kalan va-
tandaslar, bundan bdyle
Sarigdl'de sinavlara girebile-

hafta i¢i ve hafta sonu gercek-
lestirilebilecek. Sinavi tamam-
layan adaylar sinav salonu

disinda bulunan KiOSK cihazi  salonunun

ve faz-5 gerceve-
sinde hazirlanan Sa-
ngol E-Sinav Merkezi

salon. Basta ehli-
yet yazili sinavlari

aglligina; Sarigdl olmak uizere, Acik lise ve acik

yapilabilecegi bir

ortaokul sinavlari burada yapi-
labilecek. Daha 6nce bu si-
nava girmek igin bagka
ilcelere gidiliyordu. Artik va-
tandaslanmiz magdur olmaya-
cak ve rahat bir sekilde
Sarigél’de sinavlara girebile-
cekler. Sarigdl’de bu e-sinav

salonunun agiimasina vesile
olan basta Milli Egitim Bakan-
hgimiz olmak Gzere ekonomik
destek veren hayir severleri-
mize ve emegi gecen herkese
tesekkur ederiz. Allah devleti-
mize zeval vermesin" dedi.
iHA

Manisa'da 4 kisi dolandiricihik
suclamasiyia tutukiand

MANISA'NIN Turgutlu ilcesinde yolsuzluk iddialar nede-
niyle haklarinda sorusturma baslatilan Turgutlu Sosyal Yar-
dimlasma ve Dayanisma Vakfi Midurt T.$'nin de aralarinda

oldugu 4 kisi tutuklandi.

Turgutlu Cumhuriyet Bassavciliginca baslatilan sorusturma
kapsaminda ekipler, "nitelikli dolandiricilik”, "ihaleye fesat ka-
nstirma", "devlet malina zarar verme", "hirsizlik" ve "tasit ka-
nununa muhalefet" suglarindan 13 kisiyi gdzaltina aldl.

T.Sile B.A, E.C. ve M.A. hakimlikce A.O, N.G, K.A, EY,
A.U, N.Y, H.B, O.C. ve M.M. adli kontrol ile serbest kaldi.

Yapilan aramalarda 1 tabanca ve 8 mermi ile bazi doku-
manlara el konuldugu 6grenildi. AA

Manisa'ni

aber.com
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SAGLIKLI yasam receteleri
her gecen guin daha da énem
kazanirken, Dahiliye Uzmani Dr.
Onder Aydin, geng kalmanin
sirrinl anlatarak, "Eger baska
bir rahatsiziginiz yoksa aglik
sUrenizi uzatarak beslenin,
gunde iki 6gin yemek yiyin.
Agirlik gibi direnc egzersizleri
yapin, dogada yUriyin, sau-
nada terleyin, meditasyon ve
nefes egzersizleri yapin, ban-
yoyu soguk dusgla bitirin. Vi-
cudu az miktarda strese
sokarak, taze hticreler Uretip
gencglesmek mimkin" dedi.

Beslenmenin saglikli yasa-
min en dnemli pargasi oldu-
guna deginen Medicana

Cesme Dahiliye Uzmani Dr.
Onder Aydin, "Katki maddeli,
aromali, koruyuculu, rafine
seker ilaveli her tarll gidadan
uzak durulmali" dedi.

Saglikli trtin gériniminde
satilan meyveli yogurtlar, pa-
ketlenmis gidalar, islenmis gi-
dalar, sut ve sut drunleri (yogurt
haric, yogurt tiketmeliyiz) gibi
UrGnleri tiketmek enflamasyon;
yani yangi olusturur. Bu da ba-
girsak gecirgenligini bozarak;
beyin sisi, tiroid, romatizma gibi
otoimmuin hastaliklar ve alzhei-
mer, demans gibi nérodejene-
ratif hastaliklarin riskini artirmig
olur" seklinde konustu.

Dr. Onder Aydin, Akdeniz

tipi beslenmenin énemini vur-
gulayarak; sebze, meyve,
sizma zeytinyagdi, avokado
yagdl, tereyag gibi saglikli yaglar
tlketerek; aygicek, kanola gibi
tohum yaglardan uzak durul-
masi gerektigini sdyledi.
Yakacagimiz kalori kadar
gida almamiz gerektigini hatir-
latan Aydin, viicudun yakama-
digi glikozu beyaz yag dokusu
olarak depoladigini, bunun da
enflamasyon yaptigini séyledi.
Ozellikle agirlik kaldirmak gibi
diren¢ egzersizlerinin faydasina
deginen Aydin, dizenli spor
aktivitelerin cinsiyet ve buyime
hormonlarini etkileyerek genglik
ve zindelik sagladigini aktard.

GUNCEL

SAUNA FAYDALI

instilin hormonu yaslan-
maya neden oldugu igin instlin
yerine genclik hormonunun sal-
gllanmasi i¢in uzun sire achgin
cok faydall olduguna deginen
Dahiliye Uzmani Dr. Onder Ay-
din’in saglik yasam recetesi
soyle:

"Baska kronik bir rahatsizli-
giniz yoksa ara 6gin yapma-
yin. Gunde iki, hatta
dayanabiliyorsaniz tek 6gun
beslenin. Hekim kontroltinde
eksik besin ve vitamin takviye-
lerini alin. Sporun ardindan giri-
len saunada hem toksinlerinizi
6zellikle de agir metalleri atip,
genclik hormonu salgilayabilir-

siniz.

Saunada 'red light' dedigi-
miz kirmizi 1sik varsa daha da
faydali olacaktir. llik dusun ar-
dindan soguk su ile soklama
yaparak vicudu sasirtin. Gen-

Genc kalmanin sim viicudu sasirtmak

¢liginizde en iyi yatinm paradan
¢ok kas kitlesi biriktirmeniz.

Ne kadar spor yapip kas bi-
riktirirseniz, ileri yaslarda o
kadar saglikl olursunuz."

iHA

DIYETISYEN Fatma Hallag
sicak havalarda yasanan vu-
cuttaki su kaybina karsi uyari-
larda bulundu. Diyetisyeni
Fatma Hallag, "Ozellikle yaz
mevsiminde terleme faktérin-

den dolayi sivi ve mineral kaybi
¢ok daha fazla olur. Olusan sivi
kaybi dnlenmezse 6ncelikle
yorgunluk, bitkinlik hissedilir ve
daha sonra bu durum ¢ok

Sicak havalard

daha kot sonuglara yol agabi-
lir" dedi. Vicudun gunlik sivi
ihtiyacinin mevsime ve hayat
sartlarina gore degistigini, nor-
mal sartlarda vicuttan ter, so-
lunum, sindirim, idrar yolu ile iki
bucuk litre kadar sivi atimi ol-
dugunu, bu nedenle saglkli bir
yetiskinin giinde en az iki
bucuk litre su tiketmesi gerek-
tigini hatirlatt.

a viicu

ONCELIKLI OLARAK SU

TERCIH EDILMELI

Vicudun sivi kaybini dnle-
mek igin yapilmasi gerekenlere
dikkat geken Diyetisyen Fatma
Hallag "Sivi ihtiyacini karsila-
mak igin en iyi tercih dncelikli
olarak su, sonrasinda ise ayran
ve maden suyudur. Ayran tike-
terek hem sivi hem mineral
kaybi 6nlenebilir. Ayni zamanda
yararll bakteri iceriginden do-
layr bagirsak saghgini da
olumlu yénde etkiler. Ozellikle
terledigimiz ve tansiyonumuzun
dustlgu yakici sicaklarda tuzlu
bir ayran tiketimi glizel bir se-
¢enek olacaktir. Maden sulari
ise igerdigi fazla miktarda mi-
neral sayesinde viicudun mine-
ral kaybini dnler. Yaz aylarinda
fazla ter kaybi oldugundan
Ozellikle sodyum orani yuksek

Un Sivi

maden sular tercih edilebilir.
Cay, kahve ve soguk mesru-
batlar gibi kafein icerigi ylksek
icecekler her ne kadar harareti
aliyor gibi géziikse de aslinda
idrar s6ktlrlcl 6zelliginden
dolayi vicuttaki sivi kaybini art-
tinr. Vicudumuz her 1 fincan
¢ayl ve kahveyi atabilmek igin 1
su bardag@i su harcar. Bu ne-
denle tiketmek istediginiz tak-
dirde, ictiginiz her fincan cay ve
kahve icin ekstradan 1 su bar-
dagi su icmek bu kaybi dnleye-
cektir” dedi.

EGZERSIZ KAYNAKLI SIVI

KAYIPLARI IHMAL

EDILMEMELI

Ozellikle yaz aylarinda yapi-
lan egzersizlerde su kaybina
ekstra dikkat edilmesi gerekti-
gini de hatirlatan Diyetisyen
Fatma Hallag, “Egzersiz sira-

sinda olusan susuzluk sonucu
kaslar oksijensiz kalir ve vU-
cutta bu ihtiyaci karsilamak
adina farkli reaksiyonlar geligir.
Gelisen reaksiyonlar sonucu
kaslarda yorgunluk olusur.

Bu gibi problemleri énle-
mek adina egzersiz dncesi su
tUketimi ve egzersiz sirasinda
da 15 dakika araliklarla yarim
bardak kadar su tiiketmek ¢ok
6nemlidir’ seklinde konustu.

Diyetisyen Fatma Hallag
aciklamasini sdyle tamamladi:

“Kilo, diyabet gibi problem-
leri olmayan saglikl bireyler yaz
mevsiminde hem vitamin hem
mineral icerigi ylksek taze
meyve ve sebze sulari tiikete-
bilirler.

Ozellikle potasyum, kalsi-
yum, fosfor minerallerinden ve
¢ vitamininden zengin olmasi

artan mineral kaybini gtizel bir
sekilde onleyebilir. Ev yapimi li-
monatalar buna gizel bir 6r-
nektir.

Meyveleri taze meyve suyu
olarak veya bu sulari dondurup
sonrasinda blender yardimi ile
sorbe yaparak da tliketmeniz
sizi serinletecek bir secenek
olacaktir.

Artan su ihtiyacini sadece
iceceklerle degil, sivi icerigi
yuksek besinlerle de giderebilir-
siniz. Bu besinlere en glzel 6r-
nekler; salatalik, kavun, karpuz,
domates, marul gibi yesil yap-
rakll sebzeler ve kabaktir.

Bol sivi tiiketiminin yaninda
bu gibi sebze ve meyveler tU-
ketmek, viicudun su ihtiyacini
gidermede glzel bir alternatif
olacaktir"

iHA

Yururken orta

HALK arasinda ayakta sinir
sikismasi olarak bilinen morton
néromanin kadinlarda erkeklere
gbre daha sik gortldigini be-
lirten Dog. Dr. Bilgehan Catal
“Uzun slre ayakta kalma ve
ylrime gibi aktivitelerle daha
da artan morton néromaya, uy-
gunsuz ayakkabi secimi de
sebep olur. Sert zeminde ydrir-
ken hastalar ayaklarinin altinda
¢akil tasi varmig hissiyati oldu-
dunu sdyler. Cogu zaman
ayakkabi giymekte zorlanirlar,
uzun ylriyUs ve ayakta kalmak
gibi durumlarda agrilar daha
cok artar” dedi.

Ortopedi ve Travmatoloji
Bdliminden Dog. Dr. Bilgehan
Catal, halk arasinda ayakta
sinir sikismasi olarak bilinen
morton néroma hastaligi hak-
kinda 6nemli agiklamalarda bu-
lundu. Dog. Dr. Bilgehan Catal,
morton néromanin genellikle
kadinlarda daha sik gérulda-
gunu belirterek “Morton né-
roma hastaligi ayak

parmaklarinin duyusunu alan
sinirin ayak tabanindaki sikis-
masidir. Bu sikismaya bagli ola-
rak kalinlasma, genisleme
meydana gelir. Gorece olarak
bu sikismayi daha da arttiran
durumlar ortaya ¢ikar. Morton
ndromanin agrisi genelde
3’Uncl ve 4’Unc tarak kemik-
lerinin altinda 6zellikle taban
bélgesinde ayak 6kgesine
dogdru olur. Bazen bu agn ayak
parmaklarina dogru da yayila-
bilir. Uzun sire ayakta kalma ve
ylrime gibi aktivitelerle daha
da artar. Uygunsuz ayakkabi
secimi de morton néromaya
sebep olur. Ozellikle n kismi
dar olan ayakkabilarn giymek
ayagin altindaki sinirleri sikisti-
rp kalinlagmasina, ayni za-
manda da morton néroma
hastaligina neden olur. Kadin-
larda erkeklere gére daha sik
géruluyor” diye konustu.
AYAKKABI GIYMEK,
AYAKTA DURMAK ZOR
HALE GELIR

a Clka

Sert zeminlerde yirimenin
morton néromaya sebep olabi-
lecegine deginen Dog. Dr.
Catal, su ifadeleri kulland:
“Sert zeminde yUrirken hasta-
lar ayaklarinin altinda cakil tagl
varmis hissiyati oldugunu séy-
ler. Cogu zaman ayakkabi giy-
mekte zorlanirlar, uzun yUrtyus
ve ayakta kalmak gibi durum-
larda agrilan daha ¢ok artar.
Bunlarnn diginda morton no-
roma olan hastalarin teshisi ge-
nellikle klasik hasta hikayesi ve
fiziki muayeneyle teshis edilir.
Gorlntuleme ydntemi sart de-
gildir ama bu hastalik yumusak
doku problemi oldugu igin yu-
musak dokuyu gésteren Tomo-
grafi ya da MR gibi tetkiklerle
taniy1 dogrulayabiliriz. Ornegin
ayagdin altinda ¢akil tagi varmig
hissiyati, ayaginizin altinda bir
agn ya da ayakkabi giydiginiz
zaman bu agrinin artmasi gibi
uzun yurime ve ayakta kalma
sonrasl bu agrinin artmasi gibi
klasik hikayeniz varsa morton

néromadan bahsedebiliriz. Fi-
ziki muayene bulgulariniz, mua-
yene sirasinda 6zellikle morton
néromanin klasik yeri olan
3’Uncl ve 4’Uncl tarak kemigi-
nin u¢ kisminin altinda mua-
yene sirasinda derin basma
sonucu olusan agr ¢ok klasik-
tir.”

OPERASYONDAN SONRA

iYILESME SURECI HIZLI

OLUYOR

Doc. Dr. Bilgehan Gatal,
morton néroma hastaliginin
baglarinda cerrahi tedaviye
gerek duyulmadigini belirterek,
“Hastaligin baglarinda cerrahi
tedavi uygulamiyoruz. Morton
néroma hastalarinin daha rahat
ayakkabi giymesini saglamak
ve ayak tabaninin altina yerles-
tirilen cesitli petlerle absorbsi-
yon saglamak cerrahi
tedaviden 6nce olur. Onun di-
sinda hastalarda 6dem giderici
ila¢ tedavisine bagliyoruz. Bun-
lardan sonug¢ alamayan hasta-
larda da o bdlgeye cesitli

enjeksiyonlar yapiyoruz. En sik
kullandigimiz kortikosteroid en-
jeksiyonudur. Bunu direkt agri-
yan noktaya ayagin Ust
tarafindan asagiya dogru yapi-
yoruz. Ultrasonla yaptigimiz
enjeksiyonlar daha etkili oluyor.
Egder enjeksiyon da ise yara-
mazsa, hastanin agrisi hala ¢cok
rahatsiz edici boyuttaysa yakla-
sik 30 dakika stren ameliyatla

sikilan ve genigleyen siniri ¢I-
kartiyoruz. Néronom dedigimiz

tikkat

kalinlasmis sinir dokusu cikarti-
liyor. Operasyon sonrasi da iyi-
lesme gayet hizli oluyor,
hastamiz o giin hemen ydri-
meye bagliyor.

1 hafta ila 10 giin sonra
hastamiz gunlik hayatina dén-
muUs oluyor. Uzun uzun yatma
ve dinlenme periyoduna gerek
duymadan hastalarimiz normal
hayatina geri dénebiliyor” diye-
rek sézlerini sonlandirdi.
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Turkiye'de kalp

KARDIYOLOJi Bslimii
Doktoru Fethullah Kayan, kalp
krizinin gen¢ yasa kadar indi-
gini belirterek, "Kalp krizi riskle-
rinde 6zellikle yas,
hipertansiyon, kontrolstiz hiper-
tansiyon, kontrolstiz diyabet
hastaligi, yliksek kolesterol dii-

zeyleri, ailesel genetik yatkinlk-
lar gibi faktorler g6z dniinde
bulunduruldugunda ve bunlarla
beraber sigara, alkol ve madde
bagimiligr kullanimlan kalp krizi
riskleri faktorlerini arttiran se-
beplerdir" dedi.

Kalp krizinin geng yasa

T

Knizi ns

kadar indigine dikkat ¢ceken uz-
manlar, bunun bircok nedenine
dikkat cekti. Mardin Artukiu
Universitesi Tip Fakiiltesi Kar-
diyoloji Bélimu Doktor Fethul-
lah Kayan, son dénemlerde
kalp krizi riskinin arttigini ve
hatta kalp krizi oranlarinin geng
yaslara kadar indigini belirte-
rek; sigara, alkol ve madde ba-
gimhhgr kullaniminin gok yaygin
ve geng yaslara indiginden kalp
krizine sebebiyet verdigini sdy-
ledi.

Kalp krizi risklerinde 6zel-
likle yas, hipertansiyon, kont-
rolstiz hipertansiyon,
kontrolsiiz diyabet hastaligi,
yuksek kolesterol dizeyleri, ai-
lesel genetik yatkinliklar gibi
faktorleri g6z éniinde bulundu-
ruldugunda ve bunlarla beraber
sigara, alkol ve madde bagimli-

| genc yas grubuna ind

g1 kullanimlan kalp krizi riskleri
faktorlerini arttiran sebepler ol-
dugunun altini gizen Dr. Kayan,
kalp krizi vakalarinda hasta-
neye ge¢ basvuruldugunu dile
getirdi.

Kayan, sunlar sdyledi:

"Yolda yurtiimekle, merdi-
vende ¢ikmakla, yokus yukari
yurimekle gdgus agrisi, nefes
daralmasi gibi sikayetlerin ol-
masi aslinda kalp damar tika-
niklarinin bir semptomu
olabilmektedir. Dolayisiyla
g6gus agnisi, nefes darligi 6zel-
likle kriz esnasinda bulanti,
kusma ve soguk terleme gibi
vakalarda dikkat edilmesi gere-
kir. Bu tir durumlarda 45 yas
Ustindekilerin hic zaman kay-
betmeden acile veya ilgili bo-
Iime bagvurmasi
gerekmektedir."

Kalp krizini tetikleyen faktor-
leri siralayan Dr. Kayan, "Kalp
krizi 6zellikle 61Um riski olan bir
hastaliktir. Kalp krizi meydana
geldigi zaman tamamen her-
hangi bir sikayet olmayabile-
cedi gibi cok siddetli gégus
agrnisi, nefes darligi, bulanti,
kusma, terleme gibi sikayetlerle
de kendini prezante edebilir.

Nitekim bazi kalp krizlerinde
hastalarda herhangi bir semp-
tom olmadan aniden kalp dur-
masi ile de sonuclanabilir" diye
konustu.

"COVID-19 ASISININ

SIMDIYE KADAR KALP

KRizi ARTTIRDIGINA

DAIR ELIMizDE

VERI YOK"

Geng yaslarda kalp krizinin
sik gorildiguni ve Covid-19
asisinin kalp kriziyle bir baglan-

tisinin olmadigini dikkat ceken
Kayan, "Son zamanlarda kalp
krizi vakalarinda artis oldugu
Ozellikle gencg yaslarda daha sik
g6rildigi malumdur.

Sosyal medya mecralarinda
kalp krizlerinin Covid-19 aslI-
siyla ilgisi olup olmadigi ifade-
leri kullaniliyor. Yapilan
calismalarda Covid-19 asisiyla
kalp krizi arasinda dogrudan
saptanmamistir. Covid-19 asi-
sinin simdiye kadar kalp krizi
arttirdigina dair elimizde veri
yoktur.

Asl olmayan vatandaglarin
as! olmasini éneriyoruz. Olum-
suz etkileri olabilir, vatandaglar
saglik kuruluslarina bagvurabilir
fakat bu alginin dogru olmadi-
gini da belirtmek isterim” sek-
linde konustu.
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Turgutlusnor Becen
Metin ile imzaladi

TFF 3. Lig ekiplerinden Turgutluspor, son ola-
rak Yesilyurt D.C Ofspor formasi giyen 28 yasin-

daki 6n libero Recep Metin’i kadrosuna katti.

Turgutluspor, Yesilyurt D.C. Ofspor formasi
giyen 28 yasindaki 6n libero Recep Metin ile s6z-
lesme imzaladi. Kullip binasinda yapilan imza t6-
reninde Kuliip Baskani Gékhan Akin, Baskan
Yardimcisi Ercan Hizal ve Sportif Direktér Sadul-
lah Erarslan yer ald.

imza téreninde konusan yeni transfer Recep
Metin, “ilk olarak sunu net bir sekilde belirteyim
burada oldugum icin ¢cok mutluyum. Hedefleri ve
projeleri Turgutluspor’u tercih etmemdeki en
blylk etken oldu. Bu gtizel kullibliin pargasi ol-
maktan dolayl cok mutluyum. Kulibin kapisin-
dan iceri girdigim andan itibaren, dogru bir tercih
yaptigimi hissettim. Takimimla burada énemli ba-
sarilar yakalamak istiyorum. Cok calisarak sezon
sonunda camiamizi ve taraftarimizi mutlu edece-
gimize inaniyorum” dedi,

“RECEP METIN, TECRUBESIYLE TAKIMIMIZA
BUYUK GUQ KATACAKTIR"

Recep Metin’in ligi bilen tecrtibeli bir isim oldu-
gunu vurgulayan Kuliip Bagkani Gékhan Akin,
“Recep Metin, yillardir bu ligde iyi performans gos-
termis hem basaril hem de tecriibeli oyunculardan
biri. Kadromuza kattigimiz icin mutluyuz. Onun da
bizimle birlikte olmak istemesi bizim icin dnemli.
Tecriibesiyle takimimiza biyik gl¢ katacaktir.
Kendisine Turgutluspor formasiyla basarilar diliyo-
rum. Anlasma her iki taraf icinde hayirli ve ugurlu
olsun” ifadelerini kullandi. Recep Metin, gecen
sezon Giines Holding Cankaya Spor Kullibl ve
Yesilyurt D.C Ofspor’da 15 magcta gorev aldi. IHA
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MANISA Futbol Kuliibd,
- 2023-2024 sezonu hazirliklarini din
gerceklestirdigi antrenmanla strdirdd.
Manisa Futbol Kullbi, Trendyol 1.
Lig 2023-2024 sezonu hazirliklarini tim
hiziyla sirdUrtyor. Fikri Bayril Tesisleri’nde
Teknik Direktor Osman Zeki Korkmaz yéne-
timinde gerceklesen antrenman isinma ha-
reketleri ve pas calismasiyla bagladi. Dar
alan oyunlariyla devam eden antrenman
taktik calismayla sona erdi.
Siyah-beyazlilar, yeni sezon hazirliklarini
bugiin yapacag@i antrenmanla str-
, direcek.
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Tiirkiye yan final biletini kaybett

MANISA'DA diizenlenen
LEN 17 Yas Alti Kadinlar Avrupa
Sutopu Sampiyonasi'nin 6.
gund tamamlandi. Macaristan’a
19-3 maglup olan millilerimiz
yari final biletini kaybetti.

Manisa Atattrk Olimpik Spor
Kompleksi'nde dizenlenen tur-
nuvanin 6. giiniinde 4 siralama,
4 de ceyrek final misabakasi
oynandi. Sabah seansinda sira-
lama magcinda Isvigre'yi 5-2
maglup eden irlanda, turnuvayi
15. sirada tamamladi. 13'tincu-
Ik macinda ise Buyuk Britanya,

Romanya'yl 12-5 maglup etti.
Diger siralama maglarinda ise
Slovakya Sirbistan'i 12-11,
Fransa da Malta'yi 11-3 maglup
etti.

GuUnin ilk ceyrek final mica-
delesinde Hirvatistan'i 13-5
maglup eden Yunanistan, yari fi-
nale ylUkseldi. Aksam seansinda
ise Turkiye'yi de 19-3 yenen
Macaristan, israil'i 13-4 maglup
eden Ispanya, Hollanda'ya karsi
11-3 Ustlinlik saglayan italya,
yari finale ¢ikan diger ekipler
oldu. AA

YENI YETENEKLERIMIZI ARIYORUZ

6-14 Yas Arasi

Manisa FK

Futbol Okullan

SAHANI SEN SEC

1- Atatirk Kent Park Hah Sahasi

2~ Fatih Anadolu Lisesi Hali Sahasi

3- Mehmet Akif Ersoy Lisesi Hal Sahasi
4- Necmettin Erbakan Spor Tesisleri

5- Polinas Endiistri Meslek Lisesi

Hali Sahasi
6- Simerpark

O O @ manisafk  www.manisafkakademisi.com

#BizManisayiz

Kauyit Yert:

79 Tarik Almig Kapal Yizme

Havuzu ve Spor Salonu
(45 Park AVM Yan)

iletisim: 0539 815 45 00

Kauyitlarimiz
Hafta ici

Saat: 09.00-17.00 arasindadir




